M Editorial

Nas ultimas décadas, a atencao a saude da mulher ganhou
um novo folego com o surgimento de iniciativas em nosso meio
— como no Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo —, além
de esforcos para maior colaboracao e intercambio entre profis-
sionais de diversas especialidades. O interesse em promover a
sadde fisica e mental da mulher tem ganho maior espaco em
publicacdes e eventos cientificos, captado a atencao da midia
e ate sensibilizado fontes financiadoras de pesquisa.

E verdade que avancamos - ainda que em um ritmo
lento —, mas ainda ha muito por fazer. Nesse sentido, é com
imenso prazer que apresento este suplemento especial da
Revista de Psiquiatria Clinica, coordenado pelos editores
Joel Renno e César Eduardo Fernandes. Ambos sao colegas
atuantes na promocao da satude da mulher em Sao Paulo e no
Brasil e estao cientes da necessidade do trabalho multidisci-
plinar para a obtencao de resultados significativos.

Nesta publicacdo, os leitores poderao constatar o esforco
dos editores em reunir colaboracdes de diversos clinicos e
pesquisadores de reconhecida experiéncia em nosso meio.
Os temas selecionados nao somente oferecem uma visao atua-
lizada de topicos freqiientemente discutidos (por exemplo,
os transtornos psiquicos da gestacao e pds-parto, os aspectos
psiquicos da mulher com neoplasia mamaria), mas também
abrangem temas até entdo negligenciados em publicacoes
similares, como disfun¢oes sexuais femininas, sindromes neu-
roenddcrinas e seu impacto no psiquismo feminino, disturbios
de sono durante a transicao menopausal, entre outros.

Tenho certeza que este suplemento fornecera as ferra-
mentas necessarias para que colegas psiquiatras e de outras
especialidades aprimorem seus conhecimentos clinicos e
sua visao critica da literatura existente sobre o tema. Mais
importante, espero que iniciativas como esta tenham um
efeito catalisador entre as novas geracoes de psiquiatras e
profissionais de saude, promovendo maior dedicagao clinica
e maior curiosidade cientifica por temas ligados a saide da
mulher. Boa leitura!
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