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RESUMO

Amostras de berinjela (Solanum melongena) de densidades de
11.111 a 31.746 plantas/ha foram analisadas quanto aos teores de
matéria seca, acido ascorbico, carboidratos soliiveis totais, sacarose,
glucose e frutose. Com excecdo da matéria seca, nio foram detec-
tadas diferencas significativas entre os teores dos constituintes
analisados em funcio das diversas densidades de plantas. Os frutos
obtidos de maiores densidades de plantas apresentaram maior teor
de matéria seca. O teor de acido ascorbico variou de 59 a 10,6
mg/100 g peso fresco. Os teores de carboidratos soliiveis, expressos
em g/100 g peso fresco, foram os seguintes: sacarose, (0,13—0,22),
glucose (0,91—1,37) e frutose (0,83—l,11),

A beringela em nosso Estado é uma hortalica muito pouco consu-
mida, visto que segundo dados do Instituto de Economia Agricola, as
hortalicas mais comercializadas no Estado de Sao Paulo em 1975 foram,
pela ordem, tomate, batata, cebola, repolho, cenoura, chuchu, alface,
pepino, vagem e abobrinha. Talvez este fato possivelmente, explique
as poucas referéncias encontradas sobre esta hortalica.

O teor de acido ascorbico em beringela é muito baixo como mos-
traram dados apresentados por MORTENSEN & BULLARD (1971).
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O teor de carboidratos soluveis totais gira em torno de 3,3%
(MORTENSEN & BULLARD, 1971) e que nesta fracdo os principais
componentes foram glucose e frutose, encontrados em igual proporcao
(SHALLENBERGER, 1970; WALI & HASSAN, 1965).

E fato conhecido que o organismo animal apresenta diferentes
comportamentos em relacao aos tipos de carboidratos da dieta. BROOK
& NOEL (1969) relataram que o fornecimento de frutose pode incre-
mentar a deposicao de gordura corporal.

Segundo SINGH et alii (1974) a berinjela é um dos vegetais mais
cultivados na India, relatando para diversas variedades que os acuicares
nao-redutores foram detectados em maior proporcgao.

O teor de acido ascoOrbico da berinjela pode ser afetado por diversos
fatores, como por exemplo, quantidade de fertilizantes (ONANAKUMARI
& SATYANARAYANA, 1971), acao de TMTD (FEL'DMAN & KOBELEVA,
1970) e variedades (SINGH et alii, 1974).

O objetivo do presente trabalho foi verificar o efeito da densidade
de plantas sobre a composicdo da berinjela em relacdo aos teores de
acido ascorbico e carboidratos soluiveis e identificar os acucares pre-
sentes na fracao carboidratos soluveis totais.

MATERIAL E METODOS

- Amostras de berinjela (Solanum melongena) cv. Florida Market
foram analisadas quanto aos teores de matéria seca, acido ascorbico,
carboidratos soluveis totais, sacarose, glucose e frutose com o objetivo
de verificar o efeito da densidade de plantas.

As densidades de plantas utilizadas foram as seguintes:

Tratamentos Plantas/Hectare
A 11.111
b 12.345
C 14.814 (retangular
D 14.814 (quadrado)
E 20.408

31.746

O plantio foi efetuado em latossolo pertencente ao Departamento
de Agricultura e Horticultura da ESALQ, tendo recebido uma adubacao
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de 50 g por cova da formula 4-14-8, mais 5 g de N em cobertura por
planta aos 25, 50 e 75dias ap0s o transplante.

A matéria seca foi obtida por secagem das amostras em estufa a
100-105°C até peso constante.

O teor de acido ascoOrbico foi determinado segundo técnica descrita
em JACOBS (1958) e antes do preparo do extrato, os frutos tiveram a
casca removida.

A extracao de carboidratos soluveis foi realizada na amostra fresca,
utilizando-se etanol 80% como extrator com aquecimento de 30 minutos.
O teor foi obtido segundo método fenol-sulfurico de DUBOIS et alii
(1956).

Para a separacao e identificacao dos acticares foi adotada a técnica
de cromatografia de papel de filtro descrito por ARZOLLA & FONSECA
(1965). A quantificacao foi realizada pelo método descrito por DUBOIS
et alii (1956).

Para analise estatistica foi utilizado um delineamento inteiramente
casualizado com 3 repeticoes (PIMENTEL GOMES, 1970) e adotado o
nivel de 5% de significancia para comparacao das médias pelos testes
F e Tukey.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como pode ser observado nos resultados apresentados nos diversos
QUADROS deste trabalho, apenas a matéria seca foi significativamente
afetada pela densidade das plantas. Os frutos obtidos com um den-
sidade de 31.746 plantas/ha apresentaram maior teor de matéria seca
(QUADRO 1). Os resultados de matéria seca apresentados no QUADRO
1 estdo de acordo com os citados por WALI & HASSAN (1965).

Os teores de acido ascorbico (QUADRO 2) nao foram afetados
significativamente pelo espacamento, embora o tratamento F apresen-
tasse teores mais elevados. Os valores contidos no QUADRO 2 foram
inferiores aos apresentados por SINGH et alii (1974) e de acordo com
os dados citados por MORTENSEN & BULLARD (1971). As diferencas
encontradas entre dados citados na Literatura com os valores do
QUADRO 2 poderiam ser explicados pelas variedades utilizadas (SINGH
et alii, 1974) e nivel de adubacgao, como foi observado por GNANA-
KUMARI & SATYANARAYANA (1971) os maiores teores de acido
ascorbico em beringela foram obtidos com doses de 224-280 kg de ferti-
lizantes por hectare.

Os principais aclicares livres presentes nas amostras de berinjela
foram glucose e frutose: na proporcao aproximada de 1:1.
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Os teores de glucose e frutose (QUADRO 5 e 6) situaram-se em
torno de 1g/100g peso fresco, resultados que confirmam dados de
SHALLENBERGER (1970) e WALI & HASSAN (1965).

Os teores de sacarose citados no QUADRO 4 foram bastante baixos
(0,12 a 0,33 g/100 g peso fresco), esndo que o mesmo fendmeno foi
observado por WALI & HASSAN (1965) quando detectaram tracos de
sacarose para a variedade violeta ROMI, tendo assinalado maiores teores
desse acucar na berinjela branca.

Carboidratos soluveis totais (QUADRO 3) variaram de 2,00 a 3,08
g/100 g peso fresco e foram inferiores aos apresentados por MORTENSEN
& BULLARD (1971) e estao de acordo com resultados de SINGH et alii
(1974) para diversas variedades cultivadas na India.

A fracao carboidratos soluveis totais de berinjela apresentou mais
de 80% do seu teor constituido por glucose, frutose e sacarose (QUADRO
7), sendo que o tratamento A apresentou a mais alta percentagem
(99,3%).

CONCLUSOES

A partir dos resultados obtidos, as seguintes conclusdes podem ser
apresentadas:

1. A densidade das plantas nao afetou significativamente os
teores de acido ascorbico e carboidratos soluveis. Apenas a matéria seca
foi afetada.

2. Os principais agtcares da fragdo carboidratos foram glucose
e frutose em menor teor a sacarose.

QUADRO 1 — Matéria seca de amostras de beringela de diversas densidades de plantas
(média de 3 repeticbes).

Tratamentos (plantas/ha) % M.S.
A (11.111) 6,61 b
B (12.345) 7,07 ab
C (14.814 — retangular) _ 7,15 ab
D (14.814 — quadrado) 6,77 b
E (20.408) 7,68 ab
F (31.746) 8,27 a

C.V. = 6,60%

a, b: na coluna, médias seguidas de letras diferentes, diferem significativamente ao nivel
de 5% de probabilidade.
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QUADRO 2 — Teores de acido ascérbico de amostras de berinjela obtidas de diversas

densidades de plantas (médias de 3 repeticSes).

Tratamentos (plantas/ha) % M.S. g/100 g peso fresco
A (11.11D) 0,12 7,9
B (12.345) 0,14 10,5
C (14.814 — retangular) 0,09 6,4
D (14.814 — quadrado) 0,09 6,5
E (20.408) 0,07 5,9
F (31.746) 0,12 10,6

C.V. = 22,16%

F nio significativo

QUADRO 3 — Teores de carboidratos soltiveis totais de amostras de berinjela obtidas
de diversas densidades de plantas (médias de 3 repeticdes).

Tratamentos (plantas/ha) % M.S. g/100 g peso fresco
A (11.111) 35,14 2,32
B (12.345) 33,10 2,33
C (14.814 — retangular) 32,88 2,35
D (14.814 — quadrado) 31,13 2,12
E (20.408) 32,01 2,46
F (31.746) 37,10 3,08
C.V. =697% F nio significativo

QUADRO 4 — Teores de sacarose de amostras de berinjela obtidas de diversas

densidades de plantas (médias de 3 repeticles).

Tratamentos (plantas/ha) % M.S. g/100 g peso fresco
A (11.111) 2,68 0,17
B (12.345) 3,04 0,21
C (14.814 — retangular) 1,92 0,13
D (14.814 — quadrado) 3,13 0,21
E (20.408) 1,95 0,15
F (31.746) 2,71 0,22

C.V. = 31,59%

F nao significativo
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QUADRO 5 — Teores de glucose de amostras de berinjela obtidas de diversas
densidades de plantas (médias de 3 repetigGes).

T'ratamentos (plantas/ha) % M.S. g/100 g peso fresco
A (11.111) ' 16,06 1,06
B (12.345) 13,62 0,96
C (14.814 — retangular) 12,79 0,91
D (14.814 — quadrado) " 14,58 0,98
E (20.408) 14,39 1,10
F (31.746) 16,55 1,37
C.V. = 13,37% F nio significativo

QUADRO 6 — Teores de frutose de amostras de berinjela obtidas de diversas
densidades de plantas (médias de 3 repeticdes).

Tratamentos (plantas/ha) % M.S. g/100 g peso fresco
A (11.11D) 16,17 1,07
B (12.345) 13,98 0,99
C (14.814 — retangular) 14,65 1,05
D (14.814 — quadrado) 12,36 0,83
E (20.408) 12,08 0,90
F (31.746) 13,57 1,11 -

C.V. = 13,13% F nio significativo

QUADRO 7 — Carboidratos solaveis de b‘eriﬁjela, expresso em g/100 g peso seco
(média de 3 repetigSes). L

Tratamentos (*)

Carboidratos

A B C D E F
Soltveis Totais 3514 33,10 32,88 31,13 32,01 37,10
Sacarose 2,68 3,04 1,92 3,13 1,95 2,71
Glucose 16,06 13,62 12,79 14,58 14,39 16,55
Frutose 16,17 13,98 14,65 12,36 12,08 13,57

Actcares livres x 100

Totais 99,3 9226 - 893 96,6 88,9 88,5
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SUMMARY

EFFECT OF PLANT POPULATION DENSITY OVER ASCORBIC ACID
AND SOLUBLE CARBOHYDRATES CONTENTS OF EGGPLANT
’ (Solanum melongena)

Eggplant (Solanum melongena) samples from 11.111 to 31.746 plants/ha densities were
analysed in relation dry weight, ascorbic acid, total soluble carbohydrates, sucrose, glucose
and fructose contents. Dry weight was affected statistically by plants density, the fruits
from higher plant density showed highest level of dry meight. Other constituents were
not affected by plant density. Ascorbic acid content varied from 5.9 to 10.6 mg/100 g on
fresh weight basis. Soluble carbohydrate content, in g/100 g dry weight basis, were: sucrose
(0.13—0.22), glicose (0.91—1.37), total (2.12—3.08) and fructose (0.83—1.11).
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