O INSPETOR SANITARIO *

ODYER ANGELO SPERANDIO **

I — INTRODUCAO

Embora muito ja se tenha escrito sobre o assunto, alguns conceitos
podem ainda ser emitidos com relagdo a ésse elemento da equipe de saude
ptublica — o inspetor sanitdrio — tao util e necessdrio mas, freqiientemente,

tao pouco apoiado e compreendido.

Os pontos de vista aqui manifestados baseiam-se na experiéncia obtida
nas atividades de chefia da Sec¢do de Sancamento do Servico Especial de
Saude de Araraquara (1949-1957) ¢ na tarefa de ensino junto ao Curso
Livre de Inspetores Sanitarios da Faculdade de Higiene e Sande Puablica
da Universidade de Sdo Paulo (1954-1959).

A finalidade déste trabalho ¢ apresentar uma contribuicdo a estudos
posteriores que se realizem para fixar as bases definitivas da profissao de

inspetor sanitario.

Estas consideragoes aplicam-se principalmente ao Brasil, sendo, porcm,
validas para outros paises latino-americanos, respeitadas as  condicdes
locais.

I — DEFINICAO

“

O inspetor sanitario pode ser definido como “o elemento da equipe
de Saude Publica encarregado do controle de certos fatores do meio am-
biente que podem exercer um efeito desfavoravel sobre o bem estar fisico,
mental ou social do homem”.

E um profissional que, pela sua cducacdo e experitncia em cicncias
sanitarias, biologicas ¢ sociais, desenvolve atividades para a promogao ¢ pro-
tecdo da saude publica.  Através do conhecimento técnico resolve problemas
de ordem sanitaria modificando o meio ambiente e reduzindo a sua agres-

sividade em relagdo ao homem.

Recebido para publicagdo em 31-7-1059,

Trabalho realizado na Cadeira de Saneamento (Prof. Octacilio Pousa Sene) da
Faculdade de Higiene e Saide Publica da Universidade de Sdo Paulo.
Assistente da Cadeira.
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O térmo — inspetor sanitario ¥ — deve ser empregado unicamente
para designar os profissionais habilitados por curso regular realizado em
Escola de Satde Publica credenciada. Ha grande numero de individuos
que, embora desempenhando funcoes de inspetor sanitdrio, nao satisfazem
a tal requisito. A &sses ¢ preferivel dar uma das denominagdes ja em uso
— auxiliar de saneamento, fiscal sanitario ou guarda-sanitario. Em algu-
mas institui¢oes tais designacoes tém valor hierarquico, dependendo do pre-
paro ¢ atribuicdes do clemento.

Il —— POSICAO DENTRO DA EQUIPE DE SAUDE PUBLICA

O inspetor sanitario ¢ a peca basica da maquina executiva do Sanea-
mento; atua como elemento de ligagdo entre os organizadores dos progra-
mas de sancamento do meio ambiente e o publico.

Geralmente exerce suas fungdes chefiado por engenheiro sanitarista
ou por medico.  Em algumas instituiges devido a escassez de engenlieiros
sanitaristas o inspetor sanitario ¢ alcado a posi¢oes de supervisio e mes-
mo de direcao,

Pela importancia do trabalho qgue realiza deve ser colocado, dentro da
equipe de satde publica, no mesmo plano hierdrquico da enfermeira.

IV — ATIVIDADES, FUNCOES E DEVERES

O campo de ag¢do do inspetor sanitario ¢ bastante vasto, abrangendo,
na preservacdo da sadde pablica, atividades relacionadas com medicina ¢
engenharia sanitdria.

E um profissional ligado, geralmente, a organizacdes de saude publica
no plano federal, estadual ou municipal.

Pode ter funcgdes de ensino, cooperando nos cursos de Saneamento
de escolas ou institui¢bes de satude publica ¢ orientando ou supervisionando
pessoal em treinamento de campo.

HA uma tendéncia de absor¢do de grande niimero désses profissionais
pelas industrias de alimentos, para exercicio de fungdes relacionadas com
o sancamento de instalacdes ¢ controle de qualidade.

O inspetor sanitario, pela amplitude de seu campo de acdo, interfere
praticamente em todas as fases da vida de uma comunidade contribuindo,
de manecira decisiva, para o ¢xito dos programas de sadde puablica.

Em alguns paises de lingua espanhola hd preferéncia pela designacdo — inspector
de saneamiento.
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Seu trabalho diz respeito 4 solu¢ido de problemas de saneamento rela-
cionados principalmente com:

(n
(2)
(3)
(4)
(5)
(6)
(7)
(8)
(9
(10)

dgua de abastecimento;

dejetos ¢ residuos resultantes da atividade humana;
ar atmosférico;

artropodes e roedores;

alimentos, principalmente leite e carne;

locais de recreagio ¢ hospedagem;

locais de trabalho, indastrias;

escolas ¢ instituicdes de carater educacional e social;
habitacoes;

acidentes.

Executa as tarefas de saneamento do meio ambiente através da inter-
pretagdo ¢ aplicagdo de leis, codigos ¢ regulamentos sanitarios.

Pode, também, ter agao no que se refere a:

(a)
(b)

(c)

(d)

(¢)

(f)

assisténcia em investigacoes epidemiologicas;
cooperagdo em inquéritos sanitirios; andlise dos dados obtidos;

avaliacao das leis ¢ regulamentos sanitarios; apresentacao de su-
gestoes para modificagdes e adicdes julgadas necessirias;

execucao de programas de sancamento em emergéncias: inunda-
¢oes, terremotos, bombardeios, etc.;

participacdo em campanhas especificas, tais como, controle de
malaria, moléstia de Chagas, raiva, etc.;

assisténcia para a organizacdo, nas comunidades, de grupos inte-
ressados em programas de saneamento; promogido de reunides
para palestras e proje¢des cinematogrificas com a finalidade de
incentivar praticas sanitarias;

pesquisas ¢ estudos no campo da saade piiblica para ampliar os
conhecimentos e a cficiéncia da equipe.

O inspetor sanitirio coopera com o engenheiro sanitarista no plane-
jamento ¢ organiza¢io dos programas de sancamento.
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V -- REQUISITOS DESEJAVEIS

I — Formacao escolar ¢ profissional — A seqiiéncia que pode ser consi-
derada mais eficiente ¢ exeqiiivel, no momento atual, no Brasil, ¢ a
seguinte:

— curso primdrio e ginasial — correspondente a 8 ou 9 anos de
estudos;
— curso tedrico-pratico de saneamento e ciéncias sanitarias — curta

duragado, geralimente de dois a trés meses;

— apos dois ou mais anos de trabalho em sande publica, curso de
inspetor sanitario em Escola de Sadde Publica, seguido de treina-
mento pratico, intensivo, no minino de dois meses, em instituicdo
especializada.

2 — Qualidades pessoais — Certos atributos de carater pessoal siao im-
prescindiveis ao inspetor sanitario.  Para o ¢xito no desempenho de
suas fungoes Csse profissional deve, no possivel, satistazer 4 condi-
¢Oes, tais como:

(a) ser um entusiasta de saude publica ¢ acreditar no seu trabalho
¢ objetivos;

(h) demonstrar invulgar habilidade no setor de relagoes publicas,
alem de forte personalidade e integridade;

{(c) possuir facilidade para identificar, avaliar ¢ explicar os fatores
ambientes em térmos do seu significado em satde piblica;

(d) ter conhecimento dos habitos e costumes (tabuas, supersticoes,
crencas) da populacdo da regido onde trabalha;

(e¢) estar alheio a movimentos de carater religioso ou politico;
(f) ter profundo conhecimento da legislacdo sanitaria vigente;
(g) estar familiarizado com as possibilidades econdmico-financei-

ras da regido onde trabalha e principalmente conhecer o padrdo
de vida da populagao.

VI — FORMACAO PROFISSIONAL BASICA - CURSOS

A formacdo profissional basica do inspetor sanitario ¢ uma questdo
que, sob diversos aspectos, comporta intmeras consideragoes, porquanto ha
opinides bastante divergentes sébre o assunto.
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As caracteristicas do curso, sua duragdo, preparo prévio a ser exigido
dos candidatos, etc., sdo pontos que merecem wm estudo profundo.  Urge
o estabelecimento de um critério geral ¢ tnico que possa ser adotado pelas
diferentes Escolas de Sadde Publica da Ami¢rica Latina.

A Faculdade de Higiene e Satde Publica da Universidade de Sio
Paulo oferece atualmente um curso para inspetores sanitarios com a dura-
¢do aproximada de 10 meses, sendo oito de teoria ¢ dois de pratica em
treinamento de campo.

Para o ingresso no Curso ¢ exigido que o candidato possua no minimo
o curso ginasial concluido, o que equivale, no sistema escolar brasileiro a
oito anos de estudos preévios.

No curso teodrico, com a duragdo de oito meses, sdo prelecionadas as
seguintes disciplinas: Bacteriologia, Educacdo Sanitaria, Epidemiologia,
Fisica, Higiene Alimentar, Bioestatistica, Introducdo a Sande Puablica, Pa-
rasitologia, Quimica e Saneamento. Segue-se um periodo de treinamento
de campo, com a duracdo de dois meses, no Centro Rural de Aprendizado
da Faculdade.

E um esquema que tem dado bons resultados amoldando-se perfeita-
mente as necessidades do Brasil no setor.

Dezenas de inspetores sanitarios atuando em diversos paises da Amdé-
rica Latina freqiientaram ¢&sse curso. A melhor prova da sua cficiénecia ¢
o afluxo cada vez maior de candidatos estrangeiros, na sua maioria bolsis-
tas de Organizagdo Mundial de Saude.

COMENTARIOS GERAIS — CONCLUSOES

E de extrema importancia a fixagdo de diretrizes para o reconheci-
mento da profissao de inspetor sanitario.  Suas atribuicdes devem  ser
definidas assim como a sua posicdo dentro da equipe de satide publica.

Os progressos no terreno teérico sd3o grandes, gracas a Organizagdo
Mundial de Sande ¢ aos esforgos isolados de algumas instituicoes ¢ indivi-
duos. O problema reside justamente na transplanta¢io dessas idcias e
conceitos para a pratica.

Algumas dezenas de profissionais que frequentaram cursos regulares,
estando ja em atividades, precisam ter sua situacdo definida ¢ seus direitos
garantidos. Nao deve persistir a confusdo de terminologia que existe com
relacdo aos térmos inspetor sanitario, auxiliar de sancamento, fiscal sani-
tario ¢ guarda sanitario, os quais, em alguns lugares sio usados indiscri-
minadamente.  Os quadros de pessoal de satide pablica necessitam altera-
¢oes de modo a ficarem determinadas as func¢des e deveres, assim conio,
as vantagens ¢ compensacgoes para ¢sses elementos.

VBABLAD IO A CAR
PRI g oyt i g A e T T
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E importante que as instituicdes sanitarias internacionais redobrem os
seus esforcos no sentido da inclusdo, pelos diversos paises por elas assis-
tidos, da carrcira de inspetor sanitdrio nos quadros das entidades de satde
publica.

A expericncia tem demonstrado que hda um ¢xodo constante de pessoal
de saude piblica para outras profissdes. Elementos entusiasmados, apos
os cursos, quando ingressam na pratica, ndo podem contornar a insatisfacao
resultante da baixa remuneracdo, incompreensdo dos poderes constituidos
¢ sitnagdo profissional instavel. Isto deixara de acontecer, com relacdo aos
inspetores sanitarios, quando a profissdo for plenamente reconhecida e
colocada em situa¢do compativel com a significacdo do trabalho que realiza
a uma posi¢do social ¢ financeira estdvel f6r proporcionada a ésses incan-
sdaveis batalhadores pela causa da Sadde Prblica.

RESUMO

O autor analisa a situa¢do atual do inspetor sanitdrio, oferecendo al-
gumas sugestdes para estudos que se realizem, visando o estabelecimento
definitivo da profissao.

Faz algumas consideracdes com relagdo as fungdes do inspetor sani-
tario ¢ aos requisitos desejaveis para o selecionamento ¢ formagao désses
elementos.

Recomenda um esquema, para a preparagdo désses profissionais, que
a scu ver ¢ o mais aconselhavel para alguns paises da Amcrica Latina, prin-
cipalmente o Brasil.

Encarece a necessidade urgente da realizagdo de trabalhos tendentes
a proporcionar aos inspetores sanitirios uma posicdo social ¢ financeira
estavel.

SUMMARY

The Author analyses the actual situation in Brazil concerning the
sanitary inspector giving some suggestions for the establishment of the
profession.

Principles relating to the position and functions of the sanitary ins-
pector in public health organizations are discussed.

Academic training is mentioned and special consideration is given to
the problem of selection of personnel in Latin America.



