AS CIENCIAS SOCIAIS NAS ESCOLAS DE SAUDE
PUBLICA *

RoDOLFO D0OS SANTOS MASCARENHAS *%

1. IMPORTANCIA DAS CIENCIAS SOCIAIS

1.1 — Consideracoes gerais: O ensino nas instituicées de forma-
cao profissional, como as escolas de engenharia, de medicina, de vete-
rinaria, de farmadcia, de odontologia, tem evoluido, no século passado
e na primeira metade déste, de modo a dar énfase aos aspectos tecnolo-
gicos da profissdo, visando ao preparo de “técnicos competentes e héa-
beis, capazes de manejar todo o acérvo de conhecimentos e instrumen-
tais que as ciéncias fisicas e biologicas tém conseguido acumular” ',
Esqueceram-se os nossos mestres, nas primeiras décadas déste século,
que todos ésses profissionais iriam lidar, em maior ou menor escala,
com séres humanos, vivendo em uma sociedade estruturada em grupos
e agéncias, em uma cultura que lhes amolda as maneiras de agir, sentir
e pensar, em uma situacio econémica delineada pela estrutura do Esta-
do. Criava-se como que um hiato entre os conhecimentos e instrumen-
tais tecnicos recebidos pelo formando e a clientela que se iria beneficiar
dessa sua acdo técnica, resultando uma incompreensio mutua dos res-
pectivos papéis. Desde a ultima Grande Guerra Mundial, uma reacio
se esboca, inicialmente discreta, tomando forma depois, caracterizada
pelo ensino de ciéncias sociais em muitas instituicées destinadas a for-
macao de profissionais de nivel universitario.

Passaremos a descrever, de modo sucinto, ésse movimento, em al-
guns campos profissionais.

1.2 — Na Saude Publica: Winslow, ji em 1920, preconizava a
importancia da educaciio sanitiria e a necessidade de a sociedade orga-
nizar-se, para que frutificassem os esforcos dos servicos de satde pu-
blica. Apesar da influéncia désse magnifico pensador norte-americano,
a saude publica ainda continuou, por mais duas décadas, peada por um
tecnicismo exacerbado.

Recebido para publicacdo em 2-4-1962.

Trabalho da Cadeira de Técnica de Salde Publica (Prof. Rodolfo dos Santos
Mascarcnhas) da Faculdade de Higiene ¢ Saude Publica da Universidade de
Sao Paulo.

Professor Catedratico.
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A Taculdade de Higiene ¢ Saude Publica da Universidade de Séo
Paulo foi talvez o pirimeiro instituto de ensino de saide pablica a criar,
Ja em 1915, uma disciplina de ciéncias sociais, sob a dencminacio de
“Problemas de Scciologia Aplicados a Higiene”, embora somente para
o Curso de Higiene ¢ Saude Publica para Médicos. Outras escolas de
satude publica da América Latina ¢ dos Estados Unidos iniciaram, ha
nd0 mais de uma década, de modo experimental ¢ timide, a minisira-
cao Ce ciéneias sociais aos seus alunos.

Esses esforcos, todavia, nio chegaram a mudar erm muito a confi-
guracao tecnologica désses estabelecimentos onde o ensino de ciéncias
scciais foi introduzido, em razio, provavelmente, do desconhecimento
que ainda predomina, mesmo nos meios universitdrios, a proposito das
ciencias sociais ¢ de sua aplicabilidade. Isso levou o Prof. Leavell " a
cserever

“Two major types of changes with which public health
must deal are going on in the modern world: “public” chan-
ges and “health” changes. Our professional training helps
us most with the health changes. Our knowledge of biology,
chemistry, and physies and their medical subspecialties heips
us find and use the proper immunizing agents to prevent di-
sease, the right kinds of feod to eat, the best spravs to kill
mogsquitoes, and so on.  We can usually adjust rather readiiy
to rapid changes demanded as a result of vesearch which
provides better tools with which to combat health problems.

“The public changes that are so important in public
health work are in many respects more difficult for us to
appreciate.  Most of us have limited backgrounds in the
basic social-sciences — sociology, anthropology, psyvchology,
economics, and political science — that might help us un-
derstand better the people with whom we must work., Yet
public changes are often of even greater importance than
health changes.

113

we need a great deal more research to be able to
translate the findings of biological investigation into social
application.  When we meet a health problem, we must re-
cognize that two kinds of diagnosis and treatment are neces-
sary. We must understand and deal with the health pro-
blem. We must also understand and treat the social or pu-
blic part of the situation. Our pharmacopeia in both ficlds
must be strong. 1t is no longer sufficient to prescribe drugs
and neglect the social factors in a given case.”
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Hanlon “, no seu livro de Administracio Sanitaria, coloca a Saude
Publica como uma das ciéncias sociais, afirmando:

“As far back as 1847 Solomon Neumann in Berlin had
propounded medical science is intrinsically and essencially a
social science, and as long as this is not recognized in prac-
tice we shall no be able to enjoy its benefits and shall have
to be satisfied with an empty shell and a sham. Despite this,
it is only relatively recently that medicine and, indeed, public
health have become widely recognized as social sciences.”

Nio existe palavra mais autorizada que a do Dr. Abraham Hor-
witz 7, o qual, aliando sua experiéncia de Professor de Medicina Preven-
tiva da Universidade de Santiago do Chile com a de Diretor da Orga-
nizacic Pan-Americana da Sande, assim se expressa:

“Me pregunto si los trabajadores de la sanidad mundial
conocen realmente los grupos, las colectividades y sus moldes
culturales en el ambiente en que ellos se esfuerzan en aplicar
sus conocimientos al servicio del publico.

“Quisiera presentar algunos de los programas de la Or-
ganizacion Panamericana de la Salud en las Américas en sa-
lud del publico al darle una mas adecuada basc en las cien-

cias sociales y de la conducta de la que se tiene en la actua-
lidad.”

Vallejo ', diretor da Divisdo de Educacido para a Saude do Minis-
tério da Saude do Peru, assim se manifesta em artigo recentemente pu-
blicadc em nosso Pais:

“Com razilo se estabeleceu que o conhecimento da coleti-
vidade é tao essencial para o trabalho da sadde publica, como
0 ¢ o conhecimento da medicina, da epidemiologia, do sanea-
mento ambiental, etc. Por isso, é um principio basico da
organizacio da comunidade partir de como os individuos sio,
e nao como o0s imaginamos idealmente.”

No tocante & importancia da Economia para a Satde Publica, ex-
tenuante seria a tarefa de relacionarmos todos os aspectos em que ésse
tema poderia ser considerado. Por tal razdo, limitar-nos-emos a re-
produzir algumas consideracdes e alguns dados de uma das maiores
autoridades da Saude Publica, o Prof. Winslow '* (pags. 4-6) :
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“La relacion entre la pobreza y la enfermedad resulta
abrumadoramente evidente.

Regiones
Regiones Regiones insuficiente-
desenvolvidas intermedidrias mente desen-
volvidas
Proporcion de la populacion
mundial <. ovsvs s vasmss 1/5 — de 1/6 2/3
Renta anual per capita en
dédlares de los EE.UU. .. 461 154 41
Consumo de alimentos en
calorias por dia ........ 3.040 2.760 2.150
Meédicos por cada 100.000
habitantes ,............ 106 78 17
Expectativa de vida al nas-
cer, en afios .......... 63 52 30

Ademas de la pérdida de capital-vida como consecuencia
de la muerte prematura, las enfermedades evitables compo-
nen una pesada carga representada por la pérdida de la po-
tencia produtiva debida a enfermedades que no matan pero
incapacitan, asi como por el necesario aumento de los servi-
cios médicos y de asistencia en instituciones para quienes su-
fren esas enfermedades.

Por desgracia, los estudios cuantitativos sobre la magni-
tud de la incapacidad por enfermedad y los calculos de la car-
ga economica que ésta entrana, s6lo se han hecho en paises
donde es relativamente baja la incidencia de las enfermeda-
des evitables. Esa informaciéon puede servir como antece-
dente para futuras evaluaciones de los impedimentos que su-
fren las regiones menos afortunadas.”

A Escola de Satde Publica do México tem-se sobressaido pelo de-
senvolvimento do ensino de ciéncias sociais aplicadas. Os dados dos
Anuérios de 1959/60 e 1961 bem demonstram essa evolucio:

Disciplina 1959/60 1961
Antropologia Social .................... 33 horas 18 horas

Psicologia ..........cciiiiiiiiinininnn 21 horas =
SOocIolOFIA 5.0 o smmam s nvne o s s 565 50655 — 21 horas
Psicologia evolutiva .................... — 18 horas
Psicologia social ........................ S 21 horas
Problemas ccondmicos nacionais ........ — 20 horas
Total . .oosmsnmssmesvns s omssmmsns 54 horas 98 horas

Corpo Docente para Ciéncias Sociais

Secdo de Antropologia Social ........... 1 Prof. Titular 1 Prof. Titular
2 Profs. associados 3 Profs. associados
Secé@o de Psicologia ...........c..00nn.. 1 Prof. Titular 2 Profs. Titulares
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Podemos afirmar, como Mountin, citado por King®*, que a Saude
Publica, em sua evolucdo atual, deve apoiar-se em dois pilares: o das
ciéncias naturais e o das ciéncias sociais. “Enquanto ambos os pila-
res, 0 das ciéncias naturais e o das ciéncias sociais, ndo estiverem for-
tes, o arco da salde publica nio podera estar firme.”

1.3 — Na Educa¢io Sanitiria: Sendo esta um dos mais novos
setores especializados da saude publica, deve-se destacar que foi um
dos primeiros a demonstrar que os fracassos e as deficiéncias que se
verificavam em muitos programas de satde publica decorriam da falta
de utilizacdo dos conhecimentos proporcionados pelas ciéncias sociais.
Derryberry ', com sua responsabilidade de diretor da Divisdo de Edu-
cacio Sanitaria do Servico Norte-americano de Saude Publica, escreveu
recentemente :

“Somewhat more recently there have been apearing re-
ports on studies of the individual, his motivations, percep-
tions, attitudes, believes and practices and the ways in which
these influence his response to health education. Teader-
ship for these studies has come primarily from the social psy-
chologists and mental health workers.

“The antropologist have contributed perhaps the largest
number of studies to show that other factors than knowledge
of healthfacts enter into the sucess of the health education
process.”

Vallejo ', descrevendo a preparacio do educador sanitiario do seu
pais, sob a responsabilidade do 6rgido que dirige, apresentou o progra-
ma de estudos no qual estio incluidas as seguintes disciplinas: Psicolo-
gia Social, Sociologia, Antropologia Cultural.

Paredes ' também afirma em publicacio recente:

“La educacion sanitaria que no toma en cuenta el estu-
dio antropolégico cultural de la comunidad es como una lo-
comotora que corre fuera de rieles; va llena de fuerza trepi-
dante, pero no puede conducir a ninguna parte... salvo al pe-
ligro para quienes la manejen o para quienes, desafortunada-
mente, encuentre a su paso.”

1.4 — Na Enfermagem: Naddor e Santos'®, professoras, respec-
tivamente, de Psicologia e Sociologia da Escola de Enfermagem de Ri-
beirdo Préto, publicaram recentemente trabalho sébre o ensino de cién-
cias sociais naquele instituto. Destacamos os seguintes trechos:

“A tomada de consciéncia dessa crise social da humani-
dade ja foi sentida desde o século XIX e, & semelhanca das
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plinas

1° ano
2.° ano

3.2 ano

4.° ano

soluctes racionalistas desenvolvidas pelas outras ciéncias na-
quele mesmo século, tentou o homem compreender o compor-
tamento social através da sistematizacio cientifica, e portan-
to racionalista, désse comportamento. Nasce dessa tentativa
uma nova ciéncia que se chamou Sociologia e que, aliada a
Psicologia e demais ciéncias humanas, veio fornecer os ele-
mentos para a compreensio do homem, em toédas suas dimen-
sdes como entidade biopsico-social.

“A enfermagem moderna, como conseqiiéncia e parte de
um processo cilentifico e técnico da sociedade ocidental, se
depara com essa entidade bio-psico-social, que precisa ser en-
carada como um ser integrado que é, e nio apenas em aspec-
tos parciais ou fragmentarios.

“Lucile Leone considera as ciéncias sociais como basicas
para uma enfermeira eficiente. Margaret Bridgman consi-
dera as ciéncias sociais como fundamentais para a compre-
ensio dos pacientes como séres sociais, cujas atitudes e rea-
coes foram condicionadas pelo meio social de onde provieram
e para a auto-compreensio por parte dos estudantes, de seu
comportamento, como sujeito ao mesmo condicionamento.

“A Escola de Enfermagem de Ribeirao Préto, com o fim
de dar maior desenvolvimento ao ensino de ciéncias sociais,
ao elaborar o plano de seu curriculo em 1953, introduziu as
seguintes modificacoes:

“a) correlacionar a Psicologia e Sociologia no curriculo
do curso e niio limitar seu estudo apenas a um semestre, mas
durante os quatro anos;

“b) considerar a Psicologia e Sociologia como cadeiras
privativas, isto ¢, aquelas regidas por professores que se de-
dicam unicamente ao ensino na escola.”

niumero de horas de aulas destinadas & ministracio dessas disci-
€ 0 seguinte:

Psicologia e Sociologia ....... ... ... . .. ... . ... 90 horas
Aspectos Sociais e Psicolégicos da Enfermagem I ....... . 27 horas
Aspectos Sociais e Psicologicos da Enfermagem I7 ....... 41 horas
Psicologia do Desenvolvimento ........................... 20 horas
Psicologia Educacional ¢ Didatica ................ ... ..... 25 horas

Total .. e 203 horas

Enfase ainda maior é dada ao ensino de ciéncias sociais pelo Ins-
tituto Superior de Enfermagem da Faculdade de Medicina da Universi-
dade de Alexandria, provincia do Egito, a qual goza da assisténcia da
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Organizaciio Mundial da Saude ', conforme se constata do seu curriculo,
aqui transcrito parcialmente (para efeito de calculo estimamos um se-
mestre escolar equivalente a quinze semanas) :

N.2 horas N.° horas

Relucoes pessoais semand semestre

1.° ano —— 1.2 semestre . ... ... 4

1.° ano — 2.° semestre . ... ... .. ... 4

2°2 ano — 1.°% Ssemestre . . ....... .. 2

2.° ano — 2.° semestre ... ..., ... 2

3.2 ano — 1.2 semestre .. ... ... .o e 2 14 210
Sociologia

1.° ano —- 1.2 semestre . ... .. 3

2°% ano — 2.° semestre ... 3 6 90
Psicologia

1° ano — 2% semestre ............. 3

2% ano — 1.2 semestre . ........ .. ... ... . . ..... 3 6 90
Psicologia da Aprendizagem

3° ano — 1.° semestre . .......... ... .. ... 3 45
Antropologia

32 ano — 1.% semestre . ........ .. ... 3 45
Ciéncias Politicas

3.2 ano -~ 2.° semestre . ........ ... ... ... ... ... 3 45
Ciéncias Econdmicas

4° ano —— 4.° trimestre ......... .. ... ... ... ... ... 3 45 570

1.5 — Na Engenharia e na Higiene do Ambiente: O Seminario

Universidade-Industria, realizado em 1959, na cidade de Petrépolis, en-
tre as recomendacoes aprovadas para o ensino de Engenharia, apresen-

tou a seguinte:

“6. maior desenvolvimento e destaque ao ensino uni-
versitario da economia, politica, das ciéncias sociais e admi-
nistrativas e do ensino humanistico generalizado, com o fim

de facilitar ao engenheiro a participaciio na vida politica e

social da nacdo” *,

Citaremos ainda o seguinte trecho:

“O que se quer, afinal, hoje, do ensino da Engenharia é
uma dualidade de propdsitos, isto é, a solucdo numérica de um
problema técnico e uma decisdo racional, fundamentada em
um julgamento de valores, para os quais os resultados técni-
cos contribuem com importante parcela, mas que incluam,
também, todos cs aspectos econdmicos e sociais da questdo.”



8 ARQ. FAC. HIG. (SAO PAULO) VOL. 15/16, 1961/1962

Com a mesma énfase, afirma o Prof. Archimedes Pereira Guima-
ries®: “Se a Universidade faz do engenheiro apenas um técnico com-
petente, mas sem visdo, nao estd cumprindo a rigor sua notivel mis-
sao.” Contrariamente a opinido geral, acredita que o programa de
uma escola de engenharia deva ser um complexo de estudos cientifico-
tecnologicos e humanistico-sociais.

Realizou-se em 1961 uma Conferéncia sobre o Comportamento Hu-
mano e Salde do Ambiente, em Filadélfia, patrocinada conjuntamente
pelo Govérno local, pela Associacio Americana de Satide Publica, pela
“National Sanitation Foundation”, pela Universidade de Pensilvania e
pela “The Conference of Municipal Public Health Enginers”. Um edi-
torial do “Public Health Reports” 2, entre outras coisas, afirma sdbre
0 assunto:

“To sharpen the focus, William C. Gibson, professor of
Public Health Enginnering, University of Michigan, asserted
there are values simply in developing the concept that social
factors count in environmental programs. This was the ob-
jective, explained Walter Snyder, National Sanitation Foun-
dation, of arranging this meeting of persons responsible for
environmental programs with distinguished social scientists
to discuss typical case histories of administration and to ana-
lyse the social processes. Gibson cited the equation used by
Georg B. Darling, “x” plus “y” equals “z”, in which “x” re-
presents technical knowledge, “y” the social process, and “z”
the solution to environmental challenges. In this equation,
Darling attached the highest importance to “y”.”

1.6 — Na Administra¢io: Os médicos egressos das escolas de
satide publica, irdo, em grande maioria, trabalhar como administrado-
res de unidades sanitarias locais. Pois bem, a Administracio é, tam-
bém, uma ciéncia social, como a Satude Puiblica. Nio se pode ser um
bom administrador sem que se tenha um conhecimento adequado das
ciéncias sociais. Esta maneira de compreender é também expressa pela
Escola Brasileira de Administracio, da Fundacdo Getalio Vargas, con-
forme se pode perceber claramente pelo exame do curriculo dos seus
cursos, nos quais é dada grande énfase ao estudo das ciéncias sociais:

Curso de Formacao (4 séries):

1* série — 1° periodo: Psicologia - Economia - Antropologia Cultural.
2¢ periodo: Psicologia - Economia - Antropologia Cultural.

2+ gérie — 1° periodo: Ciénecia Politica - Sociologia - Cultura Brasilei-
ra Contemporanea.

2v periodo: Ciénecia Politica - Sociologia - Cultura Brasilei-
ra Contemporanea.
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Curso de Aperfeicoamento:
1* série — 1° periodo: Ciéncia Politica - Psicologia - Antropologia

Cultural.
2¢ periodo: Sociologia - Economia.

Delongamo-nos um pouco nas citacoes, com o proposito de mostrar
que o desenvolvimento do ensino de ciéncias sociais vem ocorrendo em
varias escolas que outrora obedeciam a uma orientacio exclusivamente
teenolégica, dando formacido a profissionais que ndo conseguiam obter
junto as populacdes a eficiéncia que, teoricamente, seria possivel alcan-
car pelos seus recursos técnicos; tais limitacées ocorriam, principalmen-
te, quando se fazia mister contar com a colaboracio de pessoas. Esse
movimento de “humanizacio” do ensino de certas profissdes € recente,
mas de extensdo universal.

O ensino de Satde Publica nido poderia ficar afastado dessa diretriz
universal.

2. FUNCOES DE UMA CATEDRA DE CIENCIAS SOCIAIS APLI-
CADAS EM UMA ESCOLA DE SAUDE PUBLICA

Com base em nossa experiéncia de dezesseis anos, podemos afir-
mar que o ensino de Ciéncias Sociais, em escola de saide publica, deve
ser entregue a uma catedra especializada nesse setor do conhecimento.
As funcoes dessa catedra podem ser assim resumidas:

2.1 — Ensino: Consideramos que o ensino de ciéncias sociais em
uma escola de saude publica deve ser ministrado através de cinco maté-
rias: Sociologia, Antropologia Cultural, Psicologia Social, Economia e
Ciéncia Politica. Integradas nos programas destas, poderio ser inclui-
das no curriculo dos cursos de saude publica nocoes de Ecologia Huma-
na, Psicologia, Financas e Aspectos Filoséficos da Saude Publica.

Um dos setores de aplicacio da Sociologia — Sociologia do Traba-
lho —, cujo enorme desenvolvimento é um atestado da importancia que
atualmente se lhe vem emprestando, também devera merecer a atencio
de uma catedra de Ciéncias Sociais Aplicadas. Os trabalhos a ésse
campo atinentes poderiam ser realizados em colaboracio com as cate-
dras de Higiene do Trabalho e de Técnica de Satde Publica (Adminis-
tracio Sanitaria).

O ensino deve ser ministrado, com maior ou menor énfase, a alu-
nos de todos os cursos, sejam éstes de pods-graduacio ou de formacio
profissional para pessoal auxiliar,

Por esta exposicio fica ressaltada a complexidade e a multiplici-

dade de interésses de uma catedra de Ciéncias Sociais em escola de sau-
de publica.
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2.2 — Pesquisa: Tste campo esta praticamente inexplorado em
nosso Pais, pois sao poucos os trabalhos apresentados, ¢ quase todos
mostram investigacées realizadas por técnicos da Fundacio SESP, no
setor da Antropologia Cultural. De modo geral, as pesguisas sio 1a-
rissimas; dai o costume de se apresentarem solucdes empiricas para os
problemas socio-ccondomicos relacionados a saude, ou, entao, de se apro-
veitarem técnicas alienigenas, como no campo da cducacao sanitavia, o
que nem sempre tem dado resultados satisfatorios.

Para ressaltar a enorme contribuicfio que as pesquisas sociais apre-
sentain para a saude publica — em quaisquer dos scus dominios, seja
no campo soclologico, antropolégico, psicolégico-social, ccondémico ou eco-
logico — ¢ suficiente lembrar que € somente por ¢ésse meio que se conhe-
cera a realidade social ¢ que se podera avaliar, com mais exatidao, os
resultados dos trabalhos sanitarios. Além disso, é importante reconhe-
cer que se desenvolveu hoje a compreensao de que todo o programa
de satde publica deve ser planejado ¢ executado em consonancia com a
realidade social, sem o que sujeitar-se-a ao risco de ser parvcial ou to-
talmente frustrado.

Temos, portanto, necessidade urgente de incentivar, em nosso Pais,
a8 pesquisas, tanto sociologicas como antropologico-culturais ¢ psicolo-
gico-sccials, relacionadas com a saude publica, dentro de um plano inte-
grado. Sem isso continuariamos no empirismo, pois nao conhecemos
os fundamentos sécio-economicos de nessos problemas comunais de saude.

A par dessa necessidade, pode-gse acrescentar mais um outro argu-
mento ponderavel, para justificar a conveniéncia de as pesquisas sociats
serem conduzidas por uma catedra; é que, déste modo, os trabalhos de
investigaciio podem ser bastante amplos e profundos, podem ser inte-
grados em um plano conjunto a longo prazo ¢ podem gozar da vantagem
de continuidade.  Tais condicoes dificilmente podem ser asseguradas a
pesquisadores sociais quando em funcio nos servicos de satde publica,
peis, [reqlientemente, sofrem injuncoes que prejudicam tanto o plancja-
mento como a execucao das investigacoes.

2.3 — Orientacio de alunos: Possuindo profissionais especializa-
des em Antropologia Cultural e Psicologia, a catedra de Ciéneias Sociais
estara preparada para liderar essa atividade tio importante das esco-
las de saude publica.

2.4 — Assessoramento: Uma catedra de Ciéncias Sociais Aplica-
das podera exercer uma funcio importante no assessoramento das de-
mais catedras, tanto das escolas de saude publica como de medicina, no
que tange aos aspectos sociais de interésse para a pesquisa ¢ o cnsino.
Esse assessoramento pode ser estendido aos servigos estatais, paraesta-
tais ou privados de saude publica da regiio.
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2.5 — Coordenacdo: Essa atividade pode ser estendida as demais
esceolas de satde piiblica que possuem servicos similaves.

3. ORGANIZACAO DE UMA CATEDRA DE CIENCIAS
SOCIAIS APLICADAS

Relacicnaremos aqui apenas alguns aspectos considerados de maior
importancia para o assunio em discussfo.

3.1 — Integracéo das Ciéneias Sociais: Temos verificado que a
maior parie das escolas onde se introduziu o ensino de ciéncias sociais,
ou vém dando soiucio parcial ao problema — ministrando o ensino de
uma so disciplina —, ou vém criando mais de uma cadeira,

Consideramos que ambas as ovientacdes hao sdo convenientes para
uma escola de saude puablica, sendo preferivel que se estabeleca a uni-
dade de catedra, para as Ciéncias Sociais Aplicadas. Déste modo pode
ser melinor realizada, em uma primeira etapa, a integracio das varias
diseiplinas que compdem o vastissimo campo das ciércias sociais, e, em
uma segunda, a integracio das ciéncias sociais com a salide publica. E
de se notar que ésse trabalho, tanto quanto sabemos, nio pode scr reali-
zado em nenthuma parte do mundo, a despeito da enorme contribuicio
que, presumivelmente, déle pode ser esperada, em razdo de nio terem
sido criadas as condicdes para isso necessarias.

3.2 — Cadziva pricetiva: Em algumas escolas de satde pibiica
que visitamos, o professor encarregado da ministracio de ciéneias sociais
era catedratico e cutra escola ou instituto, exercendo o ensino, no cam-
po da saide ptblics, em tempo pareial, as vézes restvito apenas ao ho-
rario das aulas.

Para nos, o ensino ¢ a pesquisa nesse sctor devemn contar com pes-
soal docente privativo, trabalhando no regime de tempo integral para
a escola de saude puablica. Assim o exige o ensino intensivo e, princi-
palmente, a pesquisa intensiva em um setor que ainda nem sequer che-
gou a ser devidamente explorado.

(2 S

3.3 — O titular da catedra de Ciéneias Sociais Aplicadas deve ser
especializado no campo da saide publica e no das ciéncias sociais. A
experiéncia, tanto da cadeira de Técnica de Saude Fablica da Faculda-
de de Higicne e Saude Publica como de outros ceniros do Brasil e do
exterior, tem demonstrado uma grande resisténcia 4 aceitagio do antro-
pologo ou do socidlogo pelas equipes de satde publica, ou, entio, dificul-
dades aprecidveis na coordenacio de suas acdes.
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Foster *, professor de Antropologia na Universidade da Califérnia,
um dos pioneiros e uma das maiores autoridades internacionais no cam-
po da Antropologia aplicada & satude publica, assim se manifesta sébre
as dificuldades do trabalho em equipe de sanitaristas e cientistas so-
ciais:

“What are the practical implications of differing criteria
for productive interdisciplinary teamwork? First of all, it
seams to me, unusual care must be exercised in sclecting per-
sonnel. Many behavioral scientists simply are not fitted tem-
peramentally to work in public¢ health — or other action pro-
grams. They feel that much activities are sterils in so far
as significant new theory is concerned, and that it involves
nothing more than the application of knowledge already ac-
quired. They feel it is second class science. These workers
fail to understand how behavioral science research in public
health can feed data back into the basic scientific corpus of
their fields, thereby contributing to the building of new theo-
ry. There are, 1 imagine, highly competent public health
personnel who are dubious about the contributions of anthro-
pologists or sociologists to their work. Obviously the relu-
ctant behavioral scientist and the dubious public health offi-
cer should not be combined in a common program.”

Por sua vez, o ensino de ciéncias sociais proporcionado por cien-
tistas sociais aos estudantes de saide publica ndao oferece, geralmente,
qualquer interésse, por ser ministrado em nivel de especializacao. Tal
fato decorre da falta de conhecimento do campo da satde publica por
parte do cientista social, o qual, nessas condic¢oes, niao sabe interpretar
as necessidades dos sanitaristas e nem mostrar a aplicacio das ciéncias
sociais na saude publica.

Estamos convictos que, para realizar a integracio das ciéncias so-
ciais com a saude publica, o catedratico, pelo menos na primeira gera-
¢ao, necessita ser um sanitarista, com pratica em satde publica e com
curso de ciéncias sociais. Temos observado muitos insucessos no ensi-
no de ciéncias sociais em cscolas de saude publica, por ter sido entregue
a cientistas sociais sem prévia experiéncia em sadde ptiblica.

O catedratico, sendo sanitarista e cientista social, podera orvientar
a sua cquipe integrada por especialistas em um ou em outro campo, ou,
0 que é mais raro, em ambos os campos, de tal modo que a integracio
se processe inicialmente “intra-catedra”, para depois estender-se a téda
a escola. Servira a catedra de nucleo nio apenas para o ensino de cién-
cias sociais ou para as pesquisas correlatas em escolas de satide publi-
ca, como também para a formacgio, em saude publica, de cientistas so-
ciais que irdo prestar sua colaboracio a outros drgaos.
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3.1 — Pessoal minimo:  Consideramos que uma catedra de Cién-
cias Sociais Aplicadas deve contar com os seguintes setores:

3.4.1 — Sociologia

3.1.2 — Antropologia Cultural

3.4.3 — Psicologia ¢ Psicologia Social
3.4.1 — TFeonomia ¢ Politica

3.4.5 — Aspectos Sociats da Saude Publica.

Este ultimo incumbir-se-ia de rvealizar a integracio dos demais se-
tores, entre si ¢ com os varios campos especializados da saude publica
¢ da medicina, assim como estudaria os problemas médico-sanitarios es-
pecilicos considerados do angulo das ciéncias sociais.

A cada um dos setores seriam deferidas responsabilidades sobre
outras matérias pertinentes ou relacionadas com as ciéncias sociais, co-
mo ecologia humana, filosofia social, métodes de pesquisa social, finan-
¢as publicas, sociologia industrial, cte.

Cada setor devera contar, de preferéncia, com um especialista, ou
entao, consideradas as limitacoes de pessoal ¢ orcamentarias, poder-se-a
atribuir a cada docente dois setores afins.

I. O ENSINO DE CIENCIAS SOCIAIS NA FACULDADE DE HI-
GIENE E SACDE PUBLICA DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

Em abril de 1916, quando tivemos a honra de aceitar o convite do
saudoso Professor Geraldo H. de Paula Souza para assumirmos o cargo
de Professor Adjunto, a nossa tarefa imediata foi ministrar um curso
de Problemas de Seciologia Aplicada a Higiene, com apenas dezoito ho-
ras ¢ somente para estudantes do Curso de Higiene e Satde Publica
para Mdédicos.  Nio nos foi facil a incumbéncia, mas a cumprimos ba-
scados em nossa formacio profissional de médico sanitarista, de bacha-
rel em Ciéncias Sociais e Politicas ¢ experiéncia no ensino de nivel uni-
versitario.

Quinze anos se passaram. Sao quinze anos de experiéhcia no en-
sino de Sociologia, de Antropologia Social, de rudimentos de Kconomia
e de DPolitica, a alunos de todos os cursos da Faculdade de Higiene ¢
Saude Publica, quer os de pos-graduacdo, quer os chamados cursos ance-
Xeos, para a formaciao de pessoal auxiliar,

A equipe especializada em ciéncias sociais foi se ampliando. Um
meédico sanitarista, nosso assistente, com experiéncia de campo em Or-
gaos locals e regionais de saude publica, conquistou, ha quatro anos, o
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grau de bachavel em Ciéncias Soclais ¢ Politicas.  Possui =ete anos de
cxperiencia no ensino de Antropologia Cultural ¢, ja neste ano, sc encar-
regou de todo o ensino de Ciéncias Sccials, inclusive o de Seciologia,
que vinhamos ministrando desde 1946, Uma educadora saniiavia, com
mais de quinze anos de pratica em saide publica, acaba de diplomiar-sc
em escola para a formacio de especialistas em psicologia meédica.  1a
quatro anos que ja esta cncarregada da aplicacio, em alunos da acul-
dde de Higiene ¢ de outro instituto universitario, de testes psicologicos,
bem como vem servindo de orientadora em psicologia para estudantes
com problemas emocionais ou de aprendizagen.  Outra cducadorn sa-
nitaria, com seis anos de experiencia de ensino o de trabalbo no Cenwro
de Aprendizado Urbano, estd cursando a Scecao de Pedagogia da Facul-
dade de Filosofia “Sedes Sapientiae”, da Pontificia Universidade Cato-
lica., Além désses, a Cadelra de

Técnica de Saude vablica deverd com-
tar, em breve, com mais wim assistente, com vasta experiéncia om pes-
quisas sociais realizadas em varias regioes de nosso Pals, o qual acaba
de receber, nos Estados Unidos da América do Norte, ¢rau de doutor
em Filosofia,

Assim sendo, consideramos que a Faculdade de ITigiene ¢ Saade
Piiblica pode orgulhar-se de sua expericincia

a4 mais fonga de todas —
no ensino de Ciencias Bocinis ¢ de ter preparvado, a partir de 1933, uma
cquipe de téenicos em selores de ciénelas sociais aphicadas.  Talver ial
to a essa equipe maior experiéneia no setor de pesquisas, mas essa de-
ficiencia = va certamente superada quando da criacio da catedra res-
pectiva,

A Faculdade de Higiene ¢ Satde Pablica estd prepacada, pois, para
prosseguiv, agora com maicr ¢nfase, em seu pioneirismo no ensino e
tambéin tomar uma posicio de destaque no que tange 3 pesquisa, recon-
quistando uma lideranca que Ihe foi arebatada na prépria Amérvicn
Latina.  E por ¢sse motivo que lancamos, como encarrvegado, desde 1916,
do ensino de Cienclas Seciais Aplicadas, a semente da erincio de nmg
nova catedra, para que a lideranca interna désse movimento passe a us:
prolissional com formacio mais especializada em ciéncias socials ¢ corm

o tempo necessario, que a pesquisa social requer,

RESUMO

A Faculdade de Higiene ¢ Saude Publica da Universidade de Sao
Yaulo, Brasil, [oi, s¢ ndo a primeira, uma das primeiras escolas de satde
piblica a introduzir em seu curriculo uma disciplina de Ciencias So-
ciais.  Criou, em 1915, junto a cadeira de Téenica de Satde Publica, a
disciplina Problemas de Sociologia Aplicada, para alunos do Curso de
Higiene ¢ Sade Publica para 3édicos.  Atualmente, sob a denominacao
de Ciencias Sociais Aplicadas, ministram-se aulas de Sociologia, Antro-
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pologia Cultural ¢ nocoes de Psicologia Social, Politica ¢ Economia, a
alunos de todos os cursos, nesse instituto universitario.

O autor, considerando a importancia das ciéncias socials para a
formacao de qualquer téenico em saude publica, propde, nas escolas de
saude publica, a c¢riacdo de uma catedra especializada nesse setor do
conhecimento humano.

Tendo verificado que a maior parte das escolas onde se introduziu
o ensino de Ciéncias Sociais, ou vém dando soluciio parcial ao problema
— com o ensino de uma so disciplina —, ou vém criando mais de uma
citedra, considera que ambas as orientacées niio sdo convenientes, sendo
preferivel que se estabeleca a unidade de catedra para as Ciéncias So-
cials Aplicadas.  Esta seria integrada pelas seguintes matérias basicas:
Antropologia Cultural, Sociolegia, Psicologia Social, Economia ¢ Cién-
cia Politica.  Poderiam também ser incluidas no curriculo dos Cursos
de Saude Publica nocoes gerais de Ecologia Humana, Psicologia, Fi-
nancas ¢ Aspectos Filosoficos da Saude Publica.

A catedra de Ciéneias Sociais Aplicadas teria as sceguintes funcoes
Dasicas: ensino, pesquisa, ovientacio de alunos, assessoramento e coor-
denacao.,

Acredita o autor, bascado em sua experiéncia — desde 1946 — no
ensino de Cicncias Sociais na Faculdade de Higiene ¢ Saude Publica,
que o primeiro titular dessa catedra deve ter formaciio ¢ experiéncia
em satde publica ¢ em Ciéncias Sociais, combinaciio esta que nao é facil
de se encontrar.,

SUMMARY

The University of Sdo Paulo School of ilvgiene and Public Health
was one of the first, if not the first, schools of Public Health to include
Sceial Sciences inits curriculum,  In 1915 it created, the disciplin
“Preblems in Applied Seciology™, under the Department of Public He-
alth Practice, designed for students in its Course of Hygiene and Public
Health for Medical Doctors. At present classes in Sociology, Social
Anthropology and principles of Social Psychology, Politics and Econo-
my are lectured under the title Applied Social Sciences and include
students from all its courses.

The author, considering the importance of Social Sciences for for-
mation of any DPublic Health technician, proposes the creation of a
department specialized in Social Sciences in all schools of Public Health.

The author has verified that schools in which Social Sciences have
alveady Dbeen introduced are cither solving the problem partially by
teaching a simple discipline or creating more than one department.  He
censiders both solutions inadequate, unity of department being prefe-
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rable for Applied Social Sciences. Such a department should be made
up of the following basic subjects: Social Anthropology, Sociology, So-
c¢ial Psvchology, Economy and Political Sciences. Notions of Human
Ecology, Psychology, Finances and Philosophical Aspects of Publie
Health could be included in the curriculum as well.

The department of Applied Social Sciences would have the following
basic functions: teaching, research student orientation, assessorship and
coordination.

The author believes, based on bis personal experience in teaching
Social Sciences at the School of Hygiene and Public Health since 1916
that the head of the department must have formation and experience
both in Public Health and Social Sciences, a very rare combination.
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