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SAUDE PUBLICA VETERINARIA *

GIL VIANNA PAIM #* e JOSE CAVALCANTE DE QUEIROZ #*

I — A ADMISSAO DO VETERINARIO NA EQUIPE DE
SAUDE PUBLICA

Os problemas de saide humana provenientes do contato com ani-
mais e seus produtos ja, nos primérdios da histéria, preocupavam nossos
ancestrais. O problema do consumo da carne de porco parasitada ja
¢ referido nas leis de Moisés e os hebreus daquela época emitiam o se-
guinte conceito sdébre a raiva: “Ninguém acreditara nc homem que
disser ter sido mordido por um cao raivoso e ainda esteja vivo” '. Re-
feréncias a raiva existem também nos escritos de Plutarco (século I de
nossa era) e Virgilio, século I a.C., reconheceu ser o carbinculo antrax
no homem transmitido pelo tosquiamento de carneiros mortos da
doenca *.

Apesar disto, a veterinaria, até ha bem pouco tempo, era consi-
derada como uma profissao ligada estritamente a agricultura. Os pro-
fissionais veterinarios, logo apdés deixarem a Faculdade, tornavam-se,
quando nao clinicos particulares, funcionarios de reparticées federais,
estaduais ou municipais de agricultura.

Em decorréncia disto, muitas zoonoses, ainda hoje, estdo sendo con-
troladas ou mesmo erradicadas de certas areas por éstes veterindrios,
mas isto é feito geralmente sob o ponto de vista econdmico da defesa
do patriménio material que os rebanhos representam. O ponto de vista
da satde publica, isto ¢, da defesa da saide humana, ndo é considerado
com prioridade, visto terem o Ministério ou as Secretarias de Agricul-
tura como objetivo primordial a defesa econdmica dos rebanhos animais.

Para que o ataque aos problemas dos rebanhos e produtos animais
que, de qualquer forma, poderiam prejudicar a saide humana, tivesse
um sentido de satide puablica é que, em paises como os EUA, Canada e
outros, comecou-se a arregimentar veterinarios para colaborar em equi-
pes de saude publica e, posteriormente, a admiti-los em cursos de pés-
graduacao em saude publica.

Recebido para publicacdo em 11-5-1964.

Trabalho da Cadeira de Parasitologia Aplicada e Higiene Rural (Prof. José de Oli-
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O seguinte esquema, utilizado por Riedel ’, comparando as ativi-
dades da medicina humana com as da medicina veterinaria, mostra
como a Saude Publica Veterinaria comporta-se como um elo entre os
problemas de saide da coletividade humana e os dos rebanhos animais.

Chamamos a atencdo para trés aspectos:

1) O esquema ¢ tedrico e didatico, pois, na pratica, nao existe
uma delineacdo precisa (dai o pontilhado), principalmente na area entre
o veterinario sanitarista e o veterinario de saude publica, de modo que
fregiientemente veterinarios da Defesa Sanitaria Animal executam, na
realidade, funcoes de Saude Publica Veterinaria. Nao se deve, no en-
tanto, confundir um veterinario que, nas suas atividades, cuida de al-
guns aspectos de satde publica com um veterinario treinado em satde
publica.
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SAUDE PUBLICA

2) A posicdo assumida pela Saude Publica Veterinaria entre a
Defesa Sanitdria Animal e a Satde Publica Humana. O veterinario de
saade publica é um elemento de ligacio indispensavel entre o veterina-
rio sanitarista e o médico sanitarista.

3) Como aplicado aqui, o térmo “sanitarista” nao implica conhe-
cimentos em saide publica, em todos os casos, e sim conhecimentos dos
problemas coletivos. No caso médico, “sanitarista” ¢ sindénimo de “sat-
de publica”; tal nao acontece no caso veterinario, onde encontramos
distincdo entre veterindrio sanitarista e veterinario de saude publica.
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II — PRINCIPAIS CAMPOS DE ATUACAO DA SAUDE PUBLICA
VETERINARIA

1) A luta contra as zoonoses — Zoonoses, segundo a definicao
dos peritos da OMS*, sdao enfermidades ou infecgbes que se transmi-
tem, em forma natural, entre animais vertebrados e o homem. Dentro
déste conceito podem ser incluidas viroses, riquetsioses, bacterioses, hel-
mintoses, protozooses, micoses e infestacdées por artropodos, computan-
do-se mais de uma centena de doencas * “.

Podemos dividir as zoonoses, segundo sua significacao econdémica para
a pecuaria, em dois grupos: as de importancia econémica e as de ne-
nhuma significacao econémica.

As primeiras, como ja foi acentuado anteriormente, recebem aten-
coes por parte das autoridades do Ministério e Secretarias de Agricul-
tura, as quais trabalham para reduzir sua incidéncia e assim ajudam
a reduzir as oportunidades dessas doencas serem transmitidas as popu-
lacoes humanas. Na resolucao déstes problemas a satde publica é tam-
bém beneficiada, diretamente, pela remocido de reservatorios e, indire-
tamente, pelo aumento de alimento protéico de origem animal. Exem-
plo déste trabalho encontra-se nos EUA onde conseguiu-se uma reducio
da tuberculose bovina de 5% em 1918 para 0,15% em 1957 e uma re-
ducao da brucelose bovina de 14¢¢ em 1935 para menos de 3¢¢ em 1933,
estimando-se que esta percentagem, em 1957, cairia para 0,66¢¢ * =

O veterinario integrante da equipe de saude publica, tendo como
objetivo a saide humana, interessa-se por éste trabalho e procura nao
s6 incentiva-lo como também complementé-lo onde for necessario.

As zoonoses de nenhuma importancia econémica, ja que nao inter-
ferem com a producdo animal, ndo interessando a pecuaria, sao de
grande interésse para a satde publica e, portanto, justificam direta
acao por parte das autoridades de satde. Entre estas zoonoses pode-
mos citar a raiva canina, a febre Q, a dermatite serpiginosa, a larva
migrans visceral, leptospirose canina e outras.

A febre @ é uma enfermidade animal de importincia muito redu-
zida, ja que nao produz sintomas visiveis nos animais e nao interfere
na lactancia ou na reproducio. No homem, na maioria dos casos, ma-
nifesta-se uma pneumonia atipica, mas tém-se também registrado casos
cronicos com acometimento generalizado. Constituiu-se em um sério pro-
blema, durante a II Guerra Mundial, para as tropas alemas na Grécia
e para as tropas aliadas na Italia ™ ''.

A dermatite serpiginosa, causada por larvas de Ancylostoma bra-
ziliense e A. caninum, algumas vézes exige a intervencao das autori-
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dades de satide publica. Em certa area dos EUA, por exemplo, sabia-se
da existéncia, mas nao se tinha concepcao do tamanho do problema.
Até que protestos do publico e de turistas comecaram a ser endereca-
dos aos diretores de recreacao, diretores de saide e, até mesmo, ao
governador. Féz-se entdo, inicialmente, para se ter nociao da extensao
do problema, um inquérito, através cartdo postal, entre os médicos lo-
cais para se saber quantas pessoas haviam sido tratadas nos ultimos
6 meses. Mandou-se 1.100 cartdes postais e obtiveram-se 570 respos-
tas relatando 8.000 casos ™.

As populacoes rurais, sem duavida, sio as mais expostas a contrair
as zoonoses, principalmente como doengas ocupacionais nas fazendas.
Estas doencas, entretanto, estendem-se até areas urbanas, através de
produtos alimenticios de origem animal, podendo ai também atingir,
como doenca ocupacional, os empregados encarregados em induastrias
de beneficiar os alimentos. O contrdle das doenc¢as transmitidas pelos
alimentos as populacées pode ter sucesso através a inspecao e o bene-
ciamento dos alimentos, entretanto, os perigos ocupacionais s6 podem
ser removidos pelo contrdle e erradicacao das doencas. Por outro lado,
algumas vézes, o beneficiamento do alimento elimina o perigo da trans-
missdo da zoonose, mas ndo restaura o valor nutritivo. E o caso, por
exemplo, das vacas com mastite que produzem leite com quantidade de
caseina e acucar diminuida e com quantidade aumentada de soro?. Pela
pasteurizacdo efetua-se a reducdo da contagem de bactérias e especial-
mente eliminam-se as produtoras de doenca, mas nao se restaura o
valor nutritivo.

2) Contréle dos alimentos — O contrdle dos alimentos deve agir
desde a fonte de producdo até o consumo, isto é, durante as seguintes
fases:

a) Producao (granjas, fazendas de criacao, etc.).

b) Beneficiamento (usinas de pasteurizacdo, matadouros, frigorificos,
ete).

c¢) Transporte (caminhdes, vagdes, carros-tanque, etc.).
d) Armazenamento (camaras frigorificas, armazéns em geral).

e) Fabricacao de subprodutos (salsicharias, presuntos, manteiga, quei-
jo, etc.).

f) Distribuicdo ou casa de venda (mercados, acougues, leiterias, etc.).

g) Casas de consumo (bares, restaurantes, etc.).
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Como a grande parte das enfermidades veiculadas aoc homem, por
meio dos alimentos, é do grupo das zoonoses, o contrdle daqueles pode
ser considerado como uma continuacao ou extensao do controle destas.
Quando, por exemplo, em uma granja leiteira se combate a mastite bo-
vina, ou a salmonelose em uma granja avicola, nado s6 se estd contro-
lando uma zoonose como também se esta contribuindo para a higieni-
zacao do leite ou carne de ave ou 6vo ou ainda de seus subprodutos.

O veterinario de satde publica, tendo como objetivo a saude hu-
mana, interessa-se pelo controle dos alimentos em tddas as fases, pro-
cura incentiva-lo, quando desempenhado por outras entidades, como
também complementa-o onde for necessario.

IIT — OUTROS CAMPOS DE ATUACAO DENTRO DA
SAUDE PUBLICA

1) Formagdo e adestramento de pessoal técnico e auxiliar em
questoes relacionadas com a saiude publica veterinaria -

2) Trabalhos em laboratorios de saide publica ou de investiga-
¢do em salde publica em assuntos ligados a veterinaria e relacionados
com: diagnostico, epidemiologia, preparacdo de produtos biologicos, to-
dos os aspectos da patologia e da medicina comparada (oncologia, tera-
péutica, cirurgia, nutricao, etc.), microbiologia, parasitologia e criacdo
de animais de laboratorio .

IV — FUNCOES COMO MEMBRO DA EQUIPE DE SAUDE PUBLICA

Em 1958, a American Public Health Association aprovou recomen-
dacao do Comité de Educacdao Profissional sobre “Qualificacoes Educa-
cionais dos Veterinarios de Saude Publica” . Nesta recomendacao, en-
tre outras coisas, sio mencionadas as funcdes que podem ser assumidas
pelos veterinarios de saude publica.

A grande variedade de funcées citadas a seguir sao, logicamente,
ilustrativas das atividades e responsabilidades, no ambito local, estadual
e federal, que podem ser delegados a Saiude Publica Veterinaria. Isto
significa, que determinada posicido administrativa ocupala pelo Veterina-
rio de saude publica nao inclui necessariamente todas estas funcoes como
também podera haver posicdo que inclui alguma funcdo nao relaciona-
da aqui.

1) Gerais — Participacdo no planejamento, promoc¢ao, coordena-
cdo e avaliacao de programas integrados de saude.
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2) [Especiais — a) Planejamento, execucdo, coordenacio, super-
visdo e avaliacdo de atividades de saude puiblica veterinaria nos seguin-
tes campos: controle ou erradicacao das zoonoses e controle dos alimen-
tos desde sua fonte de producao até o consumo.

b) Participacdo no planejamento, execucido e avaliacao de pro-
gramas de educacado sanitaria relacionados as atividades de sauade pu-
blica veterinaria.

¢) Relacdes intensas e ativa coordenacdo com o pessoal de sa-
neamento, epidemiologia e enfermagem da unidade sanitaria.

d) Articulacdo de atividades de saiude publica veterinaria com ou-
tros Orgaos estatais, paraestatais e privados existentes na area de acao
da unidade sanitaria. Ligacao com o veterinario clinico.

e) Integracao no ‘“staff” do ministério, secretarias ou departa-
mentos de saude.

f) Avaliacao epidemiolégica dos problemas de saade pablica ori-
ginados do contato com animais ou seus subprodutos.

g) Manutencao de dados estatisticos sobre zoonoses e avaliacao
dos métodos empregados no seu controle.

3) Eventuais — A falta de um profissional da equipe, por ques-
toes breves, tais como férias, licenciamento, etc., necessita ser compen-
sada por outro elemento e sera sempre o especialista afim. Esta subs-
tituicao, entretanto, deve-se frisar, é sempre temporaria e parcial, ja
que cada profissional, dentro de sua especialidade, é insubstituivel. As-
sim é que:

a) Na auséncia do engenheiro sanitarista, o veterinario-chefe da
seccdo de saude publica veterinaria pode, temporariamente, assumir,
até a volta do titular, a direcdo dos inspetores de saneamento. Isto se
deve, na pratica, a grande relacao mantida entre as seccbes de saude
publica veterinaria e de saneamento do meio, especialmente no que se
refere ao contréle dos alimentos. Por outro lado, algumas vézes, devi-
do a organizacao administrativa, nao existe uma secc¢ao especifica de
saude puablica veterinaria, ficando a luta contra as zoonoses dentro da
seccao de epidemiologia e o contrdle dos alimentos dentro da seccao
de saneamento. O veterinario de saude publica, trabalhando nestas
seccoes, eventualmente, na falta do titular, como funcionario mais gra-

duado, pode assumir a direcao.

b) Na falta ou no impedimento do chefe do laboratério de saude
publica o veterinario podera substitui-lo na chefia.
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RESUMO

Tste trabalho trata da admissdo do veterinario na equipe de saude
publica e dos principais campos de atuacdo da saade puablica veterina-
ria: a luta contra as zoonoses e o contréle dos alimentos. Outros cam-
pos de atuacio sdo mencionados e também as funcbes, quer gerais,
especiais ou eventuais, que podem ser assumidas pelo veterinario como
membro da equipe de saude publica.

SUMMARY

This paper is about the veterinarian’s admission in public health
team and on the main fields of actuation of the Veterinary Public
Health: the struggle against zoonosis and food control. References are
made to other actuation fields, and finally, general, special and casual
functions are referred, that it may be assumed by the veterinarian as
public health team member.
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