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Teleuisdo: janela e carcere da mulher pds-moderna

Mariana de Felice’

Resumo

A partir da andlise de trés programas de audittipicamente femininos, pretendemos
explorar no presente artigo a construcdo de umimaag feminino repleto de ideais,
contradicdes e esteredtipos veiculados pela télevisrasileira na pos-modernidade.
Observaremos a ambivaléncia da identidade da mulipee oscila entre a triade
amor/casamento/ maternidade e a énfase a indemémdé&minina, a realizacdo
profissional e a igualdade entre os géneros. Alé&nod discutiremos o narcisismo, o
centramento no corpo e as diversas facetas solaleesie é abordado na construcdo da
identidade feminina.

Palauras-chaue: Identidade, Feminilidade; Pés-modernidade; Progrande Auditorio;

Televisao.

1. Introducado

O espaco dedicado as mulheres na televisdo duagmie-modernidade da voz ao
publico feminino que buscou nas décadas de 60cesédl espaco e que ainda o busca. Sédo
mulheres que ndo querem apenas receitas culird@riéslenovelas. E nessa vertente que
estdo inseridos os programas de auditorio feminaradisados neste artigo: Superpop,
apresentado por Luciana Gimenez na RedeTV; Chapresentado por Adriane Galisteu
no SBT; e Programa Hebe, comandado por Hebe Camtmgdém no SBT. As trés
atracoes sao apresentadas por mulheres belasuaisemslirecionadas, principalmente, ao
publico feminino que exalta sua independéncia,espaco no mercado de trabalho e sua
liberdade.

1. Graduanda em Comunicacéo Social - Habilitacdd@malismo pela Escola de Comunicacgfes e Artes da
Universidade de S&o Paulo (ECA-USP). Desenvolvegyisa de Iniciagdo Cientifica “Hipnose Coletiva: A
identidade e a sexualidade femininas em programasuditério”, sob orientacdo da Profa. Dra. Roséma
Lima Soares.

Reuista Anagrama Reuista Interdisciplinar da Graduacao
Ano 2 - Edicdo 4 Junho-Agosto de 2009
Auenida Professor Lacio Martins Rodrigues, Y43, Cidade Uniuersitaria, S3o Paulo, CEP; 05508-900

anagrama@usp.br



FELICE, M. TELEUISAD... 2

Representantes do género “auditorio feminino” tevisedo aberta durante o ano de
2007, Programa da Hebe, Superpop e Charme, auxigaoriagdo de um ideal feminino
que se insere na constituicAo das sociedades pdsHnas, enfatizando beleza,
preocupacdo com o0 corpo, trabalho, maternidadesanento, além de constantemente
veicularem ideais femininos contraditérios e amlgintes. As atracdes oscilam entre
caracteristicas “aparentemente modernas”, quenuete se distanciar do conservador, € a
manutencao de valores tradicionais, colocados aanonho para a felicidade da mulher.
Os programas, apesar de enfatizarem mudancas €éadesi ndo representam riscos as
bases e instituicbes sociais.

O presente artigo discutira a criacdo da identid@teinina na televisdo pos-
moderna por meio da analise da sexualidade, peraros caminhos do narcisismo e dos
estudos de género, com base em pesquisas psicasaliste trabalho também pretende
analisar a composi¢cao desses programas e a prépadas ideais femininos por um viés
ligado as questdes midiaticas, comofa$ divers a espetacularizacdo promovida pela
midia, a publicidade, etc. O material que suporéara@analises encontradas neste artigo é

baseado em edi¢cdes dos trés programas, veiculagesiodo de 2006 a 2008.

2. Teleuisdo: a Janela da Uida

A televiséo, segundo Barata (2006), atua no procgssonstrucao da realidade de
forma incisiva, ja que os simbolos que ela traresséb produzidos por ela e reproduzidos
a partir da sociedade, em um processo de retreeaiagao. Além disso, a televisédo, de
acordo com Farneda (2007), mistura o ficcionalreab, firma estereoétipos e dita regras e
comportamentos por meio do merchandising. Esse deicomunicacdo possui grande e
rapido alcance na populacdo e leva desde informatg&entretenimento, além de ser
formador de opiniéo.

Os meios de comunicacao relatam, diariamente, f&aioformacdes que, segundo
Barata (2006), séo escolhas e recortes feitosgua eeiculo. Desta maneira, a midia passa
a estabelecer o que serd reconhecido como a alitéarcondes Filho (1994) reforca
esta teoria ao propor que a televisdo pos-modexoaériransparente e ndo retrata o que
acontece no mundo. Agora a TV simula o mundo, ¢abdo-o: ndo ha mais verdade e
todos estamos conscientes de que a televisdo@amespetaculo, a fabrica de sonhos, a
realidade. E a auto-referencialidade da TV: tudssagoor ela; a vida, através da janela
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denominada “televisao”.

Os shows de auditério surgem na década de 60, gusegundo Marcondes Filho
(1994), a televisdo comeca a ser mais ousada faeraepeticdo entre as emissoras. Nessa
época dos meios de comunicacdo para grandes magsase a larga expansdo da
audiéncia e da compra de aparelhos televisivogpr@gamas de auditério, de acordo com
Torres (2004), sdo caracterizados pela presengéatiaa, que assiste as suas gravacoes e
as suas transmissfes ao vivo; pela divisdo em sgjiadros, que enfocam diversos
temas; pela estrutura, ritmo e dinamica ditadoa pebpria platéia; pela proximidade com
0 publico, apresentando a vida cotidiana, por dedgdum férum para discussdes sobre a
vida privada; pela linguagem informal, coloquiaimgles, direta e referenciada em fatos
da vida real; e pela estética caracteristica: paltamativo, com atracdes e entradas
triunfais, masicas especiais, manifestacdes desiastuo da platéia e presenca de telGes.

Superpop, Charme e Hebe, além de atenderem a #slamracteristicas dos
programas de auditdrio, ainda se encaixam na mesrtente tipicamente feminina, ja que
apresentam convergéncia em trés fatores que, seglmues (2004), constituem os
programas do género: as apresentadoras sao serdagantes e introjetam o ideal de
independéncia da mulher; o contato com o publideité em tom intimista e em um
cenario brilhante e elegante; sdo abordadas gatates e ndo ha assistencialismo.

No entanto, nem todas as trés atracfes se caraoterile fato, como programas de
variedades. O Superpop elege, normalmente, um p&Erea ser abordado e mantém o
programa todo com o mesmo convidado, tratandordétieas sensacionais, de forma com
que o0 assunto renda o programa inteiro, exaustiveemeld em relacdo a Hebe, a
apresentadora traz ao seu sofa diversos convidgdedratam de temas variados da vida
pessoal e profissional, além de atualidades. Orgnog Charme, por fim, aborda diversos
assuntos e em muitos quadros, porém todos de raaneia e superficial, apesar do tom
cientificista sob o qual Adriane Galisteu tentaéfdas.

A audiéncia é um fator que, mesmo que indiretaced&laradamente, influencia
na dinamica particular de cada uma das atracOems. pkdgrama de sucesso deve ter trés
pernas: prestigio, audiéncia e faturamento” (Agwlme Jimenem Pereira Junior, 2002:
61). Em Superpop, a estratégia é apelar para teemsscionais, normalmente associados
ao sexo propriamente dito, ou a sexualidade, semdagem cientifica e sim opinativa por
meio de convidados leigos e de juizos de valor igosit pela apresentadora e seus

convidados. JA em Charme, as frequentes mudandasr@i®o de exibicdo do programa,
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de cenério e de abordagem, durante 2006 e 200z uma tentativa de adaptacédo da
atracdo ao gosto popular. J& em relacdo ao Progkeha, este esta estabelecido na
televiséo brasileira ha anos, com publico catiwopedprio sucesso do programa mantém a
sua dinamica e conteudo fixos ao longo dos anos.

Nesse contexto social de busca constante peladaeaudiéncia, observamos
nesses programas algumas caracteristicas de liegugge ditam um ritmo acelerado as
atracoes para manter o telespectador fixo: veldeidaequenciamento nervoso das
imagens, closes e tomadas muito proximas, imagapglas e atraentes. Segundo
Marcondes Filho (1994), essa linguagem é especifcaelevisdo na sua fase pos-
moderna, que pretende manter o telespectador jix@mue com o controle remoto a
volatilidade é grande.

E necessario abordar, ainda, caracteristicas quaveem e divergem
simultaneamente nesses programas no que diz @eseeilso da espetacularizacao e dos
fait divers Apesar de Charme, Superpop e Hebe utilizarens dssamentas, cada um dos
programas o faz de maneira individual e particudarforma a atender de maneira mais
coerente a abordagem para seu publico especifico.

Os fait diverssao noticias consideradas sem importancia, gtertraormalmente
de dramas, alegrias, aventuras, escandalos de damesidentes, crimes terriveis,
acontecimentos misteriosos, fraquezas, falhas,epsigs, fatos inusitados, engracados,
extravagantes, curiosos e assustadores. “Nd&aihdivers sem espanto” (Barthes, 1970:
60). Em relacdo a esta ferramenta, podemos dizerogutrés programas a exploram
intensamente nos quadros. No entanto, Superpopaimoente foca em fatos intimos dos
convidados, dramas pessoais e escandalos de fardaddebe e Charme trazem pequenos
quadros com curiosidades, fatos inusitados e eadoa¢ Todos esses fatores buscam
prender a atencao do publico, causar-lhes emodéaspertar interesse.

A espetacularizacdo € um processo que tem suaromgenecessidade de criar
celebridades para possuir mais fatos para rekestagr, espetacularizar, glamourizando a
vida, ja que a cotidiana nao interessa de formantg@asa por ser desprovida de esperanca
e cheia de problemas. A vida das pessoas, seguadmiies Filho (1994) é mondtona e
sem novidades. Para ele, o que de fato move aegesta sentindo aos seus destinos e
influencia na tomada de decisao, € a televisdoagaka por reforgcar o mundo imaginario
das pessoas. Menezes (2002) estabelece a dindmiahc®mo um espetaculo em que se

agrupam diversas representacdes independentesiuamihs concepgdes distorcidas com
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FELICE, M. TELEUISAD.. 5

base naquilo que falta a vida. Ou seja, substila-somplexidade da realidade por uma
imagem que representa o real e, assim, 0 espetpasiea a dominar e controlar a
realidade.

Os trés programas espetacularizam a vida dos &tmma&s dos proprios
apresentadores, fixando as celebridades como Eadrdeodelos de vida. O programa
Superpop leva ao palco semi-celebridades que eafiatisua histéria de superacéo,
elevando o status de sua vida de “cotidiana/ ndrrpata “extremamente glamourosa”. Ja
no Programa Hebe, existe a espetacularizacdo @adad famosos, mas ha tambéem a
tendéncia de que eles mostrem que sao pessoassaquerpossuem problemas e dilemas
como qualquer telespectador. No programa Charregpetacularizacdo é bem menor, mas
pode ser observada em alguns desfiles de modadeogude beleza. Em qualquer um dos
programas, as proprias apresentadoras séo o rdaarde consumo pos-moderno: belas,
carismaticas, preocupadas com o corpo, famosasgjuistaram seu espaco, lutam pela
felicidade por meio do casamento, dos filhos erdégséao.

Nesse cenario, € criado o ideal do imaginario deswmo do mercado pos-
moderno, e a publicidade se torna essencial pperti@o publico os produtos e solugcdes
para que eles possam incrementar a vida. O conguratratado como meio para que a
mulher resolva os problemas e conflitos que posssi diversas areas da vida. Esses
problemas, inclusive, sdo reforcados pelos proppiagramas, incitando o desejo de
compra nas mulheres. A televisdo se coloca comojaneda das mulheres ao mundo, ao
conhecimento, a possibilidade de fala, mas as em@ano desejo de corresponder aos

padrées e as expectativas sociais.

3. Identidade Feminina

O assunto sexualidade — escolhido como eixo aatoul das andlises dos
programas, devido a sua presenca quantitativa gaaimsportancia qualitativa nesse
formato televisivo — é bastante amplo e, para adigo, sera abordado pelos vieses que
tém destaque nos programas, neles sendo tratadosrderecorrente: narcisismo, corpo e
géneros.

O narcisismo, segundo Freud (1914), é a atitudeida pessoa que trata seu
préprio corpo da mesma forma pela qual o corpordeohjeto € comumente tratado: o

contempla até obter satisfacdo completa. Freuddjldivide a libido (energia do instinto
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sexual) em libido do ego e objetal. A primeira §ioal, pois remete ao bebé, cujo amor se
dirige para ele préprio. Quanto a objetal, ela étgrior, dirigida a objetos exteriores e
enfatiza o outro. A escolha do objeto amoroso maedanaclitica (fora de si e valoriza esse
objeto sexual) ou narcisista (escolhe a si mesmo).

No caso do amor anaclitico, a libido € objetalgbda nas figuras paternas, ou seja,
na mulher que alimenta ou no homem que protege.pé&ssoa narcisista pode amar o que
ela €, o que ela foi, 0 que gostaria de ser oueofguuma vez parte dela. O Ultimo caso
pode ser relacionado ao amor pelo filho, em qupais se realizam por meio dele. Ja o
“gostaria de ser” esta relacionado ao ideal de eg®eja, 0 que o individuo projeta como
ideal € o substituto do narcisismo perdido na iciEama qual ele era o seu préprio ideal.
Surge ai 0 mecanismo do superego, que vigia oegjero mede pelo ideal: quanto mais
longe do ideal do ego, mais nos criticamos. Poddiz que o superego equivale a uma
consciéncia, que nos observa e critica, para assegue iremos alcancar o nosso ideal de
€go e nos satisfazer narcisicamente.

O tema narcisismo também pode ser tratado do mEntasta de Bleichmar (1988)
gue acredita que as meninas aprendem que o recmeméa familiar e social resulta do
cumprimento das expectativas de ser esposa, mée,ebatraente. Bleichmar (1988)
estabelece dois objetos da atividade narcisistaudber: a beleza corporal/ a seducéo e o
filho, que prova que a mulher foi capaz do ato méxida criacdo da vida e se sente
insuperavel, pois constata que seus cuidados d&pamsaveis e que sua presenca € vital
para alguém.

Os programas de auditério analisados no presetig® @nfatizam o individual, o
“‘culto do narcisismo”, por meio do narcisismo pedsgdos convidados ou da
apresentadora), da pessoa amada (que completgpmopedo) e pelo filho (elogiado por
diversas convidadas). As apresentadoras e conwdadelam estar realizadas, com grande
auto-estima, ja que a espetacularizacdo que sesaliee a imagem delas faz com que
correspondam aos padrdes sociais de beleza, aagreidla amorosa.

Além disso, € necessario abordar o conceito de-esibma, que expressa 0O
tamanho do ego e aumenta com a satisfacdo da hiaiaisista. A auto-estima é composta
por uma mistura de trés fatores: o narcisismo tiiféanterior, primitivo), a realizacdo do
ideal de ego e a satisfacao da libido objetal. galido ego substitui o ego ideal quando o
individuo cresce e se da conta de que néo é pradoda perfeicdo de valor. O ideal do

ego é criado pelos pais, pela escola, opinido galldipor pessoas ao redor do individuo,
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sendo moldado por limites e normas socio-cultuRasa que uma pessoa alcance seu ideal
do ego, entra em acao o superego.

Observa-se em Superpop, Charme e Programa da tfebajinamica baseada em
mutuos elogios entre platéia, apresentadoras eidamos. Esses elogios enfatizam um
padrado de identidade para as mulheres. Assim, quagaa auto-estima esteja completa,
deve-se aproximar deste ideal. Além do superegeriamt inconsciente que atua nas
mulheres, vigiando-as para que esse objetivo degm@ado, pudemos observar que 0s
proprios programas atuam como o0 superego das meslhé&s apresentadoras e seus
convidados, por diversas vezes, adotam uma poskaladente em relacdo as mulheres
gue nao se encaixam no perfil e, portanto ndo sporelem as expectativas sociais.
Luciana Gimenez e Hebe, por exemplo, em desfilesodpas e lingeries afirmam que
apenas mulheres com determinado corpo (normalmeggeo e trabalhado em academias/
por cirurgias plasticas) podem utilizar aquelasape¢

O narcisismo da sociedade contemporanea cria, gomoipal objetivo para os
individuos, fabricar, produzir e consumir gozo prépSuperpop, Hebe e Charme também
se encaixam nesta tendéncia, ja que a satisfagheidumal que cada apresentadora/
convidado busca e demonstra € grande. Além dissmeal de felicidade na poés-
modernidade é atual/ cotidiano e, assim, os indoddpassam a se identificar com base
nesses valores comuns afetivos. Os programas ahadigor este trabalho enfatizam a
busca da felicidade, do gozo e da satisfacdo m®pRor exemplo, Hebe ressalta as
conquistas que ja realizou no campo familiar eigs@nal. No programa de Luciana
Gimenez, a convidada Renata Banhara e a propriesampeadora reforcam a luta e a
historia de vida de superacdo da convidada. Alé&rodias apresentadoras demonstram
grande satisfacdo ao se enquadrarem nos padrOoesssde beleza, enfatizando a
realizacdo que isso lhes causa.

O narcisismo também pode ser observado por meiculio excessivo ao corpo.
Carreteiro (2005) acredita que o individuo conter@peo convive com diversas mudancas
gue impactam na elevacédo de sua subjetividaderecef® um quadro necessario para o
centramento sobre o corpo, que é hoje um dos walpredominantes do mundo
contemporaneo. De acordo com Carreteiro (2005)camemporaneidade, ocorreram o
enfraguecimento dos projetos “revolucionarios”, bldas e dos conflitos. Dessa forma, o
abrandamento do coletivo gerou énfase ao indivjdumafculto do narcisismo”. O objetivo

principal é fabricar, produzir e consumir gozo pi@pafirmando seu carater de individuo
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livre.

Nesse cenario, 0 corpo pode ser concebido na sageatual de quatro maneiras
diferentes, mas que ndo sao imutaveis e que seigate, segundo Carreteiro (2005):
corpo territério € um lugar de expressao da subjetividade e da$tpsesociais, que tem a
funcdo de transmitir uma mensagem ou de se canstdmo um ato (corpo superficie);
corpo viril € visto sob a otica da for¢a fisica. Os sujeiesefhm e esforcam-se para sentir
e mostrar que sio fortes com relagéo as pessoaguwEm convivem. E o corpo que quer
ser bem modelado, trabalhado por novas tecnolggiashe permitem aumentar sua massa
muscular. O corpo sera objeto de admiracéo e desmjoo do excessou da compulséo é
marcado por praticas que geram dependéncia ou glas ae assemelham. Nao ha prazer
prolongado e a temporalidade que comanda as agdesrpo é a imediaticidadeprpo-
belezaé moldado conforme os ideais atuais de belezat&iea corporal é hoje um dos
maiores mercados da sociedade de consumo. A mlddeiaumenta o desejo de possuir
um corpo semelhante ao que ela sugere.

Nas trés atracdes, ha uma mistura das diferemiesepcbes de corp@orpo
territrio, em que os convidados e apresentadoras imprimemssbjetividade, suas
caracteristicas e a imagem de si mesmos que depafsar (ex. tatuagensjrpo viril, ja
qgue o “ideal” fisico do homem, ressaltado por nauitsulheres nesses programas, € o do
homem musculoso e forte; corpo do excess@mu da compulsdo, por exemplo, em
mulheres muito magras e elogiadas por sua belezarpm-belezaja que ha o incentivo
para que as mulheres se tornem bonitas nos paso@ess, se submetendo a cirurgias
estéticas e a constantes remodelagens.

A estética esta no centro da sociedade atual. Bsketria elabora produtos
segmentados, caros e que sao alvo da publicidadecpda segmento de clientes. Kehl
(2006a) acredita que, na pos-modernidade, com tosl@/ancos da ciéncia nos séculos
XX e XXI e o privilégio dessas geracdes nesta @oesis sujeitos acreditam totalmente no
poder da imagem e pensam ter finalmente enquadrddsejo inconsciente sob o dominio
do ego: desejar e fazer-se desejar. Segundo Kebb6k2, os corpos pés-modernos devem
demonstrar que estéo vivos, saudaveis e gozangesuj€itos estao liberados para usufruir
todas as sensacbes corporais, mas para isso o devpotrabalhar como um escravo,
brigando contra suas tendéncias naturais.

Superpop, Charme e Programa da Hebe veiculam “téghpara emagrecimento,

clareamento da pele, para realcar a beleza dofosab&c. Além disso, muitas convidadas
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sao elogiadas pelas apresentadoras por corpos snadgrem torneados. No programa de
Luciana Gimenez, por exemplo, ela e sua convidaaf Banhara discutem as cirurgias
plasticas que a convidada ja fez e como ela etda be

O corpo é um tema referente a sexualidade e quéoé&ado invariavel e
constantemente em todos o0s programas. A tendénaiacahtemporaneidade do
centramento no corpo e seu culto excessivo podelsmrvada em todas as edi¢coes de
todos os programas. As apresentadoras represetdais de beleza, exaltam a beleza de
seus convidados, veiculam produtos de moda east&rporal, etc.

Outro tema a ser abordado no eixo sexualidadeuéstap dos géneros:

Sob o conceito de género se agrupam todos os asgeEsitoldgicos, sociais e culturais da
feminilidade/ masculinidade, reservando-se sexoa pas componentes bioldgicos,
anatémicos e para designar o intercAmbio sexugtipraentgBleichmar, 1988: 33).

De acordo com Bleichmar (1988), a determinacdo @oeigp acontece com o
nascimento do bebé e, a partir de entdo, as caas@a rotuladas por suas definicdes
bioldgicas, anatdmicas e criam-se esteredtipogmpaelam comportamentos e juizos. Os
comportamentos femininos e masculinos, segundceBar(2007), variam de acordo com
a cultura e refletem a construcéo social origindea instituicdes dominantes, tais como
escola e Igreja, que determinam as normas e valmstsidos como codigo de conduta. A
socializacdo estabelece diferencas de género poostrexteriores: cabelo, vestimenta,
forma corporal. A rotulacéo fisica de acordo conmgéseros faz com que os individuos
imitem os seus semelhantes como modelo do papgEdero com que se identificam,
segundo Bleichmar (1988).

Nos programas, coexistem a manutencdo de algusre@spos sociais quanto aos
géneros e o rompimento da construcao discursivialsims conceitos de masculinidade e
feminilidade. No que diz respeito ao primeiro itggudemos observar construcdes sociais
gue enfatizam os papéis tradicionais atribuido®ragms e mulheres. Por exemplo, nos
programas Superpop e Charme, veicula-se a imagequela@ infidelidade € uma prética
basicamente masculina. Além disso, Adriane Galigieudiversas vezes diz acreditar em
objetivos dispares entre mulheres e homens, jdaguarimeiras estariam em busca do
amor e os homens desejariam apenas 0 sexo. Notentam relacdo ao avanco nha
construcdo social de “masculino” e “feminino”, @ést programas fazem esforgos para
suavizar algumas caracteristicas femininas nasareghe realgca-las nos homens. Além
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disso, existe uma “luta” pela igualdade de direkmdére homens e mulheres. Adriane
Galisteu, por diversas vezes, enfatiza ndo ser femaista, mas lutar pelos direitos da
mulher na sociedade contemporanea e pela iguatddadehomens e mulheres.

Porém, apesar da aparente insercdo da mulher noacoss publicos na
contemporaneidade, observamos que esses prografwapadica atencdo a politica,
economia e questdes sociais, reforcando a tendé@eciastringir os temas femininos a
aparéncia, amor, sexo e trabalho, endossando arslistradicional que exclui as mulheres
da vida publica, constituindo esse espaco como afairdo masculino. As proéprias
apresentadoras, aparentemente progressistas ndizjuespeito aos géneros, em alguns
pontos reforcam a visdo e a esséncia tradicioaatlst papel da mulher na sociedade
contemporanea, baseado na dicotomia “homem-mulAsrdiferencas entre os géneros
sao vistas como oposi¢cdes naturais, ja que algafitagdes sdo consideradas tipicamente

masculinas e outras femininas.

Y. |deal de Consumo do Mercado Pds- Moderno

No final do século XX, as sociedades modernas passpor mudancas estruturais,
tais como a fragmentacao de classes, género, gladmle raca. Segundo Hall (2000),
todos esses campos, anteriormente unificados eeestéepresentavam bases sélidas para
os individuos. Por isso, as mudancas sociais dexsrdm em transformacdes nas
identidades pessoais e na concep¢ao que o sujgito de si mesmo como integrado: as
identidades modernas foram deslocadas/ fragmentadascorreram, portanto, a
descentracdo do sujeito e a crise de identidad@osianodernidade, segundo Hall (2000),
0 sujeito assume diferentes identidades, em diesemomentos, pois € cada vez mais
confrontado por uma multiplicidade de identidadesti@ditorias e que o direcionam em
diferentes sentidos. O conjunto dessas identidades unificado ou representa um “eu”
coerente.

A imagem e os ideais femininos que Superpop, Charidebe perpetuam seguem
as tendéncias pos-modernas e, portanto, seguenctamstante: o enunciador avanca de
um lado, mas conserva de outro. Ou seja, semprénguen avanco em um campo da
sexualidade feminina, um reconhecimento maior dorvda mulher na sociedade, de seu
espaco no mercado de trabalho, de sua subjetividadgia equanimidade com os homens

em alguns campos, ha a manutencdo de alguns vael@geredtipos sociais, tais como a
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felicidade no casamento, nos filhos, no lar, anzdgao de uma mulher bela, a atribuicdo
de papéis fixos a homens e mulheres, etc. Issaepara que a ordem social ndo seja
abalada, ou seja, as instituicbes sob as quaisciadsgle estd assentada (casamento,
maternidade, etc) ndo correm riscos. E, a0 mesmpde a partir do maior espaco
concedido as mulheres, elas sdo inseridas na sdeiatk consumo e podem, por meio
dele, suavizar seus conflitos.

A sociedade estd em constante, rapida e permanerdanca e nao existe mais
ordem social ou tradicbes que organizam tempo acespm praticas sociais coerentes.
Essa nova sociedade é descontinua em seus asmgeistsm diferencas e antagonismos
que produzem diversas identidades, que sdo caidiiadi se cruzam e deslocam
mutuamente, tanto na sociedade, como no sujeifelididdade na pds-modernidade nao
pode ser postergada, ela € atual/ cotidiana e assinmdividuos passam a se identificar
com base nesses valores comuns afetivos e ndomaeis-politicos (Maffesoli e Rouanet,
1994).

As mulheres é concedido um maior espaco de atisagial por meio da televisdo
e percebemos uma mudanca do status da mulher redade, fundamental para sua
felicidade, ja que apenas os papéis tradicionais 98 mais suficientes. A felicidade,
inclusive, é exaltada pelas trés atracdes e, nanpdernidade deve ser vivida diariamente,
com individuos em busca do gozo e da satisfacdqripgd Os discursos da
contemporaneidade prometem permanentemente ad&sl&i inclusive por meio de
férmulas milagrosas para que se atinja o idealNailo por esses programas.

Observamos em todos os programas que, quando ot@astatado foi a
sexualidade feminina, coexistiram a manutencdo aleres e esterestipos tradicionais
sobre a figura feminina com aparentes esforcos pessmcar sob a questdo, quebrar
barreiras e preconceitos, atribuir novos papéisratas as mulheres. E, apesar do tom
“moderninho” desses programas, em que se busecaklagle entre homens e mulheres e a
insercao da mulher na sociedade, estas ocorremigaimente para atenuar os conflitos
que circundam a mulher e despertar nelas o deséocpnsumo, ja que ndo ocorrem de
fato questionamentos profundos sobre sua situag@oimstituicbes e normas sociais nao
séo abaladas.

O movimento feminista e a independéncia da mule&beleceram na sociedade
um ideal de mulher “moderna”, liberada, que es&ogupada com o0 corpo, aparéncia

fisica e vida sexual. Aléem disso, nesses prograsmsapresentadoras e 0s convidados
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tentam quebrar barreias e tabus que permearand& @émmeiam o tema sexo, discutindo-
o abertamente. No entanto, a mulher que hoje predomantém os valores tradicionais,
as preocupacdes domeésticas, a busca da felicidadegio do casamento e dos filhos. O
assunto “casamento” € abordado por Hebe, Luciane®z e Adriane Galisteu; todas as
apresentadoras, apesar de enfatizarem a necesdelgde a mulher lute por uma carreira
e por sua independéncia financeira, reforcam oldap&nino na criagdo dos filhos, na

constituicdo de um lar assentado sob o modeloctoawdil: pai como mantenedor e a mae
com a responsabilidade sob o lar, criacdo e edoahgsfilhos.

Os valores transmitidos pelos programas de audif@rnininos se encaixam no
ideal do imaginario de consumo do mercado pés-modgd que sdo ambivalentes,
contraditorios, deslocados, fragmentados. Obsenaeescentracdo do sujeito e a crise de
identidade, afinal, os ideais que permeiam o im&@g@rfeminino ndo sdo unificados, e sim
um conjunto de identidades que néo representa uircterente. Os programas, apesar de
enfatizarem mudancas e novidades, dificiimente geop questionamentos profundos ou
transformacdes reais para as mulheres. Os avangosa nultrapassam o limite da

adaptacdo das normas vigentes, apenas servindegtemalar o consumo.

9. Considerac@es Finais

ApoOs a analise dos programas Superpop, Charme e, ldademos perceber que
alguns dos principais objetivos, funcdes e propédila trés atracdes se repetem: orientar,
distrair, prestar servicos a mulher, trazer nowdarinacdes e curiosidades, influenciar a
opinido das telespectadoras, além de veicular &side artigos de consumo para atender
as areas mais conflituosas da mulher - aparérelaces amorosas, comportamento e
mercado de trabalho.

A preocupacao com a aparéncia fisica e com o cesf#fono cerne de todos esses
programas de auditério tipicamente femininos. Asesgntadoras sdo mulheres belas,
assim como seus convidados e as caracteristicaasfisio elogiadas a todo momento.
Aléem disso, a vaidade, a preocupacdo com o coxqmnea beleza sdo consideradas como
naturais e proprias da mulher, inerentes a suaeruA midia ndo cria os padrées de
beleza, mas reforca os padrdes sociais ja estalmde@ mulher deve ser alta, magra,
classica, na moda, chique, glamourosa, etc. A gdhalle, como observado por Rees

(1989), faz com que o espectador se sinta ins@isfem sua vida e com 0 que possui e,
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entdo, traz a solucdo para que se atinja o padrao.

Os programas de auditorio também acabam por aunentanflitos e inseguranca
das mulheres no que diz respeito ao comportamgntpie estabelece o modo ideal de ser
e/ ou agir. Normalmente, 0os programas propuseramagunulheres devem apresentar-se
socialmente como belas, mas casadas, com filhgxegm remunerado e independéncia.
Em relac&o ao trabalho, todos os programas refoecanportancia de uma carreira, nao
s6 como fonte de renda, mas de realizacdo e Ig@ertaD préprio trabalho viabiliza o
consumo a partir da remuneracdo. No campo dasdesagmorosas, todos os programas
enfatizam o amor e a unido sélida, por meio daldériamor/casamento/ maternidade. A
fronteira entre trabalho e relacbes amorosas érsemjordada, ja que o primeiro pode nao
ser conciliavel com o segundo, fazendo com que awnuitulheres adiem o sonho do
casamento e da maternidade sem, no entanto, al#atuon

Superpop, Hebe e Charme, portanto, objetivam atemsi@onflitos que afetam a
mulher e integra-las na sociedade. A midia mostrardlito e o meio pelo qual pode-se
resolver o problema, alcancando a harmonia. Nanemtam todas essas areas de conflitos
da mulher coexistem o objetivo de atenuar os prodee o aumento da inseguranca nas
mulheres, ja que, estabelecem-se padrdes e iddeesnamente rigidos e, muitas vezes,
valores que ndo sao coerentes entre si.

Com o aumento da inseguranca nas mulheres, elasampas se policiar,
inconscientemente, para que correspondam aos gasibg&is. E 0s proprios programas
atuam como superegos das mulheres, ja que trazemil&s prontas a serem seguidas e
introduzem a culpa em seus discursos, traduzindo cemario contemporéaneo de
transformacdes e incertezas, que causa desorienéagdseguranca. Em Superpop, por
exemplo, Luciana Gimenez anuncia seu produto degemianento, dizendo que as
mulheres poderdo passar as festas de fim de an@esmna consciéncia. Observa-se,
portanto, a manipulacdo pela seducdo, pelo emdcipeto agradavel ao olhar, pela
idealizac&o e pelo castigo, j& que ha a possildiidia vida perfeita e da felicidade, mas é
preciso seguir os conselhos e estar dentro do§¢mdr

Todos esses programas atuam como representantescdesos sociais e, como ja
observado por D’Elia (2004), sdo discursos de mlinerizacdo, jA& que estabelecem
normas e condutas ideais. Os discursos da midgunde Antunes (2008), trazem
representacdes de mulheres e assim legitimam asddeées que constroem, a0 mesmo

tempo em que produzem e restringem o conhecimemtooddicdo da mulher a certas
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iImagens da sexualidade feminina.

Os discursos dos programas analisados por estdhoalmprimem uma marca e
constroem identidades sociais. A feminilidade @darizada por um conjunto que inclui
familia, marido, filhos, bom emprego, ser bem weastiter um corpo bonito, etc. As
mulheres/ telespectadoras buscam, entdo, a comeléteal, veiculada pela midia e
corporificada no outro. A midia cria e reproduzufags com quem as telespectadoras se
identificam, criando paradigmas fisicos e moraisgqde € “a mulher ideal”. No entanto,
este ideal feminino € mostrado de forma contraditmparadoxal, mas como suposto ideal

de felicidade.
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