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Resumo: O objetivo deste projeto € investigar, através de uma pesquisa teorica-pratica, a
possibilidade da construgdo de um corpo virtual, como base para o desenvolvimento de uma
dramaturgia corporal. Aqui dramaturgia corporal € um conceito que pretende encontrar no corpo as
ferramentas para a construcdo de uma linguagem cénica, onde as metaforas corporais sejam o
principal veiculo de criacdo. Esta pesquisa tem o propdésito de estudar e relacionar os conceitos e
principios sobre corpo e danca advindos do filésofo José Gil através da pratica corporal de técnicas
da danca e do teatro. Para tanto pretende-se investigar as técnicas de Rudolf Von Laban (Tempo,
Espaco, Peso e Fluxo) e a Metodologia das transferéncias, método da pedagogia de Jacques Lecoq
na busca da construcdo de um corpo virtual que seja em si criador de dramaturgias corporais.
Palavras-Chaves: artes corporais, linguagem, Rudolf VVon Laban, Jacques Lecoq

Title: Corporal Dramaturgy: in search of a virtual body

Abstract: The objective of this project is to investigate, through a theoretical and practical research,
the possibility of building a virtual body, as a basis for the development a corporal dramaturgy.
Corporal dramaturgy, here, is a concept that intends to find in the body the tools to build a scenic
language, where the corporal metaphors are the main vehicle of creation. This research aims to
study and relate the concepts and principles about body and dance coming from the philosopher
José Gil through the corporal practice of dance and theater techniques. To do so one intends to
investigate the techniques of Rudolf Von Laban (Time, Space, Weight and Flow) and the
Methodology of transference, method of the pedagogy of Jacques Lecoq in search of building a
virtual body that is itself the creator of the corporal dramaturgy.
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Titulo: Dramaturgia Corporal: en busca de un cuerpo virtual

Resumen: EIl objetivo de este proyecto es investigar, a través de una pesquisa tedrica y préactica, la
posibilidad de construir un cuerpo virtual, como base para el desarrollo de una dramaturgia
corporal. Aqui, la dramaturgia corporal es un concepto que pretende encontrar en el cuerpo las



herramientas para la construccion de un lenguaje escénico, donde las metaforas corporales sean el
principal vehiculo de la creacion. Esta investigacion tiene como intencion estudiar y relacionar los
conceptos y principios acerca del cuerpo y de la danza que vienen del filosofo José Gil a través de
la practica corporal de las técnicas de la danza y del teatro. Para esto serdn investigadas las técnicas
de Rudolf Von Laban (Tiempo, Espacio, Peso y Flujo) y la Metodologia de las transferencias de
Jacques Lecoq, en la busqueda de la construccion de un cuerpo virtual que sea en si el creador de
dramaturgias corporales.

Palabras -claves: arte corporal, lenguaje, Rudolf Von Laban, Jacques Lecoq

Ao longo do século XX foram muitos os pesquisadores, tedricos e artistas que repensaram e
investigaram o corpo do ator e seus desdobramentos, muitos acreditavam que o teatro precisava ser
reinventado a partir da linguagem cénica e isso aconteceria quando o ator encontrasse no corpo e na
voz um potente veiculo de expressdo e de transformacdo. Assim desde inicio do século passado
muitas investigacGes aconteceram, mas foi quando o texto dramatico deixou de ser o principal
veiculo de comunicacdo e de sentido, tornando-se mais um dos elementos para a composi¢do da
cena, é que a dramaturgia foi revista, repensada e por consequéncia a encenagado, e o préprio ator e
seu desempenho corporal ganham novas possibilidades de criacao.

Com o desenvolvimento de uma nova dramaturgia, onde cada elemento € independe entre si, €
possivel pensar no corpo do ator como um caminho para a elaboracdo de linguagens cénicas.
Quando o texto dramatico era considerado o principal veiculo de criacdo era possivel construir uma
linguagem especifica, mas se as bases da criacdo partissem de gestos, de uma dramaturgia do corpo
do ator, um corpo que ndo fosse subordinado a hierarquia da palavra, do sentido semantico, que
linguagem cénica poderia surgir? Como encontrar no corpo que estd em cena um corpo permeado
de complexas ligagOes e tensdes, um corpo produtor de sentido e de dramaturgia por si mesmo?

Ao entrar em contato com as reflexdes e 0s conceitos sobre corpo e danca do filésofo José Gil',
percebe-se um caminho possivel para a constru¢do de um corpo criador de dramaturgias. Assim 0
objetivo deste projeto é investigar caminhos fisicos e expressivos que se relacionem e possam
colaborar para a formag@o de um corpo cénico, que seja vivo, presente no aqui e agora, um corpo

produtor de dramaturgias. Para isto pretende-se investigar praticamente o conceito de corpo virtual:

“Corpo Virtual é um corpo que decompde os gestos no equilibrio do corpo em
movimento, de tal modo que o nexo das posi¢cdes dos membros ja ndo é o de um corpo
orgénico. Pode-se mesmo dizer que a cada uma dessas posi¢cGes simultdneas de gestos
heterogéneos corresponde um corpo diferente (organico; mas da multiplicidade dos corpos
organicos virtuais que formam um mesmo corpo que resulta um corpo impossivel, uma
espécie de corpo monstruoso; ele é o corpo virtual).” (GIL, José.) ".
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Desta forma esta pesquisa quer averiguar se a partir da constru¢do de um corpo virtual podemos
identificar a criagdo de uma dramaturgia corporal. Sendo assim se o texto dramatico propde uma
atualizacdo entre o que ¢ falado e o que é visto em cena o tempo todo, pois o0 personagem fala e age
no presente, mas remete ao futuro. A construcdo de uma dramaturgia corporal € possivel na medida
em que o corpo se atualiza, através da composicdo entre as partes e o todo dentro duma ldgica
interna. Logica essa que encontra nos movimentos do corpo, seu proprio sentido, sem precisar de
motivacdes externas ou psicologicas de personagens, sensacfes ou sentimentos. A dramaturgia
corporal, aqui referida é em relacdo as estruturas: trata-se de relacionar e controlar as partes e o
todo, a tensdo entre as partes e desenvolver a relagdo entre volume, espaco, peso, qualidade, ritmos,
pode-se falar assim em composi¢do. Uma composicdo que acontece simultaneamente no corpo, no
tempo e no espaco. A composicdo pode ser uma combinacdo de fatores puramente racionais e
metodoldgicos, como também uma combinacéo de sentidos complexa e dialética na medida em que
criamos através do corpo uma via de ressonancias de sentidos. Assim o corpo virtual, ao atualizar o
proprio gesto e criar novos corpos dentro de um Unico possibilita a identificacdo de uma
dramaturgia prépria que nasce junto a ele e a0 mesmo tempo junto ao espectador que é também co-
criador do drama.

Neste sentido o corpo virtual € um conceito complexo e profundo que propde a criacdo de uma
linguagem a partir dos gestos e movimentos corporais, assim acredita-se que ele pode vir a ser
alcancado através de um trabalho pratico que relacione diferentes abordagens de técnicas corporais
tanto fisicas como expressivas. Como € possivel encontrar o corpo virtual? Ele é um estado ou uma
forma? Que relacdes e tensdes corporais, ele necessita? Em que espaco, em que estado ele se
encontra? Na busca pela elaboragdo do corpo virtual e no anseio de encontrar respostas para estas
questdes, acredita-se que ao relacionar as praticas corporais de dois distintos artistas pesquisadores:
Rudolf Von Labane Jacques Lecoq™ podemos vislumbrar este corpo, um corpo produtor de
dramaturgias.

Tanto Laban quanto Lecoq foram artistas que através de suas pesquisas questionaram e
modificaram o entendimento do papel do corpo dentro da arte ao longo do século XX, suas
pesquisas influenciaram diversos artistas, linhas e métodos de trabalho e continuam ecoando nas
criagles e pesquisas artisticas nos dias atuais. Ao relacionar estes dois pesquisadores, pretende-se
questionar e investigar o corpo cénico como criador de linguagens e estéticas, sem necessariamente
ter um estimulo externo de representacéo (texto, personagem, sensacao, sentimento, entre outros), o

corpo em si produtor de dramaturgia.
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As pesquisas de Rudolf Von Laban propdem um método de trabalho para o ator e o bailarino
com énfase em conceitos de esforco e Fatores de movimento’. Na base de sua pesquisa esta a
exploracdo da materialidade do corpo, através dos elementos que constituem a linguagem do
movimento (Peso, Espaco, Tempo e Fluxo), através do entendimento desses fatores podemos treinar
o corpo e configura-lo artisticamente através da variagcao dos mesmaos.

A pedagogia de Jacques Lecoq através da Metodologia das transferéncias” busca uma atuagdo
fisica do ator. Este método propGe a transposicao para o corpo do ator de elementos (agua, ar, fogo,
terra), materias, animais, cores entre outros; assim o ator € conduzido a expandir suas referéncias
poéticas através do imaginario que é transposto para o corpo. Com a transposicdo de diferentes
dindmicas e qualidades o corpo amplia sua percepcao e seu vocabulario corporal ao experimentar
dindmicas que fogem a representacdo de um personagem e se relacionam a elementos essenciais e
organicos da natureza.

Na busca pela construgdo de um corpo virtual pretende-se relacionar o conceito de Fatores de
Vii

movimento™ de Laban, que colabora para a percepcao corporal e espacial do ator ou bailarino, pois

amplia as suas possibilidades corporais na medida em que viabiliza um entendimento especifico
sobre as qualidades que compde o movimento. Com o sistema da Metodologia das transferéncias"™
de Jacques Lecoq, que desloca o corpo cénico da logica tradicional e este € solicitado a encontrar
novas formas de construcdo para a expressao poética por meio de diferentes qualidades e dinamicas,
contribuindo assim para a elaboragdo de uma légica interna do corpo.

Sendo assim o trabalho préatico se desenvolverd com bases nas pesquisas tanto de Laban como de
Lecoq através de uma pratica de trabalho apoiada nos exercicios fisicos e dinamicas corporais dos
referidos métodos. Desta forma o trabalho pratico terd o objetivo de conhecer e investigar
corporalmente cada uma dessas técnicas. Ao término deste processo, no qual cada método seréa
trabalhado separadamente, a investigacdo pratica ird se desenvolver no intuito de explorar as
possibilidades de relacdo entre os sistemas de Laban e de Lecoq na criagdo de um corpo virtual. Por
meio de uma pratica de trabalho que pretende relacionar no mesmo corpo as diferentes dindmicas
propostas pelos dois métodos e ainda investigar as semelhangas, os contrastes e as possibilidades de
relacdo.

Desta forma pretende-se problematizar o entendimento do corpo nas encenagdes cénicas atuais,
considerando-o como um veiculo essencial na criacdo de linguagens e estéticas. Sendo assim esta
pesquisa prevé que, ao comparar e aproximar esses distintos pesquisadores (Gil, Laban e Lecoq),

podera se desenvolver o denominado corpo virtual e encontrar nele dramaturgias propostas dentro
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de sua prépria légica, colaborando assim para ampliar o entendimento de uma linguagem que quer

encontra no corpo do ator seu principal veiculo de criag&o.
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