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Precisamos de menos aliados e mais traidores.

Traidores de sua classe social, de sua cor, seu género, sua espécie,
seu partido, seu privilégio.

Né&o aliados a partir de sua comodidade discursiva, mas traidores na
incomodidade da praxis.

E disso que precisamos.

Quer ser um aliado da pessoa com deficiéncia?

Trai os teus privilégios

(Vale, 2024).

Este dossié nasce de inquieta¢cdes que ha anos atravessam o campo
das artes da cena no Brasil: em meio as tensdes politicas recentes, a intensi-
ficacao de discursos excludentes e a persisténcia de estruturas que regulam
quais corpos sao autorizados a existir plenamente em espacgos culturais e
educacionais, tornou-se impossivel ignorar que a acessibilidade nao pode ser
tratada como adendo, recurso suplementar ou apéndice técnico.

Vivemos um tempo em que prolifera a retdrica da inclusao, mas em que
permanecem intactas as estruturas que autorizam apenas alguns corpos
a circular, participar e decidir. No campo das artes da cena, multiplicam-se
discursos de acolhimento, enquanto poucos arriscam reconfigurar os dispo-
sitivos que organizam a cena cultural. Como nos lembra Vale (2024), nao
precisamos de mais aliados confortaveis — precisamos de quem seja capaz
de trair seus privilégios, abandonar a comodidade discursiva e produzir des-
locamentos reais. Pensar em acessibilidade cultural hoje é confrontar os
mecanismos que reservam & pessoa com deficiéncia lugares marginais. E
olhar para dentro das universidades, dos teatros e das instituicdes culturais
e perguntar: a quem esta cena serve? Quem nao a habita? E por qué? Muito
mais do que pensar somente no contexto arquiteténico, pensemos em como
€ sugerida a recepc¢éo daquela obra por seu publico como um todo. Existe
acessibilidade comunicacional, intérprete de libras, audiodescricdo em fer-
ramentas acessiveis e em pleno funcionamento? Como se chega naquele
local, ha rota de chegada acessivel, transporte publico ou apenas transporte
particular? Muito além de uma estrutura arquitetébnica ou de requisitos pre-
vistos em editais de fomento, é necessario que exista um contexto justo e
que compreenda agoes atitudinais adequadas.

Revista Aspas | Vol.15 | n.1 | 2025

Editorial



Cultura DEF e acessibilidade nas artes da cena

Compreendemos, acompanhando autoras e autores que tém tensio-
nado o campo, que o capacitismo € uma infraestrutura sensivel que organiza
expectativas, vocabularios e gestos. Talvez por isso a escrita deste editorial
tenha se apresentado como primeiro obstaculo: como seguir pesquisando e
escrevendo sem reproduzir metaforas visuais, trajetorias lineares, “caminhos”
supostamente universais? Para nos desviar das armadilhnas da hegemonia,
recorremos a bibliografias divergentes e as fricgdes conceituais que emer-
gem quando corpos DEF reivindicam sua prépria centralidade, agéncia e pre-
senca. Foi nesse contexto que adotamos o termo DEF, reconhecendo-o ndo
como categoria fixa, mas como campo em constante (re)definicéo.

Este dossié tem como editores convidados Carlos Alberto Ferreira da
Silva (UFS e PPGAC/UFAC), Cintia Alves (PPGAC/USP), Joao Paulo de
Oliveira Lima (UFBA), Marcia Berselli (UFSM) e Rosa Adelina Sampaio
Oliveira (UFBA). Sua organizacado € conduzida pelas pods-graduandas do
PPGAC/ECA-USP: Amanda Justamante Handel Schmitz, Anna Theresa
Kiihl, Luiza Marcato Camargo de Sousa, Marie Araujo Auip e Thais
Ponzoni dos Santos. Entre debates, revisbes e tropecos terminoldgicos,
atravessamos o0 processo conscientes de que, no campo da deficiéncia, nada
pode ser decidido sem a participacao direta de quem vive as experiéncias,
dai o imperativo que ecoa em tantas lutas: nada sobre nés sem nés.

Reunimos aqui textos de pessoas artistas-pesquisadoras DEF, bem
como de pessoas artistas-pesquisadoras nao DEF, que abordam a tematica
deste dossié em suas multiplas ramificagdes, expressoes e atravessamentos
que dialogam com o campo das artes da cena. S&o textos que, a partir de dife-
rentes experiéncias e contextos, afirmam a deficiéncia nao como limite, mas
como poténcia critica e criadora. Nossa chamada provocou perguntas que
continuam a reverberar: como as universidades tém implementado politicas
que promovam o acesso de pessoas DEF? Quais camadas interseccionais
emergem nas pesquisas de artistas contemporaneos DEF? Como artistas
ndao DEF tém repensado seus processos para acolher acessibilidades? Em
que medida as praticas poético-estéticas podem operar um deslocamento da
acessibilidade enquanto politica de ajustamento para uma pratica de insubor-
dinagao e reconfiguragao — questionando nao apenas as formas de acesso,
mas as proprias condi¢des que definem quem pode habitar o espaco estético?
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Assim, este numero chega em um momento em que precisamos enca-
rar as bordas — e, sobretudo, habita-las. Ao reunir experiéncias sensoriais,
autobiografias, metodologias de criagcdo e dramaturgias contaminadas pela
diferenca, apostamos que as artes podem prever tempestades, denunciar rui-
dos estruturais, revelar rachaduras antes invisiveis e, quem sabe, esbocar
mundos que ainda nao ousamos viver.

Diante desse horizonte, propusemos uma organizagao editorial que
nao opera por hierarquia, mas por ressonancia entre perspectivas, praticas
e escritas. Reunimos textos que se desdobram em diferentes frentes: alguns
formulam conceitos amplos e convocam novos vocabularios que reposicio-
nam o pensamento no campo da cultura DEF; outros investigam metodolo-
gias e modos de fazer e de aprender nas artes da cena; ha ainda aqueles que
analisam processos especificos, no encontro entre artistas, obras e publicos,
compondo estudos de caso sensiveis e situados. Incluimos também textos
que se movem entre a analise e o enfrentamento ético das praticas capa-
citistas; e, por fim, um artigo prospectivo, gesto de convite, deslocamento e
respiro, que busca tensionar praticas culturais instituidas.

Estela Lapponi, performer, videoartista e terrorista poética DEF paulis-
tana, integra nosso dossié com o texto convidado “CAPENGA! Uma ginga
intrusa’ um ensaio que nos propde elucubracdes, a partir de bibliografia e da
“vida vivida) expressao trazida pela performer. No texto, a artista se pronun-
cia por meio da palavra “capenga; enunciando poténcia estética, politica e
epistemoldgica, sempre tendo como metodologia de investigagéo suas pra-
ticas artisticas, detalhando e esmiugando significados da palavra. Alias, o
texto de Estela conceitua diversos termos de maneira certeira, grande aula
para formar bipedes aliados. Dentro da complexidade imensa de demandas
de corpos com alguma questado crbnica, o ensaio tropeca, titubeia e des-
concerta com graga para discorrer sobre a nogao de capacidades corporais
compulsorias que podem oprimir de maneiras veladas ou nada sutis em
diversos territorios, e aqui a autora traz o contexto da danca. Ressignificagao
afetuosa de uma palavra que pode soar pejorativa, e aqui explicita poténcia
em processos de criagao.

No artigo “Tecendo teias e raizes: entremeios da cultura DEF’ a autora
Isadora Ifanger nos traz um texto escrito durante sua pesquisa de mestrado,
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com as principais ideias para seu trabalho intitulado “Deforma’; que se tor-
nou performance em 2023. Ela traga e borda um texto ao costurar didlogos
entre a cultura DEF e sua ancestralidade. A autora entrega formas possiveis
de se pensar na ancestralidade de um povo que a cultura bipede enxerga
como marginal, que teve a maioria das possibilidades de construir uma arvore
genealdgica negada de suas historias, complicando e deformando sua pro-
pria identificacdo. Isadora Ifanger é artista DEF, atriz, performer, audiodes-
critora e trabalha com acessibilidade em diversas areas da cultura, de modo
que o texto ndo traz apenas uma carga académica, mas também de vivéncia
artistica de uma atriz DEF.

Carlos Eduardo O. do Carmo, Edu O., artista DEF e professor doutor
da Escola de Danca da Universidade Federal da Bahia (UFBA), foi con-
vidado a integrar o dossié considerando a relevancia artistica, politica e
social de sua trajetdéria. Em seu texto, “Metodologia da lagarta: a deficiéncia
como construcao de conhecimento em danca’; elaborado com base em sua
tese de doutoramento, o autor traz o seu conceito da bipedia compulsodria
para refletir sobre as questées concernentes as produgdes de artistas com
deficiéncia no campo da Danca. Compartilha experiéncias de sua histéria
pessoal desde a infancia e traz questdes acerca do processo de criagao de
seu solo intitulado Judite quer chorar, mas ndo consegue!, quando desen-
volve, por meio de seus modos de deslocamento pelo chéo, o que denomina
metodologia da lagarta. Em perspectiva anticapacitista, Edu O. elabora
discussodes que destacam a deficiéncia como poténcia para a construgcao de
conhecimento em Danca.

O artigo “O saber invisual da plasticidade — por uma pedagogia do
excesso” aborda os limites da centralidade da viséo no ensino de visualidades
no teatro partindo da experiéncia pedagdgica com um estudante cego. Nesse
sentido, o ator, diretor, escritor, designer grafico e artista plastico Diego Landin
Borges, junto ao artista Anchieta de Carvalho, problematiza paradigmas capa-
citistas e propoe o conceito de plasticidade como saber corporeo, tatil e situa-
cional. Relacionando corpo e espaco, o texto argumenta que a cegueira pode
operar como forga criativa, abrindo caminhos para uma percepgao multissen-
sorial da cena e para uma “pedagogia do excesso, na qual a produgcao de
imagens nao se restringe ao olhar, mas emerge do entrelagcamento sensivel
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com o mundo. Ao relatar experiéncias de improvisacao, tactilidade e proprio-
cepcgao, o autor defende a ampliacdo das noc¢des de visualidade e a adogao
de metodologias inclusivas que deslocam hierarquias perceptivas, contri-
buindo para reconfigurar debates contemporaneos em pedagogia teatral.

A pesquisadora e figurinista Juliana Schmidt Tomazini detalha o pro-
cesso de figurino no texto ‘Acessibilidade cultural e figurino inclusivo: um
estudo de caso do espetaculo Mig Meg Mug’ Na pec¢a, os n&ao videntes nao
sao trazidos ao final por questdes de acessibilidade, mas também por meio
da personagem da gata, que se torna deficiente visual. Os desafios de tor-
nar algo extremamente visual, o figurino, para audiodescricao, muito além do
toque, que ocorre ao final do espetaculo, que é voltado para um publico jovem
e tem conotacao de formacgéo de publico.

No artigo “Dobrar a lingua: fabulando dramaturgias e acessibilidades
a partir da peca Rotagédo’;, assinado por Livea Castro, artista da dancga, pro-
fessora, videoartista, e Manoel Negraes, consultor de audiodescricao e
acessibilidade cultural, investiga-se a dramaturgia da peca Rotacéo (2024)
para discutir como acessibilidades poéticas e estéticas podem transfor-
mar processos de criacdo cénica. Articulados com a nog¢ao de fazerCOM
(Alves, 2020), os autores propdem encontros que tensionam normas e
ampliam modos de fruicao. Com base no convivio entre corpos com e sem
deficiéncia, argumenta-se que a acessibilidade concebida desde o inicio
produz ressignificacbes estéticas e politicas, promovendo novas formas
de presenca e sensorialidade. Assim, “dobrar a lingua” surge como meta-
fora de desaprendizagem, risco e invencao, apontando para dramaturgias
plurais e democratizadoras.

Adentrando o campo do audiovisual, “Narrativas criticas: corpos e sexua-
lidades DEF em uma producgao audiovisual brasileira’ com autoria de Louise
Lima Storni Rocha e Giovanna Marafon, é o texto colocado como escrita-en-
saio que parte da obra Assexybilidade — langada em 2023, com direcéo de
Daniel Gongalves — para discutirem sobre as interseccdes entre deficién-
cia e sexualidade. As reflexdes postas neste artigo tém origem na pesquisa
de mestrado de Rocha, desenvolvida a partir do estudo de caso relacionado
ao documentario Yes, we fuck!, produzido na Espanha. Com base na teoria
crip/aleijada, as autoras trazem questionamentos ao capacitismo estrutural,
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colocando a arte como meio de construgdao de narrativas criticas que pos-
sibilitem novas perspectivas sobre sexualidades, acessibilidade e direito ao
prazer de, com e para corpos DEF.

Em “Rotas de um barco a deriva: a ética do cuidado na performance da
dor, Giovanna Galisi Paiva aborda questées que envolvem a performance do
corpo em dor na cena teatral contemporéanea, colocando em discussao as
possibilidades de encontro com corpos vulneraveis em situacao de dor para
além da experiéncia do choque, sugerindo a ética do cuidado como via de
enfrentamento. Por meio de sua escrita inicial, tanto narrativa quanto poética,
a autora constroi as suas reflexdes e argumentacgoes valendo-se da metafora
construida com base em Nau dos Loucos de Platao.

No texto “Cercadinho PCD: reflexdes acerca do paradoxo da inclusao nas
acoes culturais’ o produtor cultural, ilustrador e educador Claudio da Costa
Rubino discute criticamente o paradoxo da inclusao de pessoas com defi-
ciéncia em instituicdes e ac¢des culturais, argumentando que politicas e estru-
turas vigentes tendem a segregar e estereotipar esses sujeitos em espacgos
simbdlicos e fisicos limitados, nomeando-o de maneira irbnica “Cercadinho
PCD’ A partir de experiéncias e referéncias tedricas, o autor evidencia como
0 capacitismo se manifesta na gestao cultural, na mediagcao de acessos, na
representatividade e no trabalho, produzindo controle, tokenismo e desigual-
dade estrutural. Defende-se a necessidade de uma cultura do acesso, na qual
artistas e profissionais com deficiéncia atuem de modo transversal, tensio-
nando narrativas normativas, ressignificando o termo “inclusao” e contribuindo
para praticas institucionais anticapacitistas.

Sabemos que o panorama das demandas por justica social é infinito,
e esperamos que este dossié contribua para ampliar as reflexdes sobre o
que temos nomeado por cultura DEF. Com a repercussao desta publicacao,
almejamos que novas narrativas sejam contadas e elaboradas para além
do que se autonomeia ou se definiu historicamente como candnico. Que as
reflexdes propostas pelos artigos apontem caminhos para a construgao de
ambientes culturais e académicos que afirmam a arte e o ativismo como cam-
pos coimplicados, nos quais o fazer artistico se converte em reivindicagcao

estética, politica e ética.
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Resumo

Este ensaio propde uma reflexao poético-tedrica, a partir da vida vivida, sobre
a poténcia estética, politica e epistemoldgica da palavra “capenga’ Tendo
como metodologia de investigacao a pratica artistica, busca-se esmiucar
e ampliar os significados da palavra, fazendo dela um campo de criacao
qgue produz Danga Contemporanea — uma danca que tropeca, titubeia e
desconcerta e que enfrenta a no¢do da capacidade corporal compulsdria
que ainda impera na prépria Danga. Um experimento de escrita capenga.
Um relato de como o ordinario pode se transformar em investigacéo de
linguagem. Uma tentativa de traduzir o afeto que se tem por uma palavra.
Palavras-chave: danca contemporanea, performance, poéticas, corpo
intruso, arte DEF, cultura DEF, teoria crip, bipedia compulsdria.

Abstract

This essay proposes a poetic-theoretical reflection based on life experience
and the aesthetic, political, and epistemological potency of the word
capenga (something close to lame, limping, or crooked). Taking artistic
practice as its research methodology, this study aims to scrutinize and
expand the meanings of the word, making it a field of creation that produces
Contemporary Dance — a dance that stumbles, falters, and disconcerts
and that confronts the notion of compulsory able-bodiness that prevails
within Contemporary Dance. An experiment in capenga writing. An account
of how the ordinary can transform itself into a language investigation. An
attempt to translate the affection one has for a word.

Keywords: contemporary dance, performance, poetics, intruder body, crip
art, crip culture, crip theory, compulsory bipedalism.

Resumen

Este ensayo propone una reflexién poético-tedrica, a partir de la experiencia,
sobre la potencia estética, politica y epistemoldgica de la palabra capenga
(algo parecido a cojo, renqueante o torcido). Teniendo como metodologia
de investigacion la practica artistica, se busca desmenuzar y ampliar los
significados de la palabra, convirtiéndola en un campo de creacién que produce
Danza Contemporanea — una danza que tropieza titubea, desconcierta, y
que enfrenta la nocion de la capacidad corporal obligatoria que aun impera
en la propia Danza Contemporanea. Un experimento de escritura capenga.
Un relato de cémo lo ordinario puede convertirse en una investigacion de
lenguaje. Un intento de traducir el afecto que se tiene por una palabra.
Palabras clave: danza contemporanea, performance, poéticas, cuerpo
intruso, arte DISCA, cultura DISCA, teoria crip, bipedalismo obligatorio.
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Capenga! Uma ginga intrusa

“Eita! Que hoje eu vO6 danga capenga', memo, e vO pega uma mulé
capenga pa mim também!” — cantarolou um cameld, num certo dia de dezem-
bro de 2011, no centro de Salvador, para as duas mulheres DEFs hemiparé-
ticas que por ele passavam.

As mulheres eram eu e minha colega. Eu ri com o camelb nao s6 pela
abordagem inusitada, mas também pelo fato de ele ser um bipede (Carmo,
2023) que, mesmo que hipoteticamente, se capengou para dangar conosco.
Sem ter conhecimento dos Estudos Criticos da Deficiéncia, o cameld se pro-
pbs a aleijar a propria danga (Carmo, 2023).

Nés campengamos. Ele capengaZ.

Para continuar essa escrita, preciso elucidar palavras e conceitos.

DEF: Primeiramente, nasce como giria entre os bailarinos do Roda
Viva Cia. de Danca de Natal (1995). Era como se denominavam entre si,
usavam “aleijado” e outras mais diretamente ligadas as deficiéncias de cada
um, como “perneta; “cegueta’ A principio, era uma abreviacao irbnica, de
pertencimento, e as percebo também como forma de naturalizar a palavra
“Deficiéncia’ Em 2016, a giria se torna conceito por Ana Carolina Bezerra
Teixeira, ex-integrante da Cia., em sua tese de doutorado, A estética da expe-
riéncia: trajetorias do corpo deficiente na cena da danga contemporénea do
Brasil e dos Estados Unidos.

Na tese, a autora destaca: ‘A abreviagdo DEF neste sentido empreende
uma identificacdo com a experiéncia da deficiéncia no que concerne a apro-
priacao real desta vivéncia corporal [...]” (Teixeira, 2016, p. 68). DEF, DEFICA,
ALEIJADO tém sido adotados por pesquisadores criticos da deficiéncia e
artistas. Eu uso DEF desde 2011, quando conheci Ana Carolina Teixeira —
a outra mulher capenga.

Hemiparética: se diz da pessoa que possui a deficiéncia fisica hemi-
paresia (hemi — metade; paresia — fraqueza). A hemiparesia pode ser
causada por AVC isquémico ou hemorragico (meu caso, ha 28 anos) ou
por traumatismo craniano.

1. Grifos da autora.

2. Conjugacgéao do verbo “capengar, que é parte da sinopse do espetaculo e colocado no
decorrer deste texto em comunhdo com a escrita e tese da pesquisadora/assistente
Patricia Muccini.
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Bipede: Pessoa Sem Deficiéncia — origina-se do conceito bipedia com-
pulséria, cunhado por Carlos Eduardo Oliveira do Carmo (conhecido artisti-
camente como Edu O.) em sua tese Vocés, bipedes me cansam! Modos de
aleijar a Danga como contrapartida a Bipedia Compulsdria (2023).

Bipedia Compulsédria: O conceito que estabelece relacbes entre a
Teoria Crip (McRuer, 2006) e a Danca (Albright, 1997; Katz, 2005; Lepecki,
2016; Matos, 2012). Conforme Carmo:

Bipedia compreendida ndo como forma de locomogao em seus aspec-
tos fisicos, biolégicos e mecéanicos. Apreendo conceitualmente a bipe-
dia compulséria que, em par com o capacitismo e a normatividade
[capacidade] corporal compulséria (Mello, 2019), exclui as diversas
corporalidades que fogem aos padrdes dominantes no campo da Danca,
sobretudo em relagdo as pessoas com deficiéncia, tomadas por inca-
pazes e inaptas para dancar, diante do corpo bipede (Carmo, 2023,
p. 163, grifos meus).

CAPACITISMO: “Terminologia que designa o preconceito em relacao
a Pessoa com Deficiéncia, assim como o racismo esta para a pessoa negra
e indigena, o machismo para a mulher, o etarismo para a pessoa idosa...”
(Lapponi, 2023, p. 22).

Segundo a antropdloga DEF Anahi Guedes de Mello, que traduz o
termo do espanhol para o portugués e que, enquanto ativista e delegada
do Conselho Nacional LGBT (nomenclatura da época), em 2011, documenta
0 capacitismo no Brasil por causa da alianca com a populagdo LGBTIAP+:
“Deficiéncia é uma categoria de analise nao binaria, uma vez que o oposto de
deficiéncia nao é Eficiéncia e, sim, Capacidade — dai a palavra Capacitismo
para designar o preconceito relativo a Pessoa DEF” (Lapponi, 2023, p. 22).

Capacidade corporal compulséria: Conceito cunhado e desenvolvido
por Robert McRuer em seu livro Teoria Crip: signos culturais entre o queer e
a deficiéncia (2006), que diz respeito aos “modos corporais de se movimen-
tar, se relacionar e fazer as coisas na vida e no mundo académico, que estao
implicitos nos padrdes arquitetbnicos e comunicacionais, nos parametros
sensorio-motores e nas tecnologias e praticas pedagogicas” (McRuer, 2024,
p. 9). Traduzido de compulsory able-bodiedness e que se aproxima da versao
em espanhol — capacidad corporal obligatoria.
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Teoria crip: Teoria aleijada, em portugués, obra em que Robert McRuer
intersecciona os estudos criticos da deficiéncia com a teoria queer. O sujeito
normal é tanto heterossexual quanto capaz. Defende um modelo cultural da
deficiéncia. Sobre os processos discursivos que criam no¢des de normalida-
des e anormalidades, mostra a relagédo intrinseca entre os corpos com defi-
ciéncia e LGBTQIAPN+, no sentido histérico da patologizag¢do destes corpos,
por meio dos “dispositivos biomédicos, educacionais, estéticos, arquiteténicos
e etc” (McRuer, 2023, p. 12).

Aleijar: Palavra pejorativa que vem sendo usada por artistas DEFs das
diversas linguagens da Arte contemporanea e pesquisadores académicos
DEFs e bipedes do campo dos Estudos Criticos da Deficiéncia. Carrega o
“sentido de descolonizar, multilar, deformar e contundir o pensamento hege-
monico sobre a deficiéncia” (Ruer, 2024, p. 10) como simbolo de insurgéncia e
contranarrativa das pessoas com deficiéncia contra as praticas opressoras de
normatizacé&o dos corpos dos sistemas neoliberais, que eu chamo de atitude
Corpo Intruso.

Lembrar-me dessa histéria enquanto escrevia o livro Corpo Intruso: uma
investigacao cénica, visual e conceitual (2023) — ndo sei 0 porqué de néo a
ter deixado no livro — me despertou para a minha afetividade com a palavra
capenga e seu verbo capengar.

Também n&o me ofendo com a palavra Capenga.

Amo essa palavral

Ela me representa.

Busquei na internet sua etimologia e descobri que [esta referéncia é
duvidosal:

Do Tupi, CANG, “0ss0”; e PENG, “torto”

Os significados séo: coxo, manco, defeituoso, torto.

O defeituoso eu escolho riscar, pois remete a um pensamento ultrapas-
sado [modelo médico da deficiéncia], mas de resto... Sou manca, sou
coxa, meu andar € manco e possui um rebolado assimétrico unico. Me
aproprio desse capengar que é parte do meu existir e o ressignifico. Ele
me propde uma estética e € isso que me interessa: a experiéncia esté-
tica” (Lapponi, 2023, p. 89).

E a partir de entdo, Capenga iniciou um frutifero e interessante
dialogo comigo.
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Por acaso, ou néo, nesse periodo voltou a circulagdo nas redes sociais
o famoso meme da jornalista do Jornal Nacional, Renata Vasconcelos,
reproduzindo a célebre sequéncia de adjetivos que constava na carta
que os advogados do entdo presidente #FORATEMER (2017) escreve-
ram em defesa da acusagédo de corrupg¢ao passiva no caso JBS por parte
do procurador-geral da Republica, Rodrigo Janot: “Xoxa, capenga, manca,
anémica, fragil e inconsistente’

A sequéncia de adjetivos me atormentou. Feriu meu sentimento de
identificacao com a palavra capenga. “Why so sad, sun?!”

Eles capengam. Vis capengais?!

Outro acaso, ou ndo, nesse conjugar capenga na vida.

Novamente em Salvador, em 2023 (12 anos depois do episddio do
cameld), no saldao nobre da Universidade Federal da Bahia (UFBA), no
| Encontro Nacional de Cultura e Arte nas universidades federais brasileiras,
no qual participei como palestrante da mesa sobre arte e cultura DEF* ao
lado da atriz e dangarina DEF Moira Braga (RJ); da antropdloga lésbica e
DEF Anahi Guedes de Mello e uma outra bipede que ndao me lembro do
nome, presidente do Nucleo de Apoio a Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Napid). Quando comecei a falar, o microfone de mesa que estava a minha
frente desmoronou, interrompendo-me. Tentei coloca-lo de pé, mas ele
voltou a tombar. O técnico de som esticou, torceu, ajambrou o pedestal do
microfone — em vao. O microfone se recusava a ficar em pé. Um burburinho
ressoava entre as pessoas da equipe técnica, pois aquele microfone estava
deturpando a ordem do momento.

Deturpar a ordem é tipico de Corpo Intruso. Antes que os técnicos subs-
tituissem o elemento rebelde e, ao mesmo tempo, dando-me conta do pre-
sente semidtico, intruso e performatico que ganhara, como quem mergulha,
debrucei-me sobre a mesa e, juntando-me ao microfone, dei a minha fala. O
ato incendiou o Salao Nobre, ruidos das cadeiras, bochichos na plateia, pois
precisariam se deslocar, mudar de lugar para ver o meu rosto. Poucos foram
0s que se moveram. Comparo o acontecimento, microfone e eu tombados e a

3. Why so serious?, frase célebre do Coringa em Batman, o Cavaleiro das Trevas.

4. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CuZihQKLZ12/?utm_source=ig_web_copy_
link&igsh=MzRIODBINWFIZA. Acesso em: 24 nov. 2025.
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postura rigida da plateia numa relacao reciproca entre corpo DEF e o modelo
médico da deficiéncia.

O modelo médico percebe o corpo DEF pela falta, pela falha e pela
medicalizagao, institucionalizacdo o isola para conserta-lo. A postura rigida
da plateia, que nao se movimentou para me ver, assim o fez, pois considerou
a minha performance errada, inadequada para o contexto. O corpo DEF é o
qgue é e nao se adequa, nem quer as formalidades bipedes.

Ele capenga. Eu capengo.

Outras elucidacoes

Arte DEF: E producdo de conhecimento artistico; é producéo de pen-
samento; é producao de uma estética propria e decolonial, podendo ser con-
tracolonial; é proposicao de uma nova ética; é feita por artistas DEFs que tém
orgulho de serem o que séo e que tém a consciéncia da criagdo de uma nova
ancestralidade DEF.

Cultura DEF: E composta de pessoas com todos os tipos de deficiéncia
(cultura surda — ja reconhecida academicamente; cultura cega; cultura DEF
fisico; cultura neurodiversa etc.). Reconhece que cada pessoa e deficiéncia
tem sua maneira de estar, viver e perceber o mundo; € do contemporaneo e
pensa a cultura do acesso.

Ancestralidade DEF: E sobre “o imaginario milenar que o corpo DEF
carrega baseado na histéria da humanidade” (Lapponi, 2023, p. 89). Embora
ancestralidade se refira a ligacdo genética entre pessoas, pelo fato de as
DEFs compartilharem experiéncias de opressdes do capacitismo, caracterizo
como uma ancestralidade nao genética.

Os trabalhos artisticos que idealizo e produzo nascem do ordinario, de
acontecimentos que vivencio no dia a dia. Por meio das criagdes, amplio suas
perspectivas.

Embora capenga seja usada para designar algo que esta malfeito e que
falta, a palavra ressoa em mim o senso de humor tipico do inadequado.

O inadequado é uma das matérias-primas do conceito que cunhei como
Corpo Intruso, que desde 2009 venho investigando por meio da teoria (Nancy,
2006) e de praticas artisticas.
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Corpo Intruso é o fundamento do meu modo de produzir, € com ele que
elaboro as propostas artisticas. O conceito ndo tem uma definigdo unica, e sim
uma lista de aspectos que buscam abarcar possibilidades caleidoscépicas:

Tudo que:

Nao esta convidado,

Esta fora de contexto,

Te tira do centro,

Desarticula o cotidiano,

Nao nos damos conta,

Pode causar atracao e temor,

E estranho

E “feio”

E fragil

No entanto pode ser:

alegre, indigesto e ter certo humor ...
EU NOMEIO: CORPO INTRUSO [C.I.] (Lapponi, 2023, p. 59).

{HOLA!

SQOY ZULEIKA BRIT.

Zuleika Brit (BR/IT): Oculos de armac&o arredondada preta de plastico,
com olhos desenhados e maquiados com sombra azul-claro. E a performati-
vidade de Corpo Intruso e se tornou verbo regular transitivo direto zuleikar.

Nasce a partir da pergunta: “Se um espaco definido pode se tornar
um sinal ou simbolo, ele pode significar um pensamento ou um conceito?°
(Tschumi, 2004, traducao nossa).

Zuleikar € acéo intrusa.

Onde esta Zuleika Brit € Corpo Intruso.

5. No original: “If a definite space can become a sign or symbol, can it signify a thought or
a concept?’
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Corpo Intruso néo tem juizo de valor prévio; tal julgamento se da de
acordo com as circunstancias e as relagdes que se estabelecem.

Até entdo, eu percebia Corpo Intruso sob dois efeitos: como algo recu-
sado, que tinha a ver com minha vivéncia de imigrante e de DEF; ou algo
que se apropriava € dominava, como o caso do colonizador. Ainda nao
tinha me dado conta da qualidade subversiva que €, ironicamente, pro-
pria do conceito (Lapponi, 2023, p. 73).

Com o pensamento em Corpo Intruso e partindo do principio de que o
corpo DEF é Corpo Intruso e, portanto, tem a poténcia disruptiva de sistema,
lancei-me na pratica artistica para a investigacdo capenga.

Muitas vezes, utilizo a criagdo audiovisual como metodologia para
“aquisicao de conhecimento a partir da pratica” (Royo; Sanchez, 2010).

Aproveitei o convite para integrar projetos de outros artistas e produzi
duas videodancas:

1. CAPENGAR GANG 1 (2024) para o projeto “Onde esta (m)eucorpo
DEF?’ proposto pelo artista DEF cearense Joao Paulo Lima.

Na videodancga, me filmo com a camera no modo selfish [selfie], um
corpo sem rosto, que caminha no campo e tenta se ajeitar numa rede.
Descobri o modo selfish como possibilidade estética na pandemia de 2020 —
um Corpo Intruso e tanto, que modificou nosso modo de viver, trabalhar e se
relacionar, que ainda reverbera — na criacao primeiramente de uma video-
danca, SELFISHcamera (ConVIDA [...], 2020), que teve seu desdobramento
no espetaculo online: Born to be na Live! (Performance [...], 2024).

2. Do caPEngar da bipedia (2024) videoinstalagéao para o gesto Ficar em
Pé do projeto Histérias de Gestos da coredgrafa e bailarina Elisabete Finger.
Era para ser uma apresentagdo ao vivo na Bienal Sesc de Dancga de 2023,
estreia inclusive, porém um dia antes descobri que estava com covid-19,
e, por isso, em concordéncia com a Bete Finger, criei uma videoinstalagao.
Filmada em plongée, uma figura feminina enigmatica de macacao laranja,
peruca chanel azul, patins nos pés e bengala preta, sempre de costas, repro-
duz posturas de pé. O video foi instalado em um praticavel retangular, um
pouco maior que o monitor de 43” no sentido 9:16 — “de pé; a 60 cm do chao,
circundado por fitas de isolamento, tipicas de museu. O publico se dispunha
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ao redor do praticavel, atras das fitas, e era ele quem executava o enunciado
do gesto “ficar em pé’ O video tem 20 minutos de duracdo, a movimentagao é
monotona e cansativa, contudo o enigma da figura feminina prendia a atencéo
do publico, que, de pé, ia capengando sua postura ereta.

As videodangas sao obras que se encerram em si, a0 mesmo tempo
que sao parte da continua investigagao capenga, s4o como momentos privile-
giados de experiéncia codificada (Royo; Sanchez, 2010), espacos de reflexao
sobre o0 que estou criando.

‘A investigacdo ndo se encerra na apresentagdo de um produto e sim
na aquisicao de conhecimento a partir da pratica” (Royo; Sanchez, 2010).

Que tipo de estética capenga me propde em cena? Qual o didlogo que
se da entre capenga e Corpo Intruso? Capenga é Corpo Intruso? Zuleika Brit
€ capenga? Capenga seria um modo de operar que atualiza Corpo Intruso? O
que seria uma danga capenga? O fato de eu ser capenga, ja faco uma danca
capenga? Como capengar o ja capengado? Onde estaria o capenga no mundo
e que ninguém percebe que é capenga? (tudo que ndo nos damos conta).

Uma vontade muito grande de conjugar o capengar em tudo: figurino,
trilha sonora, objetos, o publico, o espaco... Sera que capengarei?

Ha alguns anos, eu tinha vontade de usar sensores no meu corpo, que
disparassem a musica. Pareceu-me uma combinacdo perfeita: uma danca
capenga movida por um corpo capenga, que com sensores dispara a trilha
— A trilha seria capenga?! Comecei a investigacao solo de danca e tecnolo-
gia, me apresentando nua e cruamente no FAROFA do Processo da Corpo
Rastreado. Programei-me (Fabi&do, 2013), no sentido de preparar elementos,
afinal a pesquisa da palavra ja havia comecado, portanto eu tinha algumas
ideias, imagens, sensacoes pulsando. O intuito foi usar o publico para enten-
der os signos, os possiveis caminhos, e continuar a me fazer perguntas. O
publico da apresentacao foi seleto, tive a sorte de contar com a presenca de
Marcos Moraes, Leticia Sekito, Elisa Band, Nina Giovelli, e estou na duvida se
tinha mais gente.

Neste comeco, tive a companhia da pesquisadora/doutoranda Patricia
Muccini (bipede aliada), que nao so6 testemunhou e interagiu nos dois encon-
tros das elocubragdes iniciais, como fez a contrarregagem na apresentacéo do
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FAROFA. No decorrer do tempo, passei a chamar de pesquisadora/assistente,
assim como Elisa Band (bipede aliada), que se juntou ao bonde capenga
meses depois. As duas presencas foram importantes na constru¢cao dos sen-
tidos nessa conjugacao capenga para a constru¢ao da dramaturgia do solo.

Fazia uns 17 anos que nao entrava em uma sala de ensaio para criar.
Os trabalhos realizados de 2011 até aquele momento eram programas, ima-
gens. O desejo de criar um solo capenga me fez voltar ao espaco fechado
de criagdo. Voltei a sala no Espaco Kasulo pela Cia. Fragmento de Danca
por um més.

A pesquisa de movimento se deu a partir da improvisacado para a cons-
trucdo da dramaturgia de movimento em capenga, tendo como fio condutor
me mover pela “sensag¢éo do movimento® que a palavra me causava, somado
ao sentido que ela carrega culturalmente e tudo que ja havia refletido sobre
as praticas anteriores € como 0 corpo intruso esta presente nesse calei-
doscépio de relagodes.

Dobrar.

Quase cair.

Despencar.

Capenga cai?!

Entortar.

Mareio.

Enjoo.

Vertigem.

Cadeira surge... hummm... inadequada.

Deitar.

Levantar.

Limiar.

Movimentos codificados da dancga eurocéntrica dos anos 90 e bipede
me conduziram, majoritariamente, nos primérdios de investigacdo. Percebi o
“‘que nao me dou conta” — como ideia intrusa, como algo que, mesmo vindo
de dentro, ndo nos pertence.

6. Um dos principios do método Danceability de Improvisagdo em Danca criado pelo baila-
rino e coredgrafo norte-americano Alito Alessi.
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Concordo com Pelbart:

“[...] o poder ja ndo se exerce desde fora, nem de cima, mas como que por
dentro, pilotando nossa vitalidade social de cabo a rabo” (Pelbart, 2007, p. 21).

“Joga fora no lixo!”” (sugiro dar uma pausa para ouvir a musica, cria
certo sentido).

Capenga! Solo de danga e tecnologia foi contemplado no edital RUMOS
do Itau Cultural.

Retomo os ensaios, desta vez, na sede do Nucleo Danca Aberta?.

Uma cadeira adequada. The cadeira.

Continuamos: eu, as capenguetes, uma cadeira e um microfone.
Microfone?! E! Lembra o microfone que se recusou a ficar de pé? Ele estava
desde o comeco la no FAROFA de 2024... Nao quis dar spoiler. Deixemos na
esfera do enigma...

Mareio.

Revisto a cadeira com a fita FRAGIL.

Ajambro de remendos.

Remendar.

Protuberancias.

Assimetrias.

Mareio constante

Bébada.

Caretas.

Em risco de...

A virtuose bipede invade o espaco. Vocés, bipedes, me cansam®!

Gesto erratico.

O cerne de capenga, algo que nao quer ser arrumado, consertado.

Estado capenga é parte da vida vivida.

7. Musica “Joga fora] Sandra de S&. Disponivel em: https://youtu.be/aQMCYu7GxeE?si=
DWSIUdjmNgzExQsV . Acesso em: 24 nov. 2025.

8. Fundado em 2007 por Neca Zarvos, que realiza desde a década de 90 um trabalho de
aplicacéo e difusdo do método DanceAbility, incluindo a producdo da primeira vinda de
Alito Alessi ao Brasil, em 1997. Disponivel em: hitps://nucleodancaaberta.com/. Acesso
em: 24 nov. 2025.

9. EduO.
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Capenga é um modo de existir e se refor¢a na perspectiva de cultura DEF.

E se capenga for sobre a virtuose DEF?

Virtuose DEF — O dominio do tropec¢o?

Gesto gago.

Dobra.

Adoro me superar... Na cara de pau!

Gambiarra.

Partes de coisas.

Microfone que deita, ndo fica em pé.

Zuleika e a cadeira. Nao ha hierarquia entre as coisas. Zuleika coisa.
Cadeira coisa. E tudo coisa?!

Posar.

Desconcertar.

Enigmatico.

Sensualizar.

Capenga é movimento continuo.

Parodia de poses.

Capenga e palavra sonora, gostosa de falar.

Na gramatica € adjetivo e substantivo. Como verbo, € regular intransitivo,
dispensa complemento.

A fonética é precisa no seu sentido — CA PENNNNN GA! Ela ndo se
esconde, se revela em sua propria fonética.

Palavra-péndulo.

Balanga.

Desloca.

Bambeia.

Inspira os sentidos, inventa imagens e ativa memorias.

Desequilibra.

Bagunca.

Arrisca.

Falha.

Ginga.
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Vacila.

Ri.

Gargalha.
Esfrega.

Treme.

Ruido.
Dramaturgia Sonora.
Mexe.
nnheeecco
Remexe.
Prrrereererery
Rebola.

vannn

Entorta.

estalo de lingua
Inércia.

Arranja.
percutindo couro.
Inacaba.

Interompe!

Eu ndo ando.
Eu sé manco, por aiiii'!!!

CAPENGA! — Imperativo inventado do verbo “capengar, é preciso!”

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

10. Parédia de Samba Jambo de Jorge Mautner criada para o solo de danca e tecnologia
CAPENGA!
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Resumo

O que pode uma criatura capaz de nascer e viver em todas as
ancestralidades e mesmo assim ndo pertencer a lugar algum? Este
bordado-artigo pretensiosamente busca pelo didlogo entre a cultura
DEF e sua ancestralidade, discutindo formas possiveis de se pensar na
ancestralidade de um povo marginal que, em sua maioria, ndo possui
uma arvore genealdgica que condiz com sua propria identificacao, além
de elaborar pensamentos deformados do que é a cultura desse povo. Mais
pretensiosamente ainda, tem intuito de falar sobre afeto para com os corpos
com deficiéncia por meio de uma linguagem audiodescrita de um bordado.
Palavras-chave: ancestralidade, deficiéncia, cultura, deformar, cultura DEF.

Abstract

A creature that is born and able to live amongst all different ancestries but
without being able to fit in any place, what is it capable of? This embroidery
study pretentiously searches for a dialogue between the culture of the
people with disabilities and their ancestry, discussing possible ways to
think about the ancestry of a marginal group, that, in its majority, possesses
no family tree that is compatible with their own identity, and elaborates
deformed pieces of thoughts about these people’s culture. On an even
more pretentious side, it also aims to talk about affection toward bodies
with disabilities via the audio descriptive language of an embroidery.
Keywords: ancestry, disability, culture, wonky, disabled culture.

Resumen

¢, Qué puede hacer una criatura capaz de nacer y vivir en todas las
ancestralidades y aun no pertenecer a ningun lugar? Este bordado-articulo
busca pretenciosamente el dialogo entre la cultura DEF y su ancestralidad
para discutir los posibles modos de pensar en la ancestralidad de un
pueblo marginal que, en su mayoria, no tiene un arbol genealdgico que
coincida con su propia identificacién, ademas de elaborar pensamientos
deformados de lo que es la cultura de este pueblo. De manera aun mas
pretenciosa, pretende hablar del afecto hacia los cuerpos con discapacidad
mediante un lenguaje audiodescrito del bordado.

Palabras clave: ancestralidad, discapacidad, cultura, deformar, cultura DEF.
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Primeiro no

E dia, no braco de um sofa marrom-claro parte de um tecido bege de
algodao cru emoldurado em um bastidor, sobre ele agulha e linha vermelha.
Sento-me e em oposicdo a mim a grande janela aberta com vista para a
pitangueira do quintal.

Agora que vocé se sentou comigo, nds passamos juntes a linha na agu-
lha e damos o primeiro nd para fixar a linha no tecido. Convido que vocé
trace comigo as linhas e nao se preocupe se for necessario se distanciar e
observar caso eu comece a tragar pontos que vocé talvez ndo conheca. Eu
bordo o processo de criacdo deste artigo como forma de concretizar as ideias
e transforma-las em algo palpavel, tatil. Eu bordo para que nao me apaguem.

Tracos essas linhas através de minha propria experiéncia enquanto pes-
soa e artista DEF, de minhas vivéncias e trocas com demais artistas que
dialogam sobre tematicas semelhantes e por meio do meu préprio caminho
e histérico de criagcbes. Esse texto sé se faz possivel de existir a partir do
momento em que tenho outras pessoas com deficiéncia para dialogar, pois
nesse momento em que eu o0 escrevo estou vivendo pela primeira vez, sé
agora aos 24 anos, a possibilidade de estar com outras pessoas com defi-
ciéncia em um espacgo de ensino, que no meu caso € o mestrado.

Faco este lembrete importante de ressaltar que aqui trago a experiéncia
por meio de UM corpo DEF, 0 meu. Mas nada aqui existiria se ndo fosse a
vivéncia coletiva com os meus semelhantes e neles me espelho para tentar
solucionar as duvidas que aqui discorro.

Virando o tecido, que no bordado chamamos de avesso, estao um ema-
ranhado de linhas desnorteadas em que eu encontro a pergunta: o que pode
um corpo metamorfo? Eu ja existi em muitas vidas. O que pode um corpo
capaz de permear todos os corpos e corpas? Vocé tem medo, tem? Nao se
preocupe, eu néo estou falando de um parasita, nao. Digo, 0 que pode uma
criatura capaz de nascer e viver em todas as ancestralidades — sendo essas
ancestralidades codigos genéticos que dao vida a arvores genealdgicas — e
mesmo assim nao pertencer a lugar algum?

No momento social atual muito se discute em movimentos de género
e em movimentos de pessoas nao brancas sobre resgatar e se apropriar da
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ancestralidade de corpos que ha muito foram privados e tiveram suas histo-
rias mutiladas. Essas historias também se repetem aos corpos com deficién-
cia. Mas como buscar a ancestralidade de um corpo sem antepassados?

Rejeitados e mortos em um processo de eugenia que se perpetua até
hoje pelo capacitismo’, pessoas com deficiéncia (PCD) tém seus ances-
trais e historias podados de todas as culturas e espacgos dos quais tenta-
mos habitar (quando falo desses corpos, falo de mim também, pertencente
a esse grupo), sendo rejeitados até mesmo entre outros rejeitados social-
mente. N&o estamos nos museus, nao estamos nos palcos e muitas vezes
nao estamos nem nas escolas. A insisténcia que vocé bipede? tem em nos
aniquilar faz com que, mesmo sendo pessoas com corpos e deficiéncias
extremamente diferentes, nos tornemos um grupo de resisténcia para lutar
pelas nossas vidas, que tém em comum a pratica natural e intrinseca (a nos)
de causar incomodo ao habitarmos todo e qualquer espacgo. Nessa relagéao
de incobmodo nos é direcionado um movimento de desacolhimento, o que
nos leva muitas vezes a um estado de distanciamento em relacao ao proé-
prio corpo, gerando ira em relacao a nossa deficiéncia. No decorrer dessas
palavras e imagens que bordo quero tragar o avesso, propor uma relacéao de
amor por N0SsS0Ss Corpos, nossas histérias e nossos atos de deformar® espa-
¢cos e ideias que nao nos cabem, para resgatar e nos apropriar da nossa
ancestralidade. Aqui nao tenho a pretensao de desvendar todo o histérico
do corpo DEF*, mas sim propor formas possiveis de pensarmos a respeito
dessas tematicas por meio da nossa propria perspectiva a desvincular das
ideias habituais da cultura bipede.

1. Capacitismo: nome dado ao preconceito sobre pessoas com deficiéncia, conceito tradu-
zido por Anahi Guedes, mulher DEF Iésbica doutora em Antropologia.

2. Bipede: pessoas sem deficiéncia, conceito elaborado pelo artista e professor DEF Edu O.,
abordado no topico “A mariposa” desta tecitura. Para se aprofundar no termo, recomendo
0 video do préprio Edu O: Carta aos bipedes [...] (2020).

3. Deformar: termo relacionado e apropriado a partir da deformidade de nossos préprios
corpos com deficiéncia e que aqui significa romper, rasgar, transformar ideias naturaliza-
das pelos bipedes.

4. DEF: giria criada pela pesquisadora e doutora em Artes Cénicas pela Universidade
Federal da Bahia, Carolina Teixeira, de Natal (RN), artista DEF, ex-integrante do grupo
Roda Viva e escritora do livro Deficiéncia em cena.
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Teia e raiz

No canto inferior esquerdo do tecido retangular disposto na horizontal, ha
linhas grossas tracadas na horizontal e, entre elas, linhas finas na vertical que
formam o tragado de teias. Em contraponto, no canto superior direito, o com-
prido de corpos finos e cénicos preenchidos em ponto cheio, dando vida as
raizes. Antes de continuarmos, lembre-se de néo se deixar levar pelo comum
ao construir essas imagens, aqui trabalhamos com a assimetria das formas.

As duas formas se estendem como forcas de imas até se encontrarem
no centro do tecido para discutir: O que é uma ancestralidade teia e o que é
uma ancestralidade raiz? Onde elas se entremeiam?

E necessario contextualizar que o termo “ancestralidade” tem sido dis-
cutido entre diversos grupos sociais, e aqui tomo como uma das referéncias,
tanto social como poético, a imagem da sankofa®, um ideograma africano que
e representado pela imagem de um passaro com a cabeca voltada para tras,
ou também por duas espirais que se encontram espelhadas, formando um
coracao (muito comumente encontradas em desenhos de grades de portoes).
A cabeca da ave esta voltada para tras como quem observa o passado e a
imagem se complementa com o provérbio africano “Se vocé esquecer, ndo €
proibido voltar para tras e reconstruir: Com base nessas imagens, entendo
a ancestralidade como uma retomada de quem somos.

Apresento a raiz como um conceito mais obvio que nos remete a ideia
de arvore genealdgica, em que a ancestralidade esta vinculada a uma ligagao
sanguinea. Em contraponto, proponho pensarmos na teia, esta entende-se
enquanto uma ancestralidade que ndo € necessariamente genética, mas sim
cultural de corpos que séao rejeitados perante os corpos sem deficiéncia e que
em algum lugar nessa rejeicdo se tornam um grupo a margem que cria sua
propria cultura e maneiras de resistir. Corpos DEFs permeiam corpos de pes-
soas brancas e racializadas, pessoas cis, héteras, LGBTQIA+, pessoas gor-
das, pobres ou ricas, pois a deficiéncia nao se limita a apenas uma forma de
existir. Sendo assim, como dito no primeiro n6, somos corpos que permeiam
todos os outros corpos e ancestralidades, mas mesmo habitando todas essas

5. Parte da cultura Ganense e arredores.
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formas de existéncia ainda somos vistos como algo a parte, como estrangei-
ros, assim como propoe Jean Luc Nancy:

Acolher o estrangeiro, quer dizer também sua intrusdo. O mais frequen-
temente, ndo se quer admiti-lo: 0 motivo do intruso é ele préprio uma
intrusdo em nossa corregdo moral (¢ mesmo um exemplo notavel do
“politically correct”). Entretanto, ele é indissociavel da verdade do estran-
geiro. Essa correcdo moral supde que se receba o estrangeiro apagando
no limiar sua estrangeiridade: ela quer, pois, que néo o tenha absoluta-
mente recebido. Mas o estrangeiro insiste e faz intrusao. E isso que nédo
¢ facil de receber, nem talvez de conceber [...] (Nancy, 2000, p. 3-4).

O estrangeiro carrega consigo sua estrangeiridade, sua esquisitice, a
estranheza em meio a chamada normalidade. Nés, pessoas DEFs, somos
estrangeiros de nossas proprias raizes, pois, na maioria das vezes, como &
meu caso, N0s nao temos pais ou parentes com deficiéncia. Ninguém que eu
tenha conhecido, que veio antes de mim em minha familia, foi uma pessoa
com deficiéncia, nasci um corpo intruso® na minha propria arvore e por conta
disso muito me inquieta a pensar como meus antepassados DEFs lidaram
com situacOes das quais eu passei por toda vida, mas que nao tive quem me
mostrasse maneiras de existir, pois ninguém ao meu redor, no nucleo raiz,
sabia reconhecer meu corpo. Agora a meus antepassados com deficiéncia, a
esses muitas vezes foi negado o direito a vida.

Por isso, propor a imagem da teia me agrada, ao pensar sobre nossa
ancestralidade. Na teia, cada linha uma vida e cada ponto um encontro.
Nesses encontros, tecemos nossas afetividades, nos fortalecemos e nos
entendemos como parentes n&o sanguineos. A teia é o senso de coletividade
que criamos a partir da necessidade de estarmos entre iguais (e quando digo
iguais, entenda que sao as pessoas mais diferentes e diversas que for pos-
sivel, mas que se igualam enquanto identidade por meio da vivéncia do que
é ser DEF) para que possamos trocar a respeito das nossas vivéncias, das
nossas mazelas e de nossos amores, fortalecer esses fios que nos conectam,
alinhavando nossas historias, para que deixem de nos apagar e que enten-
dam a nossa cultura como a de pessoas capazes de habitar todo tipo de vida.

6. Corpo intruso: conceito criado por Estela Lapponi, performer e videoartista DEF, mestra
em Artes da Cena.
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A respeito da identidade da pessoa com deficiéncia, quando falo sobre identi-
dade DEF, precisamos ser criticos também a esse conceito. “ldentidade” pode
por reduzir muitas experiéncias para encontrar a hegemonia de um grupo, mas
quando falamos do povo DEF, precisamos expandir o conceito de identidade
por entender nossas multiplas vivéncias, entdao quando trago essa palavra a
ideia ndo € sempre buscar um marcador em comum que possa nos conectar
enquanto identidade, mas reivindicar por nossas histérias podadas, para que
tenhamos dominio sobre 0 Nosso proprio corpo e exaltar nossas experiéncias.

Na nossa cultura, nds carregamos também a cultura de todos os outros
poVvos e, com isso, nos apropriamos e resgatamos o DEF ancestral, entender
que aqueles que vieram antes de nds, mesmo nao sendo da nossa arvore,
mas fazem parte das nossas costuras. Precisamos resgatar o fio da meada
deixada por aqueles que nos antecederam para que deixemos de sempre
comecar do zero. Talvez eu seja a primeira na atual geragao da minha familia,
mas muitos outros existiram, em familias outras, antes de mim.

No entremeio da teia, tecemos todas as formas de existéncia. Se nos
podam como corpos intrusos em nossas proprias arvores, buscamos resistir
nem que seja no subsolo, por debaixo da terra. Veja, sei que agora pode pare-
cer que estou me contradizendo, mas irei propor que nos entendamos tam-
bém como raizes. Propus de nos distanciarmos desse termo para discutirmos
a ancestralidade teia, mas agora quero que pensemos em sobrepor a teia na
raiz mais profunda, de modo que as raizes de arvores e plantas diferentes,
em algum momento ao se alastrarem por debaixo do solo no impeto de cres-
cer, se encontrem, formando teias emaranhadas de raizes diversas — sendo
essa também uma possivel forma de pensar e ilustrar a construcdo da nossa
ancestralidade, como traz biologicamente Tawana Roig:

Nos primeiros estagios de regeneragdo ecossistémica, enquanto as
primeiras plantas se consolidam no solo, sdo constituidas através da
associacao entre suas raizes e o micélio (fungos do solo), o maior sis-
tema “neural” do planeta Terra. Essa fantastica associagédo é chamada
de micorriza e, através da sua capacidade de comunicagao e interagao,
aumenta a absorcao de nutrientes, avisa sobre possiveis ameagcas, dis-
tribui recursos. Apesar de plantas serem capazes de acessar agua e
nutrientes, elas s6 podem alcancar até o radio de suas raizes — esses
fungos ensinam as plantas a se conectarem abaixo do solo — ensinam
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sobre a construcao de uma comunidade em que decisdes sao toma-
das pelo bem comum (Roig, 2024, grifo no original).

A ideia nunca foi de negar a raiz, mas expandir as formas de pensar a
respeito das nossas conexdes com nossos antepassados. Somos muito plu-
rais para nos prendermos a uma unica forma de nos entendermos enquanto
individuos, e para um povo tao diverso, como é o povo DEF, também se faz
necessaria a diversidade de formas de pensar a ancestralidade. Nao negamos
a diferenga que existe entre ndés e o bipede, por isso acredito que nao deve-
mos também nos prender a uma ideia Unica de como criar raizes. Aterrar-se,
enraizar-se, espalhar-se. Raiz.

No momento nao penso nos galhos e nas folhas advindos desses mes-
mos membros embaixo da terra, penso nesses mesmos membros e sobre
como essas raizes criam teias embaixo do solo, e como nessas teias criam-se
relacées que ndo sdo sanguineo-seivas, mas sim familias de seres desco-
nhecidos que se entrelagam e se sustentam, mesmo sem saber que criam
em si um so corpo.

A mariposa

Ao centro do tecido, no entremeio das linhas entre a teia e a raiz, se
consolida a imagem de uma mariposa’ com a asa inferior esquerda menor
que a direita. Tornar-se DEF — assim como os conceitos de racialidade e
género, por exemplo —, € um processo social, mas de entendimento indivi-
dual. Mesmo com vivéncias diferentes, a pessoa com deficiéncia congénita e
a que adquire uma deficiéncia ao longo da vida pelo motivo que seja, passam
por uma transformacgéao a respeito do entendimento do seu corpo em relagao
a si mesme e ao outre. Trago como imagem para esse processo que pense-
mos nessa transformacao enquanto a metamorfose de uma mariposa, € nao
estou falando sobre uma fantasia mitologica, mas sim sobre a ideia de relacio-
nar o ato de sair do casulo com o momento em que o individuo se reconhece

7. Algumas espécies se desenvolvem no casulo embaixo da terra. Em crengas populares,
a mariposa é vista como mau-agouro, ndo sendo bem-vinda dentro das casas. Ja nas
crencas pagas, simboliza renascer de si propria.
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DEF e parte para a fase final de mariposa, que aqui exemplifica 0 auge da
beleza e potencialidade do préprio corpo (fisico e psiquico).

Ja sabendo que nem sempre a PCD tem antepassados que se asseme-
lham a ela, a construcao da propria imagem pode se tornar confusa e distor-
cida por ndo conseguir se visualizar nas outras pessoas ao seu redor, mas
sempre € percebido algo em que a desloca do padrao des outres, seja pelo
olhar de terceires para seu corpo, seja pela infantilizagdo da forma como ela
passa a ser tratada, seja pela limitacao dos espacos do qual ela € designada
a estar. Em qualquer lugar que ocupamos, sempre seremos colocados como
diferentes em comparag¢ao com o bipede:

Vocé, talvez, ndo se dé conta, mas vocé é bipede. Sim, se vocé nao
possui nenhuma deficiéncia e é parte da categoria de pessoas construi-
das dentro de padrbes normativos de corpo que consideram as expe-
riéncias da deficiéncia como patologia; se nos olha com sentimento de
pena, compaixao, coitadinho; se considera a pessoa com deficiéncia
menos capaz, menos bela e improdutiva; se considera a deficiéncia
como se fosse uma experiéncia Unica que se repete da mesma maneira
para todas as pessoas e desconsidera a grande diversidade das defi-
ciéncias e suas especificidades, além dos contextos pessoais, vocé é
bipede. Se a sua inclusdo quiser nos colocar nos cercadinhos especifi-
cos que mais excluem, sim, vocé é bipede. Se entende que o corpo sem
deficiéncia € a unica possibilidade de normalidade, sem duvida, vocé é
bipede (Edu O., 2020).

A bipedia nos fez pensar que somos inferiores em relacdo ao modo
como eles operam 0 mundo € por isso o0 processo de se identificar como PCD
pode ser doloroso, rasga a pele, cria cicatriz através dos pontos dos quais
costuram nossos corpos. A deficiéncia nunca foi vista como algo possivel, no
maximo como objeto para pratica de assédio religioso ao tornarem nossos
corpos suscetiveis a um discurso de salvacao e, se vocé também acredita
nisso, sinto Ihe informar, mas PCDs nao salvam ninguém e nem garantem
seu terreno no Céu. Todas essas imagens distorcidas e abusivas das quais o
bipede trata as DEFs, nos distanciam do nosso proprio conhecimento, pois,
nessa visao encaixotada, tornar-se DEF é perder possibilidades de vivéncias.
Sabendo que somos criaturas que permeiam todas as possibilidades de exis-
téncia, eu sou incapaz de acreditar nessas falacias. O que eu acredito é que
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existe um esforgo imensuravel da parte da bipedia de nos apagar, pois sabem
que a partir do momento que tivermos espacgo para habitar igualmente entre
eles, nés iremos deformar grande parte do que eles tomam como verdade,
seja sobre n0ssos corpos ou sobre como devemos nos comportar em meio a
sociedade que eles criaram.

N&o, eu nao estou dizendo que é facil a etapa da metamorfose de tornar-
-se DEF, sdo muitas as barreiras e limitacoes criadas pela bipedia para difi-
cultar o nosso acesso a uma vida com afeto, “tem horas em que, de repente,
0 mundo vira pequenininho. Mas noutro de-repente ele ja torna a ser demais
de grande, outra vez. A gente deve de esperar o terceiro pensamento” (Rosa,
2008, p. 68), um novo pensamento como uma terceira via do que nos é dado
como verdade, pensar na identificagdo enquanto DEF em relagcdo a mariposa
€ pensar na beleza de descobrir um novo corpo, entender seus proprios limi-
tes e saber impé-los quando necessario.

Nem tudo o que se vé sera aquilo que de fato é

E indizivel a imensidao de ser o que se é

S6 com olhos nao se pode ver, Nem com ouvidos escutar,
E preciso atravessar, se preencher de nao saber

Nem tudo o que se vé sera aquilo que de fato é E assim pra renascer,
reconhecer
Elucidar enfim, o que se é

(Musica de Marcelo Onofri para o espetaculo Desterradas®, 2019)

Elucidar o que se é para enfim saber dar afeto ao préprio corpo e para
es outres semelhantes, entender a potencialidade e se abrir para experienciar
o corpo DEF é, ao contrario do que conta o bipede, uma relagdo de carinho
e cuidado para redescobrir as formas de se fazer no mundo, e expandir as
formas ja conhecidas de realizar tarefas a partir do novo corpo com as novas
potencialidades. Desencasular-se® e tornar-se DEF enquanto identificagéao é

8. Espetaculo que construi junto a um coletivo de estudantes durante a graduagdo em
Artes Cénicas na Unicamp, uma pesquisa a respeito de Medeia com dire¢do musical de
Marcelo Onofri.

9. Ato de sair do casulo capacitista e assistencial formado pela bipedia a respeito do que
eles projetam em nossos corpos e nos apropriarmos de nés mesmes.
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como ter um romance consigo mesme, as vezes sao necessarias as discus-
sdes e distanciamentos, mas amar-se enquanto pessoa com deficiéncia tor-
na-se um ato politico perante uma sociedade que nos priva de afeto. Tornar-se
DEF é reivindicar o ser diferente, ser estranho, distanciar-se do comodismo
da normalidade, pois igualar-se ao bipede é apagamento. Como a mariposa,
renascer de si proprio reivindicando o proprio corpo como lugar de afeto.

Deformando espacos e temporalidade

Ao redor da mariposa formam-se linhas sinuosas com pequenos tracos
em sua extensao, dando vida ao formato de cicatrizes. Expor as cicatrizes,
para mim que sou DEF fisica, € uma pratica de expor meu amor pelo meu
corpo e de reivindicar a minha cultura, reivindicar minhas proprias linhas bor-
dadas em minha pele, pois toda vez que nds entramos em um ambiente nos
deformamos esse ambiente e comegamos a fazer parte dele. Um corpo de
afeto € um corpo que afeta. Uso o termo deformar pensando diretamente na
estética dos nossos corpos disformes e a partir do momento que entendo
meu corpo como poténcia, a deformidade torna-se algo belo e bem-vindo.
Transformar nosso vocabulario a partir do conceito de nossos corpos é cons-
truir também nossa cultura.

A sociedade do capital nos transforma em maquinas em que, na cultura
da bipedia, a capacidade corporal compulséria® é engrenagem do sistema
em que vivemos. O bipede vive em busca de um corpo que se supera em
acoes, formatos e forca, que se serve néo apenas para alimentar esse sis-
tema que corre em busca da sonhada perfeicdo. Falar sobre a cultura DEF
é falar de corpos anticapitalistas que afrontam o atual sistema econémico,
estruturas fisicas e a nogao temporal de funcionamento. Pesquisar e poeti-
zar as estéticas disformes de nossos corpos é uma afronta a esse sistema
que busca o embranquecimento das ideias, a busca por uma estética clean.
Explorar as fisicalidades do corpo com deficiéncia enquanto estética de atua-
¢ao no mundo nos leva para o caminho contrario ao que se espera da estética
“limpa” do bipede, o movimento dos nossos corpos pressupde assimetria e

10. Conceito trabalhado por Anahi Guedes, mulher DEF Iésbica doutora em Antropologia.
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partindo deste conceito existe uma infinidade de linguagens a serem explo-
radas. A despadronizacao do corpo € que desperta o novo. Quando corpos
DEFs sao identificados em meio a sociedade, uma das primeiras reacoes €
de espanto, um susto por encontrar algo que foge tanto do comum que parece
errado, por isso, ao apropriar-me de mim, me aproprio também desse espanto
que me é direcionado e tomo essa acao como parte da minha existéncia e
luta contra um sistema no qual nao sou bem-vinda:

Assumir a importancia da deficiéncia como categoria de anadlise epide-
mioldgica, por exemplo, pode fortalecer a saude coletiva na superagao
dos sistemas de opressao sustentados pelo capitalismo neoliberal, inti-
mamente imbricados na corponormatividade de nossa estrutura social.
Essa na qual o patriarcado, a branquitude e a cisheteronormatividade
também sao estruturantes e estdo estruturalmente implicadas entre si
(Mello, 2022, p. 3951).

Urge que na busca por reafirmar a ancestralidade de um povo margina-
lizado, também seja reafirmada sua cultura. Nossa cultura é afronte e por isso
ha o medo do bipede de que tomemos nossos locais de fala, para nossas for-
mas de existir. N6s deformamos os espacos fisicos deles construindo rampas,
elevadores, corrimaos, pisos tateis, isolamentos acusticos. Deformamos seus
meios de comunicacdo usando da lingua de sinais e linguagens nao verbais
para nos expressarmos, deformamos sua no¢ao de tempo ao caminharmos em
outro ritmo, ao pensarmos e expormos ideias neurodiversas que operam em
tempos que sao naturais a nés, nao construido de acordo com a demanda de
mercado. Deformamos 0 modo de enxergar ao propormos o tatear das coisas,
ao descrevermos as visualidades para que se transformem em imagens audi-
veis. Nossa cultura é tao rica e futurista que a bipedia é incapaz de acompanhar
tamanha revolucao, a cultura DEF é expansiva em seus modos de existéncia,
pois, a0 Ndo nos encaixarmos nas formas simétricas ao qual insistem em nos
colocar, nés expandimos os sentidos e reinventamos nossas praticas fazendo
de nossas assimetrias nossa propria revolucao, assim como afronta Billy Saga:

A hegemonia bipede, agora esta fadada

A roda da cadeira na sua unha encravada
Linha de frente incbmodo ser eu so tanta gente
Vou te prender no labirinto da minha mente
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Sua soberania me causava medo

Mas eu matei, exorcizei, sentei o dedo

No centro da ferida de toda a esquisitice Sai pelado passeando com
Zuleika Brit

Grafitei calgadas de ruas onde nascia arruda Tags subliminares contra
autoajuda

E do fundo do abismo os normais me olharam confusos

Eu que estava no topo, logo eu, um corpo intruso

Um incémodo, uma desordem, um estrangeiro

Um fora do contexto mesmo entre os maloqueiro

Estranho feio e fragil, um obtuso

Profano nao colonizado, um corpo intruso (Billy [...], 2021).

Incdbmodo, improdutivo, incapaz, insuficiente, incompleto. Nao, indo-
mavel. Por sermos indomaveis que tanto se faz barulho e se incomodam
CONOSCO, por Nao nos encaixarmos na realidade reduzida, restrita, da qual
vocé, bipede, criou, nds inventamos a nossa prépria com uma tecnologia sen-
sorial avancada demais para um sistema falido. Eu acredito na cultura DEF

como a dos ancestrais do futuro.

No final

Fim de tarde, ja se passaram semanas (pois assim como 0S corpos
DEFs, o bordado manual propde um tempo diferente ao que se espera da
imediatez mercadoldgica) e chegamos ao ultimo né em que é possivel visua-
lizar o todo da trama: em um tecido retangular bege de algodao cru, o bor-
dado em tons de vermelho com uma mariposa ao centro. A mariposa tem
a asa inferior esquerda menor que a direita, ao redor dela linhas sinuosas
com pequenos tracos por toda extensao formam o desenho de cicatrizes. Do
canto inferior esquerdo, linhas grossas na horizontal e entre elas linhas finas
verticais formam uma teia, em contraponto, no canto superior direito, 0 com-
prido de corpos finos e conicos preenchidos em ponto cheio dao vida as rai-
zes. Ambas as imagens desembocam na mariposa ao centro. Mais uma vez,
lembre-se de nao se deixar levar por uma estética bipede ao construir essas

imagens, aqui nds exploramos a estética assimétrica das formas.
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Nesse bordado torno palpavel minhas ideias e transformo em imagens
tateis a minha pesquisa por acreditar em diferentes formas de conhecimento
e de mediagdo com o publico que eu quero que tenha acesso ao meu mate-
rial. Nao projeto neste meu emaranhado de linhas bordadas o desvendar de
todos os antepassados nao sanguineos da PCD, muito menos a criacédo de
uma nova cultura, mas sim instigar a busca pela continuidade da criagcao das
teias de relagOes para que haja continuidade na expectativa de vida desses
corpos e para que em algum momento seja possivel fixar as raizes dessa
cultura nesse solo em que ainda somos estrangeiros.

Um corpo que nao tem raizes sanguineas cria teias de afeto. Cada linha
uma vida, cada nd um encontro, no encontro o deformar das ideais como
construgao de memdarias do futuro, nos nds, emaranhados de conhecimentos
ancestrais. Corpos do presente que se espelham nos ancestrais do futuro
com movimentos fisicos, sensorialidades e sinapses avancadas demais,
todas essas tecnologias organicas de nossos corpos geram medo num pre-
sente em que o capital limita as pluralidades de vida. Apropriar-se de nossas
estéticas como forma de tecer o destino de um povo esguio que desliza por
varias culturas sem ser notado.

Nés, existindo no hoje, ja somos ancestrais daqueles que virdo. Lutar
pela nossa cultura que deforma a normalidade € lutar por nossa existéncia.

Visualizar nossas proprias veias como teias do corpo € entender-se
ancestral entremeado de afeto.
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Resumo

Neste artigo, pelo viés da metodologia do(a) pesquisador(a) encarnado(a),
apresento estratégias metodoldgicas desenvolvidas no espetaculo Judite
quer chorar, mas ndo consegue! que compreendem os modos préprios da
deficiéncia como possibilidade de constru¢ao de conhecimento no campo
da danca. Tomo como base a minha tese de doutorado, reproduzindo e
reelaborando partes do seu texto, para refletir acerca da produgéo de
artistas com deficiéncia desde o que passamos a conhecer como Danga
Inclusiva até a atualizagéo da relacao entre danca e deficiéncia por meio
do conceito de bipedia compulsdria.

Palavras-chave: danca, deficiéncia, bipedia compulséria.

Abstract

This study describes, via the lens of the embodied researcher,
methodological strategies that were developed in the show “Judith wants
to cry, but can’t!,” which encompasses the unique ways of disability as
a possibility for building knowledge in dance. | draw on my PhD thesis,
reproducing and reworking parts of its text to reflect on the production
of artists with disabilities from what we now call inclusive dance to the
evolution of the relationship between dance and disability via the concept
of compulsory bipedalism.

Keywords: dance, disability, compulsory bipedalism.

Resumen

En este articulo, a partir de la mirada del/la investigador/a encarnado/a,
presento estrategias metodoldgicas desarrolladas en el espectaculo
Judith quiere llorar, jpero no puede! que abarca los modos unicos de
la discapacidad como una posibilidad para construir conocimiento en el
campo de la danza. Me baso en mi tesis doctoral, al reproducir y reelaborar
partes de su texto para reflexionar sobre la produccion de artistas con
discapacidades desde lo que llegamos a conocer como danza inclusiva
hasta la actualizacion de la relacion entre danza y discapacidad mediante
el concepto de bipedalismo obligatorio.

Palabras clave: danza, discapacidad, bipedalismo obligatorio.
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Neste artigo, pelo viés da metodologia do(a) pesquisador(a) encarna-
do(a) (Messeder, 2020), apresento estratégias metodoldgicas desenvolvidas
na criagéo do espetaculo Judite quer chorar, mas ndo consegue! que tém, na
minha experiéncia de pessoa com deficiéncia e nos modos proprios de me
deslocar pelos espagos, o0 mote para a pesquisa de movimento. Nesse pro-
jeto, primeiro solo criado em 2006, passo a assumir com maior seguranga o
meu corpo rastejante como constru¢ao de conhecimento no campo da danca.

Para esta escrita, antes de adentrar no processo de criagao do projeto
supracitado, tomo como base a minha tese de doutorado, reproduzindo e ree-
laborando partes do texto, para refletir acerca da producao de artistas com
deficiéncia desde o que passamos a conhecer como danca inclusiva (Barral,
2002) até a atualizacdo da relagao entre Danca e deficiéncia por meio do
conceito de bipedia compulsdria (Carmo, 2023).

Rastros de um pesquisador encarnado

Pesquisador(a) encarnado(a) € uma metodologia desenvolvida pela Prof.2
Dra.Suely Messederjunto ao Grupo de Pesquisa Enlace, atuante na Universidade
do Estado da Bahia (UNEB), onde desenvolvi minha pesquisa de doutorado no
Programa de Pés-Graduagéo em Difusdo do Conhecimento (PPGDC).

Enquanto pesquisadores(as) encarnados(as), somos levados(as) a
identificar nos caminhos da memdria, pela linha do tempo de nossa vida e em
articulacdo com o que entendemos como aparelhos ideoldgicos do Estado
(familia, escola, religiao, midia, movimentos sociais, arte etc.), pontos que nos
aproximam do nosso interesse de pesquisa tanto académica quanto artistica.

No processo de criagao de Judite... estavam prementes questdes postas
na minha infancia e 0 modo como lidei com a deficiéncia adquirida com um ano
de idade em sequela da poliomielite. A professora Suely Messeder acredita que

o recorte da realidade para identificar o tema, a construgédo do objeto de
pesquisa, mesmo que ganhe e se desdobre em uma perspectiva macro-
politica, decorre das realidades, pensamentos, sentimentos e experién-
cias das pessoas proximas, ou de nés mesmos, cometidas por dores
e feridas, vivenciadas no dia a dia, engendradas por uma dimensao
traumatica do machismo, de sexismo, da LGBTfobia e do racismo [e do
capacitismo] (Messeder, 2020, p. 46, grifo nosso).
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A néds, pesquisadores(as) encarnados(as), cabe entender que o pro-
cesso de nos desvelar e apresentar a perspectiva da propria pesquisa encar-
nada nao poderia acontecer sem nos afetarmos e posicionarmos diante da
vida. No meu caso, a situacéo da deficiéncia impoe uma maneira aleijada de
ver o mundo (Gavério, 2015) e de construir discursos a partir dela mesma.
A recepcéao, percepcao e analise dos acontecimentos vivenciados por uma
pessoa com deficiéncia, inevitavelmente, sdo atravessadas pela experién-
cia da deficiéncia, mesmo porque os fatos que lhe ocorrem e as relagcdes
que se estabelecem sao perpassados pela compreensao social e histérica
desse marcador.

Porém, é importante estarmos alertas acerca do que a escritora e conta-
dora de histdrias nigeriana, Chimamanda Adiche, chama de “O perigo de uma
historia unica” (Adiche, 2019). Para a autora, essa € a historia do poder con-
tada pela perspectiva do colonizador que, habilmente, transforma a narrativa
sobre alguém como sua histdria definitiva, como a verdade absoluta sobre um
povo ou uma cultura. A histéria unica simplifica as experiéncias, desconsidera
as inumeras histérias que formam determinado grupo ou individuo.

Pela histéria que conhecemos sobre as pessoas com deficiéncia e se
repete na midia, na dangca e nos mais variados ambientes, destaca-se que
somos tristes, pessoas isoladas, incapazes e sem possibilidade de uma vida
social ativa.

No entanto, a minha histéria pessoal recusa essa narrativa. Ter vivido no
interior da Bahia, no municipio de Santo Amaro, durante toda a minha infan-
cia e adolescéncia, foi determinante na relagdo que estabeleci com minha
deficiéncia e impacta diretamente tudo o que faco e penso. Morar em uma
cidade pequena possibilitou uma integragao maior com a comunidade e um
transito mais facil pelos lugares. O que n&o quer dizer que nao tenha enfren-
tado diversas situacdes de discriminacao, mas falar apenas sobre isso seria
insistir numa “histéria unica” (Adiche, 2019) sobre mim mesmo. Entao, neste
texto busco reafirmar as possibilidades que a prdopria deficiéncia apresenta,
em suas especificidades e modos de organizagéo, para a criagao artistica.

Nunca considerei que andar fosse uma responsabilidade apenas dos
pés, ja que eu ando com as maos, quer seja engatinhando ou na cadeira de
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rodas ou ainda quando sou carregado por alguém. Para mim, sempre tive trés
maneiras de andar. Aprendi também, desde cedo, que brincar de bicicleta
nao era privilégio apenas de quem pedala. Minha mae me sentava no coxim
e saia me empurrando ou entao eu ia na garupa de minha irma pelas ruas,
fugindo dos cachorros, passando por pogas d’agua ou caindo, como qualquer
outra crianga. Empinava pipa, carregado por uma amiga, que corria comigo
nos bracos enquanto eu segurava a linha para o brinquedo voar. Entao, empi-
nar pipa tampouco nao é atributo exclusivo de quem corre com as pernas. A
brincadeira de elastico que, normalmente, é jogada com os pés, eu pulava
com as maos, cantando “ono 1, ono 2, ono 3, zig e zag, zig e zag, sai”'. Corria
picula, me arrastando pelo chdao. No esconde-esconde, por causa da flexibi-
lidade da minha perna atrofiada, eu conseguia me esconder, encolhido, em
lugares que as outras criangas nao conseguiam.

Todas essas experiéncias, entre outras, me fizeram — desde cedo —
questionar o que determinavam como impossivel ou limitado por causa da
deficiéncia. Principalmente, me ensinaram a perceber que podemos fazer
determinadas ac¢des de diversas maneiras e que nao existe uma unica pos-
sibilidade de realiza-las. Na minha relacdo com a dancga nao seria diferente.

Bipedia compulséria

Quando crianga, a danga era um universo desconhecido e muito dis-
tante que eu so6 assistia em programas de TV. Acredito que até hoje seja assim
nos rincoes brasileiros, ao pensarmos nas dimensdes continentais do nosso
pais, nas desigualdades que se agravam no interior do interior do interior do
Brasil e na dificuldade de acesso amplo a informacéo e a formagéo em arte,
quer seja formal ou informal.

As discussbes e abordagens contemporaneas sobre danca, a meu
ver, ainda ficam restritas a um seleto grupo de artistas e pesquisadores
ensimesmados nos espac¢os académicos que nao conseguem dialogar de
maneira aberta com a comunidade circunscrita fora desse meio. Nao é dificil

1. Link do video em que demonstro como brincava de elastico na infancia, gravado para
o projeto Feito a Mao do Coletivo Carrinho de Mao, disponivel em: https://youtube.com/
shorts/ghEvDfKhi7A?feature=share. Acesso em: 24 nov. 2025.
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observarmos quando temos a chance de nos encontrarmos com grupos de
pessoas com deficiéncia sem acesso as pesquisas mais atualizadas sobre
danca, arte e até mesmo aos Estudos da Deficiéncia.

Por outro lado, em decorréncia de diversos interesses econdmicos e
politicos, a cultura de massa toma espaco, a televisao, o radio e a internet
alcancam lugares reconditos do nosso pais e o mercado determina o que
devemos consumir e acessar. Assim, também pautam ou corroboram — ha
muito tempo — 0s corpos que devem ou ndo ocupar determinados espacos.

A danca que eu experimentava no convivio social, no cotidiano das fes-
tas ou no isolamento do banho e nas cenas que eu criava escondido no quarto,
me parecia possivel para mim. Porém, mesmo na infancia em que brinquei
de muitas coisas com a minha turma de amigos(as), havia uma brincadeira
em que eu era interditado. Eu n&o participava das coreografias apresentadas
pelas amigas no nosso quintal, no final das tardes, para uma plateia de adul-
tos e criangas da rua onde moravamos. Ali, eu s6 podia ser espectador, do
mesmo modo que acontecia nas apresentacoes de teatro e danca, nos shows
de musica ou nos filmes a que assistia na TV ou no cinema. Tampouco podia
participar das aulas de jazz ou balé que minha irma fazia numa academia da
cidade. Essa danca das academias, das companhias profissionais e das salas
de aula das faculdades, ainda hoje me diz, repetidamente, mesmo depois de
mais de 25 anos de atuagao na area e sendo professor da Escola de Danca
da Universidade Federal da Bahia (UFBA), que a pessoa com deficiéncia nao
esta apta ou ndo é capaz de dancar.

Passei, entao, a elaborar, nos ultimos anos, o conceito de bipedia com-
pulséria (Carmo, 2023), compreendendo que o pensamento estruturante da
danca é forjado no corpo sem deficiéncia, em todas as suas dimensdes esté-
ticas, artisticas e educativas. Assim, o corpo com deficiéncia é aquele fora de
lugar, incbmodo, ameacgador, porque questiona e denuncia a ficcao de norma-
lidade que a danca corrobora, articulada com todo o sistema capacitista que
opera nossos modos de existir.

E importante salientar que bipedia, na minha perspectiva, ndo se trata
de uma abordagem biolégica daqueles seres que se locomovem sobre dois
apoios, como 0 ser humano, as aves ou 0 canguru, mas a estrutura sdcio-
-politico-cultural que estabelece padrdes normativos e prioriza o0 corpo sem
deficiéncia como o pensamento estruturante da danca.
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E facil observar a construcdao de um determinado tipo de corpo que é
capaz de dancar em detrimento de outros que n&o correspondem a
esse ideal. Também existe o anseio por uma determinada capacidade,
a supremacia da poténcia, da virtuosidade, embora nem todos os artistas
da danca utilizem a virtuose em seus trabalhos, mas neste caso jamais
serdo questionados sobre sua capacidade e talento, j& em relagéo aos
artistas com deficiéncia, isso pode se tornar alvo de julgamentos. Se nao
é virtuoso, entao, é porque nao é capaz. A bipedia cria expectativas e
critérios falaciosos para manter a producao de artistas com deficiéncia
fora do circuito. Sao discursos insustentaveis (Carmo, 2020, p. 288-289).

A professora e pesquisadora Ann Cooper Albright (1997) reconhece que
as mudancgas econdmicas, intelectuais e estéticas do ultimo século transfor-
maram o entendimento sobre o(a) dancarino(a). No entanto, pondera que
a imagem idealizada da bailarina branca, magra, flexivel, leve e habilidosa
ainda determina o olhar sobre esses(as) profissionais. A autora observa como
a danca profissional, tradicionalmente, tem se estruturado por uma perspec-
tiva excludente, que privilegia o corpo sem deficiéncia.

Nao é novidade que a danga sempre priorizou esse corpo, considerado
como 0 corpo capaz e admirado por sua graciosidade e harmonia, como se
isso fosse algo “natural; e ndo resultado de intenso treinamento fisico (Albright,
1997). Nao apenas na danga, mas em muitos outros contextos, a ideia que
se tem da deficiéncia como incapacitante sempre marca a nossa presencga,
nossas atitudes ou produgoes.

Na rigidez dos padrdes normativos, apesar de inumeros estudos e abor-
dagens contemporaneas ampliarem a sua concep¢ao, a danga ainda se con-
funde com o préprio movimento ou com a repeticao de certos padroes fixados
por diversas técnicas, como balé, jazz, flamenco, dan¢ca moderna, danca afro,
entre outras. Em nenhuma dessas abordagens, porém, o corpo sem deficién-
cia torna-se assunto, pois é considerado como o corpo préprio da danga que
compactua e legitima a ideia de motilidade como seu pilar principal.

Assim, se perpetuou o corpo secular da danga como o corpo sem defi-
ciéncia, branco, magro, jovem e cisgénero, compreendido como universal e
neutro. Esse corpo transita em todos os ambientes como o Unico autorizado
a falar sobre qualquer assunto, enquanto os corpos com deficiéncia, negros,
indigenas, trans, gordos, idosos e periféricos ficam restritos as programagdes
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especificas e as mesas de debate nas atividades formativas em determina-
dos eventos. Estes parecem fadados a falar apenas sobre suas mazelas, para
instruir aquele que se supde o sujeito do pleno saber, mas que sabe e se
interessa pouco ou nada sobre nds. Raramente se questiona esse “corpo
universal” também como um tema restrito, porém permitido e valorizado como
o principal tema da danca.

Enlagartando a danca

Como dito anteriormente, desde crianca, eu explorava maneiras distin-
tas de me locomover. Eu me deslocava diferente das pessoas com quem
convivia, mas em nenhum momento pensava que aquilo me tornava inferior,
muito pelo contrario; arrastando-me pelo chdo eu tinha uma perspectiva dife-
rente de mundo, 0 que me permitia conhecer as coisas de maneira distinta
das demais pessoas. Ao compreender que andar nao era exclusividade de
quem fica em pé, eu aprendi que todas as coisas da vida, inclusive a danga,
também poderiam ser feitas de diversos modos.

Por uma abordagem crip e queer, “certas normas corponormativas,
como ver com os olhos, escutar com ouvidos ou andar com as pernas, podem
nao ser mais entendidas como constantes naturais e universais de como um
corpo deveria ser” (Gavério, 2015, p. 114), também a danca.

Embora eu ja explorasse os meus modos proprios de mover, desde o
Grupo Sobre Rodas? e o Grupo X de Improvisagdo em Danca®, foi no projeto
Judite quer chorar, mas ndo consegue!, criado em 2006, que passei a siste-
matizar como metodologia de criagcdo em danca as estratégias corporais que
adotei, desde criancga, para estar no mundo. Naqueles grupos, eu nao elabo-
rava com tanta lucidez que a minha deficiéncia propunha novas abordagens

2. O Grupo Sobre Rodas, fundado por Rita Spinelli, foi a minha primeira oportunidade de
profissionaliza¢gdo no campo da danca. Integrei seu elenco no periodo de 1998 a 2002.

3. O Grupo X de Improvisagao em Danga, criado por Fafa Daltro e David lannitelli, em 1998,
como projeto de extensdo da Escola de Danga da UFBA, € o pioneiro na pesquisa em
audiodescricdo em danca, no Brasil, desenvolvida pelas professoras Fafa Daltro e Eliana
Franco, resultando no espetaculo Os 3 Audiveis... Ana, Judite e Priscila (Prémio Funarte
de Danca Klauss Vianna 2007). Desde 1999, integro a equipe do Grupo X, assumindo
sua diregcdo em 2016, quando passo em concurso para professor efetivo da supracitada
faculdade de danca.

Revista Aspas | Vol.15 | n.1 | 2025



Carlos Eduardo O. do Carmo (Edu O.)

de movimento e configuragéo espacial e que, assim, poderia contribuir para
novas abordagens na danca.

Investigar as caracteristicas e possibilidades corporais na criagao
por meio da deficiéncia ndo era uma novidade. Na “danca inclusiva; termo
cunhado por Henriqgue Amoedo (Barral, 2002) para trabalhos desenvolvidos
junto a pessoas com deficiéncia, ja se valiam das possibilidades criativas que
os diversos tipos de deficiéncia apresentavam. No entanto, nesses projetos,
geralmente desenvolvidos por pessoas sem deficiéncia, o principio que regia
o pensamento da dancga ainda era o ideal bipede ao qual as pessoas com
deficiéncia deveriam se aproximar.

Ademais, na minha experiéncia pessoal nos grupos em que trabalhava,
sobretudo no Grupo X, no qual a hierarquia entre as func¢des era diluida e
cada dancarino(a) colaborava com as pesquisas diante das suas préprias
caracteristicas e seus repertérios pessoais, inevitavelmente a minha contri-
buicao partia de quem eu era e com os modos de me relacionar no mundo.
Porém, mesmo assim, talvez pela relagdo em cena com outras pessoas sem
deficiéncia (eu era o unico DEF do grupo), nao era a deficiéncia, em si, o que
determinava os modos compositivos e de produgao.

Foi Judite... que me provocou inumeros questionamentos sobre a
danca, pois eu nao encontrava sentido em reproduzir padroes normativos de
uma tradicdo alheia a minha estrutura fisica como eu percebia em inumeros
projetos desenvolvidos junto a pessoas com deficiéncia. Aquele seria meu
primeiro solo, e eu considerava necessario desconstruir algumas ideias pre-
concebidas sobre a danga produzida com pessoas com deficiéncia e sobre a
imagem que um danc¢arino com deficiéncia, cadeirante como eu, carregava.

Entdo, metodologicamente, junto a coredgrafa e dancarina Paloma
Gioli, iniciei a pesquisa na investigacao de estados corporais que remetes-
sem ao processo de metamorfose da crisalida, tomando como referéncia os
modos como me deslocava pelo chao, como subia a escada de minha casa,
como me deslocava pelos galhos das arvores, como brincava com a turma
da minha rua. Assim, surgiu a exploracdo do corpo-lagarta, corpo-casulo e
corpo-borboleta que denominei de metodologia da lagarta.

Identifiquei nesse projeto modos de “enlagartar a danga” que ja eram
apontados desde quando comecei a dancgar, em 1998, perante as criticas
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que eu fazia a estética apresentada por muitos trabalhos vinculados a danca
inclusiva que reforcavam os discursos de superacao e o “olhar coitadinho”
(Correia, 2007) sobre nos.

Judite quer chorar, mas ndo consegue! surgiu num hiato do trabalho
do Grupo X, diante das dificuldades encontradas para a continuidade das
minhas atividades artisticas, em decorréncia das ausentes politicas publicas
que enfrentavamos, na Bahia, até metade dos anos 2000. Realidade agra-
vada, sobretudo, em relacao aos artistas DEFs.

Desde 2005, o Grupo X estava com suas atividades temporariamente
interrompidas por causa do afastamento da diretora e coredgrafa Fafa Daltro,
para conclusao de sua pesquisa de doutorado que acabou adotando o projeto
Judite... como seu estudo de caso. Em sua tese, Fafa investigou as abor-
dagens midiaticas sobre pessoas com deficiéncia na danga, reconhecendo
os discursos estigmatizantes de superacéao, funcionalidade e eficiéncia que
correspondem a uma légica da produtividade, reforcando o “olhar coitadinho”
sobre essas pessoas (Correia, 2007).

Nesse periodo, o panorama cultural, na cidade de Salvador, ndo era
nada animador para artistas independentes que néo tivessem influéncia nas
esferas governamentais. Os editais publicos, em nivel estadual e municipal,
ainda ndao haviam sido efetivados, o que viria a favorecer — poucos anos
depois — uma maior democratizacdo do fomento publico e participacao de
profissionais nas diversas fungcdes da rede de producao cultural, na capital e
no interior da Bahia.

Por outro lado, os grupos de dancga profissionais ndo acolhiam, como
ainda acontece atualmente, artistas com deficiéncia. Eramos poucos a ocu-
par algum espaco de reconhecimento na dancga, seja com carreiras indepen-
dentes ou em grupos que desenvolviam pesquisa especifica na relagao com
a deficiéncia. As raras propostas que desenvolviam trabalhos com pessoas
com deficiéncia, em sua maioria, ndo eram reconhecidas como grupos profis-
sionais, pois pertenciam a instituicoes de reabilitagdo ou projetos sociais que
utilizavam a arte como mecanismo de insercao social ou atividade fisica.

Nesse contexto, como unica alternativa de continuidade ao meu traba-

Iho artistico, decidi criar um solo, reunindo pessoas amigas que colaboraram
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com coreografia, figurino, cenario, trilha sonora e produgao®. Entao, mesmo
sem financiamento para a realizacdo do projeto, iniciamos a pesquisa
artistica de Judite.

Comecamos a trabalhar na montagem do espetaculo sobre a lagarta
medrosa e solitaria que se recusava a transformagéo, até o momento em que,
cansada de ser s0, ela adormece e sonha brincando com as pipas coloridas
pelo céu. Ainda dormindo, Judite sorri pela primeira vez e, ao acordar, vislum-
bra a possibilidade de desbravar o mundo, cumprindo, assim como ja havia
acontecido com toda sua familia, seu destino borboleta.

Judite quer chorar, mas ndo consegue! tratava, poeticamente, sobre as
transformacdes e perdas que enfrentamos no decorrer das etapas da vida. Sua
dramaturgia abordava situacdes familiares pelas quais eu passava naquele
periodo. Refletia também as minhas inquietacdes diante da padroniza¢ao de
corpos, a partir de modelos hegemdnicos nos quais eu ndo me encaixava, ao
tempo que percebia me negarem oportunidades no campo da danca.

Metodologicamente, em busca de um corpo-lagarta para a cena, era
necessario compreender um “enlagartamento” da respiragéo, dos desloca-
mentos, dos movimentos de bragos, do olhar, da voz, da lingua, da coluna,
de como perceber uma lagarta reverberando nas minhas agdes em cena e
na ocupacgao dos espacos. Aqui, recordo o quanto explorava pelo chao, ainda
sem cadeira de rodas, os corredores, as salas e o patio da escola que estudei
durante toda minha infancia. Eu atravessando por debaixo das mesas € per-
nas, me esgueirando, esquivando e contorcendo para chegar a outro cémodo.

Assim, buscava relembrar as estratégias corporais que eu encontrava
enquanto crianga para lidar com o0s espacgos inacessiveis e a minha relagcéo
com o chao, nas tentativas de encontrar uma corporalidade-lagarta.

Experimentavamos também diversos modos de mover com a cadeira
de rodas e fora dela, assim como a criacdo gestual inspirada em desenhos
animados e historia em quadrinhos que me encantavam quando crianga.

4. Equipe da temporada de estreia de Judite quer chorar, mas ndo consegue! em 2006,
na cidade de Salvador: Coreografia — Paloma Gioli; Direcdo Musical — Marcela Bellas;
Cenografia — Valter Ornellas; Figurino — Nei Lima e Dinorah Oliveira; Participagdo em
audio — Clénio Magalhaes; Produgéo — Flavia Motta; Colaboragéo — Takami Yonekura.
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Sem duvida, Judite foi o primeiro trabalho em que eu, junto a equipe
técnica e artistica, dediquei atengdo maior ao que a minha deficiéncia pode-
ria impactar a criagcdo, nao apenas coreografica, mas também dos elementos
cénicos. Isso ficou muito evidente com o figurino criado pelo figurinista, pro-
dutor e artista Nei Lima, que foi o primeiro figurinista a desenhar as minhas
caracteristicas fisicas em um croqui de figurino. Ninguém anteriormente havia
registrado minha escoliose, minhas pernas atrofiadas ou a posi¢ao torta do
meu sentar no chao.

Em experiéncias anteriores, a maioria dos figurinistas fazia os croquis
com modelos desenhados em pé, com estrutura fisica completamente dife-
rente da minha. Inclusive, tive muitos problemas com figurinos que nao foram
pensados para a minha corporalidade. A ideia de um corpo padrao — bipede —
se sobrepunha a realidade do contato que esses profissionais tinham com o
proprio artista com deficiéncia. Ao idealizarem a roupa, pensavam no corpo
sem deficiéncia, produziam a indumentaria, para s6 depois ajustarem as
minhas especificidades.

Muitos deslocamentos foram provocados com o projeto Judite..., ao que
tange procedimentos de criagao, producéo e acessibilidade, o que afetou ndo
apenas no meu fazer artistico, mas também nos projetos que desenvolvia
na area da educacao informal, principalmente, com cursos e oficinas de arte
voltadas ao publico infantil, com e sem deficiéncia.

Desde entao, no fluxo mesmo das atualiza¢des, venho desenvolvendo
aulas para estudantes e profissionais da danga, sistematizando os procedi-
mentos para criacao de Judite no que chamei de Metodologia da Lagarta. Ao
propor experimentagdes para um corpo-lagarta, corpo-casulo e corpo-bor-
boleta tendo como referéncia corpos com deficiéncia contribuir para praticas
educacionais com vistas no anticapacitismo, bem como afirmar a poténcia da
deficiéncia como construcdo de conhecimento em danca e como contranar-
rativa a bipedia compulséria.

Entendo que a praxis educativa pelo viés da danca pode potencializar
as qualidades latentes. Ao utilizar um processo de educacgao respeitando e
incrementando atitudes e a concepcgéao que ja tem cada pessoa a respeito da
danca (arte), sem a imposi¢cdo de um programa de estudo predeterminado,
possibilitam-se vivéncias valiosas, que nao devem ser anuladas.
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Da minha parte, busquei, com base em uma dancga “enlagartada’; propor
uma danca-vida “aborboletada’ Ou seja, por meio de uma metodologia que
considerava, na criagao artistica, a minha experiéncia corporal e cotidiana
com a deficiéncia, desfazer as amarras dos olhares estigmatizantes sobre
os DEFs na danca e, consequentemente, na vida.
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Resumo

Este artigo propbe uma reflexdo sobre o ensino de visualidades no teatro
a partir da experiéncia pedagdgica com Anchieta de Carvalho, estudante
cego. Sua presencga desafia paradigmas visuais hegemonicos nas artes,
revelando a poténcia da cegueira como forga criativa e critica. O texto
questiona a centralidade da visdo na pedagogia teatral, propondo o
conceito de plasticidade como alternativa sensivel, multissensorial e
inclusiva ao de visualidade. A plasticidade é entendida como um saber
corporeo, tatil e situacional, que se manifesta na relagdo entre corpo,
espaco e espectador. O autor critica a rigidez institucional das definicdes
tradicionais de artes visuais e defende uma pedagogia do excesso,
voltada ao sensivel. A relacdo entre o ensino de cenografia e Anchieta
de Carvalho encarnam essa plasticidade expandida como metodologia. O
artigo propde um olhar cego, que envolve percepgao para além da visao.
Trata-se, por fim, de uma defesa de pedagogias inclusivas e excessivas
como poténcia estética e epistemoldgica.

Palavras-chave: ensino de teatro, olhar cego, tactilidade.

Abstract

This study reflects on the teaching of visualities in theater based on a
pedagogical experience with Anchieta de Carvalho, a blind student. His
presence challenges hegemonic visual paradigms in the arts, evincing the
potential of blindness as a creative and critical force. This study questions
the centrality of vision in theater pedagogy, proposing the concept of
plasticity as a sensitive, multisensory, and inclusive alternative to visuality.
It understands plasticity as a corporeal, tactile, and situational form of
knowledge that manifests itself in the relationship between body, space,
and spectator. This study critiques the institutional rigidity of traditional
definitions of visual arts and defends a pedagogy of excess toward the
sensorial. The relationship between the teaching of scenography and
Anchieta de Carvalho embodies this expanded plasticity as methodology.
This study proposes a blind look, involving perception beyond vision.
Ultimately, it defends inclusive and excessive pedagogies as an aesthetic
and epistemological potential.

Keywords: blind look, tactility, theater teaching.
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O saber invisual da plasticidade: por uma pedagogia do excesso

Resumen

Este articulo propone reflexionar sobre la ensefianza de las visualidades
en el teatro a partir de la experiencia pedagoégica con Anchieta de
Carvalho, estudiante ciego. Su presencia desafia los paradigmas visuales
hegemonicos en las artes y revela el potencial de la ceguera como una
fuerza creativa y critica. Este texto cuestiona la centralidad de la vision
en la pedagogia teatral y propone el concepto de plasticidad como
una alternativa sensible, multisensorial e inclusiva al de visualidad. La
plasticidad se entiende como un saber corporal, tactil y situacional, que se
manifiesta en la relacién entre cuerpo, espacio y espectador. Se critica la
rigidez institucional de las definiciones tradicionales de las artes visuales
y se defiende una pedagogia del exceso, orientada hacia lo sensible. La
relacion entre la ensefianza de la escenografia y Anchieta de Carvalho
encarna esa plasticidad expandida como metodologia. Este articulo
propone una mirada ciega, que implica una percepciéon mas alla de la
vision. Se trata, en definitiva, de una defensa de pedagogias inclusivas y
excesivas como potencia estética y epistemoldgica.

Palabras clave: ensefianza del teatro, mirada ciega, tactilidad.

Preambulo

Este trabalho' nasce do didlogo artistico-pedagdgico que mantenho

com o estudante cego? Anchieta de Carvalho, desde que ministrei a disciplina

Estudos visuais da cena® no curso de Teatro-Licenciatura da Universidade

Federal do Ceara (UFC), em 2023. Ali vi-me imediatamente entrelagcado num

impasse ético, estético e epistemoldgico. Diante de Anchieta, questionei-me:

como ensinar visualidades a uma pessoa invisual? Pois ndo (ou nao so) se

tratava de empenhar-me em adapta-lo a dindmica da sala (e da cena) em

que termos como perspectiva, ponto de fuga, plano baixo, médio e alto

1.

Este texto é a selecédo e adaptagédo de passagens de minha dissertagdo de mestrado,
A forga pldstica da cena: por uma pedagogia do excesso, sob orientacdo do Prof.
Dr. Héctor Andrés Briones Vasquez, defendida no Programa de Pés-Graduagdo em Artes
da Universidade Federal do Ceara (UFC) em fevereiro de 2025.

Os termos “cego” e “invisual” sdo hoje largamente acordados para referir-se a pessoa
com deficiéncia visual.

A disciplina abrangeu analises, improvisagbes e experimentagdes composicionais por
meio da cenografia. Foi co-ministrada pelo Prof. Dr. Erwin Schrader.
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pululavam automaticamente da minha boca. A questao calava mais fundo,
indo de encontro ao paradigma mesmo do que se cré visual — hierarquica-
mente visual — na pratica e ensino de Artes.

A inquietacao que atravessa todo este artigo €: 0 que um unico caso
como o de Anchieta expde de nds, chamados videntes*, em nossos pro-
prios limites visiveis? Em paralelo, quais sao as barreiras e possibilidades do
ensino de visualidades a uma pessoa cega? Antes de indicar um déficit, a
cegueira neste caso pode mesmo significar poténcia e disrup¢ao de cédigos
relacionais e visuais hegeménicos (na arte e na pedagogia); em vez de falta,
pode provocar uma multiplicidade de criagbes estéticas, de reinvengdes
da linguagem e das relacdes entre corpo, espaco e espectador. Cabe trazer
nesse ponto a reflexdo de Alves e Cerejeira (2020) quando pensam as politi-
cas e poéticas da audiodescricao como uma “pratica de expansao do olhar,
retomando a natureza etimoldgica do teatro” (Alves; Cerejeira, 2020, p. 9)° na
relacao entre visualidade e deficiéncia visual:

a énfase no eixo da deficiéncia visual nos pde diante de um cenario
fértil que emerge do entendimento metaférico-estético da cegueira, sus-
citado por Bavcar, por meio do qual podemos interpretar, inversamente,
a dimenséao do nao visivel, da escuridao, da penumbra, como poténcia
criadora e engendradora de outras formas de representar e perceber o
mundo. Nao sem razao, Bavcar nos convida a pensar, a partir do tato,
em um olhar que se constitui pela aproximacao, o qual ndo se contenta
com o exercicio distanciado da frontalidade perceptiva, suscitando, por
conseguinte, um tateamento exploratorio da tridimensionalidade dos
fendbmenos externos. Kastrup, por sua vez, enfoca a possibilidade da
constituicdo de uma percepgéo haptica que nao estaria apenas no tato,
mas que contemplaria outros sentidos, podendo, assim, constituir um
olhar orientado hapticamente, o qual possa “tocar, multidimensional-
mente, as coisas (Alves; Cerejeira, 2020, p. 20-21).

Ainda que o objetivo deste artigo ndo seja debrugar-me nas conside-
racoes acerca da audiodescricdo, € relevante trazer o autor supracitado por
anunciar algumas questdes que atravessam este texto, como a poténcia tatil

4. Neste caso, expressao que designa “que ou aquele que v&, em oposi¢éo a “cego’

5. O autor se refere a palavra theatron, composta de theasthai, “olhar, mais -tron, sufixo que
denota “lugar’ Dai, “lugar para olhar, lugar de onde se vé”: teatro.
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do olhar e a multissensorialidade que enseja a cena teatral, tanto mais
nao seja por alinhar-se ao campo de pesquisa em ascensao da cultura DEF.
Desse modo, desejo pontuar nas linhas a seguir, de maneira poética, autor-
reflexiva e critica, indagacgdes e proposi¢cdes que potencializem uma reconfi-
guracao sensivel da pedagogia teatral para além do capacitismo, e defendo
0 ensino da cenografia a partir do conceito de plasticidade® como processo
indissociavel do corpo e da espacialidade: um saber invisual da cena.

De antemao, torna-se necessario discutir o que seriam as visualidades,
e 0 porqué de minha indisposi¢ao quanto ao termo. Para Sousa et al. (2021,
p. 2), visualidade é a “qualidade daquilo que é visual. [...] Frequentemente,
o conjunto de elementos que compdem uma encenagao, para além da dra-
maturgia, das sonoridades e da atuacéo, € chamado de visualidades” Assim,
seriam materialidades — luz, cenografia, gestualidade, maquiagem, figurino
etc. — que, se por um longo periodo serviram ao ilusionismo ou realismo oci-
dentais, hoje veem-se cada vez mais investidas de uma poténcia politica e
poética justamente por jogar com a percepcédo do espectador, tensionando
seu lugar subordinado ao texto de outrora e inserindo-se num campo auté-
nomo de arte e pesquisa.

Para o professor e designer de luz Eduardo Tudella (2017), a visualidade
esta inter-relacionada com outro termo: visibilidade. Esta é definida como a
sensibilizagao do olho humano provocada pela luz sobre um objeto, enquanto
aquela, mais complexa, envolve fatores histéricos, sociais, discursivos, cor-
porais e cognitivos. O ato de ver ndo é apenas bioldgico, mas cultural, e a
visualidade esta ligada ao modo como vemos, entremeando dindmicas que
envolvem o préprio sujeito (que vé), sua posi¢ao in situ e aquilo que também
Ihe devolve o olhar:

além de nao serem idénticos, esses conceitos [visibilidade e visualidade]
assinalam uma tens&o positiva no interior do processo visual, ou seja:
uma tenséo que faz interagir o mecanismo da visao, suas técnicas histo-
ricas, os dados da visdo e suas determinac¢des discursivas, com muitas
diferencas entre como podemos ver, como somos capazes, permitidos,

6. Do grego nAaoTikdg, plastikos, “que serve para moldar; proprio para modelagem” e “da
arte de plasmar; da plastica; conexo com o latim plasma, atis, “criatura” Dai plasticidade.
Ver: Malhadas et al. (2009, p. 89).
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ou levados a ver, como compreendemos esse ver, Ou CoOmo encaramos
seu interno invisivel (Tudella, 2017, p. 42).

No contexto teatral e artistico, podemos entdo entender visibilidade
como tudo o que se relaciona a iluminagdo da cena e a posi¢cao do espec-
tador, enquanto visualidade envolve a qualidade estética e poética das ima-
gens produzidas. A interagao entre esses dois conceitos cria uma dimensao
“‘intravisivel” (Tudella, 2017), que vai além do que € apenas iluminado ou per-
ceptivel, revelando aspectos dinamicos da obra, que ficariam ocultos se fosse
considerada apenas a visibilidade. E é a partir dai minha suposi¢éo de que
tampouco o termo visualidade seja suficiente para dar conta desses territo-
rios sensiveis infinitamente complicados que a relagao ator-cena-espectador
enseja. Pois onde comecam as visualidades, onde termina o corpo que traba-
lha com essas visualidades, produzindo-as ou fruindo de sua manifestacao?
Por meio de que sentidos nos autorizamos a um tal exame e categoriza¢ao?
Apenas pela viséo e inteligéncia humana? E se nos fosse negada a visao?

E mais: que discurso sustenta as visualidades como categoria? Nao con-
teria este termo um paradoxo ético-estético mais profundo? Tal nomenclatura
nao daria a ver toda uma tradicdo académica hipercentrada no que se cré
visual? Por influéncia de Anchieta, meu pensamento se agitou rumo a consi-
derac0es radicais sobre com que estados de percepcao jogamos em cena, e
a uma investigacgao tatil de texturas, densidades, frequéncias, volumes e aber-
turas que materializam uma tal experiéncia entre espaco, ator e espectador.
Ao esmiugar minhas inquietacdes no mestrado académico do Programa de
P6s-Graduacao em Artes da UFC, fui levado a expandir (Qquando nao retrair) o
termo visualidades para outro que soasse menos positivo e, a meu ver, exclu-
dente. Abriram-se para mim entao as plasticidades, que nao tém a competéncia
de englobar ou absorver — como o conceito genérico das artes visuais — as
inumeraveis técnicas, linguagens e fenébmenos que envolvem o fazer artistico
humano numa mesma sigla; pelo contrario, sugerem as plasticidades, possi-
velmente, uma zona negativa e situacional que nos informa enquanto seres
viventes, algo sem estatuto definido que se deforma no instante mesmo em que
se oferece aos sentidos e gestos sociais; um deslizamento, ou tensionamento,
entre visivel e invisivel que a percep¢cao engendra e faz colapsar. Afinal, antes
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de contrapor-se defensivamente ao dominio do visivel, as plasticidades podem
mesmo enriquecer o que entendemos por imagem e olhar, restituindo-lhe o
componente tatil e sensivel — “ver so se pensa e sO se experimenta em ultima
instancia numa experiéncia do tocar’ (Didi-Huberman, 2010, p. 31, grifos do
autor) — e ao sentido de propriocepgao do corpo no espaco, tanto mais do ator
quanto do espectador: ‘A cena [é 0] meio que efetiva a imagem total do evento
espetacular simultaneamente, como fisicalizacao artificializada do corpo que
cria e projeta imagens, desde, e em si mesmo” (Tudella, 2013, p. 66).

Pelo conceito de “imagem total” utilizado por Tudella, por outro lado,
entendo a cena ndo como sintese, e sim como excesso’: proliferagdo de
imagens sensiveis — verbais, visuais, sonoras, tateis, olfativas, gustativas
etc. — que se atualizam incessantemente na producao poética e fruicao esté-
tica. Assim, pensar as plasticidades da cena — ou a cena como plasticidade —
me leva a entendé-las como confluéncia (e conflito) entre o corpo do ator
e do espectador com as demais materialidades que a compdem, causando
deslizamentos entre o ver e o ser visto, o produzir (e ser produzido pelas)
imagens, seu estatuto na contemporaneidade e, sobretudo, promovendo um
olhar cego?® sobre a realidade.

A sequir, discutirei com mais profundidade sobre o que esta implicito em
tal problematica —visualidade x plasticidade — e o0 que seria um tal olhar cego,
tendo como fio condutor o saber invisual que Anchieta me proporcionou, e
relato alguns procedimentos metodoldgicos de que lancei mao na disciplina
Estudos visuais da cena. Como pratica-pesquisa em andamento, desejo com
este artigo contribuir com a reflexdo sobre pedagogias inclusivas e sensoriais
no ensino de teatro, bem como situar o préprio ensino como um processo
criativo e amoroso por exceléncia.

7. Do latim excedere, de ex-, “fora] mais cedere, “sair, ir embora, retirar-se, abandonar’
Dai “ir além da conta’, “limite extremo; “sobra’; “o que passa da medida’ A escolha dessa
palavra tem varias modula¢des na pesquisa. Por enquanto, retenho o significado cléssi-
co “sair’ e perverto-lhe o uso: exceder seria, pelo contrario, entrar mais ainda no corpo,
adensar o corpo até este abrir-se, exceder-se. O conceito é fundamentado a partir da

poética do pensador francés Georges Bataille mais a frente.

8. Uso este termo a partir de Hubert Godard, que aborda uma outra forma da sensagao
pelo olhar. Com base no trabalho de Lygia Clark e da neurofisiologia, o autor contrapde o
“olhar subcortical} “concavo, ao “olhar cortical} “convexo” Ao chamar também esse olhar
concavo de “olhar cego; Godard abre a possibilidade de pensa-lo como se fosse afetado
diretamente por aquilo que “v€; e nao fechasse, pelo contrario, o que vé numa represen-
tacao antecipada ou homogénea.
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O excesso: apologia as plasticidades

Num primeiro movimento tedrico, vale analisar o diagnostico efetuado
pela Camara e Colegiado Setorial de Artes Visuais do Ministério da Cultura
(MinC) quando define o campo das visualidades:

As Artes Plasticas — como foram até ha pouco tempo conhecidas —
ganharam nova dimens&o. Passam a ser conhecidas como Artes Visuais.
Integram o circulo das Artes Visuais aquelas formas de expressao artis-
tica que, tendo como centro a visualidade, gerem — por quaisquer instru-
mentos e ou técnicas — imagens, objetos e acbes (materiais ou virtuais)
apreensiveis, necessariamente, através do sentido da visao, podendo ser
ampliado a outros sentidos. Partindo desse centro, o circulo se expande,
agregando suas diversas manifestagdes, até que a circunferéncia das
Artes Visuais alcance (e interpenetre) outros circulos das artes, centra-
dos por outros valores, gerando zonas de intersec¢ao que abrigam mani-
festagbes mistas, que ndo deixam de ser “visuais, mas obedecem, com
igual ou maior énfase, a outras Idgicas. Este circulo e suas intersecgdes
compdem o campo das Artes Visuais (Camara e Colegiado Setorial de
Artes Visuais, 2005-2010, p. 20).

O que me inquieta nessa definicdo € a nogao determinista de centro.
Ter “como centro a visualidade”; apreender-se a experiéncia artistica “neces-
sariamente através do sentido da visao” etc. Além disso, ha como que uma
modulagéo quase-pandptica do setor. Quantos centros, quantas circunferén-
cias — como nos circulos infernais de Dante! Mas nao seria a arte (e os sabe-
res que promove) justamente excéntrica, invariavelmente excessiva? Ou, se
efetuar alguma centralizagcdo cognitiva, ndo seria esta provisoria, sofrendo
continua transformacéo e reformulagdo? E claro que, para fins de administra-
¢ao e coadunacao com a politica de editais imperativa nesse pais, torna-se
necessario uma centralizagédo, seja conceitual, seja burocratica. Porém, até
que ponto isso também nao nos condiciona enquanto produtores e especta-
dores de arte, até que ponto também nao nos confunde ao submetermo-nos
primeiro a visao? Por outro lado, se utilizo aqui a no¢ao de plasticidade, nao
desejo com isso um retorno nostalgico ao termo artes plasticas. Na ver-
dade, ndo desejaria definicdo alguma: a experiéncia artistica no meu enten-
der é indefinivel, inominavel, inclassificavel. Defendo a no¢ao de plasticidade
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como poténcia que excede qualquer poder coercitivo da linguagem, seja esta
escrita ou visual, implicando a reversibilidade e a interacao permanentes entre
as artes e os sentidos. Pois um tal excesso se radica no corpo, no tangivel, na
plasticidade que opera o corporeo.

Em outra passagem desse documento oficial, entende-se que

A definicdo sobre os campos das artes visuais tem sido matéria de
reflexdo e debates sofisticados devido a sua amplitude e a agregagao
de questdes filosdficas. E necessério, antes de qualquer diagnéstico,
redefinir as Artes Visuais como um territorio que incorpora hoje diversas
areas de expressao, além das Artes Plasticas consideradas convencio-
nais (pintura, escultura, desenho, gravura, objeto) (Camara e Colegiado
Setorial de Artes Visuais, 2005-2010, p. 20).

Reconhece-se a amplitude (discutivel e subjetiva) do campo ao mesmo
tempo que limita seu juizo: 0 que seria esse convencionalismo das Artes
Plasticas? Isso ndo implicaria um discurso negativo sobre essas formas
tateis de arte? Um esgotamento da pintura, escultura, desenho etc. como
formas arcaicas, até abjetas? Sera que tal abjecao nao seria sintoma de
uma sociedade sempre mais virtualizada, digitalizada, de um desprezo por
tudo aquilo que é manual, suado, sujo? Ja recebi alguns olhares desviados
quando assumo que meus desenhos e pinturas sdo em sua maioria feitos
a mao e com tinta. Ja recebi alguns graves siléncios quando digo que sou
diretor de teatro e levo no minimo de seis meses a um ano para construir
uma peca. E bem diferente a recep¢ao quando informo ser também designer
grafico e artista visual.

Assim, desloco a plasticidade do senso comum que a toma como
elemento secundario, decorativo, arcaico ou convencional. Ampliando-a
para além (e mesmo aquém) das visualidades, tomo-a na dimenséao radi-
cal da cena: a plasticidade é condi¢ao sine qua non para a produgcao € o
acontecimento teatral.

Tudo isso também me permite considerar que as plasticidades néo se
encerram em sua especificidade técnica; pelo contrario, promovem percep-
¢cao e agir no mundo a partir mesmo do artificio, do chao da fabrica, dos
ensaios e experimentacdes, da montagem entendida como trabalho artesanal

Revista Aspas | Vol.15 | n.1 | 2025



Diego Landin Borges e Anchieta de Carvalho

sobre forgas. O saber da plasticidade, portanto, me permite intuir formas tea-
trais que agem de dentro dos sistemas (e sintomas) de sentido prefigura-
dos pela cultura, transfigurando-os. Pois se através do teatro nos damos a
conhecer, € nele igualmente que nos perdemos, efetuando como que um
dispéndio suplementar de energia fisica e simbdlica justamente pela verti-
gem de sentido que convoca o processo artistico. E que seria esse dispéndio
suplementar, em contraposi¢cao a um utilitarismo ou eficiéncia da visao no
saber teatral? Ora, é o pensador Georges Bataille que aponta para uma per-
turbacao fundamental entre excesso e utilidade, termos com que tateio uma
possivel pedagogia do excesso. N'O Erotismo (2014) ele provoca:

Por defini¢cao, o excesso esta fora da razio. A razio se liga ao trabalho,
liga-se a atividade laboriosa, que é a expressao de suas leis. Mas a volu-
pia zomba do trabalho, cujo exercicio, ja o vimos, é aparentemente des-
favoravel a intensidade da vida voluptuosa. Em relagdo aos calculos em
que a utilidade e o gasto de energia entram em considera¢do, mesmo se
a atividade voluptuosa é tida por util, ela é excessiva em sua esséncia
(Bataille, 2014, p. 195-196, grifos do autor).

Desse modo, penso uma plasticidade da cena como excesso que se
efetua inevitavelmente em virtude de um dispéndio simbdlico e real. Reflito
sobre uma pedagogia que perturbe a ideia classica do discurso, seja este
visual-figurativo ou textual-narrativo. A plasticidade faz vir a tona outras quali-
dades de sentido e presencga, instaurando um campo de forgas operado pelo
corpo em confronto com demais materialidades do espacgo. Assim, Anchieta
de Carvalho, a meu ver, é todo plasticidade, e promove o ponto-limite para
se pensar um teatro aberto as forgcas excessivas do outro e do mundo.

O olhar cego?®

Ha pouco mais de uma década, Anchieta de Carvalho foi acometido por
uma fatalidade doméstica. Chegando em casa apos treinamento extenuante

”

sob o sol do meio-dia, abriu o freezer para tomar uma agua “supergelada’

9. As paginas seguintes foram desenvolvidas a partir de uma conversa online que realizei
com Anchieta em novembro de 2024. A conversa, a partir de agora, é indicada direta ou
indiretamente, entre aspas ou justificada especialmente no corpo do texto.
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Seu corpo estava “com a pressao interna muito alta”; naquele instante, pela
brusca alteragdo de temperatura, Anchieta sofreu violento choque térmico
que |Ihe afetou severamente a retina. O trauma o deixou inconsciente por oito
horas. Quando acordou no posto de saude ja nao enxergava. A partir dali,
Anchieta de Carvalho tornou-se um invisual. Mesmo apdés inumeras cirur-
gias, Anchieta nao conseguiu reverter sua condi¢ao. Hoje aposentado, per-
cebe apenas quando esta claro ou escuro, e para realizar certas agcdes de
mobilidade precisa de auxilio. Depois de levar uma série de quedas’® durante
o semestre em que foi aluno de Teatro no ICA (Instituto de Cultura e Arte
da UFC), Anchieta transferiu-se para o curso de Jornalismo, no qual realiza
documentarios audiovisuais e vivéncias coletivas no intuito de instruir-nos
sobre acessibilidade e inclusao'.

Isso, porém, é apenas uma de suas facetas. Praticante de Kung-Fu
desde a adolescéncia, atualmente detém o titulo de hexacampedo consecu-
tivo invicto nos quatro estilos de paranatagao, além de “tetracampeéo Norte-
Nordeste, tetra jogos aquaticos, bicampedo mind cearense, ciclovelocista,
bailarino, dancarino, praticante de musculagao, pilates, crossfit e funcional’
Pergunto a ele como arranja tempo para tantas atividades:

Mestre, quando a gente fica invisual, quando a gente fica cego, o tempo
€ todo nosso, vocé nao precisa mais correr para trabalhar, correr para
estudar. Mas agora ficou diferente; depois que eu ingressei na natacao,
resolvi realizar um grande sonho da minha vida. Desde a época do gina-
sio eu gostava de teatro, mas havia um preconceito gigantesco, e foi por
iSO que eu ingressei nas artes marciais, porque eu queria fazer na ver-
dade teatro. Mas as pessoas, 0s meninos, tinham aquela famosa frase
“gquem faz teatro € baitola’] “quem faz teatro é viado”... ai os cara vinham
me bater e eu digo “ndo, eu tenho que reagir’ Entdo passei a praticar o

Kung-Fu e comecei a me defender. (Anchieta de Carvalho)

10. Penso que a falta de estrutura e preparagdo de um curso de arte como este aponta para
o desafio de encampar praticas pedagdgicas mais inclusivas, sem deixar de fora o rigor
e vigor pratico que as disciplinas exigem.

11. Ver: https://www.youtube.com/watch?v=oeskpjedwdM&ab_channel=AnchietadeCarvalho.
Para mais informagbes sobre seu portfélio, ver: https://www.instagram.com/
tonemaitonemvendo/?hl=pt-br.
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A arte é costumeira para Anchieta. Formou-se pelo Projeto Cores da
Alma, vinculado ao Instituto dos Cegos’'?, onde acabou por desenvolver uma
metodologia de desenho usando a mao esquerda como guia: “nas minhas
maos existem dez olhos; com as maos aprendi a perceber novas imagens’.
Diz que hoje ainda sofre preconceito por ser cego, varios amigos se afastaram
depois do ocorrido, mas que nada disso o desanima. Anchieta acredita “em
Deus, um Deus diferente, ndo esse Deus que as pessoas pregam ai, que eu
nao acredito, mas um Deus-esséncia, um Deus-energia, um Deus-frequéncia”
Durante os primeiros anos de cegueira comecgou “a buscar dentro [de si] uma
energia para que pudesse reagir! Ao ser contatado por seu mestre no Japao,

este Ihe perguntou:

“Vocé quer ser um cego igual os outros ou quer ser um cego diferente?”
Ai eu disse “mestre, eu quero ser um cego diferente’ Entédo eu fiz o treina-
mento Ninjutsu pra acionar a glandula pineal'®, que é o terceiro olho, que
fica no meio da sua testa, € o olho que fica interno, é o olho que enxerga,
porque enxergar € uma coisa, ver & outra. Ver vocé vé com os olhos
e enxergar vocé enxerga com sua mente. Quem tem esse poder? Os
mentalistas, os ilusionistas, os magicos, os videntes' e nds, que somos
invisuais, os cegos. (Anchieta de Carvalho)

Aqui me permito relacionar a frequéncia a que Anchieta se refere as
consideragdes sobre o olhar cego de que nos fala o educador somatico
e dancgarino Hubert Godard. A partir do autor, penso que o olho deve ser

12. Mantido pela Sociedade de Assisténcia aos Cegos (SAC), realiza ha 81 anos ac¢des nas
areas de saude, educacao e assisténcia social. Para mais informacdes, acessar home-
page, disponivel em: hitps://institutodecegosdoceara.com.br/. Acesso em: 24 nov. 2025.
Provenientes da SAC, ha o Grupo Olho Magico, que “desenvolve uma pesquisa extensiva
em artes cénicas, dedicando-se particularmente ao Teatro. O coletivo se langa no imenso
desafio de, mesmo com a condi¢cdo de cegueira, criar e produzir espetaculos teatrais
com constante aprimoramento técnico e artistico” Disponivel em: hitps:/mapacultural.
secult.ce.gov.br/agente/36842/ e https://www.instagram.com/grupolhomagico/. Acesso
em: 24 nov. 2025.

13. O terceiro olho a que Anchieta se refere tem importantes consideragdes filosdficas e
cientificas, que por limitagcdo formal ndo poderei relatar neste artigo. Fica a sugestao de
leitura: O dnus solar e O olho pineal, publicados em 1931 por Georges Bataille.

14. Anchieta aqui se refere a pessoas dotadas de clarividéncia, adivinhacao ou a faculdade
de ver o passado e profetizar o futuro. Vale recordar o personagem Tirésias, famoso profe-
ta cego de Tebas, evocado direta ou indiretamente em Homero, Séfocles, Dante, Virginia
Woolf, entre outros. Ndo confundir com a outra acepcéo de vidente mais acima descrita,
“que ou aquele que V&’
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tomado antes por sua concavidade recuada como coisa impressa na carne,
fato material necessariamente talhado no tangivel: forma plastica em conjun-
¢ao com o mundo, com o qual se entrelaca a partir da singularidade de cada
corpo em sua propriocepcéo. Godard, evocando o pensamento-arte de Lygia
Clark, falara dessa “dissolugcao do corpo no contexto” em termos da proprio-
cepcgao que “exerce um forte constrangimento sobre o olhar”:

Essa dupla agao do olhar e da propriocep¢ao vai criar uma dindmica res-
ponsavel por nosso sentido da perspectiva. Esta por sua vez vai mudar
consideravelmente a qualidade do gesto. Sabe-se que cada cultura, e
a fortiori cada individuo, tem um sentido particular de perspectiva [...].
Portanto, cada um vai induzir uma perspectiva, ou seja, uma narrativa
particular do mundo. Antes que alguém se mova, é obrigado a constituir
um espaco a partir do topos, da geografia, que ele vai dinamizar, tem-
poralizar. A perspectiva é também uma temporalizacao do espaco. Cada
um a faz, mas muitas vezes, esta fungéo perde sua plasticidade, pode-
mos ficar limitados a um certo modo perspectivo (Rolnik, 20086, p. 77).

Ora, para exercitar essa plasticidade € que criava na disciplina de
Estudos varias células cénicas a partir de pontos espaciais distintos da sala
de ensaio. Erwin, coministrante da disciplina, havia cedido gentilmente ao
curso o acervo que pertencera ao Coral da UFC, do qual fora maestro durante
décadas. De posse de centenas de materialidades cénicas, desde tecidos,
cordas, varais de luz, passando por bancos e mesas de madeira até andai-
mes de ferro, criamos um sistema de montagem e desmontagem dos dispo-
sitivos que evoluia em grau de complexidade. A infraestrutura da disciplina,
portanto, estava dada'. A partir dai, ao longo do semestre, incentivamos os
estudantes a improvisarem a partir do espaco branco e nu da sala HL201, no
ICA, habituando-se com suas linhas, escalas, volumes, texturas, pontos de
iluminacao e angulos secretos. O trabalho de investigagdo espacial avancava
indissociavel do corpo e da tactilidade, como podemos observar na Figura 1.

15. Por meio da firme parceria travada com Erwin, também reabilitamos o Laboratério de
Cenografia e Tecnologias da Cena (Cenotec), que hoje conserva, entre outros, o acervo
do Coral da UFC, e foi fundamental para a metodologia aplicada na disciplina. Criado em
2011 pelo Prof. Dr. Pedro Henriques, o Cenotec é um projeto de pesquisa artistica, peda-
gogica e patrimonial, de carater extensionista, vinculado ao curso de Teatro-Licenciatura.
Entendemos o CENOTEC como espago privilegiado para articulagdes entre arte, ciéncia
e tecnologia.
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Figura 1 - Estudos visuais da cena.

Por meio dessa metodologia, sempre ampliada, provocamos os estudan-
tes a preencher a sala com formas inventadas, vira-lo de cabeca para baixo,
dividi-lo em raias e planos, implodi-lo com o olhar, num consolidado espi-
rito de cooperagao geral. Aos poucos introduzimos a cenografia do acervo,
sentindo seu peso, sua dindmica e as infinitas sensa¢cées que uma mesma
forma pode promover. Por meio da musica, da afinagdo da frequéncia cole-
tiva, investigamos o espaco como forma viva, nele mergulhando. Passamos
a dividir a turma em grupos de cinco a oito pessoas; cada equipe criava
microcenas repetidas até a exaustdo. Quase sempre caiam numa narrativa
de comego-meio-e-fim. Outros arriscavam a guiar-se apenas pelas formas,
pelo desenho de seus corpos em conjun¢cao com o espacgo e pelo tempo da
musica. Tudo era jogo afinal. Algumas regras foram apresentadas: primeiro,
era necessario que cada grupo esbogasse 0 espaco da cena a ser apresen-
tada numa folha de papel, com 0 maximo de detalhes e indica¢des possiveis
(espécie de storyboard). Segundo, o respeito de um grupo por outro durante a
apresentacao. Terceiro, o siléncio e a maxima concentragao. Estabeleci como
regra, igualmente, a verbalizacdo e qualquer mimica gestual ilustrativa nas
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cenas. O que quisessem expressar ou harrar, que fosse com o som, os obje-
tos, a respiragao, o ritmo, o movimento, o desenho espacial. Os estudantes
eram constantemente impelidos a mudar suas perspectivas da mesma cena.
Entre todos eles, Anchieta se movia imprimindo mais uma qualidade sensivel
ao espaco: o tato. Pedia aos alunos para observar Anchieta e a partir dele
também investigar as materialidades com as maos, com a pele, com os pés.
Godard diz que “E fabuloso com o tato porque se da a mesma operacao que
com o olhar: ha um tato que objetifica e um outro que se dissolve no coletivo”
(Rolnik, 2006, p. 74). Essa dissolucao, mais uma vez, nao € “total, regressao
ou algo do género, é simplesmente a existéncia de um duplo movimento”
(Rolnik, 2006, p. 74). Ou seja, é sentir que o espaco também me toca, e o
tocante e o tocado se fundem numa “cegueira momenténea”:

Através desse acolhimento, vou ter um toque que também vai estar aco-
Ihendo. E depois, pouco a pouco, algo vai se colocar em movimento que
permite voltar a uma objetividade. Em Lygia, existe essa relagdo tocante/
tocado, e quando ela diz: “Dissolvo-me no coletivo; em vez de pensar que
€ uma regressao, eu diria que ela encontra aquilo a que Merleau-Ponty
chama a carne do mundo. Ela encontra uma espécie de matéria que é
feita do cruzamento das interagbes sensoriais entre os objetos. E ela
tenta modelar essa carne... (Rolnik, 2006, p. 74).

Esse extravio, essa dissolug¢ao, portanto, nao significa uma despersona-
lizacao de si. Pelo contrario, é perceber e sentir que tudo o que me excede
também é corpo, tudo o que nao sou também pode ter estatuto de pessoa:
a natureza, a matéria cenografica que constitui o mundo, uma sala, o outro. E
novamente praticar um fluxo sensivel entre as coisas, sentir e perceber que,
antes de signos articulados, as ideias sdo coisas e ha uma sensacao da
propria ideia. Seria essa condi¢do da sensacao a frequéncia a que Anchieta
se refere em varios momentos de sua fala? Ao perguntar-lhe sobre como faz
para orientar-se espacialmente na piscina durante a natacao, ele explica que

vem as vibragdes, vem a frequéncia da agua, vem a matematica, a conta-
gem das bracadas, a contagem das pernadas, a contagem de vocé virar
a cabeca para respirar. A sua cabeca, depois que vocé aciona a pineal,
que vocé passa a entender o que é a frequéncia, vocé sente quando
vocé ta chegando perto da borda da piscina, ha um retorno na frequéncia
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da agua, ai vocé ja diminui a velocidade pra vocé nao bater, entendeu?
A minha pele se tornou um olho gigante. (Anchieta de Carvalho)

Anchieta ja havia me relatado a sensag¢ao de mergulho que lhe acom-
panhou nas aulas de teatro e sua descoberta como ator no espacgo. O mer-
gulho também qualifica a experiéncia igualmente imersiva de Anchieta como
espectador cego de um espetaculo:

Houve uma peca que nos assistimos, tinha uma pessoa que ficava ver-
balizando pra mim, alto, descrevendo, e chegou um certo momento que
eu pedi que ela nao fizesse mais isso: “olha, eu te agradeco, mas agora
eu quero sentir a pega’ Ela estranhou e disse “como assim?”; ai eu: “eu
quero sentir a pega’ Entdo, como eu estava préximo ao palco eu botei
as minhas maos |a e senti a vibragédo das pessoas pisando no palco. Eu
sentia as suas vozes vibrando no meu corpo, ou se ndo na minha pro-
pria alma. E algo como uma coisa, assim, extrassensorial, a gente tenta
entrar dentro da pecga, a gente imagina, desenha tudo que esta aconte-
cendo, e a nossa audicdo é supercaptativa. (Anchieta de Carvalho)

Godard também falara que “esse mergulho no antes do olhar, no pré-o-
Ihar ou no olhar cego [...] é a unica maneira de recolocar em movimento certa
forma de imaginario ou de elaboracéao” (Rolnik, 2006, p. 73). Se o0 espaco —
piscina ou cena — € um “mergulho”; se Anchieta a um s6 tempo nele mergulha,
€ que ha sobretudo uma convocacao ao tato emanada pela realidade ime-
diata das formas e fundos espaciais. Quando Anchieta mergulha e interage
com o espago por meio da sensagao-frequéncia, sua matéria como individuo
e a matéria do mundo parecem refluir sobre si a cada bragada, pernada — res-
piro. Sua pele se torna plastica, torna-se um olho gigante que nao vé objeti-
vamente, mas enxerga: esculpe e é esculpido tatiimente pelo meio, promove
formas em transito pelas quais se orienta.

Assim, percebo em Anchieta a encarnagdo como que de um princi-
pio cenografico na experiéncia de mergulho com o mundo, produzindo uma
cenografia indissociavel do corpo. Uma breve revisédo da etimologia grega
pode enriquecer tal impressédo. Skéné (oknvrj) indica a constru¢ao ou abrigo
de fundo oposto ao proscénio, servindo a um so tempo de cenario e basti-
dor: ponto-limite entre aparicdo e desaparicao do ator sob a perspectiva de
quem Vvé, do theatron. De skéné podemos inferir, portanto, a frequéncia do
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visivel, o jogo de presenca e auséncia dos corpos no espaco, a gradagao
escultural de luz e sombra (a variante okid, skia, é literalmente “sombra de
algo ou alguém”)'®, Grafia é justamente sua escritura, seu desenvolvimento
no tempo e no espacgo, sua atualizacdo em forma e figura sequenciada,
como a musica ou a poesia. Skénographia, portanto: “escritura no espacgo
tridimensional (a0 qual seria mesmo preciso acrescentar a dimensao tempo-
ral)” (Pavis, 2015, p. 42-45). As consideracoes em torno de cena, cenario e
cenografia apontam para uma problematica elementar entre profundidade e
superficie no teatro ocidental, bem como as relagdes possiveis e impossiveis
entre o teatro — tridimensional ou quadridimensional pelo fator tempo — e a
pintura — bidimensional e fixa em um suporte'. Nao é objetivo deste artigo
esgotar tais consideracoes, tendo em vista o volume que tal tarefa exigiria.
O que vale dessa, por assim dizer, agonistica visual, é a encarnagdo em
Anchieta de uma situagao, por assim dizer, aporética, que escapa ao logos
e a sintese: Anchieta é a cena, enxerga a cena ou produz a cena de dentro
da cegueira? Talvez tudo isso concomitantemente. Nesse sentido, o arquiteto
finlandés Juhani Pallasmaa, em Os olhos da pele (2011), observa que

A construcdo em culturas tradicionais é orientada pelo corpo do mesmo
modo que um passarinho da forma a seu ninho movendo seu corpo.
As obras de arquitetura autéctones em argila ou barro, de varias partes
do mundo, parecem nascer dos sentidos musculares e tateis, mais do
que dos olhos. Podemos inclusive identificar a transigcdo da construcao
autdcne da esfera tatil para o controle da visdo como uma perda de plas-
ticidade, da intimidade e da sensacéo de fuséo total caracteristicas dos
contextos de culturas nativas. [...] Contudo, a predilecdo da visdo nao
implica necessariamente a rejeicdo dos outros sentidos [...]; os olhos
convidam e estimulam as sensac¢des musculares e tateis. O sentido da
viséo pode incorporar e até mesmo reforgar outras modalidades senso-
riais; o ingrediente tatil inconsciente que existe na visao é particularmente
importante e muito presente na arquitetura histérica, mas extremamente
negligenciado na arquitetura de nossa época (Pallasmaa, 2011, p. 25).

16. Ver: Malhadas, Consolin e Dezotti (2006).

17. E nao é justamente essa suposta bidimensionalidade constituinte do quadro que um pin-
tor como Francis Bacon questiona com as espessuras e volumes? E com seu trabalho
escultural na divisdo do tema pictérico em tripticos? Ver: Deleuze (2007).
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Em outras palavras, trata-se menos de um ataque indiscriminado a visao
em si (0 que seria absurdo), que uma critica ao olho como érgéao hegeménico
das modalidades arquitetdnicas — e sensiveis, e teatrais, e plasticas — no con-
temporéneo; e o que isso implica de aliena¢ao do sujeito para com o espaco,
pelo expurgo do “ingrediente tatil inconsciente da visédo” em proveito da pura
visibilidade, da visualidade retirada do sensivel. E isto o que venho até aqui
tateando, e que informo por meio de Anchieta: retomar a forga tatil da visao.
Segundo o estudante, “Para eu enxergar uma imagem eu tenho que senti-la’

Pois ndo se abriria ai justamente uma outra logica da imagem? A ima-
gem aberta no entremeio? E, como forma aberta, ndo restauraria a imagem
para si alguma tactilidade? Nao abriria Anchieta, de todo modo, a poténcia
de um ponto cego no entendimento abstrato da visao? Em seu mergulho
entre as linhas e raias da piscina-cena, nao manejaria Anchieta aqui, plastica-
mente, ndo s6 uma, mas varias formas a partir de um centro, paradoxalmente
excéntrico, que sua mao imprime com o espag¢o? Uma experiéncia heterogé-
nea do espaco, entre o perigo do extravio e o firme desenho de linhas em seu
percurso, pleno de imagens por onde se situar e se perder?

Tateando uma tal poténcia da imagem, reforco o desejo de abri-la para
outras modalidades do sensivel. A imagem é uma experiéncia multissen-
sorial (nas palavras de Anchieta, extrassensorial) que envolve o0 corpo e o
fluxo heterogéneo entre os sentidos: ‘As caracteristicas de espago, matéria e
escala sdo medidas igualmente por nossos olhos, ouvidos, nariz, pele, lingua,
esqueleto e musculos” (Pallasmaa, 2011, p. 39). Isso porque “Todos 0s sen-
tidos, inclusive a visdo, podem ser considerados como extensdes do sentido
do tato — como especializa¢des da pele” (Pallasmaa, 2011, p. 39-40). Para que
tenhamos a consciéncia de “solidez, resisténcia e protuberancia [bem como]
distancia, exterioridade e profundidade” necessitamos do tato que, de resto,
nos da a dimensao do proprio corpo (Pallasmaa, 2011, p. 40). Pallasmaa con-
clui afirmando que a arquitetura — e posso sempre mais alinhar suas conside-
racoes ao teatro — “elabora e comunica ideias do confronto carnal do homem
com o mundo por meio de ‘emocgdes plasticas” (Pallasmaa, 2011, p. 40).

Esse “confronto carnal} essa “emocao plastica; essa cenografia sensivel,
penso que Anchieta encarna em sua tactilidade com o mundo. Através de seu
olhar cego, Anchieta cria com o mundo. E regozija-se, por igual, com o fato
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de que “talvez o espetaculo que acontece na minha mente seja melhor do que
0 que esta acontecendo no palco’ Recordo a Anchieta o exercicio que fizemos
na disciplina quando inseri a montagem de andaimes no espaco. Lembramos,
Anchieta e eu, que a maioria dos alunos permanecia estatica. Olhavam o
material cenografico e pensavam muito antes de fazer qualquer coisa. Poucos
alunos realmente se jogaram com maior desenvoltura, e Anchieta foi um deles,
mergulhando destemidamente por entre as linhas e escalas, dancando pelos
pontos de pressao dos andaimes. Peco-lhe que traga com o maximo de deta-
Ihes como foi aquele dia:

Um colega me levava até a estrutura, ficava passando pra um e pra
outro, entdo quando surgiu essa metodologia dos andaimes, essa dina-
mica, eu digo “pronto, e agora?’; por que era uma coisa nova. Para mim
foi, e eu agradego muito as artes marciais. Ai o0 mestre colocou uma
musica, a partir daquela musica houve uma harmonia sensorial, ai o
que foi que eu fiz? ‘Agora eu vou me liberar, agora eu vou deixar minha
pele sentir, vou deixar todos me tocarem” Entdo foi ali, uma batalha
muito grande comigo, onde, realmente, como eu sempre falo, eu fiz
uma introspectiva, mergulhei, conversei comigo mesmo e “eu vou, eu
vou, por que eu tenho que ir, um desafio desses eu nao vou perder,
por que eu sou um guerreiro, eu t6 aqui é pra guerrear, eu vou tentar’
Eu continuo tentando. Ai eu peguei nos andaimes, ali, me concentrei, e
digo “pronto, vai ser agora’ E ai eu passei a sentir a frequéncia de cada
pessoa. (Anchieta de Carvalho)

Esse “sentir a frequéncia de cada pessoa” a que Anchieta se refere em
suas evolugdes pelo espago, comparo-a com o que Godard conceitua como
“empatia toracica” (Rolnik, 2006, p. 75). Uma empatia, por assim dizer, de
0ss0. Osso com 0ss0; 0 0sso do outro que respira Com 0 meu; meu 0SSO res-
pirando com o0 0sso do espago, como vemos na Figura 2:
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Figura 2 — Triptico para Anchieta de Carvalho.
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Quando olho para alguém, quando estou com alguém, o que quer que
ele faca, ha uma superposicao de nossas caixas toracicas, de nossa
respiracdo. [...] Isso acontece o tempo todo. Quando duas pessoas se
encontram os jogos dos micromovimentos da caixa toracica formam um
didlogo. E interessante saber desse efeito espelho sobre o ritmo respira-
tério: uma comunidade musical da respiracao. [...] Como se a respiracao
se apoiasse num primeiro tempo sobre a dindmica de nossa relacdo
com o mundo. Em todo caso, os desequilibrios ou as fixagdes respira-
térias sdo comumente o reflexo de disturbios da percepgéo. A maneira
pela qual construimos, inventamos o espaco a partir do real topolégico
modula nossa possibilidade de inspiracao. Esse espaco nao € homogé-
neo, ele é feito de densidades variaveis, ele é povoado de fantasmas de
nossa histdria, de nossa cultura, de buracos, de opacidades, de feridas
e de orientagdes luminosas privilegiadas. [...] O trabalho sobre a senso-
rialidade permite abrir e reinventar os volumes do ar que nés nos auto-
rizamos, de pacificar o espago para que o corpo encontre ai o seu lugar
(Rolnik, 2006, p. 75-76).

O espaco é, entéao, cenografico e vivo, uma vez que povoado por tais
“densidades variaveis, “buracos; “opacidades’, “feridas”: plasticidades. E
Anchieta, se a um s6 tempo se extravia e faz uso dessa plasticidade pul-
sante do espaco, € que ele, a partir de cada 0sso que o constitui, é inteira-
mente plastico por igual. Por meio de sua respiragéo, abre excentricidades na
matéria a cada entrelagar-se com o andaime, a cada forma em transito. Teria
Anchieta construido para si um corpo em plasticidades? Teria ele captado as
forcas sensiveis do mundo, desenhando-as no espagco? Tem Anchieta exer-

citado continuamente uma pedagogia do excesso?

Eu dizia: “Rita?”; “Meu Deus como é que tu sabe que sou eu?’

Ai passava pelo Arthur e dizia: “E ai, Arthur!”; “Valha, esse cara ta é me
vendo”

Saca? Que cada pessoa tem uma frequéncia diferente. Entdo eu subia
no andaime, descia, passava pelos colegas. Nos abracamos la em cima
do andaime... O teatro é maravilhoso, é sensacional, vocé se solta, as
vibragbes das pessoas € como se fosse um “pa’ batia num, ai “pim bim
bim bim? ai voltava “pim pim’ de pebolin, num tem pebolin né?! Foi uma
coisa transcendental, como todos nds nos debru¢gamos no ché&o, ficou um
sobre o outro e aquela energia maravilhosa, como se eu fosse ali, tivesse
me alimentando daquela energia, daquela juventude, eu digo “Meu Deus
do Céu, que coisa maravilhosa” Entendeu? (Anchieta de Carvalho)
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Entendi, Anchieta. Como eu entendi! Explico-lhe que reconhec¢o nele um
saber plastico, pois seu corpo, depois da subtracao do olhar objetivo, abriu-
-se para a vibragédo, o mergulho, a frequéncia. Pergunto-lhe finalmente se o
mundo, depois da cegueira, ficou mais presente. Ele me da um banho de agua
fria: “Nao, mestre, sinto muito, 0 mundo nao ta mais presente ndo. O mundo
que sao as pessoas se afastaram” Eu rapidamente me retifico, insistindo que
o mundo a que me refiro € o mundo sensivel, 0 mundo que se toca, 0 mundo
que vibra. Ele diz que

Realmente preferia ver. Mas, na vertente que o mestre ta falando, real-
mente, a minha vida melhorou, eu encontrei outro mundo dentro de
mim, dentro da minha prépria mente. Mas em sentido de seres huma-
nos, como eu acabei de falar, de afeto, de afago, de reciprocidade, néo.
Mas, em relacdo a buscar novos conhecimentos, por que a nossa mente
ela é muito vasta, entdo eu busquei novos conhecimentos, inclusive, no
proprio teatro, eu agradeco ao teatro, a esse sonho que eu ainda nao
realizei, mas vou realizar, quando terminar jornalismo, com certeza, eu
voltarei correndo para os bracos do teatro. Por que eu, ndo é que eu me
vejo ndo, eu me encontro no teatro, o teatro liberta vocé. E com cer-
teza, mestre, ai sim. Eu conheci 0 mundo sensorial. Eu conheci o tato.
(Anchieta de Carvalho)

Dessa tenséo em preferir ver e ver extrassensorialmente apds a cegueira,
intuo mesmo no enxergar e na frequéncia de Anchieta uma forga plastica, e
que, no limite, pode devolver a nds, videntes, a tactilidade do proprio olhar.
Assim, reconheco-me em Anchieta, como em contraluz. Porque cego, sua
existéncia se avoluma, se excede e me envolve: entrelaga. Pois a partir de
Anchieta de Carvalho se parece abrir novamente, em nossa pele, um saber
de que afinal vivemos — apesar de tudo que nos possa despotencializar —
vivemos afinal uma vida plastica.

As nocoes de saber invisual e plasticidade nos convidam a pensar o
corpo e a cena como espaco expandido — eu diria excessivo — de sensibili-
dade, no qual a deficiéncia ndo é um obstaculo, mas uma via potente. Além
de tudo, expande o préprio conceito das visualidades, evidenciando nesses
fendbmenos a producao de uma cenografia indissociavel do corpo. Ao articular
plasticidade e excesso, espero ter contribuido para a desconstrugéao de para-
digmas capacitistas ainda presentes na formacgéo e na pratica artistica.
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Resumo

Este artigo analisa o processo de criacao do espetaculo Mig Meg Mug
a partir da perspectiva da acessibilidade cultural e do design de figurino
inclusivo. Dirigido por Maria Alice Possani e com figurinos desenvolvidos
por Anna Kihl, o espetaculo integra elementos de acessibilidade, como a
audiodescri¢ao incorporada a dramaturgia e a criagao de figurinos tateis
que dialogam com os conceitos da obra. Durante a pandemia, o processo
criativo colaborativo foi adaptado as restricées, utilizando ferramentas
remotas para garantir a comunicagéo e o desenvolvimento dos figurinos.
Este estudo destaca como a acessibilidade pode ser integrada como uma
linguagem artistica inovadora, transformando o teatro em uma experiéncia
compartilhada por todos os publicos.

Palavras-chave: criacdo colaborativa, praticas inclusivas, figurino tatil,
mediac¢ao sensorial.

Abstract

This study analyzes the creative process behind the play Mig Meg Mug
based on a perspective of cultural accessibility and inclusive costume
design. Directed by Maria Alice Possani with costumes by Anna Kiihl, the
production integrates accessibility elements such as audio description
embedded in the dramaturgy and the creation of tactile costumes in line
with the concepts of the show. During the pandemic, its collaborative
creative process adapted itself to restrictions by using remote tools to
ensure smooth communication and costume development. This study
highlights how accessibility can be integrated as an innovative artistic
language, transforming theater into a shared experience for all audiences.
Keywords: collaborative creation, inclusive practices, tactile costume,
sensory mediation.

Resumen

Este articulo analiza el proceso de creacion del espectaculo Mig Meg Mug
desde la perspectiva de la accesibilidad cultural y el disefio de vestuario
inclusivo. La obra, dirigida por Maria Alice Possani y con traje disefiado por
Anna Kuhl, integra elementos de accesibilidad, como la audiodescripcion
incorporada en la dramaturgia y la creacion de vestuarios tactiles que
dialogan con los conceptos del espectaculo. Durante la pandemia, el
proceso creativo colaborativo se adaptd a las restricciones, mediante el uso
de herramientas a distancia para garantizar la comunicacion y el desarrollo
fluido de los figurines. Este estudio destaca cémo la accesibilidad puede
integrarse como un lenguaje artistico innovador al transformar el teatro en
una experiencia compartida para todos los publicos.

Palabras clave: creacion colaborativa, practicas inclusivas, vestuario
tactil, mediacion sensorial.
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Introducao a acessibilidade cultural

Acessibilidade cultural pode ser compreendida como um conjunto de
medidas para a eliminacdo de barreiras e promog¢ao da participagao plena
das pessoas com deficiéncia nas politicas, programas, projetos e agdes cul-
turais, garantindo a pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida viver
de modo independente e exercer seus direitos culturais.

Nas artes cénicas, em particular, a acessibilidade cultural desempenha
um papel central ao garantir que pessoas com diferentes condices fisicas,
sensoriais, cognitivas ou sociais possam criar, participar e desfrutar de produ-
¢cOes artisticas em condi¢des de igualdade.

Acessibilidade cultural vai além da simples adaptacado de espacos ou
produtos culturais para pessoas com deficiéncia. Ela envolve a transforma-
¢cao dos processos criativos, estruturas e narrativas para incluir, de maneira
integrada, as diversas perspectivas e realidades humanas. Isso significa pen-
sar a acessibilidade como parte do design inicial das obras e nao apenas
como uma adi¢ao posterior. No teatro, por exemplo, inclui a incorporagao
de recursos como audiodescri¢cao, para pessoas cegas ou com baixa visao,
descrevendo elementos visuais como cenarios, figurinos e gestos; tradugao
em Libras (Lingua Brasileira de Sinais), para incluir pessoas surdas ou com
deficiéncia auditiva; legendas e legendagem descritiva, para dialogar com
publicos diversos; e espacos acessiveis, estruturas fisicas que permitem a
mobilidade de cadeirantes e pessoas com outras limitagdes motoras.

Mas a acessibilidade cultural ndo se restringe a tecnologias ou adapta-
¢oes. Ela implica uma mudanca na maneira como as histérias sdo contadas e
vivenciadas, abrindo espaco para que as narrativas incluam as experiéncias
de pessoas com deficiéncia como protagonistas, e ndo apenas como repre-
sentagdes estereotipadas.

Acessibilidade cultural e barreiras sociais

A discussao sobre acessibilidade cultural parte do principio de que o
acesso a cultura € um direito fundamental, conforme estipulado pela Declaragéo
Universal dos Direitos Humanos (United Nations — UN, 1948) e aprofundado
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pela Convencao da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (UN, 2006), e pela Constituicdo Brasileira de
1988 (Brasil, 1988, art. 215). Contudo, muitas pessoas com deficiéncia ainda
enfrentam barreiras significativas para acessar producdes artisticas, seja
como publico ou criadoras.

Segundo Rezende (2010, p. 87), essas barreiras ndo se restringem as
limitagcdes individuais, mas sao produtos de estruturas sociais que negam
condi¢Oes de igualdade, ao priorizar formas normativas de participagao cul-
tural. Em consonancia com essa visao, o socidlogo britdnico Mike Oliver
(1990, p. 22) desenvolve o conceito de “modelo social da deficiéncia’ argu-
mentando que a deficiéncia ndo é um atributo inerente ao individuo, mas
uma construcao social que emerge das barreiras impostas pelo ambiente e
pelas atitudes culturais.

Assim, quando as artes cénicas sdo acessiveis, elas podem contribuir
para a reducéo do preconceito e das barreiras sociais que marginalizam pes-
soas com deficiéncia. Incluir pessoas com deficiéncia no processo de criagao
artistica ndo é apenas uma questao de incluséo, mas também de inovacéao. A
acessibilidade cultural pode inspirar novas linguagens cénicas, como audio-
descricao integrada a dramaturgia ou performances em Libras que enrique-
cem o espetaculo para todos os espectadores.

Recursos de acessibilidade beneficiam nao apenas as pessoas dire-
tamente afetadas por uma deficiéncia, mas também o publico em geral. Um
espetaculo que explora audiodescricao, por exemplo, pode criar uma expe-
riéncia imersiva para todos os espectadores, transformando barreiras em
oportunidades criativas.

Como propbe Miriam Gimenes em seu artigo “Acessibilidade cultural e
processos criativos: desafios e perspectivas” (2013, p. 45), acessibilidade cul-
tural deve ser entendida como um processo multidimensional, que abrange
desde a eliminacéo de barreiras fisicas e sensoriais até a transformacao das
narrativas artisticas para incluir perspectivas diversas. Essa abordagem desa-
fia o entendimento tradicional de acessibilidade como algo meramente téc-
nico e propde uma visdo mais ampla e integrativa. Gimenes ressalta que, no
campo das artes cénicas, isso significa nao apenas garantir que as pessoas
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com deficiéncia possam assistir a uma peca de teatro, mas também possibili-
tar que elas participem como criadoras e protagonistas.

A ideia de barreiras sociais é fundamental para compreender os desafios
da acessibilidade cultural. A pesquisadora Maria José de Rezende, em seu livro
Acessibilidade cultural e inclusdo social (2010), assim como Gimenes (2013)
argumentou que essas barreiras incluem atitudes preconceituosas, praticas
excludentes e a auséncia de politicas publicas que promovam a inclusao efe-
tiva. Essas barreiras nao sdo apenas obstaculos praticos, mas também sim-
bdlicos, pois reforcam a exclusédo e perpetuam a invisibilidade desse publico.

Acessibilidade criativa nas artes cénicas

O conceito de acessibilidade criativa surge como uma resposta ino-
vadora a essas questdes, propondo que os recursos sejam integrados de
maneira organica em vez de serem vistos como meros complementos ou
ajustes finais, tornando-se parte fundamental da dramaturgia e da interpre-
tacdo. Essa abordagem nao apenas enriquece a experiéncia cultural para
pessoas com deficiéncia, mas também amplia o potencial criativo das obras
(Gimenes, 2013).

No teatro, por exemplo, a audiodescricao pode ser incorporada direta-
mente ao texto ou a atuagdo, como ocorre no espetaculo Mig Meg Mug, do
Manifesta Companhia, dirigido a um publico infantojuvenil e livremente inspi-
rado na obra Histdria de Mix, Max e Mex, de Luis Sepulveda (2012), obra que
se tornou um marco na minha trajetdria profissional e pessoal, especialmente
no que diz respeito a acessibilidade cultural.

A narrativa acompanha a historia da gata Mig, da menina Meg e da
ratinha Mug, trazendo a cegueira como um tema central para a dramaturgia
e abordando as barreiras sociais enfrentadas por pessoas com deficiéncia
visual de maneira sensivel e criativa.

Nesse espetaculo, as trés atrizes narram e audiodescrevem a cena em
tempo real, transformando o recurso em uma ferramenta estética que bene-
ficia todos os espectadores. Essa pratica reflete a perspectiva de Gimenes
(2013), que enfatiza a necessidade de uma abordagem inclusiva que nao
apenas acomode, mas celebre a diversidade sensorial.
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O design inclusivo, amplamente discutido por Lawson (2017), busca criar
espacos, produtos e experiéncias que atendam a diversidade humana, res-
peitando as necessidades e capacidades de todos os individuos. No campo
das artes cénicas, isso inclui a atencéo a elementos como cenarios, figurinos,
iluminacao e som, que devem ser projetados para promover a inclusao.

No caso do figurino, por exemplo, texturas e materiais podem ser utili-
zados para criar elementos tateis que dialoguem com o publico cego ou com
baixa visdo. No espetaculo Mig Meg Mug, os figurinos foram projetados para
dialogar sensorialmente com o publico, demonstrando como a acessibilidade
pode ser integrada a estética teatral sem comprometer a qualidade artistica.

No campo da interpretacao, a atuacao integrada, como a audiodescri-
cao realizada pelas proprias atrizes, € um exemplo pratico de como a acessi-
bilidade criativa transforma o teatro em um espago verdadeiramente inclusivo.

Processo colaborativo e a génese acessivel de Mig Meg Mug

O processo criativo de Mig Meg Mug destacou-se desde o inicio por sua
abordagem colaborativa, caracteristica do teatro de grupo, como enfatizou a
diretora Maria Alice Possani. Segundo ela, “o projeto nasce muito do grupo, do
coletivo [...] numa relacao com responsabilidades diferentes: atuacao, dire-
¢cao, dramaturgia, mas numa horizontalidade de criadores™ (Possani, 2024,
comunicacao pessoal). Essa perspectiva de criacdo conjunta foi essencial
para construir um espetaculo em que a acessibilidade nao fosse um elemento
externo ou secundario, mas estivesse integrada a estrutura dramaturgica e
cénica desde o principio.

1. POSSANI, Maria Alice. Entrevista sobre a dire¢cdo de Mig Meg Mug. 2024.
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Figura 1 - Mig, Meg e Mug colocando flores no cabelo.

Fotografia: Dalton Yatanabe.

Gabriela Correa Giannetti, atriz no espetaculo e audiodescritora desde
2012, compartilhou como o projeto comegou a ganhar forma a partir da parce-
ria com as colegas Brisa Vieira e Lila Marilia, que desejavam criar algo juntas
no universo infantojuvenil. Segundo ela, a proposta de integrar a acessibili-
dade surgiu nas primeiras conversas com a diretora.

A Alice trouxe a ideia de aproveitar a historia da gata que ficava cega
para trabalhar essa questdo da acessibilidade e da audiodescri¢éo inte-
grada. Eu ja tinha experiéncia com audiodescricdo e pensei: sera que
a gente consegue? Achamos que dava para bancar essa pesquisa e ai
tudo comegou? (Giannetti, 2024, comunicagao pessoal).

A escolha de contar a histéria de uma gata que perde a visao, inspirada
no conto de Sepulveda, impulsionou o grupo a criar uma narrativa acessivel
tanto para pessoas que enxergam quanto para aquelas com deficiéncia visual.
“Desde a primeira conversa [...] a gente ja tinha pactuado que o espetaculo

2. GIANNETTI, Gabriela Correa. Entrevista sobre o processo criativo e audiodescricao em
Mig Meg Mug. 2024.
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seria acessivel” (Possani, 2024, comunicacao pessoal). Assim, a tematica da
cegueira como um aspecto central da histéria serviu como catalisador para
questionar barreiras sociais e repensar as formas de criacéo e fruicao artisticas.

Consultorias e experimentacao em acessibilidade criativa

Para construir um espetaculo com acessibilidade integrada, o grupo con-
tou com consultorias de profissionais como Vilson Zattera, do Laboratério de
Acessibilidade da Unicamp (Labaces), e Oscar Capucho, ator e bailarino cego.
Zattera trouxe insights fundamentais ao assistir a um ensaio presencial no inicio
do processo criativo, apontando como elementos sonoros poderiam substituir
descri¢cOes narrativas. “Ele revelou pra gente o quanto a espacialidade sonora era
interessante [...] de repente isso n&o precisa mais ser descrito porque o proprio
barulho ja sonorizava uma espacialidade” (Possani, 2024, comunicagao pessoal).

Sobre a colaboragdo com Capucho, Possani explicou que ela aconte-
ceu posteriormente. Ele acompanhou os ensaios por meio de gravacoes e
reunides online, contribuindo para afinar aspectos da audiodescri¢éo e a ade-
quacéo dos elementos cénicos as necessidades do publico com deficiéncia
visual. Esse trabalho colaborativo remoto permitiu que o grupo alcancasse
solugdes criativas mesmo em um contexto de isolamento social.

Integracao da audiodescricao e traducao em Libras

A integracdo da audiodescricdo a dramaturgia foi um dos aspectos mais
desafiadores e inovadores de Mig Meg Mug. Segundo Possani, “foi um pro-
cesso de muita descoberta, muita experimentagcao, muita tentativa e erro [...]
tudo tinha que caminhar junto: a dire¢ao, a atuacao e o texto” (Possani, 2024,
comunicacao pessoal). A dindmica do espetaculo exigia que cada mudanca
em cena impactasse imediatamente os elementos textuais e sonoros, o que
demandou uma interacéo constante entre os diferentes criadores.

Além disso, o espetaculo incorporou a tradugao em Libras, reforcando
seu compromisso com a inclusao. A figurinista Anna Kuhl destacou que o obje-
tivo é que a presenca de recursos como a interpretagcdo em Libras torne-se
habitual nos espetaculos. ‘A gente quer que vire habito [...] que as pessoas
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com deficiéncia auditiva saibam que podem assistir ao espetaculo sem se
preocupar” (Kihl, 2024, comunicacao pessoal).

Giannetti trouxe para Mig Meg Mug sua ampla experiéncia como audio-
descritora. Formada em 2011 pela Fundagéo Dorina Nowill, em Sao Paulo, atuou
entre 2012 e 2014 na Iguale Comunicacéo de Acessibilidade, também na capital
paulista, onde desenvolveu roteiros e fez locucdes de audiodescricdo. Apds se
afastar temporariamente dessa area para concluir seu mestrado em atuacao na
Universidade Estadual de Campinas (Unicamp), ela encontrou neste projeto uma
oportunidade unica de retomar e ressignificar sua pratica como audiodescritora.

Foi uma oportunidade étima porque eu trabalhei num outro lugar, que
era esse lugar da audiodescricdo integrada a dramaturgia, um trabalho
totalmente diferente e novo, muito experimental, onde a gente trabalha
com mais ludicidade e poesia na audiodescricao (Giannetti, 2024, comu-
nicacao pessoal).

Giannetti descreveu ainda como a audiodescri¢ao foi incorporada ao texto e
as improvisagdes das atrizes, sendo desenvolvida de forma livre e inovadora.

Nas improvisacdes, narravamos nossas acodes, brincando livremente,
sem certo ou errado. Como as meninas nao tinham tanta familiaridade
com as diretrizes da audiodescricao, surgiam ainda elementos que néao
eram descri¢cdes visuais, porque a audiodescricao é uma traducao inter-
semidtica, que traduz o que é visual para palavras. Entao as meninas
traziam ainda outras coisas, que nao eram visuais para essa narrativa
(Giannetti, 2024, comunicagdo pessoal).

Para ela, isso permitiu experimentar e, aos poucos, lapidar o texto de
audiodescricao, ajustando-o ao mesmo tempo as diretrizes tradicionais e a
proposta criativa do espetaculo. Essa liberdade permitiu que os personagens
integrassem a audiodescricdo de maneira ludica, transformando-a em parte
essencial da narrativa.

Isso proporcionou, ainda, liberdade para experimentar e, aos poucos,
ir lapidando o texto de audiodescricao, ajustando-o as diretrizes. Ao mesmo
tempo em que as atrizes foram descobrindo juntas propostas criativas de
brincar com a audiodescricdo necessaria no momento da agéo dramatica,

3. KUHL, Anna. Entrevista sobre o figurino acessivel em Mig Meg Mug. 2024.
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essa liberdade possibilitou, por exemplo, que os personagens também fizes-
sem a audiodescri¢ao, além da narradora.

Figura 2 - Mig, Meg e Mug em cena com maos para o alto.

Fotografia: Dalton Yatanabe.

Impacto social e feedback do publico

Para Giannetti, um dos aspectos mais marcantes de trabalhar em Mig
Meg Mug foi a experimentacdo poética com a audiodescri¢cdo, que alcan-
¢cou um lugar de linguagem ludica dentro da proposta teatral infantojuvenil.
Para ela, o mais interessante foi justamente essa experimentacéo, de trazer a
audiodescricao como uma linguagem aberta ao publico.

Normalmente, ela vai em um fone e s as pessoas cegas escutam. Claro
que, as vezes, as pessoas que sao curiosas para conhecer podem pegar
também o fone, mas dessa forma aberta ao publico a gente também traz
abertamente para todos, que esse recurso de acessibilidade existe, que
todos nés podemos conhecer, nos preocupar, nos informar para praticar
e inserir em nossos trabalhos como artista ou sociedade. Claro, sempre
muito importante com a orientagdo de um(a) audiodescritor formado e prin-
cipalmente um consultor cego [...] (Giannetti, 2024, comunicacao pessoal).
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Figura 3 — Mig, Meg e Mug se preparam para o voo.

Fotografia: Dalton Yatanabe.

Assim, ela destacou como essa abordagem ajuda a democratizar o
acesso ao teatro, tanto para pessoas cegas quanto para o publico em geral.
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A gente de alguma forma contribui para eliminar essas barreiras sociais
e democratizar tanto o acesso do publico cego ao teatro como também
para pessoas que enxergam saberem que existe audiodescricdo, se
familiarizarem com isso, entenderem um pouco mais, terem curiosidade
de conhecer mais, poder se comunicar. E assim expandirmos as acdes
e reflexdes sobre as diferencas e a acessibilidade cultural, social, arqui-
tetbnica, atitudinal (Giannetti, 2024, comunicagéo pessoal).

O impacto de Mig Meg Mug para o publico foi significativo, especial-
mente para pessoas com deficiéncia. Um dos relatos mais marcantes foi o de
um menino com baixa visao que assistiu ao espetaculo em Jundiai. Segundo
Possani, “no final ele comentou: ‘Mae, a Mig é que nem eu, né?” (Possani,
2024, comunicacao pessoal). Esse depoimento reflete ndo apenas a efica-
cia dos recursos de acessibilidade, mas também a importancia de narrativas
inclusivas que representem diferentes experiéncias de vida. Giannetti também
destacou o impacto emocional de ter uma protagonista cega no espetaculo
para o publico.

[...] Também ouvimos histérias de criangas que associaram a per-
sonagem a experiéncias pessoais, como ter animais que ficaram
cegos. Esse protagonismo de outros corpos e possibilidades de vida
valida novos campos simbdlicos, criando um imaginario que nao é
de exclusdo, mas de centralidade e reconhecimento (Giannetti, 2024,
comunicacao pessoal).

Esse feedback revela que, para o publico geral, o espetaculo também
trouxe reflexbes profundas sobre as barreiras sociais enfrentadas por pes-
soas com deficiéncia, promovendo empatia e conscientizacdo. A presencga de
recursos integrados de acessibilidade foi percebida ndo como um elemento
adicional, mas como parte essencial da experiéncia artistica.

Figurino acessivel e os desafios do design inclusivo

Minha colaboracé&o com a figurinista Anna Kuhl teve foco direto na con-
feccao dos figurinos, envolvendo a pesquisa de materiais e recursos tateis,
além do corte e costura das pegas. O trabalho comecgou durante a pan-
demia, o que impés desafios adicionais tanto pela limitacdo de encontros
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presenciais quanto pela necessidade de desenvolver figurinos que equili-
brassem ludicidade, funcionalidade e acessibilidade sensorial. Ja conhecia
Klhl de projetos anteriores, e sua proposta inicial para Mig Meg Mug estava
muito bem estruturada, com desenhos e moodboards detalhados baseados
na leitura do texto.

Desde as primeiras conversas entre a figurinista e a equipe criativa do
espetaculo, a proposta de um figurino tatil e sensorial foi uma diretriz clara.
Um dos desafios enfrentados foi como tornar reconheciveis, por meio do
toque, elementos como orelhas e caudas dos animais-personagem (gata,
rata), sem recorrer a clichés ou solugdes literais ja amplamente exploradas
em pecas infantojuvenis. A solucao encontrada foi integrar esses elemen-
tos ao proprio corte e construcao das roupas. Por exemplo, a cauda surge
como uma continuacdo da amarracdo da cintura do macacédo — funcional
como figurino e expressiva como linguagem corporal, pois € manipulada em
cena pelas atrizes e que, posteriormente, pudessem ser explorados pelo
publico com deficiéncia visual.

Nosso processo partiu de duas frentes principais: a selegcao dos
materiais e acessorios e a modelagem das pecas, que exigiu uma abor-
dagem adaptada a realidade da pandemia. Como nao era possivel rea-
lizar encontros frequentes, adotamos uma estratégia hibrida para obter
as medidas das atrizes, alternando entre reunidoes presenciais limitadas e
videoconferéncias. Uma delas, inclusive, estava gravida na época, o que
demandou ainda mais atencao as solugdes praticas e confortaveis para
todos os envolvidos.

Confeccao e acessibilidade no design

Anna KuUhl projetou trés macacdes no estilo jardineira em cores satu-
radas e alegres, que dialogavam com o carater ludico da peca. Inicialmente,
discutimos a possibilidade de usar pecas ja existentes por meio da técnica
do upcycling, mas as limitagcoes de tempo e a necessidade de maior flexibi-
lidade no ajuste levaram a um reposicionamento do design.

A busca por tecidos que unissem a textura ideal com a elasticidade e
as cores especificas da cartela cromatica proposta foi um grande desafio. A
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comunicacado remota durante a pandemia exigiu envio constante de amos-
tras, experimentacoes e registros fotograficos até se alcangcar um equilibrio
entre os requisitos funcionais, sensoriais e visuais do figurino, algo intensi-
ficado ja que a escolha dos materiais refletiu a preocupagcédo com acessibi-
lidade tatil. O capuz, por exemplo, recebeu uma aplicacao de pelucia para
criar uma textura que remetesse ao pelo dos personagens animais e propor-
cionasse uma experiéncia sensorial enriquecedora para espectadores com
deficiéncia visual. Ja o tecido principal, uma malha estruturada, foi escolhido
tanto pela elasticidade necessaria para ajustes corporais quanto pelo movi-
mento que ele confere, ajudando a compor a ideia de uma cauda que também
funciona como amarracao do figurino.

Para garantir uma comunicacéo efetiva com a figurinista, as atrizes e
a diretora, criei uma dindmica de feedback constante a distancia. Durante
0 processo, fiz videochamadas para guiar a medi¢cao das atrizes, tirei diver-
sas fotos minhas vestindo os figurinos em diferentes etapas da producao e
enviei para aprovacao (Figura 4). Isso permitiu que Kihl acompanhasse cada
detalhe e fizesse ajustes no design mesmo remotamente. Essa abordagem
colaborativa também facilitou a escolha dos acessérios e a integracdo dos
figurinos com o cenario e a iluminagéo.

Além do figurino, o processo reforgou a importancia de pensar em solu-
¢bes de design inclusivo que fossem tanto praticas quanto simbdlicas. Por
exemplo, por meio dos registros, discutimos questdes como contraste de
cores, texturas e ajustes que facilitam a interagdo tanto das atrizes quanto
do publico com deficiéncia.

O resultado foi um figurino que, além de cumprir seu papel narrativo, se
tornou parte ativa da cena, estimulando sensorialmente e contribuindo para a
construgao de personagens acessiveis também pelo toque e pelo movimento.
A escolha de materiais, os cortes e os acabamentos foram constantemente
testados e adaptados em colaboragao entre costureira, figurinista e intérpre-
tes, num processo que demonstra o potencial da acessibilidade como princi-
pio norteador do design.
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Figura 4 — Prova de figurino adaptada durante processo de confeccdo para aprovacao.
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Reflexoes finais

O espetaculo Mig Meg Mug revelou-se uma experiéncia rica para apro-
fundar a acessibilidade cultural enquanto pratica artistica. Com base nas entre-
vistas com a diretora Maria Alice Possani, a atriz Gabriela Correa Giannetti e
a figurinista Anna Kihl, foi possivel identificar como a acessibilidade se entre-
laca de maneira organica ao processo criativo do espetaculo, indo além da
inclusao funcional e se transformando em uma linguagem artistica inovadora.

A escolha de integrar a audiodescricdo como parte da dramaturgia foi
um dos maiores desafios relatados por Possani. Segundo ela, o processo
exigiu um constante ajuste entre texto, interpretacdo e elementos técnicos
como o ritmo e a espacialidade sonora. Essa abordagem, complementada
pela consultoria de Oscar Capucho e Vilson Zattera, evidenciou que a audio-
descricao pode ser um recurso tanto funcional quanto estético, enriquecendo
a experiéncia sensorial de todos os espectadores.

Embora o figurino tenha alcangado resultados potentes em sua fungao
tatil e expressiva, o processo também evidenciou desafios concretos: desde
as limitagbes de materiais disponiveis no mercado até a necessidade de criar
solugdes a distancia, em meio a pandemia. Esses obstaculos, no entanto,
revelaram caminhos férteis para praticas futuras. Esses figurinos, que fun-
cionam como extensdes narrativas dos personagens, foram projetados de
maneira a dialogar ndo s6 com o publico, mas também com a ideia central de
acessibilidade criativa.

Mig Meg Mug mostrou como o teatro pode repensar seus processos
para atender as demandas de acessibilidade sem perder sua esséncia artis-
tica. Ele exemplifica a possibilidade de criar espetaculos em que todos os
publicos compartilhem da mesma experiéncia, um objetivo ainda raro, mas
que deve ser cada vez mais buscado.
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Resumo

Tendo como base a andlise da dramaturgia da pega Rotagcédo (2024), este
artigo tem como proposta articular a nogdo de acessibilidade poética
e estética proposta por Carlos Silva e Gislana Vale, junto a nogao do
fazerCOM de Camila Alves, como um modo de ampliar a percepgao para
o fazer artistico nutrido por um pensamento de acessibilidade cultural.
Com uma sugestao metaférica acerca de “dobrar a lingua” enquanto um
exercicio que gera outras perspectivas na produ¢cdo de conhecimento,
a experiéncia do encontro com as diferencas sera costurada ao longo
do texto para discutir a poténcia da criagao artistica nessa perspectiva.
Entendendo a andlise da dramaturgia como metodologia de pesquisa,
este artigo indaga como o processo de criagéo artistica pode propor outras
formas de pensar acessibilidades, bem como a cultura da acessibilidade
pode propor intervencdes e ressignificagdes nos processos de criacéo.
Palavras-chave: dramaturgia, acessibilidade poética, acessibilidade
estética, encontro.

Abstract

Based on the analysis of the dramaturgy of the piece Rotagéo (2024), this
study aims to articulate the notion of poetic and aesthetic accessibility
proposed by Carlos Silva and Gislana Vale with Camila Alves’s notion of
doingWITH as a way to expand the perception of artistic creation nourished
by a thought of cultural accessibility. Using a metaphorical suggestion about
“pbending the tongue” as an exercise that generates new perspectives in the
production of knowledge, the experience of encountering differences will
be interwoven throughout this study to discuss the power of artistic creation
based on this perspective. Understanding the analysis of dramaturgy as a
research methodology, this study investigates how the process of artistic
creation can propose other ways of thinking about accessibility and how
the culture of accessibility can propose interventions and resignifications
in creative processes.

Keywords: dramaturgy, poetic accessibility, aesthetic accessibility, encounter.
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Resumen

A partir del andlisis de la dramaturgia de la obra Rotagcdo (2024), este
articulo tiene como objetivo articular la nocion de accesibilidad poética
y estética propuesta por Carlos Silva y Gislana Vale con la nocién de
hacerCOM de Camila Alves como un modo de ampliar la percepcion
de la creacion artistica nutrida de un pensamiento de accesibilidad
cultural. Con base en una sugerencia metaférica sobre “doblar la lengua”
como ejercicio que genera otras perspectivas en la produccién de
conocimiento, la experiencia del encuentro con las diferencias sucedera
a lo largo del texto para discutir el poder de creacion artistica desde esta
perspectiva. Al considerar el andlisis de la dramaturgia como metodologia
de investigacion, este articulo indaga como el proceso de creacion
artistica puede proponer otros modos de pensar la accesibilidad y cémo
la cultura de la accesibilidad propone intervenciones y resignificaciones
en los procesos de creacion.

Palabras clave: dramaturgia, accesibilidad poética, accesibilidad estética,
encuentro.

“Entre o encontro e o encontro — sequimos até o fim.”
Rotacéo (2024)

Introducao

Este artigo reflete sobre o processo dramaturgico da peca Rotagéo’, a

partir do pensamento de acessibilidade poética e estética proposto por Carlos

Silva e Gislana Vale (2024), com o objetivo de expandir os horizontes para

além de praticas hegemonicas do fazer artistico. Aqui consideramos o enten-

dimento de dramaturgia com base na experiéncia de Rotacdo, sendo esta o

entrelacamento de todas as escolhas e elementos conceituais e materiais que

promovem a identidade da obra em si. Segundo Velloso, “o que se da a ver em

1.

Criada em Curitiba (PR), com estreia em 2024. Equipe de criagdo: idealizagao e perfor-
mance: Giovanni Venturini e Livea Castro; dire¢do: Fernando de Proenca; dramaturgia:
Bobby Baq, Fernando de Proenga, Giovanni Venturini e Livea Castro; desenho de luz:
Wagner Corréa; trilha sonora e desenho de som: Lilian Nakahodo; interlocugdo em des-
cricao: Manoel Negraes; figurino: Luan Valloto; produgéo: Pomeiro Gestéo Cultural.
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uma dramaturgia diagnostica um determinado modo de organizar e configurar
uma ideia, tematica ou argumento. E um modo de se relacionar com determi-
nados contextos, limites e campo de possibilidades.” (Velloso, 2010, p. 193).

Por meio da proposta de fazerCOM, que Camila Alves (2020) desenvolve
para pensar outras acessibilidades possiveis, indagamos como o processo de
criacao artistica pode propor outras formas de promover acessibilidades, bem
como a cultura da acessibilidade pode propor intervencoes e ressignificacoes
no processo de criacao. Nos entres do decorrer do texto, trataremos de esmiu-
¢ar o encontro?, assumindo-o como direcionador de escolhas dramaturgicas.
Encontro este que segue rotas de colisdo, que é incalculavel, que desdobra
em si a estranheza e o atravessamento das diferencas.

Buscamos ressaltar a importancia do encontro entre obra e publico, mas
questionando, para isso, qual publico é esse e por quais vias esse encontro
acontece. Repensar a construgcao dos recursos de acessibilidade em uma
obra é repensar modos de criar linguagens.

O ato do espectador — designamos como ato, pois a leitura solicita produ-
¢éo —, reconhecido na dimensao artistica que o constitui, ndo se resume
ao recolhimento de informagdes, ou a decodificagdo de enunciados, ou
ao entendimento de mensagens, pois a experiéncia estética se realiza
como produgao de sentidos. O que solicita invencdo na linguagem, ou
invencao de linguagem (Desgranges, 2019, p. 87).

Este artigo € escrito ndo a quatro maos, mas com dois corpos inteiros
— Livea Castro e Manoel Negraes — e opta-se por escrever em primeira pes-
soa do plural. A partir desse nosso encontro, com discussdes que surgiram
desde o processo de criagao de Rotagdo, seguimos questionando: como o
pensamento da acessibilidade poética® e estética* abre caminhos para que
corpos com e sem deficiéncia tenham uma experiéncia artistica imbuida de

2. Entendido a partir de No metaplano do encontro (2013), de André Lepecki, € de O encontro
€ uma ferida (2012), de Fernanda Eugénio e Jodo Fiadeiro.

3. O entendimento de acessibilidade poética trabalhado neste artigo diz respeito a constru-
¢éo de subjetividades inerentes do fazer artistico.

4. ‘A acessibilidade estética, do modo como a entendemos, € sempre e necessariamente,
experimental. [...] O que afirmamos, portanto, € que a acessibilidade estética diz respeito
a uma possibilidade de fruicdo de uma obra de arte que se faz de forma encarnada, vivi-
da, experimental e experimentada” (Alves; Moraes, 2019, p. 491).
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presenca, representatividade e conexao? Essa pergunta nos desloca sentido
a uma dobra na linguagem, nas bases comuns de comunicagao e construgao
do pensamento artistico, dobras que podem nos levar a novas perspectivas.

Rotacao: uma provocacao ao encontro

Figura 1 - Elenize Dezgeniski. Descri¢do: no palco do teatro, uma sequéncia de diferentes
escadas forma duas diagonais que se encontram. Na escada do vértice, alta e de passada
para os dois lados, Livea e Giovanni se olham frente a frente. Livea é uma mulher branca,
com cabelos castanhos presos em coque, Giovanni € um homem branco com nanismo,
cabelo e barba loiros. Ambos usam blusas sem manga e calgas em cores escuras, sapatos
vermelhos. As luzes de cima desenham o espaco evidenciando as escadas e o encontro
dos dois. Silhuetas do publico espalhado pelo espaco ora sentado no chao, ora em pé.
Fim da descricao.

Rotacdo é uma peca sobre perspectivas variadas de encontro, idea-
lizada por Giovanni Venturini® e Livea Castro, com dire¢cdo de Fernando de
Proenca®. Em cena, como evidencia a Figura 1, os artistas Giovanni e Livea,
na companhia de 40 escadas diversas em alturas, formatos e materiais, criam

5. Ator, roteirista e poeta. Em seus trabalhos, sempre traz a discussao de ser um corpo com
deficiéncia e fora dos padrées estéticos estabelecidos.

6. Doutor e Mestre em Teatro pela Universidade do Estado de Santa Catarina (Udesc).
Diretor, ator, pesquisador de teatro e jornalista.
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diferentes disposi¢cdes espaciais e situagdes que emergem da acao de pers-
pectivar, atravessados pela presenca do publico que compde o espagco com
muita proximidade.

Estao no jogo da cena questdes sobre profundidade, altura, angulo, dis-
tancia, tridimensionalidade, convergéncias e divergéncias. Rotagcdo € uma
peca feita de encontros que criam diversos pontos de vista e multiplicam
modos de estar com, em um circuito que atravessa o espaco, o tempo e as
presengas. As escadas — no entre da cena — fazem variagdes escalonadas e
diversas sobre ser, estar, viver e se relacionar, investigando a poténcia das
diferengcas dos corpos. A peca faz encontrar também teatro e danca. Com
uma dramaturgia poética, busca expandir e tensionar a alianga entre corpos
lancando convites para o publico se relacionar com a cena.

Além disso, outro encontro em Rotagdo ocorre entre recursos de aces-
sibilidade e dramaturgia, com a proposta de trazer a audiodescricao para
dentro do texto, contando, para isso, com a interlocugcdo em descricao do
consultor Manoel Negraes. Essa proposi¢cao possibilita que pessoas cegas e
com baixa visdo tenham acesso a peca independentemente de equipamentos
de audiodescri¢ao.

A proposta dramaturgica surgiu com discussdes iniciais da propria
pesquisa cénica: falavamos do encontro entre os dois artistas propositores,
dois corpos diferentes — um com deficiéncia e outro sem — e sobre todas as
questdes sociais que poderiam envolver essa aproximag¢ao. Gostariamos
de investir em um espaco que fosse compartilhado com o publico, guiado
pelos proprios artistas (Livea e Giovanni), um espac¢o que possibilitasse
trocas e visibilidades. Nessa perspectiva, compreendemos que a melhor
escolha dramaturgica seria ter a audiodescri¢ao inserida dentro da cena,
e nao apartada dela.

Criar um espaco de trocas, dentro do contexto de Rotacdo, tem a ver
com estar aberto a o que o publico pode oferecer de perspectivas, semeando
um terreno fértil para o acaso, o ndo-saber e tudo 0 que pode aparecer quando
o encontro acontece. Segundo Alves (2020, p. 35), “[...] € justamente a partir
do encontro e da sensibilidade para ser afetado por ele que a diferenca pode
entao ser percebida’”
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A medida que trabalhdvamos os movimentos corporais com as esca-
das, criavamos o texto que seria falado em cena, testando como seriam as
descricdes e, a0 mesmo tempo, buscando preservar suas subjetividades. A
dramaturgia foi assinada por Bobby Baq’, Fernando de Proenca, Giovanni
Venturini e Livea Castro. Era discutido insistentemente sobre o encontro: entre
Livea e Giovanni, com as escadas, com o publico. Um corpo com nanismo e
um corpo sem deficiéncia subindo e descendo diversos degraus, provocando
encontros e desencontros e tragando rotas alternativas para permanecerem
juntos. Compreender o encontro como uma brecha que “alarga o possivel e
0 pensavel, sinalizando outros mundos e outros modos para se viver juntos”
(Eugénio; Fiadeiro, 2012, p. 1). Observar as diversas nuances que apareciam
nessas circunstancias gerou mais engajamento para investir no encontro
como direcionador de escolhas dramaturgicas.

Nesse processo, a poténcia de pensar a acessibilidade por um viés esté-
tico e poético esta na via de desaprender os padrdes normativos e pro-
por experiéncias que subvertam a légica estrutural que passa a amparar
0s recursos de acessibilidade (Silva; Vale, 2024, p. 211).

Com esse campo de experimentagdes criado, 0 convivio a partir das
diferencas ja estava dado. Assumir que a acessibilidade da peca se daria
junto a dramaturgia foi assumir um posicionamento estético, ético e politico
coerente a pesquisa em andamento. Criar a partir desse campo aberto, na
tentativa de subverter os padroes e manuais de acessibilidade, em dialogo
com as experiéncias que Manoel propunha sendo uma pessoa com baixa
visdo, também possibilita que os horizontes se expandam. “Compor dancas
em ambientes onde ha diversidade de pensamentos interessa-nos porque é
possivel criar as condi¢cdes para o exercicio da democracia” (Carmo; Castro,
2020, p. 77). Criar dancas, teatros, arte — criar encontros.

7. Nascido em Sao Paulo (1992), é poeta, dramaturgo e arte educador. Trabalha a palavra e
seus usos em diferentes linguagens.
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Interseccoes possiveis para pensar dramaturgias

E se dobrassemos a lingua, a linguagem, o corpo para pensarmos novas
possibilidades de conexdes entre pessoas e mundos? E se inventassemos
dobras inéditas — embutidas de risco e coragem — para falar do encontro?

Antes dessa dobra acontecer, é importante considerar que o fazer artis-
tico hegeménico ainda é um fazer capacitista que deslegitima outras existén-
cias para além dos corpos tidos como padrdes. Segundo Edu O., esta é

uma ldgica de organizagao social que parte da perspectiva de quem nao
possui deficiéncia e reconhece o mundo exclusivamente pautado por
suas demandas, desconsiderando todos aqueles que estado fora dessa
normatividade de corpo. A bipedia que organiza o mundo a partir do seu
ponto de vista exclui e invisibiliza qualquer outra experiéncia (Carmo,
2019, p. 79 apud Carmo, 2020, p. 51).

Assim, é urgente que provoquemos discussdes que possibilitem novos
modos de organizagéo social e cultural. Para isso, é fundamental identificar
e analisar quais corpos estdo ocupando os espacgos, quais discursos estao
sendo produzidos e quais praticas temos como possibilidades de existéncia.
Ao olhar para o ambito social, percebemos que a presenca de corpos com
deficiéncia nos espacos cria um ruido na norma imposta.

Em um recorte de anadlise para o ambiente escolar, Lapponi afirma que
“a presenca do Corpo DEF nas escolas € revolucionaria e de extrema impor-
tancia. Ela desafia e obriga a atualizagéo sobre o entendimento de ensinar, de
aprender e, consequentemente, do viver’ (Lapponi, 2023, p. 30). Nesse sen-
tido, € imprescindivel que reivindiquemos o direito de presenca e liberdade de
todos os corpos, compreendendo que essa presenca € fundamental para a
complexidade do viver em sociedade.

Nos processos artisticos nao é diferente. A diversidade de perspectivas,
histdrias, vivéncias, colabora positivamente com a criagao e coloca em xeque
fragilidades que precisam ser consideradas. Quando investimos em uma pra-
tica que vai de encontro com a cultura da acessibilidade, alimentamos um
campo de discussoes que irriga diversas areas da vida. Ter essa consciéncia
desde o processo de criacdo — escolhendo uma equipe diversa para o tra-
balho, mas também contando com uma diversidade de publico, é considerar
“[...] a importéancia de fazer um trabalho COMpartilhado, um trabalho em que
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a metodologia COM fosse uma direcao ética para os encontros que estariam
por vir’ (Alves, 2020, p. 34).

A possibilidade de encarar uma obra, desde o processo de criacédo até
seu compartilhamento com o publico, a partir dessa perspectiva do fazerCOM,
que Camila Alves propde, se torna uma escolha interessante para pensar
a acessibilidade de forma pratica.

A acessibilidade estética e poética € uma experiéncia sensorial que
possibilita uma fruic&do, vivéncia e imersdo do corpo da pessoa com
deficiéncia nas diversas obras artisticas. Para isso, a pessoa com defi-
ciéncia precisa ter, a seu dispor, condi¢cdes de acessibilidade nas quais
a experiéncia sensorial é efetivada por uma contaminagdo orgénica e
nao impositiva, isto €, uma acessibilidade criada e concebida com a
pessoa com deficiéncia, e ndo a inser¢do da acessibilidade meramente

como recurso nas obras e producdes culturais disponiveis nos modelos
e padrdes normativos (Silva; Vale, 2024, p. 208).

A nocéao de fazerCOM abre espago para que outras investigagbes dramatur-
gicas sejam feitas, considerando que, para colocar em pratica a cultura da acessi-
bilidade, é necessario lembrar que os recursos de acessibilidade de um trabalho
artistico devem ser pensados e discutidos desde o inicio do projeto. Da mesma
forma que se discute a iluminacao, o figurino e demais elementos que compdem
as escolhas dramaturgicas, defendemos aqui que a acessibilidade também deve
acompanhar esse processo. De acordo com Velloso (2010, p. 192), “a ideia de dra-
maturgia da danca n&o envolve apenas o corpo, mas, também, as correlagdes que
circundam e compdem o todo de uma peca ou trabalho artistico’ Uma dramaturgia
implicada em tudo que atravessa e estabelece chao para a criagao acontecer.

Pensar o processo de criagao com a friccado dessas perspectivas é sobre
dobrar a linguagem que esta sendo construida, produzir tor¢cdes que atualizam
o campo que esta se estabelecendo. A seguir, apresentamos um trecho do
texto de Rotacéo, para exemplificar pontos que serao discutidos na sequéncia:

Subo o tronco vagarosamente, meu olhar encontra o limite.

Apesar de tudo, na inclinagdo, em pé, no alto.

Uma luz se derrama na minha cabeca.

Desfago o coque, seguro todos os fios com as méos, puxo a gravidade
pra cima através dos meus cabelos.

[...]

Meu tronco escorre pra baixo, de encontro a minha base.

A luz se desfaz.
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Esse texto compde uma cena de danga, na qual o movimento cor-
poral € o principal fio condutor. Nesse caso, a escolha dramaturgica para
pensar a audiodescricao foi o investimento em expressdes mais subjeti-
vas em conjunto com as descri¢oes das agdoes — sendo esta uma possibili-
dade de abertura para interpretagdes, e ndo um fechamento em si mesmas.
Palavras que sugerem imagens e sensacdes (como “meu tronco escorre
pra baixo”) sao exemplos da tentativa de amplificar a percepcéao sensorial
em relagéo ao texto falado.

Outro exemplo na peca é a cena inicial, na qual o espaco esta delimi-
tado pelas escadas dispostas em sequéncia formando um “V’ Livea esta em
uma das pontas do “V” e Giovanni em outra, e o publico esta a vontade pelo
espaco. A descricao do que acontecera em seguida é falada primeiro, antes
da acgéao ser realizada: ambos comegcam uma caminhada em cima das esca-
das, pisando degrau por degrau sem tocar o chado, se encontram na ponta
do “V” e continuam seu caminho individual até a ultima escada. A Figura 2
evidencia o longo caminho de escadas que € percorrido:

Figura 2 - Elenize Dezgeniski. Descricdo: no palco escuro do teatro, a sequéncia de
diferentes escadas formando um “V” no espa¢o, com uma luz de cima delineando o
caminho e projetando suas sombras no chdo. Em ambas as paredes laterais do espaco,
algumas escadas na penumbra, encostadas na parede. Fim da descricao.
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A travessia, como toda peca, conta com a trilha sonora criada espe-
cialmente para Rotac&o por Lilian Nakahodo?, essencial para a construgéao
da acessibilidade estética. A trilha® foi desenvolvida a partir do piano prepa-
rado, observando os materiais presentes nas escadas: o0 metal e a madeira.
O resultado foram sonoridades criadas de acordo com os parametros do
proprio trabalho: sons metalicos e opacos, que sugerem perspectivas,
degraus, subidas e descidas, espacializagdao, melodias e harmonias mini-
mas. A ambientacé&o sonora, além da trilha produzida, também conta com
uma disposi¢cao de quatro caixas suspensas no teto, as quais tridimensiona-
lizam a saida de som, e um microfone acoplado em uma escada especifica
usada em uma das cenas, amplificando os movimentos feitos nela (como
arrastar e bater).

A escolha de descrever a cena antes da acao e entdo seguir sem fala
pelos proximos 4 minutos gerou muitas discussdes acerca da audiodescri¢ao.
A principio, o tempo sem descri¢cao (preenchido somente pela trilha sonora
e ruidos dos passos pisando em cada degrau das escadas) parecia longo
demais para pessoas cegas e com baixa visdao. Porém, percebemos que essa
seria uma oportunidade interessante para oferecer um caminho de fruigcdo
nao apenas por meio da informacéo visual, mas também da trilha sonora
(a qual ja se apoiava na proposta da acessibilidade estética) e dos ruidos
de deslocamento dos artistas em cena. Essas tentativas ao longo do pro-
cesso de criagao sdo entendidas aqui como o exercicio metaférico de dobrar
a lingua ao experimentar outra perspectiva dramaturgica a partir da dis-
cussao de acessibilidade.

Em conjunto com essa proposta, também era realizado um tour tatil
antes do inicio da peca, no qual pessoas com deficiéncia visual pudessem
tocar e acompanhar a sequéncia de escadas auxiliando, assim, na compreen-
séo das texturas e espacialidade. Segundo Silva e Vale (2024, p. 210),

8. Pianista, compositora, mestra em Musica pela Universidade Federal do Parana (UFPR)
e, até a escrita deste artigo, cursando a especializagdo em musica eletroacustica pela
Unespar.

9. Disponivel em: https://open.spotify.com/intl-pt/album/Ov4xrc7Vk9Dfm7gRFMjAAe?si=2Hsr
Ph9PRfGpi_2vOhZbPA. Acesso em: 25 nov. 2025.
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“o sistema cinestésico é um dos sistemas que fornecem informagdes
sobre a orientacéo espacial, o movimento e o equilibrio, possibilitando a
percepcao de posicao, da direcdo do vento, da velocidade do movimento
e orientacdo do corpo’ Ou seja, existem outros formatos que permitem
acessibilizar o contexto de uma pessoa com deficiéncia na fruicao de
uma obra cénica.

Nessa perspectiva, um dos desafios de elaborar uma dramaturgia em
compromisso com um pensamento de acessibilidade poética e estética é
assumir o risco como fator existente. Quando a proposta da acessibilidade
transpassa o campo da informacgao e faz as pazes com a subjetividade da
obra, abre-se espaco para a experiéncia. A acessibilidade, para além de que-
rer traduzir a obra, expande as margens do que a obra € em si. Essa € uma
“[...] possibilidade de pensarmos em uma relagao com o campo mais cheia
de risco, uma acessibilidade que se arrisque mais, que se proponha a viver as
experiéncias e a ser transformada por elas [...]" (Alves, 2020, p. 46).

Nessa pesquisa, percebemos que o risco e o encontro andam juntos,
pois da experiéncia do encontro podem emergir inumeros caminhos desco-
nhecidos, 0s quais ndo sdao mapeados previamente. Lepecki (2013, p. 118)
afirma que “o encontro comporta também choques, colisées, esbarros. Esses
encontrbes nos revelam a dureza no mundo, dureza que nao deve deixar de
ser considerada, mesmo em teorias e praticas que associam a poténcia do
devir ao puro fluxo”

Ap6s as apresentagdes de Rotacdo, tivemos retornos em conversas
informais de pessoas com deficiéncia visual: alguns se conectaram com a
proposta de dramaturgia e enfatizaram com curiosidade as escolhas feitas,
enquanto outros fizeram criticas alegando que faltava algo, por estarem mais
acostumados com a audiodescricéo ja conhecida, com o narrador externo e
fones de ouvido.

No horizonte da acessibilidade estética, acolhemos tais percepcdes pois
compreendemos que o publico tem sua prépria subjetividade para a fruicdo da
obra. Esses retornos nos auxiliam a ter uma dimensao maior do que pode ser
o encontro de Rotagdo com publicos multiplos, reforcando o lugar particular
da construcao de subjetividade. Ao dobrar a lingua com o intuito de ampliar as
possibilidades de encontros acontecerem, reduzimos as expectativas diante
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de determinadas situagdes: reiterando que a experiéncia estética € particular
e de acordo com o contexto de cada pessoa. Uma (d)obra na qual diversos
publicos podem acessar em complexidade vai de encontro ao desconhecido
inerente da experiéncia. Como afirma Alves (2020, p. 70), “um espaco que
possa ser experimentado € um espacgo que suporte o desconhecido, que
suporte a acéo que traz novas leituras, novos valores’

Nesse sentido, fluir em conjunto a acessibilidade poética e estética de
um trabalho é apostar em uma discusséao aprofundada que percorre todos
0s espacos da criagao. A dramaturgia de Rotagdo provoca outras perspec-
tivas ao considerar desde seu inicio de criagdo a diversidade de corpos, 0
que coloca em evidéncia a importancia de repensarmos espagos de convivio.
O fazerCOM as diferencas desestabiliza modos previamente organizados e
padronizados de ser, estar, criar no mundo. Por meio de solavancos e estra-
nhamentos, abrimos espaco para afetacées e atravessamentos.

Compreender a importancia dos encontros e presengas no processo
de criacao € um modo de afirmar a diversidade de existéncias. Camila Alves
fala da “acessibilidade como dispositivo de memoaria” (Alves, 2020, p. 29), por
abrir espacos para que novos referenciais se criem, e aqui podemos sugerir a
acessibilidade como dispositivo de fruicédo artistica — ndo sé para corpos com
deficiéncia, mas também para corpos sem deficiéncia, compreendendo que
a acessibilidade poética e estética pode amplificar os modos de acesso as
obras para todas as pessoas.

Em letras garrafais, grandes, indagamos:
QUAIS ENCONTROS ESTAO SENDO CRIADOS?

Em Rotacgéo, além de pensar a acessibilidade para o publico com defi-
ciéncia visual, também foi pensada a conexao da intérprete de Libras dentro
da cena, sendo este um elemento que se tornou parte da composicao espa-
cial, da criacdo da iluminagdo e das dindmicas que aconteciam em cena.
Esse é um exemplo de que a acessibilidade poética se embrenha néao sé
no pensamento de acessibilidade da obra, mas também compde com outras
escolhas, no fazerCOM. A Figura 3 mostra a intérprete Elaine Moreira em

cena com os artistas:
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Figura 3 - Elenize Dezgeniski. Descricao: no palco escuro do teatro, escadas de alturas e
materiais diferentes estdo espalhadas em um espaco préximo. No centro do agrupamento
de escadas, a intérprete de Libras em pé, em cima de uma escada de um degrau. Em seu
entorno, Giovanni e Livea estao em movimento, se apoiando nas escadas e mudando de
base sem pisar no chao. Fim da descricao.
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Consideracoes para hoje

Dobrar a lingua como um ato politico de repensar estratégias de rela-
¢cbes e convivios, como uma forma de ndo mais normalizar exclusdes estrutu-
rais e conceituais presentes em todos os espacos de trocas. Dobrar a lingua
como quem tem uma crenca de que vai encontrar algo novo ao dobrar uma
esquina. Dobrar como quem dobra uma folha de papel e descobre novas
perspectivas de uma figura que foi transformada: € uma acéo que provoca
novas perspectivas.

Neste artigo, propusemos discussdes que visam rejeitar a hegemonia
de uma unica forma de fazer ou acessar arte. Sao discussdes que precisam
ser atualizadas a todo momento, com escuta atenta as caracteristicas e espe-
cificidades de cada encontro. Segundo Casale (2023, p. 93),

€ importante ressaltar que todes estamos passiveis de sermos influen-
ciades pela supremacia, fascismo, conservadorismo, pois estamos numa
estrutura com bases colonizadoras e eugenistas. Quanto mais perto de
estar confortavel nessa estrutura social, mais vocé pode flertar com
essas praticas de nao habitar as fronteiras, de nao ceder espaco.

Nesse sentido, apostar na experiéncia do encontro € um direciona-
dor fundamental para continuarmos arriscando nossas perspectivas até a
fronteira da percepgao, provocando, assim, a criagao de novos horizontes.
Compreendemos, com a experiéncia de Rotagdo, que o encontro com a dife-
renca — entre uma equipe diversa, entre dramaturgia e acessibilidade, entre
publico e obra — transformou e continua transformando as percepgées. E o
tipo de encontro que gera conexao, pertencimento, escuta, e instabiliza sabe-
res justamente por provocar ruidos em estruturas por vezes enrijecidas.

Em Rotagéo, a investigacdo da acessibilidade estética desenvolvida a
partir das escolhas textuais que ampliassem a percep¢ao da cena, bem como
de alguns momentos nos quais a trilha e outras informacdes sonoras foram
privilegiadas em lugar das informacgdes visuais, nos convocou a imaginar
outras dramaturgias possiveis, outras (d)obras, outras organizacdes que sé
puderam surgir com as provocagoes do encontro. No panorama do que com-
preendemos por encontro neste artigo, ele segue sendo esse atravessamento
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que deixa rastros de presenca e que atualiza discussdes complexas imbrica-
das pela pratica. Em consonéncia com Alves (2020, p. 67),

dedicamo-nos a um trabalho de acessibilidade que deixa marcas de
copo na mesa, sofa manchado, arranhdes no chao, que deixem visiveis
0s passos dancados. Uma acessibilidade capaz de deixar marcas seria
uma acessibilidade capaz de produzir uma experiéncia sensorial estética.

Percebemos que uma dramaturgia compromissada com esse pensa-
mento n&o envolve somente uma desconstrucdo do modo mais usual do
recurso de acessibilidade, envolve também uma imersao de corpo inteiro no
processo artistico, com todos os seus sentidos e suas poténcias, no qual nao
s6 o consultor de acessibilidade esteja engajado na experiéncia, mas toda a
equipe da obra. Esperamos, com este artigo, que mais pessoas possam se
inspirar pelos encontros, e que este estimule novas pesquisas e dramaturgias
nesse campo de estudos que ainda carece de reconhecimento e visibilidade.
Talvez, entdo, se nos arriscarmos ao desconhecido, ao n&o saber da expe-
riéncia, os sinos dobrem anunciando novos ventos porvir, outras linguagens
e linguas possiveis a partir de dramaturgias possiveis.

Bibliografia

ALVES, Camila Araujo. E se experimentassemos mais?: contribuicdes nao técni-
cas de acessibilidade em espacos culturais. Curitiba: Appris, 2020.

ALVES, Camila Araujo; MORAES, Marcia. Proposi¢ées nao técnicas para uma aces-
sibilidade estética em museus: uma pratica de acolhimento e cuidado. Estudos e
Pesquisas em Psicologia, Rio de Janeiro, v. 19, n. 2, p. 484-502, 2019.

CASALE, Desiree Helissa. Ta todo mundo rindo? Sao Paulo: Questione, 2023.

CARMO, Carlos Eduardo Oliveira do. Fissuras pds-abissais em espag¢os demarcados
pela bipedia compulséria na danca. Ephemera: Revista do Programa de Pds-
Graduagao em Artes Cénicas da Universidade Federal de Ouro Preto, Ouro Preto,
v. 3, n. 5, p. 40-61, 2020. DOI: 10.70446/ephemera.v3i5.4386.

CARMO, Carlos Eduardo Oliveira do; CASTRO, Fatima Campos Daltro de.
Desconstrugédo da bipedia compulséria na danca. Revista Educacao, Artes e
Inclusao, Floriandpolis,v.16,n.4,p.59-84,2020.D01:10.5965/19843178164202059.

DESGRANGES, Flavio. Instancias da relacao entre teatro e publico: o espectador como
participante do ato teatral. Urdimento — Revista de Estudos em Artes Cénicas,
Florianopolis, v. 3, n. 36, p. 85-95, 2019. DOI: 10.5965/1414573103362019085.

Revista Aspas | Vol. 15 | n. 1| 2025

109



110

Dobrar a lingua

EUGENIO, Fernanda; FIADEIRO, Jo&o. O encontro é uma ferida. Culturgest, Lisboa,
2012. Disponivel em: https://ladcor.wordpress.com/wp-content/uploads/2013/06/
o-encontro-c3a9-uma-ferida.pdf. Acesso em: 17 jan. 2025.

LAPPONI, Estela. Corpo intruso: uma investigacao cénica, visual e conceitual.
Sao Paulo: Casa de Zuleika, 2023.

LEPECKI, André. No metaplano do encontro. Rumos Itau Cultural Teatro 2010-
2012. Sao Paulo: Itau Cultural, 2013.

SILVA, Carlos Alberto Ferreira da; VALE, Gislana Maria do Socorro Monte do.
Acessibilidade cultural a partir dos corpos divergentes: praticas e desaprendiza-
gens. In: ALVES, Jefferson Fernandes; SILVA, Carlos Alberto Ferreira; BERSELLI,
Marcia (orgs.). Artes cénicas e acessibilidade cultural: contextos de desapren-
dizagem. Natal: SEDIS-UFRN, 2024. 2v, p. 203-220.

VELLOSO, Marila. Dramaturgia na dancga: investigagdo no corpo e ambientes de
existéncia. Sala Preta, Sao Paulo, v. 10, p. 191-197, 2010. DOI: 10.11606/issn.2238-
3867.v10i0p191-197.

Revista Aspas | Vol.15 | n.1 | 2025


https://ladcor.wordpress.com/wp-content/uploads/2013/06/o-encontro-c3a9-uma-ferida.pdf
https://ladcor.wordpress.com/wp-content/uploads/2013/06/o-encontro-c3a9-uma-ferida.pdf

Artigo

NARRATIVAS CRITICAS: CORPOSE
SEXUALIDADES DEF EM UMA PRODUCAO
AUDIOVISUAL BRASILEIRA

CRITICAL NARRATIVES: DEF BODIES AND SEXUALITIES
IN ABRAZILIAN AUDIOVISUAL PRODUCTION

NARRATIVAS CRITICAS: CUERPOS Y SEXUALIDADES DEF
EN UNA PRODUCCION AUDIOVISUAL BRASILENA

Louise Lima Storni Rocha
Giovanna Marafon

Louise Lima Storni Rocha

Doutoranda no Programa de Politicas Publicas e Formacao
Humana da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ).
Mestre em Politicas Publicas em Direitos Humanos pela
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Bacharel em
Ciéncias Sociais pela Universidade Federal Fluminense (UFF).

Email: lustorni@gmail.com

Giovanna Marafon

Doutora em Psicologia. Pés-doutorado CAPES/Print no Gender and
Sexualities Program da University of San Francisco/2024. Professora
da Faculdade de Educacao da Baixada Fluminense (FEBF) e do
Programa de P6s-Graduagao em Politicas Publicas e Formacao
Humana (PPFH), da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ).

E-mail: giovannamarafon@gmail.com




112

Narrativas criticas

Resumo

Este artigo explora a interse¢cdo entre sexualidade e deficiéncia no
audiovisual, com foco no documentario brasileiro Assexybilidade (2023).
Fundamentado na teoria crip/aleijada, a escrita-ensaio questiona o
capacitismo estrutural e ressalta como a arte pode colocar em curso
narrativas criticas, criando novas percepgdes sobre sexualidades, direito
ao prazer e acessibilidade para corpos DEF. Destaca-se a importancia
de aleijar teorias e praticas artisticas como uma contribuicdo para a
promocao e defesa de direitos.

Palavras-chave: cinema, aleijar, deficiéncia, sexualidade, capacitismo.

Abstract

This study explores the intersection between sexuality and disability in
audiovisual media, focusing on the Brazilian documentary Assexybilidade
(2023). Based on crip theory, this study questions structural ableism
and highlights how art can implement critical narratives, creating new
perceptions about sexualities, the right to pleasure, and accessibility
for DEF bodies. This study highlights the importance of crippling
artistic theories and practices as a contribution to the promotion and
defense of rights.

Keywords: cinema, crip, disability, sexuality, ableism.

Resumen

Este articulo explora la interseccidn entre sexualidad y discapacidad
en los medios audiovisuales y se centra en el documental brasilefio
Assexybilidade (2023). Basado en la teoria crip/tullida, este ensayo
cuestiona el capacitismo estructural y destaca como el arte puede
implementar narrativas criticas, creando nuevas percepciones sobre las
sexualidades, el derecho al placer y la accesibilidad para los cuerpos
DEF. Se destaca la importancia de tullir las teorias y practicas artisticas
como contribucién a la promocidn y defensa de derechos.

Palabras clave: cine, tullido, discapacidad, sexualidad, capacitismo.
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Introducao

As narrativas artisticas que abordam deficiéncia, dissidéncias e ativis-
mos revelam um notavel potencial da arte em desafiar paradigmas e construir
novas percep¢des sobre sexualidade, direito ao prazer e acessibilidade de,
com e para pessoas com deficiéncia. Mais do que expandir as possibilida-
des de enxergar novas formas de vivéncia da sexualidade, essas narrativas
fomentam reflexdes criticas, novas percepgdes e coalizdes politicas entre cor-
pos dissidentes das normas, fortalecendo a luta por uma realidade anticapa-
citista e socialmente mais justa.

O interesse pela tematica do ativismo, sexualidade e deficiéncia nas-
ceu durante a realizacao de pesquisa anterior, em ambito de mestrado, com
dissertacdo defendida em 2020'. Na pesquisa foi realizado um estudo de
caso sobre o grupo responsavel pelo documentario Yes, we fuck!, sediado
em Barcelona (Espanha). O documentario e os ativismos relacionados a essa
producao tiveram um impacto significativo na percepcao sobre deficiéncia e
sexualidade, evidenciando um espaco frutifero para observar como, por meio
da arte, certos ativismos contemporaneos promovem um debate instigante
sobre sexualidade, deficiéncia e dissidéncias.

Durante a pesquisa de mestrado, foi possivel aferir que grande parte
do éxito do documentario Yes, we fuck! se deu por conseguir reunir ativistas
envolvidos em diferentes pautas sobre o debate da sexualidade e dissidén-
cias na Espanha. Ativistas com deficiéncia de Barcelona se aproximaram de
ativistas transfeministas (especialmente pessoas transmasculinas) e identi-
ficaram varias areas de intersecdo em suas causas, como a critica a nor-
matividade corporal, a importadncia da interseccionalidade, a resisténcia as
estruturas opressivas e a oposi¢cao ao modelo neoliberal.

Ao perceber o Brasil de 2024, no contexto da pesquisa de doutorado em
andamento?, tornou-se evidente que existe um frescor nas producdes artisti-
cas brasileiras dos ultimos anos na proposi¢cdo de um encontro estético que

1. Cf.: Rocha (2020).

2. Pesquisa em andamento no Programa de Pds-Graduacdo em Politicas Publicas e
Formacdo Humana (PPFH) da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), sob
orientagao da professora Giovanna Marafon, com bolsa Capes.
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ajude a construir ferramentas politicas e novas subjetividades referentes a
corpos com deficiéncia. Sdo produtoras, diretoras, ativistas, atrizes e atores
com deficiéncia que se propdem a colocar luz sobre seus corpos aleijados e
suas experiéncias eroéticas, apresentadas de modo completo, sem qualquer
perspectiva de falta ou déficit.

Assim, as perspectivas que permeiam esta escrita-ensaio sao atraves-
sadas pela teoria crip, desenvolvida por autoras como Alison Kafer (2013) e
Robert McRuer (2024). O termo foi traduzido no Brasil pelo socidlogo Marco
Gavério (2015) juntamente a antropdloga Anahi Guedes de Mello (2014). A
teoria “aleijada’ conecta os estudos da deficiéncia aos estudos queer, argu-
mentando que, assim como a heteronormatividade e a Iégica binaria, o capa-
citismo estrutura a sociedade em torno de um ideal de capacidade fisica e
mental que marginaliza aqueles que nao se encaixam nesse padrdao. Sob
essa Otica, a teoria aleijada valoriza as diferencas e subverte as expectativas
normativas, questionando o impulso de “curar’ ou “normalizar’ corpos com
deficiéncia. No Brasil, essa perspectiva tem ganhado destaque, encontrando
eco nos debates académicos relacionados aos estudos criticos da deficién-
cia, bem como nos campos culturais e artisticos.

E importante também destacar que a adocao do termo “capacitismo’
no Brasil é relativamente recente. Traduzido do inglés ableism, o conceito foi
introduzido no pais pela antropdloga Anahi Guedes de Mello no contexto da
Il Conferéncia Nacional LGBT em dezembro de 2011, durante sua atuacao
como ativista e segundo ela, “o capacitismo sé surge documentado no Brasil
por causa da alianga com a populagao LGBT” (Lapponi, 2023, p. 320).

Nesse cenario, o documentario brasileiro Assexybilidade, langado em
2023, merece destaque e é abordado neste ensaio. A obra apresenta narrati-
vas instigantes que provocam reflexdes consistentes sobre a sexualidade de
corpos dissidentes, contribuindo para ampliar a compreensao e sensibilida-
des em torno da deficiéncia por meio de produgdes audiovisuais.

Assexybilidade: narrativas de sexualidade e resisténcias

Partimos do desejo de escrever em relacao ao presente, imersas nele
e, a0 mesmo tempo, observando-o com algum distanciamento. Esse olhar
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coloca o pensamento em movimento, especialmente em um momento critico
e de mutacado, impulsionado pelas narrativas de Assexybilidade. Dai emergiu
a intencao de fazer este texto-ensaio, considerando que “o ensaio &, também,
olhar a existéncia a partir dos possiveis, ensaiar novas possibilidades de
vida” (Larrosa, 2004, p. 37). Essa chave persegue a inspiracdo do fildésofo
literario Michel Foucault, que propds o ensaio como um problema de pensa-
mento e de escrita, justamente no prefacio de sua Histdria da Sexualidade Il -
O uso dos prazeres.

O documentario Assexybilidade é dirigido por Daniel Gongalves, pessoa
com uma deficiéncia ndo diagnosticada, que afeta a coordenacao motora de
seu corpo e produz especificidades de fala. Foi produzido pela TV Zero com
coproducao da Globo Filmes e apresenta elementos frequentes na constru-
¢ao de um documentario, como entrevistas e narragdo em off.

O filme tem 86 minutos e foi exibido pela primeira vez em 2023, no
Festival de Cinema do Rio, onde conquistou o prémio de Melhor Dire¢do de
Documentario, apontando para o reconhecimento dessa producao e para o
momento em que a presenca DEF é protagonista no audiovisual. Em setem-
bro de 2024, teve seu langcamento oficial, sendo exibido em varias cidades
brasileiras®. O filme ficou em cartaz por cerca de trés semanas, alcangcando
um publico de 970 espectadores*. Além disso, o documentario foi premiado
com o Grande Prémio do Juri de Melhor Longa-Metragem Documentario no
NewFest 2023, festival de cinema LGBTQI+ realizado em Nova York.

O filme traz 14 personagens que se expdem diante das cameras, com-
partilhando suas experiéncias eroticas, percep¢des de mundo, relacdes e
batalhas cotidianas contra o capacitismo. As entrevistas séo intercaladas com
cenas de performances de danca, autofiimagens do diretor, leitura de poemas
e imagens que sugerem atos sexuais, com um filtro sobreposto que se coloca
entre a imagem e o espectador, como em um teatro de sombras. Se, por um
lado, ndo vemos tudo, o que desperta curiosidade, por outro, € justamente no
que se entrevé sem tudo ver que surge um convite a imaginar.

3. As cidades brasileiras que exibiram o filme no cinema foram: Aracaju (SE); Brasilia (DF);
Campinas (SP); Fortaleza (CE); Manaus (AM); Pocos de Caldas (MG); Porto Alegre (RS);
Recife (PE); Rio de Janeiro (RJ); Salvador (BA); Sao Paulo (SP); Vitéria (ES).

4. Disponivel em: https://www.gov.br/ancine/pt-br/oca/Paineis%20Interativos/painel-indicadores,
Acesso em: 25 dez. 2024.

Revista Aspas | Vol. 15 | n. 1] 2025 115



116

Narrativas criticas

Para esta escrita e analise, selecionamos trechos do filme que, em nossa
percepcgao, articulam discursos e sensibilidades sobre deficiéncia, sexuali-
dade e anticapacitismo, além de sintetizar a narrativa central do documentario.
O poema “Saudacgéo aos antepassados DEF’, que permeia toda a narragao,
sera o fio que entrelaga a abordagem, pois sintetiza as provocacoes presen-
tes nos depoimentos e na estética explorada pelo diretor. As cenas atraves-
sadas pela narragdo do poema séo corporificadas pelas performances de
danca de Jessica Teixeira, Edu O. e Estela Lapponi.

Nas “conversas com Foucault e Coutinho, propostas no artigo de Teresa
Gongalves e Thiago Ranniery (2022), atravessou-nos a ideia de montagem
do texto como quem pensa a montagem filmica. O poema que percorre 0
filme-documentario foi também o fio que, ao escrever, permeia este ensaio.

O poema de Estela Lapponi (2023), com narracao da prépria no filme,
oferece uma profunda reflexdo sobre a histéria e a resisténcia das pessoas
com deficiéncia, que, ao longo dos séculos, foram marginalizadas, desuma-
nizadas e frequentemente esquecidas. Ela homenageia os “antepassados
nao genéticos; ou seja, aqueles que, por uma condi¢do social que os mar-
cou como diferentes e indesejaveis, compartilham experiéncias de opressao,
excluséo e violéncia, nao necessariamente ligadas por lagos sanguineos.

O reconhecimento dessa ancestralidade DEF implica reconhecer pes-
soas cujas existéncias foram constantemente negadas, desde as que foram
“largadas a sorte” até as que tiveram seus corpos utilizados como objetos
de pesquisa, sendo desumanizadas em nome de uma ciéncia e, frequente-
mente, encarcerados em instituicoes.

Outro ponto forte do poema esta na critica ao apagamento dessas his-
térias, ndo apenas pela sociedade em geral, mas também pelos movimentos
sociais que, muitas vezes, esquecem de incluir a luta das pessoas com defi-
ciéncia em suas agendas. Essa omissao é ainda mais cruel porque aqueles
que “sao alvo de édio’ “ridicularizados” e vistos como “sindbnimo de vergonha’
continuam, até hoje, relegados as margens, tanto literal quanto simbolica-
mente. A imagem de corpos que “sao diariamente desviados nas ruas” reforca
a ideia de uma sociedade que prefere ignorar 0 que nao se encaixa nos mol-
des da normatividade e aponta para o aspecto crip/aleijado desses corpos.
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O filme parece um convite a nos aproximarmos de vidas que a historia
politica da relacdo com a deficiéncia nos apartou de conhecer e celebrar a
diversidade humana. Ideia que esta em sintonia com o depoimento de uma
das entrevistadas no documentario, a “PCD Perigosa’; pseudénimo utilizado
por Amanda Soares nas redes sociais. Escritora e pessoa com deficiéncia
fisica, Amanda € uma jovem baiana que, por meio de seu perfil no Instagram,
compartilha com seus mais de 47 mil seguidores comentarios &cidos e irreve-
rentes, além de usar o erético como um poder de existir, manifestado a partir
de seu corpo, da convivéncia satisfatéria com outras pessoas e da recusa em
exigir de si o impossivel incapacitante. Trata-se de se permitir sentir-se plena-
mente no ato de fazer. Esses aspectos ressaltam a poténcia transformadora
dos usos do erético, como escreveu Audre Lorde (1984).

Amanda reflete sobre como a inacessibilidade e o capacitismo a impacta-
ram profundamente. Ela comenta que abracou poucas pessoas com deficién-
cia ao longo de sua vida, e isso teve um peso significativo em sua trajetoria.
Seu relato nos provoca a olhar para nossas proprias experiéncias: quantas
pessoas com deficiéncia compdem nossas relagdes cotidianas? Como o
capacitismo estrutura também os nossos afetos, vinculos e distancias?

A jovem também aponta que as discussdes sobre independéncia e auto-
nomia realizadas pelo feminismo tradicional ndo contemplam as experiéncias
de mulheres com deficiéncia, questionando se ha espaco no feminismo para
mulheres que, devido as suas limitacées corporais, ndo podem alcancar inde-
pendéncia nos mesmos termos das mulheres sem deficiéncia. Isso resulta
em uma sensacao de solidao e de inadequacgao, em que ela se sente “menos
mulher” por ndo se enquadrar nos padroes de autonomia promovidos pelo
feminismo dominante. Pergunta, entdo, se ha espacgo dentro do movimento de
mulheres para um feminismo DEF.

Outro ponto importante que a “PCD Perigosa” aborda é a complexidade
do opressor. Diferentemente de outros movimentos sociais que identificam
claramente seus opressores, como o0 feminismo que aponta o patriarcado,
ou o movimento negro que identifica o racismo, ela ndo consegue nomear
um unico opressor. Para ela, o capacitismo é uma forma de opressao difusa,
presente em todas as pessoas sem deficiéncia, independentemente de racga,
género ou orientacao sexual.
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Esse capacitismo difuso se reflete logo nos primeiros minutos do filme,
quando vemos a cena do jornalista Cassiano Fernandez (o Cacd), que possui
paralisia cerebral, tentando abrir um pacote de camisinhas. As cenas com
Caca sao disruptivas na narrativa, parecem um “jogo de cena” e se destacam
tanto pela duracéo, que se prolonga em relagdo a outras cenas, quanto pela
ironia e espontaneidade dos acontecimentos capturados pela cdmera, sem
que tenham sido iniciados por perguntas estruturadas para as entrevistas.

A medida que vérias sequéncias do filme se desenrolam, a cena com
Caca ainda tentando abrir o pacote de camisinha se repete. Essa repeticéo
em diferentes momentos, em que Caca diz que insiste em abri-lo — seja com
as maos, com os dentes, e tentando controlar a salivagao — parece transpor-
tar o publico para outra dimensao temporal.

Apesar do humor leve de Caca, o desconforto que o diretor gera na(o)
espectadora(or), ao repetir a cena em varios momentos do filme, faz emergi-
rem as barreiras de acessibilidade. A cena expde as dificuldades enfrentadas
por pessoas com deficiéncia em situagdes cotidianas e em experiéncias eroti-
cas, como abrir um pacote de camisinha, acessar locais de encontro, entrar em
motéis, ou até mesmo tirar a roupa, deitar-se na cama e tocar o proprio corpo.

O contraste entre a leveza de Caca e a seriedade do tema enfatiza o
impacto da inacessibilidade nas experiéncias eréticas de pessoas com defi-
ciéncia, especialmente aquelas que dependem de assisténcia para tarefas
cotidianas. Essas dificuldades, tanto materiais quanto emocionais, sao muitas
vezes invisiveis para a sociedade, mas tém um efeito profundo na vivéncia
erética das pessoas DEF. O filme, portanto, convida o publico a refletir sobre
essas barreiras, amplificando as vozes das pessoas com deficiéncia para que
sejam ouvidas de maneira mais ampla, ao abordar um tema pouco discutido
nesse contexto: a sexualidade.

Os depoimentos apresentados no documentario revelam como o pas-
sado social sombrio, em que corpos com deficiéncia eram vistos como
“objetos’] ainda reverbera nas subjetividades contemporaneas. Esse pas-
sado, embora hoje menos marcado por agdes brutais, persiste por meio do
capacitismo, que se manifesta tanto nas relagdes interpessoais quanto na
forma internalizada nas experiéncias de vida. Como ja destacado, o capaci-
tismo € uma forma de opressao que desvaloriza a diversidade e marginaliza
pessoas com deficiéncia.
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Ao evocar essa memoria, os depoimentos ndo apenas reconhecem
essas injusticas, como também colocam a luta das pessoas com deficién-
cia como uma extensédo dessa resisténcia ancestral. A repeticdo da palavra
“direito” na segunda parte do poema intensifica o apelo por reconhecimento
e justica. Esses direitos, especialmente o direito ao prazer e a intimidade,
apresentados no filme, sao sistematicamente negados a corpos percebidos
como “impossiveis” ou “intrusos”

Estela, a narradora, enfatiza a necessidade de “rasgar fronteiras’ “rever-
ter significados” e “desestabilizar o corpo” como formas de reivindicar espago
e existéncia para as pessoas com deficiéncia, questionando as nogdes de
corponormatividade compulséria que sustentam a sociedade. Nesse con-
texto, o corpo DEF, um corpo aleijado, torna-se um instrumento de subversao,
uma “Torre de Babel” que confunde e desconstrdi as narrativas hegeménicas,
afirmando-se como algo possivel, vivo e ativo. E nesse contexto que entende-
mos que o filme Assexybilidade se insere, propondo uma estética que incor-
pora esses mesmos principios de resisténcia e transformacéo.

A cena final € marcada por diferentes pessoas protagonistas das cenas
do filme, com suas(seus) parceiras(os), pessoas com e sem deficiéncia, que
se beijam intensamente sob a narracao final do poema/manifesto. Trata-se de
uma convocagao da presencga dos corpos com deficiéncia no “aqui e agora’
indicando que o futuro DEF ndo é um ideal distante, mas sim uma realidade
que ja esta em construcéo. O futuro como espaco de reivindicagdo sugere
que a luta contra o capacitismo ndo é apenas uma questao do passado ou
do presente, mas também uma batalha continua que definira o porvir.

Essa convocacgéo final se alinha a luta por direitos e acessibilidade,
especialmente a acessibilidade cultural, dada a importancia de que os espa-
¢os culturais oferecam tanto acessibilidade fisica quanto o uso de tecnolo-
gias assistivas para o corpo cénico e para a plateia. Isso ndo sé amplia o
acesso de pessoas com deficiéncia como publico espectador, mas também
cria oportunidades para a formacgéao e empregabilidade de profissionais com
deficiéncia no campo audiovisual e nas artes.

Um exemplo de como o filme Assexybilidade configura um manifesto é
sua campanha de impacto, por meio da qual é exibido em diferentes espacos
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ativistas e académicos, sempre acompanhado de debates com a presenca
do diretor. Além disso, em julho de 2024, uma exposicao foi realizada no
Centro Cultural Hélio Oiticica, no Rio de Janeiro, € em outubro na cidade de
Petropolis (RJ), no Centro Cultural Piccola Arena, mostrando os bastidores e
personagens que participaram, mas nao apareceram na versao final do filme.

Outra situacao interessante ocorreu durante a exibicao e premiagao do
filme no Cinema Odeon, no Centro do Rio de Janeiro, em 2023. Na ocasiao,
o diretor Daniel Gongalves aproveitou 0 momento para chamar a atencéo de
produtores e empresarios sobre a urgente necessidade de acessibilidade nos
espacos culturais. O cinema, que tinha espaco para apenas cinco cadeiran-
tes, teve a presenca de outras dez pessoas cadeirantes, evidenciando a falta
de infraestrutura e promovendo o “aleijamento” das estruturas. Além disso, as
escadas que davam acesso ao palco impediram que alguns convidados com
deficiéncia fisica participassem, forcando o debate a acontecer na parte infe-
rior do palco. Esse desconforto e a desestabilizacao impactaram a producao
do festival e chamaram a atencao da imprensa nacional, 0 que evidencia o
proposito do filme: revelar, com humor, acidez e critica, as opressdes diarias
vividas por corpos que fogem as normas hegemoénicas. Para além de denun-
cia-las, o filme também propde caminhos para que esses corpos — em didlogo
com todos os outros —possam ocupar os espacos de maneira plena e legitima.

Essas situagcées exemplificam que a arte ndo apenas representa, mas
também cria afetos e subjetividades, desafiando normas estabelecidas e
gerando novas formas de resisténcia politica.

Reflexoes finais: caminhos abertos

Embora a sexualidade seja o foco central do filme, sua narrativa se
expande para abordar uma gama mais ampla de questdes, revelando como
classe social, territorio, raca, género e orientagdo sexual se cruzam e inter-
seccionam nas vidas das personagens. Pessoas DEF de diferentes classes
sociais e idades, negras ou brancas, moradoras de territérios distintos, com
diferentes orientagdes sexuais e identidades de género, atravessam as expe-
riéncias apresentadas, ampliando as camadas de discussao e enriquecendo
a sensibilidade em torno do tema.
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Essa abordagem esta alinhada com o pensamento da socidloga Patricia
Hill Collins (2019), quando argumenta que as opressdes relacionadas a raga,
classe, género, deficiéncia e outras categorias sociais ndao podem ser anali-
sadas de maneira isolada, mas sim em suas interconexdes. Assim, a episte-
mologia interseccional deve reconhecer a pluralidade de vozes e experiéncias
na producao de conhecimento, com o objetivo de promover a justica social.

Ao expor corpos e narrativas eroticas, 0 documentario utiliza a intimidade
e 0 humor para estabelecer uma conexao com o publico em geral. Ao focar
as experiéncias de pessoas DEF e suas sexualidades plurais e polimorfas,
o filme contribui para desmantelar preconceitos, como a suposta auséncia
de sexualidade na vida das pessoas com deficiéncia ou a associacdo dessa
experiéncia com perigo e infantilizacdo. Revela também que as “dores e deli-
cias” da vivéncia erética sao comuns a todas as pessoas, independentemente
da presenca ou ndo da deficiéncia em seus corpos, embora evidencie que
esses caminhos sdo atravessados por obstaculos ainda mais severos quando
se trata de corpos com deficiéncia.

Consideramos que a novidade dessa obra no cinema brasileiro reside
no fato de que, além de ser dirigida por uma pessoa com deficiéncia, aborda
uma tematica pouco explorada em documentarios nacionais: a intersecao
entre sexualidade e deficiéncia. Suas campanhas com foco no ativismo tam-
bém s&o de grande relevancia e inovagao. Daniel Gongalves tem apresentado
o filme para audiéncias seguidas de debate com ele e pessoas convidadas,
geralmente com deficiéncia e pesquisadoras/ativistas do campo DEF. Depois
de uma dessas apresentacdes, na UERJ, em conversa com participantes,
Daniel contou que esteve em Los Angeles (Estados Unidos), em um evento
para cineastas que trabalham com documentario, e fez ecoar as palavras e
os modos de fazer do mestre Eduardo Coutinho, destacando a riqueza da
producao brasileira e latino-americana — que, muitas vezes, ainda permanece
pouco conhecida naquele contexto.

Nessa perspectiva, corroboram as antropologas Nadia Meinerz e Pamela
Block (2023) que, no ambito do projeto “Retrato Deficas: arte e artivismo defi-
centrados’, propoéem um olhar que ultrapassa a ideia de tratar a deficiéncia
apenas como objeto de estudo ou categoria de analise, mas sim como uma
“ontologia combativa” (Meinerz; Block, 2023, p. 13).
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Em outras palavras, as autoras entendem a deficiéncia como um meio
combativo por meio do qual sdo questionadas as convencoes éticas e estéti-
cas, convocando a participagao ativa das pessoas com deficiéncia na producao
das imagens e narrativas que as representam, sendo feitas por elas, com elas,
sobre elas e a partir de suas préprias corporeidades e pensamentos. O préprio
termo DEF, nesse sentido, é parte de uma ontologia criada e nomeada para
combater os essencialismos de exclus&o das ontologias preexistentes. E preciso
nomear-se nos movimentos, agir e criar, tanto no audiovisual quanto na escrita.

Ainda, percebemos que a linguagem cinematografica adotada no
Assexybilidade segue um formato convencional, centrando-se majoritaria-
mente nos depoimentos de pessoas com deficiéncia, enquanto a representa-
¢ao visual dos movimentos de seus corpos fica ainda limitada a alguns trechos
de danca e poesias roteirizadas. Considerando a tematica da sexualidade, o
filme poderia ter explorado enquadramentos mais explicitos dos corpos com
deficiéncia, semelhante a estética pds-porné empregada no documentario
espanhol Yes, We Fuck!. Isso leva a um questionamento: como seria o impacto
do filme se adotasse uma abordagem cinematografica mais experimental?

Reconhecemos, contudo, que essas limitagcdes no conteudo erotico
podem ter sido influenciadas em favor de maior alcance da obra em um con-
texto ainda profundamente marcado pelo capacitismo. Um exemplo expres-
sivo dessa realidade foi a exclusdo da obra da programacao da 12 Mostra
de Artes Inclusivas, realizada em agosto de 2024, em atendimento a uma
solicitagdo do Governo do Estado de Santa Catarina, entdo sob a gestéao de
um governador do Partido Liberal (PL) que, em geral, adota uma orientacao
politica mais conservadora e alinhada a extrema-direita.

Diante desse cenario, marcado por restricbes e censuras veladas ou
nao, destacamos a necessidade de romper com visdes conservadoras e pra-
ticas de silenciamento, desejando que tais obstaculos ndo desestimulem o
diretor (e outras/outros artistas) de, no futuro, ousar ainda mais — com repre-
sentagdes mais explicitas e eréticas dos corpos com deficiéncia.

Esse contexto também levanta uma importante questao: como expandir
o debate sobre deficiéncia, ultrapassando um publico restrito e alcangando
espacos mais amplos de aliancas e colaboragdes? Torna-se essencial, por-
tanto, propor novas formas de aleijar linguagens e praticas, abrindo caminhos
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para novas dimensdes éticas, estéticas e politicas, especialmente no campo
audiovisual e nas artes.

Para encerrar, citamos o poema que guiou a analise, o fio condutor com
0 qual tecemos as escritas € as reflexdes apresentadas no filme.

SAUDACAO AOS ANTEPASSADOS DEF
De Estela Lapponi

Saudo a todos 0s meus antepassados ndo genéticos,

que foram largados a sorte

Que foram sacrificados

Que foram amaldigoados por um Deus inexistente

Que foram enaltecidos em algum momento pifio em alguma cultura antiga
Que foram enfiados em pordes

Que foram apagados

Que se tornaram inexistentes

Que tiveram seus corpos/seres usados para testes por pesquisas malé-
ficas que se diziam cientificas

Que foram sumariamente aniquilados

Que tiveram suas existéncias desumanizadas

Que foram desincorporados

Que foram transformados em objeto

Coisificados

Que foram trancafiados

Institucionalizados

Isolados

Proibidos

Que sao, ATE HOJE, esquecidos até mesmo por aqueles que se dizem
marcados em sociedade.

Que sao constantemente alvo de ddio

Que séo ridicularizados

Que sao SINONIMO DE VERGONHA

Que sao diariamente julgados por serem 0 que sdo

Que sao diariamente desviados nas ruas

Que séo exemplo daquilo que ndo se pode ser

Que sao a mira de projetos politicos de destituicdo do direito a existéncia
Do direito de ir e vir

Do direito a fala

Do direito a autonomia

Do direito ao conhecimento

Do direito ao trabalho

Do direito a convivéncia

Do direito a criagcéo

Do direito!!!!
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Minha mais absoluta gratidao a todos esses antepassados que foram de
uma forma e de outra sacrificados.

Peco licenga para continuar a luta de afirmar e confirmar a existéncia
de nossos corpos que insistem em nomear como impossiveis (Lapponi,
2023, p. 1759).

Bibliografia

ASSEXYBILIDADE. Direg¢éo: Daniel Gongalves. Brasil: TV Zero, 2023. 86min.

COLLINS, Patricia H. Bem mais que ideias: a interseccionalidade como teoria social
critica. Sdo Paulo: Boitempo, 2019.

GAVERIO, Marco A. Medo de um planeta aleijado? Notas para possiveis aleijamen-
tos da sexualidade. Askesis, Sdo Carlos, v. 4, n. 1, p. 103-117, 2015.

GONGCALVES, Teresa; Thiago Ranniery. Conversas com Foucault e Coutinho: ensaiar
modos de vida impuros com a escrita na universidade. Dois Pontos, Curitiba,
v. 19, n. 3, p. 108-127, 2022. DOI: 10.5380/dp.v%Vi%i.86603.

KAFER, Alison. Feminist, Queer, Crip. Bloomington: Indiana University Press, 2013.

LAPPONI, Estela. Corpo Intruso: uma investigacao cénica, visual e conceitual.
Séo Paulo: Casa de Zuleika, 2023. E-book.

LARROSA, Jorge. A operagao ensaio: sobre o ensaiar e 0 ensaiar-se no pensa-
mento, na escrita e na vida. Educacao & Realidade, Porto Alegre, v. 29, n. 1,
p. 27-43, 2004.

LORDE, Audre. Os usos do erdtico — o erético como poder. Tradugcado de Tatiana
Nascimento dos Santos. In: LORDE, Audre. Sister outsider: essays and speeches.
New York: The Crossing Press Feminist Series, 1984. p. 53-59.

MCRUER, Robert. Teoria Crip Signos culturais entre o queer e a deficiéncia.
Rio de Janeiro: Papéis Selvagens, 2024.

MEINERZ, Nadia; BLOCK, Pamela. Retratos deficas: Arte e ativismo deficentrados.
Mundau, Maceid, n. 13, p. 12-25, 2023.

MELLO, Anahi G. Género, deficiéncia, capacitismo e cuidado: uma analise antropolé-
gica de experiéncias, narrativas e observag¢des sobre violéncias contra mulheres
com deficiéncia. 2014. Dissertacao (Mestrado em Antropologia Social) — Centro
de Filosofia e Ciéncias Humanas, Universidade Federal de Santa Catarina,
Floriandpolis, 2014.

ROCHA, Louise Lima Storni Rocha. Ativismos e novos discursos sobre sexua-
lidade de pessoas com diversidade funcional: um olhar sobre as movimenta-
¢Oes queer-crip atraves da experiéncia Yes, we fuck!. 2020. Dissertagcédo (Mestrado
em Direitos Humanos em Politica Publicas) — Nucleo de Estudos de Politicas
Publicas em Direitos Humanos, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, 2020.

Revista Aspas | Vol.15 | n.1 | 2025



Artigo

ROTAS DE UM BARCO A DERIVA: AETICADO
CUIDADO NA PERFORMANCE DA DOR

ROUTES OF A DRIFTING BOAT: THE ETHICS OF
CARE IN THE PERFORMANCE OF PAIN

RUTAS DE UN BARCO A LA DERIVA: LA ETICA DEL
CUIDADO EN LA PERFORMANCE DEL DOLOR

Giovanna Galisi Paiva

Giovanna Galisi Paiva

Atriz, professora e pesquisadora em Artes Cénicas e medicina chinesa.
Mestre em Estética e Poéticas Cénicas pela Universidade Estadual
Paulista (Unesp). Acupunturista pela Universidade Anhanguera.

E-mail: gi.paiva@gmail.com




126

Rotas de um barco a deriva

Resumo

A partir da experiéncia de um corpo que, ao se movimentar, é interrompido
pela dor, o artigo investiga como o teatro contemporéaneo lida com a
vulnerabilidade do corpo em cena e os efeitos desencadeados de sua
expectacao. Para isso, o artigo se utiliza da alegoria da Nau dos loucos,
relatada no livro VI da Republica de Platdo, como metafora para uma
reflexdo da cena. Devido ao fato de o choque ser uma sensibilidade
radicada na experiéncia sensivel contemporanea, o artigo questiona
como o fascinio na performance do corpo em dor na cena pde em risco a
espetacularizagdo da dor, o que pode levar a apatia no espectador. Para
enfrentar esse dilema, propde-se uma ética do cuidado que transforme a
experiéncia de fruicdo para além do choque.

Palavras-chave: corpo, performance da dor, performatividade, teatro
contemporaneo.

Abstract

Based on the experience of a body that, when moving, is interrupted by
pain, this study investigates how contemporary theater engages with
the vulnerability of the body on stage and the effects triggered by its
spectatorship. For this, it uses the allegory of the Ship of Fools, as recounted
in Book VI of Plato’s Republic, as a metaphor for reflecting on the stage.
Given that shock is a sensibility rooted in contemporary sensory experience,
this study questions how the fascination with the performance of the body in
pain on stage risks turning pain into spectacle, which may lead to apathy in
spectators. To address this dilemma, this study proposes an ethics of care
that transforms the experience of spectatorship beyond shock.

Keywords: body, performance of pain, performativity, contemporary theater.

Resumen

Basado en la experiencia de un cuerpo que, al moverse, es interrumpido
por el dolor, este articulo analiza cémo el teatro contemporaneo aborda la
vulnerabilidad del cuerpo en escena y los efectos desencadenados por su
expectacion. Para ello, emplea la alegoria de la nave de los locos, relatada
en el Libro VI de la Republica, de Platon, como una metafora para reflexionar
sobre la escena. Dado que el impacto es una sensibilidad arraigada en
la experiencia sensorial contemporanea, este articulo cuestiona cémo la
fascinacion por la performance del cuerpo en dolor en escena pone en
riesgo la espectacularizacion del dolor, lo que puede llevar a la apatia del
espectador. Para abordar este dilema, se propone una ética del cuidado que
transforme la experiencia de expectacion mas alla del impacto.

Palabras clave: cuerpo, performance del dolor, performatividad, teatro
contemporaneo.
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A queda de um corpo

Temos este corpo, esta bagagem que sO causa problemas, e, de fato,
nao sabemos nada sobre ele. Precisamos de diversas ferramentas para
nos informar sobre os processos mais simples. Nao é ridiculo que, da
ultima vez que o médico quis verificar 0 que estava acontecendo com
meu estdmago, me mandou fazer endoscopia? Tive que engolir um tubo
grosso e foi necessaria ajuda de uma camera para que o interior do meu
estdmago se revelasse. A Unica ferramenta primitiva e grosseira que nos
foi dada como consolagéo € a dor (Tokarczuk, 2020, p. 81).

Comegamos com um corpo que pula, canta e realiza alguns movimentos
que podem ser lidos como danga, jogo ou simplesmente festa. Comegamos
com um corpo que é visto por outros corpos enquanto se locomove pelo
espaco. Comecamos com um corpo que se utiliza de gestos para entreter
outros corpos que o assistem. Comegamos com um corpo que empresta seus
orgaos, musculos, pele, memaorias e emogdes para criar um outro corpo, que
até entdo nao existia. Comegcamos com um corpo cuja forca de trabalho se
resume, em grande parte, a ampliacao de seu repertorio gestual. Tudo aquilo
a que esse corpo se dedicou, nos ultimos anos de sua existéncia, foi a utilizar
seu proprio esqueleto, musculos, nervos, neurdnios e epiderme para provocar
algum tipo de sensacao em outros corpos que escolheram assisti-lo.

Mas agora imaginemos que esse mesmo corpo, repentinamente, ao pular
ou correr nesse espaco onde é percebido por outros corpos, seja interrom-
pido por um grito agudo que vem diretamente de sua articulagéo sacroiliaca.
Esse grito agudo se manifesta sem pedir licenca e acomete seu corpo, imo-
bilizando-o da cintura para baixo. Sua sacroiliaca grita, mas ele ndo entende
de onde vem esse grito. Ja foi sussurro, ja foi uma tentativa fracassada de
conversa, ja foi um “preste atencao” Mas, mesmo para corpos que trabalham
correndo, pulando, incorporando gestos de fantasmas, ainda é muito dificil
compreender seu idioma. Seriam necessarias inumeras universidades espe-
cializadas para tentar aprender essa linguagem tao particular.

A dor continuou se expandindo, como um parasita, expropriando todo
0 espaco — e, junto dele, todas as emogdes daquele antigo corpo. E com a
dor veio a imobilizagcdo. Ao acordar, esse corpo era rigido, retido, incapaz
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de realizar pequenos movimentos. Era impossivel imaginar que, em algumas
horas, ele estaria pulando, correndo e dangando com o objetivo de provocar
sensagdes em outros corpos que o percebem.

Com o tempo, esse grito deixou de surgir ao acaso, como um intruso
indesejado em dias de celebragido, e estabeleceu no corpo sua propria
morada. A dor tornou-se parte dele, tanto quanto as méaos, os musculos, os
nervos, os 0rgaos, o sorriso — fazendo desse corpo um novo corpo. E essa
nova natureza o impediu de realizar aquilo que escolheu chamar de trabalho:
utilizar-se de gestos com o objetivo de provocar alguma sensagao em outros
corpos. Alguns corpos, antes de entrar em cena, emitem sons engracados
com os labios e as linguas; outros realizam movimentos com as pernas e
as colunas para se tornarem mais flexiveis. Mas esse corpo, para entrar em
cena, usa opioides.

Foi entao que esse corpo — que antes tinha como habitat as salas de
ensaio, os rolamentos no chao, a poeira na roupa, pés sempre pretos de
sujeira, friccdo de peles, suor, calor, esgotamento, éxtase de endorfina —
passou a ser invadido por instrumentos médicos, pela temperatura fria dos
aparelhos hospitalares, pelo ruido da ressonéncia, pelo cheiro estridente
do alcool etilico, pelo branco acido das paredes do hospital. O ambiente de
assepsia passou a ser familiar. E tudo isso parecia afirmar a esse corpo a
angustia do fracasso, das células morrendo, da vida definhando.

Em determinado momento da histéria dos corpos, um virus os abateu
em nivel global. A compulséria imobilidade deixou de ser uma condigao de
apenas alguns corpos. A assepsia passou a significar seguranca e conforto.
O deitar no chao, o toque, o suor, o perdigoto que respinga da intensidade
de uma emocéo falada, a respiracéo conjunta em roda — tudo isso tornou-se
sinal de perigo. Nenhum corpo podia dangar, cantar, pular, utilizar-se de ges-
tos para causar sensacdoes em outros corpos. Alguns desses corpos, arrasa-
dos pela condicao social da dor, tentaram causar sensacoes pela imagem do
seu corpo delimitada pelo enquadramento da camera e convertida em sinais
digitais que chegam em milissegundos nos olhos de outros corpos, com uma
diferenca de tempo que nao é possivel ser percebida pela cognicdo humana.
Assim, o corpo deixou de ser corpo para se tornar imagem. A matéria de sua
percepcao néo era mais feita de musculo, sangue e suor; mas de pixels —um
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conjunto de imagens estaticas que, ao serem transmitidas em alta velocidade,
provocam a sensacao de movimento.

A dor comecou a estar ainda mais presente no vocabulario cotidiano.
Mais corpos passaram a partilhar dessa sensagcao — embora a experién-
cia da dor néo seja, de maneira alguma, universal. A dor é absolutamente
singular e, por isso, profundamente solitaria. Mas, naquele momento, era
inevitavel ndo falar dela. Sentia-se dor. Alguns a gestavam dentro de seus
préprios organismos. Outros a percebiam por meio de imagens: um céu escu-
recido pelo incéndio, pixels de cadaveres jogados nas ruas — sem espaco
fisico ou simbdlico para o luto —, guerras televisionadas, corpos que puxam
peso com o desejo de fazer da prépria carne um objeto de desejo, corpos
doentes e raquiticos aplaudidos como ideal de beleza, corpos racializados
arrastados pelo carro da policia militar. Tanto no @mbito da arte quanto nos
meios de comunicacao, o desejo de veicular a imagem de corpos sofridos
parecia crescer cada vez mais.

Mas aquele corpo, ainda solitario na sua dor, ao experienciar a estetiza-
¢éo do sofrimento, ndo encontrava alivio. Pelo contrario, sentia ainda mais dor.

A Nau dos Loucos

Nés adoecemos, e nossa doenga cai sob a mao dura da ciéncia, cai em
slides sob microscopios confiantes, cai em mentiras bonitas, cai em pie-
dade e relacbes publicas, cai em novas paginas abertas no navegador
e novos livros na prateleira. Entdo ha esse corpo (meu corpo) que nao
tem sensibilidade para a incerteza, [...] na fenda dessa linguagem, cai
(Boyer, 2019, p. 16, tradugao minha)™.

Parece que a fome de imagens que mostram corpos em sofrimento é
quase tao so6frega quanto o desejo de imagens que mostram corpos nus
(Sontag, 20083, p. 38).

A recorréncia das imagens de corpos em dor, que se alastraram nos
palcos e nas telas pelos meios de comunicagdo nos ultimos anos, néo é

1. No original: “We fall ill, and our illness falls under the hard hand of science, falls onto
slides under confident microscopes, falls into pretty lies, falls into pity and public relations,
falls info new pages open on the browser and new books on the shelf. Then there is this
body (my body) that has no feel for uncertainty, [...] then into the rift of that language, falls”
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uma condi¢cao recente, mas algo que ja se configurava como uma forma fre-
quente de expressao na arte contemporanea desde meados do século XX.
Como aponta Hal Foster (2017), ha, na arte contemporanea, uma fascinagéao
com o trauma e o abjeto, em ocupar-se da “radicalidade niilista do cadaver”
(Foster, 2017, p. 185). Tal fascinagdo pode ser observada no teatro, com a
exposicao dos corpos dos performers a situagoes de risco e limite, trazendo
para a cena imagens de corpos doentes, flagelados, sofridos, maltratados
ou torturados. As obras que integram esse cenario referem-se a expressoes
que estabelecem uma relacéo direta com a materialidade dos corpos e séo
fruto da grande influéncia que a performance exerceu sobre o teatro a partir
do século passado.

Existia um intercambio vivo entre o teatro e a arte da performance, que
aproxima os dois géneros. Desde entdo, o teatro incorporou métodos
e abordagens da arte performativa, tais como a utilizacdo de espagos
de atuacdo ndo tradicionais, a apresentacdo de corpos aberrantes
e doentes em palco ou a imposi¢cdo de violéncia no corpo do artista
(Fischer-Lichte, 2008, p. 49, tradu¢do minha)2.

A recorrente presencga de corpos vulneraveis em situacao de dor na cena
pode ser analisada como uma resposta a uma crise dos enquadramentos no
teatro, resultante da emergéncia do real que marca a cena contemporanea a
partir do século XX. Pesquisar a histéria do teatro é também pesquisar uma
histéria dos enquadramentos. Ir ao teatro convoca o olhar para um espaco
cénico — um espago que se estabelece a medida que é ocupado por atores,
performers ou dancgarinos. Esse enquadramento é material e construido por
uma criacdo humana; € a partir dele que os mortos sao evocados, sejam per-
sonagens ficticios de uma dramaturgia, sejam pessoas reais das quais guar-
damos a memoria. A questdo dos enquadramentos delimita, materialmente,
0 que esta dentro e 0 que esta fora. Na histdria do teatro ocidental, € comum
reconhecermos o espaco de dentro como o da ficcéo, e o de fora como o da
realidade. No entanto, ao longo do século XX, esses limites comecaram a ser

2. Nooriginal: “A lively exchange existed between theatre and performanceart, bringing both
genres closer together. Theatre had since incorporatedmethods and approaches from
performance art such as its use of non-traditional performance spaces; its presentation
of aberrant and Sick bodies onstage, or its infliction of violence onto the performer’s body’.
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desafiados por diversas manifestagdes artisticas cuja principal caracteristica
era borrar as fronteiras entre esses enquadramentos, revelando novas rela-
¢bes entre a matéria cénica e a vida.

Essa tendéncia é frequentemente associada ao movimento das vanguar-
das, que objetivavam romper com as formas tradicionais de arte e com seu
confinamento aos territérios da produgéo cultural (Quilici, 2015), em busca
de uma intervengao mais direta na realidade. Esse movimento se desdobrou
ao longo do tempo, influenciando o teatro de diferentes maneiras. Uma des-
sas influéncias se deu com o desenvolvimento de poéticas que propunham a
irrupcéo de camadas do real no cosmos ficcional, de modo que “o espectador
fosse colocado em confronto direto com as questbes tratadas em cena, na
reivindicacdo de acesso imediato ao real” (Fernandes, 2013, p. 2). Em um
contexto em que a criacdo cénica tendia majoritariamente a preservagao
da ficcao, o real surgia como elemento estranho e transgressor, provocando
um verdadeiro abalo na teoria teatral. Esse abalo atualmente se manifesta
na amplitude de ideias que tem se estruturado com base nos conceitos
de performatividade e teatralidade.

Porém, com a atual propagacéo de imagens de corpos sbfregos, per-
cebidas tanto na expressao artistica quanto nos meios de comunicacao, as
fronteiras entre o real e o ficcional tendem a se borrar. Anteriormente, a ima-
gem se situava no dominio da ficcédo, pois era criada e por fim percebida —
havia uma distancia entre 0 momento de sua criagdo e o de sua recepgao.
Ja o real pertencia ao plano da vida, da fisicalidade e da experiéncia. Com
o surgimento da fotografia, o real pdde ser capturado e abstraido, o que pro-
vocou uma nova configuragdo dos enquadramentos que separavam ficgéo e
realidade. A imagem, atualmente, chega ao olhar do espectador com menos
distanciamento e mediagéo. A invencao da fotografia também permitiu que
certos corpos em situacao de fragilidade ou perigo viessem a luz, revelando
realidades antes ofuscadas pelos interesses do Estado e dos proprios meios
de comunicacgdo: “as fotos sdo o meio de tornar ‘real’ (ou ‘mais real’) assuntos
que as pessoas socialmente privilegiadas, ou simplesmente em seguranca,
talvez preferissem ignorar” (Sontag, 2003, p. 12).

Para compreender melhor essa crise dos enquadramentos, imaginemos
um barco. Esse barco tem como capitdo uma pessoa fisicamente preparada,
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mas com dificuldades de audi¢do, visdo e cogni¢do quanto a arte da navega-
¢ao. Os marinheiros, igualmente inexperientes, disputam entre si o controle do
leme. Para tomar posse da embarcacéo, embriagam o capitdo, gerando um
tumulto que vai da festa a violéncia. Enquanto essa disputa ocorre, o0 barco
segue a deriva. Como o capitdo ndo tem condigbes de conduzi-lo, os tripulan-
tes colocam a embarcacao em risco de naufragio. Essa imagem, conhecida
como a Nau dos loucos, é utilizada no Livro VI da Republica de Platao (2018)
como alegoria para refletir sobre o Estado e seus governantes. A passagem
propde um elogio da razdo em detrimento do corpo, que, por suas fragilida-
des, seria incapaz de garantir uma navegagao segura.

Agora, imaginemos que o barco ideal para Platao (2018) — ou seja,
aquele em que o capitao e seus marinheiros possuem as capacidades audi-
tivas, visuais e cognitivas necessarias para pilota-lo — fosse um teatro. Esse
barco, enquanto espaco da ficgdo, deveria ser guiado pela razédo, a fim de
navegar com segurancga e garantir a inteligibilidade da fabula, prezando pela
continuidade em detrimento da imprevisibilidade do acontecimento. O barco
alcancara seu destino, pois aqueles que o conduzem detém a racionalidade
da navegacao e seus corpos estao preparados para o éxito. A imagem desse
barco aproxima-se da logica do teatro de tradicdo psicologico-realista, no
qual o corpo do ator deve ser disciplinado por meio de um “gestus totalitario”
(Fischer-Lichte, 2013, p. 3), subordinando-se a narrativa, sem exceder-se nos
afetos que emergem da intensidade do presente. Nesse barco, corpos des-
viantes — que nado se enquadram em determinadas capacidades sensoriais
ou cognitivas — sao considerados obscenos, no sentido de algo que deve
permanecer fora de cena.

Porém, ao considerar as transformagdes da cena contemporéanea das
ultimas décadas, podemos imaginar a Nau dos loucos como metafora de
um teatro que tensiona a emergéncia do real no tecido da ficcao, conside-
rando que nesse barco o real da fisicalidade dos corpos toma seu espaco,
fazendo com que o acontecimento prevaleca sobre a continuidade da narra-
tiva. O que importa ndo é o destino final, mas o processo que se desenca-
deia: as ac0es, os afetos e a experiéncia gerada pela urgéncia do presente.
O barco a deriva torna-se um teatro em que a forca performativa se sobre-
pde ao destino que corresponde metaforicamente ao desencadeamento da
histéria pela representacéo.
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Os marinheiros disputam entre si o timao: cada qual acho que lhe cabe
segura-lo, embora nada conhecga sua arte e ndo possa indicar sob qual
mestre e em que época ele aprendeu. Ainda mais, pretendem que nao
se trata de uma arte que se aprende se alguém ousa declarar o con-
trario, estdo prontos a reduzir a pedagos. Rondando incessantemente
0 patrao®, a cogcam com seus pedidos, e usam de todos 0s meios para
que ele Ihes confie o timéo; e se ocorre que nao consigam perceber
que outros consigam, matam estes ultimos e ja tiram pela morada. Em
seguida, apoderam-se do bravo piloto, quer adormecendo com mandra-
gora, quer embriagando-o, quer ainda de outra maneira; senhores do
barco, apossam-se entao de tudo o que lhe contém e, bebendo e feste-
jando, navegam como pode navegar gente assim (Platao, 2018, p. 230).

Nesse trecho, os afetos tomam o leme e travam a continuidade da nave-
gacéao ao promover o tumulto. Dessa forma, o barco se desvia da linearidade
da travessia, propondo rotas erraticas e extravasando os limites do corpo
e do enquadramento da cena. E pelo presumido fracasso desses corpos —
doentes, deficientes e desviantes a racionalidade dominante — que a cena
escapa “do seu proprio enquadramento [...] instalando uma performatividade
violenta” (Féral, 2016, p. 16, traducdo minha)*. A suspenséo dos limites da
ficcao impde um risco a seguridade do corpo real do ator que anteriormente
estava preservada pelo molde da ficcdo. Ao mesmo tempo que se expde 0s
corpos reais a brutalidade do real, essa agao denuncia o proprio ato violento
de excluir corpos considerados inaptos a cena.

Podemos associar esses corpos que navegam na Nau dos loucos ao
conceito de crip®, utilizado por Christine Greiner em sua ultima obra Corpos
crip: instaurar estranhezas para existir (2023). Segundo a autora, o crip insurge
como uma resposta a nogao de sucesso culturalmente construida e da qual se
presume que apenas “pessoas ‘saudaveis e normais’ podem executar tarefas
para produzir conhecimento” (Greiner, 2023, p. 34). O considerado fracasso

3. Aqui se entende como “patrao” o capitao do barco.

4. No original: “de su encuadre propio para crear, en escena, el acontecimiento, incluso lo
espectacular, instalando una performatividad violenta’

5. O termo crip é desenvolvido por diversos autores mencionados por Greiner (2023), esse
conceito evoca uma “biopolitica da deficiéncia que instaura novas perspectivas afirmando
a nocao de corporeidades periféricas compostas por corpos queer, obesos, esquelé-
ticos, racializados, com doengas autoimune, apenas para mencionar alguns (Greiner,
2023, p. 44-45).
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da Nau dos loucos é a impossibilidade de completar a sua trajetéria, mas se
olharmos por uma perspectiva crip, a deriva também é uma forma de se pro-
duzir conhecimento, ou, nesse caso, fruicao estética. O suposto fracasso da
Nau dos loucos — sua incapacidade de cumprir a linearidade da travessia —
transforma-se, sob um olhar crip, em outra forma de navegagdo: um modo
de produzir conhecimento e fruicao estética a partir da errancia.

Ao dar visibilidade a corpos que anteriormente estavam fora da cena,
um outro ponto que emerge para reflexdo € o modo como esses sdo perce-
bidos pela plateia, como se da a recepcao dessas imagens e quais os afetos
que emergem de sua fruicdo. Segundo Josette Féral (2016), essa propenséo
ao real, em detrimento da ficcdo, passou a “instalar uma nova forma de soli-
citar o espetador, uma forma que perturba o pudor, rejeita a censura e da
um murro na cara do publico” (Féral, 2016, p. 17, traducao minha)é. A autora
observa como o choque se constitui atualmente como um elemento comum a
recepgao das obras artisticas, legado do movimento das vanguardas artisti-
cas do século XX e que desencadeou no que a Susan Sontag vai denominar
como um “habito crénico da Arte Moderna de desagradar, provocar ou frustrar
0 seu publico” (Sontag, 2015, p. 14). Nesse caso, o choque ocorre por néao
estar mediado pela seguranca da ficcdo, mas por expor corpos reais a situa-
¢oes de risco no encontro imediato com o publico.

Nao apenas na arte, o choque aparece como um afeto comum da expe-
riéncia sensivel moderna e contemporanea. Walter Benjamin (2012) assi-
nala, como uma das estruturas fundantes da modernidade, a decadéncia
da experiéncia, evidenciada no siléncio dos soldados regressos da Primeira
Guerra Mundial, “mais pobres em experiéncias comunicaveis, e nao mais
ricos.” (Benjamin, 2012, p. 124). Essa incapacidade de assimilacdo simbé-
lica refere-se ao choque das tecnologias de guerra com o corpo, gerando
uma experiéncia traumatica.

Sob essa perspectiva, ao entender que o choque se manifesta pela
dificuldade de assimilar simbolicamente os estimulos e situa¢cdes que nos
acontecem, podemos pensar que a velocidade do avango tecnoldgico nos
mantém em um estado de choque constante. A violéncia, que aparece como

6. No original: “parecen querer instalar un nuevo modo de solicitud al espectador, un modo
que perturba el decoro, rechaza las censuras y agrede a pufietazos al publico”
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uma marca da arte performativa atual, também se dissemina no nosso coti-
diano na sucessao de imagens veiculadas por diferentes meios de comuni-
cacgao. Pelos veiculos jornalisticos que projetam cenas de guerra e corpos
feridos, pelos reality-shows que se estruturam a partir do sofrimento alheio,
pelas propagandas que vendem padrdes corporais como modelos de saude,
desejo e bem-estar; entre muitas outras imagens que nos sao familiares’. Nos
sabemos, pois vivemos e sentimos: 0 choque é um afeto que esta radicado na
experiéncia sensivel contemporanea.

A presenca cotidiana do choque faz com que seja mais dificil estabele-
cer um contorno simbdlico para essas violéncias. Quando somos expostos
a uma imagem de violéncia em meio a varias outras imagens reconfortan-
tes ou estimulantes, como frequentemente ocorre em nossa experiéncia nas
redes sociais, o impacto dessa violéncia tende a se diluir. Assim, diante da
alarmante disseminagédo dessas imagens, “o choque pode tornar-se familiar.
O choque pode enfraquecer” (Sontag, 2003, p. 70).

Atualmente, sentimos uma certa apatia diante da brutalidade do real.
Diante disso, como pode a arte, em sua urgéncia de dar visibilidade a corpos
s6fregos e em seu empenho de dar forma a violéncia da vida, ndo gerar, em
sua recep¢ao, a mesma apatia a qual estamos condicionados cotidianamente?
Quais outras formas de sensibilidades ela pode fazer emergir para além do
choque? “De que outro modo se pode obter atencao para uma obra de arte?
[...] A imagem como choque e a imagem como cliché sao dois aspectos da
mesma presenca” (Sontag, 2003, p. 24). Ha sempre o perigo, na necessidade
de chocar o publico, de espetacularizar a dor — transforma-la em uma forma
atrativa de consumo, da qual a cultura contemporanea mata a propria sede. E,
no excesso de choque, sao os corpos doloridos aqueles que mais sofrem ao
verem a dor transformada em imagem. E necesséria uma distancia para con-
seguir contemplar a imagem, distancia que ndo existe quando o corpo esta
em agonia. Os soldados que voltaram da guerra, convocados por Benjamin
na passagem anteriormente citada, nao conseguem dar voz ao trauma. A dor
grita no corpo, mas ela nao se organiza discursivamente na voz.

7. Em relacdo a espetacularizagcao do sofrimento do outro nos programas de reality-shows
ver Rituais de sofrimento, da autora Silvia Viana (2012).
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Dessa forma, faz-se necessario buscar outras formas de sensibilidade
para a fruicdo dessas obras, que nao se reduzam ao choque. Se ha o inte-
resse de cuidar para que os corpos em situacao de dor possam nao estar
apenas enclausurados nas clinicas e hospitais, mas presentes na cena como
agentes criadores, € preciso pensar para além da ideia de inclusdo. Nao basta
apenas que esses Corpos sejam vistos como imagem, mas que seus proprios
modos de existéncia sejam afirmados. ‘A deficiéncia ndo é enclausurada em
si mesma: € o tempo todo construida nas relagdes” (Greiner, 2023, p. 40) e
para que essa relacao seja frutifera ela necessita de um cuidado.

A sensibilidade do cuidado, diferente da do choque, ocupa hoje um lugar
marginalizado na sociedade contemporéanea. O neoliberalismo, por meio das
suas politicas de austeridade e da abolicao do estado de bem-estar social,
implementou uma destruicdo sistematica dos diversos dispositivos coleti-
vos de cuidado. O cuidado, cada vez mais, deixa de ser uma responsabili-
dade compartilhada, para ser uma obrigacao individual. Assim, o sujeito que,
além de trabalhar e clicar em anuncios, precisa ainda dedicar-se ao auto-
cuidado, transformado em mais uma demanda no regime do desempenho?.
Mesmo se o motor da criagdo envolvesse uma situagao de dor e violéncia,
qual o lugar do cuidado nessas produgdes? Como cuidamos de n6s mesmos,
como artistas, ao criar imagens violentas? Como nos preparamos para um
encontro de dor compartilhada? E, principalmente, como cuidamos do nosso
publico ao dividir com ele essa a dor? Diante do axioma de que a boa arte é
aquela que choca, pergunto-me: até que ponto dar continuidade a historia
da arte como uma histéria dos choques € algo poeticamente potente para as
demandas do presente? Como criamos esferas de cuidado em meio a violén-
cia? Como uma experiéncia compartilhada de dor e sofrimento pode gerar
um espaco de cuidado?

Acredito que essas perguntas exijam uma elaboragdo coletiva para
serem respondidas. Entretanto, proponho, como uma primeira rota possivel
para as constru¢oes de uma ética do cuidado na cena, a aten¢cdo em nao se
deter tanto ao fascinio da imagem do corpo sbfrego, mas sim a experiéncia
que se estabelece em seu encontro. Seduzir-se menos com a exibicdo da

8. Conceito cunhado pelo autor Byung-Chul Han (2018), que vai analisar essa passagem do
neoliberalismo da sociedade do disciplinamento para a sociedade do desempenho.
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crueldade e buscar experienciar outras formas de criar relacdes a partir das
condi¢des que esses corpos propdem — condigdes que subvertem as regras
estabelecidas no cotidiano. Pois o fracasso que condena a inadequagao do
corpo pode “na verdade, oferecer formas mais criativas, mais cooperativas,
mais surpreendentes de ser no mundo” (Halberstam, 2020, p. 7).

Por fim, a ética do cuidado se torna imprescindivel na medida em que,
por vezes, € necessario um certo distanciamento para abordar a dor. Quando
a dor se manifesta apenas pela violéncia, ela nao produz afastamento refle-
xivo — reduz-se apenas a brutalidade do real. Nesse sentido, uma outra rota
possivel para uma ética do cuidado seria buscar por enquadramentos que
retornam ao simbdlico apds a irrupg¢ao da violéncia. ‘A violéncia tem que ser
enquadrada de algum jeito para ter um sentido ou para ndés conseguirmos
dar algum sentido a ela” (Guimaréaes; Acacio, 2020, p. 183).

Gosto de pensar o jogo dos enquadramentos como a danga dos ouri¢cos
na parabola de Schopenhauer (2021). Em um dia gelado, um grupo de ouri-
¢Os se aproximou entre si, com o objetivo de se aquecer do frio com o contato
corporal. Quanto mais eles se aproximavam, menos frio sentiam, porém os
seus espinhos acabavam ferindo o ouri¢co ao seu lado. Os ourigos, portanto,
passaram a alternar entre a aproximacéo e o distanciamento, entre o frio insu-
portavel e a dor do ferimento. Por meio dessa danca, juntos, foram encon-
trando a distancia necessaria: aquela mais suportavel.
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Resumo

O artigo aborda o paradoxo da inclusdao de pessoas com deficiéncia
nas agdes publicas e politicas institucionais internas dos equipamentos
culturais. A acessibilidade no setor frequentemente se limita a espagos
isolados e estereotipados, aqui denominados “Cercadinho PCD’ A histéria
da deficiéncia é marcada por exclusao e imposicées hegemdnicas que
perpetuam esteredtipos impedindo a participacdo plena em diversos
ambitos sociais. A acessibilidade cultural exige desconstrugédo de
narrativas normativas e valoragdo das experiéncias e contribuicdes das
pessoas com deficiéncia nas artes, uma interpretagédo critica sobre os
modelos de inclusdo vigentes.

Palavras-chave: cercadinho PCD, acessibilidade cultural, capacitismo,
inclusao, deficiéncia.

Abstract

This study explores the paradoxical nature of inclusive practices for
disabled individuals within the public initiatives and internal institutional
policies governing cultural institutions. Accessibility in this field is often
confined to segregated and stereotyped spaces, which we ironically
call “Cercadinho PCD” (“PwD Playpen”). The history of disability shows
exclusion and dominant societal norms that reinforce stereotypes,
hindering full participation in various social contexts. Cultural accessibility
asks for the deconstruction of normative narratives and the validation and
celebration of the experiences and contributions of disabled people in the
arts, fostering a critical understanding of inclusion models.

Keywords: PwD playpen, cultural accessibility, ableism, inclusion, disability.

Resumen

Este articulo aborda la paradoja de la inclusion de personas con
discapacidad en las acciones publicas y politicas institucionales internas
de los equipamientos culturales. La accesibilidad en el sector, a menudo,
se limita a espacios aislados y estereotipados, aqui denominados
“Cercadinho PCD” (Corralito PCD). La historia de la discapacidad implica
la exclusién e imposiciones hegemodnicas que perpetuan estereotipos
e impiden la participacion plena en diversos ambitos sociales. La
accesibilidad cultural requiere la deconstruccién de narrativas normativas
y la valoracidn de las experiencias y contribuciones de las personas con
discapacidad en las artes, una interpretacién critica sobre los modelos
de inclusién en vigor.

Palabras clave: corralito PCD, accesibilidad cultural, capacitismo,
inclusion, discapacidad.
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Precisamos explicar por quais razbes as pessoas com deficiéncia foram
isoladas, encarceradas, observadas, reguladas, tratadas, instituciona-
lizadas e controladas em um grau provavelmente mais acentuado ao
experimentado por qualquer outro grupo minoritario. Por qué? (Piccolo,
2022, p. 29).

Recebi a frase que abre este breve artigo de uma pessoa que admiro
e tenho muito carinho e que tem a generosidade em compartilhar conheci-
mentos, indo direto ao ponto nevralgico que nos atravessa em muitas cama-
das intimas enquanto pessoas com deficiéncia no setor artistico-cultural.
Compartilhar leituras e referéncias sobre as relagdes a respeito da deficiéncia
como forma de afeto, processos de expurgo das dores do capacitismo diario
que vivenciamos em qualquer hora, lugar ou contextos e grupos sociais, prin-
cipalmente naquelas horas que nem esperamos, em uma atividade cultural,
de lazer e nas relagdes profissionais nesse setor. Vocé nao esta errado, vocé
nao é uma pessoa sozinha, mas querem fazer com que vocé acredite nisso e
de que precisa aceitar o que a normatividade compulséria’ te oferece, o que
as pessoas sem deficiéncia acreditam ser o melhor para nos.

Quantas vezes vocé, prezada leitora ou prezado leitor, ja foi tangido
para um lugar que julgam que é o seu e te avaliam com conhecimento parco
e vil baseado em cartilha desatualizada, laudo médico ou em achismo?
Independentemente de vocé ser uma pessoa com ou sem deficiéncia, tal
comportamento pode ser muito violento e, para nés DEFs?, é constante no
dia a dia, nas camadas simbdlicas embrenhadas nas estruturas e valores das
sociedades, comportamento comum que nao se deve ao acaso, hao € por
acidente ou descuido, é histérico.

Segundo Piccolo (2022), a narrativa histérica da deficiéncia é caracte-
rizada por dindmicas de exclusdo e marginalizacao, perpetuadas pela medi-
calizacdo que tende a neutralizar e ocultar as dimensdes sociais, politicas e
culturais de nés, DEFs. Devido aos sistematicos silenciamentos, apagamentos

1. Alguns autores abordam a normatividade compulséria como mecanismo de excluséo
que ignora a diversidade humana e busca eliminar as diferengas, impondo normas de
comportamento e aparéncia que vao além das questdes da deficiéncia: Michel Foucault
(1988), Pierre Bourdieu (2014), Tobin Siebers (2008), Robert McRuer (2024).

2. DEF é um termo criado por pessoas com deficiéncia que atuam nos setores artisticos
culturais que reivindicam pensamento critico a partir de producdes dissidentes. Caroline
Teixeira € uma das autoras que populariza a expressao Cultura DEF.
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e negligéncias, nossa existéncia foi reduzida a conceitos patoldgicos, ignoran-
do-se nossa complexidade e riqueza cultural, politica e social. Essa aborda-
gem medicalizante perpetua esteredtipos limitantes. Entretanto, ndo pretendo
me debrucgar aqui nas bases sociais historicas da deficiéncia, apenas nao
devemos esquecer delas, que ainda insistem em forjar nossas escolhas,
caminhos e destino.

Vivenciar a interseccao entre acessibilidade, gestao cultural, questoes
raciais, de orientacao sexual e arte me fez compreender a importancia da
representacado, presenca e participacao ativa. Acessibilidade e cultura do
acesso nao se resumem a remover barreiras fisicas, mas também tem a pre-
missa de desafiar narrativas hegemonicas e, de tal forma, nossa presenca e
producdes nos espacos culturais de modo basal e fundamentalizador, nao
para reescrever nossa histdria, e sim toma-la, pois ela nao pode e nem deve
ser alterada ou apagada, mas deve ser reconhecida como divida histérica
assim como o racismo é. O “lugar de fala; se referindo a experiéncia pes-
soal da pessoa como epicentro dos debates das questdes raciais trazida por
Djamila Ribeiro, interseccionaliza com o anticapacitismo, o Lugar de Falta® e
a Fala Aleijada.

[...] fala aleijada, terminologia inspirada na Teoria Crip ou aleijada pro-
posta por Robert McRuer. Proponho pensar “falas” como uma comuni-
cagao para além do trato vocal, mas ampliar a consideracdo de falas
gagas, falas de surdos oralizados, falas de pessoas com distonias,
paralisias, falas-olhos, falas-pés, falas-psicoatipicas. Provoco aqui com
essa questao para nao tentarmos escapar de termos no intento de nao
sermos capacitistas, mas acabamos por ser (Lima, 2023 p. 67).

Nos anos recentes, nota-se a crescente reivindicagao do nosso lugar
de onde desejamos estar, como agentes culturais, politicos e sociais ques-
tionando e transformando as estruturas que nos marginalizam. A arte e a
educacao sao campos de promoc¢ao dessas mudancgas e, entendo como um
grande pleonasmo unir a palavra “acessibilidade” a tais palavras, 0 mesmo

3. Lugar de Falta é parte do pensamento de Jéssica Teixeira no capitulo ‘A percepgao
de si como um ato de criagdo e acesso” (Teixeira, 2022). E um lugar simbélico no qual
nos DEFs experimentamos a incompletude, a auséncia, o vacuo proporcionado pela
auséncia de representacao, falta de reconhecimento e outras relagbes com a perda de
identidade e o capacitismo estrutural.
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anexando-a “diversidade; comumente aplicadas para evidenciar que pessoas
com deficiéncia também fazem parte. Fazemos parte?

“Gerar imagem de pessoas com deficiéncia em uma area reservada com
a placa PCD’” Esse foi um comando dado por mim nos campos de algumas
plataformas de inteligéncia artificial para criar imagens; exercicio que faco
periodicamente, s6 por curiosidade, a fim de observar como alimentamos as
inteligéncias artificiais. O resultado varia entre as plataformas, muitas vezes
o algoritmo tende a gerar imagens estereotipadas de pessoas que utilizam
cadeira de rodas, sempre brancas, ora sorridentes e cercadas por pessoas
sem deficiéncia, ora entediadas em ambiente bancario-hospitalar (esses
sim em grupos infelizes com varias figuras com deficiéncia e idosas). Em
um caso especifico, uma imagem criminosa foi gerada, colocando pessoas
com deficiéncia que utilizam cadeiras de rodas dentro de um cercado gra-
deado com serragem no chao e alguns pequenos animais do lado de fora,
ao lado de pessoas sem deficiéncia, todas brancas e utilizando um elemento
especifico de uma religiao. Assunto para outro artigo com intersec¢des da
sociologia, psicologia e semidtica.

Assim como ndo compete a esta escrita o aprofundamento histérico das
bases sociais sobre a deficiéncia, também nao pretendo me embrenhar sobre
como embutimos informacgdes nas inteligéncias artificiais — duas pontas que
parecem se retroalimentar e que, por vezes, tém leituras mais ensolaradas e
alvas, por outras bem sombrias e perversas.

O Cercadinho PCD, forma como me refiro (com forte ironia) as areas
reservadas para pessoas com deficiéncia no contexto fisico e simbolico
nas artes, representa um paradoxo. SA0 espagos essenciais para que pos-
samos acessar os espacos com dignidade e segurangca, mas também nos
confinam com muitas restricbes e geram “processos seletivos” aplicando
critérios subjetivos aleatoriamente, mesmo com a Lei Brasileira de Inclusao —
LBI (Brasil, 2015) em vigor.

A abordagem simplista de que as areas reservadas em eventos publicos,
as cotas em projetos e vagas de trabalho para pessoas com deficiéncia nos
setores artisticos-culturais resolvem todos os problemas e funcionam como
blindagem as criticas ignora a diversidade das necessidades e experiéncias
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DEFs, reduzindo-as a aparéncia, a estética e a funcionalidades, perpetuando
esteredtipos danosos colocando no mesmo balaio neurodiversidades, defi-
ciéncias ocultas e outros aspectos ébvios ululantes para nés DEFs, mas nao
para os bipedes*. Aqui alguns episddios do capacitismo estrutural velado e
nao tao velado (constantes para muitos de nos):

Episddio 1: Grande show gratuito com estimativa de publico de mais de
um milhdo de pessoas, porém com um Cercadinho PCD para cinquenta
pessoas, considerando os acompanhantes. A propor¢ao parece justa e
prevista em lei? Aumentaram para cem pessoas com deficiéncia, obvia-
mente contando os acompanhantes. Na entrada, acesso obstruido com
equipamentos, maquinarios € multidao de pessoas sem deficiéncia, o
pseudo livre acesso a muito custo era para amputados, pessoas que
utilizam cadeira de rodas, muletas e andadores, para os demais DEFs
com passabilidade total ou parcial, ndo. Mesmo apresentando documen-
tos comprobatdrios previstos em lei e até mesmo de parte da deficiéncia
fisica de membro superior, os olhares desconfiados dos controladores
de acesso e segurangas julgam quem é suficientemente aleijado ou
nao. Do lado de dentro do cercadinho, havia apenas dois banheiros, que
também eram compartilhados com profissionais de imprensa, numero
inferior na proporgao prevista em lei e que nao considera que uma pes-
soa com deficiéncia pode levar mais tempo para usar o banheiro por
diversas questoes. Além disso, nenhuma possibilidade de comprar bebi-
das e alimentos, diferente de quem esta fora do Cercadinho PCD. O
lazer e a fruicdo sé&o estancados na porta da diversao para dar lugar a
militincia e, mais uma vez, ter que nos justificar, nos explicar, informar
que sao nossos direitos conquistados com muita luta dos antepassa-
dos DEFs, pessoas aliadas e traidores de seus privilégios®. Este nao é
um caso isolado.

4. Na carta “Carta aos bipedes’, Edu Oliveira, da Universidade Federal da Bahia (UFBA),
define o termo “bipede” como uma estrutura socioecondémica, cultural e politica que de-
termina o que é normal e anormal, capaz e incapaz. Segundo ele, o pensamento bipede
esta enraizado no padrdao normativo de corpo, que exclui e marginaliza as experiéncias
da deficiéncia (Carta [...], 2020).

5. Contextualizado no final deste texto o conceito de “traidores de seus privilégios”
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Episddio 2: Uma pessoa com deficiéncia, com vasta experiéncia e quali-
ficacdo em mediacéo e gestao cultural com capacidade técnica e pratica
para assumir cargos de dire¢do, sobrevive por uma década na mesma
instituicdo de artes. Com a mesma fung&o desde que foi admitido den-
tro da alcova “acessibilidade” atrelada ao educativo ou ao consultor de
acessibilidade, geralmente o Cercadinho PCD premium dentro das ins-
tituicoes de arte nas quais n6s DEFs podemos atuar com a superviséao
da hegemonia bipede. Todas as tentativas de ascender de cargo ou ter
atuacdo mais transversal nos demais setores sofreram muita resistén-
cia ou foram ceifadas, ignoradas, enfraquecidas (inclusive por pessoas
de outros grupos minorizados), afinal € muito importante que o token®
fique no lugar cartesiano para manter os privilégios de quem sabemos.
O profissional DEF passa por alguns quadros de esgotamentos, poten-
cialmente minado, se adaptando as mudancas de gestdo, tendo que
se justificar diversas vezes, para diversas pessoas ao longo dos anos,
justificar a existéncia DEF na cultura como produtores e artistas, e nao
apenas como publicos, justificar a importancia de pensar fora dos mode-
los falaciosos para avangcarmos nas pautas anticapacitistas; todas as
pessoas com “alta qualificacao’ exceto em Cultura do Acesso. O mesmo
profissional DEF depois de uma década dentro do armario da neurodi-
vergéncia decide se assumir, pois sentia uma enorme incoeréncia lutar
pelos direitos das pessoas com deficiéncia e nao se posicionar como
autista; apresenta laudo comprobatorio, inicia tentativa de aleijar’ as
formas de pensar a acessibilidade institucional, e no percurso teve a
necessidade de licengca médica por esgotamento (e mais uma vez &
obrigado a se justificar, dessa vez para ter seu afastamento respeitado),
e quando volta, é desligado, como um eletrodoméstico que serve ape-
nas em funcionamento pleno e com mascaramento, atendendo o fetiche

6. O termo “token’; ou “tokenismo; tem origem nos Estados Unidos, durante 0 movimento
dos direitos civis. Derivagdo da palavra token, que significa “simbolo” ou “ficha” E uma
pratica discriminatéria em que uma pessoa ou grupo minorizado é utilizado para exibir
falsa diversidade para evitar criticas.

7. Expressoes violentas como “aleijado” estdo em processo de ressignificagao pela Cultura
DEF protagonizada por artistas e atores sociais assim como a luta do movimento LGBT+
por visibilidade e respeito reivindicando expressdes que eram deferidas para ofender,
inferiorizar e ferir.
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da normatividade sobre o controle de corpos PCD? de alta performance
com passabilidade que a hegemonia aplaude e quer de chaveirinho.
Assim como 0 hegro nao pode ser mais que o branco permita que ele
seja (Fanon, 2020), o DEF nao pode ser mais que o bipede da suposta
inclusao permita que ele seja. Este também néao é um caso isolado.

Episddio 3: Uma pessoa sem deficiéncia, aliada na luta da acessibili-
dade, prestadora de servicos para uma grande e significativa feira no
cenario cultural do pais, organizada pelo Ministério da Cultura (para
fomento e promogdo para os diversos setores das industrias criativas
brasileiras), abrangendo areas do audiovisual, musica, literatura, artes
visuais, entre outras, notou que na programacado nao havia pessoas
com deficiéncia. Palestras, oficinas, shows... nenhuma pessoa com defi-
ciéncia, tampouco a abordagem da acessibilidade para o mercado das
industrias criativas ou se quer recursos de acessibilidade. De pronto, a
pessoa aliada convidou trés DEFs de diferentes estados do Brasil, uma
delas com quem ela ja tinha mais contato e havia trabalhado em par-
ceria internacional; pessoas que tentam circular fora dos Cercadinhos
PCD. Uma mesa de debate e uma oficina foram realizadas com estas
pessoas, agoes que atrairam muitos bipedes e outras duas DEFs, uma
que estava no evento como empreendedora do setor de artesanato e
outra das artes da cena, que foi ao evento a fim de tentar patrocinio
em rodadas de conversas. Um evento imenso promovido pelo recém-
-restituido Ministério da Cultura (MINC), sem recursos de acessibilidade
e treinamento, sem presenca equiparavel de pessoas com deficiéncia.
Simbolicamente, o imenso espaco que sediava o evento na regidao Norte
do Brasil abriga um grande painel escultérico composto de centenas de
moldes de maos em terracota, representando os operarios (e talvez ope-
rarias) que construiram o local. Quem observa nao localiza uma mao
DEF, s6 alguns dedos quebrados sem querer; DEFs ajudaram a cons-
truir esse lugar? Quantos se tornaram DEFs construindo esse lugar?
Onde estamos representados? Onde estao as maozinhas de obras DEF

para o anticapacitismo na cultura?

Eventualmente utilizo a sigla PCD (pessoa com deficiéncia) ou para comunicar rapida-
mente para grupos mais leigos ou para ironizar. Na minha interpretacao, a sigla ilustra
certo esvaziamento e pasteurizacdo aplicada como selo ou para se referir diretamente a
uma pessoa, aplicada em documentos e muitas vezes substituindo o nome. Ex.: ‘Ali ao
lado daquela PCD’
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Nao é segredo para as pessoas mais proximas que essas sao algumas
das cenas em que sou o ator DEF. O que intento refletir nessas palavras é que
a famigerada ideia de inclusdo de pessoas com deficiéncia no mercado de
trabalho artistico-cultural tem avancado mais para quem nao tem deficiéncia,
para sentirem menos “culpa bipede™ do que de fato, impulsionada por politi-
cas de acgao lideradas por DEFs. Sim, devemos reconhecer que tivemos avan-
¢os como, por exemplo, com a Lei Paulo Gustavo™ que evidenciou algumas
discussdes acerca da produg¢ao dos recursos de acessibilidade (assim como
também prevista na Rouanet' que nao fazem mais do que a obrigacao con-
forme estabelecida na LBI), mas que foi além com a pontuacao para projetos
que tiverem profissionais com deficiéncia na produgédo e mais ainda enquanto
proponentes DEFs.

Nem todas as pessoas com deficiéncia querem ou tém saude para
levantar a bandeira de lutar pelo reconhecimento e garantia dos direitos difu-
sos. E é claro que elas estao no direito delas, sem mais desgastes emocionais
ao querer mediar e educar a populagao em qualquer situagao social em que
somos expostos ao capacitismo — da mesma forma, nem toda mulher levanta
a bandeira antimachista e nem toda pessoa negra levanta a bandeira antir-
racista e assim por diante. De tal modo, acreditar que basta ter uma pessoa
com deficiéncia por perto e manté-la no cercadinho simbdlico se resume a
um pensamento simplista e insuficiente. A ordinaria presenca fisica de uma
pessoa com deficiéncia, sem 0 acompanhamento de medidas que promovam
a acessibilidade atitudinal, comunicacional, arquitetdnica, metodoldgica, ins-
trumental, programatica e ambiental podem perpetuar estereétipos e refor-
car a ideia de inclusdo no sentido negativo, do sistema criado para controle
dos DEFs, que se resume a quem se encaixa melhor dentro das estruturas

9. Em alusédo a culpa branca, desconforto branco diante do préprio privilégio racial e do
racismo sistémico.

10. A Lei Paulo Gustavo (Lei Complementar n® 195/2022) representa o maior investimento
direto ja realizado no setor cultural do Brasil para a execu¢ao de agdes e projetos culturais
em todo o territorio nacional.

11. A Lei 8.313/1991 foi criada com o objetivo de captar e canalizar recursos para o setor
cultural de modo a facilitar o acesso de todas as pessoas do pais as fontes da cultura e
promover o pleno exercicio dos direitos culturais, além de estimular e fomentar a produ-
¢ao, preservagéo e difuséo cultural, principalmente por meio de incentivo fiscal concedido
a quem patrocina projetos com esse fim.
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normativas hegemoénicas, e ndo pelo reconhecimento da capacidade e do
potencial de cada individuo.

Segundo Goffman (1988) esteredtipos podem ser alimentados e aplica-
dos para justificar a exclusao, a marginalizacéo e de certa forma o controle
de grupos sociais minorizados, incluindo nés, pessoas com deficiéncia. Para
a ruptura dessas estruturas sociais enrijecidas, é fundamental adotar uma
abordagem mais complexa que nao apenas leve em conta, mas assuma e
pratique a diversidade sem reduzir o termo.

O estigma associado a deficiéncia ndo é uma caracteristica inerente ao
individuo, mas sim uma construcéo social que se manifesta nas interagdes
entre as pessoas e é reforgcada pelas estruturas e praticas sociais. Essa cons-
trucéo social pode ter um impacto profundo na identidade e na autoestima
das pessoas com deficiéncia, levando a internalizacdo de visdes negativas e
estereotipadas sobre si mesmas ou podendo gerar reatividade e certa agres-
sividade nas interagdes, resultado de uma existéncia de luta por reivindica-
¢Oes de condigdes e equidade muitas vezes silenciadas e frustradas. Como
resultado, nés, pessoas com deficiéncia, podemos experimentar sentimentos
de vergonha, culpa e baixa valoragao, o que pode limitar nossa participagao
cabal nas institui¢cdes culturais, criacoes artisticas, na sociedade em geral. Em
muitas conversas em consultorias para equipamentos culturais recebo relatos
da gestao de que, quando ha pessoas com deficiéncia na equipe (rarissimo),
sentem um certo distanciamento e falta de motivacéo ou “engajamento” des-
sas DEFs. Em que condigbes ocupam tais espagos, cargos ou funcdes?

Outrossim, o estigma pode perpetuar a exclusao social, criando barrei-
ras para o acesso as oportunidades de educacao, emprego, lazer, politica,
artes etc., reforcando a marginalizacdo das pessoas com deficiéncia nas ins-
tituicbes culturais que parecem selecionar por conivéncia e se esquecem que,
para ter qualificacédo e experiéncia de trabalho, ndo tivemos as mesmas opor-
tunidade e isonomia. Como formar pessoas com deficiéncia conscientes na
producéo cultural e a quem isso interessa? Ha muito em jogo e se nos, DEFs,
fizermos criticas diretas ao sistema, automaticamente nés deixamos de ser
PCD e nos tornamos PNG: personas nao gratas, pois a bipedia, na maior
parte das vezes, se declara justa em nos conceder um espaco, o Cercadinho
PCD — e ainda assim nos criticamos? Como pode?
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A acessibilidade cultural, assim como os demais setores artisticos pro-
fissionais, € um campo complexo em constante movimento e pesquisa, que
exige reflexdes criticas sobre as praticas e os modelos vigentes. Até mesmo
as Normas Brasileiras Regulamentadas (NBRs) e Normas Regulamentadoras
(NRs) passam por atualiza¢gdes, as leis, o vocabulario, as praticas museais
e de democratizacdo do teatro, danca, cinema. E preciso desformatar a ideia
de que as artes e a cultura como areas de atuacao sao privilégios de poucos,
e que a pessoa com deficiéncia € um mero espectador passivo. Nas artes
geramos espacos de encontros, de trocas e de reconhecimento de narrativas
distintas, em que pessoas com e sem deficiéncia com suas interseccionali-
dades possam se sentir pertencentes, reconhecidas, valorizadas e valora-
das. Obviamente, no sentido financeiro também é importante, pois segundo a
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) 2022 (Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica — IBGE, 2022)", pessoas com deficiéncia tém
menor acesso a educacgao, ao trabalho e a renda. A pesquisa apontou que,
enquanto pessoas sem deficiéncia tém taxa de participa¢ao na forca de traba-
Iho de 66,4%, as pessoas com deficiéncia tém apenas 29,2%. Além disso, a
taxa de pessoas com deficiéncia em trabalhos informais € de 55%, enquanto
a dos sem deficiéncia é de 38,7%. Outro sintoma da exclusdo da forca de
trabalho de pessoas com deficiéncia é o rendimento médio que aponta que
uma pessoa com deficiéncia recebe 44,6% a menos do que uma pessoa sem
deficiéncia. Nao obstante, geralmente as divulgacdées de vagas de trabalho
direcionadas as pessoas com deficiéncia sdo para estagio. Sintomatico.

Como podemos ressignificar esses lugares simbdlicos das areas reser-
vadas para pessoas com deficiéncia e oportunidades de trabalho em equi-
dade para DEFs nas artes? Como podemos tomar de volta e ressignificar a
palavra “Inclusao; que nos foi sequestrada da Luta dos Direitos das Pessoas
com Deficiéncia do inicio dos anos 1980 no Brasil para ser esvaziada e
hierarquizada' por pessoas e empresas que usam a palavra associada a
“diversidade” como um selo de validacao de token?

12. A PNAD 2022 é uma pesquisa estatistica realizada IBGE para coletar dados da popula-
¢éo brasileira no Brasil.

13. Em uma das obras de Estela Lapponi (2012), o Manifesto Anti-inclusdo, a artista provoca
a reflexao de que o conceito vigente de “inclusao” é hierarquizante, feito por pessoas sem
deficiéncia, uma estratégia de controle e normatizagéao.
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Obviamente, ndo existem respostas exatas para essas perguntas, mas
temos a arte, que, segundo Nietzsche, é a unica forma de atividade humana
que pode recriar o mundo. Ademais, a presenca DEF na arte € uma forma de
resisténcia a estética eugenista, é contranormativa e politizadora do corpo em
cena e das ocupacdoes de espacos artisticos.

As bases sociais nao contemplam a nds, DEFs. Espacos fisicos e sim-
bdlicos inacessiveis, restricdes de linguagens, atitudes, metodologias e ins-
trumentalizacées criam segmentagdes nas quais pessoas com deficiéncia
devem constantemente se adaptar ao mundo dos outros, dos sem deficién-
cia, dos bipedes, falantes, enxergantes', neurotipicos, simétricos, normais,
regulares, comuns. Enquanto pessoas com corpos, formas de se comunicar
e se relacionar aleijadas, atipicas e dissidentes somos negadas ou impedi-
das de construir nossa propria identidade porque estamos preocupadas em
adentrar e sobreviver dentro das instituicdes culturais e producdes artisticas
sob o crivo de novos colonizadores, estes que ironicamente também falam
sobre decolonizacao.

Entao nos coube enfrentar o olhar branco, um peso fora do comum pas-
sou a nos oprimir. O mundo real disputava o nosso espaco. No mundo
branco, o homem de cor encontra dificuldades na elaboragcédo de seu
esquema corporal. O conhecimento do corpo é uma atividade puramente
negacional. Ao redor do corpo, reina uma atmosfera de clara incerteza
(Fanon, 2020, p. 126).

Mais uma vez tomo emprestada uma referéncia na luta antirracista
para alimentar a luta anticapacitista, reflexdes importantes acerca das con-
sequéncias das imposicoes de padrdoes hegemodnicos que fazem com que
qualquer outra pessoa com condi¢des distintas questione sua propria identi-
dade. Pessoas com deficiéncia estao situadas em um mundo que néo foi feito
para elas. Assim como para o negro colonizado, um ser dividido, 0 mundo é
dos brancos e sem deficiéncia. Devemos reconhecer a desigualdade estru-
tural capacitista. O corpo aleijado é o outro, um corpo estranho a um padréao
imposto pela sociedade e, logo, tudo relacionado a tal corpo é estranho, alar-
gando a dicotomia entre o “normal” e o “deficiente’ objeto de pena, indiferenca

14. Contrapondo a terminologia “vidente’
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e até medo. Essas relagdes de desafeto tendem a nos apartar e impedir nossa
participacao plena e saudavel, limitando nossas condicbes de acessar opor-
tunidades em equidade, seja no ambiente de trabalho, num passeio cultural,
num bar qualquer e nas relagdes afetivas e sexuais.

A participacao de pessoas com deficiéncia nas producgdes e instituicoes
culturais € um desafio que enfrentamos cotidianamente. Embora tenhamos
progressos significativos, ainda ha uma lacuna importante em relacao a aces-
sibilidade no amplo espectro cultural e simbdlico, reflexo da forma como as
producgdes culturais abordam DEFs, muitas vezes a partir de uma perspectiva
de publico passivo, carente e com falta, em vez de considerar o aleijo como
uma diferenca ou singularidade valiosa. E necessdrio mudar essa perspec-
tiva e adotar uma Cultura do Acesso que valorize a diversidade e promova
enquanto profissionais e artistas.

Uma cultura do acesso considera a deficiéncia como alteridade, uma
diferenca ou singularidade a ser considerada no encontro, e ndo como
falta. Essa perspectiva é revolucionaria porque muda a nossa forma de
nos relacionarmos simbdlica e afetivamente com a diferenca da deficién-
cia — ela nao é simplesmente uma humanidade danificada, mas outra
forma de ser humano, outro modo de existéncia — com suas proprias
capacidades, seus préprios modos de ser e fazer que produzem conhe-
cimentos que aqueles corporalmente constituidos como “normais” nem
sempre sao capazes de desenvolver, pois ndo fazem o mesmo uso
dos seus corpos (Comité Deficiéncia e Acessibilidade da Associacao
Brasileira de Antropologia, 2020, p. 3).

A Cultura do Acesso, na qual uma das premissas é a atuagao direta
de DEFs conscientes, desafia 0 modelo do Cercadinho PCD para reconheci-
mento de justica social em que direitos basicos sao construidos a partir
de imaginarios™. E fundamental que mais pessoas sejam conscientes de
seus direitos para revolucionar o paradigma da exclusédo, da benevoléncia
assistencialista, em que qualquer coisa, recurso, cargo, fungdo ou remune-
racao serve e, de que devemos sempre estar dispostos e dispostas a nos
justificar e explicar pacientemente o capacitismo para a hegemonia que “esta

15. Reflexdo provocada pela professora Deise Brito na aula do dia 4 de setembro de 2023 no
Mestrado em Artes da Cena: turma especial Laboratério em Artes e Mediacao Cultural
(Escola Superior de Artes Célia Helena — Escola Itau Cultural).
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aprendendo’ Essa é uma responsabilidade coletiva, a deficiéncia ndo € um
problema individual, mas uma questao social (Teixeira, 2021).

O Cercadinho PCD € uma metafora, simbolismo irbnico das limitagcdes
e expectativas sociais recheadas de inclusao de representacao falaciosa. Tal
modelo precisa ser aleijado e desafiado com nossas contribuicbes como artis-
tas, pessoas atuantes nas producdes, gestdes e dire¢cdes de equipamentos
culturais e projetos de arte para criar permaculturas’® do acesso que sejam
duradouras e continuas que gerem campos de atuagao mais corajosos, cria-
tivos, experimentativos, desobstruidos e respeitosos, assim e tdo mais quanto
almejaram nossos antepassados DEFs.

Que atitudes anticapacitistas passaram a fazer parte da sua realidade
nas producodes culturais?

O artista DEF é artista ou PCD, primeiro?

Pessoas com deficiéncia desafiam o capacitismo nas instituicdes cultu-
rais e, de certo modo, subvertem propondo e criando formas de arte e gestao
cultural que refletem suas experiéncias e perspectivas. Para uma maozinha
no anticapacitismo cultural, é necessario reconsiderarmos o lugar comum
criado pela hegemonia em relacao as pessoas com deficiéncia, como parte
de uma diversidade subalternizada dentre as diversidades.

Encerro com um compartilhamento que vai além do academicismo, com
algo que nos atravessa, rasga, fermenta, reflexao feita pela artista Ana do
Vale em um post no Instagram no dia 21 de setembro de 2024:

Precisamos de menos aliados e mais traidores.

Traidores de sua classe social, de sua cor, seu género, sua espécie,
seu partido, seu privilégio.

Nao aliados a partir de sua comodidade discursiva, mas traidores na
incomodidade da praxis.

E disso que precisamos.

Quer ser um aliado da pessoa com deficiéncia?

Trai os teus privilégios

(Vale, 2024).

16. Mais uma vez tomo emprestado um termo de outro setor — permacultura € mais usual nas
relacbes com a terra e o plantio, um tipo de abordagem sustentavel para gerar sistemas
harmoniosos com o0 meio ambiente.
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