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Resumo

Com o objetivo de avaliar a influéncia do puerpério fisiolégico e da
fase pos-puerperal no lipidograma de vacas sadias foram colhidas 104
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amostras de sangue por puncdo da veia coccigea de femeas da raca
Holandesa criadas no Estado de Sao Paulo. O lipidograma foi avaliado
pela determinagio dos teores séricos de colesterol, triglicérides, acidos
graxos nio esterificados, beta-hidroxibutirato, e teores plasmaticos
de glicose. Observou-se que os teores séricos de colesterol aumentaram
gradativamente, enquanto os teores de acidos graxos nao esterificados
diminuiram gradativamente com a evolugao do puerpério. Na fase
pos-puerperal (mais de 45 dias pos-parto) ocorreu a estabilizagiao dos
valores de colesterol e de acidos graxos nao esterificados.

Introducéo

Apesar da evolu¢do ocorrida nas
ultimas décadas nos conhecimentos
relacionados a bioquimica clinica veterinaria,
constatou-se que o numero de pesquisas com
objetivo de estabelecer valores de referéncia
para diversos constituintes do soro sangiiineo
para as condig¢oes brasileiras de manejo,
alimentagio e clima sio, ainda, insuficientes.
Para alguns destes constituintes, como aqueles
que fazem parte da avaliacao do lipidograma
dos bovinos, a revisio de literatura mostra
a quase inexistente preocupaciao dos
pesquisadores brasileiros no estabelecimento
de valores de referéncia, pois exceciao a
pesquisa realizada por Costa', na qual o
referido autor avaliou a influéncia da gestagao
e do puerpério nos valores de colesterol e
triglicérides, as demais pesquisas®>* nio
tinham como intuito estabelecer valores de
referéncia ou de avaliar fatores fisiologicos
que pudessem interferir nos valores de
normalidade do lipidograma.

Diante da necessidade da realizacio
de estudos para estabelecer valores de
referéncia do lipidograma e para avaliar a
influéncia de diversos fatores nos seus valores

decidiu-se pela elaboragdo da presente
pesquisa, cujo objetivo é estudar a influéncia
do puerpério e da fase pds-puerperal no
lipidograma, de vacas holandesas criadas no
Estado de Sao Paulo, sendo tal avaliaciao
realizada por meio da determinacdo dos
teores séricos de colesterol, triglicérides,
acidos graxos nio esterificados (AGNE),
beta-hidroxibutirato e dos teores plasmaticos
de glicose.

Material e Método

Foram colhidas 104 amostras de soro
e plasma sangiiineo de bovinos da raca
Holandesa, criados em 14 propriedades
paulistas produtoras de leite do tipo B, nas
quais a produgio diaria de leite do rebanho
variava entre 15 e 25 litros. Os animais eram
mantidos em sistema semi-intensivo de
criagdo, em pastos formados por capim
Brachiaria decunbens on, Brachiaria brizantha,
utilizando-se como volumoso a silagem de
milho ou de sorgo, o capim napier e a cana
de agucar, sendo esta dieta complementada
pelo fornecimento de farelo de soja, farelo
e/ou carogo de algodio, polpa citrica e
cevada. As propriedades visitadas eram
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assistidas por médico veterinario, sendo que
a associacio do exame fisico a analise do
histérico permitiu que, na constitui¢do dos
grupos experimentais, fossem excluidos
animais enfermos ou que apresentavam
disturbios reprodutivos.

Os animais utilizados foram
distribuidos segundo a fase do puerpério e
pos-puerperal em quatro grupos; conforme
a seguir discriminado: Grupo 1- 26 animais
sadios no puerpério recente, com até 10 dias
apds o parto e que nio apresentavam
distarbios na evolugao do puerpério; Grupo
2 - 28 animais sadios no puerpério tardio,
entre 30 e 45 dias ap6s o parto e que nao
apresentavam disturbios na evolu¢do do
puerpério; Grupo 3- 29 animais sadios na
fase poés-puerperal entre 45 e 60 dias apos o
parto e que nao apresentavam disturbios na
evolucio do puerpério; Grupo 4 - 21
animais sadios na fase pos-puerperal com
mais de 00 dias apés o parto e que nao
apresentavam disturbio na evolugio do
puerpério.

As amostras de sangue foram
colhidas por puncio da veia caudal mediana,
utilizando-se o sistema Vacutainer®. As
amostras de soro sangiiineo utilizadas para
a determinacio dos teores séricos de
colesterol, triglicérides, AGNE e 3-HBO
foram colhidas em tubos de vidro
siliconizados sem anti-coagulante e mantidas
em temperatura ambiente para facilitar a
retracdo do codgulo enquanto as amostras
de plasma utilizadas para a determinagao da
glicemia foram colhidas em tubos de vidro
siliconizado contendo fluoreto de sédio e
mantidas refrigeradas durante o transporte.
Nos laboratérios do Centro de Pesquisa de
Diagnéstico de Enfermidades de
Ruminantes as amostras foram centrifugadas
com forga real de centrifugacio igual a
1000g, durante 15 minutos, para a ocorréncia
da sinérese do coagulo ou sedimenta¢io dos
elementos figurados do sangue, sendo, a
seguir, o soro e o plasma sangiiineos
separados por aspiracio, e conservados em
freezer a menos 20°C até a realizacio das
provas.

Os constituintes do lipidograma
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foram quantificados por metodologia
enzimatica colorimétrica, em Analisador
Bioquimico modelo Liasys — AMS — Italia,
utilizando-se kit comercial. As determinacoes
dos teores séricos de colesterol ( utilizando
kit comercial da Biosystems® - N° 11505),
triglicérides (utilizando kit comercial da
Biosystems®- N° 11528), AGNE (utilizando
kit comercial da Randox® - N° FA 115) e B-
HBO (utilizando kit comercial da Randox®
- N° FA 1007) foram realizadas,
respectivamente, de acordo com as
recomendacoes de Elphick’, Allain et al.’,
Fossati e Prencipe’ e Williamson, Mellanby e
Krebs®, enquanto a determinacio dos teores
plasmaticos de glicose foi realizada
utilizando-se kit comercial da marca Diasys®
- N° 10.250.021 conforme método descrito
por Barham e Trinder’.

Para a analise estatistica, os resultados
foram inicialmente submetidos ao teste de
Levene, para testar a hipotese de igualdade
de variancia. Para as variaveis cujas variancias
foram iguais utilizou-se analise de variancia
ANOVA para testar a hip6tese de igualdade
de média entre os grupos. Nos casos em
que a hipétese de igualdade de médias foi
rejeitada, utilizou-se o teste paramétrico de
Bonferroni com nivel de 5% de significancia
(p=0,05), conforme recomenda Bussab e
Morettinl0. As variaveis que rejeitaram a
hipétese de variancias iguais no teste de
Levene foram submetidas ao teste de
normalidade de Kolmogorov-Smirnov para
testar a hipotese de distribuicdo normal das
varidveis, nos casos de variaveis que rejeitaram
a hipdtese de distribuicao normal, utilizou-
se regressoes multiplas, conforme
recomenda De Paula'.

Resultados

A anilise dos resultados apresentados
na tabela 1 evidenciou a influéncia do
puerpério nos teores séricos de colesterol,
sendo os valores minimos desta variavel
(67,72£17,77mg/dL) observado em
amostras colhidas de animais no puerpério
recente (menos de dez dias apés o parto).
Com a evolucido do puerpério os teores



Tabela 1 - Média, desvio padrdo e amplitude de variagdo dos teores séricos de colesterol, triglicérides, acidos
graxos nao esterificados (AGNE), beta-hidroxibutirato e teores plasmaticos de glicose, de fémeas bovinas
da raga Holandesa criadas no Estado de Sao Paulo distribuidas segundo a fase do puerpério -

Sao Paulo - 2006

Peta-

ook iolicérides®ix * i ook

Fase do Puerpério N Colester/ol Tnghcenfles AGNE hidroxibutirato * Gllcos’e

(mg/dl) (mg/dl) (umol/1) (mg/dl)
(mg/dl)

Puerpério Recente 26 67,72+17.77 a 17.82+538 a 720.68+411.48 a 5841237 a 53204944 a
(0 a 10 dias apds o parto) (31,0-109.9) (5.0-30.2) (264,57-2076,30) (2,82-12776) (18,0-65,0)
Puerpério Tardio g 133.92:34.400 2225+1566a  47475+29940ab  507+223a  58.76+986a
(30 a 45 dias ap6s o parto) (82,8 -220,6) (10.3-97.7) (67.55-1096.80) (2.49-14.15 (39,0-77.0)
Fase pos-puerperal 29 180.22+44.97 ¢ 10,59+7.89b 314,65£313.82b 478153 a 5435+528a
(45 a 60 dias ap6s o parto) (103.6 —264.5) (0.4-28.6) (48.04 -1650.50)  (2.43-826) (41,0-67.0)
Fase pos-puerperal 21 179.67+54.40 ¢ 17,05+586 a 286.05+358.65b 556133 a 54.85%5.81a
(> 60 dias apos o parto) (87.6-268.1) (4.1-2938) (29,31 -1705.80) (3.43-924) (44,0-630)

a, b, c letras diferentes na mesma coluna, denotam presenca de diferenca estatistica significante.

* Teste paramétrico de Bonferroni (p<0,05)

*¥%k Teste de regressao (p=<0,05)

séricos de colesterol aumentaram
gradativamente até atingirem, no grupo
composto por animais em fase pos-
puerperal (entre 45 e 60 dias ap6s o parto),
valores médios iguais a 180,22+44,97 mg/
dL. A partir desse momento, os teores de
colesterol passaram a oscilar sem que
diferencas estatisticas pudessem ser
observadas.

Verificou-se que o puerpério
influenciou os teores séricos de triglicérides
(Tabela 1), pois os valores encontrados no
grupo composto por animais na fase pos
puerperal, entre 45 ¢ 60 dias pos parto
(10,59£7,89 mg/dL) foram menores do
que aqueles observados no grupo de animais
no puerpério recente (17,82+5,38 mg/dL),
puetpério tardio (22,25+15,66 mg/dL) e
fase pos-puerperal com mais de 60 dias apos
o parto (17,05£5,86 mg/dL).

Com relagdao aos teores séricos de
acidos graxos nio esterificados (AGNE)
verificou-se a influéncia do puerpério
fisiol6gico, sendo os valores maximos desta
variavel (720,68+1411,48mmol/L)
observados em amostras colhidas de animais
no puerpério recente (menos de dez dias
apos o parto). Com o evoluir do puerpério
observou-se gradual diminui¢ao dos teores
séricos de acidos graxos ndo esterificados
até atingirem, no grupo composto por
animais em fase pos-puerperal (entre 45 e
60 dias ap6s o parto), valores médios iguais

a 314,651313,82mmol/L. A partir deste
momento existia a tendéncia dos valores se
estabilizarem.

Ao avaliar a influéncia do puerpério
e da fase pos-puerperal nos teores séricos
de beta-hidroxibutirato (Tabela 1) ndo foram
encontradas diferencas entre os pares de
médias, sendo que os seus valores oscilaram,
nos diversos grupos experimentais, entre
4,78%1,53mg/dl e 5,84£237mg/dl.

A andlise dos resultados apresentados
na tabela 1 mostra que a glicemia nao foi
influenciada pelo puerpério, sendo que nos
diversos grupos experimentais os seus teores

plasmaticos oscilaram entre 53,2019,44 ¢
58,76£9,86 mg/dL.

Discussao

Relativo a influéncia do puerpério e
da fase poés-puerperal no lipidograma
observou-se que os teores séricos de
colesterol aumentaram gradativamente com
a evolucao do puerpério™'?, sendo relato por
Bronicki e Dembinski"” que esse aumento
seria precedido de diminui¢do dos seus
valores nas primeiras duas semanas apos o
parto. Sobre 0 momento em que os teores
séricos de colesterol retornariam aos
patamares observados na fase inicial da
gestagdo constatou-se a existéncia de poucas
referéncias na literatura compulsada. Pelos
resultados apresentados nesta pesquisa esse
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retorno ocorreu a partir do 45° dia pos-
parto, enquanto para Bronicki e Dembinski'’
esse retorno ocorreria na 8* semana apos o
parto e para Kappel et al."* aproximadamente
90 dias apds o parto.

Apesar dos teores séricos de acidos
graxos nao esterificados serem maiores no
puerpério do que os observados nos dois
primeiros tercos da gestacio ou na fase
pés-puerperal 11316 nio houve
unanimidade entre os pesquisadores no
comportamento desta varidvel, pois
algumas pesquisas'®'® indicavam, a
semelhanca dos resultados apresentados
na presente pesquisa, diminui¢do gradual
durante todo o puerpério. Outras
pesquisas verificaram que nos primeiros
30 dias apds parto ocorria aumento dos
valores séricos de acidos graxos nao
esterificados®!® ou, ainda, que esse
aumento ja era percetivel nas ultimas
quatro semanas antes do parto que e
perdurava até a oitava semana apds o
parto®.

Observou-se que os teores séricos de
triglicérides observados no grupo composto
por animais entre 45 ¢ 60 dias pos parto
eram estatisticamente menores do que o
observado para o grupo de animais no
puerpério recente, puerpério tardio e com
mais de 60 dias apos o parto. Apesar da
literatura compulsada afirmar que os teores
séricos de triglicérides eram menores durante
o puerpério™'>!", considerou-se que os
resultados obtidos na presente pesquisa nao
permitiam avalia¢do fidedigna da natureza
da influéncia do puerpério nos seus valores.

Os resultados obtidos nesta pesquisa
refletem as altera¢Ges esperadas para o
lipidograma de animais em balanco energético
negativo, situacio essa que sabidamente ocorre
na fase final da gestacdo e no puerpério. O
aumento dos teores séricos de acidos graxos
ndo esterificados (AGNE) ¢ consequiéncia da
hidrélise dos triglicérides do tecido adiposo,
sendo que parte desse acido graxo nao
esterificado, ao atingir o figado ¢ utilizado para
a produgio de triglicérides"'*'. Da mesma
forma, a diminuicao dos teotes séricos de
colesterol encontrados nesta pesquisa durante
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o puerpério dos bovinos reflete alteragdes
no metabolismo do figado, com reducao
da sintese do colesterol, em decorréncia a
um quadro de esteatose hepatica '”*. Em
virtude da velocidade de formacio dos
triglicérides hepaticos exceder a capacidade
de liberacdo deste triglicéride para o
plasma ocorre, na fase final da gestacio e
no puerpério, a deposicao de triglicérides
nos hepatécitos, instalando-se com
acumulo de gordura no figado uma
esteatose hepatica'®.

Verificou-se, também, que nos
animais com puerpério fisiolégico, apesar
da intensa mobilizacao de gordura
corporea e a ocorréncia de esteatose
hepatica, ndo ha aumento na produc¢io de
corpos cetbnicos, uma vez que os teores
de beta-hidroxbutirato niao sofreram
varia¢oes durante o periodo avaliado,
indicando que havia quantidade suficiente
de oxaloacetato para a producio de
energia’®.

Ao fazer-se a comparacao dos
teores séricos de colesterol, acidos graxos
nao esterificado,triglicérides, beta-
hidroxibutirato e os teores plasmaticos de
glicose encontrados para a fase pos-
puerperal com aqueles referidos na
literatura brasileira,"*** verificou-se que os
mesmos encontravam-se dentro da
amplitude de variacdo considerada como
fisiologica. Entretanto, evidenciou-se que,
durante o puerpério recente e tardio, a
magnitude da diferenca observada para
os teores séricos de colesterol e acidos
graxos nao esterificado era muito grande.
Este fato justifica e torna recomendavel
que nos primeiro 45 apds o parto sejam
adotados valores de referéncia especificos
para essas duas varidveis (colesterol e
acidos graxos nao esterificado),
permitindo a correta interpreta¢io dos
resultados obtidos para o metabolismo
lipidico dos bovinos.

Conclusao

O puerpério influenciou o lipidograma
de vacas holandesas sadias, sendo verificado



que os teores séricos de colesterol aumentaram
gradativamente, enquanto os teores de acidos
graxos nido esterificados diminuiram
gradativamente com a evolucido do
puerpério. Na fase pés-puerperal (mais de
45 dias pos-parto) ocorreu a estabilizagio
dos valores de colesterol e de acidos graxos

nao esterificados.
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Influence of puerperium and post-puerperal phase on the lipid profile of

health Holstein cows

Abstract

Aiming to assess the influence of physiological puerperium and post-
puerperal phase on the lipid profile of health cows 104 blood samples

Key words:
Bovine.
Lipid profile.
Puerperium.
Holstein.

were collected by coccygeal vein puncture of Holstein cows raised in
the State of Sio Paulo. Lipid profile assessment was measured by
serum levels of cholesterol, triglycerides, nonesterified fatty acids, a-
hydroxybutyrate and plasma glucose level. With regard to puerperium
and post-puerperal phase influence on the lipid profile, gradual increase
of serum cholesterol level and decrease of nonesterified fatty acids
were observed with puerperal evolution. The values of cholesterol
and nonsterified fatty acids were stabilized during post-puerperal phase

(greater than 45 day postparturm).
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