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Cirurgia de Pequenos Animais

Osteotomia proximal da ulna associada a
distracao do olécrano com utilizacao de fixador
externo linear no tratamento da nao uniao do
processo ancoéneo no cao
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A nio-uniao do processo anconeo (NUPA) faz parte do grupo de moléstias conhecidas como displasia
do cotovelo, juntamente com a fragmentagio do processo coronoide, osteocondrite dissecante, e incon-
gruéncia do cotovelo. A definigaio da NUPA ¢ a falha na fusao do processo anconeo com a metafise
proximal da ulna em animais com 20 semanas de idade. A patogenia da NUPA ¢é controversa. Muitos
mecanismos foram propostos durante varios anos, como moléstias genéticas, deficiéncia nutricional,
distirbio genético do hormonio do crescimento e traumas; mas nenhuma destas causas foram compro-
vadas. Os sinais clinicos mais comuns sio: claudicagio intermitente a persistente, dor, efusio, crepitagio
durante palpacio da articulacido do cotovelo, osteoartrite ¢ diminuigio do movimento de extensio e
flexdo. O diagnostico ¢ realizado através de radiografias da articulacio nas posicoes medio-lateral em
extensio e flexdo e cranio-caudal, onde observa-se linha radioluscente entre o processo anconeo e a ulna,
e 50 pode ser conclusivo apos 5 meses de idade. Os tratamentos descritos por muitos autores sao a
remogao do processo anconeo, fixagao do processo através de parafuso, fixacao através de fo de cerclagem,
e a técnica mais recente € a osteotomia proximal da ulna. Neste trabalho foram selecionados oito caes de
racas diferentes, machos e fémeas, com mais de cinco meses de idade, que apresentavam NUPA, diagnos-
ticado por exames radiograficos, onde foi observada incongruéncia entre o crescimento do radio em
relacdo 4 ulna, sendo a ulna mais curta que o normal, e também linha radioluscente entre o olécrano e o
processo anconeo. Os animais foram encaminhados a cirurgia, onde apos a abordagem caudal do olécrano,
foi realizado a osteotomia proximal da ulna com serra oscilatoria pneumitica, e a desmotomia do
ligamento interosseo. Posteriormente realizou-se a colocagao de pino intramedular, por via retrégrada, na
ulna, com o intuito de manter o eixo longitudinal do olécrano. Em seguida fez-se a colocagio de 2 pinos
de schanz na extremidade proximal e distal das osteotomias para a fixagio de fixador externo dinamico,
com graduacio em centimetros na sua barra interna. Com o a barra de distragio fixa nos pinos de Schanz
foi iniciado a distracao de 1 em no trans operatdrio, e de Imm ao dia apos o final da cirurgia, até atingira
distracio desejada. Em todos os animais foram realizados exames radiogrificos a cada sete dias para a
mensuragdo da distracio realizada no perfodo e também a para verificacao da congruéncia articular até a
consolidacio dos processos anconeos, € seis meses apos a cirurgia para avaliar o desenvolvimento da
osteoartrose, segundo parametros sugeridos por Krotscheck et al. Foram obtidos os seguintes resulta-
dos: dois caes que apresentaram nenhuma artrose, um que apresentou grau 1, 2 grau 2 ¢ 1 grau 3. A
avaliagio quanto ao sucesso do tratamento pelos sinais clinicos, classificado levando em conta trabalho
Meyer-Lindenberg et al., apresentou seis casos classificados como bom, dois casos como satisfatorio e um
caso como insatisfatdrio. Ao analisarmos o tempo de consolidacio, ¢ marcante a diminui¢io do periodo
de tratamento em ralagio as técnicas descritas por Meyer-Lindenberg et al., que apresentaram fusio do
processo anconeo em média 73,5 semanas apos a intervencio cirtrgica, sendo de 4,6 semanas a média de
recuperacio obtida neste estudo, Resultados semelhantes aos aqui dispostos foram obtidos por Krotscheck
et al., porém com a utilizagio de parafusos de fixacio. Apos anilise de resultados e, de acordo com o
disposto em bibliografia pode-se concluir que a técnica de osteotomia proximal da ulna associada a
distracdo do olécrano € exeqiiivel para o tratamento da nao uniio do processo anconeo em cies.
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