SOBRE A MORFOLOGIA E ANATOMIA
DO NASTURTIUM OFFICINALE R.BROWN.

ABOUT THE MORPHOLOGY AND ANATOMY OF NASTURTIUM
OFFICINALE R. BROWN.
® Qrestes Scavone
®% Sylvio Panizza

*  Prof. Adjunto — Departamento de Botanica do
Instituto de Biociéncias da U. S. P.
##* Prof. Ass. Dr. — Departamento de Botanica do

Instituto de Biociéncias da U.S.P.

Bol. de Botdnica 1, 117-148 (1973)
RESUMO

Neste trabalho foram descritos aspectos morfoldgicos, particularmente
anatOomicos, do ‘“‘agrido”, Nasturtium officinale R. Brown, aclimatado no Brasil.
O “agrido”, além de apresentar interesse bromatoldgico, tem propriedade
antiescorbutica, verificando-se, ainda, nessa planta a presenca de um glicosideo,
iodo e ferro.

A planta mostra o caule flexivel, ramoso e fistuloso, com feixes de raizes
adventicias ao nivel dos nds. As folhas sdo alternas, profundamente divididas.
As flores sdo pequenas, brancas, diclamideas, hermafroditas, actinomorfas, reu-
nidas em racimos terminais e axilares. O cdlice e a corola constam de 4 pecas;
as pétalas, dispostas em cruz, alternam-se com as sépalas. O androceu € te-
tradinamo. O gineceu tem ovério sdpero, bicarpelar e unilocular — tornan-
do-se bilocular devido a um falso tabique de origem placentdria —, com vérios
6vulos. O fruto € siliqua e na maturac@o, deixa livre o replum com as sementes.

A raiz é protostélica, radiada triarca ou tetrarca e o caule € do tipo si-
fonostélico dissecado ectofléico. A folha é anfistomética, apresentando estru-
tura dorsiventral. Os estdmatos sdo do tipo anisocitico; no caule e no peciolo
os estdmatos estdo agrupados em regides delimitadas fusiformes, encontrando-se
em diferentes fases de desenvolvimento. Na flor, em relacdo com o ovirio,
encontram-se os nectdrios. As anteras contém grdos de pdlen com trés poros
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de germinagdo e exina reticulada. O ovario mostra placentagdo marginoparietal
e os 6vulos sdo campilétropos. O fruto contém semente do tipo exalbuminado.
Outras particularidades anatomicas sdo a presenca de células mirosinicas no
parénquima, células armazenadoras de agua na epiderme, além de inciusdes
de amilo, formando no caule a bainha amilifera. A planta é glabra e ndo
foram observadas inclusdes cristalinas.

SUMMARY

This paper is a morphological study of the vegetative and reproductive
structures of Nasturtium officinale R. Brown, with special emphasis on the
anatomy.

This species is cultivated in Brazil, where it is populary known as:
“agridao”. In other countries it is known by the names: “berro” (Spain),
“crecione (Italy), “cresson (France), ‘“‘watercress” (England) and wasser-
kresse” (Germany). This plant has antiescorbutica property, showing also
the presence of glucoside, iodine and iron.

The plant is herbaceous with a flexible, glabrous, fistulous stem, with
adventitious roots at the height of the nodes. The leaves are glabrous, alter-
nate with 3-11 leaf-lets. The flower is white, actinomorphous, diclamideous,
androginous. The androceum is diplostemonous and tetradinamous; the gy-
naeceum shows upper ovary, bicarpelar and bilocular by reason of a false
sept. The fruit is a siliqua containing various seeds.

The root is protostelic, radiate, triarch and tetrarch and the stem is of the
syphonostelic dissected ectophoic type. The leaf is dorsiventrally organized
and anfistomatic. The stomates are of the anisocytic type, grouped in fusiform
zones. The anthers contain spheroidal, pollen grains with three germinal pores
and reticulate exin. The ovary shows campylotropous ovules and marginal
parietal placentation. The fruit contains exalbuminous seeds. Other anato-
mical peculiarities are the presence of myrosin cells in the parenchimatic tis-
sues, water-storage cells in the epiderms, inclusions of starch grains forming
a starch layer in the stem. The plant is hailess and inclusion of crystals has
not been found.

1 — INTRODUCAO

As Cruciferae compreendem cerca de 850 géneros, de ampla distribuicdo
nas regides temperadas do hemisfério norte (JOLY, 1966). Esta familia tem
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Fic. 1 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho do Ramo.
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grande importincia econdmica nfo sé pelo nimero de plantas utilizadas na
alimentacdo, mas também pelo fato de algumas serem aproveitadas pela me-
dicina, sobretudo pela medicina popular. HOEHNE (1938) diz que o em-
prego das Cruciferae em terapéutica vem de longe, sendo poucas as nativas
da flora brasilica, embora muitas tenham sido introduzidas e perfeitamente
aclimatadas.

As Cruciferae tém varias espécies com propriedades medicinais, estando
incluidas na Farmacopéia Brasileira (SILVA, 1929) as seguintes drogas dessa
familia: “mostarda-preta”, semente da Brassica nigra (L.) Koch, Cosmopo-
lita tropical; “rabano rustico”, raiz fresca da Roripa armoracia (L.) Hitchcock,
Europa; “coclearia”, planta florida e fresca da Cochlearia officinalis L., Eu-
ropa e o “agrido”, planta fresca do Nasturtium officinale R. Brown, regido bo-
real temperada.

Apébs a revisdo da Farmacopéia Brasileira, apenasvfoi mantida na sua
segunda edi¢do a “mostarda-preta”, passando as demais para o Formulirio
Nacional. Outrossim, o fato do ‘“agrido”, Nasturtium officinale R. Brown,
ter importancia bromatoldgica e, possivelmente, medicinal, levou-nos a contri-
buir para o seu melhor conhecimento botanico, particularmente anatémico.

HOEHNE (1933), referindo-se ao Nasturtium officinale R. Brown, diz que
esta planta, popularmente é usada em moléstias pulmonares. Segundo GILG
& SCHURHOFF (1934) esta e outras espécies de Cruciferae sdo ainda utili-
zadas como antiescorbiticas. LE COINTE (1947) faz referéncia de suas
propriedades medicinais como depurativa e antiescorbitica. NEGRI (1948) diz
que varias espécies dos géneros Nasturtium, Cardamine, Diplotaxis e Coch-
learia se recomendam como antiescorbiticas. HAZARD (1950) cita um
glicosideo (gliconastursideo) no Nasturtium officinale R. Brown e diz que
essa espécie é considerada como antiescorbiitica e depurativa; seu suco fresco
é utilizado como desensibilizante no tratamento de dermatoses. COIMBRA

(1953) cita também a presenga de um glicosideo, além de iodo e ferro no
“agrido”, referindo-se ainda ao uso dessa planta como antiescorbitica, em
doencas pulmonares, no raquitismo e eczema. Também GOLA, NEGRI &
CAPPELLETTI (1959) fazem referéncia do uso medicinal dessa planta como
depurativa e antiescorbitica. BARBERIO (1967) estudou o teor de iodo em
vegetais alimenticios, concluindo como medianamente rico em iodo o “agrido”,
ao lado de outros vegetais. TASTALDI (1971), porém, estudando a pre-
senca de dcido ascérbico em alguns alimentos verificou no “agrido” cerca de
77 mg/100 g, porcentagem relativamente menor que no ‘“caju”, “goiaba”,
“couve”, ‘“uvaia” e “mostarda”.
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FIG. 2 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho mostrando: A — aspecto geral da
flor, 20x. B — detalhe do cilice e da corola, 7x; C — androceu e gineceu, 18x.
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O Nasturtium officinale R. Brown é vulgarmente conhecido, no Brasil,
sob diferentes denominagdes, tais como: ‘“agrido”, “agrido comum”, “agrido
d’agua””, “agrido-da-fonte”, “agrido-da-horta” e “agrido-oficinal”. Em outros
paises ¢ conhecido pelos nomes de “berro” (Esp.), “crecione” (It.), “cres-
son” ou “cresson de fontaine” (Fr.), “watercress” (Ing.) e “wasserkresse” (AL).

WASICKY & BRANDT (1929), SCHULTZ (1936), WETTSTEIN
(1944) e BAILEY (1949), referindo-se ao Nasturtium officinale R. Brown,
afirmam sua origem européia, de onde propagou-se para outros lugares do
mundo. E amplamente cultivado no Brasil, florescendo em Sio Paulo em
agosto-setembro.

2 — REFERENCIAS TAXONOMICAS

2.1 — Posi¢do TaxonOmica

De acordo com MELCHIOR (1964), a posicdo taxondmica do
Nasturtium officinale R. Brown é a seguinte: 172 Divisao: ANGIOS-
PERMAE De Candolle, A.P. de Condolle, Syst. Nat. I: 123.
1817. Nov. 12 Sub-classe: ARCHICHLAMYDEAE Engler, A.
Engler et Plantl. Natiirl. Pflanzenf., Natchrt, ed. 12 I: 165: 344.
CAPPARINEAE (Capparidales p. p.); Engler, A. Engler, in Engler e Plantl,
Natiirl. Pflanzenf. Natchrtr ed. 12 I 165: 348, 1897 Nov. (Capparidineae)
32 familia: CRUCIFERAE (Brassicaceae) Jussieu, Al. de Jussieu, Gen. Pl ed.
12 237. 1789. Aug. 4; 92 tribo: ARABIDEAE Melchior, H. Melchior, in En-
gler, Syllab. Pflanzenf. ed. 122 2: 186. 1964. mai.; 59 género: NASTURTIUM
R. Brown in W. T. Aiton, Hort. Kew. ed. 22 4: 109. 1812.; Espécie: NAS-
TURTIUM OFFICINALE R. Brown in Aiton filius, Hort. Kew. ed. 22
4: 111. 1812.

2.2 — Sinonimia
Na literatura compulsada ha referéncia dos seguintes sinénimos:
Sisymbrium Nasturtium-aquaticum Linnaeus, Sp. Pl ed. 1. 657. 1753.
Sisymbrium nasturtium Thunberg Fl. Japon. 260. 1784.
Sisymbrium fluviatile Velloso, Fl. Flum. 271. 1790. Icon. IV. Tab.
109. 1827

Radicula nasturtium (Thunberg) Cavanilles, in Elench. Pl. Hort. Matrit.
30. 1803.

Nasturtium nasturtium Cockerell in Bill. Torrey Bot. Club. XIX. 95.
1892.

Roripa Nasturtium Rusby in Mem. Torrey Bot. Club 3: 3: 5. 1893.
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FiG. 3 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho mostrando a disposi¢io relativa das
pecas florais.
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Radicula Nasturtium-aquaticum Britton & Rendle, List Brit. Seeds-Pl.
& Ferns 3: 1907.

De acordo com BAILEY (1949), o 3° Congresso Internacional de Bo-
tinica restaurou e conservou o nome genérico Nasturtium.

3 — MATERIAL E METODO

O material botanico utilizado no presente trabalho foi coletado nas pro-
ximidades de Santo Amaro, Sdo Paulo, Capital, onde a planta ¢ amplamente
cultivada.

A identificagdo da espécie vegetal foi feita por comparagdo, com exsicata
existente no Herbdrio do Departamento de Botinica do Instituto de Biocién-
cias da U. S. P.

A coleta do material foi feita em diferentes fases de desenvolvimento
da planta, procedendo-se a sua fixacio em solucdes fixadoras apropriadas
(F. A. A. e Karpechenko). Na coloragdo dos cortes anatémicos foram usa-
dos: hematoxilina de Delafield, Fast-Green, safranina, verde-iodo, solucdo
de cloreto de zinco-iodada e Sudan III.

Com relagdo a histoquimica foram usados o reativo de Millon (MET-
CALFE & CHALK, 1950) para mirosina. Na pesquisa dos grios de aleu-
rona usou-se o acido picrico (quantidade suficiente para obter uma solugio
saturada em alcool absoluto) e a eosina (solugdo 1% em dlcool a 95). A
identificacdo dos graos de amilo foi feita pelo lugol

Quanto aos desenhos anatomicos foram feitos com auxilio do micro-pro-
jetor Leitz.

4 — RESULTADOS

4.1 — Morfologia Externa

O “agrido”, Nasturtium officinale R. Br. (fig. 1), é uma planta her-
bicea, medrando geralmente na agua, ou entdo, em terreno umido.

O CAULE, de coloragio verde ou arroxeado na base, é {lexivel, glabro,
parcialmente prostrado, ramoso, fistuloso e cilindrico, com sulcos longitu-
dinais pouco profundos. O caule atinge até 30 cm de comprimento por 1
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Fic. 4 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho mostrando: A — disposi¢io dos
frutos no ramo; B — detalhe da secg¢fo longitudinal da porgdo superior do
fruto, 6x; C — secg¢io transversal da porgio inferior do fruto, 6x; D — detalhe
da semente, 20x.
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cm de didmetro; ao nivel dos nds tem origem feixes de raizes adventicias,
finas, delicadas e alvas, alcangando até 15 cm de comprimento por 0,5 mm
de didmetro.

A FOLHA é peciolada, profundamente dividida, com o limbo medindo
até 10 cm de comprimento por 6 cm de largura, sendo formada de 3 a 11
segmentos membranosos, glabros, de cor verde escura mais acentuada na
pagina superior. Os pares de segmentos laterais sdo de tamanhos diferentes,
com formas variadas tendendo para oval, eliptica e oblonga, com borda lisa
ou crenada; o segmento terminal geralmente ¢ maior, podendo alcancar até
3 c¢cm de comprimento por 2 cm de largura. ‘O peciolo, medindo até 3.5 cm
de comprimento por 1 cm de largura na base, é glabro; achatado, apresen-
tando um sulco pouco profundo na parte superior. As folhas se dispdem alter-
nadamente com indice filotaxico de 2/5 e angulo de divergéncia igual a 144°.

A FLOR (fig. 2 e 3) ¢é pequena, medindo cerca de 5 mm de compri-
mento, com coloragdo branca, sendo diclamidea, hermafrodita, pentaciclica
e actinomorfa; as flores estdo reunidas em racimos terminais e axilares. O
CALICE ¢ dialissépalo, regular, formado de 4 sépalas dispostas em dois
verticilos de 2 pecas cada um. As sépalas sdo de coloragido verde, glabras,
naviculares, cuja concavidade estd voltada para dentro; alcangam em média
3 mm de comprimento por 1 mm de largura. A COROLA ¢ dialipétala,
regular, constituida de 4 pétalas dispostas em cruz, em um tnico verticilo,
alternando-se com as sépalas. As pétalas sdo espatuladas, brancas e delicadas;
a porgdo laminar mede até 3 mm de comprimento por 1,5 mm de largura e a
unguicula atinge até 1 mm de comprimento. O ANDROCEU ¢§ tetradinamo
e os estames se dispdem em dois verticilos: o externo é formado de 2 estames
mais curtos, e o interno de 4 mais longos; estes se dispdem em dois pares,
alternando-se com os estames mais curtos. Os estames menores medem até
1.5 mm de comprimento e os maiores até 2 mm. A ANTERA é medifixa,
bi'obulada, tetralocular, contendo pdlen de coloragdo amarela; a deiscéncia
da antera se faz por meio de uma fenda longitudinal. O filete ¢é filiforme,
alargado em toda sua extensfio, e apresenta superficie glabra. O GINECEU
apresenta ovdrio stpero, bicarpelar, gamocarpelar e unilocular, aparentando
bilocular em virtude da formagdo de um falso tabique, o replum. O ovério
¢ alongado, medindo até 2 mm de comprimento por 1 mm de largura, sendo
pluriovulado; a placentagdo é marginoparietal. O estigma, medindo até
0,75 mm de diametro, é simples, discéide, papiloso e apresenta duas for-
magdes proeminentes, os nectarios, que se prolongam até a parede ovariana;
de cada lado dessas linhas hd um sulco mais ou menos pronunciado.

O FRUTO (fig. 4) é uma siliquia um pouco recurvada, de cor parda
quando madura, medindo cerca de 2 cm de comprimento por 2 mm de dia-
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Fi6. 5 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da secgdo transversal da raiz, mos-
trando: ep. — epiderme; p.c. — parénquima cortical; end. — endoderme;

p. — periciclo; fl. — floema; x. — xilema.
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metro. A deiscéncia do fruto se verifica por meio de duas fendas longi-
tudinais ao nivel das bordas das folhas carpelares, formando duas valvas
cdncavo-convexas; as valvas mostram uma nervura dorsal saliente. Apds a
deiscéncia, verifica-se a presenga do replum com as placentas e os 6vulos ja
desenvolvidos.

As SEMENTES (fig. 4) sfo pequenas, tendo em média 1.000 micra
de comprimento por 890 micra de diAmetro, de cor parda, dispondo-se, em
série, de cada lado do replum. As sementes sdo exalbuminadas e o embrido
é pequeno com cotilédones plano-convexos.

4.2 — Anatomia

4.2.1 — RAIZ: Araiz (fig. 5 a 6) apresenta estrutura protostélica, radiada,
triarca ou tetrarca.

Em sec¢do longitudinal nota-se que o0 PROTOXILEMA consta de vasos
espiralados ¢ o METAXILEMA de vasos pontuados, cujas pontuacdes sdo
simples e com abertura alongada transversalmente. O FLOEMA estd repre-
sentado por trés ou quatro grupos de células, entre os arcos de xilema, onde
se notam alguns elementes de condugdo separados por células parenquimé-
ticas. O PERICICLO ¢ parenquimdtico, unisseriado e continuo.

O PARENQUIMA CORTICAL, inicialmente, consta de apenas duas
ou trés camadas de células isodiamétricas, delimitando meatos. Nas raizes
mais desenvolvidas, verifica-se a formacfo de um aerénquima onde se en-
contram células mirosinicas. Assim, o material tratado pelo 4lcool absoluto
e, posteriormente, corado pelo reativo de Millon mostra, no parénquima, idio-
blastos contendo mirosina corada em vermelho. Além de células mirosinicas,
também foram encontrados grdos de amilo de dimensdes reduzidas. Em
secgdo longitudinal, as células parenquimdticas mostram-se alongadas, apre-
sentando sinuosidades que delimitam pequenos espacos intercelulares.

A EPIDERME nada apresenta de caracteristico, mostrando freqiientes
pelos unicelulares.

A atividade cambial é reduzida, sendo que o crescimento em espessura
da raiz estd relacionado, principalmente, com a formagdo e aumento das
cimaras corticais originadas por esquizogénese e-divisdo das células paren-
quimdticas que delimitam esses espacos.

4.2.2 — CAULE: O caule (fig. 7 a 9) é do tipo sifonostélico, dissecado €
ectofldico. Os FEIXES VASCULARES estdo separados uns dos outros por lar-
gos RATOS MEDULARES. O XILEMA mostra os elementos vasculares dis-
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F16. 6 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da secgfo longitudinal da raiz, mos-
trando: p.c. — parénquima cortical; end. — endoderme; p. — periciclo; px. —
protoxilema; mx. — metaxilema.
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postos em pequenas filas radiais de trés a cinco elementos separados por células
parenquimdticas. Em sec¢do longitudinal, a partir do cAmbio, observam-se os
elementos vasculares de metaxilema formados por vasos pontuados e escalari-
formes, seguindo-se os de protoxilema, o qual é constituido por vasos espira-
lados, com espirais simples e duplas. O FLOEMA ¢ reduzido, formado
quase que s6 por células parenquimadticas e por alguns elementos condutores.
O CAMBIO FASCICULAR mostra células em divisio. O PERICICLO §
descontinuo e multisseriado, constando de varias camadas de células paren-
quiméticas em relacdo com os feixes vasculares. A MEDULA e os RAIOS
MEDULARES sdo constituidos por um parénquima mostrando abundantes
graos de amilo e células mirosinicas.

O PARENQUIMA CORTICAL esta representado por um aerénquima
cujos espagos intercelulares estdo delimitados por células isodiamétricas que
incluem, com freqiiéncia, cloroplastos, grdos de amilo e mirosina. Os gréos
de amilo, isolados e agrupados, tém forma arredondada, medindo os maiores
até 6,5 micra de didmetro. As células mirosinicas ndo apresentam amilo e,
quanto a forma e tamanho, ndo diferem das células vizinhas. A dltima ca-
mada do parénquima cortical, correspondente a endoderme, mostra caracte-
risticamente grios de amilo em abundancia, de modo a formar uma bainha
amilifera (ESAU, 1965). Esta, tratada pelo lugol, permite nitida distingdo
entre a cértex e o cilindro central. O COLENQUIMA ¢é monoestratificado,

apresentando espessamento celuldsico total.

A EPIDERME ¢ provida de cuticula pouco espessa, mostrando os esté-
matos com maijor freqii€éncia nas regides dos sulcos longitudinais do caule.
Em vista frontal, a epiderme mostra os estOmatos tipicos das Cruciferas,
isto é, anisociticos, agrupados em zonas fusiformes. Os estOmatos se encon-
tram em diferentes fases de desenvolvimento alcancando, os ja diferenciados,
cerca de 30 micra de diametro.

O crescimento em espessura se deve principalmente ao aumento do
nimero e tamanho dos espagos intercelulares por esquizogé€nese e por divisao
das células parenquimaticas que delimitam esses espagos. A atividade meris-
tematica é pouco acentuada, sendo devida ao funcionamento cambial. O
cambio interfascicular d4 origem a pequenos feixes vasculares, na regido dos
raios medulares, constituidos por alguns elementos de conducdo e parén-
quima reduzido. O cambio fascicular forma raros vasos, que se dispGem
desordenadamente, e algumas células parenquimaticas.

Na regido dos nds, as células periciclicas entram em atividade meriste-
matica a fim de formar feixes de raizes adventicias. Quando isto nio acon-
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Fic. 7 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da secgdo transversal do caule,
mostrando: ep. — epiderme; col. — colénquima; me. — meato; p.c. —
parénquima cortical; end. — endoderme; p. — periciclo; fl. — floema; c. f. —
cambio fascicular; c. int. — caAmbio interfascicular; x. — xilema; r. m. raio

medular; m. — medula.
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tece as células periciclicas podem diferenciar-se em elementos fibrosos me-
dindo essas fibras, em média, 26 micra de didmetro.

4.2.3 — FOLHA: O estudo anatomico foi feito em folha completamente
desenvolvida, sendo analisada a estrutura do peciolo e do limbo (10 a 13).

O PECIOLO, em seccdo transversal, mostra na sua regido basal cerca.
de nove FEIXES VASCULARES colaterais dispostos no parénquima funda-
mental, formando um arco aberto de concavidade voltada para a regido ada-
xial. O feixe vascular mediano (fig. 10) é maior ¢ os laterais diminuem de
tamanho & medida que se aproximam das bordas do 6rgdo. O XILEMA ¢é
formado de elementos vasculares espiralados e escalariformes dispostos em
filas radiais, separadas por parénquima. O FLOEMA ¢ reduzido, cons-
tando quase que s6 de parénquima. A atividade meristemitica do CAMBIO
¢ pouco acentuada. Cada feixe vascular apresenta um PERICICLO paren-
quimético, multisseriado e descontinuo. O PARENQUIMA FUNDAMEN-
TAL é desenvolvido, constando de varias camadas de células isodiamétricas,
deixando meatos e algumas lacunas. Nesse parénquima foram encontradas
células mirosinicas e inclusdes de amilo, particularmente, abundante na ca-
mada correspondente & endoderme. O COLENQUIMA é monoestratificado,
apresentando espessamento celuldsico apenas na face relacionada com a epi-
derme. A EPIDERME ¢ provida de cuticula lisa pouco espessa, e¢ fre-
qiientes estdmatos. Estes, em vista frontal (fig. 11), estdo agrupados em
zonas fusiformes bem delimitadas, sendo que nesta regido do peciolo os estd-
matos j4 se encontram bem diferenciados, predominando os do tipo aniso-
citico.

No LIMBO foram analisadas as epidermes em vista frontal e a secgio
transversal, ao nivel de seu térgo inferior, nas regiGes da nervura mediana,
bordas e regido entre as bordas e a nervura mediana.

As EPIDERMES, em vista frontal (fig. 12), sdo constituidas de cé-
lulas com contorno sinuoso, mais acentuado na epiderme adaxial. Os estd-
matos estdo distribuidos irregularmente, quase sempre do tipo anisocitico,
apresentando cerca de 30 micra de didmetro. No material examinado, a epi-
derme adaxial apresentou em média 123 estdmatos por mm? e a epiderme
abaxial 153 estomatos por mm?2.

A REGIAO DA NERVURA MEDIANA, em secgdo transversal, mos-
tra o FEIXE VASCULAR do tipo colateral, com constituicdo histoldgica
semelhante ao do feixe mediano do peciolo. O PERICICLO ¢ parenquima-
tico, sendo formado de duas a trés camadas de células que se tornam espes-
sadas na folha adulta. O PARENQUIMA FUNDAMENTAL consta de
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Fig. 8 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da secgdo longitudinal do caule, mos-
trando A: ep. epiderme, col. — colénquima, p.c. — parénquima cortical;
B: end. — endoderme, p. periciclo, fl. — floema; C: v.p. — vaso pontuado,
v. esc. — vaso escalariforme v. esp. — vaso espiralado, p.X. — parénquima

do xilema.
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células isodiamétricas, delimitando meatos e lacunas, mostrando inclusdes de
amilo e mirosina. O COLENQUIMA ¢é monoestratificado, apresentando es-
pessamento celuldsico na regido relacionada com as epidermes. As EPI-
DERMES mostram caracteristicas semelhantes as das epidermes do peciolo,
sendo também glabras.

A REGIAO DAS BORDAS esti constituida por uma EPIDERME, um
COLENQUIMA, cujas células sdo pouco espessadas, ¢ um PARENQUIMA
REGULAR clorofilado, onde se encontra um feixe vascular.

A REGIAO ENTRE A NERVURA MEDIANA E AS BORDAS (fig.
13) apresenta as EPIDERMES providas de cuticula pouco espessa, estdmatos
e células, relativamente grandes, armazenadoras de 4dgua. O MESOFILC é
heterogéneo e assimétrico, constando de um PARENQUIMA PALICADICO
monoestratificado e um PARENQUIMA ESPONJOSO com pequenos feixes
vasculares, cada qual envolvido por uma bainha parenquimética, rica em
cloroplastos. No mesofilo foram encontradas células sem clorofila, tendo
como inclusdo mirosina.

2.2.4 — FLOR: As SEPALAS e PETALAS mostram uma constituigdo his-
tclégica semelhante apresentando, em seccio transversal, duas epidermes reves-
tindo um parénquima regular com pequenos feixes vasculares. As EPIDERMES
sdo providas de cuticula delgada apresentando, nas sépalas, células grandes arma-
zenadoras de dgua e freqiientes estomatos; nas pétalas, as células epidérmicas
sdo papilosas principalmente na por¢do basal do 6rgio. O PARENQUIMA
REGULAR, que ¢ clorofilado nas sépalas, apresenta pequenos feixes vas-
culares, nas proximidades da epiderme interna, com traqueides espiralados.

Os ESTAMES, em seccdo transversal, ao nivel da antera adulta (fig.
14), mostra a seguinte estrutura: EPIDERME com cuticula pouco espessa
e raros estomatos ndo diferenciados; CAMADA MECANICA com finos es-
pessamentos higroscopicos (ESAU, 1965) dispostos radialmente; TAPETUM,
reduzida a uma ou duas camadas de células alongadas transversalmente,
apresenta protoplasma picnético; SACOS POL.INICOS contendo numerosos
graos de pdlen com trés poros de germinagdo e exina reticulada, tendo em
média 15 micra de didmetro; CONECTIVO constituido de um parénquima
regular, tendo no centro um pequeno feixe vascular.

O OVARIO foi estudado analisando, em secgdo transversal (fig. 15),
as modificagbes anatdmicas desse 6rgdo a partir de uma flor jovem. Assim,
inicialmente, verifica-se que as folhas carpelares unem-se pelas suas bordas
na periferia da estrutura, formando um ovario bicarpelar e umilocular. Em
seguida, observando-se cortes seriados do ovério, nota-se o desenvolvimento
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Fig. 9 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da epiderme no ter¢o inferior do
ca

ule, em vista frontal, mostrando os estématos agrupados em zonas fusiformes,
em diferentes fases de desenvolvimento.
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de um falso tabique, de origem placentdria, que vai dividir o ovario em dois
léculos. As EPIDERMES da parede ovariana sdo providas de cuticula del-
gada. A REGIAO PARENQUIMATICA consta de células isodiamétricas,
apresentando préximo da epiderme interna feixes vasculares pequenos, geral-
mente em numero de cinco para cada folha carpelar; envolvendo cada feixe
vascular, existe uma bainha parenquimatica. O FALSO TABIQUE ¢ for-
mado de um parénquima regular que no ovario adulto torna-se lacunoso;
na base de cada placenta encontra-se um feixe vascular.

O ovario € pluriovulado, com évulos campiltropos e a placentacio é
marginoparietal. Os nectérios, relacionados com a parede ovariana, sio de
natureza parenquimdtica e percorrido por um delicado feixe vascular.

2.2.5 — FRUTO: Foram considerados a anatomia de frutos jovens e
adultos (fig. 16), em seccdo transversal, analisando as suas modificacbes his-
tolégicas.

O EPICARPO ¢ formado de células regulares quanto a forma, sendo
maiores nas proximidades da linha de unido das bordas dos carpelos. No
fruto ainda novo, a cuticula € fina e lisa, tornando-se espessa e finamente
estriada no fruto ja desenvolvido.

O MESOCARPO, no fruto jovem, consta de um tecido parenquimatico
onde se notam algumas lacunas e cloroplastos nas camadas mais externas;
a Gltima camada é constituida de células alongadas radialmente, mostrando as
paredes radiais e interna espessadas por lignina. O mesocarpo, na sua porcdo
interna, é percorrido por cinco pequenos feixes vasculares. No fruto mais
desenvolvido o mesocarpo mostra freqiientes grdos de amilo simples, iso-
lados e agrupados, medindo em média 6 micra de didmetro.

O ENDOCARPO ¢ formado por uma ou duas camadas de células
alongadas no sentido transversal e com parede celuldsica.

O FALSO SEPTO esta constituido, no fruto jovem, por um tecido
parenquimético frouxo, limitado externamente pela epiderme; nas bases desse
septo, em relagdo com as bordas dos carpelos, existe um pequeno feixe
vascular. No fruto jai desenvolvido, o replum mostra células com grdos de
amilo em abundincia, além de células mirosfnicas; protegendo os feixes
vasculares, relacionados com o replum, existe uma calota de fibras para o
lado do floema e xilema, apresentando em média 10 micra de didmetro.

4.2.6 — SEMENTE: A SEMENTE, no inicio do desenvolvimento do em-
brido (fig. 17), mostra a seguinte estrutura: CAMADA EPIDERMICA de
células com paredes delgadas; CAMADA SUBEPIDERMICA cujas células sio
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4
Fic. 10 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da secgdo transversal do peciolo;
mostrando: p.f. — parénquima fundamental; x. — xilema; fl. — floema;

p. — periciclo.
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espessadas por suberina nas paredes laterais e interna; PARENQUIMA con-
tendo pigmento pardo; EMBRIAQ envolvido por abundante ENDOSPERMA.

Com o desenvolvimento do embrido, a SEMENTE apresenta modifi-
cagoes histolégicas (fig. 18), destacando-se a reabsorcdo, quase que total,
do ENDOSPERMA, ficando este reduzido a poucas camadas de células,
muitas vezes, desintegradas. O EMBRIAO mostra o eixo radicula-hipocétilo,
ligeiramente arqueado com os meristemas priméarios apicais ji diferenciados;
os COTILEDONES tornam-se desenvolvidos, incluindo grdos de amilo e de
aleurona com dimensdes reduzidas. O TEGUMENTO SEMINAL apresenta-
se bem diferenciado, particularmente a camada correspondente & subepiderme
que se torna mais espessada.

5 — DISCUSSAO

A descrigio morfolégica do “agrido”, Nasturtium officinale R. Brown,
coletado nos arredores de S@o Paulo, esti de acordo com a BAILEY (1949)
no seu “Manual of cultivated plants”.

Na Farmacopéia Brasileira (SILVA, 1929) o “agrido” estd inscrito sob
a denominagdo de Roripa Nasturtium (Linné) Rusby, mas apds a revisdo da
sistematica das espécies botanicas incluidas nessa Farmacopéia por HOEHNE
(1959), passou para o Cddigo Nacional com o nome de Nasturtium officinale
R. Br., nome ji restabelecido no 3.° Congresso Internacional de Botanica
(BAILEY, 1949).

7

Além da importdncia bromatoldgica, o “agrido” é usado principalmente
em medicina popular, mas a propriedade antiescorbitica dessa planta é sempre
referida pelos autores, tais como: GILG & SCHURHOFF (1934), LE
COINTE (1947), NEGRI (1948), HAZARD (1950), COIMBRA (1953) e
GOLA, NEGRI & CAPPELLETTI (1959).

Como caracteristicas anatomicas marcantes desta planta podem ser ci-
tadas as seguintes: idioblastos com mirosina no tecido parenquimético, cé-
lulas armazenadoras de 4gua na epiderme e estdmatos anisociticos, além de
um aerénquima que se estende desde a raiz até as folhas. METCALFE &
CHALK (1950) tratando da anatomia das Cruciferae diz que a familia é
bem definida mostrando varios caracteres anatOmicos distintos, sendo um
dos mais interessantes a ocorréncia de células mirosinicas que sfo, as vézes,
interpretadas como homélogos de elementos laticiferos das Papaveraceae e
de outras familias afins. SCHWEIDLER (1905) utilizou a natureza e &
distribuicdo desses idioblastos contendo mirosina como cardter taxondmico.
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Fic. 11 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho d

a epiderme do peciolo, mostrando,
em vista frontal, estdbmatos anisociticos.
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A estrutura primdria da raiz do Nasturtium officinale R. Brown é pro-
tostélica radiada, triarca ou tetrarca, enquanto METCALFE & CHALK (1950),
diz que essa estrutura nas Cruciferae usualmente ¢é diarca. ESAU
(1965), porém estudando o cilindro central da raiz diz que nas dicotiledéneas
o niimero de corddes xileméaticos costuma ser pequeno, mas n#do estivel. Por
outro lado, a auséncia de medula, caracteristica da estrutura protostélica,
estd relacionada com o didmetro reduzido do cilindro vascular.

O caule do Nasturtium officinale R. Brown, é do tipo sifonostélico dis-
secado ectofldico, estrutura essa comum em plantas herbiceas como é o
caso da maioria das Cruciferae. Esta familia consta, ainda, de plantas geral-
mente anuais, com rdpido crescimento vegetativo, explicando, de certo modo,
a atividade cambial pouco acentuada e auséncia do felogénio.

Na folha notam-se os estomatos do tipo anisocitico, caracteristica das
Cruciferae, além de células armazenadoras de 4gua. Estas células foram ob-
servadas em outros géneros, conforme citacio de METCALFE & CHALK
(1950). Estes autores confirmam a rara ocorréncia de cristais de oxalato de
célcio, fato este também constatado no Nasturtium officinale R. Brown.

Analisando as modificacdes histolégicas do ovério foi possivel acom-
panhar a formagao da siliqua, fruto caracteristico das Cruciferae. Assim, o
ovério originalmente bicarpelar e unilocular, por desenvolvimento de um

falso tabique de origem placentério, torna-se bilocular com placentagio mar-
gino-parietal.
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Fi6. 13 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da secglo transversal do limbo,
na regido entre a borda e a nervura mediana, mostrando: ep. s. — epiderme
adaxial com células armazenadoras de agua, p.p. — parénquima paligadico,
p. esp. — parénquima esponjoso, ep. i. — epiderme abaxial.
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feixe

falso tabique.

— epiderme externa; p. parénquima; f.v.

ep. ext.
vascular; ep. int. — epiderme interna; f.t.

Fic. 15 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da sec¢do transversal do ovdrio,
mostrando:
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Fic. 16 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da secgfo transversal do fruto,
mostrando: ep. — epicarpo; m. — mesocarpo; f.v. — feixe vascular; end.
— endocapo; f.t. falso septo; sem. — semente.
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F1c. 17 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da secgio longitudinal da semente,
mostrando: ep. — epiderme; alb. — albiimen; c. s. ep. — camada sub-epidér-
mica; c.p. — camada parenquimatica; cot. — cotilédone; pl. — plimula;
c.r. hip. — eixo radicula — hipocétilo.
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Fic. 18 — Nasturtium officinale R. Br. — Desenho da secgdo longitudinal da semente,

mostrando: ep. — epiderme; c.s. ep. — camada sub-epidérmica; c.p. —
camada parenquimatica, derm. — protoderme; m. f. — meristema fundamental;
pr. — procambio.





