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FORMATOS DA INTIMIDADE'

Reality shows emergem como agentes sobre no¢oes de ptblico

e privado, cidadao e individuo, num contexto de declinio dos

movimentos sociais

s chamados reality shows vém
marcando a cena cultural em di-
versos paises nos tltimos anos.
Versoes diferentes de gincanas dramaticas
com participa¢do de pessoas selecionadas
dentre um contingente de milhares de can-
didatos circulam provocando polémica por

onde passam. Programas como Big Brother

Brasil ou Casa dos Artistas — versoes lo-
cais de matrizes estrangeiras — geram re-
percussao inédita na midia. Durante os anos
de 2000 e 2001, respeitdveis jornais didrios,
como Le Monde, na Franga, ou The
Guardian, na Inglaterra, dedicaram pagi-
nas e pdginas ao género televisivo.

Vale lembrar que a curiosidade do pu-
blico sobre a intimidade das personagens
em cena pode ser saciada nos episédios
editados e televisados em horirio nobre — o
nimero e a duragio dos episédios variam
conforme a edi¢io do programa — mas
também em canais a cabo ou sites que exi-
bem o copido do drama, ou seja, 24 horas

de gravagio didria, em tempo real. O ca-
rdter global do fenémeno estimula a espe-
culagdo, freqgiientemente na chave moral.
Discute-se a natureza perversa ou inofen-
siva do fascinio exercido por programas
que explorariam a humilhagio de pessoas
reais diante das cameras. A critica acusa
0 voyeurismo que esses experimentos es-
timulariam. Pouco se fala nas novidades
do formato propriamente dito.

A trajetoria de Big Brother, o progra-
ma inventado na Holanda pela Endemol.
uma pequena produtora, que cresceu com
o sucesso da invengao, € ilustrativa. A pri-
meira versao do reality show estreou em
setembro de 1999 naquele pais. O forma-
to foi logo exportado para a Inglaterra,
Alemanha, Espanha e Estados Unidos. O
nimero de paises cresceu para os atuais
17, que incluem paises nérdicos mas tam-
bém latinos. Além de Noruega, Dinamar-
ca, Suécia e Bélgica, o programa existe
também em paises como o Brasil, Argen-

1. Por sugestio da autora, extraido do caderno Mais!. Folha de S. Paulo. 24/02/02.
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tina, México, Austrilia e Africa do Sul.
Os limites de permissividade variam. Em
Portugal, onde Big Brother ji estd na ter-
ceira edi¢do, um casal transou ao vivo,
desencadeando debate sobre a adequagio
de tal conduta na TV. A transgressio foi
punida com a eliminag¢do do jogo. Ao vol-
tar & vida real, os dois participantes trata-
ram de se redimir sacramentando rapida-
mente a unido em casamento oficial.

Na Holanda, cameras registram os de-
talhes mais escatolégicos do cotidiano. Ja
a versio inglesa € mais pudica. Mas na-
quele pais uma personagem gerou reagoes
apaixonadas ao ameagar um concorrente,
no ar e ao vivo, com uma faca no pescogo:
“E se eu te matasse agora?”. Na Alema-
nha a produgio quase nao foi ao ar devido
a ataques de lideres politicos e religiosos
que acusaram o programa de violar a “dig-
nidade humana”, protegida pela Consti-
tuig¢do. O Big Brother alemao sé foi per-
mitido com o compromisso de que as
cameras seriam desligadas diariamente du-
rante uma hora. Mas o sucesso de publico
ndo necessariamente se deve & exibicio de
cenas consideradas aberrantes.

A primeira edigdo de Casa dos Artis-
tas, por exemplo, parecia derivar seu ape-
lo por, a0 menos em parte, se dirigir a fa-
milia reunida. Mas o frenesi que o pro-
grama inspira ¢ parecido. Curiosamente,
o resultado da exibi¢dao mais ou menos si-
multinea do mesmo género de programa
em diversos paises € que em cada um des-
ses locais sdo discutidas mais ou menos

as mesmas coisas. Ha como que uma agen-
da comum vivida com especificidades ao
redor do globo.

Ap6s alguns anos de debate, hda quem
arrisque afirmar que a onda da TV reali-
dade jd passou. Talvez seja mais sagaz
pensar que esses formatos meio novela
sem roteiro, calcados no sensacionalismo,
tém vida curta. Mas eles introduzem no-
vas demandas.

O fendmeno vem associado a um con-
junto de mudangas, que talvez possam ser
entendidas como elementos de um novo
paradigma do audiovisual, um paradigma
que tem a ver com transformagoes que
vém compondo o que Manuel Castells
denomina “sociedade em rede™ . Ha cer-
ca de dez anos, a revista francesa Esprit’
publicou um dossié premonitério intitulado
Reality shows, uma nova era televisual?.
A publicagio académica tematizou um fe-
nomeno contemporineo: a abundéncia de
programas televisivos dedicados a divulgar
histdrias pessoais, intimas e escabrosas, de
pessoas anonimas que aceitavam revelar
seus segredos diante das cimeras.

A Franga, nos anos 80, quebrou o mo-
nopolio estatal da televisido. A introdu-
¢iio de canais privados, com sua légica
comercial, gerou uma mudanga nos pa-
droes de programagio. Autores como
Pierre Chambat e Alain Ehrenberg®
identificaram o crescimento dos reality
shows. Eram programas confessionais e/
ou de auditério, parecidos com o pro-
grama de Jerry Springer nos Estados

2. CASTELLS, M. A sociedade em rede. Sio Paulo: Paz eTerra,2000. (N.Ed.)

3. CHAMBAT, Pierre. EHRENBERG. Alain. Reality shows, un nouvel dge télévisuel ?(Reality show, uma nova era
televisual?) Esprit. Paris, n. 1, jan./1993. Este nimero da revista Esprit traz além do artigo citado outros dois intitulados:
EHRENBERG. A. La vie en direct ou le show de 'authenticité (Direto da vida ou o show da autenticidade): CHAMBAT. P.
La place du spectateur (de Rousseau aux reality shows) O lugar do telespectador - de Rousseau ao reality show). (N. Ed.)
4. A autora refere-se aos artigos acima citados, entre outras obras dos estudiosos franceses. (N.Ed.)
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Unidos ou com alguns quadros de pro-
gramas como o de Silvio Santos, Gugu
Liberato ou Fausto Silva. Os autores
chamaram a ateng¢do para aspectos que
permanecem atuais. Chambat e
Ehrenberg procuram fugir das posigoes
maniqueistas que identificam, no debate
do inicio dos anos 90 naquele pais — e
que em larga medida permanece atual —,
0s que saudaram a nova programagio
como entretenimento inofensivo e os que
reconheceram nela a prova cabal da de-
cadéncia da moral e dos costumes.

Para além do esfor¢o em definir o
contetdo ideolégico dos programas, ha
aqui um esfor¢o em entender o fend-
meno nos seus proprios termos. Os
reality shows emergem como agentes
sobre no¢oes de publico e privado, ci-
dadio e individuo, em um contexto de
declinio dos movimentos sociais que
marcaram a cena politica francesa nas
décadas de 60 e 70.

Os reality shows seriam
indicadores da dilui¢ao das
fronteiras entre os géneros da
ficcao e do documentario, como
indices do aumento da
participacao do publico na
programag¢ao. como substitutos
da programacao politica.
expulsa do hordrio nobre pelos

jJogos televisivos.

Chambat e Ehrenberg apontam o que
provavelmente se constitui no maior di-
ferencial desses programas, que se
mantém e cuja presenga outros autores,
como Roger Silverstone’, detectam em
fendmenos de massa ligados a TV,
como o funeral da princesa Diana. Com
os reality shows, a TV deixa de ser me-
ramente uma vitrina para voyeurs,
telespectadores entendidos como recep-
tores passivos do que vai na tela. Aqui
a TV acena com a possibilidade de
interacdo. E interagido € intervengao.
Como o casal de participantes do Big
Brother portugués, eliminado da
gincana gragas ao preconceito contra o
arroubo sexual em cena, que, ao sair da
casa do espetéculo, se casou.

Aqui a experiéncia dos atores-perso-
nagens deles mesmos perpassa o palco
¢ a platéia. Telespectadores e produto-
res da TV contemporinea buscam ob-
sessivamente “a vida como ela é”, para
citar a vinheta do Aqui, Agora, progra-
ma que marcou época justamente por
suas caracteristicas de reality show. O
individuo, suas acoes e seus esfor¢os
para se realizar estdo no centro do pal-
co. A busca da autenticidade emerge
nesses programas como um mote que
faz com que a ficgdo apareca quase
como traicio.

TV EINTERNET

Possibilidades abertas pela internet mi-
gram para 0 meio de comunicagio mais
tradicional. O que comegou como experi-
mentos exibicionistas isolados em

5. Roger Silverstone ¢ professor de Midia e Comunicagio. no Depantamento de Sociologia. da London School of Economics
and Political Science, autor, entre outros, de Television v vida cotidiana. Buenos Aires: Amorrortu, 1996, (N, Ed.)
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webcams® foi discutido em filmes como
O show de Truman, o show da vida’ e se
realiza de maneira coletiva e compartilha-
da no reality show. Para além da intensida-
de e alcance elevados pela veiculagdo
televisiva, os reality shows trazem em si a
possibilidade da explicitacio do cariter de
construgdo do audiovisual. Longe do pro-
jeto ilusionista do cinema cldssico de
Hollywood, nos reality shows a existéncia
nao de uma, mas de cerca de 30 cameras, €
reconhecida pelos participantes dos jogos,
universo que inclui o piblico. Na primeira
versdo de Casa dos Artistas, a edi¢ao dos
episddios que iam ao ar se tornou, ela mes-
ma, tema de disputa e discussdo entre 0s
participantes, que sentiam que seus perso-
nagens escapavam de sua interpretacgio,
uma vez que, aos olhos do ptiblico, em lar-
ga medida, sua atuagio era filtrada pelos
cortes e selec¢ao de trechos.

No mesmo programa, os interesses
pessoais de cada um com a participa-
¢do no programa também apareciam de
maneira explicita. Supla repetia sem
parar o comercial de seu CD, e assim
por diante. Alguns declaravam que sua
carreira precisava de um empurrdo. A
suspeita de manipulaciao dos telefone-
mas selecionados para votar foi levan-
tada na midia e enfrentada por Silvio
Santos, que rebateu as acusagOes den-
tro do programa. Mais do que escinda-
los e sensacionalismos, reality shows de
ontem e de hoje, nos diversos paises,
compartilham um elemento que talvez
tenha vindo para ficar.

Nem todas, mas as versoes de
maior sucesso do género
envolvem, em alguma medida, a
criagao de redes de interacao social.

E como se aimagem superficial do apare-
lho televisivo finalmente ensejasse uma pro-
fundidade ndo de campo, mas de acesso ao
que pode estar acontecendo agora em um
outro lugar. Alguém em casa telefona, fala
com Silvio Santos, comenta o que viu na casa,
emite um voto que pode modificar o rumo do
jogo. Seu voto pode ser influenciado pelo
auditério, que se manifesta ativamente, pela
noticia de jornal lida pelo apresentador, pelo
discurso do participante isolado. No momento
em que ele estd ao telefone, a rede conecta
virios desses pontos. Essa sensagio de tocar
o distante e desconhecido, tornd-lo familiar,
domestica-lo e, principalmente, atuar sobre
ele, faz o fascinio do reality show.

As versdes mais atraentes descartam a fi-
gura do autor, fazendo com que os rumos da
trama se delineiem como resultante da atua-
¢io ndo de uma vontade criativa, mas de di-
versas vontades, com graus diferentes de
forga e poder de manipulagdo. O paradoxo
é que a auséncia de autoria quase sempre
resulta em tramas fracas, com pouco folego
e de desgaste rdpido. Falta o invencionismo
do autor, mas nio para repetir velhas férmu-
las do melodrama, rigidas e em certa medi-
da ja desgastadas. O desafio para a
dramaturgia contemporinea talvez se situe
aqui, na fronteira avangada pelo reality show.

6. Webcams sio cimeras de video instaladas em ambientes externos, enviam imagens via satélite para qualquer ponto do
planeta. E possivel capté-las via internet, s6 exige que o internauta tenha banda larga. Em 2000, foi instalada uma dessas
cimaras na Praia do Pepino, Rio de Janeiro, as imagens sio atualizadas a cada minuto. (N.Ed.)

7. O show de Truman, o show da vida. Diregio: Peter Weir. EUA, 1998, 103min. (N.Ed.)
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Resumo: A autora discute a repercussao do
reality show, nova modalidade de programa-
cao televisiva, que esta presente em 17 pai-
ses Ocidentais. Os exemplares veiculados
pela TV Globo — Big Brother Brasil — e pelo
SBT — Casa dos Artistas — inspiram andlises
de todos os naipes. A autora salienta o exer-
cicio da interatividade do publico com a pro-
gramacgao e endossa a opiniao de outros cri-
ticos que véem este tipo de programagao
como manifestagao da dicotomia entre publi-
co e privado. Ressalta, ainda, que este for-
mato desafia a dramaturgia tradicional, intro-
duzindo novos elementos ao paradigma do
audiovisual.

Palavras-chave: reality show, audiovisual, te-
levisao, Casa dos Artistas, Big Brother Brasil

(Formats of intimacy)

Abstract. The author discusses the repercussion
of reality shows, a new mode of television
programming present in 17 Western countries. The
programs aired by Globo TV — Big Brother Brasil
—and by SBT — Casa dos artistas (Artist's house)
— inspired all kinds of analyses. The author
emphasizes the use of audience interactivity with
programming and endorses the opinions of other
critics who see this type of programming as agents
of notions about public and private, citizen and
individual, in a social movement context (...) In the
article, the author also stresses that this format
challenges traditional dramaturgy, introducing new
elements in the audiovisual paradigm.

Key words: reality show, audiovisual, Casa dos
Artistas, Big Brother Brasil





