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A correspondéncia
com a Princesa Elisabeth
fundamentacdo da moral cartesiana

Jordino de Assis dos Santos Marques*

: Meu objetivo é tratar a correspondéncia entre a Princesa Elisabeth e Descartes
m dos momentos propulsores do estabelecimento da moral cartesiana. Procuro mos-
rimeiro, como os temas propostos por Elisabeth se inscrevem no cerne mesmo do
ismo, na medida em que uma de suas preocupagdes era o modo de relagio entre a
corpo. Em seguida, serd visto como se estabelece nesta correspondéncia uma refle-
oral com tragos estéicos, mas que ndo prescinde de uma técnica médica, realizando,
, a totalidade do projeto cartesiano, que se quer comparado i sabedoria, que ndo dis-
52 a metdfora da drvore com raizes, tronco, galhos e frutos bem determinados.

chave: cartesianismo — moral cartesiana — alma e corpo — princesa Elisabeth

Elisabeth, nascida a 26 de dezembro de 1618, era a terceira filha do
Ipe eleitor do Palatinado, Frederico V, que foi coroado rei da Boémia
) 1619, mas logo foi destronado, tendo que se exilar na Holanda. Do lado
0, Elisabeth descendia dos Stuarts que ocupavam a casa real inglesa.
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Sua familia estd ligada aos grandes acontecimentos da Guerra dog
Anos. Vivendo toda a sua vida adulta entre a Alemanha e a Holanda, 5
cesa Elisabeth, que havia lido as Meditagdes de Descartes, foi apresen
a este por Pollot. Muito se discutiu sobre o tipo de amizade que Descg

cesa poderia ter e que as teriam levado a procurar Descartes, mas
Gueroult chama a atengio para que se observe que as reagdes de Elis
muitas vezes eram as de uma pessoa nervosa que pensava no suicidio ra
nal, mas que ndo seria capaz de passar do pensamento ao ato (Gueroul
Vol. 2, p. 225). Para que ndo se precise investigar na correspondéncia o
volvimento amoroso entre Descartes e a princesa Elisabeth, vale a pe;
que, para Descartes, o amor se inicia como uma afecgiio, realiza-se co
comunicagdo reciproca e se completa em uma relagiio durével. Desca
a Elisabeth que niio pensa em nada com tanta freqiiéncia como faz em
¢do &s suas virtudes (Descartes 1, AT IV, p. 252), que ela tem a alma
nobre e mais elevada que ele conhece (id., ibid., p. 203), que ele tem pq
todos os dias de sua vida uma devogio sem reserva. Como fundamentar
isso?
Hi uma carta a Chanut que é muito ilustrativa para mostrar um pouce
dos sentimentos de Descartes em relagdo a sua correspondente: “g vergas
que o uso de nossa lingua e a civilidade dos cumprimentos ndo permi
que digamos aqueles que sio de uma condigio mais elevada, acima da
sa, que nés 0s amamos, mas somente que 0s respeitamos, honramos, &
mamos e que temos zelo e devogao” (id., ibid.). A amizade de Descarté
Elisabeth veio a se desenvolver em um perfodo de muitas dificuldades
Descartes, que estava enredado em muitas disputas, principalment® &
Voetius e com a universidade holandesa de Utrecht. Alphonse de Pollot [
francés protestante refugiado na Itlia, comunica a Descartes que @ PIUE
sa Elisabeth havia lido suas Meditagées, e Descartes responde a ele, a9
outubro de 1642: 3
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- “J4 ouvi anteriormente dizer tantas maravilhas do excelente es-
'-pﬂ—ito da Senhora Princesa da Boémia, que ndo estou surpreso em

uvir que ela 1€ escritos de metafisica, como fico feliz por ela, tendo
se dignado a ler os meus escritos, testemunhar que nio os desapro-
va e dou muito maior valor a seu juizo do que aos desses senhores
 doutores que tomam por regra de verdade a opinido de Aristételes,
mais que a evidéncia da razdo” (Descartes 1, AT III, p. 577).
N
Temos pois diante de nés um ponto importante na avaliagdo prévia
Descartes faz da princesa. Tudo parece acontecer como se ele tivesse a
30 do modo do conhecimento que a princesa terd de sua obra e de sua
fia. Ele preza o modo pelo qual a princesa entende sua filosofia, como
ue tem mais valor do que aquele de que os doutores fazem uso, sim-
ente porque estes se apegam mais a Aristételes do que a evidéncia da
. Aqui podemos ver que néio hé coisa que Descartes almeje tanto, como
eragdo do aristotelismo que ele bem conhecera em La Fleche.
- Todo seu projeto ¢, em ultima andlise, construir algo que restabelega
éncia da razdo em detrimento da filosofia aristotélica. Mesmo nio ten-
vado ainda conhecimento pessoal com a princesa, Descartes dd a en-
T a Pollot o que se passard em relagio a sua futura correspondente, ou
que ela, pela evidéncia da razdo e por um caminho que nio € o da esco-
anem o aristotélico, chegard a uma compreensio auténtica de sua fi-
2. E qual pode ser o desejo de todo filésofo, sendo o que lhe garanta
filosofia estd sendo compreendida? Lembremo-nos de que em 1643,
que a correspondéncia com Elisabeth toma corpo, Descartes esté se
] in a uma nova empreitada em sua obra filoséfica que, € a escrita dos
Ptos de filosofia, nos quais, de maneira sistemdtica e didética, ele pre-
Apresentar todo seu pensamento, de modo que, superadas certas difi-
G€S, sua obra possa ser aceita nas escolas. Por isso, saber-se lido e ad-
0 pela princesa Elisabeth é um reforgo para Descartes, que tivera
_ dificuldades na compreensdo de suas Meditagdes e que ja em 1637,
1S€urso do método, confessa seus temores em publicar o Le monde, exata-
Or causa do receio de ser incompreendido como Galileu o fora.
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Comunicar sua filosofia em cartas, e de modo especial a Elisaby
que segundo a avaliagio de Descartes entende bem sua filosofia, cong
pois parte integrante do método filoséfico que, por sua natureza, exig,
seu contetido seja comunicado. Talvez até pudéssemos aqui retomar um
lho adédgio tomista que, embora relacionado & teologia, poderia apli
muito bem a correspondéncia como forma de comunicagio filoséfica
ta-se do contemplari et contemplata aliis tradere. Na clareza desse a
medieval, podemos fazer repousar toda a correspondéncia entre a pri
Elisabeth e Descartes. Se o theorein do qual derivaram todos os étim
lacionados & contemplagio ¢, em dltima anélise, uma visio saciante qu
se basta a si mesma, a troca de correspondéncia vem recuperar a clarez
as vantagens do didlogo imortalizado por'Platio, que consegue, com ra )
licidade, inaugurar nfio s6 o modo de filosofar através de didlogos, co
também através de cartas. ;

A correspondéncia entre Elisabeth e Descartes inicia-se, pois,
maio e julho de 1643, quando Descartes se estabelece em Egmond, no
do Holanda (Descartes 1, AT IIL, p. 577). Em sua primeira fase, ela é
cada a problemas teéricos (Klemmt 6, p. 44). A princesa inicia sua co
pondéncia em carta de 16 de maio de 1643, fazendo perguntas que re
a metafisica cartesiana:

“Como pode a alma de um homem determinar os espiritos
corpo a realizar agdes voluntdrias, sendo ela substincia pensant
Pois parece que toda determinagio do movimento se faz pela pulsa
da coisa movida, conforme ela é impulsionada por aquilo qué
move ou pela qualificagao e figura da superficie desta dltima,
do o toque requerido para as duas primeiras condigges e a extensad
para a terceira. Exclufs inteiramente esta nogio que tendes da al
e isso me parece incompativel com uma coisa imaterial” (Descd
1, AT II1, p. 660).

P imen
Nessa pergunta, vemos que toda determinagio do 1110"1_""“1.;_l
pode acontecer sem a pulsio da coisa movida. Dai, podermos dizer 4%
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1 relagio entre 0 movente e a coisa movida que € exigida pela extensao
_acial desta (Schneider 8, p. 35). Descartes responde a princesa, a 23 de
o de 1643, dizendo, em primeiro lugar, que a pergunta colocada por ela
entre aquelas que mais se lhe fazem, pois ele diz haver duas coisas na
Jma humana das quais depende todo o conhecimento que podemos ter de
natureza, € essas coisas sdo que ela pensa e que, estando unida a um
no, ela pode agir e sofrer com ele. Entdo, Descartes explica a sua corres-
ente que, como seu principal alvo era provar a distingdo entre a alma e
po, ele se dedicou somente  primeira parte de sua natureza (Descartes
111, p. 664-5). Notemos o que Descartes faz aqui. Ele se propoe a ex-
a unido da alma e do corpo e a capacidade daquela de mover o corpo.
dade pois é que o aporte de todas as Meditagdes dirige-se para a dis-
o entre alma e corpo. Mas Descartes quer agora tornar as coisas mais
s para sua correspondente e ele ndo hesitard, para essa finalidade, em
concessdes A parte significativa de seu pensamento. Essas concessoes
m ser observadas no momento em que ele diz:

v

~ “Primeiramente eu considero que hd em nds algumas nogdes
primitivas que sdo como os originais sobre cujos modelos formamos
‘todos nossos conhecimentos. E s6 existem muito poucas dessas no-
¢Oes, pois, além das mais gerais do ser, do nimero, da duragao etc.,

- que convém a tudo que podemos conceber, temos para o corpo em
Pparticular a nogdo de extensiio da qual seguem as da figura e do
‘movimento e para a alma sé temos aquela do pensamento na qual

- @stio compreendidas as percepgdes do entendimento e as inclina-
¢6es da vontade. Enfim, para alma e corpo em conjunto, s temos a
da sua unido da qual depende a forma que a alma tem de mover o
C0rpo e o corpo, de agir sobre a alma, causando seus sentimentos e
Suas paixdes” (id., ibid., p. 663).

~ O que Elisabeth pergunta é claro, pois se o peso ¢ uma qualidade real
T'isso, principio de movimento para movimentos reais, por que ele de-
ser principio de explicagido para movimentos organicos especiais do
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corpo humano por intermédio da alma, que € imaterial? Descartes dj or
de valor a essa nova formulagio ao dizer a seguir que toda a ciéncia dos
mens s6 consiste em bem distinguir essas nogdes € ndo atribuir a cada
delas sendo as coisas que lhes pertencem. Atentemo-nos para o fato de
Descartes, fautor de uma nova concepgio de ciéncia, determina que essg
éncia dos homens repousa sobre a distingiio da alma e do corpo e so
reto conhecimento das fungdes de cada um desses dois elementos. Aqui
presente toda a preocupagio espelhada quer no Discurso do método, g
no Tratado do homem, segundo a qual é preciso atribuir ao corpo e a
as fungdes que lhes sdo competentes, e os erros advém exatamente da f
atribuigido de fungdes do corpo e da alma. Temos de perguntar com
Goubhier por que Descartes chama essas nogdes de primitivas. Ele respoi
que isso acontece porque elas ndo podem ser explicadas por outras nogd
porque tornam possivel formar nogdes derivadas mais especiais (Gouhi
p- 275). Na verdade, poderiamos perguntar se essas nogdes primitivas (€
mesmo estatuto que as idéias inatas, pois ambas sdo resultado de conc
¢oes metafisicas especiais. Ha, no entanto, no que diz respeito as nogoes
mitivas, um problema relativo a terceira delas. Antes porém de exa
mos tal problema, devemos seguir mais um passo da carta, que diz que,
Meditagées, Descartes concebe as nogdes que pertencem somente i alma S¢
paradamente das que pertencem ao corpo, e agora ele quer explicar o m
de conceber aquelas que pertencem a unido da alma com o corpo, sem ag
las que pertencem ao corpo somente ou a alma somente (Descartes 1; AT
p. 666). Descartes procura se apoiar no texto das Respostas as sextas @
¢des ao afirmar que em nossa alma é que devemos procurar essas NS
simples, que ela as tem por sua natureza, mas nio as distingue sempre !
to umas das outras, ou ndo as atribui aos objetos aos quais deviam aﬂ:‘
(id., ibid.). Se perguntarmos se com isso Descartes respondeu 2 quest
sua correspondente, temos de convir, com A. Klemmt, que ela ficou sem
respondida, pois, quando Descartes apresenta a interagdo entre alma &

po como nogio primitiva e simples, ele acaba caindo em uma petica®
principio que contradiz toda a estrutura fundamental de sua metd
(Klemmt 6, p. 47). Isso pode ser observado no final da carta, quando
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diz que “testemunharia ndo conhecer bem o elevado espirito de Vos-
teza se empregasse mais palavras para me explicar, e eu seria muito
ngoso s€ pensasse que minha resposta a teria satisfeito inteiramente”
cartes 1, AT 111, p. 668).

~ Aqui podemos perguntar o que leva Descartes a renunciar aquilo que
itui 0 apandgio de todo seu método filoséfico, que sio as nogoes de
a e distingdo. Sem divida, podemos dizer que essa confusdo reconhe-
veladamente como um fato tem origem por estarmos, no que concerne
io da alma e do corpo, no terreno das idéias confusas. Temos uma pro-
que a princesa ndo se deu por satisfeita com a resposta de Descartes
a carta de 20 de junho de 1643, na qual ela diz ndo poder entender
omo a alma imaterial e inextensa move o corpo (id., ibid., p. 684). A prin-
pergunta como é possivel a terceira nogo. Ela julga que seria mais fa-
onceder 2 alma materialidade e extensiio do que a um ser imaterial, a
idade de mover o corpo e ser por ele movido. E de maneira conseqiien-
a enfrenta a posi¢do de Descartes quando diz:

~ “E muito dificil conceber que uma alma como descrevestes,
~ap6s ter tido a faculdade de raciocinar, possa perder tudo isso por
“alguns vapores e que, podendo subsistir sem o corpo e ndo tendo na-
“daem comum com ele, ela seja assim governada” (id., ibid., p. 685).

: Notemos que a princesa nada faz além de repetir a teoria cartesiana
istingio do corpo e da alma. E que, de certa forma, ela pressente que
artes estd colocando em risco toda a metafisica das Meditagbes. Des-
s Oito dias depois, apressa-se em responder a princesa que ele lhe fi-
'devendo a obrigagio de explicar-lhe mais exatamente a respeito do que
avia perguntado e acrescentar coisas que havia omitido. Descartes re-

4 questio das nogdes comuns, afirmando que héd grande diferenca en-
las, porque a alma s6 é concebida pelo entendimento puro, o corpo que
Preende a extensio, as figuras e os movimentos é conhecido melhor
‘Cntendimento ajudado pela imaginagdo e, enfim, as coisas que perten-
4 unizo da alma e do corpo s6 se conhecem obscuramente pelo enten-
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dimento, ndo se conhecem pelo entendimento ajudado pela imagi]’]agﬁa’
se conhecem muito claramente pelos sentidos (Descartes 1, AT 1, p,
2). Notemos que Descartes, além de especificar as trés nog¢des comun
pecifica por que instrumento, ou por que 6rgao elas sdo conhecidas e o
mos também que ele chega a imputar ao conhecimento das coisas gy
pertencem 4 unido da alma e do corpo, que advém dos sentidos, a quali
¢do da clareza. Isso €, sem diivida, um ponto que no processo de congq)
da certeza nio poderia ser pensado de modo algum. Por isso, Descar
a conclusio de que quem nunca filosofa e se serve somente dos sentid
duvida que a alma move o corpo e que o corpo atua sobre a alma, con
bendo um e outro como uma sé coisa, ou seja, concebendo sua unid
ibid., p. 692). A etapa seguinte no interior da carta 2 princesa Elisabe
a de indicar a que espécie de pensamento aplica-se cada uma das nogl

“Os pensamentos metafisicos que exercem o entendimento purt
servem para nos tornar mais familiar a nogdo da alma, o estudo da
matemdticas que exerce principalmente a imaginagdo na considera
¢do das figuras e dos movimentos leva-nos a formar nogdes do co
po bem distintas e, enfim, usando somente da vida e das agoes ot
dindrias e abstendo-se de estudar e meditar as coisas que exercem
imaginagao € que se aprende a conceber a unido da alma e do cor’
po” (id., ibid.).

Tudo fica pois muito bem compartimentado. Descartes ndo se Ié
a escrever Imediatamente que ele receia que a princesa nio o tome @
porque isso, na verdade, seria um desrespeito a ela no qual ele nao qué!
correr. Para mostrar que tudo ¢ bem calculado, que nio se trata en
uma leviandade, ele menciona a principal regra que observou em'se‘-‘s
dos e que cré mais ter servido para adquirir conhecimento, ou seja:

“ : ocu-
[...] ter empregado poucas horas por dia nos pensamentos queé o
pam a imaginagdo e muito poucas horas por ano nos pensarge o

. e sel
que ocupam s6 o entendimento e que concedeu todo o resto
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tempo ao relaxamento dos sentidos e ao repouso do espirito, mes-
mo contando entre os exercicios da imaginagio todas as conversa-
coes sérias e tudo aquilo a que é preciso prestar atengio” (Descar-
~tes 1, AT III, p. 692-3).

Notemos que Descartes recorre com freqiiéncia ao expediente de co-
jicar ao leitor a regra que o levou a tal ou tal conclusao importante para
filosofia. Isso acontece na mengdo geral dos principios do método, na
odugiio das regras da moral proviséria, no processo da divida e na cons-
da ciéncia. Em tudo isso fica evidente que, mais que em outros pen-
sres de sua época, a filosofia de Descartes tem aquela finalidade de ser
unicada e toda a correspondéncia acaba sendo uma demonstragio de
o continuar fazendo filosofia. Chama-nos a atengéo a afirmagdo dessa
ade 28 de junho de 1643, segundo a qual ndo parece a Descartes “que 0
ito humano seja capaz de compreender realmente e a0 mesmo tempo a
ingiio entre a alma e o corpo e sua unido, porque é necessdrio, para isso,
bé-los como uma sé coisa e a0 mesmo tempo concebé-los como dois,
que se contradiz” (id., ibid., p. 693). Af temos a nitida impressdo de uma
tulagio que, segundo A. Klemmt, toma contornos de um agnosticismo
ite de algo que a metafisica ji havia estabelecido (Klemmt 6, p. 49).

abeth percebe isso muito bem e a 1 de julho de 1643 escreve a Descar-
dizendo que ela compartilha a opinido de que os sentidos mostram que a
i move o corpo, mas ndo ensinam mais do que o entendimento ¢ a ima-
itdo. E, por isso, ela pensa que hd propriedades da alma que nido conhe-
05 e que poderdo talvez inverter aquilo que as Meditagges haviam per-
ido, ou seja, a ndo-extensdo da alma. Elisabeth ¢ de opinido de que,

bora a extensio ndo seja necessdria ao pensamento, nio repugna que ela
Bsse convir a alguma outra fungiio da alma que Ihe fosse menos essencial
Sabeth a Descartes, Descartes 1, AT IV, p. 2). Descartes troca a temdtica
*Ua correspondéncia para a matemitica e envia, em novembro de 1643,
roblema matemitico para ser resolvido. Podemos dizer que os conhe-
®Ntos da princesa no campo da metafisica e da matemadtica impressiona-
Descartes de tal modo, que ele The dedicou os Principios de filosofia.
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Desse modo, ele diz na dedicatéria que nunca encontrara alguém, cop
princesa Elisabeth, que tivesse compreendido tdo bem o que estava em g
escritos, pois muitas pessoas esclarecidas os achavam obscuros. Além
s0, Descartes louva sua correspondente pelo fato de ter habilidades tanto
campo da metafisica, como no da matematica.

S. Gaukroger chama a atengiio para o fato de que Descartes nio
‘oferece os Principios a Elisabeth, como também, cinco anos mais tard;
Tratado das paixdes, que, na verdade, é o resultado, em muitas de suas.
planagdes, de posigdes e discussdes havidas ao longo da correspondén
com a princesa. Desse modo, a dedicatéria dos Principios reveste-se de
certa importéncia, por sabermos o que Descartes pretendia com eles.
deixa de ser importante também o fato de que, por ocasido da publicay
dos Principios, havia decorrido pouco mais de um ano que Descartes e El
sabeth travaram conhecimento (Gaukroger 3, p. 385). E preciso que se dig
que nao s6 o oferecimento dos Principios e do Tratado das paixées a El
beth, como as manifestacdes de carinho ou de emogio proprias do es
epistolar do século XVII tém proporcionado, ao longo dos séculos, afi
¢bes e pesquisas que querem buscar, além do estritamente filos6fico,
pouco mais de relacionamento pessoal ou envolvimento entre a princes:
Descartes. E bom que se diga que tal empreendimento é muito problem
co ¢ ndo se presta a preocupagio filoséfica, que ndo pode ser folhetines
perder aquilo que a caracteriza como tal. Em 1644 e 1645, a correSPO!“'!
cia toma outra dire¢do, pois se inicia uma fase que poderiamos deno
prdtica. E nessa fase podemos dizer que o programa da érvore da sabedq
detalhada na famosa Carta-Prefécio dos Principios, atinge toda sua rea!_
¢ilo, pois, a partir da metafisica que especulava sobre a distingdo da alm
do corpo, chega-se A fisica e, desta, as ciéncias priticas: mecénica, med
na e moral. Ndo nos esquegamos de que, ao concluir a apresentagao de
famosa drvore, Descartes acentua sobremaneira a moral como ciénck
como fruto que se deve colher para a vida prética e que, na Sexta Parté 4
Discurso, em um contexto parecido com o da Carta-Prefacio, mas Pm B
co mais voltado para dar satisfagiio das pesquisas que fizera e que amdﬂ’;
apresentara no Le monde, Descartes indica que a medicina que pmc“rap
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1ar os homens mais sdbios e avisados do que tinham sido até sua época.
-ssa perspectiva portanto que devemos entender a troca de correspondén-
entre Descartes e Elisabeth, pois no sistema cartesiano a combinagio
teoria e pratica tem seu ponto forte na unido da alma e do corpo, que
sorciona um valioso contingente de ensinamentos na Correspondéncia
Tratado das paixdes. Nessa época, destaca-se também a preocupagio
aprincesa com sua propria sadde. Descartes, que soubera por Pollot do es-

de saide de Elisabeth, dirige-se a ela em uma carta de 18 de maio de
645, na qual assim se expressa:

- “A causa mais comum da febre lenta € a tristeza, e a obstinagdo
‘da fortuna a perseguir vossa casa dao-vos continuamente ocasido de
- desgostos notérios que nio é preciso usar muitas conjecturas, nem
- ser muito forte nessas questdes, para julgar que € nisso que consiste
- a principal causa de vossa indisposi¢ido” (Descartes 1, AT IV, p.
201).

Aqui, podemos dizer que Descartes se imbui de suas principais no-
de medicina para diagnosticar como o fisico depende do psiquico, ou,
outras palavras, como Elisabeth podera libertar-se dessa doenga. A res-
de Descartes é que a doenga & resultado da agdio reciproca da alma e
corpo. Mas simplesmente usando a forma de sua virtude, e apesar das
gracas do destino, a princesa pode tornar-se uma alma contente. O apelo
Scartes, agora, é para a grandeza de alma da princesa, pois hd dois ti-
de almas: as grandes e as pequenas. Estas sdo felizes ou infelizes de
do com o5 acontecimentos. Aquelas sdo razodveis e fortes e tdo pode-
5, que, mesmo que elas tenham as mais violentas das paixdes, sua razdo
dhece sempre mestra e faz com que as afecgdes lhes sirvam e contri-
Para a perfeita felicidade que elas jd nesta vida gozam (id., ibid., p.
). Podemos dizer, pois, que um certo ideal de grandeza contra o de pe-
"2 da alma determina o modo de aconselhamento que Descartes dd &
‘€52, Os grandes problemas de sua casa ndo podem fazer com que ela
e doente, simplesmente porque, sendo a princesa, na opinido de Des-
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cartes, a mais nobre ¢ a mais generosa alma que ele conhece, dever.
também a mais feliz. O ideal da felicidade persegue, de certa maneir,
dos aqueles que pensam em uma moral heterénoma, sé que no caso de
cartes a felicidade ndo tem nem a conotagio do sumo bem ou dg
theoretikds, mas a do composto de alma e corpo bem harménico e
interagdes reciprocas corretas. Respondendo i carta de 24 de maio de
na qual Elisabeth diz que seu corpo, imbuido das fraquezas do sexo fem
no, ressente-se das afligdes que daf derivam e, ndo podendo sair delas,
sa a sofrer de obstrugdo intestinal (Descartes 1, AT IV, p. 208), Descar
responde que, além dos remédios tradicionais, a princesa deve libert
talmente o espirito de pensamentos tristes ¢

“[...] mesmo de toda espécie de meditagdes sérias a respeito di
ciéncias e s6 se ocupar de imitar aqueles que, olhando o verde
um bosque, as cores de uma flor, o v6o de um pédssaro e tais cois
que ndo requerem nenhuma atengéo, persuadem-se de que nio pen-
sam em nada” (id., ibid., p. 220).

Para provar que sua estratégia funciona, Descartes relata a princ
seu préprio exemplo, pois, tendo sua mie morrido de uma doenga de
mio causada por alguns desprazeres, Descartes herdara dela uma tosse
e uma cor pdlida até os 20 anos, de modo que muitos médicos o con
ram a morrer jovem. Entio, ele completa: ’

“Mas creio que a inclinagdo que sempre tive de olhar as co18
que se apresentam do ponto de vista em que elas poderiam se L0
para mim mais agraddveis e de fazer que meu principal content
mento ndo dependesse sendo de mim mesmo fez com que estd &
posigdo que me era como natural pouco a pouco passasse intelf®
mente” (id., ibid., p. 221).

Estamos pois diante da afirmagdo de que, no que diz reSPe“(;s-
¢d0 da alma e corpo, a determinagio de olhar o lado agraddvel ¢ 2@
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W principio estéico de s6 se preocupar com aquilo que estd a seu alcance
eram Descartes dar uma nova perspectiva para a sua vida. Tudo dd a en-
er que Descartes, persuadido do fato da unido da alma e do corpo, mas

decisdes da vida. Em uma carta que os editores de Descartes julgam ser
ulho de 1647, que ¢é resposta a uma carta nao encontrada de Elisabeth,

am nele. Mas Descartes acentua que ndo € por sua vontade que a alma con-
08 movimentos a serem uteis e proveitosos. Ela faz isso somente que-
0 ou pensando em alguma outra coisa.

“Pois a construgio de nosso corpo é tal, que alguns movimentos
se seguem nele naturalmente de alguns pensamentos. E ndo conhe-
- ¢o pensamento mais préprio para a conservagio da saide do que
~ aquele que consiste em uma forte persuasio e firme crenga de que a
- arquitetura de nosso corpo é tio boa que, quando ele estd sadio, ndo
pode cair facilmente doente, a ndo ser que faga algum excesso notd-
vel, ou o ar, ou outras causas exteriores nos prejudiquem” (Descar-
Ctes 1, ATV, p. 65).

Essa carta revela que a alma tem poder sobre as paixdes do corpo.
Cartes fala de construgfio, arquitetura e persuasao. Tudo isso evoca o
Mato bem dirigido, a administragiio das paixdes, a teoria mecanicista
M de que ele é um dos principais fautores. Percebamos agora que a cor-
Ondéncia entre Descartes e Elisabeth, que havia nascido, por assim di-
Metafisica, cresceu e se tornou moral ¢ médica, entendendo-se aqui o
e médico como a terapia que surge da boa relagio da alma e do corpo.
de julho de 1645 podemos ver, como mostra Klemmt, que a corres-
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pondéncia entra em uma fase decisiva. Descartes estd imbuido da ta
mostrar & princesa como a filosofia nos faz adquirir uma felicidade
na que as almas vulgares em vio esperam na fortuna e que nés s6 p
mos alcangar por nosso préprio esforgo (Klemmt 6, p. 52). De pas
podemos aqui acentuar a recorréncia de dois modelos de alma: a vul
filoséfica. E Descartes propde ainda i princesa o exercicio de leitur:
le que os antigos escreveram, e escolhe o De beata vita de Séneca.
daqui, no entanto, a discusséio moral passa para outro campo, que
que aqui desenvolvemos.

Se nos perguntarmos, agora, pelo significado geral da correspo;
cia entre Descartes e a princesa Elisabeth, podemos dizer que ela n
mite ver a mudanca de foco no pensamento de Descartes em fungao
pacto considerdvel da doutrina da unido substancial da alma e do co
cartas de Descartes a Elisabeth contém pensamentos que nio se en
em outras obras e que versam, principalmente, sobre a filosofia prati
enquanto moral, visa compreender e regular a vida e a agdo privada
L. Oeing-Hanhoff podemos ver que a correspondéncia de Descartes,
ral, permite compreendé-lo como pessoa afivel, interessada nos
aberta ao relacionamento com seus amigos. Assim, por exemplo, di
C. Huygens, que dizia, que beijava, por veneragiio, as mios de Des
este responde que se acreditava devedor daqueles que o honravam ¢
estima, na medida em que 0 admoestavam de suas faltas mais do qig
camoteavam ou as perdoavam diante dos outros (OEing-Hanhoff 7/
A seu correspondente Chanut, embaixador francés em Estocolmo,
tes confessa que o principal bem da vida é ter amizade (Descartes 1
p. 58). Y

Se procurarmos, agora, um caminho que possa nos cond}lz
conclusio, temos de admitir com Beyssade que a reflexdo cartesiand]
desconheceu a unido da alma e do corpo. Acontece que a démarche
sica, por meio da divida, desenvolveu o ego como coisa que pensa €
tuiu, entre esta coisa pensante e a extensdo, uma distingdo real ou €€
tincia que obriga Descartes a fazer um caminho inverso (idenm 2,lp
proposta de Elisabeth consistia em “procurar uma definigdo de 2
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lar do que em vossa metafisica, ou seja, de sua substincia separada
agdo, o pensamento” (Descartes 1, ATIII, p. 661). Descartes aceita a
osta de sua correspondente e parte da alma vivida, como se ela fosse
de extensdo. E por isso é que Beyssade esclarece que, mesmo sendo
‘da unido da alma e do corpo, na ordem tedrica, a terceira das nogodes
nitivas, o ponto de vista do homem adquire na correspondéncia com
h o aspecto central ou dominante (idem 2, p. 32).

Por isso € que se tem necessidade de fazer tudo desembocar em uma
que diz respeito a terceira nogdo primitiva. E, para que tal moral pos-
fundamentar, Descartes concede em aspectos decisivos de sua metafi-
nas isso ndo significa rompimento com ela, pois afinal a metafora da
> da sabedoria sempre estard presente para sustentar o plano da unida-
equerida para filosofar.

t: My aim is to treat the correspondence between Princess Elisabeth and Descartes

;‘hﬁ grolfnds for the establishment of the Cartesian theory of morals. I want to show,

: ionthe lopics proposed by Elisabeth enter the essence of Cartesianism, given that one
Cerns was how the soul and the body were related. Then, it will be studied how,

6ril;stforrespgndf:nce. a moral reflection of stoic resemblance is established.

‘ : Cartesianism — Cartesian theory of moral — soul and body — Princess Elisabeth
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