AS QUATRO ESTACOES DE SEI SHONAGON
Luiza Nana Yoshida

Na s%%unda metade do século X e no inicio do século XI, nao
Ixar de destacar aul,m ortante pagel esem;ien ado gea

PnOdI mos
ulher, dentro, da th(?ratura 51 ICa Japone nﬁ)rmmpa mer(}t? desqe
que escrita deixoy de.ser privilegio S0 gos 10 enlsx% ol difundida
ntre_as mulheres aa aristocracia, depois.do seculo (l} ,
Podem(%s citar como algumas das principais obras da epoca e as
suas respectivas autoras: o
Kagerd nikki %s_eculp X) — Michitsuna no haha

- Makura no soshi (seculo X1) _ Sei Shonagon

Murasaki Shikibu nikki (secula X1) — Murasaki Shikibu
— Genji monogatari (seculo XI) — Murasaki Shikibu

?naeraAhma nikki (seculo XI) — Sugawara no Takasue no musu-

ﬂue %(a refletem. as divfa%\gé{es das suas autoras, ora se tomam regis-
05 (e suas queixas e lamentacoes.

. Excetuando-se GenLi monogatari _um . dos me%iores rcynances clas-
SICOS gapones?s, ess?s 0 rq §40; na maloria, em formas eegsalos ou
alarios, escritos pelas mulheres pertencentes a aristocracia da epoca.

jeratis B B0 eI s SgaRach K Ooseriago
a aguaa sgnsml?lgéc{_e e _%ei gh%na(fon. : | 9

no Fstﬁlaiggﬂ?g?ens Ceuéﬁv%ale%tggvo fslé%oﬂpaggtanso (gl\gmr(e)%%krﬁee Erl \%h\?erﬁ
mente pass a N0 S0S/I

ou escrever* Maku urante _ sua per angnua
Hg E;Jlrltemo Imperial, quando Servia a Imperatriz Teishi ‘como dama

. Makura no sﬁéhi comspﬁe-se de %Proxi adamei]te trezentos ensaios
ggﬂ)%rponteudo pode ser Separado, 0¢ modo geral, em tres grupos 4

1 — Ensaios com te[)nas semelhantes — onde a autgrf'x afravés da
Sua perspicaz observacao e ponto de vista, faz defihicoes, prin-

(1)Até o aparecimento do_silabdrio kana, tipicamente japonés, o povo japonés utilizava-se
do kembund escrita chinesa, O silabario kana, alem de ser mais acessivel, por ser
menos complexo do que o kanbun, abriu caminho aos japoneses de melhor se expres-
sarem utilizando a sua propria escrita.
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8iaod'ilmene no que se refere a natureza, a vida e a sensibili-
e do

omem.
2 — O cotidiano do palacio imperial (tipo diario. € memorias,
onge, a au?ora.lp ,Ha]getas dg E)/I a ?ia Imperatriz, a sya

propria vivencia (}Sﬁglacm ¢ alguns ?atos do U dia pafja-

3 EnsaiosNQro riamente ditos  onde a autora ebs?rgv sobre. as
\mpressoes o mf)mento e se nofa. a s*|a sensioili ahe estetica
a procura do belo no que refere a nafureza € a0 homem.

No grupo 1 iremos encontrar dois tipos de introducdo em japonés:

a wa como Toriwa. anto ao passaro Yamawa

) 5 uanto, mon?an a, ),(%us Iwa : (Sﬁ.u?nto )éo INSeto
€., .onde a autora tr?z N3 Cca e%a da ‘fisiorja o sujeito e
questao sobre 0 qual ela ira emitir suas opinioes.

b) . mono, como siLsFma'ikimono (A&uilo %ue ¢ desa radévelx)j,
arigatakimono (gAqmo ?eraro) etC. onde a autorg enumer
\%TI] osr%“?apg gt C|sas ou Tatos que ‘considera Ser, ora desagrada-

0 ecps?_lo c#u? abr& Makura no soshi € uma das mais conheclda?
entro da Bte atyra Classica afoonesa, sendo %ue a sua frase anCIa
arU\iva akebono tornou-fe ta0 famaqsa nos. meigs literarios modernos

%Jsem a, por sl S0, equivale a Um Sinonimo da propria obra Makura no

0 noBso modesto trabalho sobre Makura no soshi versara exata-
mente sobre esse ensalo.

A primavera ¢ 0 amanhecer

oo o0 ﬁnﬂé'ma%v%r&i?oﬁ?é‘ b“asrta?éﬁrg”aa'srRS'ﬁ’t?em?aa%%'
Rouco a ougo S?. £s rfanﬂ]m&an 0, se fornando. clara ? élé
11as, forma 0do

uvens, em tom alxas horizontais por
q Ce.

Qtianto a0 Verao, a uP hora mais agradavel € a noite.
Se.hd lua, a noite ¢ perfeita; mas ,mefm as NOItes erp e
a .Jua ﬁ esconde se’.foma agradave qua}q 0 Vaga-lumes

il Cintilam na, escuridao. At mesmo a chuva & bem-vin-
a Nas noites de verao.

Quanto a0 outono, 0 Eeu.melhor momento ¢ 0 entar:
decer’ uag 00 so(! Po,en tinge .0 ﬁeu de,pur?ura e Vai
Se_escondlendo Hor etras da m ntﬁn a, até a |gtéra 0S
COrvos retornando Rara 0S Seus ninhos, em grupos” de tre(f
ﬁ]uatro. ou dois, nos o.c?m 0 coragrao. Assim,"t0 a-Sf ainaa

alS Interessante avistar se ao ‘fonge 0S5 gansos selvagens
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yoarem nfileirc?do . Ouvir 0.som do vento e o trinar dos
Insetos epms a chegada Ja da noite e« B
0 ao.inverno, 0 melhor ¢ de maa%han ha. dS|§

uan !
hOUV% neve, N30 ha mais 0 g]ue deseAaJ. uanao 0
amanhece todo branco POr CauSa da ge 10a,. 0U mMesmo que

nao haja neve ou geada, mas a manh ecftea astante frlda
as mutheres atréxv ssam 0s. corr? ores da tasa (2), Evand
Carvoes acesos, depois (e, EIIO? 000 as pressas (3. . E uma
cena que se ajusta perreitamente a”uma manha e inverno.

Quando 0 sol. se I(fvanta e 0 frig tepde a.se atenuar
go c0 a Eo.uco, 0 fato de tanto o carvao do Irori uanéo

0 hraseiro, se transformar em cinza parece quebrar toda
a harmonia da ocasiao.

AU a autma fala sobre as, quatro C?sltasg”)es do ano, enfocando o
horario que melhor expressa cada' uma delas.

NOS gug VIvemos._num pais onde o ano jnteiro garece se resumir
em .apena ua? Fsta%oe% VE[aQ € Iverno, na? cogs uImos sentir, ge
INICIO,, 0 quao, elzp | Sel Shonagon nF escolha do melhor momeénto
e cada e tagao. ara 1550, tem .ge vfar.em conta que o Japap &
um dos paises.em que existe a nitida definicao. das quatro estagoes,
e, talvez, por 150 e]smo as Ijt)essPas se[am ‘extremamente Ilga S a
natureza e se sensibilizem parficularmente com as varias mtdancas
(ue ocorrem a cada esacao.

Com o0 seu estilo gremfo éel .%hona%p
gefcrlgao uma_Imagem Simples, desti mdq 8 0rnos, mas de, rara
eleza’ que mostra.’a natureza ho seu esq endor e nos Seus meltlores
m?ment S. Para 1550 a aufora nao se.limifou a a%altaJ S Va ?res
8S et|cos da época, mas moatrou possuw] uma sensibilidade estetica
Befl“ [, COMo %uando confl era 0 amanhecer,como 0 |nstante mais
elo a.Prl avera enguano nos goemas a época cantava-se 0 dia
OU a noite da primavera como 0 SEU momento supremo.

Quanto a primavera, 0 seu momento mais belo & o amanhecer

. As nodtes suaves e 0s i enfﬁltados com as flores. da cereéelra
530, Sem. dea ngage%&mm 0 belas na primavera, ame}nh cer
BOfem, citado por Sel naqun, par(?ce-nos Ser 0 Seu momgn 0 mals
elo. " Isto. porque g amanhecel™ .0 descortinar, de um novo dia, assim
coma Slu%l | averg e ,gor assim dizer, 0 “amanhecer” das r%ua [0 sta-

08S. - qUANdo. 0 Ceu VAl pquco a polico, Se clareando para Gepois se
CoTorir UM tom- primavert. - ° " para dep

(2) As construcbes arquitetonicas da época possuiam, em geral, corredores externos que
ligavam praticamente todos os aposentos. , _ o )
(3) Os carvies acesos faziam o papel, digamos, dos, fosforos de hoje. Distribuia-se, entdo,
0s carvies noB,varlos comodos onde "houvesse irori (vide nota 4) ou hraseiro para se
aguecer 0 ampiente. . _ , .

(4) Irori — uma espécie de lareira cavada no assoalho. Servia também como um fogareiro,
quando se desejava esquentar ou cozinhar alguma coisa.

nagferece-nos egle cada
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A autora utiliza a palavra akepono [para infi|cz1\I 0. amanhe(ier
Esta e uma palavra qéJ]e 0SSul cono acgdag empor o gones clas-
avras para In anhecer.em Seus varios

SICO £XIStem va |as
saglos Mas a Malglra geral, POGeriamos Indicar esses esta-

010s” ordenando- % 03 sequinte maneira.
akatsuki — shinonome — akehono -> tsutomete

sendo que,
— akatsu(IT ¢ 0 inicio do amanhecer, quando 0 céu se encontra
ainaa escuro;

— shinoonnotg]re — @ 0 instante em que os raios do sol comegam a des-

— akeBPno — € 0 momento em que 0 CU comeca a se abrir ¢ a
aridade, a aumentar;

tsutomete — e 0 amanecer propriamente dito, quando 0 processo
se comple

kebor]o : ortanta, 0 exato m {nento em que 0 CEU comeca a
se clareer entdnie e 0 CeU que faz limite com a montanha’ val
aumen ando a sua claridade, €n anto nuvens pairam como adornos
e, Pm lilas.” E Uma cena thais b0 que propria para representar toda
a beleza da primavera.

Quanto a0 verdo, a sua hora mais agradavel € a noite

Ng verdo jagg clwente (mido, neda mel rdo ueache ada
da noite para sfrafar 0 reacor notumo, . e a es gao
em % e.a vida parece mais agradavel e a ove| ave a noite,
fara eriza por Ser mals curtg nesta estacao, AssIm a res
uzi [eaad 0 Cel, torga se (esejave), na 3 or JSso
B €, aS [)essoas dIsporem, Na epoca, de Precarios | |ns rumen os
e |Ium|na<;a

Mesmo quando a lua ndo surge, a nojte.tama-se agradavel quan-
0,56 aws?% va aflumes cmtﬁim%ﬁd e colorindo esmgr%ao éﬂoaf
t& mesmo a que normalmente e mdeseAa a, tom

da como um eFemento amenizador do calor e como um a?]orno de |os
prateados.

o TS A bl

ossuirem  a € UM modo ou outro, causam a SENSacao
[eScor.

Quanto ao outono, 0 Seu meIhor momento € o entardecer

Océudgo é‘ton(i caracterlza se Eua I¥n Idez. Talvez por esse
fat?oseu 0r-0p-50 seé e}o spe iqura do Corvo enor
malmenie possul 0notacao negatlva £aSa-5e p rfelt me ecom
essa ﬁalﬁ em ou onal quan 0, €M e%UpO VOW evo ara 0s
SeUS , Que chega a comover qu als comovente entao
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g contemRIIar 0S (ansos ielva ean %ue se alinham ﬁomo nﬁJontllhados

no ceu. Na Literatura Classica Jap nﬁsa 0 Paanso sg Vagem era 8on,s-

tantemente cifado como simbolo da”melancolra, devido & sua condicao
e ave migratoria.

0 som. do vento e a sinfogia dos insefos tl’pi(ios do outtono, famoaos
elos seus trina cEs notumos, eems do or-d?-so, completam o quadro
Ue retrata 0 outono no seu melhor momento.

Quanto ao inverno, 0 melhor € d& manhazinha

lfsfo gor t{e 0 Inverna sendo a ?stagéo do frio, é Pnela manha que
esse r{o Sentido mals rlgorosamen g, € € 0 Instante em que 0 homem
Se Senté mais proximo do’ inverno.

Quando pela manha tudo se encontra cobert[o de nevg sente-se
e.far'num outro mundo. A leve cqmo parte Integrante dessa esta-
cd0 traz a harmonia nessas manhas de Inverno.

Tambem (I]uando sohrevem ugla geada Oél numa manha simples-
mente multo f |a, as p(?ssoas afen eJn agreésa amente 0s carves, pas-
sam pelos corre a casa levando ? cgr,voes a_acesos rﬁgara a u§-

ore
CB* 0S_aposentos. E uma Cena gug amnem S Casa ép% eltamente
gam“%?iO anhas do Inverno, causando uma Sensacao d¢ harmonia €

uando, pelo. contrario, com .0 avapcar do dia p frio se ameniza
e 0s ¢arvoes. dos irori e (os braselgosv se tom%n 0 CINzas, 1SS0 ga-
rece desequilibrar o ambiente, quebrando toda a harmonia existente.

. Coma 8ud%mos ver, a aufora foi capaz de sintetizar de uma ma-
neira_ myItd o betlva Mas abranpente,, as quatro e§ta es o ano

mostrando as  suas prInCé[?al% fﬁ aCter| tlcaa : retra ntio, 0 que
@alsslm orfante, um lcjua 0 belissimo de cada uma delas. Para’ ISso,
el Shorlagon procurou apelar* para oS varios sentidos do ser humano:
— primavera — esbranquicando  clara lilas scores-viséo)
verdo —lua  escuridao va?a-lume (claro/escuro - visdo)
— outono — corvos  gansos selvagens (visao)
_ —som do vento trinar dos Insetos (audicdo)
Inverno — neve  geada éfrlo - tato)

Resumindo 0 quadro de cada estacdo teriamos:
— primavera — amanhecer

b emaglenen um ol S
V|e r%%l c0 % _tg. es ran%un;an 0 Clara " Tilas
— Verdo = noi

veréP e retratadci no seu melhor momer\to atraves do {'or%o ge
Uzes claro-escuro: lua escuridao vaga-lume que denotam, de
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ce[to modo, 0 frescor necessérilo ara 0s dias (ﬂ)uerges e também
Bgrﬁepresenga da chuva, um elemento atenuador do calor sufo-

outono = entardecer

Atraves da uUIhzagao de anlm?ls (ue_realcam a beleza do entar-
decer outonal, do som do vento e'q trinar dos insetos a f?u ora
noS f“ ere Uh outono que se caracteriza por uma tranquilidade
e calma. .apesar do movimento (corvos e dansps Selvagens) e g

Som, aﬁél como quando adormecemos ouvindo 0 sont cafmo
uma cnuva.

— inverno = manhazinha

0 mgern(? € d estagao ,gue mals glretamente, age sobre 0,n0sso
sentido ao tat?., atraves (o Sseu frio cortante.” Para epfatizar
esSa _CcargCteristic enconéramos d NEVE.€ aogeeada ﬁue 540 UMma
espe[me € ancre iza(;ao INVErNo, pois mos nelas tocar e

SENtir na peie o 1rio carac?enstlco 0€5sa FB?&Q&O.

. Assim sao Fefmldas as Fbu?tro e talgf)es por el Shonaé;on. A sen-
saqtao qve. nos fica, apos, a [eitura, de, Haruwa akebono, £ a de que a
al %ra 0l cag Z de pintar, em rargldas as Bremsas Elngela as, Uum
ﬂua rg que, refrata q+1e ha de mais belo ou Interessante em caga
H1a aS. estacoes, man gstando a]s%ma a sua gfrsglcaz capacidade de
0bServacao € a sua grande sensibilidade com relacao a natureza.
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