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Resumo

Este estudo tem o objetivo de analisar e discutir as negociacdes que foram construidas
ao longo de uma pesquisa-acdo participante com o 6° ano do ensino fundamental de
uma escola da rede publica de Porto Alegre/RS, em 2023, as quais possibilitaram a
pesquisa de mestrado da primeira autora sobre as possibilidades de uma educacio fisica
com inspiracdo decolonial e intercultural. Foi realizado o exercicio de mostrar, refletir,
analisar e discutir: (i) os arranjos e as articulacdes na escola campo, especialmente entre
a professora de educacdo fisica (primeira autora e pesquisadora) e os(as) estudantes;
(ii) os encaminhamentos do cotidiano, os planejamentos nio completamente definidos
e a responsabilidade institucional de proposicdo. Tais movimentos possibilitaram a
compreensdo de que o envolvimento com os significados de agéncia e de participacéo,
assim como o que eles implicam para a coletividade envolvida na pesquisa (neste estudo,
especificamente a turma do 6° ano e a professora-pesquisadora), é indispensavel em uma
pesquisa-agdo participante comprometida com as categorias analiticas estruturantes da
nossa sociedade - raca e género, em didlogo com sexualidade e classe -, de modo a
minimizar negligéncias sobre posicionamentos, privilégios, seguranga cultural, dindmica
de poder e praticas prejudiciais da prdépria intervencio.
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Political-pedagogical proposal of decolonial and
intercultural inspiration in Physical Education:
negotiations of a participatory action research

Abstract

This study aims to analyze and discuss the negotiations that were built during
participatory action research with the 6th grade of elementary school at a public school
in Porto Alegre/RS in 2023, which enabled the first author’s master’s research on the
possibilities of a Physical Education with decolonial and intercultural inspiration. The
article presents the exercise of showing, reflecting, analyzing and discussing: (i) the
arrangements and articulations at school, especially between the Physical Education
teacher (first author and researcher) and the students; (ii) the daily decisions, the plans
that are not completely defined and the institutional responsibility of proposition. Such
movements made it possible to understand that the involvement with the meanings of
agency and participation, as well as what they imply for the collectivity involved in the
research (in this study, specifically the 6th grade class and the teacher-researcher), is
indispensable in a participatory action research committed to the structuring analytical
categories of our society — race and gender, in dialogue with sexuality and class - in
order to minimize negligence on positions, privileges, cultural security, power dynamics
and harmful practices of the intervention itself.
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Apontamentos iniciais

Este estudo, sobre as negociacdes de uma pesquisa-acdo participante (Lanette,
2022) em educacio fisica escolar, esta inserido no contexto do percurso de mestrado da
primeira autora (também professora e pesquisadora). A pesquisa foi realizada com o 6°
ano do ensino fundamental de uma escola da rede publica estadual de Porto Alegre/RS -
Abya Yala* - e intencionou desenvolver uma proposta de educacdo fisica com inspiracio
decolonial e intercultural (Walsh, 2019), compreendendo as afetacdes decorrentes dessa
experiéncia durante o ano letivo de 2023.

Walsh (2019) entende a decolonialidade e a interculturalidade, respectivamente,
como um esforco de pensar com e a partir das condicdes ontolégico-existenciais dos

4.- Nome ficticio para preservar a identidade da instituig&o. A escola Abya Yala foi fundada em 1914 e esta localizada em um bairro n&o periférico
da cidade de Porto Alegre/RS. No ano da pesquisa (2023), a escola possuia 410 estudantes matriculados(as) entre os turnos da tarde e da manha,
nas turmas de 1°a 9° anos. Em cada um dos turnos havia apenas uma turma de cada ano, com uma média de 22 estudantes por turma. O 6° ano
era composto por uma maioria de estudantes brancas(os).
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povos colonizados pela modernidade ocidental e pelas classificacdes raciais e de género,
de modo a superar e/ou desfazer essas categorias identitarias; e como uma praxis politica
das inter-relacdes pessoais para além da comunicacdo entre diferentes culturas, pois
se pretende um paradigma outro, a partir de outras formas de pensamento que estdo
relacionadas com e contra a colonialidade e a modernidade.

Sobre a colonialidade, partilhamos do entendimento de Maldonado-Torres (2007),
que a entende como uma légica global de desumanizagdo representativa de um processo de
legitimacdo que circula na sociedade contemporanea e que gera multiplicidades de formas
de subalternizacdo em prol da idealizacdo de um modelo unico e valido de ser, estar, saber,
viver e existir no mundo. Trata-se de um modelo que invariavelmente corresponde ao
ideal de homem branco, cisgénero e heteronormativo, especialmente seguindo as logicas
do modo econdémico capitalista.

No movimento de pensar sobre como poderiamos desenvolver nossa pesquisa
académicacomintencionalidadepolitico-pedagogicadeinspiracido decolonial eintercultural
nas aulas de educacido fisica com o 6° ano do ensino fundamental, aproximamo-nos
da pesquisa-acdo participante enquanto um modo de investigacdo comprometido com a
valorizacdo de diferentes saberes-fazeres de quem compartilha a pesquisa, bem como com
a acdo participativa de todos(as) os(as) envolvidos(as) (Lanette, 2022). Os(as) envolvidos,
neste caso, sdo os(as) estudantes do ano supracitado e a professora de educacio fisica.

Entendemos que esse processo de pensar e agir a partir da preocupacio com uma
proposta pedagogico-politica decolonial e intercultural, nas aulas de educacdo fisica,
possibilitou-nos acessar diferentes modos de negociar a pesquisa e as aulas na escola.
Essas negociacdes produziram arranjos e articulagdes heterogéneas que, por vezes,
aproximaram-se de acordos harménicos através do didlogo, que era o que a professora
de educacio fisica narrou ser o que inicialmente esperava como resultado de uma
pesquisa-acdo que se propde participante; outras vezes, afastaram-se da convergéncia
com o coletivo, envolvendo decisdes menos dialogadas tomadas pela professora com a
intencionalidade de fazer acontecer outros modos de operar na escola que colocassem em
questdo a colonialidade do espaco e do tempo escolar.

Ao refletirmos sobre o ano letivo, questionamos: Como se negociam e se constroem
as condig¢oes de possibilidade para uma pesquisa-acio participativa em educagdo fisica
com inspiracdo decolonial e intercultural com o 6° ano de uma escola publica? De que
maneira tais negociacdes — atravessadas por disputas de sentidos, contextos institucionais
e relagdes de poder - abrem ou limitam caminhos para se pensar e agir uma educacgdo
fisica escolar que reconheca saberes plurais, corpos diversos e praticas pedagogicas
comprometidas com a decolonialidade e a interculturalidade?

Este estudo, portanto, pretende analisar e discutir as negociacbes que foram
construidas ao longo da pesquisa-agdo participante com o 6° ano do ensino fundamental
de uma escola da rede publica de Porto Alegre/RS, em 2023, e que possibilitaram o
acontecimento da pesquisa de mestrado da primeira autora sobre as possibilidades de uma
educacio fisica com inspiracdo decolonial e intercultural. Tais negociacdes atravessaram
diferentes temporalidades da pesquisa, desde o momento anterior a entrada em campo,
durante a realizacdo da pesquisa e das aulas de educacio fisica, até a saida de campo.
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A pesquisa-acdo participante aconteceu entre os dias 23 de fevereiro e 21 de
dezembro de 2023, nas aulas de educacdo fisica que ocorriam na frequéncia de duas vezes
na semana, em periodos de 50 minutos cada. Ou seja, trata-se aqui de uma abordagem
sobre a conducio de uma pesquisa previamente realizada.

Para desenvolver este trabalho, organizamos o texto em duas secbes: Andlises e
discussoes e Consideracdes transitorias. A primeira delas foi dividida em duas subsecdes:
2.1 Tipo do estudo: por que percorrer o caminho da pesquisa-agdo participante?, momento
em que apresentamos a pesquisa-acio participante a partir dos principais estudos que nos
orientaram na teoria do pensar e do organizar a pesquisa, bem como na pratica do cotidiano
escolar; e 2.2 Negociacdes da pesquisa-ac¢do participante e das aulas de educacdo fisica
com o 6° ano do ensino fundamental, em que contamos, analisamos e discutimos o que
aconteceu na pesquisa, como se construiram as negociacées, que caminhos percorremos
entre entrelacamentos, atravessamentos, relacdes, resisténcias, disputas e controvérsias no
espago-tempo escola. Por ultimo, nas Consideracoes transitdrias, evidenciamos os limites
e as possibilidades da pesquisa-acdo participante no contexto deste estudo no campo da
educacio fisica, bem como apontamos as lacunas desta pesquisa.

Anadlises e discussoes
Tipo do estudo: por que percorrer o caminho da pesquisa-acéo participante?

A intencionalidade do projeto de dissertacio da primeira autora (também professora
e pesquisadora) era a de desenvolver uma proposta de educacio fisica atravessada pelos
pressupostos da decolonialidade e da interculturalidade (Walsh, 2019) com uma turma
dos anos finais do ensino fundamental de uma escola da rede publica de Porto Alegre/RS,
compreendendo as afetacdes decorrentes dessa experiéncia durante o ano letivo de 2023.
O desejo da professora aproximava-se da possibilidade de uma construcdo coletiva das
aulas de educacio fisica com os(as) estudantes (Luguetti, 2014).

Nesse movimento, entendemos que a escolha teodrico-metodolégica que melhor
atenderia a intencionalidade - de pesquisa e de acdo — e ao desejo da pesquisadora
(também professora de educacio fisica) era a pesquisa-acio participante.

Thiollent (2008) compreende a pesquisa-acdo como um método e/ou uma estratégia
de pesquisa que propde uma estrutura coletiva, participativa e ativa entre e com os(as)
atores/atrizes envolvidos(as). Compreendemos que tais caracteristicas de envolvimento e
de participacdo com a pesquisa, somadas a importancia de (re)Jconhecimento da realidade
(particularidades, limites e possibilidades) para colocar a teoria em prdtica, configuram
uma estratégia que possibilita (e neste estudo possibilitou) a agdo e a reflexdo da pratica
(Ginciene, 2016).

Nesse sentido, segundo Betti e Franco (2014), para que se possa pensar e refletir
através de uma pesquisa-acdo, trés aspectos precisam ser considerados. Ontologicamente,
deve-se pretender, de forma coletiva com os(as) atores/atrizes envolvidos(as), conhecer a
realidade e ao mesmo tempo transforma-la, o que deve envolver um estranhamento da
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pratica para possibilitar que os(as) sujeitos(as) percebam as ressignificacdes possiveis do que
fazem e/ou pensam, com implica¢des intersubjetivas. Epistemologicamente, deve-se buscar
a producio de um saber compartilhado e que se articula em acdes coletivas de transformacéo
de existéncia, saber este que emerge do processo e nio esta dado como subproduto da
pesquisa. Metodologicamente, deve-se dialogar com as (e entre as) praticas por meio do
engajamento nos processos mutuos de ensino-aprendizagem entre os(as) envolvidos(as),
processos estes que se ddo pela acio-reflexdo-acdo e que possibilitam garantir formas
integradas de planejamento, reflexdo, avaliacio e formacio dos(as) sujeitos(as).

Neste estudo, entendemos que a pesquisa-acio participante possibilitou a organizacdo
de momentos especificos e pontuais durante o ano letivo para reflexdes sobre os seguintes
aspectos: como estava sendo o desenvolvimento das aulas e das aprendizagens; o que
precisavamos modificar, transformar, reajustar; o que estava funcionando na relacio entre
os(as) estudantes e a professora de educacio fisica e, portanto, poderia ser mantido; e o
que ja nio estava mais tdo alinhado entre os(as) envolvidos(as) e precisava ser repactuado.
Essa dindmica sera analisada e discutida na proxima secéo.

Orientados(as) por Venancio, Sanches Neto e Betti (2018), realizamos o exercicio
constante e permanente de considerar a complexidade dialética dos processos formativos
implicados em uma pesquisa-agdo, o que exige flexibilidade criativa e abertura a outros
modos de pensar pesquisa, acdo e reflexdo, bem como ao imprevisto. Tais movimentos
possibilitaram inteligibilidade aos conhecimentos emergentes, durante o processo de
experienciar o cotidiano das aulas de educacéo fisica que fizeram parte desta pesquisa-
acdo participante.

Diante de tais pressupostos da pesquisa-acdo - que estdo especialmente imbricados
com o compromisso coletivo, seja com a producido de conhecimento sobre a realidade e
processos (acdes, negociagoes, acordos, pactos nem sempre convergentes) possiveis de
transformacéio da propria pesquisa; seja com a formagdo de mecanismos responsivos para
que os(as) atores/atrizes possam assumir, progressivamente e com autonomia, os seus
processos (auto)formativos e de reflexio sistematica sobre os limites e as possibilidades de
suas acoes (Venancio; Sanches Neto; Betti, 2018) -, compreendemos ser essa a metodologia
ajustada para a nossa pesquisa.

Para Tripp (2005), a proposta de pesquisa-acdo deve tratar de assuntos de interesse
mutuo; basear-se em um compromisso compartilhado de realizacio da pesquisa; permitir
que todos(as) os(as) envolvidos(as) participem ativamente e da forma que desejarem;
partilhar o envolvimento e o controle sobre os processos da pesquisa; e estabelecer
procedimentos de inclusido para decisdes relativas a justica entre os(as) participantes. Esse
envolvimento (com)partilhado nos processos de tomadas de decisdes, segundo Toledo
e Jacobi (2013), caracteriza a pesquisa-acdo como uma metodologia que possibilita a
producdo de aprendizagens coletivas, o que se aproximava dos desejos e da intencionalidade
politico-pedagogica da professora pesquisadora.

Nesse sentido, para Brandio e Borges (2007), os tipos participativos de abordagem de
pesquisa inspiram os(as) envolvidos(as) a se engajarem em processos amplos e continuos
de construcdo progressiva de saberes e conhecimentos partilhados, os quais os autores
consideram mais sensiveis as origens do conhecimento popular.
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A pesquisa-acdo apresenta-se, assim, como uma alternativa de acdo participante
em que os(as) agentes sociais populares sdo mais do que beneficiarios(as) de efeitos
possiveis (diretos e indiretos) da pesquisa e da promocio social dela decorrente ou a ela
associada, porque sdo atores/atrizes cuja presenca ativa e critica atribui sentido a pesquisa
participante. Além disso, a préopria investigacio social deve estar integrada em trajetorias
de organizacdo popular, o que caracteriza o aspecto participante/participativo dessas
abordagens de pesquisa, em que ha produgéo partilhada de conhecimento social e também
uma multiplicidade da prdépria acdo popular; ou seja, a pesquisa participante se inscreve
no fluxo das acdes sociais populares. Trata-se, portanto, de uma via de mao dupla: de
um lado, a participacdo popular no processo da investigacdo; de outro, a participacdo da
pesquisa no correr das acdes populares (Branddo; Borges, 2007).

Na area da educacéo, Freire (2004) e Fals Borda (2009) compreendem a pesquisa/
investigacio participante como instrumento de luta para a emancipagdo e a transformacédo
social. Nessa perspectiva, mais do que instrumento, essa abordagem de pesquisa seria
uma forma, um modo, um olhar, uma lente por meio da qual enfocamos os problemas e
buscamos possiveis solugdes e respostas. Isto ¢, “[...] o caminho investigativo da pesquisa
participativa caracteriza-se como uma metodologia mais flexivel, propondo a articulacio
entre conhecimento e agdo no sentido de contribuir para captar a dindmica dos movimentos
da sociedade com proposta emancipadora” (Streck; Adams, 2012, p. 254).

Lanette (2022), ao debater sobre complexidades, nuances e aspectos politicos das
abordagens participativas de pesquisa académica, destaca a pesquisa-acdo participante
como um método de pesquisa decolonial, porque tem a intencdo de identificar, reconhecer
e compreender as injusticas sociais do contexto no qual a pesquisa esta inserida, e, a partir
dai, negociar coletivamente acdes possiveis para mudancas também possiveis da realidade
identificada. Ou seja, trata-se de um modo de investigacdo nio impositivo, mas que ndo
nega as relacdes de poder-saber existentes no lago social (Foucault, 2002).

Sousa e Oliveira (2018) também discutem sobre a pesquisa-agio participante como
uma das possibilidades de desenvolvimento de uma metodologia de pesquisa decolonial,
uma vez que entendem que esse tipo de pesquisa propde a superacio dos binarismos da
légica colonial que localizam os conhecimentos ditos e reconhecidos como cientificos em
um lugar de superioridade e hegemonia com relacio aos conhecimentos produzidos pelas
experiéncias. Para tanto, Lanette (2022) entende a necessidade de valorizacdo dos saberes
populares, dos diferentes modos de vida e saberes-fazeres de cada localidade, o que,
segundo a autora, € o que possibilita o compromisso com a a¢do participativa.

Diante desse sul tedrico-metodologico, iniciamos as negociacdes na escola Abya
Yala - campo da pesquisa — no final do ano letivo de 2022, o que passamos a descrever,
analisar e discutir na secdo a seguir.

Negociacoes da pesquisa-acao participante e das aulas
de educacao fisica com o 6° ano do ensino fundamental

Destacamos que a primeira autora nio ¢ professora, nem contratada, tampouco
concursada na escola Abya Yala. Portanto, as negociagdes para sua entrada em campo
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para ministrar aulas de educacéo fisica para a turma do 6° ano do ensino fundamental do
turno da manha se deram por intermédio do seu orientador de mestrado, também autor
deste estudo. O referido professor orientador tem uma parceria ha mais de dez anos com
a escola, sendo esta um dos locais de realizacdo da pratica docente dos(as) estudantes
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) em estagio supervisionado
de educacdo fisica no ensino fundamental. Além da relacdo estabelecida entre o seu
professor orientador e a escola, a primeira autora também ja vinha construindo uma
relacdo com a instituicdo.

Entre agosto e dezembro de 2021, como parte das atividades do curso de
licenciatura em educacéio fisica da UFRGS, a primeira autora realizou na escola Abya
Yala o seu estdgio de docéncia em educacgdo fisica no ensino fundamental, o que
ocorreu de modo remoto durante a pandemia da Covid-19°. Entre janeiro e maio de
2022, seguiu tendo contato com a escola Abya Yala, mas agora de forma presencial
e como monitora da disciplina de estdgio. Entre novembro de 2022 e abril de 2023,
retornou a escola como estagiaria docente do Programa de Pés-Graduacio em Ciéncias
do Movimento Humano (PPGCMH) da UFRGS. Assim, seus vinculos com a escola
Abya Yala foram se estreitando.

Em dezembro de 2022, em uma conversa na sala dos(as) professores(as) com
a equipe diretiva, a primeira autora e seu orientador negociaram a possibilidade de
ela assumir a disciplina de educacgio fisica de uma turma dos anos finais do ensino
fundamental, com a proposta de educacio fisica na perspectiva da decolonialidade e
da interculturalidade. No inicio do ano de 2023, em decisdo partilnada junto com a
Supervisdo da escola, foi combinado que a professora assumiria a educacio fisica do
6° ano do ensino fundamental, na frequéncia de duas vezes na semana (terca-feira e
quinta-feira), das 8h as 8h50.

Ressaltamos que este estudo seguiu todas as etapas formais previstas pelo Comité
de Etica em Pesquisa da UFRGS, envolvendo: contato inicial com a escola; carta de
apresentacdo do projeto e respectiva autorizacdo da escola para a realizacdo da pesquisa
em suas mediacoes; assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
pelos(as) responsaveis pelos(as) estudantes e profissionais da comunidade escolar;
assinatura do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) pelos(as) estudantes do
6° ano do ensino fundamental, garantindo respeito e discricdo aos(as) participantes da
pesquisa em relacio os seus dados. Tanto a carta de apresentacdo quanto os termos (TCLE
e TALE) foram assinados no inicio do ano letivo de 2023.

Destacamos também que a pesquisadora conversou com a docente de Educacdo
Fisica da escola e responsavel pela turma, momento em que negociaram o que ela teria
autonomia para planejar e ministrar nas aulas para o 6° ano, assumindo o compromisso
de repassar o que fosse realizado para o respectivo registro na plataforma Escola - RS,
tanto com relacdo a frequéncia de estudantes em cada aula, quanto com relacdo as

5~ No ano de 2021, a UFRGS ainda estava seguindo a Resolugo n° 025/2020 do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo, que regulou 0 ensino
remoto emergencial durante a pandemia de Covid-19 — uma estratégia adotada em um momento de crise, cuja énfase recaiu sobre o carater
emergencial do momento. Naquele periodo, a presencialidade, tanto das aulas da escola como das aulas da UFRGS, estava suspensa, razao pela
qual a experiéncia do estagio foi realizada inteiramente pela modalidade remota.
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habilidades referentes a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018) trabalhadas
nas aulas. Isso porque, conforme dialogado com a docente responsavel, a inclusdo dos
codigos das habilidades da BNCC abordadas nas aulas é obrigatdria nos registros de
aulas na plataforma, conforme regra estabelecida pela mantenedora da escola.

Sobre essa exigéncia da mantenedora, fizemos o exercicio de recordar (e
refletir sobre) um apontamento de uma das pessoas da banca de qualificacdo do
projeto de mestrado da primeira autora com relagdo a uma possivel incoeréncia
entre a intencionalidade politico-pedagogica da pesquisa (de inspiracdo decolonial
e intercultural) e o plano de trabalho provisério apresentado na época, que tinha
sua estrutura e sua organizagdo orientadas quase que exclusivamente em unidades
tematicas, conteudos e habilidades da BNCC.

A esse respeito, destacamos que, embora existam posicionamentos concorrentes
em relacdo a Educacdo Fisica na BNCC, partilhamos do entendimento de Neira
(2018) sobre esse documento curricular ser fortemente enraizado em uma perspectiva
tecnicista de educacdo. Compreendemos, portanto, que ele retrocede de forma politica
e pedagogica no campo da Educacéo Fisica e que tem os principios do neoliberalismo
travestindo a racionalidade técnica, o que entendemos estar na contramio da nossa
intencionalidade politico-pedagogica de inspiracdo decolonial e intercultural nas
aulas de Educagdo Fisica.

Além disso, apontamos nosso posicionamento critico com relacdo a muitas
incoeréncias presentes no documento. A BNCC, logo no primeiro paragrafo do seu texto
introdutorio, marca a posicdo que pretende ocupar quando afirma ser “[...] um documento
de carater normativo que define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens
essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da
Educacdo Basica” (Brasil, 2018, p. 7).

Ao colocar o que chama de aprendizagens essenciais ou habilidades a servico
do desenvolvimento de competéncias, o documento recupera uma logica conteudista,
retomando a preocupacdo com uma suposta eficiéncia do ensino anunciada por uma logica
tecnocratica. Tais eficiéncia e essencialidade sequer consideram as dimensoes e as diferencas
culturais do territorio brasileiro. Assim, sob o argumento de uma igualdade educacional, o
texto pressupde o que ¢ importante e essencial para o(a) outro(a) saber (Neira, 2018).

Partilhamos do entendimento de Neira (2018) sobre o direito de criancas e
adolescentes a aprendizagens basicas, mas entendemos que essas aprendizagens basicas
nio correspondem ao que a BNCC propde, pois, ao mesmo tempo em que o documento
impde qual conhecimento deve ser trabalhado em cada etapa ou momento do ano letivo
nas escolas, ndo justifica ou explica essa selecdo de conteudos.

Reforcamos que ndo estamos defendendo que cada escola e cada docente possam
ensinar o que quiser e se quiser. No contexto da Educacdo Fisica, compreendemos a
importancia das aprendizagens sobre as brincadeiras, as dancas, as lutas, os esportes
e as ginasticas - unidades tematicas estabelecidas pela BNCC e que a pesquisadora
também utilizou na sua praxis na escola -, mas entendemos que esse poderia ser o limite
daquilo que chamam de aprendizagens essenciais, o que ¢ totalmente diferente das
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especificacdes de género textual que deve ser lido e quando isso acontecera, bem como
de quais aspectos das praticas corporais devem ser ensinados e em quais momentos isso
deve acontecer (Neira, 2018).

Tavares e Wittizorecki (2018), ao relatarem o processo de construgdo curricular
referente aos anos finais do ensino fundamental em uma escola publica do Rio Grande do
Sul, com destaque para os lugares da Educacio Fisica nessa construc¢io, compreenderam
que tal processo ¢ atravessado por movimentos que nomearam como retornos, contornos e
desvios. O retorno, em uma analogia ao retrocesso, da-se por meio de processos didaticos
e/ou normativos convencionais/conservadores, ou mesmo pelas exigéncias e imposicoes
da mantenedora que estio na contramio do que a escola supostamente defende; os
contornos e os desvios se apresentam como brechas a outras possibilidades para além do
que a mantenedora propde, inclusive como exigéncia.

No movimento de contorno e desvio, ainda que a professora-pesquisadora nao
tenha descumprido explicitamente a exigéncia da mantenedora com relacdo a presenca das
habilidades da BNCC nos registros de aula, entendemos que, ao pensar seu planejamento
e sua acdo nas aulas de Educacio Fisica a partir das categorias estruturantes da nossa
sociedade - raca e género, em didlogo com sexualidade e classe —, resistiu sutilmente
(Tavares, 2021) a visdo fragmentada do conhecimento e do desenvolvimento humano que
embasa o documento. Tais prerrogativas da BNCC desconsideram particularidades de cada
contexto e territorio, ou seja, desconsideram as pessoas e suas necessidades com relacdo
a educacgdo, o que estd absolutamente na contramio das perspectivas da decolonialidade
e da interculturalidade.

Esses movimentos ndo foram realizados de forma vertical e centralizada na
professora. Durante o ano letivo, muitas experiéncias das aulas foram sendo refletidas,
analisadas, repensadas e reorganizadas no coletivo. Para tanto, como forma de avaliagio,
mas também de participagdo e organizacio coletiva das aulas, os(as) estudantes produziram
seus proprios cadernos de Educacédo Fisica, onde registravam, ao final de cada conteudo
experienciado nas aulas, suas observacdes, seus sentimentos e suas aprendizagens. Nesses
momentos, eram realizadas rodas de conversa direcionadas para partilharmos no coletivo
como cada participante estava se sentindo no processo, fazendo uma autoavaliacdo das
suas participagdes e de seu envolvimento nas aulas; os(as) estudantes também partilhavam
suas respectivas avaliacdes das aulas e da professora, assim como sugestdes, criticas,
possibilidades de acgdes e, inclusive, de conteudos que entendiam ser importantes para
eles(as) no ano letivo.

Destacamos que tais momentos eram permeados por conversas harmonicas e
possibilitaram a professora, muitas vezes, repensar o que ja estava planejado, alterar
as atividades das aulas e mesmo substituir alguns conteudos que ja estavam previstos
por outros que sequer tinham sido por ela pensados. Como resultado da construcio
da pesquisa-acdo participante, tivemos um ano letivo que contou com dez principais
conteudos, entre outras atividades e propostas organizadas da seguinte maneira:
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Figura 1 — Ano letivo de 2023 da pesquisa-acéo participante
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Fonte: Elaborado pelos(as) autores(as).

Destacamos que o futebol, o frisbee, o pole dance e o funk compuseram o conjunto
de conteudos que nio faziam parte do planejamento inicial pensado pela professora e
que passaram a fazer parte da pesquisa-acdo participante, sendo experienciados nas aulas
de Educacao Fisica em razdo das partilhas entre estudantes e professora. O futebol foi
incorporado porque a maioria dos estudantes o solicitava em praticamente todas as aulas
de Educacéo Fisica, e a professora entendeu que seria uma possibilidade de trabalhar as
questdes de género que estavam efervescentes nas aulas, aproveitando o ano da copa do
mundo de futebol feminino. Ja o frisbee, o pole dance e o funk foram escolhas dos(as)
estudantes a partir de uma votagdo entre outros conteudos sugeridos pela professora.
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Além da participacdo nas decisdes com relacdo a alguns conteudos do componente
curricular de Educacdo Fisica, os(as) estudantes também participaram de decisdes com
relacdo a organizacdo de algumas aulas, o que envolveu sugestdes de atividades, formas
de realizacdo das atividades propostas pela professora e tempo de duracéo.

Apesar de inicialmente a professora ter planejado datas e momentos especificos
para essas reflexoes sobre a acdo (Ginciene, 2016), ao longo da pesquisa e do trabalho
entendemos que isso estava acontecendo cotidianamente, sobretudo ao final de cada
conteudo, quando os(as) estudantes eram convidados(as) a fazer registros nos seus
cadernos de Educacio Fisica sobre seus sentimentos e aprendizagens, geralmente a partir
de perguntas orientadoras pensadas pela professora. Um exemplo se deu no encerramento
das aulas de funk, com as seguintes perguntas: “Como me senti nas aulas de funk? E
possivel aproximar o que aprendi com a minha realidade? Como?” (Notas de Campo, 5
out. 2023). Outra ocasido para tais reflexdes ocorria quando eram realizadas avaliacdes
das aulas em rodas de conversa.

Compreendemos que tais espacos garantiam que os(as) estudantes ocupassem o lugar
de agéncia, como coparticipantes/coprodutores(as) de conhecimento em didlogo com os(as)
outros(as) (Luguetti, 2014). No entanto, em varios momentos a professora tomou decisoes
em contraposicio aos posicionamentos e interesses dos(as) estudantes, porque percebeu que,
apesar de eles(as) serem, sim, agentes da pesquisa e das aulas, suas escolhas (a maioria delas)
ainda eram tomadas apenas a partir de desejos e preferéncias invariavelmente direcionadas
para o futebol e/ou para o volei, que eram os esportes que conheciam, dos quais gostavam
e que praticavam preponderantemente mediante atitudes sexistas.

Refletindo com e a partir dos estudos de Lanette (2022), a professora narra que
conduziu as aulas de Educacio Fisica e a pesquisa-acdo participante envolvida com os
significados de participacdo e agéncia, bem como com o que eles implicam na pratica para
a coletividade participante da pesquisa, de modo a tentar minimizar negligéncias sobre
posicionamentos, privilégios, seguranca cultural, dinamica de poder e praticas prejudiciais
da propria intervencéo.

Para tanto, e entendendo a dificuldade (ou mesmo a impossibilidade) de alguém
desejar e/ou gostar daquilo que nio conhece - apesar de um dos entendimentos sobre
pesquisa-agdo ser o de que esta deve tratar de assuntos de interesse mutuo, assim como
permitir que todos(as) os(as) envolvidos(as) participem ativamente e da forma como
desejarem, partilhando o envolvimento e o controle, inclusive, sobre os processos da
pesquisa (Tripp, 2005) -, a professora entendeu que essa dimensio da totalidade da
partilha de controle ndo dialogaria com a intencionalidade decolonial e intercultural da
propria pesquisa.

Além de os momentos de reflexdo sobre a acdo serem permeados por conversas
harmoénicas, também eram atravessados por situacoes de conflitos e resisténcias. Ao longo
do ano letivo, muitos(as) estudantes manifestaram insatisfacio com o modo/estilo de
aula da professora, que, para além dos momentos de pratica corporal - partilhando do
entendimento de Nieto (2006) sobre a docéncia demandar o pensar e o entender sobre
a complexidade da escola, da vida e da sociedade, das relacdes de género, das relacoes
étnico-raciais, da cultura, da saude, das violéncias e de tantas outras relagdes que afetam
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os diferentes corpos -, tentava ministrar as aulas a partir de uma constru¢do multipla
de saberes (Pereira; Gomes; Carmo, 2017). Tal construcido convida os(as) estudantes ao
exercicio de compreender fendmenos, como o de conhecer a si mesmo(a) e os(as) outros(as)
no contexto de cada realidade; bem como de uma agdo guiada pela compreensio da
percepcio, pela qual o(a) sujeito(a) percebedor(a) consegue guiar suas acdes na situacio
local e estar inscrito(a) em um corpo, enfatizando a dimensio existencial do conhecer,
emergindo da corporeidade.

O corpo nas aulas de Educacio Fisica desta pesquisa-acdo participante, portanto,
figurava como o fio condutor da relacido consigo mesmo(a), com o(a) outro(a) e com o
mundo, logo, com as aprendizagens. Nesse movimento, nosso entendimento ¢ o de que
para refletirmos o (e sobre o) corpo na Educacéo Fisica, é indispensavel a compreensio de
que o corpo nio é (e nem deve ser) um instrumento das praticas educativas pré-prontas
(Pereira et al., 2017). Por outro lado, nem todos(as) os(as) participantes da pesquisa
concordavam com tal entendimento. Inclusive, a maioria dos(as) estudantes narrava que
apesar de estarem gostando de muitas das propostas da professora, preferia aulas de
Educacéo Fisica com mais atividade fisica, esportes (especialmente volei e futebol), ou
mesmo tempo livre para a recreacio, em um movimento que entendemos reforcar um
entendimento de Educacéo Fisica orientado pelos paradigmas da aptidao fisica e esportiva
(Bracht; Gonzalez, 2005).

A professora narrou que essa divergéncia com relacio as nocdes de corpo,
corporeidade e Educacdo Fisica entre ela e a maioria dos(as) estudantes movimentou-a a
pensar sobre seguinte problematizacio:

Se a pesquisa-acdo participante que escolhemos realizar pressupde um engajamento coletivo
entre todos(as) os(as) participantes a partir de um interesse comum, pelo menos entre a maioria
dos(as) envolvidos(as), ndo estaria eu deslocando a pesquisa para um interesse que é do meu
percurso de mestrado, afastando e descaracterizando a pesquisa do significado de pesquisa-acio
participante no qual nos orientamos como ponto de partida? (Notas de Campo, 19 abr. 2023).

Diante desses questionamentos, e no movimento de recordar situacdes que com
frequéncia colocavam em questio as categorias de classe, raca e género, em didlogo com
a sexualidade, nas aulas de Educacédo Fisica e na escola de modo geral, ao retomarmos
os ensinamentos de Lanette (2022) sobre pesquisa-acio participante como um método de
pesquisa e de acdo decolonial, compreendemos que a ndo convergéncia com relacio as
nocoes de corpo, corporeidade e Educacdo Fisica, todas elas atravessadas pelas nogdes
de classe, raga e género, em didlogo com a sexualidade, ndo descaracteriza o significado
de uma pesquisa-ag¢do que se propde participante. Ao contrario, refor¢ca o entendimento
de que se trata de um modo de pesquisa que, ao identificar, reconhecer e compreender
as injusticas sociais — neste caso, especialmente as inseridas no contexto da turma do 6°
ano do ensino fundamental da escola Abya Yala -, exigiu que professora e estudantes
constante e permanentemente negociassem coletivamente acdes possiveis para mudancas
também possiveis das realidades identificadas (Lanette, 2022).

Tal perspectiva de experiéncia, em um continuo, ¢ uma caracteristica da pesquisa-
acio participante que, para Luguetti et al. (2022), encontra na solidariedade uma forma
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de compromisso/comprometimento com o(a) outro(a). Em Pedagogia do oprimido, Freire
(1974) refere-se a solidariedade como uma acdo radical baseada na partilha, em que
cada um(a) pode fazer o exercicio de se colocar no lugar do(a) outro(a) com quem se é
solidario(a); em que se cria, constroi-se, forja-se algo (junto) com as pessoas.

Nesse exercicio, a professora narra ter repensado em si mesma, em suas acdes na
escola e também fora dela, em seus posicionamentos, nos lugares que frequentava e em suas
relagdes, inclusive pessoais. Tal movimento passou pelos seguintes questionamentos: “Com
quem e com o que me preocupo? Por qué? Com quem me articulo na escola? E com quem me
relaciono fora do ambiente escolar? Por que frequento determinados lugares e nio outros?”
(Notas de Campo, 30 maio 2023). Tais questionamentos comegaram a se fazer mais presentes
apos a aula de Educacio Fisica do dia 30 de maio de 2023, que foi cancelada em razio da
aplicacdo da Prova de Olimpiadas de Matematica na turma do 6° ano, momento em que um
estudante, ao preencher o caderno de respostas, debochou das opcdes de autodeclaragdo
racial, sugerindo que as cores amarela e parda eram motivo de piada.

Essa atitude do estudante impulsionou a professora a fazer uma retrospectiva do ano
letivo até aquele momento. Ainda que a proposta da pesquisa-agdo participante fosse a de
desenvolver aulas de Educacio Fisica inspiradas nos pressupostos da decolonialidade e da
interculturalidade, a professora identificou que nio estava dialogando com as categorias
género e raca que estruturam o pensamento colonial e que entendemos, portanto, como
indispensaveis para se fazer refletir e agir na praxis docente. Nesse sentido, intencionava-
se fazer agir outros modos de Educacio Fisica que questionassem as concepcdes que
a entendem como mera atividade fisica e esportiva, concepcdes estas que, segundo
compreendemos, sdo insuficientes para uma pratica decolonial e intercultural. Era
exatamente dessa premissa que a professora partia ao ministrar os conteudos de vivéncias
teatrais e esporte de orientacéo.

Nesse sentido, além de compreendermos, partilhando do entendimento de Walsh
(2019), que raca e género, em didlogo com a sexualidade, sdo categorias analiticas
indispensaveis de agendas que tentam assumir uma premissa politico-pedagdgica
decolonial e intercultural, percebemos que tais debates ja estavam efervescentes na turma
antes mesmo da manifestacdo do estudante - a qual entendemos como racista - no dia
da Olimpiadas de Matematica. Os(As) estudantes se organizavam nas aulas de modo
bastante sexista, em que meninos e meninas recusavam-se a realizar tarefas juntos(as);
além disso, havia outras manifestagées com relacdo a questdo racial. Diante desse cenario,
entendemos que era como se os(as) estudantes estivessem tacitamente solicitando que tais
debates fossem incluidos nas aulas de Educacdo Fisica.

Compreendemos que essa escuta atenta do contexto dialoga com a parte participante
da pesquisa-acio participante, justamente porque possibilitou que as acdes da professora-
pesquisadora — ao planejar as aulas, ao recalcular a rota do que ja tinha sido pensado e até
mesmo ao reconhecer algo que pudesse nio estar tdo coerente com o que se intencionava,
mudando as suas agoes posteriores — também fossem realizadas a partir de algo identificado
com os(as) estudantes. Tais acontecimentos e movimentos corroboram o entendimento de
Freire (2004) e Fals Borda (2009) sobre a pesquisa-acio participante como instrumento de luta e
de transformacdo social, o que caracteriza este trabalho como uma pesquisa-acdo participante.
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Por outro lado, embora a construgdo coletiva das aulas tenha sido materializada
na pesquisa-agdo participante com o 6° ano, com o rompimento de certas hierarquias
entre professora e estudantes, reconhecemos que isso ndo aconteceu em sua totalidade - o
que, além de nio ter sido a intencdo da professora, nem seria possivel. Primeiro, porque
os(as) estudantes vdo continuar reconhecendo a professora como professora, e ndo como
uma colega. Segundo, porque compreendemos que a responsabilidade pela organizagdo
de um processo de ensino, de uma acio educativa, é do(a) docente. Este(a), no entanto, ao
enderecar convites aos(as) estudantes para se envolverem nesse processo de ensino e acio
educativa, pode fazé-lo deslocando-se da figura autoritaria para a de autoridade - ainda
assim, com as relagoes de poder-saber (Foucault, 2002) operando na relagéo.

Consideracoes transitdrias

Este estudo propos analisar e discutir as negociacdes que foram construidas ao
longo de uma pesquisa-acio participante com o 6° ano do ensino fundamental de uma
escola da rede publica de Porto Alegre/RS, em 2023. Tais negociacdes possibilitaram o
acontecimento da pesquisa de mestrado da primeira autora sobre as possibilidades de uma
Educacéo Fisica com inspiracdo decolonial e intercultural. Para tanto, fizemos o exercicio
de mostrar, refletir, analisar e discutir os arranjos e as articulagdes na escola campo -
especialmente entre a professora de Educacio Fisica (primeira autora e pesquisadora) e
os(as) estudantes -, assim como os encaminhamentos do cotidiano, os planejamentos néo
completamente definidos e a responsabilidade institucional de proposicao.

Entre entrelacamentos, atravessamentos, relacdes e controveérsias no espaco-tempo
da escola Abya Yala, especificamente nas aulas de Educacéo Fisica da turma do 6° ano do
ensino fundamental, esta pesquisa-agdo participante constituiu-se, ao mesmo tempo, por
acordos convergentes, disputas e resisténcias. Falamos em acordos convergentes porque se
admitiu o exercicio de acordar, ceder, pactuar através do didlogo entre turma e professora,
com algumas decisdes partilhadas e ndo centradas na professora de Educacéo Fisica, o que
implica movimento e uma dose de conflito que, na negociacio, provocam a convergéncia.
Falamos em resisténcia e disputa porque o processo tomou rumos ndo previamente
planejados pela pesquisadora, em que os(as) estudantes se mostraram bastante resistentes
a fundamentagdo e ao estilo de aula proposto, que tentava estabelecer didlogos entre
diferentes conhecimentos e saberes-fazeres, assim como refletir com a turma sobre os seus
processos de aprendizagem, envolvimento e participacéo.

A experiéncia com a pesquisa-acdo participante, articulada ao referencial
teorico discutido neste estudo, possibilitou-nos compreender que a decolonialidade e
a interculturalidade na Educacdo Fisica escolar ndo se configuram como um método
ou féormula pedagogica capaz de assegurar resultados previamente determinados de
aprendizagens decoloniais e interculturais. Ao contrario, afastamo-nos da ideia de
um caminho preestabelecido que supostamente oferece garantias de acertos ou erros
previamente definidos. Nesse deslocamento, reconhecemos que as possibilidades dessa
perspectiva estdo no convite a fazer agir uma acdo politico-pedagogica que se esforca
em pensar com e a partir das condigdes ontoldgico-existenciais dos povos historicamente
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colonizados pela modernidade ocidental, bem como das classificacdes de raca e género,
em sua relacio com a sexualidade. E nesse movimento que se tornam possiveis a palavra,
a acdo e a transformacdo em carater circular e compartilhado.

Entendemos que tal praxis educativa, pautada no didlogo e que convida os(as)
estudantes a serem agentes e protagonistas dos proprios processos formativos, encontra
bastante resisténcia de quem nela esta envolvido(a) ou ¢ convidado(a) a se envolver
e participar, pois consiste em um percurso que demanda reflexdo sobre a acdo, sendo
permeado por questionamentos, incertezas e transformacdes. Trata-se, portanto, de algo
que geralmente ¢ desconfortavel.

Compreendemos que passar por tudo isso nio ¢ uma tarefa simples. E preciso
haver muita confianca para se sentir desconfortavel e, ainda assim, conseguir perceber-
se e narrar-se nesse processo. E confianga se constroi com o vinculo, na relagdo, o que
demanda tempo.

Este trabalho, ainda que tenha produzido muitas afetagdes nas(os) envolvidas(os),
aconteceu apenas durante um ano letivo. Nesse tempo, a professora-pesquisadora teve
que iniciar o processo de criacdo de vinculos com as(os) estudantes, o que nio aconteceu
em apenas um, dois ou trés meses. Quando a confian¢ca comegou a existir, o processo
ja estava se encerrando e ndo teve continuidade, ja que a professora nio era efetiva na
escola, s estava assumindo a turma durante aquele ano. Tratou-se de uma proposicéo,
portanto, situada no tempo e no espaco que tentou desmontar a colonialidade inscrita nos
processos, nos corpos e nas relagdes da escola, durante o ano letivo de 2023. Nio se trata
de um estudo longitudinal. Entendemos, por isso, que tal proposicido leva tempo, ¢ um
processo longo, de modo que ndo foi possivel alcancar todos os efeitos esperados devido
ao pacto de tempo da pesquisa-agdo participante.

Enfim, as limitacdes e as possibilidades identificadas, narradas, analisadas e
discutidas neste estudo foram constituidas a partir das relacdes estabelecidas ao longo da
pesquisa. Tais limites e possibilidades sdo singulares a esta experiéncia e a este contexto
especifico. Contudo, compreendemos que, em alguma medida, também podem emergir
em outras relagdes e cendrios, cada um com suas particularidades, mas passiveis de
aproximacdes e didlogos.

Em sintese, esta pesquisa-acio participante possibilitou-nos compreender que o
envolvimento com os significados de agéncia e de participacdo, assim como o que eles
implicam para a coletividade envolvida na pesquisa, ¢ indispensavel em uma pesquisa-
acdo participante comprometida com as categorias analiticas estruturantes da nossa
sociedade - raca e género, em didlogo com sexualidade e classe -, de modo a minimizar
negligéncias sobre posicionamentos, privilégios, seguranca cultural, dindmica de poder e
praticas prejudiciais da prdpria intervencdo.
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