REsuMo

Este trabalho apresenta nma
discussao acerca de um caso
clinico que interroga a agio do
psicanalista perante o proces-
50 de crise de um adolescente
em condigdo de abrigamento.
O desdobramento do caso pode,
somente a posterioti, levar-nos
ao estudo do funcionamento
daquilo que [acques Lacan,
em seu Semindrio A Angustia
(1962-1963), chamwon de “per-
sonalidade reativa”. Trata-se,
segundo Lacan, nao de uma
espécie de sujeito, mas sim de
uma ona de relagio definida
por ele como a do acting-out.
William recorria exatamente a
essa gona como 1inico recurso
diante do “nao se pode dizer”.
Descritores: adolescente; an-
gilstia; acting-ont; personalidade
reativay |acques Lacan.
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Hist6ria

& § illiam, quatorze anos, foge de casa desde
os oito. Passa dias perambulando pelas ruas, dot-
mindo debaixo de marquises, em pragas ou em casas
de desconhecidos. Apesar de uma aparente dificul-
dade de enunciacao, que posteriormente se revelara
como insfgnia de sua claudicante constitui¢ao
psiquica, o adolescente se filia a grupos de jovens
que promovem arrastoes pelo centro de Sao Paulo.

Acolhido em uma casa de passagem, o ado-
lescente ¢é transferido para um abrigo da cidade
na qual mora sua mae adotiva. William resiste em
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morar com essa mae, apresentando grande hostilidade
diante da possibilidade. Seu inevitavel abrigamento se da
perante os riscos que o jovem se coloca quando vai para
a rua. Entretanto, sua rejei¢ao em relacio a essa cidade
em que mora desde pequeno é motivo para cada vez mais
empreender fugas para aquele que se tornou um lugar de
acolhimento e referéncia para ele: Sao Paulo.

O adolescente foge, as vezes faz uso de drogas nas
ruas, comete alguns roubos e furtos e, quando encontrado
por alguma autoridade local, é levado para a assisténcia
social ou conselho tutelar, que automaticamente reenca-
minham William de volta para o abrigo de origem. Esse
circulo se repete muitas vezes, de modo que, a cada re-
torno, o adolescente se torna mais refratario ao programa
de atendimento social que lhe é proposto como forma
de intervencio.

Nesse momento, sou solicitado para avaliar o caso
de William e verificar a possibilidade de iniciarmos um
atendimento psicolégico. Realizo algumas entrevistas pre-
liminares com o jovem e, logo de inicio, percebo nele uma
certa dificuldade em relagio a narrativa de seu sofrimento.

Sua fala, bastante empobrecida e marcada por uma
tonalidade monocordia, é expressa sob um certo esforco,
de forma que suas frases sejam econ6émicas e condensa-
das. As interroga¢oes acerca de seus atos tinham como
respostas frases esvaziadas de sentido. “Esta tudo bem”,
respondia ele ap6s um fim de semana de fugas e conflitos
com os funcionarios do abrigo. S6 depois de dizer que
estava tudo bem William podia encadear uma narrativa
de dificil acesso, marcada por respostas holofrasicas e
por uma pressa em terminar logo o possivel dialogo a
ser constituido ali.

Ha no adolescente a presenca de uma forte inibi¢ao
em relacdo ao olhar, como se este, que ¢ um dos objetos
pulsionais primeiros (junto com a voz), tivesse sofrido
uma espécie de corrosio. Temos, portanto, um olhar bai-
x0, distante, desconfiado, como o de um sujeito prestes a
sofrer uma agressao. Um olhar que revela um constante
estado de vigilia, no qual a aproximacio do outro patece
ser sempre uma ameaca.
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Nesse sentido, é necessario destacar alguns pontos importantes de sua vida:

a) Com trés meses de idade foi entregue para sua mae adotiva sob a insignia
“ele atrapalha minha vida”. Entretanto, William nao foi adotado nesse
exato momento, mas sim apos cinco meses, ja que sua mae biologica
se arrependeu de entregar o menino logo depois que ele foi registrado
pelo pai adotivo. Ela (a mie bioldgica), apos intenso uso de drogas,
abandonava o menino em sua propria casa, que era visitada por outras
pessoas que também faziam uso de drogas. Essas pessoas agrediam o
bebé William de maneira atroz, por exemplo, queimando-o com cigarro.
Essa forma de assimetria total entre o sujeito e o outro, manifestada na
violéncia contra nosso paciente, bem como o abandono em um mo-
mento tao inicial de sua vida, parece ter inviabilizado ou, no minimo,
colocado em risco alguns aspectos de sua constituicao psiquica.

b) William se torna uma crianga dificil, inicialmente chorosa, depois
agressiva. Nas palavras da mae, o paciente parecia “sensivel”, respon-
dendo aos conflitos escolares rotineiros com muito sofrimento, choro
e, posteriormente, agressividade. Por volta dos oito anos inicia suas
fugas. Esse comportamento, que perdurara até o presente momento,
foi se configurando como uma de suas maiores expressoes. Ainda nao
¢ muito claro o motivo dessas fugas, pois a principio elas pareciam
ser provocadas, segundo a mae, por interdi¢oes e discussdes em casa.
Entretanto, na maior parte das vezes elas eram empreendidas sem
motivo aparente.

¢) Durante uma dessas fugas, William fica desaparecido quase um meés.
Cartazes sio espalhados pela cidade, e a mae adotiva chega a imaginar
que cle pudesse estar morto. Nesse momento, ele inicia suas passagens
por diversas casas de acolhida, o que culminara em seu acolhimento
definitivo no abrigo da cidade natal de sua mae, no qual presto servico.

d) Um dos episddios sombrios de sua trajetoria é o assassinato de seu
pai adotivo enquanto William estava acolhido em um abrigo de Sdo
Paulo. A histéria oficial da mae é que o pai havia sofrido um assalto
e, praticamente na sua frente, foi morto ao resistir. Digo “historia ofi-
cial”, pois William relata que o pai era uma espécie de “justiceiro” em
sua comunidade. Segundo o paciente, seu pai matava os bandidos que
cometiam crimes no bairro e, possivelmente, tinha sido alvo de algum
grupo criminoso sedento por vinganca. Tal versao, nunca confirmada
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pela mae, ecoava pelos corredores do abrigo, ja
que algumas funcionarias, que moravam proximo
a0 bairro, diziam que de fato o que o menino
contava tinha veracidade. Vale ressaltar que
William, por estar abrigado em Sao Paulo e por
dificuldades nao muito bem esclarecidas, nio
pbde ir ao enterro do pai.

Uma medida para quais medidas?

Paulo Endo (2005) retoma a ideia do ego como
“esséncia corpo” e nos lembra que, ao vivenciar uma
experiéncia excessiva, esse ego assumiria outra fungao,
perdendo seu carater de projecdo de uma superficie e
passando a confundir-se com o proptio corpo. Aqui, Endo
fala de um principio de sobrevivéncia que, opondo-se ao
principio de realidade, coloca o sujeito para funcionar em
um automatismo, como se a unica e principal providéncia a
ser tomada fosse “afastar o corpo imediatamente da chama
que o queima” (Endo, 2005, p. 113). O comportamento de
fuga de William parecia um exemplo claro desse automa-
tismo descrito pelo autor, aparentemente engendrado pela
regressao de seu aparelho psiquico ao processo primario.

Segundo Freud (1900/1987), o processo primario
¢ caracterizado pelo envolvimento de um predominio
paulatino da acdo em detrimento do pensamento. Nesse
sentido, tinhamos no horizonte a hipétese de que os
excessos pulsionais vividos por William em sua primeira
infancia tinham, de algum modo, comprometido seus
sistemas de representagdes pré-consciente e inconsciente,
prejudicando-os em suas capacidades de ligacao.

Dentro de um quadro extremamente sério, no qual
seus comportamentos de risco eram agravados por um
importante embotamento afetivo que o afastava das
pessoas, fol se configurando uma grave crise comporta-
mental, a qual apresentava como principal manifestacdo
o conflito com a lei.
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Inscrevendo-se em modos de
vida que prescindem do pensamento
como mediador da a¢io, os quais
lhe impdem o nivel da sobrevivéncia
como principal agente regulador da
vida, William se lanca em direcido
ao discurso da criminalidade, que
o captura e lhe oferece um modelo
identificatoério.

O jovem faz continua referéncia
a sua “filiacdo” a grupos do crime
organizado, no qual frequentemente
se liga a figuras de lideranca, pelas
quais se sente “adotado”. Durante
uma sessio, revela que um dos “donos
do morro” é como um pai para ele e
que logo se juntara a esse “pai” para
herdar seu império. Claramente, ha
aqui uma narrativa que diz respeito
as suas herancas e a sua tentativa de
inscricdo em alguma linhagem ou
trama simbélica.

Diante do drama de William,
bem como do agravamento de seus
comportamentos delinquenciais (seus
roubos ¢ ataques a pessoas nas ruas
ficavam cada vez mais violentos), de-
cidimos construir uma intervencio na
qual William pudesse ser confrontado
com a alteridade encarnada pelo outro
no campo social.

Sendo assim, solicitamos 2 vara
da infincia a composi¢iao de um en-
contro entre William e a promotoria,
a fim de que pudéssemos discutir as
premissas basicas da convivéncia e do
pacto social. Nele, pretendia-se cons-
truir uma intervencao com o férum,
levando em consideracio nao o efeito
de punicao sobre o jovem, mas sim os

beneficios de possiveis medidas que
pudessem lhe oferecer uma funcao
instituinte, de uma lei.

Confrontar o adolescente com
seus atos perante a promotoria e, por
conseguinte, responsabiliza-lo por
suas a¢des geradas no campo social
fazia parte do desenho de um projeto
de intervencao clinico-politica, o qual
visava a construc¢ao da lei, a partir de
um pacto em que o lugar do excesso
nao setia ocupado.

Tal medida foi pensada nos mol-
des das modalidades de intervencao
que, segundo Rosa (2015), apostam na
circulacdo da palavra como condi¢iao
de inscricio de uma distancia capaz
de aproximar e produzir laco com o
outro. Apesar de nio se configurar
como uma medida socioeducativa
propriamente dita, nossa intervencao
carregava o potencial de uma cena
restaurativa, tal qual carregava a cena
do cemitério em Hamlet (cena na qual
o personagem descobre seu amor por
Of¢élia s6 depois de perdé-la). A apos-
ta era que o adolescente pudesse, na
miragem do outro e através do outro,
se reencontrar diante de seu desejo e
de seu drama pessoal.

No mesmo dia em que William
se encontraria com a promotora de
Justica, nds tivemos uma sessio muito
especial. Diante da grande resisténcia
de William para entrar na sala, decido
recebé-lo com seu colega de abrigo,
alguém com quem ele teria feito uma
parceria e que inclusive seria 0 mesmo
jovem que cometia pequenos furtos
nos mercados da regido com ele.
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Nessa fatidica sessao, surge o tema “pai”. Os dois falam de seus pais e William
pede para que eu conte a seu colega a verdade sobre a morte do seu. Eu conto
tal como William tinha me contado, bem como apresento as hipoteses sobre as
circunstancias de seu assassinato, porém dou énfase ao sofrimento de sua mae
perante o trauma de assistir essa morte’.

Imediatamente, William é tomado por grande emogio e, como lhe ¢ tipico,
levanta e ensaia fugir. Eu o seguro pelo braco e lhe pergunto para onde iria.
Extremamente perturbado e chorando, o adolescente me responde que queria
ver o seu pai. O movimento dentro da sessdo fica perigoso, e por um instante
penso que se ele safsse dali e fosse para a rua, poderia colocar a sua integridade
em risco. Lembro-me de que o cemitério no qual seu pai estaria enterrado é
perto do abrigo e decido convida-lo para irmos juntos até 1.

Assim foi. Caminhamos uns quinze minutos e 1a chegamos. Carregando
apenas a referéncia do nome de seu pai, saimos a procura do local onde ele
estava enterrado. Conseguimos um numero com a ajuda de um funcionario do
cemitério e partimos em busca do timulo, que descobrirfamos, posteriormente,
ser uma campa muito simples, sem nenhum simbolo ou referéncia a quem pu-
desse ali estar enterrado. Nenhum objeto que pudesse ter fun¢do de memorial
ou homenagem ao pai morto. Apenas terra e uma placa com um numero.

Diante dessa cena, conversamos um pouco, ficamos em siléncio, compramos
umas flores (que ele escolhera) e as colocamos sobre a terra. William pergunta a
posicdao em que seu pai estaria enterrado para que ele coloque a flor exatamente
em cima de seu corpo. Encontra uma posicio e ali presta sua homenagem, a
unica que aquele morto tinha recebido em um ano.

Voltamos e a tensio se estabilizou. A tarde, o adolescente partiu para o
férum, para a fatidica intervencdo com a promotora. La, ele é confrontado
com seus atos, sendo repreendido pela autoridade de uma forma que talvez
nao esperassemos. Encarnando a lei, a fala da promotora teve um tom mais
repressivo, o que causou um efeito de riso em William muito peculiar. Quando
indagado pela promotora sobre qual o motivo de ele estar rindo, o adolescente
respondeu despretensiosamente: “B que me lembrei de uma coisa engracada”.

Aparentemente, esse riso indicou um momento légico importante na constru-
¢do do caso. O efeito siderante* de um significante superegoico — que ali, naquele
instante, William experimentou — parece ter tido efeito de injuncio. Didier-Weill
(1996)aponta para a importancia desse instante, em que a presenca no discurso
de um significante alheio ao saber inconsciente, desorienta o sujeito tanto na
ordem espacotemporal quanto na ordem ética, em que o sujeito nio sabe mais
onde estd o bem e o mal (¢ a questdo do real), ndo sabe mais onde esta seu corpo,
na medida em que se tornou transparente perante o olhar do Outro (¢ a questao
do imaginario), e nao sabe mais responder ao Outro (¢ a questao do simbolico).
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Se anteriormente William apresentava uma persona-
lidade reativa, a qual se organizava ao modo atuativo em
estrutura de acting-out, a partir desse momento o adolescente
irrompe em uma crise melancolica, culminando em uma
tentativa de suicidio por enforcamento. Levado ao psiquia-
tra e medicado, William ainda assim foge mais uma vez,
agora para uma cidade vizinha. Confuso, o adolescente vaga
por entre os carros e, segundo relato de testemunhas, se joga
na frente deles. Recolhido pelas unidades de emergéncia da
cidade, William ¢ levado para uma internagdo psiquidtrica
e de la ¢é transferido para um hospital referéncia da regiao.

Atuando...

Reduzido ao préprio corpo, William sofre perante as
formages cronicas de equivalentes de angustia®, conver-
tendo todo e qualquer afeto em pura agio. Sendo assim,
suas fugas e seus furtos revelam-se como manifestagcoes
importantes a serem lidas e tomadas como produgdes
possiveis dentro de seu quadro clinico.

A partir dessa constata¢do, o trabalho com William
recupera a discussdo acerca da clinica do ato, aquela que se
inicia na psicanalise a partir da reflexdo sobre a polaridade
inibicao/ acting-ont € que depois se desdobra no estudo da
analise além dos sintomas, tentando compreender os di-
versos elementos que estariam circunscritos dentro dessa
clinica com pacientes tomados por um certo tipo de agir.

Em psicanilise, quando nos referimos a a¢io, logo
nos surge a palavra agieren, utilizada por Freud para
designar alguns tipos de atos que durante a andlise se
apresentam em contraposi¢ao ao recordar. Desse modo,
o agieren, traduzido por Strachey como “acting-out’, possui
o aspecto de repeti¢ao do passado recalcado do sujeito
e que se manifesta na transferéncia com o analista. E a
traducio em ato daquilo que o paciente esqueceu e que,
portanto, seria para Freud um movimento inerente ao
processo analitico, sendo conceituado como efeito da
instalacao da neurose de transferéncia.
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Roudinesco e Plon (1998) apon-
tam algumas transformag¢des na
compreensdo desse termo ao longo
dos anos. Ao designa-lo como o me-
canismo pelo qual o sujeito pée em
pratica pulsGes, fantasias e desejos, os
autores recuperam algumas diferengas
importantes entre a leitura da escola
inglesa e da escola francesa, sobretudo
aquela orientada por Jacques Lacan.

A escola inglesa, por exemplo,
distinguiu o acting-in do acting-ont,
apontando que no primeiro trata-se da
substituicao da verbalizagdo por um
agir no interior da sessao analitica (por
exemplo, uma mudangca da posi¢ao do
corpo ou surgimento de emocgdes) e
que no segundo seria 0 mesmo fe-
némeno fora da sessao (Roudinesco
& Plon, 1998, p. 6). Ja a vertente da
escola francesa, representado aqui
por Michel de M’Uzan, distingue o
acting-ont direto — associado a um ato
simples, sem relacdo com a transfe-
réncia — do acting-out indireto, este ja
ligado a uma organizagdo simbolica
relacionada com uma neurose de
transferéncia®.

Entretanto, é com Lacan que a
discussdo acerca do acting-out ganha
amplitude, colocando a psicanalise
em franca articulagdo com a psiquia-
tria, sobretudo a partir da reflexao
acerca da expressio passagem ao
ato. Tal expressdo, muito comum
no vocabulario psiquidtrico francés,
designava a violéncia de determinada
conduta mediante a qual o sujeito se
precipita em uma a¢ao que o ultrapas-
sa (Roudinesco & Plon, 1998, p. 6).

Jacques Lacan, em seu seminario
sobre a Angustia (2005), apresentou
uma importante distin¢do entre ato,
acting-out e passagem ao ato. Para
o psicanalista francés, o ato seria
sempre um ato significante, sempre
circunscrito pelo tempo do aprés-coup
e por consequéncia, apreendido no
s6-depois. O acting-out, a0 contrario,
nao setia um ato e sim uma demanda
de simboliza¢ao que se dirige a um ou-
tro, tendo como funcio a evitaciao da
angustia. |4 em relacdo a passagem ao
ato, Lacan fala de um agir inconscien-
te, de um ato nio simbolizavel, pelo
qual, identificado ao objeto a (objeto
excluido ou rejeitado de qualquer qua-
dro simbolico), “o sujeito descamba
para uma situa¢ao de ruptura integral,
de alienacio radical” (Roudinesco &
Plon, 1998, p. 6).

Sabendo que a constitui¢io do
sujeito ¢ correlativa de sua inscri¢ao
no campo do Outro como lugar do
significante, nessa operagao, por ser
concebida como uma divisao, cons-
tata-se que dela resulta-se um resto.
Lacan (2005) melhor elabora essa
teoria da divisdo subjetiva a partir
de uma reflexdo sobre os processos
de alienacdo e separagao. Segundo o
autor, em um primeiro momento o
sujeito se aliena a0 campo do Outro
em busca de insignias que possam
representa-lo como sujeito. Ja em
um segundo momento, o enigma
que retorna do Outro, apresentan-
do-se diante do desejo do sujeito,
provoca sua separacdo do campo
desse Outro. Ha, portanto, duas
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faltas implicadas no processo de constituicio do sujeito: uma responsavel
pela busca de significantes no campo do Outro por parte do sujeito e outra
que recobre a primeira, visto que o Outro é, também, portador de uma falta
de outra ordem.

A articulacdo entre essas duas faltas é o que langara o sujeito em busca de
complemento, de uma resposta sobre “o que € que o Outro quer” ou ainda, qual
seria seu lugar no desejo do Outro. Tais enigmas se apresentam como efeito de
toda operac¢io de linguagem até aqui realizada, tendo como resultado um resto
impossivel de ser simbolizado. Resto que leva o sujeito a se enderecar aos outros
e a se separar do campo do Outro. Desse modo, € no interior dessas reflexGes
que surge a formulacdo de que a angustia possui relacdo essencial com o desejo
do Outro e que, situada entre a dialética do desejo e da identificagdo narcisica,
ela seria a pura apreensao desse desejo.

Clinica da acdo

Diante do exposto, nota-se que a tendéncia a agir em algumas personalidades’
possui relacio direta com a certeza da presenca do desejo do Outro, de modo
que esse agir torna-se um meio de transferir angustia, arrancando dela a propria
certeza. Nesse sentido, o acting-ont é, essencialmente, alguma coisa que se mostra
na conduta do sujeito, e sua énfase demonstrativa, sua orientaciao para o Outro
deve ser destacada (Lacan, 2005, p. 137).

Vemos que o agir no acting-out se engendra diante daquilo que resta de uma
certeza para o sujeito, mostrando que ha nele um desejo de ser, de mostrar-se
e de firmar-se como verdade. Tal acdo conserva uma certa relacio com a rede
de representagoes:

O acting-out parece ser uma fic¢io que permite ler a verdade do ser que permanece fora
do alcance do verbo ¢ que é a0 mesmo tempo derrisdo ¢ apelo ao saber. E acting-ont do ser
em busca do Outro que tem a resposta (Lacan, 2005, p. 53).

Na tentativa de obter resposta do Outro sobre a verdade de seu ser, o sujeito
lhe inclui na cena, repetindo sem saber o que faz. A violéncia muitas vezes de
tais atuagdes confunde-se com a passagem ao ato, porém, nesta, o sujeito estd
absolutamente identificado com o objeto a e, por essa razio, ele rompe com a
cena e, em ultima analise, com o Outro.

Observa-se que a violéncia brotada de algumas personalidades organizadas
a0 modo atuativo revela a evitacdo de angistia como Unica saida possivel. Aqui, o
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acting-ont funcionatria tal como na encenagio fantasmatica, a
qual constitui-se como a resposta que o sujeito inventa dian-
te da falta no Outro. Em outras palavras, o acfing-out estaria
constituido como uma espécie de atualizacao da fantasia.

Frequentemente, o acting-out que surge como um
tipo de evitagdo da angustia é relatado como conduta
ou comportamento. Ao contrario das atuagdes ocor-
ridas como momentos disruptivos no andamento de
uma analise, o modelo de acting-out que temos aqui ¢é
0 que caracteriza a personalidade de pacientes que se
manifestam por meio de um conjunto de fenémenos
marcados pela impulsio.

E comum na literatura psicanalitica pés-freudiana
a relagdo entre o acting-out e o comportamento delin-
quente, as adic¢des, as neuroses de cardter severas, as
perversdes sexuais ou a tendéncia geral de seres huma-
nos a eventualmente se comportar de forma irracional
(Boesky, 1982, p. 39). Porém, Lacan nos lembra ao
comentar um texto de Margaret Little, em uma das
aulas de seu seminario, que a situa¢io das personalida-
des atuativas recupera uma velha discussao acerca do
chamado “carater neurético™:

Os sujeitos que ela [Margaret Little] define como uma terceira
classe, a neuroses de cardter ou personalidade reativa, como
queiram, isto que Alexander definiu como reurotic character, em
suma, tudo aquilo em torno de que se elaboram tio problematicas
imitagGes e classificacdes, quando, na realidade, nio se trata de
uma espécie de sujeito, mas de uma zona de relagdo, a que cu
define como acting-ont (Lacan, 2005, p. 152).

Jacques Lacan, nessa passagem, esta se referindo
a um célebre texto de Franz Alexander, publicado em
1930 ¢ intitulado “The neurotic character”. Nele, o psi-
canalista descreve um tipo clinico que apresenta escassa
producio de sintomas, tendo os impulsos inconscientes
expressados e vividos no mundo exterior, via acting-out.
Utilizando mecanismos especificos, esses individuos sao
associados a formas de vida que tendem para a crimina-
lidade e autodestruicio.
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Segundo Alexander (1930), os individuos inscritos
dentro do carater neurdtico atuam seus conflitos internos
no mundo externo®. Sua composicio ¢é insuficiente para a
caracteriza¢dao de uma estrutura clinica, ja que ela aponta
para um estado preliminar ao sintoma. Do ponto de
vista de sua manifestacdo, o carater neurdtico apresenta
laco estreito entre tendéncias inconscientes e atividade
motora, frequentemente associado a comportamento
criminoso ou delinquente.

Tratar-se-ia de pacientes cuja caracteristica transfe-
rencial mais aguda Reich ja tinha indicado: impassibilida-
de, apatia ou indiferenca as interpretacOes, sensacio de
que o paciente simplesmente nao ¢ tocado pela presenca
ou pelas interven¢oes do analista e de que a defesa nao
¢, de qualquer modo, abalada.

Segundo Franz Alexander, a forte presenca de ten-
déncias antissociais nesses casos se da devido a neces-
sidade de autopunicio, pois ha gratificagdes pulsionais
importantes no sofrimento produzido pela puni¢io even-
tualmente gerada pelo crime cometido. Aqui, Alexander
esta recuperando uma importante ideia contida em um
texto de Freud (1916/1974) intitulado “Alguns tipos de
carater encontrados no trabalho psicanalitico”. Nele,
o pai da psicanalise faz referéncia a um tipo de carater
que diz respeito aos que delinquem por sentimento de
culpa. Trata-se de sujeitos cuja realizagao de certos atos
transgressivos respondem ao alivio da consciéncia de
culpa, de modo que o ato de delinquir seria uma forma
de ir além da lei como limite.

Com base nestas consideracdes, Franz Alexander
refere que devemos distinguir quatro grandes grupos psi-
copatolégicos: a neurose, o carater neurotico, as psicoses
e a criminalidade. Apesar de a culpa assumir em cada um
desses grupos psicopatolégicos o lugar de um importante
elemento diagnostico, a experiéncia nos mostra que o
diagnéstico diferencial mais apropriado a ser feito nesses
casos ¢ entre o carater neurdtico € a perversao.

Se 0o modo de formagao do carater neurdtico produz
a necessidade de punicdo, um componente masoquista
pode ser observado e, erroneamente, considerado como
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manifestagio de uma estrutura perversa.
Nesse sentido, Franz Alexander lembra
que hd uma diferenca fundamental en-
tre ambos: no carater neurdtico existe
uma necessidade de confinamento do
sujeito que na perversio nao existe,
uma vez que nesta a punicao faz parte
da vida erética do sujeito, de modo que
seria a dor e ndo o confinamento o seu
elemento especificador.

Consideracodes finais

Mais do que esmiugar este quadro
especifico, interessa-nos aqui observar
a construcao de uma proposi¢ao cli-
nica, cuja marca seja o predominio da
acao impulsiva e irrefreavel, algo tao
presente em nosso paciente William.

As dificuldades apresentadas por
William durante os atendimentos
colocam em xeque a acdo do psica-
nalista perante o processo de crise do
paciente. Se por um lado suas atuacoes
pareciam estar enderecadas ao Outro,
de modo que parecesse um pedido de
inscricdo dentro de alguma rede sim-
bélica, por outro seu comportamento
errante nos fazia questionar sobre a
possibilidade dessa inscri¢ao.

Calligaris (1989) refere que ha um
tipo de errancia em que o sujeito erra
porque ndo existe um lugar a partir do
qual ele pode medir a significagdo do
que esta fazendo. Tratar-se-ia de um
horizonte de significagbes que nao é
organizado ao redor de uma signifi-
cacdo central que organizaria todas as

outras. Era justamente essa a davida
em relacao a William. Haveria em seus
atos, suas fugas e suas transgressoes
uma expressao de uma tentativa de
significacio final?

Sabemos que, caso sua dificul-
dade estivesse atrelada a essa nao
organiza¢do em torno de um ponto
central, suas questes poderiam estar
circunscritas dentro do campo da
psicose, e, nessa medida, o “percorrer
todos os caminhos” tornar-se-ia uma
tentativa valida de mapeamento viavel
da trama simbolica.

Apesar de considerarmos tal pos-
sibilidade, constatamos que nesse mo-
mento prescindiamos de um diagnos-
tico estrutural, ja que suas dificuldades
no plano da agdo exigiam estratégias
de intervenc¢ao que visassem a estabi-
lizagao do quadro, de modo que em
primeiro lugar pudéssemos localizar
a necessidade de reconhecimento
que seu sofrimento engendrava, para
depois toma-lo como expressio de
uma estrutura maior.

O que sabemos ¢é que tanto a dis-
cussao tedrica do caso quanto sua ob-
servagao na pratica, fazem precipitar a
ideia de que a possivel supera¢ao dessa
situacdo de William reside na resposta
auténtica e inesperada a esse estado de
encapsulamento do paciente. E isso
que Christian Dunker (2002) aponta
como a leitura dada por Lacan ao que
Margaret Little chama de resposta total
do analista as necessidades do paciente. Nela,
para além da atitude de “amavel bene-
voléncia” sugerida por Freud, adviria o
desejo de analista, no qual este ultimo:
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enchendo-se de coragem, em nome da ideologia, da vida, do real, do que queiram,
faz de qualquer modo a intervencao mais singular, e que deve ser situada como decisiva em
relagdo a esta perspectiva que eu (Lacan) chamarei de sentimental (Lacan, 1963, citado por
Dunker, 2002, p. 170).

Podemos supor que a iniciativa de levar William ao cemitério, permitin-
do-lhe homenagear seu pai, a0 mesmo tempo que estabelecer um lugar de
memorial para o morto, possuiu esse objetivo clinico. Na verdade, o efeito da
introducio da falta do analista na cena é o que parece minimamente resultar
em algum efeito. A autenticidade afetiva de uma interven¢do como essa, so-
bretudo os afetos provocados por essa experiéncia no analista, promovem,
segundo Dunker (2002), o encontro entre o “a mais” do analista com o “a
menos” do paciente. Segundo o autor, esse calculo de gozo, cuja soma ¢ zero,
assinalaria que o fracasso dessa equivaléncia seria condicdo necessaria para a
instabilizacdo do carater, o que propiciaria a entrada do paciente em analise.
E nessa situacio que o sujeito poderia passar do caréter a0 sintoma, ja que o
efeito clinico dessa instabilizacdo ¢é a angustia gerada pela experiéncia critica
de que o Outro pode faltar.

Outra aposta foi a de construir algo no plano da alteridade, de modo que
William pudesse se defrontar com seus excessos. A intervengao com o judiciario
objetivava a problematiza¢io da invasao no campo do outro, tanto o outro no
sentido do semelhante quanto do outro como ele mesmo. Alias, era a sua difi-
culdade de se localizar como o outro de alguém que aparentemente determinava
seus pedidos de reconhecimento via ato.

Sob essa visdo, sustentavamos que responsabilizar William por seus atos
nao significaria assentimento passivo a ordenagao social nem a culpabilizacio
automatica por transgredir as regras sociais. Significaria coloca-lo nesse /Jugar do
outro, como medida da a¢io, podendo ser exercida também por outrem sobre
si, aproximando-o da possivel construciao de um lago intersubjetivo.

Entretanto, algo parece ter dado errado. Aparentemente, a énfase dada pela
promotoria sobre cumprir o contrato social recaiu sobre nosso paciente como
demanda de obediéncia a lei’. Uma espécie de ordem superegoica patece ter
acionado sua culpa individual e desencadeado fendmenos que, como mostramos,
sao estruturados a partir dela.

Observamos a partir daf que o confronto do desejo com a lei promoveu a
identificacio definitiva de William com o objeto a, este resto simbolico rejei-
tado, afastado, fora da cena. Isso teria resultado em duas passagens ao ato: na
primeira, William tenta se enforcar, e na segunda, ele tenta, aparentemente, ser
atropelado. Aqui valeria a pena escutarmos os significantes em jogo: o “enfor-
car-se” ou o “ser atropelado” revelam o enquadre fantasmatico que estrutura
tais passagem ao ato.
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De um lado o sufocamento, a prisdo, a falta de ar; de
outro, o atropelamento, o passar por cima, o atrapalhar
o transito, o atrapalhar a passagem. Alias, este dltimo
poe em cena o significante do desejo materno que, la
atras na sua histéria, enunciou que aquele menino, por
“atrapalhar”, deveria ser colocado para fora. Ao mesmo
tempo que sua passagem ao ato coloca em evidéncia tais
significantes cruciais para o entendimento do caso, ela
também permite a William obedecer a sua necessidade
inconsciente de autopunicio.

O resultado disso tudo foi uma internago psiquiatri-
ca, na qual o paciente finalmente péde se ver confinado,
preso. Suas reacOes dentro do hospital variam de uma
atitude apatica, sem expressdo, para rompantes de agres-
sividade em que tenta fugir. No entanto, 14, pela primeira
vez, William nio consegue escapar.

Descobre-se, assim, que suas fugas impulsivas tinham
a funcio de lang¢a-lo para fora da cena, proporcionando-
-lhe a chance de voltar para daf se fazer valioso. Nesse
sentido, nao sabemos dos efeitos que essa internac¢ao tera
sobre William, pois no momento em que este texto esta
sendo escrito ele ainda se encontra internado.

O reconhecimento de sua existéncia passa por uma
necessidade de se fazer ausente. Portanto, se no hospital
isso nio ¢ possivel, sera entdo que William 14 existiu?
E em relacio ao abrigo, sua distancia, sua auséncia e seu
posterior retorno apds a interna¢ao terdo possibilitado a
inscricao de seu valor? Tera ele sentido falta da falta que
ele eventualmente pudesse ter causado nas pessoas do
abrigo? Essas serdo respostas que terdo que ser respondi-
das a partir de agora, quando William retornar para casa.

Posfacio nada facil

Como descrito em nosso texto, William foi internado
provocando a interrup¢iao de seu processo de anilise.
Devido a distancia e a propria burocracia institucio-
nal, ficamos impedidos de dar continuidade ao caso.
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Paramos de ter noticias do jovem.
O abrigo que o acolhia aos poucos
também foi se desligando dele, ja que
nao mais era possivel mandar fun-
cionarios para ir visita-lo. Enfim, um
aparente abandono foi se repetindo e
mals uma vez o rapaz se viu na mes-
ma situacio de sempre. Aquilo que o
colocou 14 parecia estar se repetindo.

O esforco em tentar algo, perante
o gigante que ¢ a maquina burocratica
dos servicos que atendem William, ¢é
engolido pela escolha de “aprisiona-
-lo”. A opgio pela privacao da liberda-
de ja era esbocada dentro do proprio
abrigo, quando trancavam as portas e
janelas para, em nome da seguranca,
impedir o jovem de circular. Nesse
sentido, independentemente de essa
privacio estar relacionada a uma in-
ternacao psiquidtrica, ela apresenta os
mesmos efeitos de outras privagoes.
Alids, a palavra internacdo também é
utilizada atualmente pelas institui¢oes
de acolhimento ao jovem infrator.

O que nos resta desta experiéncia
¢ a constatacao de que o cuidado do
jovem em situacdes de vulnerabilidade
esta bastante associado a sua retirada
de circulacio. Se a luta antimanicomial
deu passos importantes na discussao
acerca do encarceramento e exclusio
como solucao para os problemas
sociais na saide mental, em relaciao
a0 jovem vulneravel tais politicas
publicas parecem fracassar.

Temos como exemplo a atual po-
litica de internagdo para dependéncia
quimica que, cada vez mais, se apresenta
como unica saida oferecida por alguns.

Apesar da existéncia de programas ino-
vadores que nao levam em consideragao
somente a abstinéncia de tais pacientes,
vemos que a op¢ao ainda é a internacio.

Quanto mais nos afastamos dos
grandes centros, quanto mais nos
dirigimos para os bairros periféricos
e as cidades interioranas, mais obser-
vamos tal deterioracdo da politica de
cuidados desses jovens. E 6bvio que
seria injusto dizer que nio ha boas
experiéncias acontecendo por af, mas
infelizmente estas ainda s3o exce¢oes.

O aprisionamento como método
de tratamento ou cura ja ndo nos é
uma novidade. Os estudos de Michel
Foucault sobre as prisdes nos mos-
tram que as chamadas “instituicdes
de sequestro” (1977) pretendem nao
s6 excluir propriamente o individuo
recluso, mas, sobretudo, “inclui-lo”
em um sistema normalizador.

No caso do paciente William, a
regulagio desse sistema normalizador
era realizada pelo judiciario, que, em
nome da preservacio de uma segu-
ranca ideologica, manteve o rapaz in-
ternado sob ordem judicial. Aqui vale
assinalar que os médicos do hospital
deram alta para o paciente em vista de
seu bom estado geral, porém teriam
que manté-lo internado sob ordem da
vara da infancia. L se iam quase oito
meses de internacio.

Se para Foucault (1975/2002) o
psiquiatra se torna um juiz que ins-
trui efetivamente um processo, nao
no nivel da responsabilidade juridica
dos individuos, mas no de sua culpa
real, o juiz aqui se transforma em
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um diagnosticador. O uso de tal instrumento médico para impor o poder de
sua decisdo se realiza por via de um conhecimento que nao ¢ mais um co-
nhecimento juridico, mas sim um conhecimento do que ele considera como
“anormal”.

A presenca desses jogos de forcas precisa ser pensada dentro de um tra-
tamento que leve em consideragdo os aspectos sociopoliticos do sofrimento.
Entretanto, nem sempre conseguimos operar. O tom pessimista de tais reflexdes
que encerra nosso trabalho revela as frustrages e dificuldades daqueles que
optam por nio recuar diante dessa clinica.

Até o momento em que estas palavras sdo escritas, William continuava
internado.m

THE ART OF ESCAPE: ON REACTIVE PERSONALITY AND
PSYCHOANALYTIC TREATMENT OF AN ADOLESCENT IN CRISIS

ABSTRACT

This paper presents a discussion about a clinical case that questions the psychoanalysts action in the crisis process
of an adolescent in shelter condition. Only later the case’s develgpment was able to lead us to the study of the
Sfunctioning of what Jacques Iacan called “reactive personality” in his seminar Anxiety (1962-1963). According
to Lacan, it is not a kind of subject, but a Zone of relation defined by him as acting-out. That zone was the only
resource that William bad before the “cannot be said”.

Index terms: adolescent; angst; acting-out; reactive personality; Jacques 1acan.

EL ARTE DE I.A FUGA: SOBRE 1.4 PERSONALIDAD REACTIVA Y EL
TRATAMIENTO PSICOANALITICO DE UN ADOLESCENTE EN CRISIS

RESUMEN

Este trabajo presenta nna discusion acerca de un caso clinico que cuestiona la accidn del psicoanalista ante el
proceso de crisis de un adolescente en condicion de refugio. El despliegue del caso pudo llevarnos, silo a pos-
teriori, al estudio del funcionamiento de lo que Jacques Lacan, en su seminario La angustia (1962-1963),
lamd “personalidad reactiva®. Segiin Lacan, no se trata de una especie de sujeto, sino de una ona de relacion
definida por ¢/ como acting-out. Esa goma era exactamente el sinico recurso gue William poseia ante el “no
se puede decir.”

Palabras clave: adolescente; angustia; acting-out; personalidad reactivay Jacques Iacan.
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NOTAS

1. Aqui vale ressaltar que a mie adotiva foi recebida por mim em uma entrevista recente e, de
forma muito impressionante, contou a cena traumdtica do assassinato do pai de William.
Extremamente afetada por essa morte, a mae parecia estar imersa em um luto extremamente
doloroso. As imagens ainda lhe eram recentes, e o choro compulsivo ao falar denotava que

ela ainda estava muito sensivel ao que viveu.
2. Em seu livro sobre os chistes, Freud situa a sideracio (Verbliffung) no momento em que, no

préprio jogo da linguagem, passa-se do sentido ao nio sentido. O pai da psicandlise diz que o

riso produzido se d4 no momento seguinte, no qual o reconhecimento do outro, que apareceria
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no préprio riso, traria sentido ao no sen-
tido. Sua observagio de que certos ditos
sdo engracados apenas a certas paréquias
mostra que é preciso que se partilhe um
certo cédigo para poder mergulhar em
seus sentidos e nao sentidos, sem que o
sujeito fique totalmente perdido (Freud,

1905/1977).

Formacio nas quais nao hd relagio entre
a angustia e um perigo ameacador. Essa
pode aparecer acompanhando sintomas
histéricos ou na forma de acesso de an-

gustia isolado.

Nesse momento, as mutagdes sofridas ao
longo do tempo fizeram com que o agieren
em Freud nos colocasse uma importante
questdo acerca do que chamamos de ac-
ting-out em psicandlise. Seria ele uma agio
empreendida somente no interior de uma
andlise, ou seja, entendida como efeitos da
transferéncia, ou também poderia ser pen-
sado fora do contexto de um tratamento?
A resposta, que deixo suspensa nesse texto
para nio perturbar o seu encadeamento,
no ¢ muito simples, pois tal pergunta revela
a necessidade de uma teoria sobre a trans-
feréncia, a qual nos permita nio somente a
compreensiao dos fendmenos que ocorrem
em seu interior, mas também da verificacio

de sua presenga em outros tipos de relagio.

Dunker (2014) afirma que Lacan, jd no
inicio de sua obra, condiciona a teoria
da personalidade  andlise dos sintomas.
Assumindo que a no¢do de personalidade
se apresenta como fungio de esséncia para
a qual a estrutura funciona como mani-

festagdo, o autor entende a personalidade

como uma organizagio permanente e
profunda do individuo. Os sintomas
seriam perturbagoes dessa forma estével,
havendo, portanto, uma clara separagio
entre o normal (a personalidade como
estrutura equilibrada) e o patolégico, o
sintoma como expressio do desequilibrio
da estrutura (Dunker, p. 83, 2014).

Claro que a leitura de Alexander nos
propde a divisio entre um dentro e um
fora que precisaria ser problematizada a
luz da teoria lacaniana das superficies,
sobretudo no que diz respeito ao estudo da
topologia moebiana. Deixo isso suspenso

para retomar em outros estudos.

Segundo Rosa (2015), a nogao de res-
ponsabilidade estd diretamente ligada ndo
somente 4 acio que obedece ou questiona a
lei, mas & propria construcio da lei, a partir
de um pacto em que o lugar do excesso nio
serd ocupado, de tal forma que o gozo seja
igualmente distribuido. Para a autora, so-
mente se observados esses principios é que
a lei pode ser vista como uma referéncia a
alteridade. Caso contrdrio, a observancia
a lei seria puramente o interesse de coibir
para conservar uma normativa social e
universalizada, para coibir qualquer criti-

ca, contradi¢do ou transformacao social.
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