REesumo

Neste artigo abordamos o per-
curso bistorico de construgio do
conceito de transferéncia em
Freud, estabelecendo a sna genea-
logia a partir da obra A inter-
pretagio dos sonhos (Freud,
1900/ 1980), investigando a
sua origem ¢ desenvolvimentos
subsequentes. Originariamente o
termo transferéncia ¢ empre-
gado no plural para descrever a
atualizacao do desejo inconscien-
te através de sua transformagao,
transporte e transcricdo para
representantes substitutos, desig-
nando, de forma geral, as forma-
coes do inconsciente. Ao longo
deste artigo teceremos argumen-
tagoes procurando demonstrar
que a transferéncia, no sentido
geral descrito na obra sobre os
sonhos e posteriormente concebi-
da como motor da andlise, poe
e cena uma so e mesma estri-
tura: a atualizagdo do desejo in-
consciente.

Descritores: #ransferénciay
desejo; inconsciente; sonho.
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Neste artigo abordamos o percurso histéri-
co de construcio do conceito de transferéncia na
obra de Freud, estabelecendo a sua genealogia a partir
da obra A interpretagao dos sonhos (Freud, 1900/1980¢).
O objetivo ¢ investigar a sua origem e acompanhar
os desenvolvimentos subsequentes no pensamento
de Freud, demonstrando que a transferéncia é fruto
de um longo e laborioso processo de elaboracdo. Ao
longo do seu desenvolvimento, serdo apresentadas
as reviravoltas conceituais operadas sobre a transfe-
réncia, e que permitem compreender a trajetoria de
sua construcio e sucessivas elaboracdes, até finalmente
ser reconhecida em toda extensdo de sua complexi-
dade estrutural e como mola mestra do tratamento
analitico. Sera desenvolvido como originariamente
Freud emprega o termo fransferéncia no plural para
descrever os intrincados processos de deformacio
pelos quais passa o desejo com a finalidade de driblar
as resisténcias, fazendo uso do termo transferéncia
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para designar, de forma geral, o proprio trabalho incessante do in-
consciente.

Acompanhar passo a passo a trajetéria de elaboragiao do con-
ceito de transferéncia possibilita, por um lado, situa-la em toda ex-
tensdo de sua complexidade, que sé pode ser elucidada e apreendi-
da corretamente a luz das intrincadas relagdes que entretém com
outros conceitos fundamentais da psicanalise, em cuja esteira se si-
tua o conceito de desejo inconsciente. Por outro, possibilita percor-
rer os caminhos pelos quais a prépria clinica psicanalitica foi, pouco
a pouco, sendo tecida e construida.

E precisamente na obra sobre os sonhos que Freud introduz o
conceito de transferéncia, estabelecendo as suas relacdes com a
memoria e a atualizagdo do desejo. O termo transferéncia nao surge
originariamente ligado ao tratamento analitico. Ele é empregado
inicialmente para designar, de modo geral, a mobilidade prépria que
caracteriza os processos de desejo em jogo no inconsciente. Ou
seja, para designar o fato de que, devido as forcas da resisténcia, as
representacoes de desejos infantis sdo obrigadas a se deslocar para
representantes substitutos do inconsciente. Desse modo, durante
algum tempo, Freud utiliza o termo transferéncia para designar como,
através de uma série de fios associativos, o desejo inconsciente ¢
obrigado a migrar de uma representacao para outra. Nesse sentido
geral, o termo era empregado no plural para descrever a mobilidade
propria e caracteristica do processo primario que reina no incons-
ciente.

Neste artigo, ainda, procuraremos desenvolver linhas de argu-
mentag¢io que permitam demonstrar que a transferéncia, no senti-
do amplo e geral atribuida a ela por Freud em A interpretagio dos
sonhos e posteriormente alcada a categoria de elemento ordenador
central da analise, pde em cena uma s6 e mesma estrutura: a atuali-
zacio do desejo inconsciente. Precisamente, através do processo de
transferéncia, os tracos de meméria inconsciente constitutivos do
desejo sdo atualizados, sendo revividos e reexperimentados como
forcas ainda em atividade, logo, como forcas atuais. “A transferén-
cia ¢ um fendémeno essencial, ligado ao desejo como fené6meno nodal
do ser humano” (Lacan, 1988, p. 219).

Com efeito, a transferéncia fol se tornando progressivamente
mais complexa no pensamento de Freud, ganhando em forca e vi-
gor, até chegar a se constituir num conceito fundamental em torno
do qual se ordena a praxis da psicanalise. Ao dar prosseguimento as



investigacOes freudianas sobre a transferéncia, Lacan (1988) che-
gou mesmo a erigi-la num dos quatro conceitos fundamentais da
psicanalise, situando-a como mola mestra sobre a qual se assenta o
tratamento analitico. A premissa é que nio ha experiéncia possivel
do sujeito com o inconsciente e, consequentemente, niao hd analise,
fora do laco transferencial.

Transferéncias do inconsciente e transferéncia
analitica

Em A interpretacio dos sonhos (Freud, 1900/1980c), Freud elabo-
ra uma teoria precisa sobre a estrutura do inconsciente: os proces-
sos de pensamentos que nele tém lugar; as leis do deslocamento e
da condensacio que regem esses processos e uma genuina e revolu-
cionaria teoria da meméria inconsciente, estreitamente ligada a no-
¢do de indestrutibilidade do desejo. No seu interior ele da um gran-
de salto, firmando de modo definitivo o método da psicanalise —a
livre associa¢io, que lhe permitiu abandonar o método da sugestiao
hipnética. E no seu interior também que ele formula sua concepcio
estrutural do aparelho psiquico, expondo os avatares e as metamor-
foses do desejo inconsciente ao migrar de uma representagiao para
outra. O estudo sobre os sonhos se revelou de fundamental impor-
tancia, permitindo elucidar os processos inconscientes, a estrutura
do desejo, o carater fantasmatico do qual o mesmo se reveste, bem
como as resisténcias que contra ele se abatem. Essas no¢oes con-
ceituals assentaram a base sobre a qual se edificaram as elaborac¢Ses
posteriores sobre a transferéncia, tal como a mesma se apresenta no
interior do tratamento analitico, selando a relagio do analisando
com o analista.

No petiodo relativo a Interpretagio dos sonhos, o termo transfe-
réncia era utilizado por Freud no plural, designando, de forma ge-
ral, o fato de o recalcado jamais ser dito de forma direta, sendo
sempre representado através de um discurso indireto, isto é, por
representa¢oes alusivas. O inconsciente recalcado retorna, porém,
deslocado, transferido, transportado alhures. As transferéncias, no
sentido plural, sdo, pois, no pensamento freudiano, reedi¢oes,
reimpressOes das representacSes recalcadas, apontando a mobilida-
de do inconsciente, isto é, a possibilidade de as representacoes
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recalcadas darem lugar a formacoes
diversas do inconsciente. Nesse sen-
tido, ela opera por meio de um trago
caracteristico e por meio de um me-
canismo central: o da substituicio,
troca, permuta, remanejamentos su-
cessivos, no qual uma representacio
assume o lugar de outra na cadeia. Ou
seja, as transferéncias constituem-se
em novas edi¢oes do desejo incons-
ciente. Ora, isso nos leva a concluir
que o inconsciente s6 pode ser abor-
dado por meio de formacSes substi-
tutas que aludem ao material recalca-
do. “o inconsciente s6 se expressa por
deformacio, entstellung, distor¢io,
transposi¢ao” (Lacan, 1979, p. 61).
Ao proceder a anilise dos so-
nhos, Freud constatou a presenca de
poderosas forgas resistenciais que se
opunham a traducao direta do desejo
que preside a formagio do sonho,
determinando um trabalho de defor-
macio efetuado sobre ele. O absurdo
aparente do sonho deve-se precisa-
mente ao fato de ele ser o veiculo de
um desejo recalcado, que passou por
todo um trabalho de distor¢do impos-
to pela resisténcia. O estranhamento
do sujeito diante do inconsciente
pode ser verificado em qualquer uma
de suas formacdes — sonhos, atos fa-
lhos, ditos espirituosos e igualmente
nos sintomas. Em Depressao, a grande
nenrose contemporanea (2007), Chemama
sublinha a posi¢ao paradoxal que o
sujeito experimenta quando algo de
seu inconsciente se manifesta, reve-
lando-lhe um desejo que operava, sem
que ele o soubesse, no texto de sua
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fala ou de sua vida. “Mais do que uma
reapropriagao, nessa emergéncia, tra-
ta-se de uma sideragdo porque ele
perde bruscamente o lugar onde ele
acreditava se situar, o fundo do pen-
samento sensato que o garantia de sua
existéncia” (p. 212).

E justamente o trabalho de de-
formacdo operada sobre o desejo,
obrigando-o a se deslocar para for-
macGes substitutas, que o termo
transferéncia foi empregado na obra
A interpretagio dos sonhos. Depreende-
se disso que a transferéncia do desejo
ocorre em func¢io da presenca das
resisténcias, e que ela resulta numa
atualizacdo do desejo, ainda que ao
preco de indmeros elos intermedia-
rios que tem por objetivo modifica-
lo, disfarcando-o. “Neste sentido, a
transferéncia, a primeira transferén-
cia, é o processo geral das formacoes
do inconsciente” (Miller, 1988, p. 59).

Pois bem, no interior do trata-
mento analitico é este mesmo meca-
nismo que Freud verd posteriormente
em acdo: em funcio das resisténcias,
o desejo ¢ obrigado a se transferir para
uma representa¢ao atual — o analista.
Nos sonhos ele é transferido para re-
siduos diurnos indiferentes. No tra-
balho de andlise o desejo se vé forca-
do a retornar de modo disfarcado, sob
a forma de transferéncia, para a pes-
soa do analista, que parece exercer
entdo a mesma fung¢io que no sonho
desempenham os residuos diurnos.

O deslocamento e a condensa-
¢do foram isolados por Freud como
os dois principais operadores por

meio dos quais os pensamentos in-
conscientes sofrem um trabalho de
deformacao. No contexto em que os
formula na obra sobre os sonhos, ele
retoma o conceito de sobredetermi-
nac¢do ou determinacio multipla, de-
senvolvido no periodo dos Estudos
sobre a bisteria (Freud, 1893-1895/
1980b), esclarecendo que o trabalho
de deformagao permite a “transposi-
¢ao” (Freud, 1900/1980b, p. 296) do
material ideacional inconsciente para
outros elementos ideacionais recen-
tes, transferindo para eles a intensi-
dade psiquica daquilo que é impor-
tante, porém objetavel, para aquilo
que ¢ indiferente, desvendando as-
sim os fios associativos que ligam os
conteudos latentes aos conteudos
manifestos, responsaveis pela cadeia
associativa de pensamentos. Se lem-
brarmos que o material importante,
porém objetavel, se refere aos pensa-
mentos inconscientes, e de que eles
sdo impregnados de desejo, sendo
sobre eles que se abate a pressiao da
resisténcia, podemos entrever a teo-
ria do desejo inconsciente em suas
relacbes com o fantasma, com o re-
calque, bem como com a transferén-
cia. Com efeito, o que sofre o pro-
cesso de transferéncia é o desejo, tal
como organizado pela trama de re-
presentagdes constitutivas da fantas-
matica inconsciente.

A transformagdo operada pelo
deslocamento sobre os pensamentos
inconscientes culmina por autorizar
sua “transcri¢ao” (p. 295) para as ca-
deias de pensamentos conscientes,
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tornando-as tributarias das intensida-
des psiquicas. “Quando consideramos
o trabalho do deslocamento nos so-
nhos, fomos levados a supor que as
intensidades que se vinculam as ideias
podem ser completamente transferi-
das pela elaboragao onirica de uma
ideia para outra” (p. 579).

Foi justamente a proposito do
deslocamento das intensidades psiqui-
cas 20 longo de uma cadeia associati-
va que Freud introduz a transferén-
cia em A interpretagio dos sonhos,
“utilizando na maior parte das vezes
a palavra ‘transferéncia’ para designar
na sua generalidade a passagem da
energia psiquica de uma representa-
¢do para outra” (Laplanche &
Pontalis, 1970, p. 163).

No texto Projeto para nma psicolo-
gia cientifica (1895/1980a), Freud ja
havia concluido que os neuréticos
padecem de sintomas oriundos de
“ideias excessivamente intensas” (p.
457), e de que elas sdo refratarias as
atividades de pensamento. A analise
desses pacientes lhe possibilitou che-
gar a algumas interessantes conclu-
soes sobre o mecanismo de forma-
¢ao de tais ideias, antecipando as
formalizac¢Oes, efetuadas anos depois,
sobre o recalcamento, o retorno do
recalcado e o deslocamento. Em sin-
tese, naquele periodo, ele chegou a
conclusio de que no processo de ana-
lise observava-se que uma idea exces-
sivamente intensa irrompia na cons-
ciéncia, provocando sensagdes
penosas no paciente. Denominou essa
ideia de ideia a. A intensidade dessa
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ideia parecia, a primeira vista, ininte-
ligivel e desproporcional. Contudo,
descobria-se existir uma ideia 4, que
realmente justificava as sensagdes do-
lorosas. A ideia » mantinha uma rela-
¢do particular com a idea 4, na qual a
substitufa 4, ocupando o seu lugar. “A4
tornou-se uma substituta, um simbo-
lo de &” (p. 459). O neurético, ao ex-
perimentar sensagdes dolorosas em
relacdo a ideia 4, desconhece ser de-
vido a sua relagio com a ideia 4. Freud
deduziu que entre @ e b existia uma
relagao simbolica ignorada pelo sujei-
to. A era uma ideia intensa porque
algo havia sido acrescentado a ela,
retirado de 4. “Em suma, 2 é compul-
siva e b esta reprimida” (p. 460).

A intensidade de 4 foi retirada, fi-
cando disponivel para receber a inten-
sidade originariamente pertencente a
b. Se a ¢ uma ideia forte, é pelo fato de
substituir 4 na cadeia associativa. .4 e &
sdo, pois, elementos significantes,
como tais, capazes de substituir um
ao outro. F. um processo similar a esse
que Freud descreve em A interpreta-
¢ao dos sonhos ao conceituar o desloca-
mento, sendo no marco dessas ela-
boracdes que ele introduz e desenvolve
o conceito de transferéncia.

“Afigura-se, assim, plausivel su-
por que, na elaboragao do sonho, uma
forca psiquica esteja atuante, a qual,
por um lado, despoja os elementos
que possuem elevado valor psiquico
de sua intensidade, e, por outro, por
meio de superdeterminagio, cria a partir
de elementos de baixo valor psiquico
novos valores, que depois se insinuam

no conteudo do sonho. Se esse for o
€aso, ocotre uma transferéncia e desloca-
mento de intensidades psiquicas no pro-
cesso de formacio do sonho, e é
como resultados deles que se verifica
a diferenca entre o texto do conteu-
do do sonho e dos pensamentos oni-
ticos” (Freud, 1900/1980c, p. 328).

Embora a transferéncia tenha
sido introduzida no marco das ela-
boracdes efetuadas sobre o papel do
deslocamento no trabalho do sonho,
deve-se reconhecer que o seu con-
ceito, elaborado posteriormente
como mola mestra do método da psi-
canalise, ndo poderia ter sido esta-
belecido antes de uma elaboracio
precisa dos conceitos de desloca-
mento e de condensacio. Com efei-
to, ¢ a mobilidade prépria dos pro-
cessos inconscientes que se encontra
como fundamento da possibilidade
da transferéncia analitica.

O método da livre associagio,
inaugurado na obra sobre os sonhos,
s6 pode ser levado a efeito num pro-
cesso de andlise porque as conexoes
entre as representagdes nao estio sol-
dadas. “A falta de significacdo propria
da cadeia significante corresponde ao
reenvio da significacio de significante
em significante prépria a associacao
livre” (Quinet, 2000, p. 32). A fixidez
do sentido ¢ obra das resisténcias do
eu. Elas nio impedem, contudo, que
o inconsciente se atualize, dando lu-
gar a indmeros fendémenos, dentre
eles a propria transferéncia analitica.
O processo de transferéncia presente
na analise d4 mostras da mobilidade
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do inconsciente, isto é, d4 mostras de
que ele pode circular, se mover, se
deslocar, se transferir e, finalmente,
se condensar na figura do analista, tor-
nado, por meio desse processo, uma
matéria-prima significante apta a re-
ceber, por parte de cada analisando,
um sentido diferente, e que nada deve
aos eventuais atributos ou qualidades
de sua proépria pessoa. “O analista
seria um representante psiquico par-
ticular, que Lacan chamaria de signi-
ficante” (Nasio, 1999, p. 65).
Efetivamente, o que ocorte na
relagao analitica estabelecida pelo ana-
lisando com o analista? Um processo
de transferéncia do inconsciente, no
qual o analista ¢ destituido de todas
as suas caracteristicas pessoais reais.
Ele ¢é despido de suas significagoes,
tornando-se tributario das caracteris-
ticas, atributos e significados dos per-
sonagens fantasmaticos que povoam
o inconsciente do analisando. Se no
decurso da anilise o analista passa a
ter uma importancia toda particular
para o analisando, ¢ porque ele ¢é re-
vestido pelos atributos retirados dos
personagens fantasmaticos do sujei-
to que, a0 sofrerem um processo de
deslocamento, sao inteiramente trans-
feridos e condensados sobre ele. A
relevancia tomada pelo analista aos
olhos do analisando deve ser atribui-
da as conexdes estabelecidas entre as
representacoes de desejo recalcadas
e a sua pessoa. Na transferéncia, o
analista ¢ investido com os atributos
do Outro do fantasma, tal como cons-
truido pelo analisando, sendo despo-
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jado de suas peculiaridades pessoais, alids, de modo geral, ignoradas
pelo sujeito, para tornar-se tributario das determinagdes fantasma-
ticas do analisando. O analista é um representante substituto de
uma representa¢io recalcada, produzida por deslocamento e con-
densacio, e para a qual convergem as representacOes de desejo, de-
terminando a supervalorizagao a ele atribuida pelo analisando. Em
suma, ele é transformado num significante e, como tal, matéria-
prima para servir de suporte para deslocamentos e condensagbes
sucessivas.

O ponto de vista segundo o qual o analista desempenha uma
importante func¢ao na economia psiquica de seus analisandos ja ha-
via sido entrevisto por Freud em algumas passagens de sua teoria
sobte o sonho. E o caso, por exemplo, quando analisa o “sonho da
bela acougueira” (Freud, 1900/1980c, p. 156), produzido por uma
paciente em analise e sob efeito de transferéncia. Nos Estudos, ele ja
havia entrevisto também, de maneira incipiente, que o analista ocu-
pa na economia psiquica de seus analisandos um lugar de importan-
cia, observando que eles lhe devotavam uma fé e uma confianca
desmedidas e isentas de critica. Essa apreensio permitiu-lhe elabo-
rar posteriormente o lugar do ideal do eu que o analista ocupa para
o sujeito na analise, passando a centrar a sua preocupag¢ao em torno
das relagoes que a transferéncia entretém com a sugestao e com 0s
riscos que ela envolve.

Embora Freud teca elaboracSes de suma importancia sobre a
transferéncia em A interpretagio dos sonhos, é somente a partir dos
Artigos sobre a técnica (1911-1915/1980f) que ele procedera a sua for-
malizacio cabal, definindo-a como a condi¢ao minima e necessaria
para que o trabalho de anilise possa ter lugar. Foram necessarios
alguns anos mais de pratica clinica para que ele pudesse constatar
uma modalidade particular de atualizagdo do inconsciente no de-
curso do tratamento, € que segue 0s mesmos processos que ele vira
em acdo na formacio dos sonhos. Em func¢io das resisténcias, o
desejo retorna de modo mascarado, transportando-se inteiramente
para a relagio atual do analisando com o analista, levando-o a repe-
tir em ato o que ele ndo pode p6r em palavras. Somente o quadro
do tratamento analitico possibilita ao sujeito entrar em relacio com
seu proprio inconsciente ou com o do outro. A investigacao do
inconsciente s6 pode ocorrer no seu interior, e sob as condi¢oes
armadas pela transferéncia, permitindo a verificagio inteiramente
experimental da hipétese da existéncia de processos psiquicos in-
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conscientes (Juranvile, 1987, p. 27).
Em suma, é na e pela transferéncia
que o inconsciente vem a luz como
“atualizacio da realidade do incons-
ciente” (Lacan, 1988, p. 130).

No texto A dindmica da transferén-
ca (1912/1980g) Freud conclui que
tanto a intensidade quanto a persis-
téncia da transferéncia sio efeitos e
expressao da resisténcia, assinalando
que, quanto mais demora um trata-
mento e mais claramente o paciente
da-se conta de que a deformacao efe-
tuada sobre o material patbgeno nao
pode oferecer-lhe qualquer protecao
contra a sua revelagio, “mais siste-
maticamente ele faz uso de um tipo
de deformagao que obviamente lhe
concede as maiores vantagens —a de-
formac¢iao mediante a transferéncia”
(p- 139).

A primeira formulac¢do sobre as
transferéncias expde o modelo estru-
tural do inconsciente, depreendido da
analise e interpretaciao dos sonhos, e
no qual sdo expostos os avatares do
desejo a0 migrar de uma para outra
representacido, numa verdadeira me-
tamorfose. F no interior desse con-
texto de elaboragdo conceitual que se
elucida o principio proposto por
Freud de andlise das transferéncias.
Esse principio constitui uma reco-
mendagio técnica, indicando que em
todo processo de analise deve-se ana-
lisar o material inconsciente que so-
freu um processo de transferéncia: o
desejo.

Ele foi, por ndo poucos analis-
tas, sobretudo os da segunda geracio,

compreendido como uma regra téc-
nica que indicava que o analista deve-
ria realizar a andlise da transferéncia
que o paciente estabelecia com sua
pessoa, denunciando assim o seu ca-
rater ilusério, bem como o cariter
desviante da realidade que o sujeito
colocava em cena. Tal equivoco de
ordem técnica, e que assinala um des-
conhecimento daquilo ao qual se apli-
ca, s6 ocorreu por nio terem sido
compreendidos os dois grandes con-
textos de elaboracio tedrica e técnica
nos quais Freud emprega o termo
transferéncia: em primeiro lugar, no
plural, designando os deslocamentos
a0s quais estdo sujeitas as representa-
¢oes de desejo recalcadas; em segun-
do, para designar o lugar outorgado
pelo analisando ao analista no decut-
so do tratamento. A critica de Lacan
(1998a) é aqui pertinente: “nao ha li-
mites para os desgastes da técnica por
sua desconceituagao” (p. 615).

Em A interpretagio dos sonhos
Freud formulou que o método de in-
terpretacdo deve partir do conteddo
manifesto e seguir as trilhas associa-
tivas que conduzem ao conteudo la-
tente, através de varias cadeias asso-
ciativas que ligam um ao outro por
tios de concatenagao logicos. A no-
¢io de interpretagio das transferén-
cias tem como modelo o método ela-
borado em 1900 para a interpretagiao
dos sonhos. Nele deve-se proceder a
analise do que Freud denomina “ma-
terial inconsciente”.

Foi o estudo dos sonhos que
permitiu a Freud ver em agao os pro-
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cessos do inconsciente, sua estrutura e suas leis. O caso Doral! é
exemplar sobre o lugar de destaque por ele outorgado a analise dos
sonhos. Nesse caso clinico, ele encontra a chave da solucio de mui-
tos sintomas apresentados por sua jovem paciente através da anali-
se de dois sonhos relatados no decurso do tratamento.

Na introducio desse historial clinico, Freud alerta que um ana-
lista no pode desconhecer a ciéncia dos sonhos, sob pena de niao
estar em condi¢oes de comprender a histeria. O conhecimento da
estrutura do sonho figura como precondi¢do a comprensiao dos
processos inconscientes presentes na neurose. A obra A interpreta-
¢do dos sonbos se increve nio apenas no marco do conjunto teérico
da psicanalise, mas, de forma tanto mais pontual, no marco da pra-
tica analitica.

A ciéncia dos sonhos revela-se de importancia capital no con-
junto da obra de Freud. No seu interior ele fornece a formalizagao
cabal da estrutura do inconsciente, cujo contexto de elaboracio lhe
permitiu ver em agio a estrutura da transferéncia. F fato que a con-
cepcao estrutural do inconsciente tem um longo e laborioso precurso
de elaboracdo na obra freudiana. Ela data do periodo dos Estudos
sobre a histeria (1893-1895/1980b), alcanca A interpretacio dos sonbos
(1900/1980c¢), tem seu ponto alto no texto metapsicoldgico de 1915/
1980k, O inconsciente, e culmina somente com a introdugao da segun-
da topica.

Quer se conceba a transferéncia no sentido geral de producio
das formagdes do inconsciente descritas em A interpretagio dos so-
nhos, isto é, como o processo de desclocamento caracterisitico do
processo primario, quer se a conceba tal como ela se apresenta no
interior do tratamento analitico, pde-se em cena uma s6 e mesma
estrutura: a do desejo inconsciente. Nao ¢é possivel comprender a
sua estrutura e os fenémenos aos quais ela da lugar sem relaciona-la
de modo estreito com o conceito de desejo inconsciente. O “ponto
nodal” da analise se ordena em torno desse “elemento necessaria-
mente em impasse, insatisfeito, impossivel, desconhecido, elemen-
to que se chama desejo” (Lacan, 1988, p. 140).

As relagoes que a transferéncia entretém com o desejo, com a
resisténcia e com a repeti¢do, logo, com a memoria inconsciente,
aparecem na obra dos sonhos sob uma forma germinal. Sera neces-
sario um trabalho de doze anos por parte de Freud para formalizar
de maneira cabal as particularidades sob as quais ela desdobra a sua
estrutura na relagio do analisando com o analista. Por meio do pro-
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cesso de transferéncia o desejo se ma-
nifesta, revelando a caracteristica mais
notavel do inconsciente: sua extrema
mobilidade. O fato de que seus efei-
tos podem se fazer sentir nos atos
mais banais e corriqueiros da vida de
um sujeito foi demonstrado na obra
Psicopatologia da vida cotidiana (1901/
1980d).

Nos anos posteriores a 1900 as-
sistimos os esforcos empreendidos
por Freud em articular o modo espe-
cifico pelo qual o inconsciente se atua-
liza no tratamento. Ele constata ha-
ver uma forma muito particular de sua
atualizacio no decurso de uma andli-
se, € que segue OS MEesMmMos mecanis-
mos que ele vira em a¢do na forma-
¢do dos sonhos. Ele é conduzido a
concluir que o lago estabelecido pelo
sujeito com o analista constitui uma
forma extremamente singular de
transferéncia do desejo inconsciente,
e que permite a0 mesmo atualizar-se
ao driblar as resisténcias: no decurso
do tratamento, o desejo recalcado re-
torna de modo mascarado, transpor-
tando-se inteiramente para a relacao
atual do analisando com o analista.

A transferéncia analitica, aquela
que solda o lago estabelecido pelo
sujeito com o analista, obedece 2 mes-
ma estrutura logica que Freud desven-
dou no processo de formagao do so-
nho. Seu mecanismo geral é 0 mesmo,
caracterizando-se pela ideia central de
movimento, isto é, o préptio traba-
lho do inconsciente, e por meio do
qual o desejo pode ser transposto e
retransctito para um outro campo,
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surgindo de forma inesperada. A
transferéncia implica eminenetemente
a ideia de “presentificacdo” (Lacan,
1988, p. 127) do desejo inconsciente
e num disfarce a ele imposto. Quer
seja compreendida no sentido geral,
quer no sentido especifico, a transfe-
réncia é sempre O processo estrutu-
ral por meio do qual o inconsciente
se atualiza, ainda que ao pre¢o de um
certo numero de distor¢oes e disfar-
ces. No centro da experiécia analitica
se encontra o desejo inconsciente
COMO 0 Motot que aciona o processo
de transferéncia. O mobil da transfe-
réncia, seja no sonho, seja na pratica
analitica, é sempre o desejo em sua
insisténcia repetitiva, exigindo ser re-
conhecido.

Em 1912/1980g, no texto a Di-
ndmica da transferéncia, Freud passa a
falar da transferéncia no singular. Do-
ravante, o termo transferéncia passa
a designar o modo pelo qual o sujeito
estabelece laco com o semelhante,
bem como com o analista — colocado
no lugar de objeto imaginario —, de-
terminado pelo seu desejo.

A transferéncia, no singular, de-
signa, no pensamento freudiano, uma
forma particular de atualizacdo do
desejo inconsciente na situagiao con-
creta e precisa da andlise. Dizendo de
outro modo, ele constatou, desde o
petiodo relativo ao estudo da ciéncia
dos sonhos, que o inconsciente insis-
te em se atualizar através de diversas
formacoes. O passo seguinte consis-
tiu no esforco em elaborar a forma
tomada por essa atualizagio no inte-

rior do tratamento analitico. Freud ela-
bora, num primeiro periodo, o concei-
to de transferéncia sem, contudo, es-
tabelecer de modo preciso a extensiao
que ele viria a tomar no ambito da pra-
tica clinica da psicanalise, vindo a
recobrir o conjunto do tratamento.

Acompanhando detalhadamente
a genealogia e o desenvolvimento do
conceito de transferéncia na obra freu-
diana, deparamo-nos com um conjun-
to de formulagcdes conceituais cuja
elaboragdo segue inicialmente um
curso paralelo e independente e que,
pouco a pouco, vai se entrelacando.
O tema da transferéncia é complexo
e central no pensamento de Freud.
Para compreendé-lo em toda exten-
sao de sua complexidade é preciso
percorrer a obra freudiana desde os
Estudos sobre a histeria (1983-1985/
1980b) até o Esbogo de psicandlise (1938-
1940/1989), se detendo em textos
que nio abordam especificamente a
transferéncia, mas sdo relevantes para
situd-la.

A teoria da resisténcia, funda-
mental para se compreender a trans-
feréncia, ¢ um tema que percorre toda
a obra freudiana. Ela se origina no
petiodo dos Estudes quando Freud
observou sua presenca sob a forma
de um obstaculo que se opunha a re-
memoracao das ideias inconscientes,
abarca todo o perfodo conhecido
como segunda clinica psicanalitica,
pautada na concepgao topica do apa-
relho psiquico como dividido em trés
sistemas (Cs, Pcs e Ics), e alcanca a
segunda topica, na qual sdo introdu-
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zidas as instancias do isso, do eu e do supereu em suas relagdes com
o inconsciente. Em Inibicies, sintomas e ansiedade (Freud, 1925-1926/
1980q), Freud isola cinco formas de resisténcia. Trés sdo atribuidas
20 eu, uma ao supereu e, surpreendentemente, uma ¢ atribuida ao
proptio inconsciente: a compulsio a repeti¢ao”.

No periodo dos Estudos, a resisténcia foi delineada de forma
precisa. Sua estrutura ¢ tracada em relacdo ao “nucleo patégeno”.
Freud teve a aguda visao de que era necessario superar uma forca
psiquica posta contra a ideia patogénica, impedindo-a de se tornar
consciente, e de que essa for¢ca aumentava na propor¢ao direta da
aproximagao ao seu nucleo. Sabemos hoje o quanto essas nogdes se
ligam de forma estreita ao conceito de fantasma inconsciente em
suas relacOes com a transferéncia, contudo, serd apenas posterior-
mente que ele extraird delas todas as consequéncias para a pratica
clinica da psicanalise.

Resisténcia, transferéncias do desejo e lugar do analista na eco-
nomia libidinal do sujeito em andlise constituem-se em linhas de
pensamentos que se elaboraram paralelas e independentes. Foram
necessarios alguns anos de trabalho teérico e de pratica clinica para
que Freud estabelecesse os seus entrecruzamentos. No texto 4 di-
némica da transferéncia (1912/1980g), esses cruzamentos come¢am a
ser estabelecidos de modo rigoroso. O tema da transferéncia foi
progressivamente se tornando mais complexo, ganhando em forga e
vigor, até chegar a se constituir no conceito em torno do qual se
ordena a praxis da psicanalise. De fato “pode-se, acompanhando o
desenrolar do pensamento de Freud, estudar primeiro a explicagdo
da transferéncia em geral, investigar em seguida como ela se especi-
fica para dar conta da transferéncia em psicanalise” (Lagache, 1990,
p-17).

Foi a elaboracio efetuada sobre a estrutura do sonho que pos-
sibilitou a Freud compreender que o método da sugestao hipnética
ndo era o mais adequado para abordagem dos processos inconsci-
entes. Nao somente pelo fato de ele ocultar as resisténcias, mas
também por nio conduzir ao levantamento do recalque. Na obra
sobre os sonhos ¢ possivel acompanhar os imensos esforcos em-
preendidos por ele em construir um método de abordagem do in-
consciente que se constituisse como proprio e especifico da psica-
nalise, e que se diferenciasse e distanciasse de uma pratica sugestiva.
Nela tem lugar o nascimento do método que se tornaria por exce-
léncia o método da psicanalise: a livre associagdao, na qual o anali-
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sando se compromete a “comunicar
seus pensamentos’” ao analista (Freud,
1916-1917/1980L, p. 514). A pratica
da psicanalise se torna, assim, uma
pratica eminentemente discursiva,
ordenada em torno do ato de fala do
sujeito: “que se pretenda agente de
cura, de formacio ou de sondagem,
a psicandlise dispoe de apenas um
meio: a fala do paciente” (Lacan,
1998b, p. 248).

No periodo em que elaborava a
teoria sobre os sonhos Freud estava
as voltas com duas ordens de ques-
tdes intimamente relacionadas, e em
torno das quais se ordenavam as suas
investigacoes. Primeiramente, trata-
va-se de efetuar uma compreensio
sistematica dos processos do incons-
ciente. Em segundo lugar, uma preo-
cupagdo em formalizar um método
de acesso e de interpretacdo de ditos
processos; preocupagio, portanto, de
ordem eminentemente técnica, na
qual ele indagava de que modo a ana-
lise do sonho poderia permitir o aces-
so a verdade do desejo recalcado. Ele
constata que isso nao constitui tarefa
facil. No sonho a resisténcia atua em
duas linhas de frente. Por um lado
determinando a deformacao do pro-
ptio desejo, por outro, dificultando tan-
to o seu relato quanto as associacOes
que o sujeito pode fazer sobre ele.

Nas elaboracdes sobre os sonhos
Freud apreende a estrutura do desejo
que o aciona, a sua insisténcia e tam-
bém os disfarces dos quais lanca mao
para chegar ao conteido manifesto.
A formula¢ao da emergéncia insisten-
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te do desejo sob a forma de multi-
plos disfarces prenuncia uma tese que
necessitara duas décadas para que ele
possa extrair todas as consequéncias
clinicas. Em 1920/1980p, no texto
Além do principio do prazer, ele estabe-
lece de forma precisa o conceito de
compulsio a repeti¢do em suas arti-
culacSes com a transferéncia. O con-
ceito de repeticio, como sabemos, é
responsavel pela introdugao da segun-
da tépica e por uma reviravolta na
técnica da psicanalise.

Freud demonstrou como, por
um lado, o eu resiste e, por outro, o
desejo insiste. Demonstrou também
como o sonho ¢é constituido predo-
minantemente de imagens, e que a sua
traducio para o campo das palavras é
uma tarefa ardua. Sua insisténcia para
que o sujeito desse livre curso aos
pensamentos inconscientes, produ-
zindo sobre ele diversas associacoes,
demonstra a sua confiang¢a no poder
elaborativo das palavras. A elabora-
¢io do desejo requer a sua transfe-
réncia para o campo da linguagem,
onde recebe expressio verbal. Trans-
feréncia simbolica que a livre associa-
¢do opera.

No processo de transferéncia o
desejo inconsciente ¢ atualizado atra-
vés de seu deslocamento para repre-
sentacdes que fazem as vezes de seus
embaixadores junto as representa¢des
conscientes. SO temos acesso ao de-
sejo inconsciente quando ele é trans-
ferido no sonho, no sintoma, no
chiste, na relacio do analisando com
o analista, ou, ainda, num espago mais

privilegiado: o da dimensdo simboli-
ca das palavras.

O desejo inconsciente ¢ a mola
do sonho, bem como a mola da trans-
feréncia no processo de analise. A teo-
ria do sonho em Freud ergueu dois
pilares da psicanalise: o desejo incons-
ciente e sua transferéncia. Ao longo
da obra freudiana, a transferéncia se
apresenta sob trés aspectos: a resis-
téncia, a sugestdo e a repeticio, bem
como no duplo viés de motor e de
obstaculo da analise. Ndo se trata de
supor que um ou outro desses aspec-
tos e vieses se apresente de forma iso-
lada ou mesmo de forma predomi-
nante. De modo algum. Trata-se de
trés facetas e de dois vieses da trans-
feréncia absolutamente interligados,
ndo passiveis de serem isolados uns
dos outros, ¢ que se apresentam si-
multaneamente no tratamento.

Neste artigo procuramos acom-
panhar os caminhos percorridos por
Freud na construcio da estrutura da
transferéncia. Vimos que o termo
transferéncia ¢ utilizado em A4 znter-
pretagio dos sonhos para dar conta do
complexo processo por meio do qual
o inconciente se atualiza, revelando,
assim, a sua existéncia. Para referir-
se, portanto, as multiplas possibilida-
des de transporte do desejo incon-
ciente para formagoes substitutas, isto
¢, 0 seu deslocamento ao longo de uma
cadeia de representacdes produzidas
sob a égide das leis do inconsciente.
Nesse sentido, procuramos desenvol-
ver que a primeira defini¢io da trans-
feréncia — implicando a nogio de
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atualizacdo do desejo através de sua transformacio, transporte e
retranscricdo para representantes substitutos —, contitui um princi-
pio conceitual conservado por Freud ao longo de sua obra, e sobre
o qual ele assentou em definitivo o método da psicanalise. W

GENEALOGY OF THE CONCEPT OF TRANSFERENCE IN FREUD'S
IWORK

ABSTRACT

In this article we approach the bistorical conrse of building Freud’s concept of transference,
establishing its genealogy from the work “The Interpretation of Dreams” (Freud, 1900/
1980), investigating its origin and subsequent development. Originally, the term transference
is used in the plural form to describe the updating of the unconscions desire through its
transformation, transportation and transcription to representative substitutes, designating, usnally,
the formation of the unconscious. Thronghout this article we will weave arguments in order to
demonstrate that the transference, as generally described in the work about dreams and later
conceived as the motor of the analysis, brings up a unique and equal structure: the updating of
the unconscions desire.

Index terms: zransference, desire, unconscions, dream.

GENEALOGIA DEL. CONCEPTO DE TRANSFERENCIA EN 1.4 OBRA
DE FREUD

RESUMEN

En este articulo abordamos el recorrido bistdrico de construccion del concepto de transferencia en
Frend, estableciendo su genealogia a partir de La interpretacion de los suends (Freud,
1900/ 1980), investigando su origen y desarrollos subsiguientes. Originalmente el término
transferencia es empleado en el plural para describir la actnalizacion del deseo inconsciente a
través de su transformacion, transporte y transcripcion para representantes sustitutos, designan-
do, de forma general, las formaciones del inconsciente. Al largo de este articulo fejeremos
argnmentaciones buscando demostrar que la transferencia, en el sentido general descripto en la
obra sobre los sueiios y posteriormente concebida como motor del andlisis, pone en la escena nna
sola_y misma estructura: la actualiacion del deseo inconsciente.

Palavras clave: fransferencia; deseo; inconsciente; sueiio.
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NOTAS

1 Fragmentos da andlise de um caso de bisteria (Freud, 1905/1980e).

2 No artigo A transferéncia: o entrelacamento com o desejo, o fantasma, a repetico e a
resisténcia, publicado pela revista da Associagdo Psicanalitica de Curitiba, volume
17 — Adolescéncia —, 2008, abordo de forma mais aprofundada as relagdes da trans-
feréncia com a resisténcia.
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