A autora discute o con-
ceito de prevengio e sua
relagio com o de controle
social e, em um segundo
momento, apresenta algu-
mas reflexdes sobre as pos-
sibilidades e limites de
atuagdo da institui¢io esco-
lar em dire¢do a educacio
e a prevengdo em satde
mental dos alunos.

Tomando por referen-
cial a teoria psicanalitica, o
artigo aponta para a impos-
sibilidade radical de elimi-
nagio dos conflitos intra-
psiquicos e da profilaxia
das neuroses, pois ndo ha
como garantir uma boa
educagdo que, por sua vez,
garanta boa saiide mental
a0 sujeito. Por outro lado,
reconhece-se que o ajusta-
mento da vida pulsional a
realidade social é obra da
educagio e que educado-
res e escola poderiam ori-
entar a sua a¢io educativa
na diregdo do reconheci-
mento da crian¢a como um
sujeito desejante.

Escola; satide mental;
desejo.

THE ROLE OF SCHOOL ON
EDUCATION AND PREVEN-
TION ON MENTAL HEALTH

The author discusses in
this article the concept of
prevention and its relation
to social control.
Afterwards, she explains
some reflections about the
possibilities and limits of
educational institutions in
dealing with education
and prevention on the stu-
dent’s mental bealth.

Using psychoanalytic
theory as its reference, the
article points to the absolute
impossibility of eliminating
inner conflicts as well as of
creating a prophylaxis of
neurosis.

School; mental health;
desire.
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O PAPEL
DA ESCOLA NA
EDUCACAO E
PREVENCAO EM
SAUDE MENTAL'

Sandra Francesca Conte de Almeida

M eu interesse, a0 abordar este tema, é sobretu-

do o de discutir o conceito de prevengdo e sua relacio
com o de controle social e, num segundo momento, refle-
tir sobre as possibilidades e limites de atuag¢do da institui-
¢do escolar em direcio 4 educacio e a prevengio em
saude mental.

Segundo um antigo e conhecido ditado popular, é
melbor prevenir do que remediar. A sabedoria popular €,
por vezes, boa conselheira. Mas, em ciéncia, sobretudo
em ciéncias humanas e sociais, nem sempre o0 senso co-
mum ¢ a melhor orientacdo a seguir no processo de des-
vendamento de realidades e de fendmenos sociais ocul-
tos ou escamoteados por discursos ideologicamente de-
terminados.

A atencio, o interesse e a importincia atribuidos,
nos Gltimos anos, a questdo da prevencdo, orientam, atu-
almente, a elaboracio de novas politicas de satde e de
educagio e estimulam novas atitudes dos profissionais na
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gestdo das questdes e problemas colo-
cados nos campos da educacio e da
satde, bem como mudangas de atitudes
no trato com os sujeitos-alvo da acio
social. A minha convic¢do é, no entan-
to, de que quanto mais bem sucedidas
540 as estratégias sociais ligadas a pre-
vengao social, ai incluidas a prevengio
nas areas de saide e de educacio, as-
sim como a prevengao i marginalizacio
social, 4 miséria, ao fracasso escolar,
dentre outras, mais refinados e sutis sio
os mecanismos de controle social que
se encontram na base € na origem des-
sas estratégias de intervengao.

As a¢oes preventivas, curativas ou
de tratamento constituem uma agao so-
cial. Por ac¢do social entendo toda ac¢io
planejada e executada com a finalidade
de assegurar o controle e a inser¢do ou
reinsercdo das pessoas 4 vida familiar,
escolar, social e econdmica do pais. A
acdo social € exercida através das insti-
tuicdes sociais, sejam elas de cariter
repressivo (policia, Justica, exército...)
ou de carater ideologico (familia, Igreja,
escola, meios de comunicacio...). A
acdo social se concretiza, na pratica do
cotidiano, pela ag¢io mediadora dos
agentes sociais, isto €, pelos profissio-
nais que se dedicam ao planejamento,
execucdo e avaliacio de atividades, as
mais diferenciadas, no campo social, e
que funcionam, sobretudo, a base de
sistemas ideologicos. Pode-se citar, den-
tre estes profissionais, o assistente so-
cial, o psicologo, o psiquiatra, o profes-
SOf.

Os Estados modernos, via institui-
¢Oes sociais, orientam as agoes sociais,
cada vez mais, na direcao de acoes pre-
ventivas, como pode ser observado ao
nivel dos discursos sobre a prevencao
em saude (mental e somdtica) e a pre-
vengdo 4 marginalidade e exclusio soci-
ais.

O conceito de prevencio, no en-
tanto, provoca intimeras questoes e en-
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volve contradi¢des, sobre as quais con-
vém refleti. O que significa, em pri-
meiro lugar, prevenir? O que se quer
prevenir, por exemplo, na escola? Quais
530 as pessoas suscetiveis de uma ag¢do
preventiva? Quais sio 0s objetivos de
uma agao preventiva?

Vou tomar como ilustracdo, para
definir os varios niveis de prevencio, a
acdo social de prevenc¢do a delinqlién-
cia infanto-juvenil, isto &, a prevencio
do desvio social, por este constituir-se,
por exceléncia, no paradigma de uma
doenga a ser extirpada, ou methor di-
zendo, doenga a ser, a todo custo, evi-
tada, logo, prevenida.

Etimologicamente, prevenir signifi-
ca “vir antes, tomar a dianteira”. No
caso de nossa ilustracio, o da preven-
¢do a delinqiiéncia social, ou a inadap-
tacdo social, podem-se distinguir trés
tipos de acdes preventivas, segundo a
anilise proposta por Lascoumes (1977):

a) primaria — “prevencio preven-
tiva”, centrada nas atividades de lazer
de criancas e pré-adolescentes, e na aju-
da generalizada as familias: habitacio,
higiene, etc,;

b) secundiria — “prevencio cura-
tiva”, visando a impedir os processos de
desagregacio das relacdes das pessoas
com o ambiente social;

¢) tercidria — “prevencdo da
recidiva”, visando a impedir uma anco-
ragem na delinqiiéncia ou na marginali-
Zacao.

Com base nessa classificacdo,
nosso interesse recai sobre a prevencao
secunddria ou “curativa”, pois a pre-
vencao primdria envolve acoes e estra-
tégias politico-sociais e econdmicas, a
cargo do Estado, no sentido de prover o
cidadao em suas necessidades basicas:
emprego, assisténcia A saude, habita-
¢do, educagio, lazer, etc. Ja a preven-
¢do terciaria confunde-se com as acodes
de tratamento ou de reeducagio. Vé-se,
assim, que o conceito de prevengio,
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ndo importa o nivel em que esta se situe, refere-se, sempre, a uma
antecipacio de, a um impedimento de, a um adiantar-se a alguma
coisa. Envolve, portanto, uma referéncia a algo que se supde como
negativo, prejudicial, inadequado ou, no minimo, diferente. Mas,
inadequado em relagio a qué? Certamente em relacdo a uma
norma, a uma prescricio, a um modelo dado. E tais padroes sio
determinados por quem? Determinados por todo um sistema social
e ideologico dominante, que rege as relagées de produgio do
Estado e as relagdes sociais das pessoas, entre si, e que invoca,
para si, o direito de normatizar a vida dos cidadaos, classificando-
os em individuos de primeira classe (0s ajustados socialmente) e os
de segunda classe (os desviantes da norma, os desajustados ou,
ainda, utilizando uma expressdo cunhada por Costa (1986), os que
nao correspondem ao tipo psicologico ordindrio).

Prevenir, em Gltima instincia, significa o exercicio de uma
forma refinada e muito bem elaborada de controle social, de
impedimento de desperdicios de for¢ca humana de trabalho, de ten-
tativa de insercdo da pessoa ou de classes de pessoas nos mais va-
riados segmentos das relagdes sociais e de producdo, com a finali-
dade de se evitar qualquer espécie de desvio ou de conflito, sobre-
tudo conflitos no dmbito social. Assim sendo, ha de se prevenir, em
termos de satde mental, para se evitar a loucura ou o desequi-
librio, hd de se prevenir, na escola, para se evitar reprovacoes e
insucessos escolares, hd de se prevenir no trabalho, para se evitar
desperdicios de material e de mao-de-obra...

Obviamente, ndo se trata de fazer a apologia da doenga ou
dos procedimentos de sua cura e/ou tratamento. Pretendo, apenas,
deixar claro que ndo se previne ingenuamente. Os beneticios soci-
ais (e do Estado), resultantes das agcdes preventivas, sdo, provavel-
mente, relevantes, mas nao estou certa de que o sejam, igualmente
€ na mesma propor¢io, para os sujeitos-alvo da prevencio, os
quais, certamente, pagam um preco, em lermos pessoais, subje-
tivos, pela adaptacio conseguida. Pois € certo que, na nossa so-
ciedade, ndo é qualquer pessoa ou classe social que se presta a
uma ag¢do de cardter preventivo. A prevengido destina-se a popu-
lagdes previamente determinadas, segundo o perigo que suposta-
mente representam ou 0s riscos que correm. Nao hd acodes pre-
ventivas, em saude ou em educacio, sem que estes riscos tenham
sido antecipadamente estimados. Prevenir supoe, também, como
curar, o investimento de recursos humanos, materiais e financeiros.
Portanto, é contririo & logica da prevencgao se ocupar de pessoas
ou populagdes que, em principio, ndo apresentam indicadores ou
riscos de doenca, de inadaptagdo social ou escolar, por exemplo.

Em se tratando de satide mental e, especificamente, do papel
da instituicao escolar, prefiro adotar o termo promogdo a saiide
mental, ao invés de prevenclo, em funcdo das implicagdes ideo-
logico-praticas e das contradi¢oes que a anilise do termo permite
inferir.

Estilos da Clinica



Vou me referir aos estudos de
Gonzilez Rey (1992), sobre personali-
dade e saude, para situar o que neste
contexto se entende por saide e satde
mental.

A saide € um processo € nio um
produto a ser alcancado, segundo pres-
cricdes e normas previamente determi-
nados. Trata-se de um processo com-
plexo, um processo qualitativo, que su-
poe o funcionamento integral do orga-
nismo, nos seus aspectos somatico e
psiquico, cuja integracio forma uma
unidade e onde o prejuizo sobre um
aspecto atua, necessatiamente, sobre o
outro. A saude, portanto, deve ser con-
ceitualizada levando-se em conta o ni-
vel individual, pois “a satde humana
(...) manifesta a vitalidade alcancada
por uma populagao ou um individuo
para o desenvolvimento de suas capaci-
dades biologicas, psicologicas e sociais”
(Aldereguia Henriquez, apud Gonzilez
Rey, 1992, p.10).

Segundo Gonzilez Rey (1992), o
conceito de saide deve considerar os
seguintes aspectos:

a) a satde ndo pode ser identifica-
da como um estado de normalidade,
pois a nivel individual & um processo
Unico e irrepetido, com manifestacoes
proprias. A satde ndo é uma medida, é
uma integra¢do funcional que, a nivel
individual, pode ser alcangada através
de multiplas alternativas;

b) a satde nao € um estado estati-
co do organismo. E um processo que se
desenvolve constantemente, do qual
participa, de forma ativa e consciente, o
individuo, na qualidade de sujeito do
processo;

¢) na saude se combinam, estreita-
mente, fatores genéticos, congénitos,
somatofuncionais, sociais e  psi-
colégicos. A satide € uma expressao
plurideterminada e seu curso nao se
decide pela participacio ativa do
homem; este é apenas um dos elemen-

tos que intervém no desenvolvimento
do processo, pois muitos dos fatores de
satde sdo alheios ao esforco volitivo do
homem;

d) a expressio sintomatologica da
enfermidade é resultante da estabilida-
de das funcdes e mecanismos que ex-
pressam o estado de satde.

Nestes aspectos incluo a obser-
vagao de que o sujeito participa do seu
processo de saide, nao somente de for-
ma ativa e consciente, mas também de
forma inconsciente, pois, como ja foi
dito, as fun¢des somdticas e psiquicas2
formam uma unidade indissolavel e se
afetam mutuamente.

A satde é, a0 mesmo tempo, um
processo humano individual, que tem a
ver com a subjetividade do sujeito, em
particular, mas que nao deixa de ser
afetado pelas condicdes sociais, cultu-
rais e histéricas da sociedade. Assim é
que as nocdes de satde e de doenca,
no ambito de sua sintomatologia, de
suas manifestacoes e exigéncias, t&ém
mudado qualitativamente conforme o
desenvolvimento dos valores culturais
da sociedade.

Seguindo esta linha de raciocinio,
trata-se de uma tarefa drdua conceituar
satide mental. 1sto porque entramos em
campos que se imbricam, de tal forma,
que qualquer esforco de teorizacio
malsucedido pode engendrar, nas priti-
cas sociais, equivocos de diferentes or-
dens e conseqliéncias. A satde mental
envolve os campos intra-individual,
inter-relacional ou intersubjetivo e, ain-
da, o cultural, enquanto expressio de
conhecimentos, valores e ideais postos
pela civilizagdo humana. Evito, delibe-
radamente, discutir a questao da saude
mental a partir de conceitos que se refe-
rem 4s normas, as mais diversas, ou aos
conceitos que envolvem as noc¢des de
normal e patologico. Em O mal-estar na
civiliza¢do, texto de 1930, Freud abor-
da o tema do antagonismo irremediavel
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entre as exigéncias pulsionais e as res-
tricdes impostas pela civilizagdo. Da
leitura deste texto pode-se concluir,
com Freud, que a capacidade do ho-
mem, de amar e de trabalhar, quando
realizada sem que uma exclua a outra,
€ um bom indicador de sadde mental.
Este critério parece-me bastante satis-
fatorio, pois articula, de forma excep-
cionalmente clara, desejo e atividade
civilizacional.

Encontramos ainda, na literatura,
alguns indicadores de satde mental ou
de uma personalidade sadia que, além
de incluirem a capacidade de amar e a
capacidade para realizar um trabalho
produtivo, incluem, também, outros in-
dicadores, tais como a criatividade ou o
potencial criador, a capacidade do eu
para integrar experiéncias negativas, a
abertura para novas idéias e para novas
pessoas, a preocupacdo com o proprio
eu, com outras pessoas e com o mundo
natural, a aceita¢io da responsabilidade
das proprias acodes, a busca de trans-
cender os efeitos determinantes e limi-
tantes, na conduta, das incapacidades
pessoais e das pressoes sociais para o
conformismo e a evitacio do estresse
desmedido (Gonzilez Rey, 1992).

Passo, agora, a discutir o papel da
escola na prevencdo a satde mental ou,
como prefiro me referir, as suas possi-
bilidades e limites de atuacido na pro-
mocdo do bem-estar e da saide dos
sujeitos em situacdo de aprendizagem
escolar.

A relagio que comumente as pes-
soas estabelecem entre educagio e sai-
de mental, no sentido de que esta de-
pende da primeira, € amplamente dis-
cutida em um trabalho escrito por Costa
(1986). O autor analisa os esfor¢os edu-
cativos dirigidos a prevenc¢io das neu-
roses e condutas caracterologicas e con-
clui que “a educagio psicoldgica nio
produz satde mental mas reproduz,
tdo-somente, a ordem social” (p.64).
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A educac¢do para a saide mental
supde, necessariamente, a inten¢ao de
que seja propiciada as crian¢as uma boa
educagdo, isto é, que lhes sejam trans-
mitidos conhecimentos psicologicos ca-
pazes de produzir uma boa satide men-
tal. Ora, tanto o conceito de boa edu-
cagdo quanto o de satide mental sdo
apropriados individualmente e sdo,
também, indiscutivelmente, atravessa-
dos pela cultura e pelas normas sociais.
Entende-se, portanto, que as concep-
¢oes de uma boa educacdo e de uma
boa satide mental serdo as mais varia-
das, dependendo dos sistemas de rep-
resentagdo, dos valores e dos ideais dos
agentes educativos que estdo encar-
regados de transmiti-las ¢ das represen-
tacoes do grupo social no qual estdo
inseridos.

Em trabalho anterior (Almeida,
1994), apontei que Freud, em 1900, em
A interpretacdo dos sonbos, chama a
aten¢io para o cardter repressivo da
educagdo, sendo que esta funcio re-
pressiva nao se reduz a uma caracteris-
tica secundaria, mas constitui a esséncia
e a razao de ser da pratica educativa. Is-
to porque cabe a educacdo a imposicao
de limites e de rentncia as pulsoes sex-
uais. O ajustamento da vida pulsional a
realidade social é, para Freud, obra da
educagdo. O mal-estar na cultura, resul-
tado das renincias e do recalque das
pulsoes, € o preco que se paga para se
viver em sociedade.

Com a psicanalise, reconhecemos
a impossibilidade radical de eliminacao
dos conflitos intrapsiquicos e de profi-
laxia das neuroses, pois nao ha como
garantir uma boa educagdo que, por
sua vez, garanta boa saude mental ao
sujeito.

A propria natureza e objetivos das
fungdes educativas, o cariter multide-
terminado do conceito de saide mental
e as implicacoes ideologico-sociais da
acdo preventiva permitem concluir que



ndo € possivel 4 escola se assegurar da
tarefa de prevenir a doenga mental. O
que se pode, entdo, dela esperar, em
termos de uma educaciio para a pro-
mocao do bem-estar e da satide mental
de seus alunos?

Na minha opinido, nao € pelo fato
de a escola e seus educadores se con-
frontarem com o papel normativo e
socializante da educa¢io que o ato edu-
cativo, do ponto de vista da subjetivi-
dade do sujeito, perde a sua relevincia.
Sabe-se que as criangas ndo podem pas-
sar sem os adultos e que a condicao
humana de perten¢a a uma cultura, de
apropriacdo e de identificacdo aos sig-
nificantes do Outro, é necessaria e ine-
vitavel, sob pena de que as experién-
cias psiquicas vividas pelo sujeito nio
sejam jamais significadas e socialmente
se tornem incomunicaveis.

Acredito que existem experiéncias
educativas mais ou menos patogénicas,
mais ou menos promotoras de um certo
estado de bem-estar que o sujeito hu-
mano almeja alcancar. As finalidades da
educacio, tanto quanto a sensibilidade
subjetiva do mestre que as coloca em
ato, no cotidiano de sua pratica, tém
efeitos 0s mais diversos, dependendo
ndo somente da objetividade do objeto
de conhecimento a ser transmitido mas,
sobretudo, das relacoes intersubjetivas e
afetivas que se estabelecem entre aque-
le que ensina e aquele que aprende.
“Essas influéncias afetivas reciprocas
nido se desenrolam unicamente num
plano consciente; elas atuam em pro-
fundidade, de um modo inconsciente e
sem que os individuos o saibam. (...)
Entre 0 que a crianga representa no
inconsciente do adulto e o que este po-
de experimentar conscientemente, ha
muitas vezes uma considerivel dife-
renga” (Mauco, s.d., p.24).

Por outro lado, as exigéncias soci-
ais, que se impdem através da agdo
educativa, seja ela obra dos pais ou dos

professores, sio fundamentais na cons-
tituicdo do Supereu e, conseqiiente-
mente, na constituicdo da instincia do
Ideal de Eu. Uma vez constituida esta
instincia, formada pela identificacio ao
Supereu dos pais (ou de seus substitu-
tos), a tarefa essencial da educacio terd
sido cumprida?

Acredito que sim. No entanto, o
proprio Freud, em um momento de
elaboragido de sua teoria, expressou o
desejo de que os educadores se fami-
liarizassem com as descobertas da psi-
candlise e de que se abstivessem da ten-
tativa de suprimir as pulsoes pela forga,
pois a severidade dessas tentativas se-
riam danosas e inoportunas e levariam
producio de neuroses (Freud, 1913).
Freud expressava, portanto, o desejo de
encontrar um optimum de educacido
que causasse um minimo de dano a
crian¢a, no sentido dos educadores
evitarem atitudes educativas sistematica-
mente repressivas € prejudiciais 4 saide
mental. Ao invés de reforcar a tirania do
Supereu, de projetar sobre a crianga seu
Ideal de Eu, levando para a relacdo
educativa os avatares e vicissitudes de
sua propria historia pessoal fantasma-
tica, o educador poderia orientar a sua
acio e o seu desejo de ensinar procu-
rando, continuamente, o optimum de
educaciio que possibilite a sublimac¢io
das pulsoes agressivas e perversas em
direcao a objetivos socialmente aceitos
(Almeida, 1994). £ certo que a sublima-
¢do € um processo psiquico inconscien-
te. Mas a repressio das pulsdes, en-
quanto resultante de exigéncias e von-
tade deliberada do educador, pode ser
minimizada ou “prevenida”. Para Aragio
(1994), “a educa¢io nao deveria dar a
crianca a impressio de que todos os
impulsos sdo perigosos” (p.38). Os edu-
cadores que se empenharem na realiza-
¢ao dessa tarefa irdo se confrontar com
uma dificil missdo, pois esta requer mui-
to mais recursos pessoais do que mate-



riais ou metodologicos.

Tomo a liberdade de citar algumas passagens da obra de
Mauco (s.d.), sobre a relagdo professor-aluno. “(...) a qualidade das
relacdes humanas € funcio do grau de maturagio afetiva, e essa
maturidade nio se pode atingir enquanto o individuo estiver fixa-
do a modos arcaicos de comportamento em que dominam cap-
tacao e posse. (...) Para que esta relagdo leve a maturidade — e seja
portanto educativa — € preciso que os proprios educadores ten-
ham atingido o estado de adulto, ou seja, que sejam capazes de
relacdes genitais satisfatorias. Qualquer acdo educativa deve ser
afirmacido dessa superioridade do adulto, que se torna um modelo
a imitar € com o qual sio possiveis as trocas fortalecedoras da
crianga. (...) o educador que responde subjetivamente e, logo, cap-
tatoriamente, ou de uma maneira agressiva a crianga, regressa ao
seu nivel. (...) Colocar-se no lugar da crianca para compreendé-la
ndo significa alienar-se nela, mas manter a distdncia que facilita a
compreensdo objetiva da crianga e ajuda o educador no seu
proprio dominio” (p.193-194).

Neste sentido, consciente das dificuldades que se colocam
para o educador, parece-me perfeitamente compreensivel que
Freud tivesse expressado o desejo de uma “educagio psicanalitica-
mente esclarecida” (Freud, 1913), e houvesse recomendado uma
formacio psicanalitica e até mesmo uma analise pessoal aos edu-
cadores. Isto ndo o impediu, todavia, de alertar para o fato de que
“o trabalho de educacdo é sui generis: nio deve ser confundido
com a influéncia psicanalitica e ndo pode ser substituido por ela”
(Freud, 1925, p. 342).

Se a escola ndo tem como assumir a tarefa de garantir a saide
mental do aluno, pois ndo ha nenhuma possibilidade de assegurar
uma educacio cujos efeitos sejam previsiveis, ela pode, no entan-
to, se esforcar para reconhecer, no aluno, um sujeito desejante, um
sujeito a quem se atribui o direito a palavra e o direito de expres-
sar emogdes, afetos e angustias. O professor que se vé alvo das
identificacoes e da transferéncia do aluno reage, a estas mogdes,
segundo a sua sensibilidade, a sua formagdo e, sobretudo, em
funcio de seu desejo inconsciente. Pode projetar no aluno suas
proprias fantasias e seu Ideal de Eu e enveredar por embates ¢
rivalidades imaginarios, que alienam e subjugam o desejo da crian-
¢a ao desejo inconsciente do professor. Pode, inversamente, arti-
cular as mogdes infantis ao nivel da linguagem simbolica, per-
mitindo a crianca expressar, pela palavra, seus desejos, conflitos e
tensoes.

O reconhecimento da angustia, da falta e do conflito, ineren-
tes a0 sujeito humano, pode auxiliar o educador a reduzir suas
esperangas educativas (megalomaniacas) e a melhor compreender
e a aceitar os limites de sua propria acio (Aragio, 1994).

Para que a escola e o educador cumpram uma funcio conti-
nente, capaz de abrigar e de conter, no seu interior, as maltiplas,
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surpreendentes e conflitantes manifes-
tacoes do desejo infantil, ha de se
reconhecer que o que a crianga deseja
¢ ser amada. E é pela palavra e pelo
desejo do Outro que a crianga se recon-
hecerd e espera ser reconhecida.
Apesar de Freud ter se referido a
educacdo como uma tarefa impossivel,
nio o vejo como “antipedagogo”, mas,
antes, como um critico implacavel da
pedagogia tradicional “ortopédica”.
Como a psicanilise ndo ensina verdade
alguma, a ndo ser a verdade do sujeito,
quando esta se faz palavra, a ordem
simbolica, que faz do sujeito um efeito
do significante, permite-me concluir
que Freud, com seus ensinamentos e
com sua palavra, oferece aos educado-
res ocasido para reflexao sobre os fun-
damentos e os meios da educacio, per-
mitindo-lhes apropriar-se de sua prati-
ca, questiond-la e articular as relacoes
entre conhecimento, saber e desejo. B

NOTAS

1 Texto reelaborado a partir de uma palestra
proferida na Universidade Catolica de Brasilia,
na II Semana de satide mental, em novembro
de 1995.

2 Adoto, aqui, a concepedo freudiana do apa-
relho psiquico.
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