QO tédio & um afeto
“comum” pouco estuda-
do no registro da
psicopatologia. Parece-nos
possivel uma abordagem
da questio em relagio a
duas categorias essenciais
que estruturam a relagio
do sujeito com o seu
desejo: o fazer (vivido
no tédio como impossi-
vel) e o tempo (experi-
mentado como longo
nesse mesmo afeto).
Nossa analise possibilita
articular o sentimento de
tédio no espago do deva-
neio que imobiliza o su-
jeito em sua relagio com
o outro ¢ instala uma re-
lagio de dominio.

Se a adolescéncia é um
periodo favoravel i insta-
lagio do tédio, este deve
ser ligado como modo de
defesa a qualquer situagio
de passagem e de reorga-
nizagio psiquica.

Tédio; devancio; tempo;
dominio; adolescéncia

ADOLESCENCE
DEPRESSION AND LIVED
TIME: AN APPROACH TO
BORINGNESS

The boringness is an
“ordinary” emotion
which has few studies
on the domain of
psychopathology. It is
possible to approach
the question by the
meanings of two
categories which are
essential in the
subject s relation to his
desire: the act of
making and the time.
Our analysis allows us to
relate the feeling of

boringness to the space of

daydream which
immobilizes the subject
in his relation to others
and installs a master
relationship.

If adolescence 1s a lite
period which can lead to
the establishment of
boringness, it must be
linked as a defense mode
to any passage situation
and to all kinds of
psychic reorganization.
Boringness; daydream;
adolescence; master
relationship
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DEPRESSAO
ADOLESCENTE E
TEMPO VIVIDO:

UMA ABORDAGEM

DO TEDIO

Eric Bidaud

Tradug¢ao: Inesita Machado
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Dans la ménagerie infime de nos vices,
Il en est un plus laid, plus méchant,
plus immonde! Quoiqu’il ne pousse ni
grands gestes, ni grands cris,

Il ferait volontiers de la terre un débris
Et dans un biillement avalerait le monde;
C’est I’Ennui!...”

Charles Baudelaire. “Au lecteur”.
Les fleurs du mal

N Je for verdade que a descricio e a anilise
do tédio prenderam-se numa vasta rede discursiva
que percorre o espaco da religido, da literatura e da
medicina, o tédio, enquanto afeto comum, permane-
ceu nio essencial ou negligenciavel no registro da
psicopatologia. Admitimos que a pesquisa sobre a
angustia domina a analise freudiana dos afetos, fa-
zendo girar em torno desta toda abordagem da dor




psiquica. Uma clinica do tédio, em Langweile, enquanto afeto do-
loroso do tempo longo, poderia olhar, na obra de Freud, em
parte pelo lado da melancolia, e de outra parte pela neyrose atu-
al (observando-se que Freud, em seus primeiros estudos, soube
reunir as trés entidades clinicas: melancolia, anorexia, neuroses
atuais). Freud, no Manuscrito G, inscreve sua pesquisa sobre a
melancolia no quadro estabelecido a respeito da neurastenia e da
neurose de anglstia, isto €, as neuroses atuais. A etiologia ligada
a vida sexual atual repousa sobre um mecanismo que relaciona
tensao sexual somatica e psiquica. Assim como a neurastenia pro-
vinha de um defeito de tensiao sexual soméatica devido A excessiva
masturbacio, e a neurose de anglstia, de uma acumulagio de ten-
sdo sexual somatica derivada de fora do psiquismo, principalmente
pela pratica do coito interrompido, a melancolia advém de uma
anestesia sexual. Freud vai distinguir o afeto da melancolia, ou
melhor, vai dar-lhe um modelo, o do afeto do luto, “isto é, o
amargo pesar por algo perdido. Poder-se-ia tratar, portanto, na
melancolia, de uma perda, perda no dominio da vida sexual... a
melancolia é um luto provocado por uma perda de libido”
(Freud, 1956, p. 93). A descri¢io da melancolia como afeto resul-
tante de uma inibi¢io psiquica acompanhada de um empobreci-
mento pulsional, “e portanto a dor de que assim seja”, poderia
aplicar-se a uma problematica do tédio.

Poderiamos igualmente dirigir nossa atencio para o fato de
Freud recorrer 4 nogio de nostalgia’, ou de langor - Sehnsucht -,
que marca este estado de reencontro impossivel com os objetos
originais de satisfacio. Em “Inibi¢io, sintoma, angutstia”, Freud
designa um modelo inicial de nostalgia a partir da situagio do
recém-nascido que, na incerteza do retorno da mie, “pode entio
sentir alguma coisa como a nostalgia, sem que esta seja acompanha-
da de desespero”, contanto que a mie saiba desenvolver em seu
bebé as primeiras capacidades de espera por meio de experiéncias
asseguradoras. O valor de elaboragio psiquica do estado de nostal-
gla® é aqui evocado.

Nada mais justo que, nesse caso, o verdadeiro tédio, o
Langweile, permaneca um afeto discreto com baixa autoridade cli-
nica e tedrica. O trabalho relativamente recente de Michele Huguet
(1987) sobre a questio, sem davida marca um progresso importan-
te. M. Huguet define o tédio como um afeto que exprime a prova
do tempo vivido como longo. O tédio, que nio é nem depressio,

nem anglstia, manifesta uma ruptura da relagio com o objeto. E
um estado vivido como o “ali” onde nada acontece, nem em si,
nem fora de si, e em que este nada poderia nio acontecer; a dor

do tempo vazio e desertado deixa o eu fora de alcance e fora de



esperanca, fixando uma relagio de
imobilidade do sujeito com o tem-
po atual. Como se para o sujeito
nio houvesse mais o sentimento de
um tempo que se passa cOmMoO uma
coisa, e que nio sustenta nenhum
desejo. O tédio instala um puro
presente que oprime.

O TEMPO E O FAZER

Neste artigo ndo vou insistir
nas diferentes formas de nomeagio
do tédio e suas variedades descritivas
e introspectivas. Vou orientar minha
analise em relagio a dois eixos con-
juntos, o tempo e o fazer, pelos
quais parece desenhar-se uma certa
estrutura do tédio. Ver ou nio ver
o tempo passado traduz toda a rela-
¢io do sujeito com o tédio que esta
por aparecer ou nao, numa questao
que se coloca precisamente com “fa-
zer algo de seu tempo”. O modelo
de estado de tédio pode ser o da
crianga que passa horas diante de
seus deveres sem se decidir a fazé-los
¢ se entedia. Ela pode sonhar, pen-
sar que em vez disso poderia brin-
car, mas, quando tem tempo para
brincar, ela nio sabe o que fazer, e
se entedia igualmente. “Nio tenho
vontade de fazer nada”, ela pode di-
zer entio. E o que Sandor Ferenczi
aponta numa passagem de seu diario
clinico em 1932: “O que significa
entediar-se? Ter de fazer o que detes-
tamos e nio sermos capazes de fazer
o que gostariamos. Em todos os ca-
sos uma situagio de sofrimento” (Fe-
renczi, 1932, p. 64). A experiéncia
do tempo longo articula-se a um “fa-
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zer” vivido como impossivel ou des-
tituido de sentido, ¢ mais ampla-
mente inatingivel. Apos o tédio, o
eu se sente como que abandonado
pelas “coisas” e por ele mesmo; ele
estd esquecido e nao se sabe. O eu
entediado é ignorado e conseqiiente-
mente ignorante, ignorante daquilo
que deseja, ignorante em relagio ao
desejo em si mesmo. O “eu nio sei
o que fazer” da crianca que se ente-
dia marca nio somente o distancia-
mento de um eu abandonado a si
mesmo, mas também o apelo a um
outro de quem ele espera um saber,
um saber relativo precisamente a
seu desejo. Deste outro, diremos, ele
espera uma distra¢io. Aqui concor-
damos com Pierre Janet, que, em
suas pesquisas clinicas sobre “os sen-
timentos do vazio” indica que “o
tédio se caracteriza pelo exagero de
uma conduta particular, a da procu-
ra da distragio” (Janet, 1975, p.
104), por mais que esta procura seja
uma expectativa indeterminada. O
entediado espera que alguma coisa
do exterior venha preencher seu va-
zio. Ele quer que a distragio apareca
no sentido de uma aparigio feérica
de uma alegria intensa, mas, tio
logo sobrevém uma distragio, o eu
entediado vé apenas uma va recrea-
¢io, um objeto contrafeito que o
desencanta. O objeto da distracio
nio “sustenta” o sujeito, e, mais ain-
da, o sujeito nio faz questio do
objeto, nio ha nada a fazer com
ele. O entediado espera do outro
um objeto que o deixe sempre insa-
tisfeito. E por isso que ele esti no
sofrimento de um infinito tempo
de espera. Poderiamos formular que
o tédio é aquilo que é sentido no

instante em que o objeto que quero
possuir nao parece fazer de mim
nada mais do que se eu nio o possu-
isse. Crise subita dos objetos através
da qual se experimenta seu absurdo,
sua nao-utilidade. Os objetos nio nos
solicitam “fazer” alguma coisa com
eles, nio apenas no sentido de uma
acio, mas de um engajamento psiqui-
co, de um movimento interno pelo
qual formamos conjuntos com os ob-
jetos. Os objetos nos imobilizam e
nos fazem experimentar o tempo lon-
go. Se situamos o desejo como preci-
samente O que opera um agenciamen-
to do tempo e do fazer, o tédio vem
como alteragdo desses dois registros.
E aqui remetemo-nos especialmente a
longa reflexio de Martin Heidegger
(1983, Cap. 1I) sobre o tédio, em que
ele estabelece “um componente de es-
trutura” a partir da “jun¢io” de dois
estados: “O estado de ser arrastado
pelo curso do tempo que demora a
passar e depois o estado de ser deixa-
do vazio pelas coisas que se negam”.
Enfim, se no tédio o “fazer al-
guma coisa de seu tempo” é experi-
mentado como impossivel, isto se
di enquanto este “fazer” estd destitu-
ido de sentido. O outro, com quem
eu teria alguma coisa a fazer, me
parece inapto tanto para receber
quanto para dar. Ele me volta as cos-
tas. Ao contrario, o que seria nio se
entediar? Dar sentido, isto é, tirar
de si um simbélico para o outro,
que, recebendo-o, acolhendo-o, da
sentido a nosso sentido. Numa certa
medida, nio se entediar é estar pre-
enchido pelo outro, e, melhor, satis-
fazer-se com o outro. Assim, o tédio
¢ a marca em si da falta do outro,
no sentido da falta no outro. Que-



remos dizer que no tédio o outro me faz experimentar sua im-
poténcia em me completar. Ao mesmo tempo que o tédio signi-
fica para mim meu préprio vazio que me separa do outro, o
outro se significa em seu proprio vazio.

O TEMPO E O OLHAR

Em sua abordagem da questio do tempo (“O tempo logico e
a asser¢io da certeza antecipada”, 1945), Lacan traz a seguinte his-
toria: o diretor de uma prisio retne trés prisioneiros e promete a
liberdade aquele que sabe a cor do circulo que ele lhe cola as cos-
tas, escolhido entre trés brancos e dois pretos. Os prisioneiros nao
podem se falar, nem alcancar pela vista (um espelho) o circulo que
a cada um foi atribuido e colado nas costas. Depois de se olharem
um certo tempo, eles compreendem e concluem trés tempos que
vetorizam uma solu¢do: o tempo do olhar, o tempo de compreen-
der, o tempo de concluir. O que nos interessa aqui é a importin-
cia do olhar em sua relagio com o tempo. O tempo entra nesse
processo de troca dos olhares naquilo que escapa a cada sujeito. O
tempo para agir se define em relacio ao olhar levado ao outro,
por um lado invisivel ao outro e no outro. O sujeito regula sua
relagio com o tempo neste encontro do outro e a compreensio de
um saber sobre este, saber que permite a ele construir seu proprio
saber e o ato que dele depende. Se eu sei algo sobre o outro que
este ignora, o outro sabe algo sobre mim que eu ignoro. E por
1sso que “nos mantemos sob o olhar”, que esperamos seu ato com
alguma incerteza. Os olhares se sustentam.

Eis aqui o que estd significado com o termo dialética operando
na relagio com o outro. A dialética intersubjetiva é isto, o fato de
que eu encontre no outro a via do meu ser, que ele mesmo se fun-
da em mim. Toda estrutura temporal repousa sobre este cruzamento.

A ACEDIA

A nocao de acedia, designando na teologia crista aquilo que
experimenta o sujeito “entediado” em sua impoténcia em encontrar
Deus, permite alimentar nossa reflexio sobre o tédio profano como
sofrimento do outro e mais ainda como doenc¢a da idealidade
(Huguet, 1987, p. 92). Aplicando-se principalmente a vida dos
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monges, a acedia ¢ um dos estados dos
“oito maus pensamentos”, designados
igualmente com o nome de “oito espi-
ritos de malicia”, ou ainda “oito vicios
capitais”. Segundo a lista de Evagre le
Pontique, estes vicios sdo: a gula, a
fornicacao, a avareza, a tristeza, a cble-
ra, a acedia, a gloria va e o orgulho.
“Nio se trata tanto de pecados”, indica
E. Thierry-Marie Harmonic, “quanto das
principais tentagdes as quais o monge ¢é
confrontado. No final da Idade Média,
apés muitas peripécias, 0os 0oIto maus
pensamentos tornaram-se Os sete peca-
dos capitais, ou seja, o orgulho, a inve-
ja, a coOlera, a preguica, a avareza, a
gula, a luxtria. A tristeza desapareceu,
a gléria va integrou o orgulho e a in-
veja ocupou o lugar restante para obter
o sétimo. Quanto a acedia, esta cedeu
lugar a preguica. Estas modifica¢des sdo
explicadas, em grande parte, por aquilo
que poderiamos chamar de uma secula-
rizagio dos vicios capitais: estes para-
ram de designar as tentagdes proprias
ao estado monéstico para tornarem-se a
lista dos principais pecados aos quais
estio expostos todos os cristdos, leigos
ou clérigos” (Harmonic, 1988, p. 90).
Na lingua dos escritores espirituais a
acedia é sobretudo o tédio e o desen-
corajamento que se amparam do monge
incapaz de se fixar e de realizar as tare-
fas ds quais deveria se entregar. Dois
tipos de efeito acediaco devem ser lem-
" brados: o que precipita o sujeito no
sono, e o que o leva a desertar sua cé-
lula. Assim a acedia & a distra¢io que
leva ao sonho ou ao devaneio diurno,
bem como a um “fazer outra coisa”. In-
dicamos aqui que a tradigio monastica
representa a acedia com os tragos do
mais temivel dos demédnios, “o demo-
nio do meio-dia”, aquele que, em nossa



consciéncia profana, traduz a “vagabundagem” do desejo sexual e a
tentacio da infidelidade. Este dem6nio nos leva a dimensio do
tempo e do desejo culpado. Na acedia, o monge é levado a uma
dindmica transgresstva. Ele nio estd onde deveria estar, no recinto
de sua contemplagdo. Ele estd desviado de Deus para um “algures”
de sonho, do qual ele nada pode dizer. A acedia, em sua essén-
cia, vem da tendéncia ao prazer, ao “concupiscivel”.

Esse desvio através da acedia possibilita o avango na analise do
tédio como aquilo que opera um desvio, um distanciamento de
um poélo suposto de perfei¢io. Alguma outra coisa da ordem do
sexual atrai, tenta. Este estado de distanciamento entre um polo
ideal ¢ um polo sexual produz o encerramento em que se experi-
mentam as multiplas variagées do sentimento de vazio interior.

O FAR-NIENTE

A anilise do tédio acediaco possibilita levantar uma ligagio
paradoxal: se o nada interno experimentado no tédio marca um
desgosto em fazer o que deve ser feito, a0 mesmo tempo exerce
uma atragio sobre o sujeito, um desvio para o lado do sonho. A
dor do tédio nio se refere unicamente a um desejo de nio fazer
nada em relagio ao que se espera de mim, mas a0 mesmo tempo a
um desejo indefinivel de fazer outra coisa. A linguagem faz com
que aparega a ambigiiidade deste afeto. Se o habitual “nio tenho
vontade de fazer nada” exprime o tédio, a mesma frase pode tra-
duzir um bem-estar, 0 “precioso far-niente” de que fala Jean-Jacques
Rousseau precisamente em seus sonhos solitarios. “O precioso far-
niente fol o primeiro e o principal desses gozos que eu quis sabo-
rear em toda sua dogura, e tudo o que fiz durante minha estada
foi apenas a ocupagio deliciosa e necessaria de um homem que se
dedicou ao 6c¢ci0” (Rousseau, 1782, p. 87).

O far-niente associado ao sonho em Rousseau vem da reacao
(compensagio ou indenizacio, diz ele) a uma humanidade que se
recusa a ele e até mesmo conspira por sua infelicidade. E, se o far-
niente pode ser “gozo” no sonho, a qualquer instante pode tam-
bém mostrar sua face de dor e levar a uma repeticio de queixas e
gemidos por onde o outro é sempre fonte de sofrimento. Assim,
de um lado o “fazer nada” como gozo no sonho, e de outro “o
fazer nada” como sofrimento do outro, sofrimento em relagio ao
outro (para Rousseau, sofrimento persecutério) que leva ao tédio.
Neste Gltimo caso o tédio € um far-niente cortado de seu sonho.
Atras do nada se esconde o sonho morto (como pode-se dizer de
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uma lingua que estd morta nio por-
que nio existe mals, mas porque nio
serve mais). O tédio se constituiria
entio pelo “refluxo” do sonho, pelo
lugar deixado vazio pelo sonho.

O QUE E O NAO
QUERER NADA?

Que 1sso nos autorize a dizer
algumas palavras sobre o estatuto
simbdlico do nada. Entediar-se nio é
pensar, mas nao pensar em nada,
nao € nio querer, ¢ niao querer
nada. E este nada que tem a fungio
de alguma coisa no plano simbélico.
A resperto da anorexia mental, Lacan
fez este tipo de reflexdo: “Isto pode
explicar a verdadeira fungio de um
sintoma como o da anorexia men-
tal. Eu ja lhes disse que a anorexia
mental nio é um nio comer, mas ¢
um nio comer nada. Eu insisto -
isto significa nio comer nada. Nada,
é algo que existe no plano simboli-
co. Nio é um nicht essen, é um ni-
chts essen. Este ponto é indispensa-
vel para a compreensio do fenémeno
da anorexia mental. No detalhe, o
que se passa € que a crianga come
nada, o que é uma coisa diferente de
uma negagao da atividade. Desta au-
séncia saboreada como tal, ela usa
em relagio aquilo que ela tem diante
de si, ou seja, a mie, de quem ela
depende. Gragas a este nada, ela faz
com que a mie dependa dela” (La-
can, 1994, pp. 185 e 185).

Por meio do nada do seu tédio,
o sujeito entediado dirige ao outro
o significante de sua inaptidio para



responder a expectativa. O outro
fica imobilizado em relagio a este
nada, ele mesmo tomado pelo tédio.
O tédio circula na relagio até estabele-
cer, ds vezes, uma acio pela qual se ela-
boram a neutraliza¢io e a despossessio
do desejo do outro (Dorey, 1981,
pp- 117-39). Destacamos aqui a di-
mensio ativa do tédio em sua rela-
¢io com o outro. Seriamos até mes-
mo levados a pensar que o tédio
dirigido ao outro estd no centro de
toda relagio de dominagio, princi-
palmente na problematica obsessiva
em que esta tem malor participagio,
como nervo essencial. O tédio apare-
ce assim como uma modalidade de-
fensiva contra importantes mogdes
destrutivas, enquanto modo de
desinvestir o mundo, de destrui-lo
para dele se proteger, a custa do
proprio empobrecimento. Ferenczi,
num artigo ja citado, indicava: “Atrds
do vazio do tédio esconde-se a expe-
riéncia ou a série de experiéncias
que levaram a esta incapacidade:
irritacao dolorosa, tendéncias coléri-
cas e defensivas, sentimento de aban-
dono, ou medo da possibilidade de
explosdes de raiva e de agressdes
irreparaveis” (Ferenczi, 1932, p. 66).

O ODIO DA ESPERA

Entediar-se: desolar-se portanto
por estar no desejo de nio fazer
nada, mas, uma vez que algo parece
apto a nos distrair e afasta o tédio,
o engana, este nio deixa de recair
como uma tampa no momento em
que precisamente se estabelece a ne-
cessidade do “fazer”. O tédio s6 de-
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sapareceu durante o tempo da representagio da distracio, do so-
nho. Ele volta quando se impde o tempo de elaboracio de um
fazer a partir do sonho. £ o tempo da elaboracio que se experi-
menta como longo e vai até obscurecer nio apenas a tela do so-
nho, mas o conjunto da realidade invadida de vazio.

A ancoragem do tédio num fundo de sonho estabelece, pela
impregnagio dos processos primarios, um desvio do tempo com o
risco de impor-se como 6dio do tempo. O sonhador flutua acima
do tempo, ele faz 0 que ele quer, dispde dele na antecipagio da
realizacio de seus desejos. Assim o tédio em sua relagio com o
tempo resultaria do afastamento entre a antecipagio de um prazer
que os processos primarios representam no sonho como imediato
e este ponto longinquo da realizagio vivida como impossivel. E
nesta distincia que se vem estagnar um tempo imutavel, sem dire-
¢do, um tempo sem espera que parece massificar-se num presente
que produz apenas a si mesmo. Um tempo que “funciona” além
do tédio é um tempo que autoriza a espera, um tempo que sus-
tenta o desejo a procura de seus objetos. O tempo longo do tédio
nio é o tempo da espera, mas, ao contrario, o tempo da impossi-
bilidade da espera. O escoamento temporal da representacio até
este ponto sempre incerto da realizacdo é sentido como uma espe-
ra insuportavel. Poder esperar é levar em conta o tempo do ou-
tro, isto é, o tempo de seu desejo.

No tédio o sujeito nio consegue mais investir a realidade,
nem mesmo a de seu sonho. Ele permanece num entremeio, num
entretempo, como se ele estivesse parado entre o todo de seu so-
nho e o nada da realidade. Aqui o sujeito nio rejeita o tempo,
mas quer combaté-lo, matd-lo enquanto este é testemunha do desejo
do outro sobre o qual ele nio tem dominio. Investir o tédio,
como mostramos anteriormente, ¢ uma maneira de manter a domi-
nagio sobre o desejo do outro, e esta dominagio passa por um
ataque do tempo.

TEDIO E DEPRESSAO

Se é possivel dizer que ninguém escapa ou escapou ao tédio
no curso de sua existéncia, este pode constituir uma modalidade
privilegiada do humor. A questio colocase assim de outra forma
quando o tédio organiza ou regula a relagio de alguns sujeitos
com o mundo. O tédio pode dominar o conjunto das condutas e
do funcionamento psiquico desses sujeitos, situando uma posi¢io
depressiva mais do que um verdadeiro estado depressivo. Pierre




Male descreveu, sob a nogio origi-
nal de morosidade, o curso lanci-
nante do tédio em alguns adolescen-
tes: “Nio encontramos nenhuma pa-

lavra para definir este estado parti-
cular em certos adolescentes, que
nio é a depressio, com seu cariter
de angustia, de inibi¢io formal, de
culpabilidade expressa, que nio é a
psicose, pois a perda da realidade
nio estd presente ¢ nenhum sintoma
dissociativo pode ser percebido, que
estd mats perto talvez do tédio in-
fantil: ‘Eu nio sei o que fazer, com
o que brincar, etc.” Deve-se ver ai
um estado realmente timico? Acredi-
tamos que nio. E um estado que
manifesta mais uma recusa em inves-
tir o mundo, os objetos, os seres.
As coisas nao tém interesse, esca-
pam... Os projetos para o futuro, as
proprias motivagdes da vida sio
com freqliéncia recusadas: ‘Nada serve
para nada, o mundo é vazio’. Estas
formulagdes poderiam parecer depres-
sivas, mas elas ndo estio integradas
num quadro timico. Elas sio compa-
tiveis com uma energia aparentemen-
te conservada” (Mile, p. 211). Isto ¢,
compativeis com um possivel que
poderiamos qualificar como fechado.

O tédio, e é aqui que ele se dis-
tingue da depressio, nio leva ao de-
sespero. E a sua nio relagio com o
desespero, bem como com a esperan-
¢a, que leva o eu mais a letargia do
que a um verdadeiro desejo de desa-
parecer. O entediado é um desespera-
do faltante. (Bernanos fez esta bela
formulagio: “O tédio é uma forma
abortada do desespero™.)

Se o outro é mantido e reco-
nhecido em sua existéncia pelo me-
nos pela explicitagio de sua inquietu-
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de nele suscitada pela morosidade
que ele deve suportar, é entretanto a
relagdo que é fixada por esta mesma
morosidade, entendida agora como
sendo esta continuidade de domina-
¢io de que falamos anteriormente.

Além do caso particular da adoles-
céncia, o tédio pode estar ligado, em
seu processo de aparecimento e em sua
economia de “crise mole”, a situagdes de
passagem: luto, ruptura existencial... tem-
pos de remanejamento psiquico e de
enfraquecimento da economia do sujei-
to. Uma histéria do reagrupamento cli-
nico das categorias de afetos ligados a
esses tempos: tédio, morosidade, tristeza,
cansaco. E sua conceituagio deve ser per-
corrida num primeiro tempo. A hipé-
tese a sustentar seria a de um desliza-
mento atual dessas categorias sob a deno-
minacio clinica de estado depressivo que
ndo deixa de provocar confusio na pers-
pectiva de uma pesquisa estrutural.

O enigma do tédio, pelo fato
de sua evanescéncia como afeto co-
mum e flutuante, ligando e desligan-
do o sujeito de sua relagio com o
mundo, retoma o discurso clinico,
bem como o debate a ele ligado,
sobre a questao do normal e do
patolégico, para uma psicopatologia
dos afetos cotidianos. m
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NOTAS

U “No lodagal de nossos vicios imortais,
Um hi mais feio, mais iniquo, mais
imundo! Sem grandes gestos ou sequer
langar um grito,

Da Terra, por prazer, faria um sé detrito
E num bocejo imenso engoliria o mundo;

E o Tédio! .."
Charles Baudelaire, “Ao Leitor”.
As tlores do mal.

Tradugic de Ivan Junqueira

2 Deve-se observar que, particularmente na
lingua alema, ter um tempo longo (o té-
(cf.

dio) pode se dizer ter nostalgia

Heidegger, 1983, p. 127).

3 Para o aprofundamento desta nogao,
remetemo-nos ao artigo de M.C. Lambotte,
“Nostalgia”, na Enciclopxdia universalis

(altima edigdo).
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