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Resumo: O presente artigo busca analisar
a ideia da democracia como forma de vida
com base nos trabalhos mais recentes de Axel
Honneth. Na primeira secao, eu diferencio a
concepcao normativa de democracia social
desenvolvida por Honneth, comparando-a
as versoes republicana e procedimental. Em
seguida, analiso de que maneira a eticidade
democratica poderia ser apresentada em um
maior grau de complexidade, dando atencao
a efetividade da liberdade em trés esferas
sociais centrais: relacoes pessoais, interacoes
econdmicas e formacao politica da vontade.
Trata-se aqui de atentar, sobretudo, para o
modo como a cultura politica democratica
condensa a correlacao entre as diferentes
esferas sociais. Eu encerro o artigo ressaltando
alguns limites da reflexao proporcionada pelo
autor. De um lado, fenbmenos sistematicos
de violéncia e dominacao, que colocam de
fato em risco uma democracia socialmente
efetiva, estao ausentes de sua formulacao; de
outro, nao fica claro o papel das lutas sociais
para a realizacao diferenciada da liberdade
em nossa cultura politica.
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Abstract: The article intends to analyze the
idea of democracy as a form of life based
on Axel Honneth’s most recent works. In the
first section, | differentiate the normative
conception of social democracy developed
by Honneth, comparing it to the republican
and procedural versions. Then, | analyze how
democratic ethicity could be presented in a
greater degree of complexity, paying attention
to the effectiveness of freedom in three
central social spheres: personal relationships,
economic interactions and political will
formation. It is a matter of paying attention,
above all, to the way in which democratic
political culture condenses the correlation
between different social spheres. | close the
article by emphasizing some limits of the
reflection provided by the author. On the
one hand, systematic phenomena of violence
and domination, which in fact endanger a
socially effective democracy, are absent
from its formulation; on the other hand, the
role of social struggles for the differentiated
realization of freedom in our political culture
is not clear.
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Ha muito tempo os movimentos sociais progressistas procuram ampliar os
sentidos da democracia. Atualmente, demandas de movimentos variados (antirracista,
feminista, LGBTQI+) pressupoem uma ideia comum e decisiva: a democracia é uma
forma de vida. Embora nem sempre adequadamente compreendida, essa ideia
acompanhapautas que remetem a experiéncias cotidianas generalizadas de desrespeito
e violéncia, as quais compdem as formas de dominacao estrutural da sociedade e
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colocam em risco o projeto de uma sociedade efetivamente democratica. Isso significa
reconhecer que racismo, sexismo e homofobia moldam de maneira constitutiva
praticas e comportamentos em diferentes dimensoes da vida social, abrangendo
espacos de convivéncia diferentes (casa, trabalho, escolas, universidades, bares,
shoppings, pracas, para citar apenas alguns) e produzindo injusticas em dimensées
interseccionadas da politica, da economia e da cultura. Portanto, na perspectiva
desses movimentos, o projeto de uma vida verdadeiramente democratica precisa
passar por uma luta contra tais formas de dominacao estrutural: com o “Eu também”,
as mulheres denunciaram experiéncias recorrentes, mas socialmente emudecidas,
de assédio e violéncia sexual; o “Vidas negras importam” chama atencao para o
genocidio sofrido pela populacao afrodescendente que € vitima de profundo racismo;
0 “Meu corpo, minhas cores” expde a perseguicao preconceituosa e agressiva contra
a populacao LGBTQI+. Para tais movimentos, nossa democracia, criticada por nao
cumprir o que promete, é problematica porque convive e, por vezes, até corrobora
tais fenomenos recorrentes de violéncia e dominacao: a democracia é uma forma de
vida ameacada.

Nao ha dlvidas de que a expectativa de superacao pratica desses fenomenos de
violéncia vem acompanhada da aspiracao normativa por uma vida democraticamente
digna. Para uma teoria critica da democracia preocupada em compreender os
potenciais emancipatorios socialmente existentes, isso deve ser entendido em dois
sentidos. Em primeiro lugar, se a qualidade da democracia nao se mede simplesmente
pelos critérios formais e arranjos institucionais de um regime politico, € preciso
atentar entdao justamente para as experiéncias, comportamentos e praticas que
constituem os contextos cotidianos da vida social. Sobretudo neles se sedimentam
as culturas politicas que sustentam, mesmo que de maneira ambigua, nossas
democracias. Em segundo lugar, a aspiracao por uma sociedade diferente, porque
efetivamente democratica, requer assim muito mais do que transformacoes formais
nas instituicoes politicas, mas sim a democratizacao das relacoes de vida nas mais
diversas esferas sociais, isto €, uma profunda mudanca de atitude nas interacoes
cotidianas por parte dos membros da sociedade. As formas de vida passam a ser,
portanto, um dos temas mais importantes de uma teoria critica da democracia.

Ora, essa maneira ampliada de pensar a democracia junto ao conceito de
“forma de vida” nao passou despercebida de algumas formulacdes mais recentes da
teoria critica.' Eu gostaria aqui de investigar essa questao a partir da teoria proposta
por Axel Honneth em alguns de seus trabalhos.? Meu intuito consiste em examinar a

1 Para uma abordagem recente, cf. em especial Jaeggi (2014).

2 Tratei da relacdo entre democracia, cultura politica e formas de vida em outros contextos. Cf. Melo,
2017a, 2017b. Sobre o tema da “forma de vida” em Honneth, sigo algumas intuicées presentes em
Pinsdorf (2016). E importante ressaltar aqui que tive contato com o mais recente livro de Honneth
(Die Armut unserer Freiheit, 2020) somente quando o presente artigo ja estava terminado. No
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formulacao honnethiana a respeito da eticidade democratica perguntando-me até
que ponto ela seria frutifera para os desafios mencionados anteriormente. Em grande
medida, minha resposta a esta questao sera positiva. Pois ha, no empreendimento
de Honneth, uma tentativa de fazer com que a reflexao sobre a politica, embora
elaborada em um plano filosofico mais abstrato, seja reacoplada a complexidade das
praticas sociais existentes. Considero que essa tentativa é frutifera para os propositos
de uma teoria critica da democracia preocupada tanto com as experiéncias cotidianas
de individuos e grupos subordinados quanto com as lutas sociais que podem moldar as
transformacoes em nossa cultura politica. Segundo o autor, os vestigios das efetivas
liberdades democraticas devem ser investigados nas “mudancas do comportamento
moral cotidiano” (Honneth, 2011, p.614). Seu empreendimento pretensioso o leva
assim a uma ampla reconstrucao da “liberdade social”, ou seja, da “liberdade ja
efetivada de maneira rudimentar nas esferas sociais” (idem, ibidem) - “de modo
rudimentar”, pois as liberdades s6 se efetivam mediante a institucionalizacao
da experiéncia social do reconhecimento reciproco, envolvendo ainda uma luta
igualmente cotidiana contra sua persistente violacao. Acredito que esse movimento
em direcao ao “social” e, principalmente, as ambiguidades da realizacao de liberdades
reciprocas poderia ser aproveitado por uma teoria critica preocupada com as formas
de vida democraticas.

A primeira secao do artigo se dedica a diferenciar a concepcao normativa
de democracia de Honneth, comparando-a as versoes republicana e procedimental.
Na formulacao de seu modelo ja é possivel perceber a disposicao por ampliar o
escopo da teoria democratica para dimensdoes mais abrangentes das interacoes
sociais e das liberdades comunicativas (I). Em seguida, analiso de que maneira a
eticidade democratica poderia ser apresentada em um maior grau de complexidade,
dando atencao a efetividade da liberdade em trés esferas sociais centrais: relacoes
pessoais, interacoes economicas e formacao politica da vontade. A qualidade da
democracia, segundo essa exposicao, dependera do grau de efetivacao da liberdade
social nessas diferentes esferas da vida que compoem a eticidade moderna. Trata-
se aqui de atentar, sobretudo, para o modo como a cultura politica democratica
condensa a “correlacao” [Zusammenspiel] entre as diferentes esferas sociais, ou
seja, resulta da efetivacao, sempre dinamica, da liberdade individual nas relacoes
cotidianas de esfera sociais diferenciadas. A democracia provém assim das formas
de vida que, mediante suas praticas, habitos e instituicées sociais, simultaneamente
possibilitam e ameacam a liberdade de cada um de nés. E é deste ponto de vista
“social” que a critica precisa ser fundamentada (Il). Contudo, embora Honneth

entanto, fica evidente nos textos que compdem o referido volume que Honneth mantém o enfoque
nas relacdes sociais para investigar criticamente os potenciais democraticos de nossas sociedades
modernas. Cf., sobretudo, a secdo dedicada as “deformacoes da liberdade social”.
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permita a teoria critica compreender como o ideal democratico esta sustentado
por comportamentos e disposicées sociais, eu encerro o artigo ressaltando alguns
limites da reflexao proporcionada pelo autor. De um lado, fendmenos sistematicos
de violéncia e dominacdo, que colocariam em risco uma democracia socialmente
efetiva, estao ausentes de sua “reconstrucao normativa”; de outro, nao fica claro
o papel das “lutas sociais” para a realizacao da liberdade na correlacao das esferas
sociais e, por conseguinte, da cultura politica (lll).

No debate filoséfico atual em torno de temas centrais sobre moral e justica,
Honneth sempre reforcou a importancia da abordagem hegeliana diante de outras
vertentes teoricas, em especial as liberais. No entanto, embora Honneth tenha
criticado diversas vezes a corrente liberal-kantiana, nao é possivel qualificar sua
posicao simplesmente como republicana ou mesmo comunitarista.® Nao pretendo
entrar nesta complicada questao aqui. Para meus propositos, acredito ser suficiente
admitir que a contribuicao hegeliana de Honneth é peculiar pelo fato de sua teoria
privilegiar a dimensao do “social”. O olhar diferenciado de sua reconstrucéo do
social consiste em mostrar como os principios normativos das sociedades modernas
sao engendrados, em diferentes esferas da eticidade, pelas praticas e costumes que
subjazem as nossas instituicoes sociais e politicas.*

Apesar de tema crucial para o desenvolvimento de sua teoria critica, Honneth
levou muitos anos para tratar explicitamente das teorias contemporaneas da
democracia. E quando o fez, ao defender um modelo de democracia elaborado com
base na teoria de John Dewey, aquela preocupacao com a dimensao do “social”
saltou uma vez mais ao primeiro plano. Pois, de acordo com Honneth, o alcance mais
“radical” de um almejado modelo critico nao poderia se limitar a pensar o ideal
normativo de democracia unicamente como um ideal politico, “mas, sobretudo,
como um ideal social” (Honneth, 2000, p. 309).° Logo, é em virtude da reconstrucao
de um modelo social de democracia que o autor confronta outras versoes radicais

3 Sobre o debate entre liberais e comunitaristas, cf. Forst (2010), Wellmer (1993). Para a critica de
Honneth ao mesmo debate, cf. Honneth (2007, p. 45-53).

4 Essa formulacdo especifica se enquadra no projeto da “reconstrucao normativa” apresentada,
sobretudo, em O direito da liberdade. No entanto, a importancia do “social” abarca suas obras
anteriores. Cf. Honneth (1986, 2000a, 2003). Sobre essa questdao no modelo critico de Honneth, cf.
Nobre (2013).

5 Em relacao ao debate sobre os modelos normativos de democracia, a referéncia mais importante
encontra-se em Habermas (2018, 2020). Como veremos, Honneth considera limitada a abordagem
habermasiana das concepcoes de democracia, cuja normatividade acaba sendo derivada de ideais
abstratos, muito descolados da dimensao social em que a reconstrucao de tais modelos deveria
se fundamentar. Este argumento sobre a teoria democratica pode ser compreendido como
desdobramento da critica mais geral levantada contra a teoria habermasiana, que padeceria de um
“déficit sociologico”. Sobre este ponto, cf. Honneth (1986).
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de teorias democraticas, a saber, a republicana e a procedimental, alegando que em
ambas seria possivel atribuir um “papel maior a formacao democratica da vontade
do que em geral ocorre no liberalismo politico” (Honneth, 2000b, p. 283).¢ Ambas as
concepcoes deslocam a questao acerca da legitimidade democratica dos mecanismos
eleitorais de representacao para a participacao dos cidadaos na esfera publica e para
os processos de formacao politica da opiniao e da vontade. No entanto, em cada
caso, o principio democratico € normativamente justificado de forma diferente.

De acordo com a interpretacao de Honneth, o republicanismo atribui primazia
ao autogoverno de uma comunidade politica e a negociacao publica e ativa dos
cidadaos. Dois pressupostos substantivos fortes operam na justificacao de seus
principios democraticos. Em primeiro lugar, a politica seria parte essencial da vida dos
cidadaos. A atividade politica ndao se esgota na persecucao de interesses individuais
e isolados, mas antes de tudo na busca por um bem comum. Em segundo lugar, essa
forma reflexiva da atividade conjunta da politica € motivada pela “virtude civica” de
cada cidadao, que reconhece o valor superior do exercicio da cidadania na medida em
que estimam se tornar sujeitos politicos responsaveis de uma comunidade de livres
e iguais. O ideal democratico s6 pode ser implementado, portanto, pelo exercicio
da autodeterminacao pulblica, pela praxis comum da liberdade politica. O modelo
procedimental, por sua vez, também valoriza a autonomia politica, contudo sem
precisar contar com virtudes civicas arraigadas ou a forca constitutiva do bem. Pois a
justificacao normativa da democracia estaria apoiada unicamente nos procedimentos
racionais de formacao publica da opiniao e da vontade. O proprio Honneth reconhece
em Jurgen Habermas o mais importante representante da concepcao procedimental.
Sabe-se que a teoria habermasiana da democracia depende antes das condicdes de
comunicacao e dos procedimentos que dariam a formacao da opinidao e da vontade,
ja juridicamente institucionalizada, sua forca legitimadora: sao as condicoes
comunicativas que sustentam a ideia de que o processo politico, deliberativamente
realizado, teria a seu favor a suposicao de produzir resultados racionais (Habermas,
2020).

Outra caracteristica importante nos dois modelos diz respeito a relacao da
esfera publica com o Estado democratico de direito. E certo que, em termos ainda
normativos, o republicanismo nao parece dar tanta centralidade a relacao com as
instituicoes legais do Estado quanto o modelo procedimental de democracia. Em
todo caso, o Estado de direito é avaliado quanto a sua legitimidade democratica
na medida em que é capaz de implementar os acordos publicamente negociados

6 Nao poderei analisar criticamente nos limites deste artigo os problemas da reconstrucao que
Honneth oferece desses dois modelos tipico-ideais de democracia, embora eu reconheca que tais
generalizacdes sempre correm o risco de inconsisténcia conceitual, ndo fazendo jus aos autores
e as correntes pressupostos. Por esta razao, eu me restrinjo nesta secao a somente reproduzir as
pretensdes levantadas pelo proprio Honneth diante dos outros modelos de democracia.
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da comunidade politica: normas legais, afirma Honneth, sao concebidas como
“instrumento social pela qual a comunidade politica protege sua propria identidade”
(Honneth, 2000b, p. 284). A concepcao procedimental, por sua vez, reforca que
a legitimidade politica do direito nao surge apenas como projecao direta da
autocompreensao da comunidade politica, mas sim por causa dos procedimentos,
juridicamente assegurados, de formacao pré-parlamentar da opiniao publica que
antecedem as decisoes institucionalizadas. Em ambos os casos, a analise sobre o
papel central da esfera publica politica esta conectada com as funcoes e garantias
juridico-politicas do Estado de direito. Principalmente o modelo procedimental
sustenta que a autonomia cidada seja compreendida com base na garantia legal
previamente assegurada por instituicoes juridicas. Cabe ressaltar, no entanto, que o
intuito maior dos dois modelos é mostrar que o Estado de direito deve respeitar os
principios radicalmente democraticos de suas concepcoes, ou seja, que as instituicoes
formais do Estado poderiam ser democraticamente transformadas ou corrigidas.

Honneth defendera, diante de tais concepcdes normativas de democracia,
um terceiro modelo, que sera inspirado na teoria de Dewey (1954). Como dissemos,
se a Honneth interessa manter dessas duas concepc¢odes o cerne radical da formacao
democratica da opinido e da vontade, em sua visao elas ainda limitam a abrangéncia
social das possibilidades de autonomia. Isso ocorreria por duas razoes: de um lado,
seus pressupostos normativos ndo permitiriam abarcar fenomenos multifacetados da
eticidade, e, de outro, ambas restringiriam a praxis politica a dimensao publica de
autodeterminacao. O pressuposto excessivamente substantivo do republicanismo se
apoia sobre uma concepcao homogénea e totalizante de bem comum, ignorando a
relacao da autocompreensao ética da comunidade politica com as formas diversas
de individuacao, os modos de vida plurais dos individuos, e a diversidade funcional
de esferas de acdo. Ja o procedimentalismo pretende esvaziar de seu principio
normativo conteldos ético-politicos previamente dados, de modo que a justificacao
dos ideais democraticos fique circunscrita a construcao de processos sempre publicos
de formacao da opiniao e da vontade constituidos de maneira racional.

A alternativa aberta pela retomada da teoria democratica de Dewey consiste
em entrelacar simultaneamente procedimentos racionais e autocompreensao
da comunidade politica, conectando-os a um tipo de justificacao dos principios
de uma “democracia ampliada” (Honneth, 2000b, p. 286) que também inclua
em sua fundamentacao formas reflexivas de cooperacao social em diferentes
esferas da eticidade.” Haveria assim uma preocupacao politica abrangente na

7 Essa alternativa decorre antes de tudo da tradicdao pragmatica de Dewey, sobre a qual Honneth
passara a desenvolver (apoiando-se também em outros tedricos sociais, tais como E. Durkheim
e T. Parsons) uma ideia sistematica de diferenciacdo funcional das esferas de acdo que em seu
conjunto formam a sociedade moderna. Honneth chegara a defender um “funcionalismo normativo”
(Honneth, 2011). Muitas criticas foram feitas a essa incorporacao crescente do funcionalismo em sua
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formulacao de Dewey que a permite, na visao honnethiana, representar uma
opcao superior de teoria radicalmente democratica. A ideia da “democracia como
cooperacao reflexiva” pressupde que uma sociedade democratica deve permitir
que seus principios normativos (“liberdade, igualdade e fraternidade”) perpassem
esferas amplas da vida social, incluindo formas de interacao cotidiana, habitos e
comportamentos que compdéem uma “dimensao pré-politica de comunicacao social”
(idem, p. 294). Precisamente essa dimensao teria sido de certo modo negligenciada
pelo republicanismo e pela teoria procedimental da democracia. Porém, somente a
partir dela poderiamos produzir “um conceito mais forte, mais exigente de formacao
democratica da vontade” (idem, p. 305).

O ideal da autonomia democratica de cada cidadao precisa ser aplicado a visao
mais abrangente segundo a qual toda democracia deveria necessariamente emergir
das condicdes intersubjetivas da vida social. De acordo com Honneth, ao pressupor
a “incorporacao da soberania popular em cada cidadao individual” (Honneth, 2000b,
p. 291), Dewey traz para o chao das interacdes que formam a vida ética os ideais
democraticos da igual liberdade de cada individuo.? “Uma constituicao democratica”,
afirma Honneth,

pressupde liberdade individual no sentido de um desenvolvimento natural da
personalidade, que, sob condicdes de igualdade institucionalizada de oportunidades,
permite a cada membro da sociedade desenvolver as capacidades e potencialidades
necessarias para, em associacao com todas as outras pessoas, perseguir de forma
fraterna, ou melhor, solidaria, fins compartilhados (idem, p. 293-294).

Por conseguinte, se as formas cooperativas de liberdade comunicativa e de
autorrealizacao individual forem violadas, se nao for possivel garantir a todos os
integrantes da sociedade que a interacao e a comunicacao se manterao livres de
dominacao, entao os proprios ideais democraticos também estarao sob o risco de ser
violados e perder efetividade social. O que torna mais complexa a questao em termos
politicos € que as “garantias” mencionadas nao devem se limitar as constricoes legais
do direito positivo, mas sim a observancia cotidiana desses principios promovida por
processos instaveis de aprendizagem social, cuja estabilidade remete antes de tudo
a cultura politica de fundo.’®

teoria. Para uma analise critica da tendéncia funcionalista nas Gltimas obras, cf. Teixeira (2016),
Deranty (2018). Retomarei esse ponto na Ultima secao.

8 “Liberdade para ele é principalmente a experiéncia positiva de uma autorrealizacdo natural que
ensina ao individuo como descobrir seus talentos e suas capacidades por meio dos quais ele pode,
por fim, contribuir com a preservacao, em termos de divisao do trabalho, do todo social” (Honneth,
2000b, p. 293).

9 Questao que remete a investigacao semelhante feita em outro contexto: “Mesmo se contassemos
com instituicoes legalmente estaveis e bem avaliadas do ponto de vista da democracia politica, nao
seria possivel afirmar que vivemos de fato em uma sociedade democratica se continuamos convivendo
com experiéncias sociais de racismo, sexismo, ou outros tipos de violacdo social da autonomia. Ter
autonomia significa ndao se submeter a dominacao e a violéncia nos diversos contextos sociais da
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Encontramos nessa preocupacao com as interacoes sociais que sustentam
os ideais e principios da democracia a diferenca a ser destacada em relacao aos
modelos apresentados. Honneth critica Habermas por ter se limitado exclusivamente
ao estabelecimento de procedimentos democraticos para avaliar a legitimidade
de processos politicos. Mas somente os procedimentos racionais de deliberacao
institucionalizada nao nos aproximam das instancias em que as expectativas de
reconhecimento reciproco e a liberdade individual tornam-se efetivas mediante
praticas e comportamentos nas interacées cooperativas. A disposicao individual
a cooperar solidariamente em diferentes contextos de interacao - nao apenas as
condicoes comunicativas da aceitabilidade racional de principios e normas - sustenta
significativamente o projeto mais amplo de uma sociedade democratica. Com Dewey,
seria possivel recuar para as experiéncias éticas relativas a motivacao individual
de cada cidadao em participar cooperativamente tanto de interacoes sociais “preé-
politicas” quanto dos processos politicos na esfera publica: “para que os cidadaos
retnam finalmente motivos e interesses para participar da formacao publica da opiniao
e da vontade, eles tém de ter feito dos procedimentos democraticos um elemento
normativo de seus habitos cotidianos” (Honneth, 2000b, p. 308). Se os pressupostos
mais substantivos dessa concepcao podem preencher a lacuna motivacional de um
“procedimentalismo vazio”, o modelo social de democracia apresentado por Honneth
também difere de um “republicanismo demasiadamente ético”. Ainda que atento a
superacao do “déficit motivacional” do procedimentalismo, seu modelo pretende
ser mais adequado do que o republicanismo ao ethos democratico de sociedades
modernas e plurais.

Portanto, segundo a formulacao de Honneth, a legitimidade democratica
depende em grande medida da efetividade social da liberdade comunicativa.
Procedimentos democraticos, como aqueles que podemos reconhecer na formacao
politica da opiniao e da vontade, sao geneticamente engendrados pelas praticas
sociais cotidianas, por “posturas sobrepostas de expectativa” que sao formadas
em longo prazo por “habitos de acao socialmente Uteis” (Honneth, 2000b, p. 296-
297). Em outros termos, a génese da democracia esta localizada nas experiéncias
de reconhecimento reciproco em que os integrantes de uma sociedade cooperam
reflexivamente. Desse modo, interacdes sociais cotidianas, que materializam a
comunicacao livre de coercao, precisam ser incluidas no que Honneth propée como
modelo radical de democracia e nao podem escapar a questao da legitimidade. Assim,
a pergunta pela democratizacao das instituicdes formais do Estado de direito comeca
a ser deslocada para aquela acerca da democratizacao das proprias formas de vida.

vida [...]. Implica, portanto, poder se autogovernar (ou seja, a capacidade de se autorrealizar e se
autodeterminar) no cotidiano de suas interacoes sociais” (Melo, 2017a, p. 66).
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Essa concepcao social normativamente apresentada de democracia traz
contribuicoes importantes para a teoria democratica. O que entendemos por
“comunidade politica” modifica-se sensivelmente, passando a abranger interacoes
ocorridas em esferas variadas de acao. Isso significa, antes de tudo, nao restringir
a democracia apenas a uma forma politica de governo. E, além disso, de maneira
complementar, implica pensar a eticidade moderna como constituida por dimensoes
sociais que sao internamente estruturadas de maneira democratico-associativa. Nao
apenas em relacao a deliberacao politica na esfera publica, mas também no que
diz respeito a outras dimensoes sociais (a esfera privada e a dimensao das relacoes
economicas, como veremos) Honneth procura reconstruir os vestigios da liberdade
social e compreender sua importancia para a constituicao da ideia de uma democracia
como forma de vida. Para tanto, é necessario entender a institucionalizacao mais
complexa de praticas sociais nas quais a realizacao da liberdade individual de uma
pessoa deveria estar vinculada ao reconhecimento e a possibilidade da liberdade
das outras. Pois apenas pela livre complementacao de cada um em suas atitudes e
modos de acao uma comunidade de individuos, ao consumar condicdes sociais para a
efetivacao de sua liberdade, seria qualificada de democratica.

Para acompanharmos a constituicao da liberdade em diferentes esferas de
acao, temos de saber quais sao entao as praticas sociais centrais que as formam.
Ora, o amplo tecido social da “eticidade democratica” é precisamente o que
Honneth procura reconstruir normativamente no seu livro O direito da liberdade. E
possivel compreender um dos propdsitos do livro como a exposicao de uma “teoria da
democracia como analise da sociedade”,® voltada as praticas e instituicdes nas quais
a liberdade é socialmente exercida. O outro proposito geral do livro é mostrar que,
a despeito da institucionalizacao da liberdade nas esferas sociais que compdéem a
sociedade moderna, sua efetivacao nao se realizou plenamente. Por isso a necessidade
critica de dar atencao as patologias e anomalias que assolam a liberdade social
em cada esfera de acao, limitando os ideais normativos da eticidade democratica.
Nesta secao, pretendo me deter de inicio a fazer uma rapida apresentacao das trés
esferas sociais consideradas centrais por Honneth. Em seguida, passarei a analisar a
importancia de compreendermos a “correlacao” dessas esferas, que forma a cultura
politica efetiva na qual se apoiam os ideais, valores e aspiracoes da eticidade
democratica. Somente na ultima secdo do artigo retomo os diagnosticos presentes
no livro a respeito dos obstaculos a efetivacao da liberdade e aproveito para tratar
de alguns limites de sua formulacao.

A “reconstrucao normativa” de instituicoes e praticas que formam a eticidade

10 Estou parafraseando aqui a ideia de uma “teoria da justica como analise da sociedade”, que da
titulo a Introducéo do livro.
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democratica é empreendida com a finalidade de mostrar que em cada esfera de acao
central da sociedade democratica moderna se encontra enraizada uma normatividade
social potencialmente imanente, a saber, o valor da “liberdade individual”." E em
cada ambito de acao, os sujeitos contraem cotidianamente vinculos intersubjetivos
em comunidades particulares, nas quais se poderia verificar objetivamente a
efetivacdo da liberdade mediante determinadas relacdes institucionalizadas
de interacao, reconhecimento e coordenacao da acao no seio do mundo social.'
Considerada a partir de suas regras, normas e rotinas intrinsecas, cada esfera de acao
concretiza de maneira diferenciada a normatividade social da liberdade individual
intersubjetivamente constituida. Ou seja, embora as praticas sociais como um todo
constituam sistemas de acao relacionais, as diferenciacoes de cada esfera podem ser
coletivamente compartilhadas pelos individuos, pois os membros da sociedade “estao
em condicoes de tracar linhas demarcatodrias claras entre os diferentes sistemas de
acao e realcar sua estrutura normativa uns em relacao aos outros” (Honneth, 2011,
p. 228). Partindo das diferenciacdes mais rotineiras da vida social moderna, Honneth
identifica trés sistemas de acao ou instituicoes relacionais: as esferas institucionais
das relacoes pessoais, das acées nas economias de mercado e da esfera publica
politica.

As relacOes pessoais (compostas pelas relacbes de amizade, de intimidade
e da familia) formam o primeiro ambito de acado social a ser considerado pela
reconstrucao normativa das praticas relacionais em que a liberdade individual se
encontra institucionalizada. Elas sao caracterizadas pelo desinteresse, compromisso
pessoal e cuidado, sempre medidos, como no caso das outras esferas, pelas
condicoes de reconhecimento reciproco e livre cooperacao entre seus membros.
Uma formacao isenta de coercao e reflexiva na primeira esfera ajuda a disposicao
motivacional nas outras duas esferas, tanto na cooperacao reflexiva do mercado
quanto na participacao politica. A economia de mercado, por sua vez, também sera
considerada uma esfera da liberdade social. Neste caso, contudo, ampliam-se os
modos de cooperacao, antes circunscritos as relacoes pessoais, para a dimensao
do consumo e do trabalho. Nessas duas primeiras esferas, Honneth considera

11 Honneth pretende assim com a reconstrucao normativa “executar a reconstrucao em toda a
extensao do desenvolvimento atual de todas as esferas sociais de valor que sejam centrais. Com
isso, trago para mim naturalmente o problema de ter de afirmar que essas diferentes esferas ou
complexos de acao de fato representam corporificacdes de um valor prevalecente da liberdade
individual” (Honneth, 2011, p. 120).

12 “A ideia hegeliana, segundo a qual a liberdade individual precisa ser ‘objetiva’, significa que
sdo necessarias instituicdes apropriadas, ou seja, instituicdes de reconhecimento reciproco,
para ajudar a dar efetividade de fato a liberdade reflexiva dos individuos” (Honneth, 2011, p.
123). E importante notar que so essas “instituicées de reconhecimento reciproco” que poderéo
condensar normativamente os habitos e costumes determinantes das praticas sociais. O conceito
que Honneth tem de “instituicao” é, por assim dizer, fraco, ja que se refere a estabilizacdo ou
padronizacao de certos complexos de acdo, habitos, normas e regras compartilhados. Cf. Honneth
(2011, p. 98-103).
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possibilidades de negociacao e argumentacao reflexiva entre os participantes como
componente capaz de influenciar comunicativamente as condicoes de efetivacao da
liberdade social, as quais envolvem coparticipacao em compromissos financeiros,
estabelecimento de lacos afetivos e sexuais, compartilhamento de tarefas domésticas
e cuidado com filhos, viabilidade de projetos individuais e conjuntos etc., no caso da
esfera pessoal; na esfera das relacées de mercado, a institucionalizacao da liberdade
comunicativa passa por alternativas de consumo sustentavel e coletivizacao de formas
produtivas, equilibrio entre competicao e cooperacao, compromissos de inclusao,
horizontalizacao e diversidade no ambiente de trabalho, negociacao contratual e
mediacao de interesses, protecao social etc.

Por fim, a terceira e ultima dimensao da liberdade social é a da formacao
democratica da vontade. Nela se institucionalizam praticas politicas amplas,
que envolvem tanto a possibilidade informal de formacao da opiniao em espacos
associativos diversos (escolas, universidades, igrejas, bares, associacoes civis diversas)
quanto a participacao em organizacoes e instituicées formais (partidos, Parlamento
etc.). O principio da inclusao igual de todos os cidadaos na esfera publica se efetiva
mediante a qualidade desses espacos associativos, mas também pela mobilizacao
cidada (em manifestacoes, protestos e atos de desobediéncia civil), porosidade da
tematizacao pulblica, acesso aos meios de comunicacao, e a diversidade cultural e
social de seus membros. Apenas assim, com a participacao ilimitada e nao coagida
na formacao politica da vontade, a liberdade social se torna normativamente efetiva
na vida publica democratica.

Ora, quando se trata de compreender o potencial normativo da eticidade
democratica, a institucionalizacao de complexos de acao também precisa ser
analisada para além dos padroes de diferenciacao. Nao se pretende com isso
desdiferenciar os complexos institucionais de acao, os quais configuram papéis e
funcoées normativamente relevantes para sociedades modernas marcadas pela
diferenciacao interna de padrées de acao relacionais. Trata-se antes de compreender
que a eticidade democratica é constituida simultaneamente pela “correlacao”
entre cada uma das esferas diferenciadas de acao. Correlacao significa que existe
conexao e interdependéncia entre as formas de liberdade institucionalizadas. Esse
€ um argumento decisivo para a perspectiva de uma teoria critica da democracia,
porque evita que a normatividade social do ideal democratico fique circunscrita,
por exemplo, tdao somente a formacao publica da vontade. Pelo contrario. A
impossibilidade da liberdade na dimensao das relacoes intimas ou do mercado coloca
em xeque a propria democracia. Nesse sentido, em termos de cultura politica,
mesmo a liberdade politica e a participacao na esfera publica permanecem como
que dependentes das condicoes de uma liberdade em certa medida ja realizada nas
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outras esferas sociais.' Honneth defende aqui a importante tese segundo a qual “as
oportunidades de uma inclusao em pé de igualdade de cada membro da sociedade no
processo democratico crescem na medida em que, nas esferas vizinhas das relacoes
pessoais e do mercado econémico, sao liberados e realizados a cada vez principios
institucionalizados da liberdade social” (Honneth, 2011, p. 614-615).

Portanto, a tese da correlacao parece ser uma das mais importantes na
sustentacao de uma perspectiva critica segundo a qual habitos e comportamentos
cotidianos que compdem nossas formas de vida influenciam a constituicao da
eticidade democratica:

A ideia da “eticidade democratica” tem em conta essa circunstancia uma vez que,
em ultima instancia, considera s6 haver democracia onde os principios da liberdade
institucionalizados nas diferentes esferas de acao de fato sao efetivados e se
sedimentam nas praticas e costumes correspondentes; entre as respectivas esferas,
portanto, ha a mesma relacao de reciprocidade contributiva que, no interior de
cada esfera individual, existe entre as atividades especificadas segundo papéis dos
individuos unidos em um “nos” (Honneth, 2011, p. 615).

Formulado positivamente, € como se na formacao democratica da vontade se
replicassem elementos centrais do reconhecimento reciproco e das condicoes da
liberdade social gestados nas esferas “pré-politicas” das relacoes pessoais e do
mercado. Pressupde-se aqui que a normatividade social da democracia dependeria
de processos de aprendizagem acumulados. Por essa razao, “o sistema social da
eticidade democratica”, continua Honneth, “apresenta uma rede complexa de
dependéncias reciprocas, na qual a efetivacao da liberdade especifica em uma esfera
de acao depende de que também nas outras esferas sejam realizados os principios da
liberdade subjacentes” (idem, p. 616). Esse sentido de correlacao certamente retira a
primazia da esfera publica politica propriamente dita na justificacao da legitimidade
democratica em seu todo, ja que esta deixa de ter sustentacao normativa caso as
liberdades individuais nas outras duas esferas nao sejam socialmente efetivas: maus-
tratos infantis, violéncia doméstica, assédio sexual, discriminacao e exploracao nas
relacdes do mercado de trabalho sao, por sua vez, alguns exemplos negativos dessa
dependéncia reciproca e do modo como a falha (ou anomalia, como ainda veremos)
nas condicdes relacionais para a efetivacao da liberdade social nas primeiras duas
esferas poderia minar as condicoes gerais da democracia.

Mas se a formacao democratica da vontade pressupde certas condicoes de
liberdade efetivadas de algum modo nas outras esferas, também essa terceira
instituicao relacional é promotora da liberdade em um movimento que vai da esfera

13 “A relacao entre as esferas é muito mais complicada, pois a efetivacao da liberdade social na
esfera pUblica democratica esta ligada por sua vez ao pressuposto de que os préprios principios da
liberdade social estejam parcialmente realizados nas esferas das relacoes pessoais e da economia
de mercado” (Honneth, 2011, p. 473).
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publica para a dimensao do mercado e das relacoes intimas.™ Na verdade, “a esfera
da formacao publica da vontade possui [...] uma posicao superior” (Honneth, 2011,
p. 616) em relacao as outras duas esferas. Segundo Honneth, isso ocorre porque
se trata de uma dimensao constituida essencialmente pela “autotematizacao
reflexiva”, o que a diferencia das outras: “somente na esfera democratico-politica
a cooperacao dos sujeitos € pensada como uma troca reciproca de argumentos, ou
seja, um processo reflexivo” (idem, p. 617). Assim, a formacao publica da vontade,
ao estabelecer de maneira mais caracteristica o debate reflexivo de temas sociais
e politicos diversos, pode também contribuir decisivamente para a efetivacao da
liberdade nas outras duas esferas, isto €, para a “democratizacao da familia ou da
economia”: “O processo democratico, por sua vez, esta agora sob certa caréncia
normativa, pelo fato de so se ajustar a sua propria pretensao de liberdade se também
encorajar e fortalecer simultaneamente as aspiracoes a liberdade nas outras duas
esferas de acao” (idem, p. 618). Honneth se refere, por exemplo, as lutas feministas
na arena politica e ao modo como suas pautas publicas puderam levar a conquistas
sociais e legais no ambito das relacdes familiares e do mercado de trabalho - e estas
conquistas apontam, de maneira interdependente, ao éxito das pretensdes que o
proprio movimento feminista ergue na esfera publica.

Em seu livro seguinte, A ideia de socialismo, Honneth explicita ainda mais o
vinculo entre sua compreensao da democracia como forma de vida e a correlacao das
esferas sociais. Uma vez que procura libertar a “ideia do socialismo” da interpretacao
economicista e mostrar o nexo estreito entre democracia radical e o ideal socialista,
ou seja, a necessidade de incluir na reflexao socialista uma preocupacao a respeito
das condicoes de efetivacao da liberdade social em toda sua extensao, Honneth
ressalta a correlacdao da dimensao economica com as relacdes intimas e com a
formacao publica da vontade. Também aqui as trés esferas sociais de efetivacao
da liberdade devem estar atreladas entre si para que assim se constitua em sua
esséncia uma sociedade democratica diferenciada: “A imagem retida de uma tal
correlacao [...] das esferas de liberdade independentes pode ser descrita como a
sumula da representacao de uma forma de vida democratica” (Honneth, 2015, p.
144). Certamente, também nesta formulacao, “democracia” nao significa apenas
poder participar em pé de igualdade e sem constrangimentos nos procedimentos
de formacao politica da vontade. Entendida como forma de vida, ela aponta para
a experiéncia da participacao igualitaria no conjunto da sociedade. Por esta razao,
conclui Honneth,

A nossa sociedade so se tornaria social no pleno sentido da palavra se todos os seus

14 Pois “seus participantes aprendem que as lutas sociais pela reivindicacao da liberdade
institucionalizada a cada vez nas outras esferas de acao recebem apoio porque representam assim
as condicdes de sua prépria liberdade” (Honneth, 2011, p. 615-616).
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membros pudessem satisfazer as necessidades partilhadas de intimidade fisica e
emocional, de independéncia econémica e de autodeterminacao politica com todos
os outros de tal modo que pudessem contar com a participacao e a ajuda de seus
parceiros de interacao (idem, p. 166).

Assim, a primeira ideia fundamental apresentada por Honneth consiste
em mostrar a importancia da correlacao entre as esferas para a constituicao de
nossa cultura politica. O projeto de uma sociedade democratica nao se sustenta
apenas quando nos limitamos a investiga-la como forma de governo ou quando
asseguramos legalmente a liberdade politica dos cidadaos. Opressoes e violacoes que
impossibilitam a autodeterminacao e a autorrealizacao de cada individuo, atentando
socialmente contra a liberdade em sentido amplo e diferenciado, também ameacam
essencialmente a democracia. Nao ha duvidas de que violacoes sistematicas contra
a autonomia das pessoas revelam, junto a percepcao negativa que trazem para os
proprios concernidos, que a liberdade é uma medida socialmente vigente, ainda que
nao plenamente realizada em todas as dimensoes da vida." Tais violacoes, vividas nas
mais diversas esferas de interacao da sociedade, lancam luz as pretensdes normativas
imanentes as praticas sociais enquanto tais, levando a consequéncias importantes
para a qualidade de nossa vida democratica. Ja que o processo democratico, segundo
a exposicao honnethiana, intersecciona-se com as aspiracoes a liberdade em outras
esferas de acao. Podemos ver entao que ha um entrelacamento entre tais ambitos
na medida em que a propria disputa na esfera publica (por direitos, por participacao
politica etc.) avancaria em termos emancipatoérios junto a efetivacao cada vez maior
da liberdade em outros dominios das interacoes sociais. Sua outra ideia central consiste
em mostrar a importancia da relacao entre a dimensao publica da autodeterminacao
politica, ja enfatizada, como vimos, por outras teorias radicais da democracia, e o
efeito democratizador que poderia produzir sobre as outras esferas sociais.

Um dos propositos do presente artigo consistiu em mostrar que Honneth pode
contribuir com a formulacao de uma teoria critica da democracia. Como vimos, ele
questiona o ideal democratico mediante uma democratizacao, por assim dizer, de
praticas sociais comumente consideradas “pré-politicas”. Ao se voltar as esferas da
eticidade moderna, a perspectiva de analise abriu caminho para uma reflexao critica
sobre os desafios da democracia que estivesse fundamentada de maneira imanente
nas praticas sociais enquanto tais. Por este motivo, Honneth contribui ao ampliar a
analise da teoria democratica para além das dimensoées juridico-politicas, uma vez
que seu empreendimento de uma reconstrucao normativa dos ideais da justica e da

15 Tema que sera explicitado em Honneth (2020).
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democracia pressupoe que toda a normatividade seja socialmente produzida.'®

No entanto, nao apenas os dominios de efetivacao da liberdade, mas também
seus desvios e “desenvolvimentos anomalos” [Fehlentwicklungen] fizeram parte do
proposito critico do texto de Honneth. Uma anomalia social € diagnosticada quando
nao é possivel efetivar a liberdade social subjacente a uma das esferas sociais: o
padrao intrinseco de acao social fracassa por violar suas regras constitutivas. E isso
significa que a liberdade individual, que deveria ser satisfeita pelas instituicées
diferenciadas de reconhecimento reciproco, deixa de contar com as condicoes sociais
de comprometimento adequadas. As anomalias, que atingem os comportamentos
dos sujeitos em cada esfera e impedem a efetivacao da liberdade social, podem
ser verificadas como decorréncia de dois processos: ou as regras, normas e rotinas
que regulam normativamente cada complexo de acao sao “invadidas” pelos critérios
que sao intrinsecos a outras esferas de acao, desbotando as linhas demarcatorias
que determinam normativamente o exercicio intersubjetivo, racional e reflexivo da
liberdade institucionalizada; ou as praticas sociais de cada uma das trés esferas
simplesmente se submetem aos imperativos economicos de valorizacao do capital.
Nesse sentido, sempre devemos compreender os desenvolvimentos anomalos como
desvios nas proprias regras constitutivas dos sistemas de acao (Honneth, 2011, p. 230-
231). Ambos os casos levam a uma “desdiferenciacao” indesejavel entre as esferas,
o que modifica de maneira heterbnoma as praticas e costumes intersubjetivamente
compartilhados em cada complexo de acao e, assim, expde uma espécie de desvio na
normatividade social originalmente inscrita na eticidade democratica.

Ora, deste modo, as anomalias sociais, ainda que expusessem os problemas
das interacoes em cada esfera institucionalizada, foram compreendidas antes de
tudo como desequilibrios funcionais na reproducao social."” Pouca atencao foi dada a
outras causas de violacao sistematica da liberdade, as experiéncias cotidianas que,
por motivos e constricées variados (racismo, sexismo, por exemplo), impossibilitam
a autorrealizacao cooperativa dos individuos. Essa negligéncia coloca limites
a teoria critica de Honneth para diagnosticar e compreender os conflitos sociais
contemporaneos e, por conseguinte, os sentidos da democracia. Pois entendemos
que as experiéncias sociais negativas (tais como aquelas produzidas pelo desrespeito,
exploracao, discriminacao e violéncia) aprofundam os diagnoésticos sobre as violacoes
da liberdade e sobre as ameacas existentes as formas de vida democraticas. Mas

16 Na trilha da reconstrucao normativa da liberdade social, e direcionado contra as teses centrais de
Facticidade e validade, de Habermas, Honneth afirma que “as categorias do direito nao sao mais
suficientes para apreender as bases especificas de validade e as figuras sociais presentes a cada
vez. Muito do que, nas estruturas de sustentacao, encontra-se sobretudo nas esferas da liberdade
social, possui mais o carater de praticas, costumes e papéis sociais do que de facticidades juridicas”
(Honneth, 2011, p. 125).

17 Sobre a incorporacao do argumento funcionalista nessa formulacao de Honneth, cf. anteriormente
a nota 6.
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nao apenas isso. Tais experiéncias permitem entender que o diagnoéstico dos riscos
a democracia passa pelas “lutas sociais” desencadeadas em nossas sociedades.
Somente assim a normatividade nao permaneceria despolitizada.

Uma fenomenologia das opressoes cotidianas e a respectiva preocupag¢ao com o
modo como a socializacao € permeada por conflitos e lutas sociais por reconhecimento
€ algo que podemos depreender de uma leitura imanente as pretensoes do proprio
Honneth. Em alguns trabalhos anteriores € possivel destacar formas mais complexas
de compreender, a luz das proprias interacoes cotidianas, fenomenos negativos
de subjetivacao. Sabe-se que uma das teses centrais do seu mais conhecido livro,
Luta por reconhecimento, consistiu em mostrar o vinculo entre experiéncias morais
cotidianas de desrespeito e a gramatica moral das lutas sociais (Honneth, 2003). No
escopo deste livro, Honneth da especial atencao a injustica vivida pelos individuos
em formas variadas de desrespeito e denegacao do reconhecimento, passando por
violacOes pessoais, privacao de direitos e degradacao social. E no contexto de outro
estudo de teoria do reconhecimento, Honneth atualiza o conceito de “reificacao”
como expressao de anomalias presentes em praticas sociais e atitudes cotidianas que
constituem nossa forma de vida (Honneth, 2018, p. 29). Neste Gltimo caso, trata-se
de conceber fendmenos sociais de “desumanizacao” (naturalizados por ideologias e
esteredtipos) de individuos e grupos, como poderia ocorrer, por exemplo, em casos
de opressao e subjetivacao causadas estruturalmente por racismo e sexismo. '

Contudo, na exposicao de O direito da liberdade, a preocupacao funcionalista
acaba se sobrepondo a fenomenologia das relacdes de dominacao em cada esfera
social. Vejamos o caso das relacoes de intimidade. Como afirma Felipe G. Silva,

embora Honneth ressalte a importancia de se refletir sobre as particularidades da
esfera intima no interior do pensamento democratico, seus desenvolvimentos [...]
encontram-se longe de encerrar o assunto. [...] Com efeito, Honneth nao parece
ter superado o silenciamento que a categoria da privacidade impunha as injusticas
cometidas no ambito da vida intima. A intimidade continua sendo apresentada como
uma esfera de liberdade quase que absoluta - e se nao o é completamente, isso se
deve a “influéncias” e “penetracoes” da logica de esferas sociais alheias, mas nao a
patologias que se reproduzem ali internamente. Ao que parece, seu proprio programa
reconstrutivo parece impedi-lo aqui de desenvolver um diagnoéstico mais robusto
sobre os bloqueios a democratizacado interna da esfera intima (Silva, 2013, p. 216).

O maior problema consiste em nao diagnosticar experiéncias cotidianas de opressao

18 Com isso, entendo que essas praticas sociais reificadoras, abordadas de maneira abstrata por
Honneth, podem e precisam ser articuladas com experiéncias concretas. Algo muito semelhante
preocupa, por exemplo, os estudos interseccionais de A. Brittan e M. Maynard: “Adominacao sempre
envolve a objetificacao do dominado; todas as formas de opressao implicam a desvalorizacao
da subjetividade do oprimido” (1984, p. 199). Remeto também as formas de dominacao como
processos objetivadores de desumanizacao tratadas por P. Hill Collins: “Tanto ideologias racistas
como sexistas compartilham a caracteristica comum de tratar grupos dominados - os ‘outros’ -
como objetos aos quais faltam plena subjetividade humana” (2016, p. 106).
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que fazem parte da esfera social composta pela familia e pelas relacoes intimas, o
que levaria a uma espécie de neutralizacao da dimensao do poder vinculada a esse
dominio da liberdade social.”

A mesma coisa ocorre em relacdo a importancia da luta social para a
constituicao da eticidade democratica e da cultura politica. O préprio Honneth
afirma que as “lutas sociais” sao responsaveis por configurar e efetivar as condicoes
de realizacao da liberdade social institucionalmente diferenciadas, e isso em todas
as esferas sociais de acao, nao somente quando ocorrem na esfera publica: “O motor
e o meio dos processos historicos de realizacao dos principios institucionalizados
da liberdade nao é, em primeira linha, o direito, mas sao as lutas sociais por sua
compreensao adequada e as mudancas de comportamento dai resultantes” (Honneth,
2011, p. 631-614). Entretanto, nao resta dividas de que, em comparacao com Luta
por reconhecimento, a reconstrucao normativa das esferas sociais e das instituicoes
relacionais operada em O direito da liberdade representa um distanciamento de
Honneth em relacao ao “paradigma da luta” na fundamentacao mais recente de sua
teoria critica.?

A recuperacao da centralidade das lutas sociais € crucial para a tese geral
da democratizacao das formas de vida, ja que passam por dimensoes cotidianas de
experiéncias e de conflitos gerados em espacos sociais diversos. No quadro plural da
teria critica, € o que temos aprendido especialmente com um tipo de abordagem

19 Em outra passagem, o autor explicita essa neutralizacao imanente do poder no interior da esfera
intima: “Honneth descreve o desenvolvimento moderno da esfera intima como um processo de
autonomizacao que conduz unilateralmente a avancos democratizantes. Ao supor que os riscos
atuais a efetivacao da liberdade encontram-se basicamente em sua invasao pela logica de esferas
sociais alheias, Honneth assume um vinculo tdo direto entre diferenciacao social e liberdade
individual que lhe escapam quaisquer constricdes a liberdade produzidas de modo endogeno.
Isso se reflete [...] no modo como o autor neutraliza o universo intimo de toda experiéncia de
poder ali encontrada [...] Dessa maneira, a normatividade social que perpassa a intimidade nos
é apresentada como se destituida de qualquer experiéncia de poder significativa. Nada em seu
interior coage a assimilacao de papéis, a normalizacao de condutas e a restricdo de competéncias;
em uma eticidade democratica, os individuos parecem decidir livremente sobre o formato de seus
relacionamentos pessoais sem quaisquer pressoes de adaptacao” (Silva, 2013, p. 222).

20 Sobre o problema mencionado do distanciamento do “paradigma da luta”, cf. Melo (2014,
2018). Com este mesmo proposito, Mariana Teixeira comenta: “E como se Honneth abdicasse
de reconstruir a gramatica profunda das lutas sociais por reconhecimento e passasse a centrar
esforcos em reconstruir a historia institucional na qual se cristalizam as concepcdes modernas
de liberdade [...] Esse foco na reproducao social e nao na autorrealizacao individual explica a
abordagem limitada e assistematica das experiéncias negativas dos atores sociais em O direito
da liberdade. Apesar de certamente presentes no livro, os obstaculos a emancipacao (entendida
como autorrealizacao) aparecem, no entanto, nao como fontes normativas para a luta social e
as transformacdes histéricas, mas antes como desenvolvimentos sociais andmalos, isto €, como
desvios de uma realizacao progressiva, nao necessariamente conflituosa da liberdade individual
[...] Dito de outro modo: a negatividade perde seu potencial historica e potencialmente produtivo,
e passa a ser vista como uma interrupcao andmala que apenas pode levar o desenvolvimento
historico-social a um estado de estagnacao ou mesmo regressao, e ndo a um processo conflituoso e
doloroso de aprendizado social” (Teixeira, 2016, p. 360). Para uma abordagem posterior a O direito
da liberdade sobre a atualidade das lutas sociais por reconhecimento, cf. Honneth (2014).
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muito presente na literatura do feminismo negro. A despeito de suas diferencas,
Angela Davis (2016), Patricia Hill Collins (2019) e Grada Kilomba (2019) nos mostram,
para ficar com trés importantes exemplos, a vinculacdo estreita entre experiéncias
de opressao compartilhadas por afro-americanas em diferentes lugares e momentos,
que atingem as mulheres negras nas relacoes familiares, nos trabalhos domésticos,
nas relacoes de género e de classe, nas experiéncias associativas, na exclusao e
desvalorizacao da esfera publica, em suas relacoes afetivas, trabalhistas e politicas.
Mas nao apenas isso. Elas destacam ainda a importancia de compreender que, apesar
da complexidade e da violéncia das experiéncias sociais compartilhadas, ha ao mesmo
tempo um processo de reelaboracao dessas mesmas experiéncias na construcao do
ativismo dessas mulheres na luta contra o racismo, o sexismo e opressoes de classe.?'
Ou seja, tais autoras se preocupam em ampliar a nocao de “ativismo”, incorporando
aspiracoes emancipatorias as lutas pontuais e tomadas de consciéncia cotidianas que
acompanham as formas de vida das mulheres negras. Caso contrario, seria impensavel
tornar efetiva a democracia com um tal grau de injustica social permeando todas
as dimensdes da sociedade (pois, na experiéncia das mulheres negras, a opressao
atravessa sistematicamente as mais diferentes dimensdes da vida social, seja na
familia e nas relacoes pessoais, no trabalho ou na politica).

Se a teoria critica se coloca a tarefa de refletir sobre as formas de vida
democraticas, alterando a perspectiva mais tradicional na qual a democracia é
investigada como uma forma politico-juridica de governo, entao é fundamental se
aproximar das experiéncias cotidianas de desrespeito e opressao que estruturam
relacdes injustas de poder. Pois enquanto existir racismo, sexismo, homofobia,
desigualdades sociais e exploracao de classe, permanece ameacada a forma de
vida democratica. E em termos emancipatorios, nao bastam respostas politico-
institucionais. Temos de lutar para que a dignidade dos seres humanos e o respeito
pela liberdade de cada um seja socialmente inerente as atitudes e modos de acao
em todas as dimensoes de nossa forma de vida. Por esta razao, uma teoria critica da
democracia precisa atentar - na esteira das demandas ja existentes dos movimentos
sociais - para a democratizacao em sentido amplo, isto &, para uma reflexao sobre
a politica que nao desconsidere o modo como o poder se organiza e funciona nas
diferentes esferas das sociedades modernas (capitalistas e democraticas), que
compreenda como os individuos e grupos subordinados convivem com os efeitos da
dominacao na vida cotidiana, e leve em consideracao que a génese da resisténcia e

21 “Como de geracao em geracao as afro-americanas permanecem relegadas a base da hierarquia
social, elas tém claro interesse em fazer oposicao a opressao. Para a maioria das afro-americanas,
essa ndo é uma questao intelectual - é uma realidade vivida. Enquanto as mulheres negras
forem oprimidas, persistira também a necessidade de seu ativismo [...] Opressao e resisténcia
permanecem intrinsecamente ligadas, de tal maneira que a forma de uma afeta a da outra”
(Collins, 2019, p. 434-435). No mesmo sentido: “Onde hd opressdo, hd resisténcia. Em outras
palavras, a opressao forma as condicdes de resisténcia” (Kilomba, 2019, p. 69).
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da luta se encontra localizada no seio da opressao social. Em toda sua ambiguidade
e complexidade, nossa cultura politica democratica condensa simultaneamente o
bloqueio e a promessa, a opressao e a luta, o poder e a justica em cada expressao
historica e social de suas formas de vida.
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