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Resumo: Este artigo descreve como, tendo emergido nos Ultimos trinta anos, a pesquisa em
Histéria da Salde na Franga foi marcada por quatro grandes diregdes de pesquisa: histéria dos
profissionais da salide, histéria das doencas, histdria dos hospitais, histéria das mentalidades.
Apresenta o0 estado da arte em cada uma dessas dire¢Oes durante estas décadas. Finaliza
apontando para a dificuldade em seu reconhecimento como especialidade separada devido a

abrangéncia de seu tema: o corpo.
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Franca

Historia da medicina e histéria da satde

Academicamentefdando, naFrancaexis-
tem apenas histérias separadas: adamedicing,
adasciénciasmeédicasou aindaadafarmécia
Por causa disto, a histéria da salde / doenca
apareceu apenas recentemente, surgindo, na
Franca, no decénio de 1960. Serdque aexpli-
cacdo paraessalacunaestariaem que oshisto-
riadores profissionai snéo dispdem, naFranca,
deingtitui coes especificasnem cadeirasuniver-
sitarias consagradas a historiadasalde, dife-
rentemente do queocorre, por exemplo, naAle-
manha, na Suicaou naEspanha? Estaai algo
surpreendente que pede por umaexplicagéo.
Estaestarianadivisio dasalde, quer comouma
guestdo em que cada um responde segundo a
suahistoria, segundo o sentido quedaavida,
guer como o bem supremo de que todo mundo
fala, cadaqual asuamaneira. Nestamedida,

nem asalide nem ahistériada salide s8o uma
especididade massim, umageneralidade.

Nalongaduracao, que prossegue até 0s
nossosdias, ahistoriadamedicinapermaneceu
0 apanagio do corpo médico. Destamaneira,
precisariaser médico parafazer ahistoriada
medicina, assm como apenas padres poderiam
redigir umahistériadalgrega

Atualmente, naFranca, existem duasca-
tedrasde historiadamedicina: umaocupadapor
um professor de medicina(em Paris), aoutra,
por umahistoriadora, aindaem Paris, embora
existam também orientagBes de trabalhos aca
démicos nalV sesséo da Ecole Pratique des
Hautes Etudes (EPHE) e naEcole desHautes
Etudes en Sciences Sociales (EHESS), assu-
midas por historiadores, sempreem Paris.

Uma outra orientacdo francesa, que se
mantem até hoje, quer que aepistemologia, e
portanto a historiado saber médico, sejauma
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exclusividade dosfil6sofoseocorraapartir da
historiadasidéias e dos conceitos. Ora, asal-
de €um objeto além do saber, sendo tanto um
conceito vulgar quanto umanocéo filosofica, e
nao uma coisacientificaem que ambos emer-
jem do Conhecimento. Assm, umhomem pode
se sentir estar bem de salide, mas nunca saber
serealmente estdbem de salide. A ausénciado
sentimento de estar doente permite apenas a
pessoaexpressar que estabem na aparéncia.
Em certamedida, permanece o fato de que a
sallde € geralmente cons derada como o maior
bem e o fundamento detodas asatividades hu-
manas. Suaetimol ogiagrega, saosou comple-
tude, gjuda-nosarecordar tal fato.

Nestas condi¢bes, ndo surpreende que,
pel o menosnaFranga, ahistoriada Salide sur-
giuquando ahistoriasocia seinteressou pelos
modos de vidanasociedade e nosseusniveis,
ou sga, pelasalideindividual ecoletiva, resul-
tando de um desenvolvimento, que € econdmi-
co, de umaestratificagcdo social e de atitudes
culturaisdiversficadas. Apenasaandisedasal-
de nos permite levar em contaastrés dimen-
sbes de nossa identidade: ado sagrado, ado
sabio eado econdmico (acivilizagdo materid).
Suasinteseresultanaessénciado Homem, ou
dos sentidos apontados acima: aMedicina.

Cuidadores e cuidados, somos dotados
deumaespecificidadetipicamentehumana aarte
deemitir edereceber, deanalisar edesinteti-
zar, de ser produto e produtor de nés mesmos
por meio de um esforco dereflexividade refe-
rente as nossas diversastraj etérias e a0 N0sso
percurso em comum. Naturados e naturantes,
tentamos nos col ocar de acordo com anature-
zague esta em nds e com a natureza que nos
cerca. Em suma, aprofissionalizacdo de nosso
“instinto de cura’ pode ver 0 seu sucesso em
umamedicalizacdo, tanto internaquanto exter-
na. lgualmente, aHistérianosconvidaaum di-
adlogo com o si préprio, com o0 outro que esta
em nés, e com osdoisreunidos. Estaprocura
sem fim daverdade néo acontece sem umacon-
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quistae umareconquista. O saber histérico acu-
mulado serve ao nosso conhecimento. Conse-
guentemente, a histériadasalide conhece qua-
tro principaiseixosde pesquisa: 0 conhecimen-
to dosprofissionaisde salde, oficiaiseoficio-
s0s; 0 reconhecimento da parte de doencaque
estdem nds, nanossa propriasalde; apercep-
¢ao de nossa hospitalidade, o acolhimento do
hospederealizado pel o proprio hospede, “ ater-
raéum vasto hospital” ; aidentificacéo daguilo
guenoscaracteriza: aunidade eadiversidade,
a estabilidade e a evolucéo de nossa propria
dindmica, aofazermosahistériadasmentalida
des, dito de outro modo, por elasereferir as
nossas atitudes diante do amor, daamizade, do
elosocial, davidaedamorte.

A historia dos profissioais de satde

Uma primeira brecha no “monopalio”
meédico da historiadamedicinase abre com o
estudo diacrénico da profissdo médica, e de-
pois das diferentes profissdes da salide. Jac-
ques Leonard*foi o primeiro historiador fran-
césque estudou em detalheaideologia, 0 estar
tuto social eavidacotidianados médicosdo
oeste (daFranca) duranteumlongo século XIX
(1803-1892). Neste campo, €leinaugurauma
pesquisacom baseinforméatica(1968-1976) e
constitui um arquivo detodas asinformactes
disponiveis sobre o corpo médico daprovin-
cia. Desde entdo, os médi cos apareceram ndo
maiscomo um bloco masem todaasuadiver-
sidade: econdmica, socid, cientificaecultural;
eisto desde o médico desconhecido até o dou-
tor o mais eminente. Até o decénio de 1970,
“aséarvoresescondiam afloresta’, dito de ou-
tro modo, as biografias de médicos célebres
escondiam aflorestados* andnimos’ eda“ra €’
médica. Maisainda, aprofissionalizacdo apa-
rece antes damonopolizacéo damedicinapelo
corpo médico. Em outrostermos, umaterapéu-
ticamédica, amplamente ineficaz aos nossos
olhosdo século X XI, foi impostaantesmesmo
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deter adquirido suficiente base cientificapara
estabel ecer um consenso entre os membrosdo
corpo médico ou, mesmo, em toda a popul a-
cao francesa.

Emparelhando com este primeiro estudo
histérico sobre o corpo médi co, exclusivamen-
te masculino, naFrancaaté 1875, outras pes-
quisas, deinspiracdo feminista, seseguiram. Elas
seinteressaram pelas profissdesfemininasde
saldee, em particular, quanto asenfermeiras®®,
Taisestudosdemonstraram que areferénciaa
religido cristdfoi substituidapel o saber ecom-
peténciaprofissionals, mesmo seprevaleceram
durante muito tempo asimagenstradicionaisda
mulher, santa, prestativaerepresentante deum
“segundo sexo” quendo teve acesso, por muito
tempo naFranca, aos estudosuniversitarios.

Pertencemigudmenteaeste setor ashis-
térias de outras profissdes de sallde, as partel -
ras**¢, asmassageadorasfis otergpeutas’e, en-
fim, asterapeutas ocupacionais. No que concer-
neatodos esses profissionaisde salide, aques-
t&o principa quefoi abordadasereferearela
cao entreaformacao, o etatuto juridico, afun-
cao socid eaidentidade profissional, consdera:
daagui no quadro da sociedade francesa. Em
suma, o acento foi e continuacolocado sobrea
legitimidade de umarel agcdo hierérquicaentre
cuidadosemedicina, tergpeutase médicos.

Demografia, biologia e sociedade: as
doencas

No final do decénio 1950, uma outra
correnteinovadora, adademografiaedaepis-
temol ogiahistéricas, permiteigualmentequea
historia se desenvolva. A descobertade uma
massadearquivos adormecidos’, congtituidos
pelosregistros paroquias, pelosrel atorios so-
bre* doencasepidémicas’ e pelastopografias
médicas, desembocaem umareconstituicéo das
familiasedapopul acdo, mastambémemnivels
devida, causasdo falecimento, higieneeali-
mentacdo. Além disso, os historiadores-de-
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maografo seinteressam pel 0 Antigo Regimede-
mogréafico”, pela“transicdo sanitaria’ e pela
“Revolucéo demogréfica’. N&o apenasostra-
bahosindividuaisuniverstariossemultiplicam
durante os decénios 1960 e 1970, como tam-
bém pesquisasem nivel nacional sdo empreen-
didas, referentes ao final do Antigo Regime
(1740-1789): pelo Instituto Nacional de Estu-
dos Demogréficos, pelo Laboratério de Demo-
grafiaHistéricadaEcole desHautes Etudesen
Sciences Sociales e pelo seu Centro de Pes-
quisas Histéricas, especia mente sob adirecéo
de Jacques Dupaquier ede Emmanuel Le Roy
Ladurie. E, nofim de 1969, aparece um nime-
ro especial dosAnnales Economies, Societés,
Civilisations(ESC) intitulado “ Biologiae Soci-
edade’.

No mesmo dominio dahistériacom base
quantitativa, umaoutradirecdo de pesquisaé
privilegiada: aepidemiologiahistorica. Asgran-
desepidemias de peste encontram osseushis-
toriadores: Danid Panzac®, o doutor Jean-Noé
Biraben®. Outros historiadores seinteressam
pelacdlera, por exemplo, Patrice Bourdelais'®,
ou pelavariola't, ou aindapelatubercul ose'.
Nesteslivros, encontram-serelatados osgran-
des epi sddios epidémicos, os danos sofridos,
osremedios utilizados, assm como as atitudes
politicas e sociaisfaceao perigo corrido.

Ou ainda, em outras obras, ndo €ahis-
toriade umadoencade homensque é estudada
mas ade um periodo relativamente breve' 14,
ondegrassam, lado alado, gravesdoencasen-
demo-epidemiol 6gicas. Estas pesquisasteste-
munham, parao periodo 1770-1790 essenci-
amente, amis&riafisiolégicaesocia dagrande
massa de camponeses franceses. Acontece 0
mesmo com aantropol ogiafisicadosreservis-
tasdo servigo militar (comego do século X1X),
investigacao dirigidapor Emmanuel Le Roy
Ladurieno Centro de PesquisasHistéricas. Aju-
dado pelaAlDS, volens nolens, o doutor Gr-
mek®® |he dedicaum livro asuahistéria. Gr-
meXk, criador do conceito de patocenose, abriu
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estaviacom asuahistériadeAIDS.
A histéria dos hospitais

Criticadosdesde o seculo X V111 por cer-
tosmédicos esclarecidos, os hospitaisfrance-
ses, bem diferente dos de hojeem dia, foram
estigmati zados por Michel Foucault*® queviu
nelesosgrandesresponsaveispela“ grandein-
ternacdo”, apartir dacriacéo de* hospitaisge-
rais’, entreofimdo século XVII eomeio do
seculo XVIII. Estaquestdo da” grandeinterna-
¢ca0” dos pobres, dosvagabundos, dos mendi-
gosedosinsensatos viu nascer um debate en-
treosseguidoresdaHistériaSocia eosdaHis
toriaconceptua .2 As pesquisas ef etuadas por
Jean Imbert’, um especialistaem Histériado
direito, pelahistoriadoraMuriel Jeorger®epelo
historiador Olivier Faure™® 2 demonstraram que
a“grandeinternacéo”, secorrespondiaauma
ideologiapoliticado poder red, no entanto ape-
nassereferiaaumaminoriaquetinhaatendén-
ciaaaceitar melhor o verdo do queoinverno,
poisafomeeofriofaziam-naencontrar no hos-
pital um abrigo, umamoradae comida. Se 0s
regulamentosinternos eram bastante severos,
suafracaaplicacdo, um controledeficienteea
faltade pessoal tornavam bastante menos se-
vera“agrandeinternacdo” . Enfim, adiversda
de dos estabel ecimentos, uns pequenos e po-
bres, outros enormes e excepcionais como 0
deParis, faz com que as medidas ditasimpos-
tas ndo correspondessem as praticas sociais.
Sem esquecer que, no seculo XVII edurantea
primeirapartedo século X1X, oshospitais, em
suamaioria, ndo eram medicalizadose que 0s
meédi costinham ai um papel reduzido face as
religiosas eapsnotavel sque asseguravam, uns
ofuncionamento, outros, agestdo. O assmdito
poder médico ndo é assim téo antigo como al-
guns afirmaram. Narealidade, ele é de outra
natureza: o de cada pessoa se improvisar ela
prépriade médico, ou o de preferir o curandei-
ro ou o charlatéo (automedicacdo), ou o depre-
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ferir o doutor em medicina(hetero-medicacéo).
A histéria das mentalidades

Umadltimadirecéo de pesquisamarcou
fortemente osdecénios 1980 e 1990: ahistéria
dasmentalidades, quer dizer, adasatitudesante
avidaeamorte, ao nascimento eador® eao
amor?, Os diversos estudos por elapropicia-
dosmostram asecularizacdo eaindividuaiza-
Ca0 progressivasdestas atitudes e o crescimento
deumamedi calizacdo dasociedadefrancesa, e
com adimensdo do sagrado néo fazendo se-
néo se metamorfosear.

Tréshistoriadoresfranceses dasatitudes
faceamorte devermn ser mencionados. Philippe
Ariés®, um autodidata que se autodenomina
“um historiador dedomingo”, um historiador
comunista, Michel Vovelle?* eum historiador
“catdlico deesquerdd’, Francois L ebrun®. Eles
sublinharam apassagem de umamorte espeté
culo edificante deumatradicdo cris@aumain-
timidade familiar damorte. O estudo de uma
s&riedetestamentos, aandlise de ex-votos, en-
tre outros exempl 0s, mostraram 0 nascimento
de umasociedade maisindividualista, cadavez
maissensivel ao prestigio do doutor em medici-
na e dos medicamentos farmacéuticos, partin-
do maisde umasalide do corpo do quedeuma
saldedaama.

Do mesmo modo, no dominio do nasci-
mento e do parto, alenta passagem dacoma-
dreaparteira, conhecedoradasregras de sua
arte, e depoisao médico obstetra, testemunha
umamudancadeatitudequevai segenerdizan-
do. Ostempos mudam. N&o estAmaisnaguda
mUtuaentre mulheres e na preocupacao como
batizado. E dado lugar aos saberes anatdmico
efigol6gico, ahigieneno sentido cientifico, aos
gestostécnicosquepodem salvar améee/ oua
crianca.

Umaleituraatentadostrabalhosescritos
pel os antropdlogos e pelos etndlogos atuais
marcou ageracao de historiadores que se cen-
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tranahistoriadas mentalidades. A inteligéncia
dos contemporaneos, fundadaem simbolose
no raciocinio por analogiaentre o Corpo ea
Natureza, foi reval orizada, por exemplo, por
Jacques Gélis®, por Jean-Pierre Peter’ e por
Michel Foucault®.

Dentro damesma perspectiva, 0s usos
antigosdalimpezaforam melhor analisadose
melhor compreendidos, por exempl o, por Ge-
orgesVigarello?% e por Jean-Pierre Goubert®.
Otemor aégua, apréticada“tualeteseca’, a
utilizacdo de perfumes nas pessoas da Corte a0
invésde umahigienefreqiente, avalorizacéo
do excremento na culturacamponesa, ndo fo-
ram mai s vistos como manifestacdes “ obscu-
rantistas’. Alémdisto, muitoshistoriadores, fran-
ceses e outros, de acordo com os antropol o-
gos, ndofaammaisemtermosde* ressténcias
populares’ faceaum progresso onisciente. Bru-
X0s, curandeiros, charl atbes, ndo s8o maisape-
nasaimagem invertidado“bommédico”. Eles
representam igual mente umaculturado corpo
quetem asuarazao de ser, histéricae sempre
atual, ndo apenas em paisesditosexdticos, mas
também na Francado século X X1!

Um balanco positivo

Assim, durante trintaanos, a pesquisa
em Histériada Salide na Francafoi marcada
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por quatro grandes diregdes: historiados pro-
fissionaisdasallde, historiadas doengas, his-
tériados hospitais, historiadas mentalidades.
Sem sustentacdo ingtituciona suficiente, salvo
adaDelegation Générale alaRecherche Sci-
entifique et Technique (DGRST) daEHESSe
do Centre National delaRecherche Scientifi-
gue (CNRS), ahistériadasalide permaneceu
o trabalho deindividualidades marcantes que
dirigiram algumasinvestigacfes coletivas as-
sim como dissertacdes de Mestrado e teses
de doutorado.

Seahistériadasalide néo €, naFranca,
umaespecialidade reconhecidapeauniversi-
dade, éporque elaabarcatodaahistéria: ado
corpo, “ o simbolo dos simbolos’, segundo o
fil6sof o Merleau-Ponty, individual e coletivo,
um ediverso, efémero eimortal. “ E no alimen-
toquereside o remédio”, escreveu Hipocra-
tes. Jean-L ouis Flandrin, entre outros, o sa-
bia, assim como todos os gourmets daterra.
Ou sga, emum aimento tanto espiritual quan-
toterrestre, ligquido ou sélido, em umapala-
vra, saboroso, tanto é verdade que saber pro-
vém de sapere, ou seja, um gosto pelavida
gueenglobae quetranscende NOssos ¢inco sen-
tidos* aparados’ pelo sentido cognitivo. Cro-
nofagos nGs somos, devoradores nés perma-
neceremos. A pogdo estdno veneno; o vene-
Nno esta na pocao.

Abstract: Thisarticle describes how, having emerged in thelast thirty years, research on History
of Health in France has been marked by four great research directions: history of health
professionals, history of diseases, history of hospitals, history of mentalities. It presents the
state-of-the-art in each one of these directions during those decades. Finaly, it points to the
difficult process of being recognized as a separate specialty due to the broadness of its theme:

the body.

Key words: History. Health. Health professionals. Diseases. Hospitals. Mentalities. France.
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