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WELCOMING THE NEWBORN: THE MODERNITY OF SOME
VIETNAMESE RITUALS

alteracdes dentro do novo contexto.

MODERNIDADE E CULTURA

A importancia da cultura é ser a fonte da
psique, coletiva e individual, conferindo-lhe os
elementos indispensaveis de sentido e enunci-
ando o seu lugar no mundo. A cultura prepara
um espaco grupal de desenvolvimento, porta-
dor de progresso, que se chama civilizacao.

Existem, entre a civilizacdo ocidental e
a oriental, diferengas na maneira de conceber
as relagOes entre os elementos constitutivos da
cultura. Para dar uma rapida sintese, parece que
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Resumo: A partir da consideracdo de diferencas entre a civilizagdo ocidental e a oriental na maneira
de conceber as relagdes entre os elementos constitutivos da cultura foram observados os processos
e a construcéo dos processos de identificacdo das relagdes homem-mulher, adulto-crianga, hierarquia-
subordinacdo nas culturas da Asia que estdo atualmente margeando a modernidade devido a
mundializacdo das referéncias culturais. O presente artigo baseou-se em observagdes clinico-
antropoldgicas que mostraram que certos rituais da acolhida do recém-nascido vietnamita persistem
em sua significagdo moderna. O artigo descreve e explica o significado tradicional de alguns destes
rituais: o fio no pulso; o desenho da sobrancelha; a massagem; o processo de nomeagao; a entrado
do neonato no espaco domiciliar; as festas do primeiro més e do primeiro aniversario, mostrando as
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a cultura oriental encara todas as coisas, todo
acontecimento, em uma relacdo dialética de
complementaridade (o Yin-Yang chinés e o Am-
Duong vietnamita). O que existe, existe apenas
pela presenca de seu complemento que especi-
ficaa diferenca, a separacdo e a simetria. O ele-
mento e o seu elemento complementar associa-
do formam a entidade que instala a harmonia.
A temporalidade surge como o vetor da evolu-
¢do: a harmonia e 0 seu complemento assim
emergido formulam um novo movimento que
finalizam em um nova entidade, mais
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integrativa, maior, mais global. A harmonia se
desenvolve em um universo einsteiniano “em
expansdo”: 0s pontos que delimitavam os esta-
dos complementares necessarios, e faziam
avancar 0 movimento, tornam-se, assim, me-
nos importantes. Tornam-se pormenores
constitutivos de um conjunto amplificado.

Na cultura ocidental, as relagdes
dialéticas sdo relacdes entre elementos de va-
lor igual, rotulados como agonistas e antago-
nistas. O julgamento platdnico do pré e do con-
tra criou uma ordem de organizag&o do espaco
daquilo que sera doravante nomeado como
constitutivo do conflito. Aresolugdo do confli-
to dialético, a maneira kantiana ou hegeliana,
conduz a formulacdo de uma sintese entre ele-
mentos contrarios. O aparecimento do terceiro
termo unifica a contradicdo e produz uma eco-
nomia do sistema que avanca, portanto, insta-
lando novas condi¢des, reposicionando o pro e
o0 contra. A discussdo existird sempre. O com-
plementar é necessariamente contrario? Nome-
ar o simétrico supde o oposto que sera imedia-
tamente o0 antagonista? A esséncia das coisas é
intrinsecamente silenciosa, ou um espelho
daquil que lhe situa o limite? O bebé é o com-
plementar da entidade familia, ou o terceiro
termo de uma sintese de dois seres que formam
um casal?

Pelo que nos concerne, o recém-nascido
na cultura asiatica é considerado como o sujei-
to harmonioso da relacdo complementar,
sexuada, de dois pais. O nascimento é 0 acon-
tecimento complementar @ morte, em uma su-
cessao ciclica do tempo, tendo a filiagdo e a
geragdo como “fios vermelhos”. O recém-nas-
cido ndo é, a0 menos na representagdo cultu-
ral, o terceiro ser, forcosamente olhado como

sexuado pelos pais engquanto (suposto)
rival, aliado ou cimplice. Observamos, entdo,
muito atentamente 0s processos e a construcao
dos processos de identificacdo das relagdes de
ordem (homem-mulher, adulto-crianca, hierar-
quia-subordinacao) nas culturas da Asia, que
margeiam a modernidade com a mundializagdo
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das referéncias culturais. O que acontece nas
populacdes migrantes asiaticas mergulhadas na
cultura ocidental emerge como uma situacao
de laboratorio: condicdes experimentais de evo-
lucéo para culturas em via de modernizacéo e
condicdes experimentais de integracéo que es-
tudam, por um efeito de espelho in situ, as re-
lagdes das mentalidades (para tomar um termo
genérico) endo e exdgenas.

Observages clinico-antropologicas
mostram que certos rituais da acolhida do
recémnascido persistem em sua significacéo
moderna.

Um abordagem psicoldgica empiricare-
presenta um ganho em interesse se uma leitu-
ra dindmica ajudar a compreensao da maneira
de ser no mundo considerada como uma arte
de viver. O alter ego constitui a fonte da
alteridade cultural, da diversidade irredutivel
das civilizagdes. A cultura é uma estilizacdo
da existéncia.

COLOCAR UM FIO NO PUNHO

Muito cedo, ao nascer, 0 bebé recebe um
fio, colocado no pulso, em geral trangado. Uti-
liza-se 0 mesmo fio de costura que serve para
costurar as pecas de tecidos usados para con-
feccionar uma roupa, o que o distingue do bar-
bante para empacotar, por exemplo.

Este simbolo de ligamento5 tem varios
significados em uma regi&o onde a mortalida-
de infantil é grande. E importante, com efeito
gue, no nascimento, o fio prenda o espirito e 0
corpo em uma Unica entidade, para dar a parti-
da a uma existéncia. Em geral, considera-se o
espirito como resultado de uma encarnagéo que
encontra a sua forma, - a sua formalizacéo -,
em um corpo construido a partir do corpo da
mée, ao longo da gravidez. O recém-nascido,
ao nascer, tem a idade de um ano. A vida come-
ca desde a concepcao mental (no imaginério e
no simbolico) dos pais. Esta vida se torna exis-
téncia declarada quando a gravidez se torna

5 Attachement: tanto € apego, afei¢do quanto ligamento, atadura.
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visivel (estar gravida). E uma nogao de visibi-
lidade que se diferencia da de vitalidade. Algu-
mas mulheres asiaticas sd se inscrevem em uma
maternidade a partir do momento onde “aqui-
lo” aparece visivel (vivenciado=nauseas), e nao
no momento em que um teste de farméacia com-
prova o seu estado.

E tanto um ato de nascimento quanto de
reconhecimento simbdlico que os pais conce-
dem ao recém-nascido. O fio preenche uma
funcdo de ligar aquilo que nds chamamos
“crianca real” e “crianca imaginéria” a crianga
finalmente 14, como o simbolo representavel da
perpetuagdo de uma filiagdo. Na religido bu-
dista, 0 espirito incontestavelmente tem origem
no Karma informe das geracdes precedentes,
gue o transmitem a um herdeiro merecedor. Um
bebé com boa salde, sem handicap, testemu-
nha um bom Karma gragas as realizaces éti-
cas das geragdes antigas.

A evolucao desta tradicdo se moderniza
em presentes como correntes de ouro, com 0
nome gravado ou a gravar.

Como um gesto de vaidade, algumas
mulheres usardo pulseiras, alguns homens usa-
rdo uma corrente. Os mais elegantes preferirdo
pulseiras de jade. Esta pedra é considerada uma
representacdo da eternidade. Se a pulseira de
pedra quebra, indica ma sorte, sinal
premonitério de uma infelicidade por quebra
de um equilibrio, de uma harmonia. Assim, elas
desejam se enfeitar com esta pulseira apenas
nas grandes solenidades, permanecendo nos
cofres nos dias comuns.

DESENHAR ABELEZA DO
CARATER

Desde os primeiros momentos, a mae (ou
aavo) traca com o caule de uma folha de bétele
a linha das sobrancelhas do bebé. E bom que
ela o faga com um s6 trago, com a mo levanta-
da, em um gesto seguro portador da total con-
fianca que o evento requer. A tradicdo indica
que esta € a maneira de desenhar a futura bele-
za do rosto e dar os tracos visiveis da persona-
lidade da crianca. Poder-se-ia dizer que é um
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investimento narcisico que se opera en-
tre a mée e a crianga, sendo mais significativo
ainda para as filhas. A folha de bétele se parece
com a folha da arvore “bodhi”, ao pé da qual
Buda prega o despertar, e tem a forma estilizada
de um coracéo.

No teatro classico, o movimento das so-
brancelhas representa a expressdo dos estados
de quietude e de colera, no sentido prdprio da
expressdo: franzir as sobrancelhas.

MASSAGEAR O BEBE

Nos primeiros dias, e até o bebé mani-
festar 0s seus movimentos espontaneos, reco-
menda-se acariciar o rosto do bebé com movi-
mentos de alisamento e massagear 0 corpo
inteiro, pegando, parte por parte, na méo intei-
ra (ndo dizer que ha uma intencdo de maltra-
to!). Trata-se de gestos de ligadura, como para
firmar os musculos e cola-los aos 0ssos € a pele,
e conciliar as partes moles e as duras com 0s
seus envelopes.

E espantoso constatar como o bebé vive
isto olhando fixamente o manipulador. Pode-
se acreditar que esta pratica tem uma funcao
de integracdo psicosensorial, uma espécie de
sensualidade primitiva que assegura uma uni-
dade psicomotora construtiva dos primeiros
esquemas corporais. Este exercicio pode ser
feito também na agua, frequientemente no chu-
veiro ou por um chuveirinho no Vietng, e na
banheira quando se tem os meios. Algumas fa-
milias passam por tipos de invélucros antes de
dar a ducha ou o banho.

‘Mui’, que quer dizer literalmente odor,
envia a uma atmosfera de sensualidade que une.
E um vocabulo empregado entre amantes. E
comum o bebé reconhecer e se prender ao odor
de sua mae. N&o se passa perfume no bebé. O
equivalente ao beijo ocidental é o cheirar, que
foi algumas vezes rotulado pejorativamente de
atividade “psicotica” de fungar, liberando, deste
modo, por estas palavras, interpretacdes e con-
dutas erroneas.

O uso do talco veio com o cuidado mo-
derno do bebé. Este pé da uma pele branca, doce
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e perfumada. Este uso foi abandonado no Vietna
por causa do clima mas mantido no exilio por
algumas méaes que repetem o que conheceram
outrora.

DAR O NOME A CRIANCA

E ainda bastante usual que a crianca re-
ceba dois nomes emblematicos apostos apés o
patronimico. O patronimico (exemplo: Luong,
Nguy?n) é tradicionalmente colocado em pri-
meiro lugar para marcar a ordem de filiacdo e a
identificagdo com o grupo.

Colocar o pré-nome antes do nome
patronimico, @ maneira ocidental, imp&e inver-
ter as perspectivas das relagGes individuais e
familiares. Ddmo-nos conta de que a cultura
enuncia muito cedo, deste modo, o lugar da
pessoa. No mundo anglo-saxao, qualifica-se de
“christian name” (nome cristdo) o pré-nome
colocado em primeiro lugar (first name) para
assegurar uma protecéo divina ou do sagrado.
A esse respeito, a cultura administrativa colo-
ca em primeiro lugar o patronimico, antes do
primeiro e do segundo pré-nomes.

O primeiro nome emblemético dado a
crianca vietnamita serve a um uso familiar, pri-
vado. Nao é sempre um nome bonito mas um
qualificativo substantivado que surge segundo
0 acontecimento ou o vivido da familia no
momento em que chega o bebé. A menina de
nome D?u, que quer dizer a semente (o feijédo),
ou entdo a “coisa colocada”, terd como nome
publico de pessoa nhan, que quer dizer “quie-
tude pacifica”. Ao lado dos dois nomes de pes-
soa, a familia designa igualmente a crianga pela
sua posicdo na fatria, por exemplo, benjamim,
Ut (no exemplo precedente: Ut D?u). O nome
recebe também uma marca pela sua relagdo com
0 ano astrolégico representado por um animal
(0 ano de 2002 é representando pelo Cavalo).

Na tradicdo vietnamita, a dupla denomi-
nacdo servia também para enganar um génio
mal que poderia, passando por 4, levar o bebé
ainda frégil, ouvindo o seu belo nome. O nome
dado a crianca revela, em geral, uma
significagdo,uma qualidade moral, ou entdo é
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0 nome de um elemento da natureza que a lite-
ratura fez dele um simbolo. No Vietna, que é
um pais tropical, 0 nome Tuy?t, que quer dizer
neve, é dado com referéncia a sua brancura
como um simbolo de pureza e de limpeza, tal
como a literatura de inspiracdo chinesa relata.

Esta dupla qualificacéo instala, pois, na
crianca a aprendizagem da marcacéo dos espa-
cos privados e publicos, o sentido vivido real
da familia de seu lugar, e a inspiracdo indivi-
dual como um projeto de vida no social.
Frequentemente, na adolescéncia, somente 0
nome oficial permanece ao lado do nimero da
colocacéo na fatria. Este modo de proceder per-
mite colocar uma distancia ante 0 mundo exte-
rior, que pode ser hostil.

Com a migracdo, as criangas podem con-
servar esta dupla nomeag&o com um outro uso.
Os pais colocam, em primeiro, um pré-nome
francés e, como segundo, um pré-nome
vietnamita. O pré-nome francés é usado na es-
cola e 0 nome vietnamita, na casa. Esta
complementaridade instala uma forma de
bilinguismo, na origem de possiveis cisdes, por
exemplo quando segredos de familia séo insi-
nuados por meio de ndo-ditos.

MOSTRAR E COMPREENDER O SEU
ESPACO DOMESTICO

Cada moradia tem uma alma que reflete
a cultura afetiva dos lugares. O guardiao teste-
munha dos lugares se chama Ong Téo (tradu-
zido por génio do lar) que vai fazer o relatorio
das atividades vistas e ouvidas, no Céu, no
momento das festas de fim de ano.

O bebé, ao chegar em sua casa, é levado
para visitar a sua moradia. Vem saudar os alta-
res, principalmente o altar dos ancestrais, de-
pois faz a ronda da propriedade. O pai (o pai, a
méae ou um dos avés) leva-o de um cémodo a
outro como 0 morador que apresenta a sua casa
a um recém chegado. Descreve a mobilia e a
disposicéo dos objetos como se ele fosse um
adulto. Faz-se funcionar as maquinas, abremse
as torneiras para gque ele escute 0 som assim
como o das janelas. No campo vietnamita, fazse
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a ronda da horta ou a visita ao tmulo familiar
como a apresenta-lo a familia.

Esta maneira de falar com a crianga nos
diferentes cdmodos da casa permite-lhe regis-
trar as diversas sonoridades de seu ambiente
domeéstico, prevenindo certas formas de angus-
tia do espaco e apreendendo, provavelmente,
o efeito de volume e do movimento.

OS DOIS PRINCIPAIS RITUAIS: A
FESTA DO PRIMEIRO MESE O
PRIMEIRO ANIVERSARIO

A festa do primeiro més pleno é chama-
do igualmente de Oferendas & Lucina (Cung
M?). Preparam-se oferendas aos ancestrais e a
parentela convidada partilha um festim rico e
completo para assinalar o desmame do bebé,
que recebe presentes, poemas, sentencas para-
lelas (cau d?i), roupas. Os donativos a Lucina
(Lucina=deusa romana que presidia ao nasci-
mento) podem ser compostos de doze pares de
sapatos, de doze macos de bétele; ou doces ...
(o nimero doze corresponde a comunidade dos
doze deuses que moldaram o bebé no ventre
materno). Outrora, 0 parto era em casa. Espe-
rava-se para ir registra-lo, algumas vezes, a fes-
ta do primeiro més do recém-nascido. E uma
maneira de diferenciar o nascimento privado
da chegada no social conservando uma apa-
réncia de segredo, como uma protecdo suple-
mentar.

O aniversario do primeiro ano ¢ a festa
do fim do berc¢o (thdi ndi). O ritual é bastante
parecido com o da festa do primeiro més. Em
certas familias, organiza-se uma primeira fes-
ta trés dias depois do nascimento mais cem dias.
A nocéo da festa do centésimo dia correspon-
de arepresentacdo da duracdo necessariaa uma
metamorfose: para o bebé, é a simbolizacéo de
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sua presenga no mundo formal (da forma visi-
vel) a partir do informe. (Para o agonizante,
sera a partida ou o retorno ao mundo informe,
0 espaco do nirvana). A partir desta festa, pode-
se verificar, de modo ndo obrigatorio, que a
crianca dorme sozinha, um sinal de uma etapa
que visa amenizar a angustia da separacao. A
partir desta festa de fim do berco, a nocdo de
escolha pessoal ja existe para a crianca, assim
como a idéia de uma certa determinacdo dos
acontecimentos a vir. Coloca-se diante dela uma
superficie sobre a qual estdo dispostas um cer-
to nimero de objetos representativos de pers-
pectivas de escolha do futuro: um espelho, uma
caneta, um livro, uma ferramenta... Observar-
se-4, de um modo ltdico, a primeira, a segunda
e a terceira escolhas que o bebé faz. Esta prova
divinatoria era mais rigorosa na tradigdo chi-
nesa, encarada como uma préinscricéo do des-
tino da crianca que se revela, deste modo, a
familia. Apresentava-se a crianca objetos cor-
tantes como simbolos de poder.

Outrora, a festa de aniversario ndo exis-
tia. O T?t, a festa do novo ano, é o aconteci-
mento que permite trocar votos e desejar um
ano novo de vida plena. A partir desta festa,
todos adquirem um ano a mais. O aniversario é
coletivo e este ritual assegura a identidade. Uma
crianga concebida e nascida em ano pleno abor-
dara a existéncia melhor que aquela cuja géne-
se foi entre dois anos, desde a sua concepgao a
sua chegada no mundo. N&o é bom passar o
T?t no ventre materno porque isto quer dizer
gue o bebé foi desdobrado antes de aparecer
inteiro no nascimento. Sera preciso vigiar para
que ele ndo se “cinda”. Igualmente néo se visi-
ta as parturientes no dia do T't, porque ela é
também “duas em uma”. A méxima para dese-
jar uma gravidez perfeita é que “a mae (seja)
redonda e a crianga quadrada” (m?tron, com
vubng)
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Abstract: Taking into account the differences between the Occidental and the Oriental civilizations
with regard to the way they conceptualize the relationships between the constitutive elements of
culture, the present study observed the Asian cultural processes and identification construction between
man-woman, adult-child, and hierarchy-subordination. The Asian population is now bordering
modernity due to the globalization of the cultural references. This article is based on clinical-
anthropological observation, which shows that some rituals to welcome the Vietnamese newborn
endure at the present time. The article describes and explains the traditional meaning of some of
these rituals: the attachment of the wrist; the drawing of the eyebrow; the massage; the naming
process; the newborn’s entrance into his/her new home; the first month and the first year parties,
showing some changes within the new context.

Key-words: Vietnamese newborn; welcome rituals; modernity; tradition.
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