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Resumo: Esse artigo sintetiza alguns exemplos de conhecimentos tradicionais apresentados
pelos indigenas brasileiros ao longo da histéria em relagao ao uso e manejo das plantas. O obje-
tivo ¢ destacar a relevancia da etnociéncia indigena, levando em consideracio que os indigenas
foram grandes contribuidores da histéria da ciéncia no Brasil, em que indicam as diferentes for-
mas de se considerar a natureza em que vivem, suas técnicas em variados contextos culturais, a
inter-relagcdo com diferentes formas do saber e suas transformacées ao longo da histéria. Assim,
este trabalho reune informagées sobre o uso das plantas presentes na cultura indigena brasileira,
numa abordagem sobre seus costumes, conhecimentos sobre ervas medicinais, corantes, o uso
de venenos, desenvenenamento, dentre outras atividades, sob o ponto de vista etnocientifico,

apoiados em registros de documentos histéricos.
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Indigenas brasileiros e o uso das plantas: saber tradicional, cultura e etnociéncia

Brazilian indigenous and plant use:
traditional knowledge, culture and ethnoscience

Abstract: This article summarizes some examples of traditional knowledge presented by Bra-
zilian indigenous throughout history in relation to the use and management of plants. The ob-
jective is to highlight the relevance of indigenous ethnoscience, taking into account that the
indigenous were major contributors to the history of science in Brazil, in which they indicate the
different ways of considering the nature in which they live, their techniques in different cultural
contexts, the interrelation with different forms of knowledge and their transformations through-
out history. Thus, this work brings together information about the use of plants present in the
Brazilian indigenous culture, in a wide approach about their customs, knowledge about the cure
of diseases, dyes, the use of poisons, among other activities, supported by records of historical

documents.

Keywords: ethnoscience, indigenous knowledge, indigenous culture, traditional knowledge.

Introdugio

A etnociéncia surgiu em meados dos anos 50 do século XX como linha de pesquisa,
ganhando impulso através de investigadores norte-americanos que desenvolveram pesquisas
com populagdes autéctones da América Latina. O uso do prefixo etno inclui consideragdes
como linguagem, comportamentos, jargdes, mitos e simbologia propria de um contexto social e
cultural. De acordo com Diegues (1996)1, foi o antropoélogo belga Claude Lévi-Strauss, pioneiro
nos estudos de etnociéncia, com analises dos sistemas de classificagdo popular publicado em sua
obra intitulada La Pensée Sanvage (O Pensamento Selvagem — 1962). Para Lévi-Strauss (1989)2, as
representacoes da natureza pelos povos primitivos representam uma ciéncia concreta, com co-

nhecimentos importantes sobre botanica, ictiologia, farmacologia, astronomia etc.

A etnobotanica relaciona-se com a concepe¢io cultural especifica do universo dos vege-
tais, que pode ou nio estar relacionada a classificacio da botanica oficial. Para uma pesquisa
sobre os conhecimentos indigenas em relagdo a parte botanica, deve-se levar em consideracio
que o conhecimento indigena nio se enquadra em subdivisdes precisamente definidas como é

organizada na biologia. Segundo Posey?:

I DIEGUES, A. C. S. O Mito Moderno da Natureza Intocada. Sio Paulo: HUCITEC, 1996.

2 LEVI-STRAUSS, C. O Pensamento Selvagem. Campinas: Papirus, 1989.

3 POSEY, D. A. Etnobiologia: teoria e pratica. In: Darcy Ribeiro (Org.) Suma Etnoldgica Brasileira.
Petrépolis: Vozes/FINEP, 1986, p. 15 — 25.
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A metodologia dessa ciéncia comega por investigar os conceitos e relacio-
namentos estabelecidos pelos grupos indigenas dentro e entre as catego-
rias cognitivas. Os padroes de classificagio e de nomenclatura (tipologia e
taxonomia) elucidam os principios subjacentes a logica indigena e os elos
que unem ditos conceitos. A propria elaboragao das subcategorias consti-
tui um guia émico, isto ¢, visto de dentro, que permite penetrar no 4mago
dos sistemas, fornecendo um indicio seguro do seu significado cultural.
Da mesma forma, as categorias ordenadas em nivel mais alto (superorde-
nadas), ou seja, as relagdes hierarquicamente mais elevadas presentes em
qualquer sistema taxon6mico podem vir a ser indicios claros de organiza-
¢io simbdlica. Uma vez descoberta as categorias indigenas definidoras de
fenémenos naturais, os especialistas nos diversos campos cientificos po-
dem dar inicio a coleta de dados referentes as suas respectivas especialida-
des, tais como a etnoentomologia, etnobotanica, etnofarmacologia, etno-

pedologia, etnogeologia, etc?.

Todavia, as crengas e conhecimentos de fenomenos naturais podem nio coincidir com

a ciéncia académica, porém, os dados devem ser mantidos e registrados na sua totalidade, pois:

1) alguns conceitos indigenas podem gerar novas hipoteses a serem testa-
das, 2) algumas ideias, ndo passiveis de serem analisadas, devem ser arqui-
vadas, 3) algumas crengas, entretanto, por mais ilégicas e absurdas que
possam parecer, podem vir a demonstrar seu papel de mecanismos sociais
para regular o consumo de alimentos ou para a manutencio do equilibrio

ecolégico’.

A contradicdo ou a anomalia sdo principios culturais que exigem maior extensio em
investigacdo, metodologicamente, ndo se deve desprezar os obstdculos que aparecerem, mesmo
que contraditérios ou absurdos. B neste momento que se enxerga as diferencas entre a biologia
e a etnobiologia, pois a primeira trata os fendmenos naturais culturais como dados estatistica-
mente irrelevantes, todavia que a etnobiologia considera a anomalia e a contradicio como ele-

mentos fundamentais ao desenvolvimento dos métodos de pesquisa®.

Segundo Cabalzat” cada sociedade define e desenvolve sua prépria forma de classifica-
¢do e nomenclatura para as plantas. O sistema de nomeagéo e classificacio cientifica baseia-se
no conceito de espécie e a similaridade entre elas. O sistema de classificagdo indigena também
utiliza este processo, classificando as plantas de acordo com as semelhangas fisicas, mas também
de acordo com suas utilidades, origens e ecologia. Assim, a classificacdo indigena usa varias ca-
racteristicas para identificar plantas, fazendo com que muitas vezes os resultados sejam seme-
lhantes, podendo ocotrer de uma espécie corresponder a um tGnico nome indigena, ou ao con-

trario, um nome indigena pode corresponder a mais de uma espécie. Um exemplo pode ser

4POSEY, op. ¢it., p. 15 e 16.

5 POSEY, op. cit., p. 16.

¢ POSEY, gp. cit., p. 15 e 16.

T CABALZAR, A. Manual de etnobotinica: plantas, artefatos e conbecimentos indigenas. Sio Paulo/Sio Gabricl da
Cachocira: Instituto Socioambiental/Federacio das Organizacoes Indigenas do Rio Negro (FOIRN),
2017.
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observado no Quadro 1, que para alguns povos da familia linguistica Tukano do Noroeste Ama-
zOnico, varias espécies do género Inga, chamado popularmente de ingazeiro, sio classificadas

como ‘mere ou mene’s,

Quadro 1: Classificagdo para as espécies do género Inga em algumas linguas indigenas pertencentes a fa-
milia linguistica Tukano

Cientifica Portugués Tukano Tuyuka Makuna Desana
Inga macrophylla Inga da coceira Busa mere Wikire mere Buya mene Buya mere
Inga edulis Inga cip6 Mere pahka Yoare mene Ohte mene Yoari mere
Inga thibandiana Inga do macaco Moara mere Wifia mere Behkoa mene Moara mere
Inga pezizifera Inga amarelo Papuaku mere | Papukusarigu | Kereka musi kugu | Papuaku mere
mene mene

(Fonte: CABALZAR, 2017, p. 39).

O conhecimento sobre o manejo de recursos naturais envolve uma abordagem multi-
disciplinar. O conhecimento tradicional ecolégico ¢ resultado do processo de adaptagiao que o
ser humano desenvolve no fenémeno coevolutivo do ecossistema em que estd inserido®. De
modo geral, o uso de plantas e produtos naturais ¢ comum na medicina popular!?. Os indigenas
brasileiros utilizam seus conhecimentos para a sobrevivéncia na natureza, e o uso das plantas e
da vegetagdo em geral garantem sua alimentagdo, habitagio e cuidados com a satde. Assim
sendo, pretende-se apresentar uma sintese de conhecimentos indigenas relacionados a suas ati-

vidades com o uso das plantas para estes fins.

Conhecimentos indigenas para a cura de doengas e o uso de ervas para fins medicinais

Os indios brasileiros encontram no mato as solu¢des para suas enfermidades e neces-
sidades de autocuidado. A pratica da medicacio e uso de remédios caseiros proporcionam be-
neficios para as doencas e promovem o “saber” sobre a flora em que vivem. O conhecimento

indigena pode ser definido como um conjunto cumulativo de crencas e conhecimentos que sdo

8 CABALZAR, gp. cit., p. 39.

2 RODRIGUES, R. A;; NETO, A. S. R,; SILVA, M. L. F. Saberes indigenas e ressignificagdo no processo
identitario dos Sateré-Mawé/AM. Espago Amerindio, v. 8, n. 2, p. 206 — 229, 2014.

10 PEZZUTI, J.; CHAVES, R. P. Etnografia e manejo de recursos naturais pelos indios Deni, Amazonas,
Brasil. Acta Amazionica, v. 39, n. 1, p. 121 — 138, 2009.
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transmitidas de geracdo em geragdo em sua comunidade, pela transmissao cultural sobre as rela-

Oes existentes entre os seres vivos ¢ o seu ambiente!l. Os indigenas possuem um vasto conhe-
istent tr res vi mbiente!!. Os indigen m um vasto conh

cimento etnobotinico, capazes de fazer classificacGes e associacGes, o qual foi descrito por Levi-

Strauss:

Os indigenas tém um agucado senso das arvores caracteristicas, dos arbus-
tos e das ervas proprias de cada "associacio vegetal", tomando essa ex-
pressio em seu sentido ecoldgico. Eles sio capazes de enumerar nos mi-
nimos detalhes e sem nenhuma hesitagio as arvores proprias para cada
associagdo, o género de fibra e de resina, as ervas, as matéria-primas que
fornecem, assim como os mamiferos e passaros que freqiientam cada tipo
de habitat. Na verdade, seus conhecimentos sao tao exatos e detalhados,
que sabem também nomear os tipos de transi¢do... Para cada associacio,
meus informantes descreviam sem hesitar a evolucio sazonal da fauna e

dos recursos alimentares.!2

Assim como na biomedicina, toda desordem necessita de uma explicagiao. Nas socie-
dades tradicionais a interpretacio de uma desordem biolégica ou corporal esta relacionado as
regras do grupo social, da cultura, da religido ou simbologia especifica, nio significando a ausén-
cia de um saber elaborado em relacdo a doencga organica. De acordo com George Foster (apud
BUCHILLET, 1991, p. 26)13, “as causalidades (etiologias) personalisticas sio diferentes das cau-
salidades (etiologias) naturalisticas". As primeiras atribuiriam a doenga 2 intervencio deliberada
de agentes exteriores humanos (feiticeiro) ou nao humanos (divindades, espiritos, fantasmas,
animais), sendo caracteristica de sociedades tradicionais, como as sociedades Amazonicas, Afri-
canas ou da Oceania'®. As segundas explicariam a causa da doenga baseada nas forgas naturais,
como calor, frio, vento, perturba¢des nos humores corporais, entre outros, caracteristicas das
tradicoes da India, Grécia ou China. Esses dois tipos de explicacbes das causalidades das doencas

podem coexistir numa mesma doenga e apresentar niveis de causalidade!®.

Na medicina tradicional, os saberes botanicos e as farmacopeias indigenas estdo asso-
ciadas as praticas xamanicas. Citando como exemplo os indios Desana (da regido do Alto Rio
Negro), estes baseiam-se nas curas xamanicas utilizando encanta¢oes terapéuticas, enumerando
nomes de plantas ou animais que possuem atributo apropriado para a cura, como por exemplo:
relacionar a dureza da carapaga do jabuti como prote¢ao para o corpo de uma crianga, o sabor
acido para desinfetar e ajudar na cicatrizacio de uma ferida, a viscosidade para facilitar o parto.

A eficacia do tratamento xaménico nio deve ser somente explicado em termos de composicdo

11 GADGIL, M,; BERKES, F.; FOLKE, C. Indigenous Knowledge for biodiversity conservation. Awmbio,
v. 22, n. (2-3), p. 151 — 156, 1993.

12 LEVI-STRAUSS, op. cit., p. 61

13 BUCHILLET, D. A antropologia da doenga ¢ os sistemas oficiais de saide. In: Dominique Buchillet
(Ot1g), Medicinas Tradicionais e Medicina Ocidental na Amazénia. Belém: MPEG/
CNPq/SCT/PR/CEJUP/UEP, 1991, p. 21 — 44.

14 REIS, D. A. As praticas de autocuidado e o cuidado familiar dos indios Mura de Autazes, Amazonas.
2016. 267 f. Tese Doutorado (Enfermagem na Saide do Adulto) - Universidade de Sio Paulo/USP, 2016.
15 DA SILVA, S. B. Dualismo e cosmologia Kaingang: o xami e o dominio da floresta. Horizontes
Abntropoldgicos, n. 18, p. 189 — 209, 2002.
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quimica das plantas, mas também como veiculos de encantacio. Por exemplo, a casca amarga da
arvore caju (Anacardinum ocidentak. 1.) ou do cip6 alucinégeno yagé (Banisteriopsis sp.) é utilizada
como suporte e veiculo de encantagdo destinada a curar feridas ou hemorragias'®. Os taninos
contidos nas cascas possuem propriedade adstringentes e cicatrizantes, sendo as atividades bio-
légicas anti-inflamatérios, antifingicos e antibacteriana ja comprovadas em estudos, como os de
Rodrigues e Carvalho '7 e Albuquerque'®. Essas atividades sdo utilizadas e reconhecidas pelos
indios no sentido da cura de doengas, mas o interesse se sobressai nas propriedades simbdlicas,

como meio de classificagio e escolha de plantas.

O estudo de Pezzuti e Chaves!? sobre o uso multiplo de recursos naturais pela popula-
¢do indigena Deni, situada no Amazonas, mostra a utilizacio de diversas plantas com proprie-
dades farmacolégicas para os mais variados tipos de doengas, praticado pelos maiores conhece-

dores das plantas na comunidade indigena: os pajés (zupinehés).

Alguns exemplos de utiliza¢io pelos indios Deni de plantas medicinais com efeito anes-
tésico sdo: o latex da casca da euforbidcea chamada pelos indios de ‘inupunu’ e o cha das folhas
de uma espécie do género Piper (Patsi), que se mastigadas também provocam um efeito de dor-
méncia e formigamento na regido afetada. A planta da familia das araceas, chamada ‘mapidzu’ é
usada para a dor da ferroada de arraia. Para dores de estdbmago utilizam o ch4 de uma apocinacea
chamada ‘mado’, e a emulsio das folhas da solanidcea chamada ‘unuvana rebeberi’ como antitér-
mico®. As indias Deni possuem um ciclo de concep¢io definido, havendo mulheres gravidas
em perfodos especificos. Isso ocorre devido ao consumo sistematico de uma bebida preparada
com uma planta chamada ‘beku’, em que tanto o homem quanto a mulher ingerem a bebida em

grandes quantidades?!.

Pelos relatos dos padres, missionarios e naturalistas da época colonial do Brasil, encon-
tram-se passagens que descrevem o uso das frutas como remédio pelos povos indigenas. Estes
acreditavam, por exemplo, que a fruta caju servia para curar febres e dores de estomago, e o
abacaxi quando verde pode curar as feridas. A erva chamada petum (Nicotiana tabacum) foi a erva
mais difundida na América durante o periodo colonial e muito utilizada nas cerimonias religiosas
e nos rituais indigenas, mas também presente no uso cotidiano. A erva além de ser embriagante
e alucindgena, a qual produzia efeito de transe, tinha fungao medicinal até mesmo por religiosos,

como o jesuita Padre Manuel da Nobrega, que via na erva um grande remédio para a digestdo

16 PADUA, M. ¢z al. Assessment of antimicrobial activity iz vitro of ethanolic extracts of Banisteriopsis ani-
sandra (A. Juss.) B. Gates (Malpighiaceae). Rev. Bras. Plant. Med., v. 15, n. 3, p. 431-437, 2013.
17RODRIGUES, V. E. G.; CARVALHO, D. A. Levantamento etnobotanico de plantas medicinais no
dominio Cerrado na regiio do Alto Rio Grande — Minas Gerais. Ciene. Agrotecnol., v.25, n.1, p. 102-123,
2001.

18 ALBUQUERQUE, M. B. A mistica das plantas, bebidas e alimentos no Brasil colonial. Fénix — Revista
de Historia e Estudos Culturais, v. 11, n. 2, p. 1 — 22, 2014.

19 PEZZUTI; CHAVES, p. cit., p. 121.

20 Os nomes cientificos das plantas foram ocultados pelos autores do artigo (PEZZUTI; CHAVES,
2009).

20 PEZZUTL, CHAVES, op. cit., p. 131.
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de alimentos, cujo fumo ajuda nos “males corporais ¢ a fleuma do estbmago”??. Segundo descrito
por Vigier (1716, p. 434) 2* na Pharmacopea Ulyssiponense, o petum (tabaco) era utilizado para vérias
situagdes de enfermidades, como por exemplo, em situacoes de apoplexia, paralisia, letargo, su-
focacGes uterinas e asma, era indicado que a erva fosse colocada por cima e por baixo da regido
do corpo afetada. Oralmente, era usada para dores de dente com aplicacoes diretas da erva ou
em cachimbo, fazendo pelo natiz para indugao do espirro. A erva também servia para o trata-

mento da sarna, sendo utilizada por infusio ou cozimento.

Cada sociedade tem graus de especializacio cognitivo e institucional que imitam uma
“medicina” que é apoiada em um conhecimento empirico do universo fisico (saberes de biologia,
botanica, farmacopeia), porém, sempre atualizados e determinados por regras culturais?®. Resu-
midamente, pode-se considerar que todo ato de cura inclui dois polos de extensdo variavel: o

tratamento por sentido comum universal e o tratamento simbélico®.

Pintura corporal indigena: o uso dos corantes

A arte da pintura corporal ja era usada pelos homens de Neandertal, antes mesmo de
pintarem as paredes de suas cavernas, nas representacoes de suas celebracdes de fertilizacio ou
cetimOnias funebres?. O Brasil possui cerca de 200 sociedades indigenas, com variadas formas
de dialetos, muitos utilizam a pintura corporal como forma de expressio coletiva e individual®’.
Pintar e tingir o corpo e os cabelos corresponde a uma manifestacio cultural antiga, mas presente
até hoje em algumas culturas indigenas. Seu significado é amplo, podendo expressar beleza e
erotismo, prepara¢ao para a guerra, simbologia tribal ou clanica, usar simbolos na pele que indi-
quem um emblema étnico, a condi¢io social e sexual. Além disso, as pinturas corporais protegem
contra picadas de insetos e raios solates (insolacio), transformando-se em uma segunda pele do

individuo?8.

A carta do escrivao Pero Vaz de Caminha ao rei de Portugal D. Manoel I, em 1500, ja

descrevia a pintura corporal dos indios brasileiros:

22 ALBUQUERQUE, op. ¢it., p. 8.

23 VIGIER, J. Pharmacopea Ulyssiponense, galenica e chymica : que contem os principios, diffinicoens e termos geraes de
buma et outra pharmacia: et hum lexicon universal dos termos pharmacenticos, com as preparagoens chymicas et
composigoens galenicas, de que se usa... Edicdo: Pascoal da Silva. Lisboa: Reproduccién digital del original
conservado en la Biblioteca de la Universidad de Salamanca, 1716.

24 BUCHILLET, gp. cit., p. 31.

25 HAVERROTH, M. KAINGANG, um estudo etnobotanico: o uso e a classificagio das plantas na drea
indigena de Xapecé (oeste de SC). 1997. 192 f. Dissertagio de Mestrado (Antropologia Social) - Universidade
Federal de Santa Catarina, Florianépolis, SC, 1997.

26 ZILHAO, J. et al. Symbolic use of marine shells and mineral pigments. Proceedings of the National Academy
of Sciences, v. 107, n. 3, p. 1023 — 1028, 2010.

27 RIBEIRO, B. O éndio na cultura Brasileira. Rio de janeiro: Fundagio Darcy Ribeiro, 2013.

2 ALMEIDA, M. R.; MARTINEZ, S. T.; PINTO, A. C. Quimica de produtos naturais: plantas que
testemunham. Rev. Virtual Quim., v. 9, n. 3, p. 1117 — 1153, 2017.
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Alguns traziam uns ouricos verdes, de arvores, que, na cot, queriam pare-
cer de castanheiros, embora mais pequenos. E eram cheios duns grios
vermelhos pequenos, que, esmagando-os entre os dedos, faziam tintura
muito vermelha, de que eles andavam tintos. E quanto mais se molhavam,
tanto mais vermelhos ficavam. [...] Também andavam, entre eles, quatro
ou cinco mulheres mogas, nuas como eles, que nao pareciam mal. Entre
clas andava uma com uma coxa, do joelho até o quadril, e a nidega, toda
tinta daquela tintura preta; e o resto, tudo da sua prépria cor. Outra trazia
ambos os joelhos, com as curvas assim tintas, e também os colos dos pés;
e suas vergonhas tio nuas e com tanta inocéncia descobertas, que nisso
ndo havia nenhuma vergonha?’ (CAMINHA, 2020, p. 35).

Os ouricos referidos na carta de Caminha sio os frutos da bixacea (Bixa orellana) co-
nhecidos como urucum (da arvore urucuzeiro), que em lingua tupi significa vermelho. As se-
mentes do urucum sio trituradas e a tintura vermelha ¢ utilizada, seu pigmento natural é a bixina

(Figura 1), que representa mais de 80% dos carotendides presentes™.

Figura 1: Estrutura quimica da bixina

coH” X2 ~ X ~ A G g\

7

COOCH,;

As sementes de urucum sio colhidas nos meses de maio e junho. Primeiro as sementes
sao raladas, peneiradas e depois fervidas em agua até formar uma pasta. Esta é envolvida em
folhas de plantas e guardada para ser usada no decorrer do ano como tatuagens, tintura de cabelo
e confeccdo de mascaras®. Segundo Campos e Ledo??, em algumas etnias mato-grossenses, como
na etnia Terena, o urucum ¢ usado como pé na alimentagdo como coloral para realcar a cor
vermelha, na medicina tradicional para manchas no corpo e para emagrecimento, e das folhas

do urucum fazem remédio contra erisipela (infeccdo cutdnea causada pela bactéria Streptococcus

pyogenes).

29 CAMINHA, P. V. Ministério da Cultura (BRASIL), p. 35. Disponivel em Biblioteca Nacional:
<http://obijdigital.bn.br/Acervo Digital/livros eletronicos/carta.pdf> Acessado em: 02 mar. 2020.

30 NACHTIGALL, A. M,; SILVA, P. I; BERTOLDI, M. C.; STRINGHETA, P. C. Estudo da
saponificacdo em pigmentos de urucum. Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, v. 29, n. 4, p. 873 — 878, 2009.

31 PINTO, A. C. Corantes naturais e culturas indigenas. Quimica Nova na Escola, v. 49, 2001. Fonte:
Sociedade Brasileira de Quimica. Disponivel em: http://gnesc.sbq.org.br/online/gnesc13/v13al1.pdf
Acessado em 05 marco 2020.

32 CAMPOS, D. D.; LEAO, M. F. Utilizagio do urucum pelos indigenas Terena do Mato Grosso e do
Mato Grosso do Sul: divulgacio de saberes tradicionais e cientificos. Exatas Online, v. 9, n° 1, p. 12 — 30,
2018.
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Na populagao indigena Nambiquara (localizada nos Estados de Mato Grosso e Ron-
dénia) o urucum ¢ utilizado no ritual da puberdade feminina, que acontece quando as meninas
atingem a puberdade. A pintura ocorre nos momentos que antecedem o fim do periodo de re-
clusio em uma casa de palha, indicando que estdo preparadas para o casamento. Os indigenas
do Alto Xingu utilizam esta coloragdo nas pinturas para identificacdo dos grupos sociais os quais

pertencem, e seus desenhos representam animais, peixes e passaros33.

O povo indigena Xikrin da Amazoénia presente no Estado do Para (subgrupo dos Ka-
yapé) usa a seiva do fruto jenipapo (Genipa americana) (Figura 2), carvao e dgua para pintarem as
mulheres e as filhas com desenhos de animais e formas geométricas. A cor escura do corante
usado do fruto do jenipapo deve-se ao iridoide conhecido como genipina (Figura 3). Este iri-
doide ¢ incolor, porém, produz cor escura quando reage com proteinas da pele. Na reagio es-
pontanea da genipina com aminas primarias e oxigénio forma-se um pigmento azul, que consiste

numa mistura de polimeros de alto peso molecular®*.

Figura 2: Geniculata (esquerda) e

Genipa americana (centro e direita)

%0

Figura 3: Estrutura quimica da genipina
(Fonte: WEINMANN, 1737)3

33 Instituto Socioambiental (ISA). Povos indigenas do Brasil. Disponivel em:
<https://pib.socioambiental.org>. Acessado em mar. 2020.

3 RENHE, I. R. T.; STRINGHETA, P. C; SILVA, F. F; OLIVEIRA, T. V. Obtencio de corante natural
azul extraido de frutos de jenipapo. Pesqui. Agropecu. Bras., v. 44, n. 6, p. 649 — 652, 2009.

35 WEINMANN, J. W. Phytanthoza iconographia, sive, Conspectus aliquot millinm: tam indigenarnm quam exotica-
rum, ex quatnor mundi partibus longd annorum serie indefesoque studio. Barh. Seuter, ] E. Ridinger & joh. Jak.
Haid, Augsburg,1737.
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Hans Staden foi um viajante alemao que ficou nove meses refém dos indios Tupinam-
bas do litoral de Sdo Paulo no século XVI. Quando retornou para a Alemanha, escreveu seu

relato das viagens pelo Brasil, e em determinado ponto faz referéncia a arvore do jenipapo:

Ha ali arvores a que os selvagens chamam de Junipappeynva. Estas arvores
ddo uma fructa semelhante a magi. Os selvagens mastigam essa fructa,
espremem o succo em uma vasilha e se pintam com elle. Quando o passam
pela primeira vez na pelle, ¢ como a 4dgua; mas dahi a pouco, fica-lhes a
pelle tdo preta como tinta; isto dura até o nono dia é que s6 entao se des-
mancha, e nunca antes deste tempo, por mais que se lave,

Quando oxidado, o fruto verde de jenipapo produz um corante azul escuro que é so-
lavel em 4gua e etanol. A coloragdo amarela cristalina é formada fazendo a extracdo com vérios
solventes, sendo que os frutos devem estar maduros. A extracdo com solugbes de hidréxido de

sédio diluido fornece uma coloragdo azul, cujo pigmento principal ¢ um geniposideo?”.

Os indios brasileiros ja utilizavam para tingir fibras de algoddo a arvore ibirapitanga,
conhecida como pau-brasil (Caesalpinia echinata), em que se extraia uma tintura avermelhada. O
nome botanico Caesalpinia echinata foi dado por Jean-Batiste de Lamarck em homenagem ao bo-
tanico e médico Andrea Cesalpino, em 17893. Durante anos o pau-brasil foi o produto que os
portugueses mais vendiam na Furopa. Com abundancia na mata atlantica, era vendido como

corante para tingir tecidos e explorado até quase sua extin¢ao®.

Os indios da etnia Kaingang do Sul do Brasil pintam-se com exclusividade pata o ritual
de culto aos mortos chamado Kikikoi. Na cultura Kaingang existe a simbologia das metades
mitolégicas Kamé e Kairu, e neste ritual cada metade possui sua pintura especifica. A metade
Kamé faz desenhos em forma de riscos na cor preta e os Kairu, circulos de coloracio vermelha.
De acordo com Silva (2011), tradicionalmente, a pintura de coloracdo preta da parte Kamé ¢é
feita com cinza das lascas de pinheiro (Araucaria angustifolia) e um pouco de agua, e a dos Kairu
¢ feita com uma planta chamada popularmente de sete sangtias (Cuphea carthagenensis) dando oti-

gem a coloragdo vermelha®.

As analises sobre os mitos indigenas, decodificados adequadamente, fornecem infor-
magdes relevantes sobre o conhecimento ecolégico dos indios. Um exemplo é a explicagdo sobre
a razdo das indias Kayapo fazerem a mistura do urucum com a tinta de formigas vermelhas
(Phiedale sp) na pintura do rosto durante o ritual do milho. A explicacio deve-se ao processo

coevolutivo do milho, da mandioca, do feijao e a formiga. Esta usa sua mandibula para chegar

36 STADEN, H. Viagem ao Brasil (versio do texto de Marpurgo, 1557). Rio de Janeiro: Officina Industrial
Graphica, 1930, p. 145.

3T NACHTIGALL; SILVA; BERTOLDI; STRINGHETA, gp. cit., p. 874.

33 ALMEIDA; MARTINEZ; PINTO, op. cit., p. 1124.

3 SOENTGENA; HILBERT, op. cit., p. 1144.

40 SILVA, L. A. A Histéria Kaingang através do Ritual do Kiki. Santa Catarina em Histdria, v. 5,n. 1, p. 11
—23,2011.
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até o néctar extrafloral produzido pela mandioca, cortando a haste da fava que comprometeria
o crescimento da planta. Assim, as formigas facilitam as atividades horticultoras das indias, e

estas as remetem em seu ritual®!,

Preparagiao de bebidas para alimentagio e rituais

Os indios brasileiros produzem bebidas fermentadas a partir de cereais e rafzes vegetais,
conhecidas por cauim, caxitim ou chicha na literatura etnolégica. A bebida fermentada é muito
utilizada para momentos recreativos como as festividades e rituais, mas também pode desempe-

nhar um papel de carater alimenticio ao invés de somente téxico.

Os indigenas também produzem bebidas a base de frutas, uma importante fonte de
matéria-prima para a fabricacdo de bebidas alcodlicas, como relatado por Américo Vespucio na
sua primeira viagem ao Brasil em 1500, em que dizia que os indigenas daquela terra bebiam um
vinho feito de frutas e sementes do mesmo modo que eram feitas as cervejas europeias®. No
ano de 1612, o monge francés capuchinho Claude d’Abbeville passou quatro meses entre os
indios Tupinambas e escreveu o seu relato de experiéncia em 1614 no livro intitulado Histoire de
la Mission de Péres Capucins en I'lsle de Maragnan et terres circonvoisins (Historia da Missao dos Padres
Capuchinhos na Ilha do Maranhio e Terras Circunvizinhas)®. Neste livro, Abbeville conta que
os Tupinambas eram grandes consumidores de vinho de frutas, principalmente vinho feito a
partir da fruta caju:

Quando maduro, expremem os Indios o succo e especialmente do Caji-
piran para fazer vinho, a que dio o nome de- Acaiu-cauin, branco e sabo-
roso, e também outro, ja de segunda qualidade porem azedo. Tiram pelo
menos tanto succo de um s6 fructo como nds aqui extrahimos de um

caixo de uva, e ainda se pode comer o bagaco que fica tio bom como si

nao fosse amassado. Em toda a parte encontram-se facilmente cajus*.

A este liquido chamam Caju-Cauiu, parece-se com o vinho branco, e ¢é
muito bom, e tdo forte como os bons vinhos brancos de Franga, e quanto
mais se usa d’elle, melhot se acha*s.

4 RIBEIRO, gp. ¢it., p. 64.

4“2 FERNANDES, J. A. Selvagens bebedeiras: dleool, embriagnez;, ¢ contatos culturais no Brasil colonial (séculos X1/1-
XV1I). Sio Paulo: Alameda, 2004.

¥ D'ABBEVILLE, C. Histdria da missio dos padres capuchinbos na 1lba do Maranhao e suas circunvizinhangas.
Maranhio: PBLQ), 1874.

“ D'ABBEVILLE, C. Histdria da missio dos padres capuchinbos na 1lba do Maranhao e suas circunvizinhangas.
Maranhio: PBLQ, 1874, p. 253.

45 Ibid., p. 349.
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No ritual de culto aos mortos Kikikoi, da etnia Kaingang, é consumido uma bebida
fermentada chamada kiki, que consiste na mistura de milho, pinhdo, 4gua, mel e algumas frutas*.
A fonte de levedura (micro-organismos) usada no ritual consiste no milho e no pinhdo, com
adi¢do de mel e frutas (suplementos) para aumentar os teores de aglicar e consequentemente o
teor alcodlico?’. Ja na etnia Arara de Rondoénia, a bebida na’mek kap, também conhecida regio-
nalmente pelo nome de macaloba, pode ser produzida a base de milho, cara branco ou roxo

(Dioscorea alata 1), ou mandioca (Manihot esculenta)*s.

Outra bebida usada pelos indigenas da Amazonia em seus rituais é a ayahuasca, conhe-
cida também como caapi, yajé, natema, hoasca e vegetal. A palavra ayahuasca tem origem na
lingua indigena quichua (ou quéchua) em que ‘aya’ significa “pessoa morta, espirito” e ‘huasca’
significa “corda, cipd”, ou seja, “corda dos mortos” ou “corda dos espiritos” em portugués. A
bebida é composta pela cocgdo de plantas essenciais: o caule do cipb mariri (Banisteriopsis caapi),

e as folhas da planta chacrona (Psychotria viridis) e da planta chaliponga (Diplopterys cabrerana)®.

O cip6 mariti (Banisteriopsis caapi) é uma parteira gigante nativa das zonas tropicais da
América do Sul, pertencente a familia Malpighiaceae. Segundo Mckenna, sua composi¢ao qui-
mica possui trés alcaloides principais, compartilhando uma mesma estrutura triciclica comum,
referidos de 3-carbolinicos, potentes inibidores reversiveis da enzima monoaminoxidase (MAO)
presente no figado e no intestino, sendo as principais f-carbolinas: harmina (HRM), harmalina
(HRL) e tetraidro-harmina (THH) (Figura 4). Ja as folhas das plantas chacrona e chaliponga
contém o alcaloide N,N-dimetiltriptamina (DMT) (Figura 5), um potente alucinégeno que age
no organismo, porém, que ¢ metabolizado pela enzima MAO, fazendo perder a sua atividade de
alucinacio.

Figura 4: Estruturas quimicas de alcaloides presentes na ayahuasca
a) harmina (HRM), b) harmalina (HRL) e ¢) tetraidro-harmina (THH)

m" NH NHz
CH0 N CH;0 N CH,0 N
H R H R H R

Harmina Harmalina Tetraidro-harmina

4 OLIVEIRA, P. H. Comida forte e comida fraca - Alimentacio e Fabricacdo dos corpos entre os
Kaingang da Terra Indigena. 2009. 142 f. Dissertagio de Mestrado (Antropologia Social - Universidade
Federal de Santa Catarina). Florian6polis, SC, 2009.

47 FERREIRA, E. C; MONTES, R. A quimica da produgio de bebidas alcodlicas. Quim. Nova Esc., v.
10, p. 50 — 51, 1999.

4 SANTOS, J. O. Bebida, roga, caga e as variagdes do social entre os Arara de Rondonia. Espago Amerin-
dio,v. 10, 1. 2, p. 118 — 161, 2016.

¥ PIRES, A. P. S;; OLIVEIRA, C. D. R.; YANOMINE, M. Ayahuasca: uma revisio dos aspectos
farmacoldgicos e toxicolégicos. Rev. Cienc. Farm. Basica Apl, v. 31, n. 1, p. 15 — 23, 2010.

50 MCKENNA, DJ. Clinical investigations of the therapeutic potential of ayahuasca: rationale and regula-
tory challenges. Pharmacol. Ther., v. 102, p.111- 129, 2004.
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Figura 5: N,N-dimetiltriptamina (DMT)

Iz

O papel fundamental da acio do cha ¢ a inibicio reversivel da MAO, portanto, para a
preparagio da ayahuasca é necessario a mistura do caule com as folhas, formando uma associa-
¢do sinérgica, pois os alcaloides B-carbolinicos presentes no cipé mariri inibem a enzima MAO,
normalmente encontrada no figado, no sistema nervoso e trato gastrointestinal, que degrada
naturalmente neurotransmissores e aminas exégenas que apresentam perigo. Assim sendo, ha-
verd o impedimento da degradacdo do alcaloide DMT no trato gastrointestinal, deixando o far-
maco biodisponivel para ser absorvido, provocando a a¢do alucinégena no sistema nervoso cen-

tral>l,

O uso e a aplicagio de venenos

Para a sobrevivéncia na mata é necessario desenvolver habilidades e conhecimentos
sobre a manipulagdo de venenos. Na Amazonia, para conseguir a caga os indios utilizavam e
ainda utilizam o curare, e na pesca o timb6 ou tingui (venenos que intoxicam peixes). Além disso,
muitas plantas possuem substancias toxicas (como a mandioca brava) e é necessario saber a arte

do desenvenenamento para torna-las comestiveis.

Curare

A primeira mencio da utilizacdo de flechas envenenadas por indios foi feita em 1530
por Pedro de Martir de Angleri, um médico italiano da corte espanhola. Em seu relato, Angleri
fala sobre a morte de um dos soldados ferido por flecha em 1502, que provavelmente estaria
envenenada. Indigenas das areas da bacia hidrografica do Amazonas e Orinoco utilizam o termo
“curare” para designar um conjunto de venenos a partir das cascas de certas espécies de cip6s

(Strychnos spp.) (Figura 6) para utilizacdo em pontas de flechas e zarabatanas>.

5 MCKENNA, D.J., TOWERS, G. H.N, ABBOTT, F. Monoamine oxidade inhibitors in South Ameri-
can hallucinogenic plants: tryptamine and B-carboline constituents of Ayahuasca. J. Ethnopharmacol., v. 10,
p. 195-223, 1984.

52 SOENTGENA, J.; HILBERT, K. A quimica dos povos indigenas da América do Sul. Quim. Nova, v.
39,n.9, p. 1141 — 1150, 2016.
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Figura 6: Ilustragdo de Strychnos toxifera no Altlas de KOHLERS33

O naturalista alemao Alexander von Humboldt realizou uma viagem filoséfica pela Amé-

rica do Sul entre 1799 e 1804, tendo registrado em seu relato de viagem o encontro com um

indigena que iria preparar o curare>:

Os ramos do mavacure [uma espécie de cip6, (Strychnos guianensis), JS],
que tém 4 a 5 linhas [linha = 2-3 mm, JS] de didmetro, sio raspados com
uma faca; o cértice tirado ¢ triturado em uma pedra usada para ralar man-
dioca e dividido em fibras bem finas. Porque o sumo venenoso é amatelo,
toda a massa fibrosa adquire essa cor. Ela ¢ jogada em um funil que tem 9
polegadas de altura e 4 de largura [polegada = 2,5 cm, JS]. Esse funil é,
entre todos os equipamentos do laboratério indigena, aquele que o mestre
do veneno (maitre du poison) mais exaltou para nés. Ele perguntou viarias
vezes se por alla (14, ou seja, na Europa) alguma vez tinhamos visto algo
que se comparasse a seu embudo. Tratava-se de uma folha de banana en-
rolada em torno de si mesma em forma de sacola, que era colocada em
outra sacola mais forte feita de folhas de palmeira. O mecanismo todo
estava assentado em uma armacio leve construida com talos e raque de
palmeiras. Primeiro se faz uma infusio fria colocando agua sobre a massa
fibrosa do cértice ralado ou triturado do mavacure. Uma dgua amarelada
escorte em gotas, por varias horas, pelo embudo, o funil de folhas. Esse
filtrado ¢ o sumo venenoso, que, porém, s6 atinge sua poténcia depois de
concentrado, de modo semelhante a melado (melasses), em grandes reci-
pientes de barro por evaporagao®.

Como pode ser observado, o processo para a preparacio do curare baseia-se nas técni-

cas de evaporagio e filtragdo em temperaturas definidas. Na continuidade de seu relato, Hum-

boldt deixa claro sua comparacio entre o indigena e os quimicos/farmacéuticos devido as téc-

nicas utilizadas nas preparagdes das substincias e o rigor com que eram feitas. A temperatura é

5 MULLER, W.; GUNTHER, E. Kobler's Medizinal-Pflanzen in naturgetrenen Abbildungen mit kurg erliuterndem

Texte : Atlas zur Pharmacopoea germanica, anstriaca, belgica, danica, helvetica, hungarica, rossica, suecica, Neerlandica,

British pharmacopoeia, zum Codex medicamentarius, sowie gur Pharmacopoeia of the United States of America - Band 1.
Leipzig: Gera-Untermhaus: Franz Eugen, 1887.

5 SOENTGENA; HILBERT, gp. cit., p. 1144.

5% SOENTGENA; HILBERT, gp. cit., p. 1144.
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aplicada de forma precisa, assim como a utilizagdo de partes especificas das plantas escolhidas,
para que se mantenham os alcaloides essenciais. A concentracio dos alcaloides pode ser verifi-
cada provando-se seu gosto (a qualidade do veneno ¢ definida pelo amargor da substincia), que
¢ absorvido pelo trato gastrointestinal, diferentemente de quando entra em contato direto com
a circulacdo sanguinea, tornando-se letal. Por esse motivo que os indigenas ingerem a caca sem
correr riscos de envenenamento ou intoxicacdo pelo contato da carne do animal com o veneno

da flecha.

Neste processo, a concentracdo de alcaloides ativos pode ser aumentada, devido a me-
tilagdo das bases tercidrias de nitrogénio, transformando-se em quaterndrias®. A tubocurarina
(Figura 7) é o alcaloide quaternario extremamente toxico responsavel pela acdo farmacolégica

do curare, e, segundo Sa (2012), foi o alemdo Rudolf Boehm que a isolou em 1886°7.

Figura 7: Estrutura quimica da tubocuratina
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De acordo com Meistelman, Debaene e Donati, o cloreto de tubocurarina foi usado na
medicina pela primeira vez em 1942 como preparacio comercial do remédio chamado intocos-
trina, desenvolvido por Griffith & Johnson®. Embora o remédio fosse altamente eficaz como
relaxante muscular, causou hipotensdo, havendo entio a limitacdo do seu uso. Soentgena e Hil-
bert salientam que os compostos organicos do curare poderiam ter permanecidos desconhecidos
se ndo fosse a descoberta pelos indigenas da América do Sul. O curare foi muito utilizado na
Europa por distensionar os musculos, e também como remédio contra o tétano e como anesté-

sico em operacoes. Nos dias de hoje, os alcaloides ativos provindos do curare nio sio mais

5 SOENTGENA; HILBERT, gp. cit., p. 1144.

57 SA, M. R. Do veneno ao antidoto: Barbosa Rodrigues ¢ os estudos e controvérsias cientificas sobre o
curare. Revista Brasileira de Histdria da Ciéncia, vol. 5, suplemento, p. 12-21, 2012.

5 MEISTELMAN, C.; DEBAENE, B.; DONATI, F. Farmacologia de los curares. Enciclopedia médico-qui-
rirgica, 36-355-A-10, p. 1-27, 1999.
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utilizados em operagdes para relaxamento de musculos. Porém, o cloreto de alcurénio (allofe-
rine) produzido por sintese parcial a partir dessas substincias continua sendo utilizado como

relaxante muscular estabilizante>?.

Veneno para pesca: Timbo - Tingui

Na pesca, os indios utilizam um conjunto de plantas das familias das leguminosas e sa-
pindaceas, designadas por eles de timbé ou tingui, que possuem uma seiva toxica que quando
jogados na agua do rio intoxicam os peixes facilitando a sua pesca com a flecha ou mesmo com
a mio. Hoje em dia, a substincia rotenona extraida do timbo ¢ utilizada comercialmente como

inseticida e pesticida na agticultura e medicina sanitaria®.

De acordo com Pezzuti e Chaves, os indios amazonicos Deni utilizam a vekama (at-
busto do género Magonia) como veneno para a pesca. Primeiro, coleta-se dos rogados as folhas
de vekama, em seguida coloca-se em um buraco fundo na terra e esmagam-se as folhas com um
pilao até formar uma massa, que é coberta com folhas de palmeiras e bananeiras. No dia seguinte,
o veneno ¢ levado até o rio e amassado dentro da agua, que se torna turva e depois de alguns
minutos os peixes comecam a saltar e sio capturados pelos indios com a prépria mio, ou com
auxilio de flechas. O término da pescaria acontece quando a turbidez da agua diminui e todos

voltam para a aldeia®!.

Outra modalidade de pesca usada pelos Deni é chamada de “zumuvi utapituvi veka-
maza”, em que o veneno vekama ¢ utilizado como isca juntamente com larvas de vespas e um
pouco de farinha de mandioca. Os peixes sdo atraidos pelo odor das larvas amassadas, ingerem

a isca e logo em seguida aparecem boiando asfixiados.

A mandioca e o seu desenvenenamento para consumo

A mandioca (Manihot esculenta) é uma planta alimenticia de extrema importincia para o
habitante da América do Sul, domesticada na Amazo6nia ha quatro ou cinco mil anos e cultivada
até hoje em diversos paises. Segundo Albuquerque®?, a mandioca era usada em diferentes em-
pregos, como alimentacio, bebida alcodlica e remédios. E conhecida por diversos nomes em
diferentes regides como aipim, maniva, manaiba, uaipi, macaxeira ou carim. E um alimento tico
em amido e fornece diversos subprodutos (farinha, tapioca, beiju, bebidas, bebidas fermentadas),

¢ rica em vitamina A e aminodcidos, e pobre em proteina.

5 SOENTGENA; HILBERT, gp. cit., p. 1145.
6 RIBEIRO, gp. cit., p. 54.

61 PEZZUTI; CHAVES, op. ait., p. 128.

2 ALBUQUERQUE, sp. it p. 8.
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A arte do desenvenenamento ¢ essencial para os povos que vivem na floresta, pois
muitas plantas produzem venenos em virtude de seu metabolismo secundario. A mandioca faz
parte do grupo de plantas cianogénicas, por conter nos tubos leitosos os glicosideos de acido
cianidrico linamarina e lotaustralina (propor¢io de 93:7 no tubérculo)®®. Quando o latex dos
tubos leitosos é machucado, ocorre a ruptura da estrutura celular da raiz, e os glicosideos ciani-
dricos entram em contato com enzimas especiais da planta (linamarase) e o 4cido cianidrico
(HCN) altamente venenoso ¢ liberado. Por este motivo, a planta possui poucos predadores (ani-
mais e insetos). O HCN ¢ o principio téxico da mandioca e até mesmo a inalagdo pode causar
sério risco a saude. A dose letal oral de HCN ¢ de 35mg, ou seja, o consumo de 200 a 500 gramas
do tubérculo fresco pode levar a morte. A mandioca brava (ou amarga) possui uma quantidade
maior de acido cianidrico do que a mandioca mansa (ou doce), mesmo assim, ¢ o alimento pre-
ferido das populacées indigenas, sendo o alimento principal de quase todos os indigenas da

América do Sul®,

De acordo Albuquerque (2014)%, a mandioca era utilizada pelos indigenas em diversos
empregos, como alimento, bebida embriagante, veneno, remédio e como presente para mortos
e vivos. Algumas dessas utilidades, como o alimento e o veneno foram citadas na carta de José
de Anchieta para os padres e irmios pertencentes 2 Companhia de Jesus de Portugal no ano de
1555:

O principal mantimento desta terra ¢ uma farinha de pau, que se faz de
certas raizes, que se chamam mandioca, as quais sio plantadas e lavradas
a éste fim, e se se comem cruas ou assadas ou cozidas matam, porque é
necessario deixa-las em agua até que apodrecam, e depois de apodrecidas

se fazem em farinha: éste é o principal mantimento, com alguns legumes

e folhas de mostarda®.

O procedimento padrio do desenvenenamento da mandioca por indios da Amazonia
inclui processos que se pode identificar como mecénicos, bioquimicos e hidraulicos. Trata-se da
transformagao de um tubérculo com alto grau de toxicidade em farinha torrada, que consiste em
amido e outros subprodutos. Primeiramente, a raiz da planta é colocada na agua do rio para uma
leve fermentacio acida. Isto ocotre para que os micro-organismos ou os produtos de seu meta-
bolismo ataquem as paredes dos vaciolos das células em que estdo depositados os glicosideos
cianogeénicos, possibilitando que a linamarina entre em contato com a enzima linamarase, per-
mitindo que mais acido cianidrico seja liberado. Os micro-organismos gerados na fermentagao
também produzem a enzima linamarase, que decompdem a linamarina, e devido ao baixo valor

do pH, a atividade da enzima existente na planta aumenta. Assim, com a diminui¢do do pH, o

63 CHISTE, R. C.; COHEN, K. O.; MATHIAS, E. A.; OLIVEIRA, S. S. Quantificacdo de cianeto total
nas etapas de processamento das farinhas de mandioca dos grupos seca e d’agua. Acta Amazdnica, v. 40, n.
1, p. 221 — 226, 2010.

04 SOENTGENA; HILBERT, gp. cit., p. 1145.

05 ALBUQUERQUE, op. it., p. 8.

0 ANCHIETA, J. Cartas, informagies, fragmentos bistoricos e sermdes (1554 - 1594). Rio de Janeiro: Civiliza¢ao
Brasileira, 1933, p. 73.
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equilibrio dissociativo do acido cianidrico é deslocado na dire¢io do HCN, e o HCN indissoci-
ado ¢ removido do liquido. Depois de exposto a agua, deve-se remover as cascas do tubérculo,

pois nelas estdo a maior concentracio dos glicosideos cianidricos?’.

Ap06s serem retiradas do rio, as rafzes sio descascadas e raladas, transformando-se em
farinha imida e grossa. Em seguida é usada uma grande invencao indigena: o tipiti (Figura 8),
que consiste num tubo trancado de palha (folha de palmeira ou maranticeas) no qual se introduz
a polpa de mandioca brava ralada e depois espreme e torce para eliminar o suco venenoso (acido

cianidrico) da raiz%.

Figura 8: Tipiti

(Foto: Rachel Bonino, Fonte: a sacola brasileira)®

Em sua viagem pela Amazo6nia no inicio do século XX, o explorador alemdo Theodor

Koch Griinberg descreveu a utilizagdo do tipiti pelos indios:

Da massa branca [da raiz ralada de mandioca], que se parece com batata
ralada, se remove o sumo téxico, que contém 4cido cianidrico, por meio
de uma mangueira cilindrica de palha trancada ou amassando-a longa-
mente em uma peneira fina, colocada sobre uma armacio de madeira tri-
angular, dobravel. A mangueira — trangada com tiras de taquara resistentes,
mas muito elasticas (tipité) — que foi recheada com a massa, estd pendurada
em uma viga proeminente da casa e ¢ pressionada por um peso pendurado
no anel inferior ou por um sarrafo para fazer pressio sobre o qual as vezes
se senta a familia toda. Com isso, a mangueira ¢ esticada e espreme o0 sumo

07 SOENTGENA; HILBERT, gp. cit., p. 1145.

08 RIBEIRO, op. cit., p. 12.

0 A sacola brasileira. Produtos nativos. Disponivel em: http://asacolabrasileira.com.br/2014/02/13/fa-
rinha-dagua/#.XoOSrYhKe2w Acessado em marco 2019.
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téxico para fora, que escorre para um recipiente de argila colocado por

baixo70.

A farinha obtida ap6s todo o processo pode ser conservada por meses, sendo servida
com peixe, carne ou hortalicas. O liquido téxico liberado do escoamento no tipiti é reaproveitado
de duas maneiras: usado para producio de tucupi ou é usado na conservagao de carne. Para a
producio de tucupi, deixa-se exposto por alguns dias ao sol até fermentar, para que se remova
mais acido cianidrico. Em seguida, se cozinha o liquido até surgir um sumo 4cido amarelado que
foi chamado de tucupi, e ¢ usado como molho para culinaria. Os indios também consomem a
folha da mandioca brava, chamada de kumi. Durante a colheita, as folhas mais novas sio esco-
lhidas por possuitem menos veneno. Antes do cozimento as folhas sio socadas num pildo, em
seguida fervidas com agua juntamente com uma colher de pau (para “puxar” o veneno). Depois
¢ escoada toda a dgua, para eliminagao do veneno, sendo utilizada para sopa (chamada manigoba)

ou ser frita em 6leo’..

Os procedimentos de desenvenenamento da mandioca e a producio de tucupi sdo
exemplos de processos com multiplas etapas para a transformacio de substancias desenvolvidas
pelos indigenas da Amazonia. Muitas substancias foram descobertas por estes indigenas e hoje
sa0 usados na farmacia moderna, como o alcaloide pilocarpina presente no arbusto do jaborandi
(Pilocarpus niicrophyllus), o arbusto da coca (Erythroxylum coca), o quinino encontrado no arbusto

quinquina (Cinchona officinalis), entre outros’.

Consideragoes Finais

Diante dos conhecimentos e praticas etnobotanicas dos indigenas brasileiros, nota-se
que estes possuem um vasto conhecimento técnico sobre varias atividades e métodos, como a
transformacao de substincias a partir da producdo de venenos, como exemplo o curare e o
timbd, assim como o conhecimento do desenvenenamento de plantas, tendo como exemplo a
mandioca. Os indigenas fabricavam e ainda fabricam suas proprias bebidas para os mais variados
fins, utilizando processos bioquimicos, como a fermentacao alcodlica e o conhecimento de plan-

tas essenciais para cocgao.

Cada etnia vai possuir o seu proprio sistema de classificacdo e dominio vegetal, fazendo
com que possua esquemas particulares de organizar cognitivamente as plantas, conhecimento
este que ¢ repassado de geracio em geragdo. Assim, cada cultura expressa e representa de formas
iguais ou distintas a sua relagdo com a natureza. Sobre a discussdo do conhecimento indigena

para a cura de doengas, observa-se que cada sociedade tradicional utiliza uma maneira prépria

7 Apud SOENTGENA; HILBERT, op. ait., p. 1146.
7 OLIVEIRA, gp. cit., p. 68.
72 SOENTGENA; HILBERT, gp. ait., p. 1148.
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de desenvolver seus métodos de autocuidado, sempre relacionado com suas crengas (simbolo-
gia). Entretanto, essas crengas e conhecimentos de fenémenos naturais muitas vezes nio sdo
aceitas pela comunidade académica, ou quando sio, a parte simbolica é descartada. Diante da
relevancia dos estudos sobre a etnociéncia, sabe-se que esses dados devem ser mantidos e regis-
trados na sua totalidade, para que haja um tratamento de dados adequado, respeitando assim a

cultura estudada.

Em conclusio, este trabalho buscou sintetizar alguns exemplos do etnoconhecimento apre-
sentado pelos indigenas brasileiros como forma de destacar sua relevancia nio somente na his-
toria do pafs, mas também como os primeiros contribuidores da histéria da ciéncia no Brasil,
destacando a forma de se considerar a natureza em que vivem, suas técnicas em variados con-
textos culturais, a inter-relagdo com diferentes formas do saber e suas transformagdes ao longo

da histéria.
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