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A PALAVRA E SUA SOMBRA: LITERATURA E PSICANALISE
Cecilia de Lara*

PASSOS, Cieusa Rios P. Confluéncias - Critica Literiria e Psicandlise. EDUSP/
Nova Alexandria, Sio Paulo, 1995,

BEZERRA de MENESES, Adélia. Do poder da palavra. Ensaios de Literatura e
Psicanilise. Duas Cidades, Sdo Paulo, 1995.

Publicadas no mesmo ano, estas duas obras mantém feigGes proprias, sob a
base comum, interdisciplinar, ressalvadas as diferengas na aplicagdo.

Em seu trabalhe, Cleusa R. P. Passos impde-se o desafio de “manter as
peculiaridades do fendmeno literdrio”. Postura nada fécil na via de mdo dupla Lite-
ratura/Psicandlise, ante a possibilidade real de mudanga de lugar do objeto a ser
interpretado 4 luz do “outro” conhecimento. Situagio que expde o critico a certos
riscos: o que pode ter motivado o texto inicial da coleténea. Pértico de acesso aos
demais estudos, promove a iniciagdo do leitor na apreensio do método. O ripido
esbogo historico, de Freud a Lacan, passa por estudiosos de formagio literaria,
como J.Bellemin-Noél ¢ A.Green. A autora nos lembra, ainda, que o inconsciente
ndo ¢ propriedade da Psicandlise, detendo-se no Surrealismo. Mas, sublinhamos, a
arte sempre tem perscrutado os meandros do ser humano, e ndo por acaso Freud
recoireu a tragédia grega para batizar suas descobertas, Fincando raizes em solo
comum, a prética Psicanélise/Literatura estd longe da gratuidade que possa aparen-
tar. Mas, no caso, importa verificar as aplicagdes. A apgéo da autora, com base em
Ricoeur e Bellemin-Noél, € o de tomar a Psicandlise como “teoria” ¢ “método de
investigagio”, e ndo meio terapéutico que se exercita no texto literario. Evita, por-
tanto, analisar a personagem como pessoa, estendendo o “diagndstico” ao proprio
escritor, como se verifica na Psicocritica, na Psicobiografia, centradas mais no autor.
Se virias linhas de estudos psicanaliticos se abrem a escolha do critico, o texto em
si também pode inspirar andlises mais adequadas. Neste sentido, a autora nos faci-
lita a tarefa apontando-nos os fios condutores de suas abordagens: “lapsos, asso-
ciagdes, procedimentos oniricos, jogos verbais etc. desde que fatores internos e
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singulares dos textos escolhidos”. A diversidade, mesmo se moldada por opgdes
pessoais e pela obra em si, nos permite avaliar os resultados. No por acaso, total-
mente logradas sdo as anlises de “Fcliz aniversario” de C.Lispector: os “elos da
tradig@o” aliados a0 “tema da morte™; e das duas narrativas de Cortazar impregna-
das da “inquietante estranheza”, pois se trata de autores, como se sabe, amantes
dos naufrigios abissais, mestres no deslizar imperceptivel para dimensdes do inusi-
tado e do estranho, aflorando nas frestas do cotidiano. Num ponto médio, “O Palha-
¢o da Boca Verde” de J.G. Rosa: o “lapso” tomando-se trago estrutural e “Les
Rivages des Syrtes, de J.Gracq, regido pelos mecanismos do sonho, ilustram novos
angulos do método. Menos convincente, pela propria limitagio do poema, no “Rondé
do Capitdo” de M.Bandeira considera-se a “angustia aliada ao popular”. Uma
amostragem mais ampla aumentaria a eficiéncia dos resultados. Sob a perspectiva
da “obsessdo mitida”, Os Ratos, de Dionélio Machado, bem pode ser uma amostra
do uso intencional da Psicanélise desde a concepgdo da obra, pois o autor & psiqui-
atra, Resultados da interpretagio crescem ou minguam, portanto, dependendo de
fatores internos e da habilidade na aplicagdo. Apesar da divulgagio das formula-
¢Ges da Psicanalise entre leigos, a partir dos anos 20, no Brasil, pelos modemnistas,
seria demasiado simplista a crenga de que a critica de base psicanalitica seja de facil
acesso mesmo ao leitor familiarizado com os estudos literarios. Dai o mérito
inconteste deste trabalho, no qual resultado e caminho correm paralelos: trago pio-
neiro na tarefa de capacitar o leitor para o acompanhamento das propostas.

Na obra de Adélia Bezerra de Meneses a magia da linguagem, aliada 4 erudi-
¢30, mantém a chama do interesse do leitor, nesse “passeio” pelo tempo e pelo
espago, de oriente a ocidente, do popular ao literario, do classico ao contempora-
neo. No plano tedrico, Literatura/Psicanélise se associam pela raiz: “Pois a arte é um
espaco onde se permite ao inconsciente aflorar; e a Psicanalise € antes de mais nada
o reconhecimento desse insconsciente”, Mas, outro veio é explorado: a aproxima-
¢do Aristételes/Freud: salto de 24 séculos que ndo impede coincidéncias. Nas apli-
cagdes, a heterogeneidade provém ndo sé dos objetos, mas das perspectivas do
tratamento, sempre presentes os dois planos: o da ficgio e o da Psicanalise, alter-
nando-se a primazia.

Do oriente, Sherazade “cura” pela palavra o desconfiado sultio; emendan-
do namativas, impede o corte do ténue fio da vida cotidianamente ameagada. O
popular e o erudito se mesclam na letra de “Terezinha™ de Chico Buarque. Apenas
sobrevoando o plano do significante, prioritirio na anélise de cunho literario, o fio
narrativo € que nos conduz ao “Edipo” freudiano. O olhar abrangente faz aflorar, na
poesia de J.Cabral, o “aspecto involutivo”, que tem como “imagem-limite” o titero:
a interpretagfo psicanalitica amplia a andlise formal, que lhe serve de base. Em
Encarnagio, de Alencar, obra estruturada em antagonismos, passado/presente, vida/
morte, identifica-se o processo de “transferéncia”, que leva & libertagdo do passa-
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do. Mas, € o “caso Dora”, relato de Freud que, paradoxalimente, sublinha a
especificidade do “literdrio™ invertendo-se a perspectiva, no relato lido como um
romance, “o enredo fica excessivo e o real nfio cabe na ficgdo”. Dai o titulo: “Freud:
um mau romancista”’. Em “Blade Runners somos todos nés”, o filme sobre andréides
suscita a questdo da auséncia de passado, base da emogdo: como nas lembrangas
remotas sepultadas na infincia.”Memoéria e Ficgao I” retoma o “didlogo” Aristételes/
Freud: pontos comuns, como o “‘carater visual” da lembran¢a da infancia,
exemplificado com um fragmento de Graciliano Ramos. Sob o mesmo titulo (1I) trata-
se da poesia como “memoria viva do povo”: “rememorar e inventar” se confundem.
Freud comprovard que a “lembranga pode ser uma fic¢do”. Outra é a proposta em
Angustia, de G.Ramos, que examina a “sindrome de uma neurose de angistia” da
personagent: exercicio da Psicandlise como terapéutica. Vendo na personagem adul-
ta de Angustia o menino de Infincia, memorias de G.Ramos, falta bem pouco para se
“diagndsticar” o escritor- apesar das reiteradas explicagdes da autora. A elaboragio
intencional de uma “analise mais psicanalitica que literria” encontra suporte inter-
no: “dos romances da Literatura Brasileira é aquele que mais suscita uma aborda-
gem psicanalitica”, e externo, em Alvaro Lins, que aponta na obra o “método” da
“confiss3o psicanalitica”; bem como nas explicagdes de Freud sobre a leitura de
Gradiva. “O sonho de Penélope” realiza uma interpretagéo sem o concurso das
associagdes do sujeito que sonha. Acatando a idéia da base cultural dos simbolos,
reconstréi o universo em que o sonho se insere: o contexto da epopéia e a obra
“Oneirocritica” de Artemidoro de Daldis, sobre simbolos da antigiiidade. Mas, ao
desvendar o “conteddo latente” do sonho, o texto se toma campo experimental de
postulados da Psicanélise.

Muitas faces da criagéo literdria se revelam com a multiplicidade de enfoques,
sob luzes diversas. Mas, quando a complexidade cresce, pelo entrelagamento de
vérias 4reas do conhecimento, ndo esperemos ¢ acompanhamento imediato do lei-
tor, nem por isso isento do fascinio exercido por obra tdo rica, que certamente o
instigara a novas buscas.
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