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Resumo

O ensaio investiga os pressupostos filosoficos itcas de dois modos de conceber a
representacdo literaria dos sonhos, contrapondobsss de André Breton ao livro de
protocolos oniricos de Adorno, com o objetivo dietie sobre o sentido do surrealismo e as
relacdes entre arte, sociedade e psicanélise.
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Abstract

With the aim of reflecting about the meaning ofaalism and the relations between art,
society, and psychoanalysis, this essay invesghtephilosophical and critical tenets of two
modes of conceiving the literary representatiodrefams, by comparing André Breton’s
works to Adorno’s book of dream no{@saumprotokolle)
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Bons leitores de Hegel, tanto André Breton quanteofior Adorno reconheciam,
cada um a seu modo, que a dialética exige a vigdspectiva, na qual as contradi¢cdes do
passado, s perceptiveis sob a luz incerta do scafm) poderiam ser revistas a partir de uma
distancia histérica supostamente mais justa, amda por vezes cruel. Entretanto, foi o
proprio Breton, ao discutir a nova posicéo politimasurrealismo em 1935, quem invocou
Hegel (ndo tanto como fildsofo sistematico ofictatjue também era, mas como autor de uma
Estética que concebia a arte como um modo espediic conhecimento, para além da
autoconsciéncia do sujeito racional) e o entrong®m ironia como possivel juiz antecipado
do movimento: “Declaro que, ainda hoje, é a Hegel ¢ ha de interrogar sobre os bons e 0s
maus fundamentos da atividade surrealista nas. a&s@mmente ele podera dizer se esta
atividade estava predeterminada no tempo, soménigodera ensinar-nos se a sua duracao
futura tem a possibilidade de vir a ser contadaliem ou em século$*! Nem tanto, nem téo
pouco; 0 necessario envelhecimento (assumido pélorip Breton em seus textos finais)
acabou sendo antecipado pelo horror da Segundaa@Jendial, perante a qual os choques
surrealistas dificilmente podiam defender seu dspklico e infantil, que nos anos 1920
ainda era motivo de orgulho. E a partir dessa petsfa sombria que Adorno revé o
surrealismo, em um importante ensaio de 1956, m@mino primeiro volume dasotas de
literatura.>*> O olhar retrospectivo do critico ndo esconde uergamostalgia, pois o texto

241 André Breton, “Position politique du Surréalismat,Oeuvres complétes, IParis, Gallimard, 1992, p. 476.
Edicao brasileira em André Bretadanifestos do surrealismdrad. Sergio Pacha, Rio de Janeiro, NAU, 2001,
p. 310.

42 Theodor W. Adorno, “Revendo o surrealismo”Nbtas de literatura,ltrad. Jorge de Almeida, S&o Paulo,
Editora 34, 2003, p.135-140.
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pode ser lido como um capitulo adiado, mas ja pteyvno conjunto de sua continua reflexao
sobre a arte moderna, cujos dilemas eram acompasitidperto desde a década de 1920,
justamente quando o surrealismo, herdeiro de Cemddou desde fora a ja conturbada cena da
Republica de Weimar.

O objetivo declarado do ensaio de Adorno era proétezar a “teoria corrente sobre o
movimento”, segundo a qual “os sonhos jogariam osmelementos da realidade da mesma
maneira que os procedimentos do Surrealistfio’Criticando a abordagem usual das
“composicdes” surrealistas (pois a propria nocad'dlea”’ deve ser aqui matizada) como
meras “ilustracdes literarias e graficas de Jungreud”, Adorno valoriza os procedimentos
artisticos que as embasam, tanto na teoria dosfemtnd quanto na pratica, ainda que
indistinta, de suas consequéncias. Assim, a mamtagea colagem, 0 acaso e a escrita
automatica adquirem um sentido préprio, na busaantke linguagem imagética capaz de dar
VOz ao inconsciente e aos temas reprimidos, almejamm “ditado do pensamento” que,
como defendia Breton, suspenderia “qualquer caneakrcido pela razdo”, sendo “alheio a
qualquer preocupacdo estética ou méfal{embora o préprio movimento tenha logo
reconhecido as contradicdes dessa intengcdo ini@asumindo dialeticamente seu
comprometimento estético e politico). No ensaidlé86, Adorno reconfigura o problema,
buscando salvaguardar o sentido mais amplo da wleftecnica” surrealista, que se
configurava como reflexdo propriamente estéticasmuese as vanguardas pretendiam, em
tese, diminuir a distancia que afastava a arteidi VOs préprios surrealistas descobriram
que as pessoas nao realizam livres associacfegslaarmaneira que eles escrevem, nem
mesmo na situacdo psicanalitiéa’.

No caso da relacdo essencial do movimento com okosp a distingdo entre
“procedimentos artisticos” e “experimentos psigsiiad ainda mais complexa, e acompanha
os encontros e desencontros de André Breton cositan@lise freudian@’ Em um primeiro
momento, a filiagdo é assumida com humildade: “Qengermos gratos as descobertas de
Freud. Baseada nelas delineia-se, enfim, uma dertEnopinido gracas a qual o explorador
humano podera ir mais longe em suas investigaces,vez que esta autorizado a néo levar
em conta tdo-somente as realidades sum&1a&). esforco comum de “exploracéo” parece
aproximar o artista e o cientista, pois ambos tdmacobjeto de pesquisa justamente o sonho
(Breton chega a cumprimentar Freud por ter desfedanteresse cientifico pelo assdfitp
Quase ndo se distingue qual dos dois é mais emfaksse momento, no projeto de submeter
a atividade onirica a um “exame metodico”, quelfirente tornaria possivel “a descricao do
sonho em sua inteirez&” No entanto, as divergéncias ja se anunciamNeaija, de 1928,
quando Breton comeca a estabelecer distingdes iampes entre suas intencdes propriamente
artisticas e a teoria analitica de Freud: “[..d B& va deduzir dai imediatamente que eu seja,
em tudo e por tudo, passivel de psicanalise, mégogoaprecio embora pense que ela visa
apenas a expulsar o homem de si mesmo, e da quexlbesm alcance superior as meras

231dem, ibidemp. 135.

244 André Breton, “Manifeste du surrealisme”, @euvres complétes Paris, Gallimard, 1988, p. 328. Edic&o
brasileira em André BretoiManifestos do surrealismop. cit, p. 40.

245Th, W. Adorno, “Revendo o surrealistmp. cit, p.136.

246 peter Birger, na década de 1970, ja citava umensatbibliografia sobre a relacdo entre Freud e os
surrealistas (cfDer franzésiche SurrealismuBrankfurt am Main, Suhrkamp, 1996, p. 84). Sabmnturbada
relagdo pessoal e teorica entre Freud e Breton]acfjueline Chénieux-Gendra@, surrealismo Sédo Paulo,
Martins Fontes, 1992, p. 207-8.

247 A, Breton, “Manifeste du surrealisme”, op. cit..316; ed. brasgp. cit, p. 23.

248 “Foi com inteira raz&o que Freud fez dos sonhgstole seu estudo critico”: A. Breton, “Manifeshe
surrealisme”pp. cit, p. 317; ed. brasop. cit, p. 24.

249 O texto, que sem nenhuma modificacéo talvez pedesssido assinado por Freud, é no entanto demBret
em “Manifeste du surrealismedp. cit, p. 319; ed. brasop. cit.,p. 27-8.
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funcdes de meirinhd®® Dai em diante, tanto nas obras literarias quaas pictéricas, os
surrealistas oscilam entre considerar o “mundoiaaiiitomo “matéria” para a composi¢ao
artistica ou toma-lo como modelo de uma nova cagi@memle forma, capaz de configurar
esteticamente os destrocos da realidade exterpaiquica. Peter Blrger, em seu importante
estudo sobre o surrealisifid,sistematiza em trés pontos o papel dos sonhosovamanto:
em primeiro lugar, deve-se reconhecer um esforcexger e reproduzir a “légica” peculiar
aos sonhos, contrapondo-a a logica da razéo efray®gin segundo, o sonho proveria acesso
privilegiado ao inconsciente, local onde se podesaklar, no contexto da civilizagdo, os
momentos por ela reprimidos ou esquecidos; por fiaveria ainda uma tentativa de
reintegracdo do sonho na vida, com perspectivastdibias. Nessa sua primeira abordagem,
Peter Burger privilegia 0 momento propriamentetest@o problema, focalizando a crise que
levaria a ruptura com a proépria “instituicdo arednceito que norteia seu livro seguinte, a
Teoria da vanguarda Desvalorizando a contribuicdo da teoria psidéinal ele concentra
seu estudo em um desenvolvimento interno a prdmiicdo literaria: “Para a génese da
teoria dos sonhos desenvolvida Kanifestg mais importante do que Freud foi Nerval,
especialmente com sdairélia’. 2>

Adorno nao foi tdo longe, mas também reconheceuntagiiidade da questdo, sempre
buscando contrapor a intencdo tedrica (em algun@idameompartilhada com Freud) aos
resultados artisticos efetivamente “conseguidosbpsurrealistas: “Nao € assim que se
sonha, ninguém sonha desse moddAfirmacao peremptdria, pouco ao estilo do critipee
nao desenvolve no ensaio uma teoria propria doosgmérmanecendo proximo as idéias
apresentadas por Freud maaumdeutung O que |he interessa € uma questdo de ampla
relevancia para o debate critico sobre a arte maderas vanguardas: a tensédo entre a
expressao direta da subjetividade e a necessjetvatade dos meios de representacao. Isso
explica a énfase no estudo dos procedimentos edmsipelas obras de inspiracdo onirica, e
nao na teoria dos sonhos propriamente dita. A @rgua literatura surrealistas desenvolvem
um processo geral de deslocamento, tanto de semquidoto de contexto e uso de objetos,
além de aproximagfes imagéticas de figuras, palagraéias contrastantes ou meramente
distantes. Como exemplo, basta lembrar os quadess conhecidos de Salvador Dali ou
René Magritte, nos quais, mesmo em um contextouadgta, 0 principio da figuracao
precisa permanecer valido, para que o espectadsapeconhecer os elementos combinados
“segundo a logica surrealista”. Nesse ponto, podeangumentar que h&d uma diferenca entre
a literatura e a pintura, ja que essa Ultima pede&ista como um retrocesso do ponto de vista
formal, em comparacdo com a pintura mais avancadabdtracionismo expressionista ou
mesmo do cubismo radical. Adorno ndo toca nesds#egmma, mas afirma que, no conjunto da
producéo surrealista, haveria “decomposicdo easjrrmas nao dissolucd®™” Mesmo que
os procedimentos sejam analogos ao modo de fumo&mta dos sonhos, como descrito por
Freud, hda uma diferenca importante: “O sujeito, qoeSurrealismo age de maneira muito
mais aberta e desinibida do que nos sonhos, coacenf energia justamente na auto-
extincdo, o que no sonho ndo requer nenhuma ehérgi@ualquer procedimento artistico,
por mais que tenha como propdsito o cancelamentdisiancia entre arte e vida ou entre
l6gica e acaso, ndo pode ser visto como um aton&apeEn, e esse esforco do sujeito para,
conscientemente, deixar aflorar o inconscientedeade cena (e isso é previsto e louvado nos
manifestos), acaba revertendo, para Adorno, emesgfo da objetividade transfigurada pelas

20 André Breton,Nadja, in Oeuvres complétes Paris, Gallimard, 1988, p. 653. Ed. bras. Nattad. Ivo
Barroso, Rio de Janeiro, Imago, 1999, p. 25.

%51 p. BirgerDer franzosiche Surrealismug. ed. rev. aum., Frankfurt am Main, Suhrkam@6l9 primeira
edigdo do livro é de 1971.

%21dem, ibidemp. 86.

2537, W. Adorno, “Revendo o surrealismap. cit, p. 136.

*41dem, ibidemp.136

%5 1dem, ibidem
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intencdes do sujeito. Isso explica o segundo pdssargumento: “Mas por isso mesmo tudo
aparece mais objetivamente, por assim dizer, dongue®nho, onde o0 sujeito, ausente desde 0
inicio, da novas cores e permeia tudo o que ereows bastidores®® O ensaio termina com

a paradoxal e surpreendente aproximacgéo entre redismo e aNeue SachlichkeifNova
objetividad¢. Pois o desejo neo-objetivista de dar conta @didede como um todo, sem
intromisséo ativa do sujeito, encontraria justamera pratica surrealista seu complemento (e
aqui poderiamos também lembrar as afinidades, caddéde 1920, entre 0 neoclassicismo
francés e os surrealistas). Adorno da ainda owtss@ o sentido da realidade, mediada pelo
acaso e outros procedimentos surrealistas, serist anaplo do que na suposta realidade
objetiva buscada pelos aleméaes: “O Surrealismdhreaque d&Neue Sachlichkerecusa aos
homens; as deformacgdes testemunham o efeito daigitoino que um dia foi desejado”. Se o
que é desejado também é reprimido, sua represenfagsterior, em modo analogo ao
procedimento que Freud reconheceu nos sonhostaélafieor isso.

A questdo passa ao “como representar’, em um mocagmetido certamente as
caracteristicas desse novo objeto, 0 sonho, quepniameiro momento escapa ao controle do
sujeito, justamente por se referir ao que ele temmais intimo. O préprio Breton tinha
consciéncia disso, quando destacava o papel fundaha técnica para a reconstituicao
artistica dessa realidade mais completa, porque awddida entre o consciente e 0
inconsciente, entre o permitido e o reprimido. Bstncao reaproxima a arte da ciéncia:

Se as profundezas do nosso espirito ocultam foesamnhas, capazes de
aumentar as da superficie ou de lutar vitoriosaenemttra elas, é de todo interesse capta-
las primeiro, para em seguida submeté-las, sevebsab controle da nossa razéo [...].
Mas é importante observar que nenhum meio é defignariori para a conducao dessa
empresa; que, até segunda ordem, ela pode passserpanto do dominio dos poetas
como dos cientistas [ %]

Nesse sentido, os procedimentos artisticos sistaslieram marcados tanto pelo
impulso quase cientifico (que assumia certamergs @retafisicos em razédo do alcance do
objeto) de conhecer o0 modo como a realidade apameidiada no sonho quanto pela
dificuldade em representar, nas obras, 0 aspenteasijjustamente “para além” da realidade)
configurado no mundo onirico.

Essa discussdo ja seria suficientemente interessards torna-se crucial quando
levamos em conta o fato de Adorno ter anotadonsaieamente seus sonhos, por quase toda
a vida. Um pequeno conjunto desses protocolosubligado na revist@ufbay durante o
exilio americano. Outros foram recolhidos a paltiruma cépia datilografada, originalmente
destinada a publicacéo, e reproduzidos no ultimorwe dosGesammelte Schrifteicom o
seguinte aviso: “Esses protocolos de sonhos, adoslide um acervo mais amplo, séao
auténticos. Eu os escrevi logo ao acordar, e ppubkcacao foram corrigidos apenas 0s mais
sensiveis defeitos de linguagef® Em 2005, uma parte ainda maior desse acervo foi
publicada, como volume da colecdo “Edition Suhrkgangem organizacdo de Christoph
Godde e um interessante posfacio de Jan Philippn®Re®, importante critico literario e
multimilionario patrocinador dos arquivos que gaemdo Nachlassde Adorncd®® O livro
inclui, além dos protocolos publicados anteriorraenin total de 109 sonhos, escritos entre
janeiro de 1934 e abril de 1969, poucos meses datesa morte.

A leitura desse surpreendente volume constitui esafib, pois além do contetdo dos
proprios sonhos, até mesmo a forma final e intepci@eeira de sua publicacédo abrem espaco

>%%1dem, ibidem

57 André Breton, “Qu’est-ce que le surréalisme?’Qiuvres complétes IRaris, Gallimard, 1992, p. 241-2.

%8 Theodor W. Adorno, “Traumprotokolle”, iBesammelte Schrifte?0, Frankfurt am Main, Suhrkamp, 1986,
p. 572-82.

“91dem Traumprotokolle Frankfurt am Main, Suhrkamp, 2005.
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para diferentes abordagens. Reemtsma, cauteloseweposfacio, logo exclui a utilizacdo do
material como meio de analise do préprio Adornog con argumento bem fundamentado:

A interpretacdo psicanalitica de um sonho é umegsse dialégico entre duas
pessoas, na qual a comunicacdo das associac@sspeitaguele que relata o sonho tem
um papel decisivo. Apenas ela permite a localizdpégréafica da vivéncia do sonho, e
nessa localizag&o biogréfica consiste essenciagnsesat interpretac&t’

Essa perspectiva é propriamente freudiana, basthrde que ja ndraumdeutung
relato protocolar de cada sonho é relacionado ceraxperiéncias infantis do analisando,
expostas ao leitor por meio da voz narrativa ddistaa Somente assim seria possivel
acompanhar e entender as interpretacbes propostasg-rpud para cada caso. Tendo
descartado a referéncia biografica, Reemtsma optauma breve contextualizacdo dos
protocolos, e depois se concentra em uma instigaittea (cuidadosamente apresentada
como “pessoal”) de alguns temas e sonhos espegifiagio sentido é ampliado pelas
ressonancias encontradas na filosofia do propriordal Nosso caminho aqui sera outro: em
um jogo de espelhos ao gosto dos surrealistastarmasem sempre cultivado pela dialética,
seria talvez frutifero contrapor o livro de Adorfeoa propria intencdo de publica-lo) as suas
reflexdes sobre 0 modo como o sonho havia sidopocado pelos surrealistas.

A primeira questdo relevante, ja que estamos lidlaowin o estudo dos sonhos de
guem afirma que os “procedimentos artisticos” daren o interesse maior do surrealismo,
refere-se ao controverso carater literario de uatopplo onirico apresentado como tal. Em
Breton, antes dManifestq a recriagdo literaria dos sonhos se distanciavimh protocolar,
inspirando-se nas tentativas romanticas de dar eslético a experiéncia, tanto na recriacao
de sua “atmosfera” quanto na exposicéo dos elemertwativos que lhe conferiam sentido,
por mais absurdo que fosse. Isso fica claro nouoajde cinco sonhos que abre o li@iair
de Tierre’®* publicado em 1923. J4 eNmdja, de 1928, a reflexdo do narrador sobre seus
sonhos passa a segundo plano, diante da persompgeencontra nas ruas de Paris, “alma
errante” gue vive entre a realidade e a ilusaatdimue a prépria forma do livro, com suas
multiplas associacdes e reproducdes fotograficasgmde mimetizar. Os sonhos voltam a ser
0 ponto central na obidaes vases communicantde 1932, que combina reflexdes tedricas e
tentativas praticas de elucidar tanto a possilikdde interpretacdo dos sonhos quanto o
modo como eles podem reinterpretar a realidadepriMa@eira parte do livro, que interessa a
NOsSso ensaio, 0s protocolos de sonhostétion immeédiatg sdo submetidos a analise linha a
linha, revelando ao leitor a forma pela qual osnteddos” externos sdo re-elaborados no
mundo oniricd®* Assim, a prépria forma da notacdo imediata é motie reflexdo, ja que
ndo se tem acesso ao sonho sendo por meio dela.aMmasra transcricdo parece ser
insuficiente; as imagens geradas tém necessariarderger interpretadas, mesmo a custo de
uma variedade de hip6teses contraditérias. Cada nemgpera um pequeno detalhe ou
experiéncia vivida, e as multiplas referéncias sa@cumulando, em uma montagem que se
abre para novas associag0es e transporta, no @sfenpterpretacdo (tanto reflexivo quanto
literario), a l6gica do sonho para a propria logiearativa.

No caso do livro de Adorno, nenhuma interpretacdofe¥ecida, e a nota que
acompanha a primeira iniciativa de publicacdo amedaalta, como vimos, a “autenticidade”
da transcricdo dos sonhos. Ora, sabemos desde durewdprépria configuracdo do sonho em
um protocolo ja inclui um processo de “dar forma&’ que foi sonhado. O processo de
“elaboracd@o” dos sonhos (cujo termo originBearbeitung mantém mais proxima a relagéo
com o tipo especifico de “trabalhoArbeif] exigido para a reconfiguracdo das imagens

20 1dem, ibidemp. 108.
61 André Breton, “Clair de Tierre: cinq réves”,@euvres complétes Paris, Gallimard, 1988, p. 149-55.
%2|1dem “Les vases communicants”, @euvres completes, lIParis, Gallimard, 1992, p. 103-46.



123

oniricas) havia sido apresentado por Freud como satisfacdo as condi¢cdes de “segunda
instancia”, que possibilitam o relato: “E naturakeqnosso pensamento de vigilia queira criar
ordem nesse material, produzindo relacdes e coafmloio a nossas expectativas de um
nexo inteligivel ntellegiblen Zusammenhangdes®® De fato, a mera exposicao discursiva do
sonho (fenbmeno fundamentalmente imagético), $&jecen intencéo evidentemente literaria
ou simplesmente protocolar, gera um novo objete, jgunclui em si um aspecto reflexivo
(consciente ou ndo, como atestam as possibiliddeldapsos linglisticos nas transcri¢des).
Foi investigando esse processo que Freud encordgspaco para a conceituacdo do
inconsciente, a partir da distingdo entre sonhoifesto e sonho latente, e entre interpretacéo
dos sonhos e “trabalho dos sonho$taumarbeil. Por isso, nalraumdeutungha dois
capitulos complementares: o quinto, sobre “o nmelterias fontes dos sonhos”; e o sexto, no
qual Freud analisa e conceitua os varios procedovede reformulacdo efetuados pelo
processo de “elaboracédo”. Descontada a intenc&@araditica e a importancia tedrica dessa
descoberta, sobra lugar para a sua apropriac@@rigejustamente em um momento em que
as pretensdes do Eu autoconsciente haviam sidadasapelos delirios e arrebatamentos do
modernismoJugendstil Basta lembrarmos de Arthur Schnitzler, reconteq@dlo préprio
Freud como seu “duplo”, e a quem estimava como ‘explorador das profundezas
psicoldgicas, tdo honrado, imparcial e objetivomogossivel’”® Como podemos notar pelo
uso dos adjetivos, diante dos sonhos a investigagtifica busca desde o inicio um
correlato na objetividade da elaboragcdo literdpara além do carater manifestamente
“irracional” de seu objeto.

Nos protocolos de Adorno, a intencdo seria expsa ésbjetividade” por si mesma,
sem que uma segunda interferéncia do sujeito pedaksgor sobre o0 sonho como “material”
para uma elaboracdo ainda posterior, agora corlidéie estética. O modelo de Adorno
parece ter sido Benjamin, como se percebe no esséie os aforismos deua de méo
Unica alguns deles também préximos a protocolos orsirico

Para essa forma filosofica era essencial encomtnar camada, no espirito, onde
imagem e linguagem se unissem. Essa camada € @ntlo. for isso, o livro contém
inumeros protocolos e reflexdes sobre sonhos. Nedesprimazia é dada aos
conhecimentos extraidos da zona dos sonhos. Mas mesedimento tem pouca
semelhanga com a interpretagdo dos sonhos freudianzal Benjamin por vezes alude.
Os sonhos ndo sao tomados como simbolos da atvitadtal inconsciente, mas sim

apreendidos literal e objetivamenRte.

O importante seria o contetdo manifesto e ndo teddo latente, jA que por sua mera
forma a exposicédo do sonho se tornaria uma viaodbBerimento ndo apenas do sujeito, mas
também da realidade, por mais absurda que ela ppasacer nos sonhos — ou justamente por
isso, em analogia com 0 modo como as vanguardagaestcolocando em questdo a propria
consisténcia do “sentido” e dos fundamentos tradais da obra de arte organica.

Em um trabalho filoséfico da década de 1920, quakdimrno buscava encontrar um
lugar, no interior da determinacao transcenderasl fdculdades, para o inconsciente, um
trecho se destaca: “E de especial importanciaantecimento, por Freud, de que um de seus
pressupostos seria o fato de os sonhos terem uidadet® Esse sentido préprio, nada ébvio,

263 Sigmund FreudDie TraumdeutungStudienausgabe, Frankfurt am Main, Fischer, 1989, p. 479-80.

264 Carta de Freud a Schnitzler em 14.5.1922, repidduem Renato Mezafreud, pensador da culturé8&o
Paulo, Companhia das Letras, 2006, p. 681.

285 Theodor W. Adorno, “Benjamins 'EinbahnstraBe™Nioten zur Literatur 1Y Gesammelte Schriften 1dp.
cit., p. 680.

% |dem “Der Begriff des Unbewussten in der transzendentsSeelenlehre”, irGesammelte Schriften |
Frankfurt am Main, Suhrkamp, 1973, p. 231. Adorpoeaentaria o trabalho como tese de habilitatiob, s
orientacao de Hans Cornelius, mas acabou desistipds severas criticas, em 1927.
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abre depois espaco para a interpretacédo de sedcskénte. Mas a consideracao estética de
protocolos de sonhos deve ir além da interpretpsimanalitica, pois essa ndo daria conta
precisamente da relacéo entre consciente e in@meana elaboracédo da forma artistica. Isso
fundamenta a critica, nBeoria estéticadas possibilidades da “abordagem psicanalitiea” d

arte:

As obras de arte sdo, para a psicanalise, sonhasodj ela os confunde com
documentos e os transfere para a mente dos quarspehquanto, por outro lado, reduz
as obras de arte, para compensar a exclusdo da esfeamental, a elementos materiais
brutos, de um modo, alias, curiosamente regressinorelagdo a teoria freudiana do
“trabalho dos sonhog®’

Nas obras de arte, a dimenséo psiquica, aindargsente e fundamental, mescla-se
com a objetividade do material artistico, em umcesso de mediagcdo necessario a
elaboracéo da forma.

Essa defesa da objetividade do protocolo abre egpa@ a reflexdo sobre os limites
da expressao da subjetividade moderna, em umadgugsé acaba se impondo: afinal, quem
sonha? Nos “monogramas” delinima moraliaencontramos uma pista: “Entre ‘apareceu-me
em sonho’ ¢s traumte mire ‘eu sonhei’ iich traumté encontram-se as idades do mundo.
Mas qual € mais verdadeiro? Assim como 0s espitdosenviam o sonho, assim tampouco é
o Eu que sonh&®® Com o processo de desencantamento do mundo, gerimaniricas
deixam de ser atribuicdes externas (ligadas ao muanitico dos espiritos) e passam a ser
entendidas como expressao do proprio Eu, que alpgia filosofica desde Kant entende
como um aglomerado autoconsciente de faculdadesotdecimento. Mas esse Eu,
argumenta Adorno, mostra-se mais fragil do que esesg ja que o material dos sonhos
configura-se numa instancia pré-egoica, e sua elgho enquanto forma incorpora uma
dimensado necessariamente intersubjetiva, a dadgegn e dos modos de expressao literarios.
E como se o processo de constituicido do eu-lisa@groduzisse na configuracio de um “eu-
onirico” (Traum-Ich, que ndo pode sem mais ser identificado com wishab que relata o
sonho. Agora € possivel entender o alcance da@eflde Adorno sobre o surrealismo, uma
vez que a subijetividade ali expressa deixa de semente individual e, no confronto com o
material também histérico, adquire objetividadeeeeteva a modo de conhecimento do
mundo.

Mas isso vale também para os protocolos do préaarno? No texto em que revé o
surrealismo, ele demonstra enorme interesse petmegimentos artisticos do movimento,
mas abdica deles quando se contenta com a mesarigdo protocolar de seus sonhos. Aqui,
como emMinima moralig a intencdo € elevar o relato da experiéncia suljenao
meramente individual, a momento de exploracdo dasradicdes da “vida danificada”, ja
que as imposi¢cées do momento histérico determing@mdjorio sujeito, até mesmo no que ele
tem de mais intimo, no caso, a vida onirica (unurmento similar vale para a relacao entre
lirica e sociedade, como discute Adorno em suaitapte palestra sobre o tefff Isso fica
mais claro quando acompanhamos alguns temas retasr@o livro, em sonhos que revelam
ao leitor o modo como os desejos manifestados peleonirico” acabam sendo
imediatamente reconfigurados por contextos quedepequalquer satisfacao.

Em varios momentos do livro aparece a imagem ddabdiocal que se confunde com
hotéis e casas de espetaculo, e nos quais a relag@osexo e mercadoria esta dada desde o
inicio:

7 |dem Aesthetische TheorigGS-7), Frankfurt am Main, Suhrkamp, 1970, p. Bd. port.,Idem Teoria
estéticatrad. Artur Morao, Lisboa, Edi¢gbes 70, 1982. 9 (thodificada).

8 1dem Minima moralia(GS-4), Frankfurt am Main, Suhrkamp, 1996, p. Ad. bras.Jdem Minima moralig
trad. Luiz Eduardo Bicca, S&o Paulo, Atica, 1993,67.

29T W. Adorno, “Palestra sobre lirica e sociedaiteNotas de literatura,lop. cit, p. 65-89.
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Encontrava-me em Paris sem qualquer dinheiro, nu&siaqir a um bordel
especialmente elegante [...]. Ali no bar, sem tstovsequer uma menina, eu realmente
comi algo frerzehrenjogo de palavras também no original], um granie, lpjue me
agradou tanto que acabei esquecendo todo o réate Yom molho brancd’®

A sintaxe quebrada, as relagbes entre palavrasapuee acumulando como sucessao
de imagens, tudo isso era sem duvida percebiddAgorno, consciente dos elementos de
deslocamento e condensacdo que “trabalham” cadewsdas ele ndo os comenta, apenas
transcreve protocolarmente o sonho, evitando agmmoe reformulacdo da breve narrativa
nele contida. Em outro sonho, a dimenséo de centotdl, que dificulta a satisfacéo, é ainda
mais presente:

Eu visitava um bordel americano: tratava-se de stabelecimento grandioso e
esnobe. Mas quem entrava tinha de enfrentar infeidéformalidades td registef,
preencher questionarios e falar com a diretora, somassistente, e finalmente com a
responsavel pela secdo de vendas [...]. Havia r&é® que cinco ou seis meninas, nao
especialmente notaveis e até mesmo feias. Apenasqu® se penteava nua ha cama, me
pareceu bonita. Ela se chamava Ead.

Nesse ponto (como ocorre freqientemente no liera)ptivo de determinada acdo ou
nome € apresentado ao leitor entre parénteses,calpam também em Freud e Breton:
“[Motivo: Wildgans, Sonetos a Ead. Na noite antega havia escrito um soneto para R.]".
Surge entdo uma imagem inesperada, que lembra lasresietéreas pintadas por Magritte:
“Ela s6 tinha um problema, era inteiramente de oyidvu talvez do tecido elastico e
transparente do qual séo feitos meus novos sugpEnsblesmo sua cabeca se deixa ver
através. Mas nem por isso ela estava morta, timha aspécie de vida, embora nao
propriamente uma®’* A relacéo entre a satisfacdo prometida e a burizcigue impede a
realizacdo da “venda”; a menina transparente €'esf@écie de vida”, percebida como um
“problema” pelo eu-onirico; a comparacdo surpreptedleom o material do suspensoério; a
relacdo com a amante real, a quem Adorno havi@esen soneto no mesmo dia, tudo isso
exige interpretacdo, e uma constelacdo de sentidetacdes possiveis ressoa na mente do
leitor a cada frase. Mas a forma protocolar, comouen conto de Kafka ou uma peca de
Beckett, resiste a interpretagéo, confiando na pypdsicao dos elementos como garantia da
tensao que lhe da sentido.

Antes mesmo de ser interpretado, no entanto, adseintuido pelo sonho age sobre o
sujeito, e isso transparece ndo apenas nas reégioas do proprio Adorno, meticulosamente
descritas, mas também como ensinamento ou sentindenivado. S&o marcas do contato
entre o sono e a vigilia, que funcionam de certemdocomo “moldura” para o texto do
protocolo. Nessa ténue fronteira se confundem oidemto intimo e a declaragdo ao leitor:
“Acordei com a morte®%? “Acordei com medo e horrof*® “Fui tomado por tamanho horror
e asco, que despertei com o sentimento de malésien”.>’* No final do impressionante
sonho em que acompanhamos a tortura sadica de Hoantador menino de doze anos”,
pode-se ler “Acordei com terror indescritivel, pulsatendo muito forte*’> Mas o contrario
também ocorre, como no sonho com a amiga LuiseeRdiAcordei com um sentimento de

2"%1dem Traumprotokolleop. cit, p. 8 (Oxford, 10 de marco de 1937).
211dem, ibidemp. 25 (Los Angeles, 10 de janeiro de 1943).

2"21dem, ibidemp. 7 (Frankfurt, janeiro de 1934).

23 1dem, ibidemp. 17 (Los Angeles, inicio de julho de 1942).
2"*1dem, ibidemp. 33 (Los Angeles, final de marco de 1944).

2’3 |dem, ibidemp. 52 (Los Angeles, 4 de fevereiro de 1946).
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felicidade, que ainda perdurava quando liguei je#%?’® ou nos varios momentos em que

Adorno acorda as gargalhadas. Entre os dois pldfosspaco para a tomada de consciéncia
sobre si mesmo, num processo de reflexdo que cothggate o sonho e sO termina no
momento do despertar: “Eu sabia: tudo o que fisorho tinha o objetivo da autodestruicéo.
Mas o préprio sonho queria me alertar sobre isswe eurar?’’

Breton oferece um interessante contraponto asuttiides de representacao literaria
dessa sensacédo de transbordamento do sonho no dstadjilia. EmNadja, obra na qual o
autor-narrador entrega-se ao acaso e ao relat@amecde seus pensamentos e caminhadas
por Paris, encontramos o seguinte trecho: “De maah@espertar, tive mais trabalho que de
costume para desvencilhar-me de um sonho tao infp@a&o vejo a menor necessidade de
0 transcrever aqui, pois decorre em grande partaeersas que tive ontem, sobre assunto
inteiramente diverso®® Mesmo sem transcrever o sonho, o narrador pasis@gar sobre o
modo como as impressdes recolhidas durante o dareéonfiguradas em imagens
interessantes, que podem ser experimentadas, “awrbam e do mal” tanto durante o sono
quanto “no que se lhe opde muito sumariamente spbnte de realidadé’’ No lugar do
protocolo, temos a busca dos nés que ligam o imdEme aos acontecimentos e referéncias
da vida cotidiana, sem que 0 autor se esqueca&t@amtip, de que “a vida € diferente do que se
escreve™®?

Mas a pergunta inicial do livro de Breton é “Quern?®’, enquanto o livro dos sonhos
de Adorno poderia se articular em torno de outestfio: “ainda estou vivo?”. A epigrafe ja
anuncia: “O sonho é negro como a moffé”E os diversos protocolos sobre o tema
demonstram que a morte também é diferente do qascseve. Na sucessdo de sonhos com
execucodes, vingancas, crucificacdes e torturasquais o0 eu-onirico se alterna como sujeito
e objeto da acdo, dependendo do caso), o desejalsaxmbém se faz presente. No entanto,
assim como ocorre nos sonhos de bordel, a satis@apéarturbada pela atencéo aos detalhes e
a completa organizacao dos atos:

Cena de execucdo. Se as vitimas eram fascistagtitaseistas, ndo estava claro.
De qualquer forma, era uma turma de jovens nugétcast [...]. A execugdo ocorria
segundo o principio dcself-service Cada um se encaminhava a uma guilhotina
automatica, sem que uma ordem fosse dada, e vatawacabeca, cambaleava alguns
passos e caia morto. [...]. Assisti a tudo sem mec®nar, mas acordei com uma
erecad??

O tom protocolar confere objetividade a declaragags intima, e o leitor acompanha
em imagens vivas a articulagdo da morte e do prargéncias que configuram a propria
subjetividade, enquanto principios fundamentaisidtnto (Trieb). Mesmo quando tentado a
relacionar o conteudo dos sonhos com a biografiaddeno ou com temas desenvolvidos em
sua obra, o leitor € levado pela forma a uma usalacao da experiéncia sedimentada no
relato, ja que ela ao mesmo tempo antecede eérai@dd mera experiéncia individual.

Ainda que compartilhem a intencédo de expor, poronde sonho, 0S processos nao-
subjetivos de formacdo da subjetividade, os livdes Adorno e Breton se distinguem
justamente pelo que separa a obra de arte darigiustiiteral e auténtica”. Esse € um tema
importante da prépri@ieoria estética

2’%1dem, ibidemp. 35 (Los Angeles, 10 de agosto de 1944).
2'"1dem, ibidemp. 49 (Los Angeles, 14 de outubro de 1945).
2’8 A, Breton,Nadja, op. cit, p. 673-5, ed. brap. cit, p. 49.
2191dem, ibidemp. 675, ed. brasop. cit, p. 51. (modificada).
280 1dem, ibidemp. 689, ed. brasop. cit, p. 68.

81T W. Adorno,Traumprotokolleop. cit, p. 6.

%2|dem, ibidemp. 43 (Los Angeles, 14 de julho de 1945).
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Se a arte tem raizes psicanaliticas, sdo as dssiamta fantasia da onipoténcia.
Nela atua, porém, também o desejo, presente nadebpxoduzir um mundo melhor. Isso
libera a dialética total, ao passo que a considerdea obra de arte como uma linguagem
do inconsciente, meramente subjetiva, ndo consageendé-1&%

Como, segundo o proprio Adorno, “as imagens ddétido surrealismo sao as de
uma dialética da liberdade subjetiva em uma sitalgiin&o-liberdade objetiva® entdo a
expressao literaria dessa contradicdo, justamamadyp parece obsoleta, permanece como
imagem da “promessa de felicidade”. E essa feltgdanais do que mero desejo individual a
ser investigado pela anélise posterior, sedimeafardpria forma uma intencao politica, pois
se refere a sociedade como um todo:

Na medida em que a arte se constitui mediante &riéxgia subjetiva, o
conteudo social penetra nela essencialmente; naemp de modo literal, mas
modificado, camuflado, indistinto. Tal é a verdaaafinidade da obra de arte com o
sonho, que nada tem a ver com algo psicol&grco.

Nesse ponto, Breton poderia invocar Hegel paracdata da dialética presente nos
relatos de sonhos do préprio Adorno, lembrandotqda forma de expressédo é ela mesma
mediada, e o protocolo, como forma, também envelbessume outro sentido, para além da
intencdo de quem o escreve. Paradoxalmente, a desgma apreenséo literal das imagens
oniricas, com a minima intervencdo do sujeito, mgshoje em dia um carater muito mais
literario do que cientifico-filosofico. O proprior&on, que exaltava, como vimos, esse
“interesse sistematico de pesquisa” dos sonhos,poensso deixou de se exprimir em prosa
refinada e envolvente, até quando se pretendianuodésto aparelho registradéf®.Mesmo
se muitas das referéncias de suas obras nao fazrgitiosao leitor atual, a forca das imagens
configuradas artisticamente pelo Surrealismo wisap os limites de sua intengéo datada. O
impacto dessas montagens criadas e recriadas aistas tem um alcance que o préprio
Adorno testemunha, para além de suas consideraoes o movimento, num dos sonhos
mais curiosos do livro: “Eu possuia um luxuoso wwduilustrado sobre o Surrealismo, e o
sonho nada mais foi do que a exata representagimalelessas ilustracoes”.

283 T, W. Adorno, Aesthetische Theori¢GS-7), op. it, p. 22, ed. bras.Teoria estéticaop. cit, p. 20
(modificada).

84 1dem “Revendo o surrealismodp. cit, p. 138.

85 |dem Aesthetische Theori&S-7),0p. cit, ed. bras.op. cit, p. 459.

28 A, Breton, “Manifeste du surrealismeap. cit, p. 330, ed. brasop. cit, p. 42.

27T, W.. Adorno,Traumprotokollepp. cit, p. 52 (Los Angeles, 18 de fevereiro de 1948).



