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SIGMUND FREUD*®?

JEAN MAUGUE

Sigmund Freud acaba de morrer. Sua gloria é waver popular. Os temas de sua
psicologia, o inconsciente, o recalque, a sublimag@iram no dominio publico. E, no
entanto, ndo se pode garantir que a obra de Frejadt&o bem compreendida quanto
conhecida. Temos o héabito de considera-la como psitalogia € como uma medicina. Era
assim mesmo que Freud a entendia: uma terapéwscandléstias nervosas. Lembremos o
exemplo de Descartes no século XVII. Descobrira mmea técnica para a interpretacéo e
dominio da natureza: a aplicacdo da matematicdeadsnenos fisicos. Entretanto, na nossa
época, ele é considerado sobretudo como o filddefoma nova era. Diremos que a filosofia
em que se baseia 0 método cartesiano superou iaacépk cientificas e os resultados do
préprio método. Podemos prever para Freud um figemeelhante. Desejariamos, hoje, tentar
assinalar, através dos temas da psicanalise, etgdby de suas condi¢cfes historicas, aquilo
gue se poderia chamar um ensaio de filosofia fesadi

O

Para nos Freud esta essencialmente ligado aosdanagds-guerra. Nao ignoramos
gue a maior parte de seus livros foi escrita adesl914. Mas as afinidades profundas
fizeram com que a psicanalise conhecesse sua gi@iamente no momento em que a
Europa saia do conflito. Ela acabava de passanmparterrivel experiéncia. Como o proprio
Freud maravilhosamente descreveu nas “Consideragiti@ss sobre a guerra e a morte”,
exigiu-se durante quatro anos, da maior parte do®hs, uma disciplina absoluta. As novas
formas que tomaram os conflitos modernos, a indligacédo que transformou os paises em
imensas usinas para a producdo de armamentos|itatigmo que colocou todos 0s recursos
dos Estados nas maos de uma autoridade centra@bekseram bruscamente, em todas as
poténcias da Europa, uma espécie de “clima toténgjae se acreditava desaparecido para
sempre. E 0 objetivo Unico dessa tensdo foi awedt: morte das riquezas e morte dos
homens. Os combatentes acordaram desse pesadelaagente se liberta de uma obsessao,
de uma neurose.

Haviam sentido o peso das obrigagbes nacionais, impgrativos coletivos, e
pesquisavam-lhe os titulos histéricos, discutiaendhvalor. Em verdade estavam esgotados,
tendo gasto todas as possibilidades de amor pes @sperativos. Os instintos, ao contrario,
na sua forma individual, entregavam-se a mais cetapicenca. Foram os anos de revanche,
0s anos em que a libido fatigada de se transfara ps objetos totémicos, voltava aos seus
pontos naturais de fixacao, através do erotismtrazés da paixao. A dupla corrente, tao
caracteristica dos anos de apds-guerra, criticaobagacdes sociais ou da moral de uma
parte, e, de outra, desejo de alegria, correnteajngiu mesmo a insoléncia e a perversao,
devia encontrar muito espontaneamente sua filogofiaa justificacdo na psicanalise, que
outra coisa ndo é sendo uma analise de todasmaasfale censura, em proveito do instinto.

52 Artigo extraido deD Estado de S. Paul®&o Paulo, 8 de outubro de 1939, recolhido pairelsGasparri,
mestranda em Literatura Brasileira na FFLCH-USP,Féchéario Analiticq no Arquivo Mario de Andrade no
IEB-USP.
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O

Nas monografias de Freud, particularmente as “Cawderéncias de psicanalise”, o
aspecto que toma a libido tem qualquer coisa dedatbrio e tdo desesperado que se poderia
perguntar se essa defesa do instinto ndo series,aua condenacdo. As personagens cujas
confissdes o psicologo ouviu: Dora, O homem dassrdD homem dos lobos, sao impelidos
desde a infancia, por uma espécie de fatalidade gmadesejos que ndao podem satisfazer. O
ciime da filha pelo pai, do menino pela mae e, depw idade madura, os desenganos
sistematicos da paixdo, que parecem acorrentaeres & amores impossiveis, tudo nessas
narrativas tragicas reflete a idéia da danacado,-n@na lembranca as grandes obras
draméaticas, dos gregos e de Shakespeare. Freudyr@eo, aparece como um novo
taumaturgo. Seus personagens s&o vitimas de seysesos, como Edipo da Fatalidade.
Lembra Lady Macbeth,&me puissante au crifheque perseguindo a sua propria esterilidade
através de assassinios sucessivos, termina pdoraog@ loucura, exatamente no momento
do triunfo. Lembra também essa imagem plasticastépreendente, Moisésde Miguel
Angelo, cuja célera de certo modo se acha pettidicao marmore, como a neurose se
aprisiona dentro de si mesma, incapaz a um tempmideilar o seu desejo e os obstaculos
que se lhe opbem. Quando se léem pela primeiraesses dramas reais da psicanalise,
encontra-se algo da tonalidade dos anos tragicogudea, em que 0os homens pareciam
solidamente amarrados pela prépria morte que laesachorror. E € permitido indagar, em
consequéncia, se o instinto do prazer, a ansiaddeevde alegria, tudo o que faz o calor e a
fecundidade do homem néo traz em si a sua propniaadicdo. Diante dessa impossibilidade
de felicidade ndo se devera concluir que o pragpesejo é maldito e que o gérmen do pecado
original ja se encontra nas forcas mais imperidsagda?

O

Ninguém se engana, porém. Falar disso ja consiita revanche dos instintos. Tudo
0 que se procurava nas palavras dissimuladas dosglintimos, em Baudelaire e em Amiel,
as confissbes do inconfessavel, experimentava &mette uma espécie de promocao
cientifica que permitia conciliar, enfim, o que @niem até entdo considerara mais
desprezivel, com o que a inteligéncia qualificagardis sutil e relevante. Ao lado de todas as
psicologias que a precederam a psicanalise € denarivel impudor, mas ao lado da
psicanalise a psicologia classica é de uma pobdezama rusticidade intelectual inaceitavel.
Para os instintos, era pois a propria reabilitguga ciéncia.

Ha mais, porém. E evidente que nos conflitos quearsen os instintos das
possibilidades que Ihes oferecem a Moral, Freudotoartido. Seria falso, sem duvida,
supo6-lo adversario da moral. A apologia da anargula erotismo nao tem nada que ver com
a psicanalise. O erotismo ndo tem, de resto, giglo, fora da atitude que a seu respeito
toma a moral. Como, portanto, colocar um dialétomo Freud diante desta alternativa
simplista: instinto ou social? Mas, sem negar asesmdades das inibicdes coletivas a
filosofia de Freud tende a devolver a natureza ® ajsociedade lhe tomou abusivamente.
Durante muito tempo se falou nos deveres da natupara com a moral. Talvez tenha
chegado agora 0 momento de inverter os termostitase de indagar quais os deveres da
moral para com a natureza?

O
Ora, a natureza, isso que Freud chama libido, tenfeigdes da necessidade. E

imprescindivel que ela se satisfaca. Ela é capa&splerar dezenas de anos. Do ponto de vista
da sexualidade, o periodo de laténcia comeca maimenos nos cinco anos e termina na
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adolescéncia. Mas a libido é tenaz, ela ndo esquecea. Quando a gente supde ter-se
desembaracado dela e a ter desiludido, ela reaeoat uma violéncia inesperada. Donde as
neuroses, as histerias, todos 0s aspectos que gssujue sdo as formas sorrateiras de sua
revolta, quando o individuo ja ndo a pode nem aGaiem recusar. A lenda de Edipo é de um
tragico insuperavel. No caminho de Tébas, ele sggaseu pai e encontra sua mae.
Inutiimente é exposto, na montanha. O complexo eiec primeira grande lei que nos
revelou Freud € a de que ndo se mata o desejo. dassgamento de uma importancia
incalculavel, tanto para a moral como para a jgaljtt uma verdadeira licdo de caridade. Nos
impulsos do homem ha algo sagrado. E pode-se lengaea além de Freud, uma das mais
profundas intuicbes de Spinoza: “o0 apetite é anadpvelacédo da vida”. Mas, ndo somente o
desejo € necessidade como também fecundidade. Genamos, é indiscutivel que os tabus
da sociedade, e, por exemplo, a proibicdo do iacefstram condicbes essenciais da
civilizacdo. Fizeram do animal um homem. Infelizteeas formas sociais tém uma espécie
de inércia que as leva a considerar a si préopaamdins eternos da humanidade. Voltam-se
entdo contra o fim que lhes cabia atingir. Torn@werdadeiros obstaculos para a civilizacao.
Nessa espécie de dialética a repressao dos isstaride a humanizar o homem, mas, por seu
turno, as revoltas do instinto sdo o que humanizaaarepressdo. Ou bem o principio do
prazer acaba por se disciplinar, e a sua submgs@prova o valor das leis sociais, ou bem
se revolta e a sua rebelido significa a mortecpducidade, das formas coletivas. Estas entao
€ que devem desaparecer, para se inventarem por diger novamente, mais generosas,
mais plasticas e mais humanas. O desejo aparet®, quuno a fonte verdadeira dessa
resisténcia socratica que Socrates chamava sewndermé melhor, como esse sal da terra de
que fala o Evangelho, que ndo é assimilavel emmas sem o qual todo alimento perde seu
sabor. O desejo e suas interdicdes emprestam-s@aimreciproco. Assim como no plano da
psicologia a propria técnica da psicanalise reveloe, para curar-se, o desejo inconsciente
devia tornar-se cada vez mais consciente, a0 mesnmm em que a consciéncia devia ceder
mais e mais diante da inteligéncia da vida: no@lda sociedade e da civilizacdo a filosofia
de Freud nos ensina que no instante mesmo em dasejo se vai submeter as inibicbes da
sociedade, esta deve abrir-se por seu turno abrdesar da natureza e do desejo. O desejo
deve se tornar social e a sociedade desejavel.

O

Era bem essa licdo que as geracfes do apoOs-gueti@npa psicologia. Mas a
autoridade de Freud viu-se ainda acrescida pelificaedes que ele encontrou na Historia.
Em outras palavras, se um momento qualquer da hdat#n permite, quando estudado
isoladamente, que se duvide da salvacédo dos hoenssifica, por consequéncia, o que ha
de desesperado nas andlises freudianas, tudoisere salvacédo € assegurada pelo proprio
espetaculo da Historia. Freud nao tirou, ele poj@s conclusdes histdricas e socioldgicas a
que a psicanalise deveria logicamente conduzir. Blasé apenas um momento de um
movimento mais geral, e falar das consequénciasi@®bra é ainda falar dele. A psicanalise
por dois aspectos se aproxima da historia. Primmeinde, pela sua terapéutica, que € antes de
tudo um método historico. Ela consiste em aniquikcomplexos atuais pela reconstituicdo
de sua génese. Vé-se entdo que, 0 mais das veeafermo esta sujeito a sobrevivéncias
puramente anacrdnicas, e que, em determinada daissdolescéncia, é a infancia que se
exprime. Nessas circunstancias, tomar consciémc@ahter inatual de suas paixdes equivale
a libertar-se delas. E a propria filosofia da hiatéa qual, para nds, ndo € outra coisa sendo a
arte de orientar o presente pela ciéncia do pas€xdo o passado de um individuo, como o
de um povo, tende a se prolongar bem além dasesié@ncias que o justificaram. NOs somos
todos extraordinariamente pouco contemporaneosédenresmos e deixamos coabitarem
dentro de nés as idades mais diferentes, tantossas idéias como nos nNossos atos. A
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historia do doente deve libertar-se de seu prqueso, deve desaparecer na consciéncia de si
prépria, na medida em que a terapéutica de Frewle & readaptar os instintos ao presente.

Freud, bem como o seu discipulo Otto Rank, procpreuisar norotem e tabe em
todas as publicagbes psicanaliticas que giram emo tta etnografia as relagbes mais exatas
da histéria e de seu método. Infelizmente, o probléoi encarado sob um uUnico aspecto.
Encontraram-se nas préticas primitivas, por exempkcerimbnias funerarias, os caracteres
dos complexos infantis: ambivaléncia e canibalisBesse ponto de vista, a obra de Freud,
que é de moda considerar atualmente como uma gi@plprestou um servigo decisivo a
etnografia. Mas o problema deve ser também encatadmwnto de vista contrario, e faz-se
preciso pesquisar também o que, na alma das csiasghrevive as condigbes da vida
primitiva. E o caminho que seguiu Malinowski. Masfrpela sociologia, de que modo os
sentimentos primitivos podem enquadrar-se nas ¢dasitécnicas, econdmicas e politicas da
vida primitiva, pela psicanalise mostrar como asglexos sentimentais podem separar-se do
seu apoio material para se prolongar além das ¢deslique os justificaram. Resumindo,
seria tao interessante pesquisar os complexos@deta sociedade quanto procurar as formas
da sociedade nos complexos. Assim, a interpretasi@analitica da historia poderia alcancar
a propria psicanalise e os dois setores se empagstam mutuo apoio.

Ver-se-ia entdo que muitos dos conflitos que a fiiséta tende a interpretar como o
dramaa priori, do instinto e da moral, ndo passam de manifestag@ uma espécie de
defasagem histérica. Um individuo, como uma sodedado ¢ feliz sendo quando os seus
desejos tém a mesma idade que as possibilidadeg daando o instinto é verdadeiramente
contemporaneo da moral. Para esclarecer as @jises vida instintiva e a moral atravessam,
a psicanalise empresta-nos o seu método. Ela teddsembaracar o doente de seu passado e
entrega-lo ao futuro. Eis por que nos permitimaedino principio desse trabalho, que apesar
das aparéncias a obra de Freud era uma obra diarggnha fecundidade do instinto e na
plasticidade da inteligéncia. Ela n&o teria sigaiféo, ela se renegaria a si prépria, se nédo
admitisse, como principio supremo de seu dinamisnoonviccdo de que as forcas do prazer
e da alegria poderdo um dia encontrar, na orgaozalpa sociedade, as possibilidades
maximas de expansao e a mais ampla aprovacao.

O

Cremos que Freud alimentou essa esperanca em dathento. NGo somente ele
acreditou, o que € natural, que a sua terapéuissefbenfazeja em si e que a sociedade de
certo modo engendrara o remeédio para os seus massainda compreendeu perfeitamente
as relacdes de sua técnica com as tendénciaddileedlamocraticas da Europa no século XX.

Da guerra datam as suas primeiras duvidas. Antagddia-se esperar que a libido se
tornaria cada vez mais individualista e que o dedegimento das relacdes afetivas entre as
pessoas tenderia a dissolver as imposicoes dod=#aglierra provou que o homem € capaz
dos piores retrocessos ao primitivismo. Os anagpds-guerra deram a Freud uma nova série
de desilusdes. E que Freud subestimara a partecdasciente no universo. Ele acreditava
gue o mundo fosse muito homogéneo e muito semelleaptsa burguesia cultivada de que
ele era a um tempo o médico e o representantequeado formava na Europa sendo uma
fragil ilhota de cultura. Bastara-lhe, no entamafarofundar as “consideracdes sobre a guerra e
a morte”, para compreender que nem 0s povos, esaades individuos, nem as classes
sociais no interior desse povo, se encontravamesna idade de inteligéncia e capazes das
mesmas sublimacdes.

Os anos de apos-guerra, e principalmente a clisé gie comecou por expulsa-lo de
sua patria, parecerdo ao historiador um esforcangggco para extinguir um caos monstruoso
de barbarie nacional e de preconceitos sociais. Wlagto desses “inconscientes”,
nacionalismo e comunidade de interesses, tereradeném conflito, e impelido esse conflito
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até a neurose e a obsesséo, ja €, para o clingiealode uma cura inevitavel. Diremos que é
da Psicandlise que devemos exigir os melhores wetoara resolver as dificuldades atuais.
De onde vem entdo o tom desabusado que se obsasvaltimas publicacdes de Freud e
sobretudo num pequeno livro que merece ser longanmeeditadoCivilizacdo doente Nele

se encontra a velha mitologia que Kant expd#dreligido dentro dos limites da raz&o pura
o velho combate maniqueista entre as forcas doebesiforcas do mal, entre as forcas de
Eros e as for¢cas do sadismo e da autodestruic@dora conclui com uma interrogacao e o
resultado do combate parece incerto. E de estrapumra psicanélise tenha sido levada a
petrificar, numa forma tdo esquematica, um drama @usua propria técnica no entanto
deveria ter resolvido. Por qué? Freud, em verdade,pdde sem davida suportar o aspecto
demoniaco da aventura de apés-guerra. Tendo vavidaior parte de sua vida numa Europa
onde os conflitos tinham sido mantidos no planadédalogia, viu-se apavorado diante dessa
dialética concreta das trevas e da luz, que el&ibaiu para poér em marcha no espirito, mas
cujo ritmo e ampliddo, em se realizando, acabaranmufirapassar as suas previsdes e sem
davida também os seus secretos desejos. Como gasidva de citar Goethe, nés nos
permitimos imaginé-lo, por sua vez, na situacatAgwendiz de feiticeiro”.

O

Mas basta lembrar a sua fisionomia de finura barelade para ter certeza de
gue ele ndo poderia desaprovar os que véem, premis@, na sua psicologia os melhores
motivos para recusar 0 acento de lassidao e deztisjue caracterizou os seus ultimos dias,
0S que encontram na sua obra e no seu método rodaesdas para crer e esperar.



