92 Arte ® S30 Paulo, vol. 8, n. 2, 2° Semestre/2019

Tiras em quadrinhos e cartuns: a divulgacao de

informacdes em saude num jornal universitario

Carlos Teixeiral

Escola de Comunicactes e Artes da Universidade de S&o Paulo
DOI:

Resumo

Objetivo: discorre acerca da veiculagdo de tiras de histérias em quadrinhos e cartuns
utilizados na transmissao de informagoes de divulgagao cientifica em saude. Método: foram
analisados os 56 episodios tiras de histdrias em quadrinhos e cartuns veiculados pelo Jormal
da Paulista, jornal universitario da Universidade Federal de Sdo Paulo/Escola Paulista de
Medicina, que circulou entre os anos de 1987 a 2003. Resultados: constatou-se a
ocorréncia de 12 tiras em guadrinhos e 31 cartuns que abordavam informagfes de saude e
13 cartuns que abordavam outros temas. A consulta em bibliografia especifica possibilitou
constatar o emprego desses recursos no campo da saude. Conclusdes: a literatura
guadrinistica ndo é mais vista como marginal ou apenas como objeto de entretenimento,
mas tem um uso efetivo para a divulgagdo de informagdes, bem como a possibilidade de
divulgar a ciéncia produzida em diferentes campos do conhecimento, entre eles o da salde.
Palavras chave: Cartum. Histérias em quadrinhos. Promogao da Saude. Comunicagao e
Divulgacao Cientifica.

Resumen

Objectivo: habla de la publicacién de historietas y cartoons utilizados en la transmision de
informacién cientifica en salud. Método: se analizaron los 56 episodios de historietas vy
cartoons publicados por Jornal da Paulista, el periédico de la Universidade Federal de Sao
Paulo/Escola Paulista de Medicina, publicado entre los afios de 1987 a 2003. Resultados:
se observd la ocurrencia de 12 historietas y 31 cartoons que abordan informacion de la
salud y 13 cartoons que abordan otros temas. La investigacién bibliagréﬁca consultada con
el objetivo de comprender el fendmeno del uso de historietas y cartoons para divulgacion de
informacion reveld un uso para la difusion de diferentes tipos de informacion, incluyendo la
gue sefald para este articulo, la difusion de la ciencia. Conclusiones: la literatura
guadrinistica ya no es vista como marginal o solamente como un objeto de entretenimiento,
pero ha producido una utilizacion eficaz de difusién de informacion, asi como la posibilidad
de difundir la ciencia en diversos campos del conocimiento, incluida la salud.
Palabras-clave: Cartuns. Historietas. Promocion de la salud. Comunicacion vy
popularizacion de la ciéncia.

Abstract

Objective: talks about the publication of comic strips and cartoons used for the transmission
of scientific information in health. Method: we analyzed the 56 episodes of comics and
cartoons published by Jornal da Paulista, the newspaper of the University of Sao Paulo,
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Universidade Federal de S&o Paulo/Escola Paulista de Medicina, which circulated from 1987
to 2003. Results: we observed the occurrence of 12 comic strips and 31 cartoons that

addressed health information and 13 caroons that addressed other topics. The
bibliographical research aimed to understand the phenomenon of the use of cartoons and
comics for dissemination of information; it revealed a use for the dissemination of different
kinds of information including that mentioned in this article, the dissemination of science. The
query on specific bibliography enabled the employment of these resources in the field of
health. Conclusions: the comics literature is no longer seen as marginal or only as an ohject
of entertainment, but it has an effective use towards the dissemination of information, as well
as the possibility to disseminate the science produced in different fields of knowledge,
including health.

Keywords: Cartoons. Comics. Health Promotion. Public Communication of Science.

Introducgao

A Escola Paulista de Medicina (EPM), criada em 1933 e federalizada em 1956, foi
elevada a condicdo de universidade no ano de 1994. Contudo, foi apenas no ano de
2003 ja como Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP) que se iniciou o
processo de expansdo para outras areas do conhecimento que ndo apenas a da
Saude. Até entdo se mantinha a tradicdo historica de uma instituicdo voltada as
atividades cientificas e educacionais suplementares ao frabalho meédico, ligadas a
faculdade de Medicina (SILVA, 2001), e as faculdades de Biomedicina,
Enfermagem, Fonoaudiologia e Ortéptica (PUCCINI, SAMPAIO, BATISTA, 2008).

Mo més de novembro de 1987 a EPM langou a primeira edigdo do Jornal da
Paulista, jornal universitario que circulou até dezembro de 2003. Pelas
caracteristicas especificas da instituicdo a qual representava, o Jornal da Paulista
foi o unico jormal, em sua categoria, totalmente dedicado a divulgacdo de
informagdes no campo das ciéncias da saude.

Por algumas edicoes, entre os anos de 1989 a 1999, foi veiculada no Jornal
da Paulista uma série de tiras em quadrinhos e cartuns. Esses materiais ndo foram
objeto de um estudo de analise de conteudo propriamente dito, contudo, séo
apresentados neste artigo os resultados da analise dos mesmos como documentos
portadores de informactes, especificamente como documentos de divulgacao
cientifica em saude, que objetivavam uma aproximacdo com o publico leigo,
utilizando o recurso do humor, uma das caracteristicas especificas das historias em
quadrinhos e cartuns (MAGALHAES, 2006). A particularidade dos documentos

70



92 Arte ® S30 Paulo, vol. 8, n. 2, 2° Semestre/2019

coletados, por conterem em sua maioria informagbes do campo da saude,
constituiu-se em si o foco de atencdo e de analise deste artigo.

O artista plastico, Sthar-Mar de Vasconcelos, autor de todas as tiras em
quadrinhos e cartuns publicados no Jornal da Paulista, ao tratar acerca da
veiculagdo de quadrinhos nesse jornal universitario, declarou em entrevista
publicada na coluna “Artistas da Casa”, (Jornal da Paulista, n. 56 — nov. 1992), que
0s mesmos “sdao um importante instrumento de comunicacdo. A mensagem &
passada de maneira mais completa, através da literatura da imagem”.

Reconhecendo a relevancia dos quadrinhos para a divulgagao de
informacgdes de ciéncia no geral, e particularmente para o campo da saude, e ndo
apenas como forma de entretenimento, apresentamos neste artigo uma reflexao
sobre essa tematica. S3o também apresentados os resultados da pesquisa acerca
das tiras em quadrinhos e cartuns que foram veiculadas no Jornal da Paulista.

Como ponto de partida para o estudo das historias em quadrinhos e cartuns
veiculados no Jornal da Paulista, destaca-se a definicdo do American Heritage
Dictionary of the English Language (Disponivel Online, traducdo nossa), segundo o
qual cartum, ou quadrinho, & “um desenho retratando uma situagdo engragada,
muitas vezes acompanhada por uma legenda” e historia em quadrinhos € “uma
seqléncia narrativa, geralmente bem-humorada de cartuns™. Portanto, um cartum é
ao mesmo tempo um quadrinho & uma histéria em quadrinhos € uma sequéncia de
quadrinhos. No Jornal da Paulista, ambas representacbes se fizeram presentes,
conguanto a veiculacdo de cartuns foi quase quatro vezes superior a veiculacéo de
historias em quadrinhos.

Cabe ressaltar que uma histéria em quadrinhos pode conter um Gnico
quadrinho, “desde que, consiga representar um movimento, narrar um fato, contar
uma historia” (GUIMARAES, 2010, p. 31), como retratado na figura 1, a seguir:

? Cartoon: "A drawing depicting a humorous situation, often accompanied by a captio”. Comic Strip:
“A usually humorous narrative sequence of cartoon panels”.
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Figura 1 - Tira de quadrinhos de Bob Thaves, utilizando um dnico quadrinhe
Frank & Emnest Bob Thaves

A ALGUNS PoLicoS GRITAM, ENQUANTO
- Z  AE 7 oUTRoS TEM FALA MANSA.
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Fonte: O Estado de S&o Paulo, Cademno 2, C4, 13 ago. 2018. Acervo do autor.

Ha outras definictes, consideradas mais apropriadas para as historias em
quadrinhos. Entre os estudiosos do tema, Will Eisner, ao mesmo tempo um dos
mais importantes autores de histdérias em quadrinhos, emprega o termo “Arte
Sequencial” para definir as histérias em quadrinhos. Segundo ele, os quadrinhos
sdo “uma forma artistica e literaria que lida com a disposi¢ao de figuras ou imagens
e palavras para narrar uma histéria ou dramatizar uma ideia”. Para ele, “as historias
em quadrinhos apresentam uma sobreposicdo de palavra e imagem, e, assim, &
preciso que o leitor exerga as suas habilidades interpretativas visuais e verbais”
(EISNER, 2010, p. 92).

Ja para Scott McCloud, outro icone dos estudos acerca da linguagem das
histérias em quadrinhos, elas sdo “destinadas a transmitir informagées efou a
produzir uma resposta no espectador” (McCLOUD, 1995), uma vez que quadrinhos
sdo imagens organizadas propositalmente de maneira justapostas com um
determinado objetivo narrativo (BRANDAQ, 2018).

A definicao mais abrangente e de Brand&o (2018), para quem as historias em
quadrinhos s&o consideradas uma midia, na qual “cabem todos os géneros e os
mais diversos temas”. Sdo reconhecidas por ele como “uma forma de comunicagao
muito rica que pode ser usada para entreter, informar e, tambéem, educar’. Além
disso, “os assuntos tratados nos quadrinhos podem ter a leveza e a ludicidade que
encantam criangas e adolescentes, mas também podem mergulhar na densidade de
tematicas adultas e complexas” (BRANDAQ, 2018).
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1 - Material e Método

Lakatos e Marconi (2006, p. 175) discorrem sobre a possibilidade de diferentes
tecnicas serem empregadas pela ciéncia para buscar seus propositos pre-
estabelecidos, e Godoy (1995, p. 21) propde trés diferentes abordagens para a
pesquisa qualitativa: a pesquisa documental, o estudo de caso e a etnografia.

A pesquisa relatada neste artigo foi orientada pelos principios fundamentais
da pesquisa documental. Para Gil (2007) embora existam semelhangas entre a
pesquisa documental e a bibliografica, na esséncia a diferenga entre ambas esta na

natureza das fontes:

enqguanto a pesquisa bibliografica se utiliza fundamentalmente das
contribuigbes dos diversos autores sobre determinado assunto, a
pesquisa documental vale-se de materiais que ndo receberam ainda
um tratamento analitico (GIL, 2007, p. 45).

A constatacdo da veiculagao no Jornal da Paulista de histérias em quadrinhos
e cartuns que divulgavam informacdes relacionadas a temas de saude deu-se
durante o processo da pesquisa qualitativa e descritiva da qual esse jornal foi o
objeto de estudo, no programa de mestrado realizado no Centro de
Desenvolvimento do Ensino Superior em Saude (CEDESS) da Universidade Federal
de Sdo Paulo, cujos resultados estdo disponiveis em Teixeira (2009). Contudo,
naquele estudo as historias em quadrinhos e os cartuns ndo foram incluidos como
dados de analise como apresentado aqui neste artigo. Naquela ocasido, constou no
relatorio da pesquisa de mestrado apenas a referéncia de que foi veiculado pelo
Jornal da Paulista uma série de historias em quadrinhos e cartuns, inseridos numa
sessdo que algumas vezes recebeu o titulo de “A Hora do Recreio”, sendo que na
maioria das vezes as insergbes eram feitas de forma aleatoria.

Durante essa mesma pesquisa de mestrado, anteriormente referida, foram
analisadas as 185 edigdes do JORNAL DA PAULISTA, publicadas entre 1987 e
2003. Os dados que seguem foram retirados do banco de dados elaborado para
analisar o Jomal da Paulista. Nesse banco de dados constam 12 historias em
quadrinhos e 44 cartuns, perfazendo um total de 56 episddios quadrinisticos

veiculados em 32 edigbes do Jornal da Paulista (nUmeros 22 a 138), publicadas
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entre agosto de 1989 a dezembro de 1999. Contudo, ressalta-se & apenas para a
producao deste artigo que esse material recebe um tratamento analitico, posterior a
conclusdo e publicacdo do relatdrio da pesquisa de mestrado.

A analise das tiras e cartuns veiculados no Jornal da Paulista possibilitou
engloba-los em duas categorias: uma que versava especificamente sobre saude e
outra cujo conteudo abordava temas diversos, incluindo temas correlatos a saude,
area de concentracado da UNIFESP-EPM na ocasido de publicacio e circulacdo do
jornal.

O conteudo das tiras e cartuns foi classificado de acordo com os registros
iconico-textuais atribuidos pelo proprio autor-desenhista e jornal. Foram criadas trés
tabelas com o material coletado, duas delas discriminando as especificidades dos
temas abordados nas categorias saude e diversa, e uma apresentando dados

quantitativos, que sao apresentadas na sequéncia.

1.1 Cartum como um descritor

Considerando que os quadrinhos veiculados no Jornal da Paulista, tanto na forma
de tiras como no formato de cartuns, traziam majoritariamente conteudo
informacional relacionado a tematica de saude, decidiu-se fazer uma busca acerca
da possivel apropriacdo da linguagem dos quadrinhos por parte de pesquisadores,
em especifico os do campo da saude, quer no formato de cartuns ou de histéria em
quadrinhos (tira, pagina em quadrinhos, etc.), como recurso auxiliar para a
transmissao/divulgacao de informacoées.

O primeiro passo dessa busca consistiu em consulta, a ultima delas
atualizada em 30 de outubro de 2018, nas Bases de Dados, SciELO em portugués e
PubMed em inglés, sendo esta ultima especifica para recuperagao de publicagées
no campo das ciéncias da saude. Buscou-se em primeiro lugar verificar a existéncia
de algum descritor, particularmente em ciéncias da saude, associado a tematica que
pudesse auxiliar na recuperacgao bibliografica de documentos, em especifico artigos,
que abordassem os temas quadrinho(s), cartum(ns) e historia(s) em quadrinho(s).

Por definigdo descritor consiste num vocabulario estruturado ou controlado
que possibilita a pesquisa em artigos indexados em base de dados. No caso da

base de dados PubMed, os descritores sao definidos pelo Medical Subject Heading
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Terms (MeSH). A consulta no MeSH Terms revelou que a pesquisa na PubMed
poderia ser realizada utilizando como descritor o termo Cartoon as Topic.

Utilizando esse descritor foi possivel recuperar 945 documentos indexados na
base de dados PubMed. Ja na base dados SciELO, embora ndo tendo descritor
especifico para o tema em questao, foi possivel a recuperacao de 52 documentos
empregando os termos ndo estruturados “Quadrinhos” e nove documentos
utilizando “Histérias em Quadrinhos”, sendo que esses nove documentos estdo
também incluidos na lista dos 52 artigos recuperados utilizando o termo
“Quadrinhos”.

A constatacdo da indexacdo em Base de Dados de artigos abordando a
tematica de cartuns e histérias em quadrinhos, subsidia a concepgao da relevancia
do estudo desse material com perspectiva de se teorizar sobre sua contribuicido

dentro do campo cientifico, contudo, essa analise ndo & objeto deste artigo.

2 - Resultados

Do total das 56 insergdes quadrinisticas no Jornal da Paulista, 12 foram registros de
histérias em quadrinhos e 44 registros de cartuns. Das 56 insercdes, a totalidade
das 12 tiras em quadrinhos e 31 cartuns, correspondendo 43 registros e a 78,6% de
todo o material publicado no Jornal da Paulista, estavam diretamente relacionados
ao tema saude. Os 21,4% restantes correspondem aos 13 cartuns inseridos na
categoria ndo saude, ou outra.

Das 12 tiras publicadas no Jornal da Paulista, apenas uma delas nao
abordava diretamente um tema de saude, embora houvesse uma correlagdo ao
contexto por abordar acerca da informatica aplicada a cirurgia, uma area de estudo
da entdao UNIFESP-EPM.

Oito temas diferentes de saude foram objeto do enredo das tiras. Trés delas
abordaram o tema cancer de mama e duas abordaram o tema insénia. Os demais
temas, colesterol, moléstia de Meniere, catapora, AIDS, fecundacdo, infecgao
hospitalar e informatica aplicada a cirurgia foram abordados, cada um deles, em
apenas uma tira em quadrinhos.

Dos 44 cartuns publicados no Jornal da Paulista, 31 abordavam diretamente

o tema saude. Com excecgdo dos temas cancer, fumo e nutricdo que tiveram,
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respectivamente, a incidéncia de trés insercdes o primeiro e duas insercdes o
segundo e o terceiro, todos os demais temas foram abordados em um cartum cada
um deles.

Os cartuns abordaram também os seguintes temas: colera, higiene,
hanseniase, virus, comercio irregular de medicamento, molestias parasitarias,
drogas, fitoterapia, labirintite, célicas, ronco, cirurgia plastica, transplante/doagao de
orgaos, maleficios do sol, coluna, catarata, reciclagem de lixo, adolescéncia e
violéncia, lupus, estresse, ansiedade, epilepsia e esporte, ginecologia, e bulimia.

A tabela a seguir apresenta os temas de salde que foram abordados nas
tiras e cartuns veiculados pelo Jornal da Paulista. O tema predominante foi cancer
com seis insergdes, trés tiras e trés cartuns, seguido do tema insdnia, duas do tema
fumo, além de dois cartuns, e, do tema nutrigdo, também dois cartuns. Os demais

temas de salde foram abordados uma Unica vez tanto nas tiras quanto nos cartuns.

Tabela 1: Tiras em quadrinhos e cartuns categoria sadde veiculados no Jornal da Paulista no periodo
de 1988-1988.

Assunto Tiras em Cartuns
guadrinhos

Céancer 3
Insénia
Colesterol
Moléstia de Méniére/Labirinto
Catapora
AIDS
Fecundacao
Infecgao Hospitalar
Informatica aplicada a cirurgia
Colera
Fumo
Sol - Problemas
Higiene
Hanseniase
Medicamentos
Moléstias Parasitarias
Drogas
Fitoterapia
Colica
Ronco
Cirurgia Plastica
Transplante de 6rgaos
Coluna
Catarata
Reciclagem de Lixo
Adolescéncia e Violéncia

—=4
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Nutrigdo
Lupus
Estresse
Ansiedade
Epilepsia e Esporte
Ginecologia
Virus
Bulimia
TOTAL 12

e S G S 4L

—

As quarenta e trés ocorréncias, composta de tiras em quadrinhos (12) e
cartuns (23), abordando o tema saude, aconteceram durante um periodo de oito
anos de circulagdo do Jornal da Paulista. Conforme pode ser constatado na tabela a
seqguir, as insergdes ocorreram de forma sistematica entre os anos de 1989 a 1995,
sofrendo uma interrupgao até voltarem a ser publicadas no ano de 1999, ano no
qual foram publicados os ultimos registros quadrinisticos, correspondendo a quatro
cartuns. A partir de 1999, até o encerramento de sua circulagdo em 2003, o Jornal
da Paulista ndo publicou mais nenhuma tira em quadrinhos ou cartum.

Os oito anos durante os quais foram publicadas tiras e cartuns no Jornal da
Paulista, correspondem a 93 edigbes do jornal. Trés edicdes do jornal nesse periodo
foram publicagdes bi-mensais. Nesse mesmo periodo 34,4% do total dessas
edigdes foram publicadas com pelo menos uma insergao de tira e/ou cartum. Essas
insercoes nao ocorreram de forma sistematica e sequencial més a més. Na média
havia a insercao de pelo menos uma tira em quadrinhos ou um cartum a cada 1,7
edigcdo publicada do jornal.

O total das 56 ocorréncias tiras e cartuns foram assim distribuidas ao longo
dos oito anos: 1989: cinco; 1990: sete; 1991: duas; 1992: 10; 1993: 18; 1994: cinco;
1995: cinco e 1999: quatro ocorréncias.

A ocorréncia de tiras elou cartum por edigdo do Jornal da Paulista foi,
também, distribuida na ordem de maior incidéncia: cinco ocorréncias na edicao
numero 58 (outubro de 1992); cinco na edicdo numero 68 (agosto/setembro de
1993); quatro na edicdo 59 (novembro de 1992); trés nas edigbes 69, 70 e 81
(outubro de 1993, novembro de 1993 e janeiro de 1995); duas nas edigdes 62, 67,
71, 78 e 82 (marco de 1990, fevereiro de 1993, julho de 1993, dezembro de 1993,
margo de 1994 e fevereiro de 1995) e nas demais edigcbes apenas uma ocorréncia.

Essa distribuicdo pode ser percebida na tabela 2, apresentada a seguir.
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Tabela 2: Inser¢des de tiras em quadrinhos e cartuns veiculadas no JORNAL DA PAULISTA

(1989-1999) - 93 edicdes.

INSERCOES TOTAL
Ano Historias em Cartuns Cartuns +
quadrinhos historias em
quadrinhos
N % | 56 M M* FWlSE N % 1 56
1989 5 89 - 5 89
1990 3 54 1 3 71 7 12,5
1991 - - 3,6 2 3.6
1992 2 3,6 3 5 14,3 10 17,9
1993 1 1.8 12 5 30,4 18 32,2
1994 1 1.8 4 7.1 5 89
1995 - - 5 89 5 89
1999 - - 4 7.1 4 7.1
Total 12 21,7 31 13 783 56 100

M = Categoria saude

N* = Categoria ndo saude/outra

Embora as tiras em guadrinhos, em sua totalidade, abordassem temas de

salude, o mesmo ndo ocorreu com os cartuns. Dos 44 cartuns veiculados no Jornal

da Paulista, 13 deles foram incluidos na categoria nao saude ou outra. Em termos

percentuais esse grupo de cartuns corresponde a 23,2% de todo o material

quadrinistico veiculado nesse jornal. Conquanto esse material tenha sido incluido na

categoria ndo saude como pode ser observado na tabela apresentada a seguir,

ainda assim,

indiretamente, os temas desses cartuns estdo relacionados ao

contexto dos cursos da area da saude, area de concentracdo, como ja referido, da

UNIFESP-EPM por ocasido da publicacao e veiculacio do Jornal da Paulista.

Tabela 3: Cartuns, categoria ndo salude, veiculado no Jornal da Paulista no periodo de 1989

a 1999,
N Edigao/Ano Assunto
1 28/1990 Exame para os médicos
2 29/1990 | Semana Literaria EPM
3 33/1990 Simbolo da EPM (cobra e Jequitiba)
4 57/1992 Jubileu 52 turma (1942)
5 58M992 Os emblemas da EPM/historias
6 58/M1992 O emblema da EPM/significado
7 59/1992 Logosofia/pessimismo
8 591992 Maratona dos 60 anos da EPM
2] B65/19893 Os deuses da medicina/Festa EFM
10 71993 Historia da medicina
11 68/1993 Biblac/informatizacao
12 70/1993 Biblac/histéria
13 70/1993 Historia da medicina
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3 - Discussao

Levando em consideracdo que o0s recursos visuais estiao cada vez mais presentes
como forma de divulgacdo da informacao cientifica, optou-se pela analise dessas
tiras em quadrinhos e cartuns objetivando compreender seu significado, possiveis
intencionalidades para sua veiculagdo, bem como os valores atribuidos a esse
material (MINAYO, 1999 p. 21). Ac mesmo tempo, procurou-se destacar a
contribuigao social dos quadrinhos para a divulgacao de informagbes de saude, uma
vez que esses recursos, formatados na associagao de desenhos caricaturais e
pouco texto, sdo majoritariamente empregados em jornais e revistas de circulagao
popular, destinados a um publico amplo, composto por criangas, adolescentes e
jovens, como também de adultos.

Um projeto editorial no qual se utilize o recurso de veiculagao de quadrinhos
carrega intrinsecamente o apelo de uma destinagéo popular. Dai o interesse em se
discutir o emprego desses recursos tendo em vista os propositos de popularizacao
da ciéncia no geral e particularmente das informacges de saude.

Cabe ressaltar que na historia das histérias em quadrinhos, Klawa e Cohen

(1970), relembram que € necessario que a histéria em quadrinhos seja
entendida como um produto tipico da cultura de massa ou especificamente da
cultura jornalistica.” (KLAWA, COHEN, 1970, p. 108).

As historias em quadrinhos utilizadas como um meio de comunicagdo, tém
suas origens ligadas as empresas jornalisticas norte-americanas no final do século
XX, guando eram inseridas nos jornais com o proposito de aumentar a circulagao, e
consequentemente aumentar o nimero de vendas dos mesmos. Portanto, remonta
a sua origem, uma importante caracteristica que € a de comunicagdo de massa
(LUYTEN, 1987)

O livro organizado por Vergueiro e Ramos (2009), Muito alem dos
quadrinhos: andlises e reflexGes sobre a 92 arte, forneceu o subsidio inicial para a
confirmagao de que o recurso dos quadrinhos pode ser utilizado com a finalidade de

transmissao de informagbes e n3o apenas como forma de entretenimento e

diversao. Messe livro pode-se constatar que os quadrinhos nao sa&o mais
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considerados como paraleitura ou subarte e que tratar dessa tematica pelo vies
cientifico, & a culminéncia desse reconhecimento.

O capitulo, “Quadrinhos e educag¢ao popular no Brasil: consideracdes a luz de
algumas producdes nacionais”, assinado por Vergueiro, apresenta os resultados da
analise de publicagées que utilizam a linguagem quadrinistica para a veiculagao de
conteudos e transmissao de saberes especificos. O capitulo revela que essa
utilizacédo nado €& recente, mas sim que & pouco visivel e que ha um
desconhecimento da producio quadrinistica voltada para a educacgéo popular, por
se tratar em geral de producdes fora do circuito comercial. Dentre  os  saberes
especificos tratados nesse capitulo, destacamos a mengado a transmissao de
informacdes de saude.

Com relacao a literatura consultada na base de dados PubMed, destacam-se
seis artigos, aqui sucintamente abordados.

Mo artigo sobre artrite e reumatismo, que relata o estudo realizado por Moll et
al (1977), constata-se que n&o houve diferengas significativas em dois grupos de
pacientes testados quanto a informactes transmitidas em folhetos com e sem
cartuns, embora o material acompanhado de ilustragbes tenha alcangado um score
maior em algumas questdes. Os autores se declararam surpresos com o resultado
pelo fato de que naquela época ja se reconhecia o valor desse tipo de recurso tanto
no meio jornalistico, como nas propagandas, entretenimento e inclusive no uso
educacional como aguele empregado naquela proposta especifica.

Os autores mencionam que a opg¢ado de leiaute das paginas da cartilha
ilustrada com inclusdo de até quatro cartuns em algumas paginas poderia explicar
essa nao diferenca de resultados. Contudo, ndo apresentam o numero de paginas
de ambas as cartilhas; no entanto, o fato de explicarem que a cartilha ilustrada
continha 89 cartuns, indica que ambas eram compostas por muitas paginas, o que
nao & adequado para um material educativo.

Por outro lado, Duffy e Burton (2000) relatam que os resultados de um estudo
realizado em 1995 com 500 estudantes de escolas publicas de Chicago com rétulos
advertindo os maleficios do tabaco, sem e com cartuns, apontaram gque aqueles
com cartuns recebem maior credibilidade do que os sem cartuns, permitindo-lhes
concluir que rotulos com cartuns s3o efetivos para alcancar criangas e adolescentes

em campanhas antitabagismo.
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Embora a literatura consultada da base de dados PubMed demonstre a
apropriagao do recurso dos quadrinhos para a transmissao de informagbes do
campo da saude, ela tambem revela um uso inadequado, como na critica que é feita
por Fox (2006) a escolha pelo, National Heart, Lung, and Blood Institute (NHLBI),
dos Estados Unidos, do gato Garfield como promotor de um comportamento
saudavel quanto as horas necessarias de sono para criangas em idade escolar.

Fox, conquanto reconhega o valor da proposta da campanha do NHLEI,
apresenta uma seérie de comportamentos de riscos a saude do gato Garfield, que &
obeso, sedentario, e com chances de desenvolver problemas cardiacos e diabetes
melitus. Dessa forma, explica o autor, Garfield, embora muito popular, ndo € um
modelo apropriado para a promogao de salude, mesmo porque até mesmo os habitos
de sono do famoso gato s&o questionados, por serem patologicos e nao saudaveis.

Qutra contribuigdo da PubMed, utilizando, contudo, outra conduta de busca que
ndgo o MeSH Terms, foi um ensaio discorrendo acerca do inicio da publicagéo nos
Estados Unidos do manga japonés Black Jack, intitulado “Mangas médicos chegam a
America”. Os mangas correspondem a versdo japonesa das historias em quadrinhos,
que tém Osamu Tesuka (1928-1989) como um dos mais importantes autores. Tesuka,
medico de formagdo, estudou medicina objetivando obter meios para praticar o que
realmente lhe interessava, que eram os mangas (Ishii, 2009, p. 542).

Destacamos esse ensaio assinado por Ishi (2009) pelo fato de ter sido
publicado no conceituado periddico Canadian Medicine Association Journal, bem
como pelo fato de apontar para uma publicagdo quadrinistica composta por 17
volumes de aproximadamente 300 paginas cada, dedicado especificamente aoc tema
medicina. O objetivo desses mangas & o entretenimento, mas Ishii aponta, por
exemplo, para questdes éticas inseridas nos enredos.

Os quadrinhos veiculados no Jornal da Paulista, embora utilizassem o recurso
do imaginario fantastico, ndo tratavam de assuntos ficcionais e por sua vez foram
publicados em um jornal de uma universidade que no periodo de publicagdo do mesmo
tinha na faculdade de medicina sua principal referéncia institucional e académica.

Com relacao aos artigos indexados na base de dados SciELO, que abordam
o tema quadrinhos, destacamos o documento que relata a experiéncia do projeto

desenvolvido pela “Oficina de Educagao Atraves de Historias em quadrinhos e
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Tirinhas (Eduhqg)" do Centro Brasileiro de Pesquisas Fisicas em parceria com a
Fiocruz (CARUSO, SILVEIRA, 2009).

O projeto Eduhq foi estabelecido com o propésito de trabalhar conceitos de
ciéncias, saude, historia, sociologia, linguagem, entre outros, com jovens de escolas
publicas de ensino medio do Rio de Janeiro, utilizando o recurso de producio de
histérias em quadrinhos. Objetivando também contribuir para o resgate da autoestima
dos estudantes, e promover ainda motivacao nos estudos, intercambiando ao processo
criativo a valorizacdo do espirito critico e construgao da cidadania.

Qutro artigo recuperado da Base de Dados SciELO, trata especificamente da
relagdo quadrinhos-saude e foi escrito por Oliveira (2008). Apresenta os resultados da
analise que a autora fez das cartilhas do projeto desenvolvido em 2005 pelo Ministério
do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS), Crianca saudavel — educacdo
dez, ilustradas com historias em quadrinhos e utilizadas para promover a educacao
nutricional de escolares das séries iniciais do ensino fundamental de escolas publicas.

A autora inicia suas consideractes ressaltando o emprego positivo das
historias em quadrinhos como ferramentas pedagoégicas, com potencial para
transmitir mensagens, como motivadoras dos estudantes e como objetos de
intermediagdo para abordagem de conceitos e disciplinas complexas e dificeis. Na
conclusdo de sua analise, Oliveira aponta para a possibilidade das cartilhas
constituirem importantes instrumentos para sensibilizar tanto alunos como
professores para tema como alimentacgdo e nutricdo; contudo, relata também que
foram encontradas algumas inconsisténcias nas cartilhas que analisou, as quais,
segundo suas conclusdes, nao comprometem o projeto do MDS.

Mo que diz respeito especificamente as questbes de saude, Oliveira destaca que
as cartilhas apresentavam erros conceituais e historicos relacionados a alimentagao e
nutricdo. Pode-se, no entanto, conjecturar se esse comprometimento esta diretamente
relacionado ao enredo das histérias em quadrinhos e nao implicitamente aos
quadrinhos e que uma boa revisao cientifica resolveria a questao.

Na base de dados SciELO foi ainda possivel localizar um artigo recuperado
sob o termo cartum, no qual se discute teoricamente, apoiando-se em analise
semiodtica, os cartuns inscritos na “l Bienal Internacional do humor — sem Aids com

amor”, que ocorreu na cidade de Sao Paulo em 1997. A partir da definicdo de que
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cartum, segundo o Diciondrio de comunicacdo de Rabaca e Barbosa (1987)°
“‘consiste numa anedota grafica”, Xavier (2001) defende que o “cartum classico
compode-se de um jogo visual de ideias contido numa unica ilustracdo, sem a
presenca de qualquer texto escrito”, afirmando que o cartum difere de uma charge
pelo fato de “que, enquanto o primeiro se utiliza de ideias gerais, universais e
atemporais para realizar seu ‘trocadilho visual, a segunda esta sempre
fundamentada num fato e momento histérico e objetivo, como, por exemplo, um
acontecimento politico” (p. 196).

A tematica Aids também foi abordado no Jornal da Paulista, nas histérias em
quadrinhos apresentadas na proxima secdo, para ilustrar a veiculacdo de
quadrinhos naquele jornal. Ressaltamos que este artigo ndo objetivou tratar

teoricamente o conteldo dos quadrinhos, como o fez Xavier.

4 - Exemplos e sucinta analise do conteudo das tiras em quadrinhos e cartuns

veiculados pelo Jornal da Paulista

O foco da proposigdo deste artigo ndo foi o de uma extensiva analise do contetudo
de historias em quadrinhos e cartuns, pois isto demandaria uma publicacao
especifica. Lembrando que o proposito € a discussaoc da possibilidade do uso
desses recursos para a transmissao de informagdes no geral e particularmente
informagbes do campo da saude, discorremos sucintamente sobre trés tipos de tiras
em quadrinhos e dois modelos de cartuns publicados no Jornal da Paulista. Com
isto objetiva-se exemplificar o tipo de Iinformagado wveiculado naquele jornal
universitario, no formato de quadrinhos.

Deve-se salientar, ainda, que wuma historia em quadrinhos tem,
obrigatoriamente, sempre um desenho, mas pode ou nao ser acompanhada de
baldes de didlogo, ou de outro tipo de texto. Nesse sentido, pode-se dizer que o
enredo de todas as tiras publicadas utilizava esse recurso hibrido e isto
proporcionava uma facil leitura e compreensao.

A primeira tira em quadrinhos analisada (figura 2) foi veiculada na edigao
niumero 22 do jornal, publicada no més de agosto de 1989, e abordou o tema

insonia. Ela pode ser vista como um modelo daquelas com abordagem indireta ao

I RABACA, C. A.; BARBOSA, G. G. Dicionario de comunicagio. Sao Paulo: Atica, 1987.
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tema saude. Nessa tira, o profissional médico e retratado de forma estereotipada e
adota uma conduta heterodoxa.

Figura 2 — Tira em quadrinhos sobre o tema insonia

O SEU PROBLEMA DE inséma ™ MOITO OBRIGADO, MAI5 TARDE ... "
E FACIE BE RESOLVER! O CoOw \HOUTOR. Fii NEH Ji fre
TELDO DESTA CAIRA §HE it i (XUIP'O " LHE .‘4\ ddtes Sl
FARA DoRMIR Como traa PEDRA 3 ! _z_, T L

§
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Fonte: Acervo do autor

Nos quadrinhos, quer no formato de cartum ou de tiras, ha liberdade para se
misturar elementos reais acs do ambito do mundo magico, mitico ou imagético. A
tira em questao recorre ao mito grego da Medusa, que petrifica com seu olhar o
incauto, para apresentar um problema de salde real, no caso a insénia. A satira
esta por conta do terceiro quadro, que remete ao primeiro e a fala do medico,
segundo o qual sua prescrigao faria o paciente “dormir como uma pedra’.

O tema colesterol foi tratado na tira em quadrinhos “Hora do Recreio” (figura
3), veiculada na edicdo do Jornal da Paulista nimero 24, publicada no més de
outubro de 1989. Nem todas as tiras publicadas no Jornal da Paulista receberam
essa rubrica;, contudo, & possivel pressupor-se que isto revele o proposito de
descontracdo que o autor tinha em mente tanto para as tiras quanto para os cartuns
que publicou no jornal.

Figura 3 = Tira enfocando o tema colesterol

hora do recreio
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Fonte: Acervo do autor.
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O dicionario Aurelio (aplicativo para dispositivo méveis) explica o verbete
recreio como “divertimento e prazer”. Qutros usos das tiras e cartuns publicados no
Jornal da Paulista, que ndo este, & uma inferéncia de possibilidades acerca das
quais se discutiu neste artigo. Embora o proposito recreagio esteja explicitado na
legenda, o tema salide, nessa segunda tira, € tratado de forma muito mais direta do
que aquela utilizada na tira anterior. Existe, na segunda, a nomeacao de alimentos
saudaveis listados nos dois primeiros quadrinhos, e a informagéo, no terceiro e
ultimo quadrinho, de que carne vermelha contém colesterol.

O protagonista desta tira, 0 mesmo personagem médico da figura 2, é
retratado nos dois primeiros quadrinhos com um ar professoral, como se estivesse
ministrando uma aula ou palestra. O elemento lidico da tira estd no dltimo
quadrinho, que conclui o enredo da piada: o médico, prestes a ser devorado por um
dragao, tenta convencer seu predador a optar por alimentos mais saudaveis.

Embora ndo se possa afirmar com certeza a intencionalidade do cartunista em tratar
de fooma lddica os temas de salde ou de transmitir informagtes de salide, sua declaragio
ao jomal, apresentada na introdugao deste artigo parece indicar as duas possibilidades.

A tira em quadrinhos publicada na edi¢do do Jornal da Paulista nimero 25
(figura 4), que circulou no més de novembro de 1989, sob a legenda “Secao
Lavagdo” abordou o tema higiene. Nota-se que ela associa o emprego dos
tradicionais balées de didlogo dos quadrinhos a pequenas caixas de textos
contendo informacdes adicionais ao enredo da tira. No caso dessa figura, as caixas
de textos contém explicagtes sobre o beneficio do banho e sobre a melhor opcao
por sabonete de glicerina; assim, mais uma vez, o autor associa a ludicidade a
transmissao de informagao. Os protagonistas ndo pertencem ao mundo da magia,

mas sao caricaturas de pessoas comuns.
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Figura 3 - Tira enfocando o tema higiene

SECAD LAVACAD por STHAR - MAR

[0 aamesa amie
| PELo Aceirtu
FE RO EA S

Fonte: Acervo do autor

Como mencionado anteriormente, o Jornal da Paulista publicou quadrinhos
em formato de tiras e em cartuns. Para ilustrar o uso destes ultimos, dois exemplos
sdo discutidos a seguir. Ambos sdo compostos de desenhos acompanhados de
baldes de dialogo.

MNa figura 5, temos um cartum publicado sob a legenda de “Sec¢éo Vibrido”,
gue trouxe informacao sobre o célera e foi veiculado na edigdo do Jornal da Paulista
n. 43, de maio de 1991. Nem todo balao de didlogo & necessariamente circundado
por uma linha visivel, como pode ser constatado no cartum/quadrinho acerca do
vibrido do colera. Esse mesmo cartum inclui ainda uma pequena caixa de texto que

explica o tema de saude ao qual se reporta o desenho ilustrativo.

Figura 5 — Cartum sobre o colera

Fonte: Acervo do autor.
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A cirurgia plastica foi objeto do cartum (figura 6) publicado na edigdo do

Jornal da Paulista n. 69, que circulou no més de outubro de 1993:

Figura 8 — Cartum enfocando o tema cirurgia plastica

Cirurgia Plastica
pode garantir a beleza

dos seions

Al

Fonte: Acervo do autor

Neste segundo cartum, o tema salde perpassa pela complementaridade
entre elementos textuais, duas frases localizadas fora dos quadrinhos e o elemento
ilustrativo dentro do quadrinho, uma satira & obra de arte Monalisa de Michelangelo.
Inferéncias dentro do escopo socio-cultural implicito nos quadrinhos - como, por
exemplo, a representacdo da relagdo medico-paciente e o padrdo estético cultural
de corpo ideal -, sdo aqui apenas citados como exemplo de outra possibilidade de

leitura de tiras e cartuns, que mereceriam ser aprofundados em outra pesquisa.

Concluséo

Ao longo das consideragdes anteriormente apresentadas, pode-se perceber a
viabilidade da utilizagao dos quadrinhos, em suas vertentes de tiras em gquadrinhos

e cartuns para a divulgacao de informag&o em saude. Se, no passado, esse tipo de
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material era considerado como marginal, nas atuais sociedades do conhecimento
seu emprego pode representar um canal para a divulgacdo de informacgtes
cientificas e, ao mesmo tempo, uma contribuicdo para o processo de
democratizacdo e de acessibilidade ao conhecimento em geral, ao cientifico em
particular, e em salude, especificamente.

O estudo dos quadrinhos veiculados no Jornal da Paulista serviu como base
para a constatacdo, como observado neste artigo de que o campo da saude tem se
apropriado desse recurso informacional. Como & imprescindivel que qualquer
informagdo em saude seja transmitida absolutamente de forma correta, as
consideragbes que apontaram para equivocos na utilizagdo da linguagem dos
quadrinhos para esse tipo de divulgagao de informagao servem, sobretudo, como
alerta para que tal uso seja feito sempre com a certeza de que a informacao
transmitida passe pelo crivo de especialistas, para nao se incorrer no risco de
prejuizo ao leitor.

Pelo numero relativamente pequeno de documentos recuperados na base de
dados SciELO fica a duvida se a apropriagdo de quadrinhos pelo campo da sadde
no Brasil & pouco explorada, ou se & pouco explorada a discussdo acerca dessa
apropriagao por pesquisadores das historias em quadrinhos. Resta, contudo, e para
encerrar, a certeza de que os quadrinhos constituem, sim, ferramentas apropriadas
para a divulgacdo de informagbes em salude em especifico, bem como para a

divulgacéo de ciéncia no geral.
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