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Este artigo discute a producéo dos sentidos da aids no universo feminino por meio da nog¢ao de
mediacdo. O termo visa tracar as representacées simbdlicas que compdem a epidemia entre mu-
lheres. A nossa hipotese € a de que as relagdes que as mulheres vivendo com HIV/aids mantém
com a sociedade sao repletas de siléncios que as afetam duplamente: pelos estigmas da doenca
em si e pelas relacdes de poder que mantém com seus parceiros. Porém, nao obstante essa re-
alidade, elas buscam espacos alternativos para amenizar o cenario que afeta mulheres vivendo
com HIV/aids no Brasil.

PALAVRAS-CHAVE: SAUDE + COMUNICACAO * MEDIACAO « AIDS * MULHERES + SILENCIO

This article discusses the production of the meanings of aids in the female universe through the
notion of mediation. The term aims at outlining the symbolic representations that make up the epi-
demic among women. Our theory is that the relationships that women afflicted by HIV/aids have
with society are full of silences that affect them twice: due to the stigma of the disease itself and to
the power relations that they face with their partners. Yet, despite this reality, they seek alternative
ways of appeasing the condition that affects women that are afflicted by HIV/aids in Brazil.

KEYWORDS: HEALTH « COMMUNICATION » MEDIATION +« AIDS « WOMEN -« SILENCE

En este articulo se discute la produccion de los significados del sida en el universo femenino, a
través de la nocion de mediacion. El término pretende esbozar las representaciones simbdlicas
que componen la epidemia entre las mujeres. Nuestra hipotesis es que las relaciones que las
mujeres con VIH/sida mantienen con la sociedad estan llenas de silencios que las afectan do-
blemente: por los estigmas de la enfermedad en si y por las relaciones de poder que tienen con
sus companeros. Mas, no obstante esa realidad, ellas buscan espacios alternativos para aliviar el
escenario que envuelve a las mujeres que viven con VIH/sida en el Brasil.

PALABRAS CLAVE: SALUD « COMUNICACION « MEDIACION + SIDA * MUJERES - SILENCIO
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E ste artigo se propde discutir o conceito de comunicagdo como mediagdo no contexto da
sindrome da imunodeficiéncia adquirida (aids) no universo feminino. O termo mediag&o tem
feito parte, nos ultimos anos, dos textos na area da pesquisa em comunicacao, trazendo uma
nova forma de se pensar o campo a partir de sua dimensao simbdlica e articulagcado entre realida-
de e representacao. Nessa perspectiva, temos inumeras determinagdes e nao mais categorias
dicotbmicas (emissor e receptor) presentes no modelo positivista da comunicagao. Neste artigo,
a nogao de mediagao surge para tratar das forgas mediadas e produzidas pelas relagdes discur-
sivas entre os atores que compdem o atual contexto de feminizagao' da aids.

Sendo assim, optamos por centralizar nossa reflexado na mediacdo como fator de compartilha-
mento de sentidos sobre a doenca entre mulheres vivendo com HIV e aids?. Para isso, destaca-
mos alguns autores para os quais a questdo de mediacao se articula com a alteridade e busca-
mos a possibilidade da configuragdo do conceito no ambito de mulheres que produzem e fazem
circular discursos, nos quais elas se reconhecem e sao por eles reconhecidas. Entendemos que,
ao mapear fatores de mediacio da aids no universo feminino estamos mapeando redes de pro-
ducdes dos sentidos movimentadas pelas praticas discursivas dessas mulheres.

Interessa-nos pensar ainda que o siléncio e o silenciamento sobre e entre mulheres e aids n&o
sao destituidos de sentidos e que também podem se constituir em formas de mediacdes e de
significagdes; e que ndo resultam, necessariamente, em uma atitude passiva diante da vida ou da
doenca e o contexto que a cerca. Para tal, tomamos como embasamento tedrico que o siléncio
é repleto de significantes constitutivos dos discursos. Estar em siléncio corresponde a um modo
especifico de estar em sentido e em estado de acéo social. O nosso pressuposto, com base nos
estudos de Eni Orlandi (2007), € que o silenciamento pode ser entendido como um processo de
producdo dos sentidos silenciados, como uma dimensao especifica do ndo-dito. Nessa perspec-
tiva, Inesita S. Araujo define que todo discurso pressupde a existéncia de inumeros siléncios.
Para a autora, “o siléncio é constitutivo dos discursos, a medida que todo dizer € também um silenciar.
Quando se fala algo, deixa-se outro algo de fora, na periferia dos sentidos” (Araujo, 2000, p. 162).

" No Brasil, embora ainda existam mais casos notificados de aids entre o sexo masculino, a velocidade do crescimento da
epidemia entre mulheres é muito maior do que entre os homens. Essa tendéncia de reducdo da razdo homens/mulheres
infectadas pelo HIV vem sendo descrita como feminizagao e heterossexualizagdo da aids (Brasil, 2010).

2 Existe uma diferenga entre pessoas infectadas pelo HIV e pessoas com aids. HIV é o virus da imunodeficiéncia humana,
que causa a doenca aids. O soropositivo para o HIV pode permanecer por anos infectado sem desenvolver a doenca aids.
A definicdo do que é caso de aids foi feita pelo Centro de Controle de Doengas e Prevengéo dos Estados Unidos em 1987
e 1993; e pelo Ministério da Saude do Brasil em 1998. Uma das condi¢bes para ser enquadrado em caso de aids no pais é
estar com o CD4 (glébulos brancos que revelam o funcionamento do sistema imunoldgico) abaixo de 350, ou, conforme o
protocolo de Caracas, pelo somatério por pontos de doengas oportunistas.
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Paradoxalmente, entretanto, o cenario de siléncios sobre a aids no universo feminino pode ser
entendido por um excesso de visibilidade da doenca na esfera publica, provocada principalmente
pelo campo midiatico. Desde a notificagdo dos primeiros casos de aids no Brasil, na década de
1980, a doenga passou a ser combatida dentro de uma nova logica organizacional das politicas
publicas de saude, na qual a presenca da sociedade civil foi complementada por uma intensiva
visibilidade midiatica jamais dada antes a outra epidemia na histéria social das doencas. Nesse
sentido, o campo das midias, alimentado muitas vezes por fontes do campo das ciéncias, foi res-
ponsavel por construir um imaginario sobre a aids em que as informacdes difundidas reforcavam
alguns de seus aspectos relacionados a determinados “grupos de risco”.

O campo das midias, como um campo de mediacao envolvendo todos os dispositivos que bus-
cam compor os valores dos diversos outros campos sociais e o direito a mobilizar o espaco pu-
blico (Rodrigues, 1999), demonstrou seu poder de interpelar os outros campos e ser por eles in-
terpelado. Nesse jogo de interpretacao e disputas para a producéo sobre os sentidos da doenca,
o campo das midias moldou ou reproduziu os discursos de médicos, cientistas, pesquisadores,
religiosos, industria farmacéutica e politicos, que se valeram desse recurso para dar visibilidade e
promover a circulagao social da doenca, alguns francamente preconceituosos e que, sem duvida
alguma, se impregnaram do discurso da midia.

Se, por um lado, a extrema repercussao midiatica contribuiu para gerar uma intensa mobilizacao
da sociedade civil, por outro, esse cenario também foi permeado por varias formas de invisibilida-
des e de siléncios e de silenciamentos de alguns atores sociais, tanto para o universo feminino,
quanto para o masculino. Acreditamos que isso aconteceu pelo fato de a intensiva visibilidade mi-
diatica sobre a doenca e os sentidos que sobre ela passam a circular na esfera publica acabarem
projetando sobre a pessoa soropositiva para o HIV um estigma que a anula como individuo e a
constitui em esteredtipo. Arazéo € que todo estigma social corresponde a uma forma de precon-
ceito e acaba por gerar um efeito contrario ao da prépria visibilidade, pois “dissolve a identidade
do outro e a substitui pelo retrato estereotipado e a classificagado que lhe impomos” (Soares; MV
Bill; Athayde, 2005, p. 175).

Foi 0 que aconteceu no momento que a doenga passou a se relacionar com determinados gru-
pos sociais ja detentores de outros preconceitos ou estigmas, como os “5H” definidos por algu-
mas autoridades e setores da saude e amplamente difundidos pela midia. Em 1982 adotou-se,
temporariamente, o nome “Doenca dos 5H” para a aids, representando os homossexuais, he-
mofilicos, haitianos, heroinbmanos (usuarios de heroina injetavel) e hookers (nome em inglés
dado as prostitutas).

As consequéncias desse jogo de visibilidades e invisibilidades sobre a doenga foram potencia-
lizadas e contribuiram para afetar, sobremaneira, o universo feminino infectado. Entre outras
coisas, gerou-se o siléncio e o silenciamento das mulheres soropositivas, criando-se um cenario



144 ANO 9  EDICAO ESPECIAL @ NUMERQS 16,/17 2012 ® ORGANICOM

DOSSIE @ COMI{NI(ACZ\O E MEDIACOES EM AIDS: UM OLHAR SOBRE
0 SILENCIO E O SILENCIAMENTO NO UNIVERSO FEMININO

especifico de estigmas para além daqueles que ja habitavam os “grupos de risco”. Isso ndo obs-
tante as mudancgas da cobertura midiatica, das autoridades e da organizagao da sociedade para
evitar a estigmatizagao da doenca.

Quando, entretanto, consideramos especificamente o universo feminino, a situagao traz alguns
agravantes que merecem ser discutidos. Nao é apenas a doenga ou o0 estigma que as silenciam,
mas também a convergéncia de uma série de fatores que cultural e historicamente envolvem
esse universo. Assim, por exemplo, podemos dizer que as mulheres foram (e de certa maneira
continuam) silenciadas pela relagéo patriarcal brasileira, na qual componentes socioeconémicos
e culturais estruturam as desigualdades entre homens e mulheres.

Referindo-se ao cenario da relacdo da aids com esse universo, Carmen Dora Guimaraes lembra
que grande parte dos diagndsticos positivos para o HIV relativos as mulheres brasileiras, por
exemplo, esta diretamente relacionada ao parceiro e que ndo existem muitos dados sociode-
mograficos referentes a essas mulheres. Segundo a autora, “elas permanecem sem histéria e
socialmente anénimas” (Guimaraes, 2001, p. 29). Isso nos permite pensar que a invisibilidade ou
a visibilidade, midiatica ou n&o, esta profundamente impregnada da Iégica cultural que preside a
propria organizagao da sociedade e dos seus setores de saude e que, consciente ou inconscien-
temente, podem se transformar em fatores geradores de siléncios, silenciamentos e estigmas.

Assim, muitas mulheres que hoje vivem e convivem com o HIV e a aids estdo inseridas nesse
contexto de invisibilidade, siléncios e silenciamentos presente no espaco de disputas de sentidos
sobre a aids e os expressam em suas relagdes sociais e seus imaginarios diarios, assim como
em suas mediacdes de naturezas diversas.

Quando falamos em comunicacdo, algumas definicdes servem de referéncia. A mais conhecida
e também criticada atualmente é a da comunicagcdo como transmissao de informacgdes. Nesse
modelo, conforme nos lembram llana Polistchuk e Aluizio R. Trinta (2007), para ter uma boa co-
municagao, um emissor deve enviar uma mensagem para um receptor por meio de um canal,
evitando ao maximo os ruidos.

O modelo citado, conhecido por modelo informacional da comunicacgao, foi apresentado pelo fisico
Claude Shannon e pelo matematico Warren Weaver em 1948, ambos americanos e entdo pesqui-
sadores do Laboratoério Balls. Como a guerra havia evidenciado deficiéncias na comunicagao entre
forcas militares, os cientistas buscavam a melhor maneira de transferir uma mensagem de um polo
a outro, com o0 minimo possivel de interferéncias, ou seja, de ruidos (Wolf, 1995).
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Assim, o modelo de Shannon e Weaver trazia uma formula matematica da correlacdo entre a
transmissao das mensagens, ficando conhecido também como modelo matematico da comuni-
cacdo. Dentre suas principais caracteristicas, podemos citar a linearidade (o modelo descreve a
comunicagao como um processo linear, que percorre um caminho sem variantes), a unidirecio-
nalidade (a comunicagao vai de um polo a outro sem direito a inverséo) e a bipolaridade (existem
apenas dois polos de relagédo da comunicagao).

Ha ainda uma corrente de pensadores que entende a comunicacdo como interagcdo entre os
sujeitos, sendo a relacdo circulante entre eles mais importante que a propria informagao nela
circulante. Tal escola de pensamento originou-se no pragmatismo americano, com o trabalho de
Herbert Mead. Outro pioneiro na area foi Herbert Blumer, estudioso de Mead e criador do termo
“‘interacionismo simbdlico,” no qual evidencia as principais perspectivas dessa abordagem: os in-
dividuos agem baseando-se nos significados que o universo circundante tém para eles; e esses
significados sao resultantes da sua interagcéo social (Polistchuk; Trinta, 2007).

Sem a pretensdo de desvalorizar essas concepgoes, avaliamos que elas ndo dao conta de ex-
plicar a complexidade dos jogos comunicacionais correntes na sociedade. Em contrapartida, en-
contramos o conceito de mediagdo na comunicacao trabalhado por varios autores, como Jesus
Martin-Barbero (1997), Luiz Signates (2006), Eliseo Verdn (1980), Inesita Araujo (2002) e Guiller-
mo Orozco-Gdmez (1997), que o entendem como uma instancia de produgao de sentidos base-
ada na dimensao simbdlica da comunicacido, com enfoque mais no processo de enunciagao do
gue nos efeitos das mensagens postas em circulagéao.

Alguns desses autores tém buscado no termo mediagdo uma nova maneira de interpretar os pro-
cessos comunicacionais, como Martin-Barbero (1997), Orozco-Gomez (1997) e Araujo (2002), en-
tendendo que ele configura um fator de alteridade entre diferentes interlocutores como instancias
mediadoras dos sentidos sociais.

Martin-Barbero (1997) pressupde que a comunicagdo € mais uma questido de mediacdes do que
de meios (midia), contrapondo-se assim aos estudos da comunicagao centrados nos mass media.
Segundo ele, os estudos com base no conceito de mediacdo devem atentar para as questdes de
articulacao entre praticas de comunicacgao e formas de acéo social como modos de compreender as
varias logicas que conformam uma matriz cultural, e ndo apenas o efeito dos meios sobre as pessoas.

Assim ele propde que, em vez do estudo dos meios, devemos promover o estudo das media-
¢cbes, cujo processo de articulagdo € dinamico e feito por diferentes fluxos de informagdes e de
sentidos. Nessa perspectiva, o uso do termo mediagdo na comunicagao ndo pode associar-se,
segundo Signates (2006), as palavras intermediacgao, filtro ou intervengdo. Segundo esse autor,
que realizou uma detalhada revisdo do conceito de mediacbes em Martin-Barbero, tal conceito
pressupode distanciar-se do simples intercambio de mensagens de um polo a outro, como supdem
teorias positivistas da comunicacao. Para ele, o conceito de mediacao deve relacionar-se com as
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possibilidades de alteridade entre sujeitos sociais mediados pelo simbdlico que se da nas relagbes
sociais, culturais e institucionais.

Aproxima-se dessa interpretacao a visdo de Araujo (2002), na qual a mediacao possibilita a con-
versdo de uma realidade em outra. Nas palavras da autora,

0 conceito é aplicavel a realidades que sdo eminentemente discursivas, portanto mutuamente
constitutivas, mas que apresentam, sempre, um efeito ideolégico de diferenciagao, [donde] a
ideia de conversao, de transformacdo. Ampliando o campo de defini¢cdes, entendo que os fato-
res de mediagao permitem e promovem o fluxo dos individuos e comunidades discursivas entre
os diversos lugares de interlocugao, favorecendo e mesmo determinando o equilibrio de forgas.
E, entdo, um conceito que encerra a ideia de movimento, mas também a de condi¢des de pro-
ducao, o que permite perceber que as mediagdes constroem os polos da relagdo, ndo sendo
destacaveis delas (Araujo, 2002, p. 265).

Relembrando o estudo de Orozco-Gémez (1997), Araujo (2008) expde quatro tipologias das me-
diagoes: a) Mediagdes individuais — Provém das capacidades historicas e culturais especificas
que se articulam com particularidades como sexo, etnia e origem social; b) Media¢des situacionais
— referem-se ao modo como as pessoas interagem com o meio de comunicagao (recepgao); c)
Mediagdes institucionais — relacionam-se com o processo de reapropriagao dos sentidos; d) Me-
diagbes massmidiaticas — a tecnologia exerce uma mediagao.

De acordo com esses autores, a palavra mediacdo supde articulagao simbdlica entre a realidade e
sua representacao, atravessada por varias redes simbolicas de sentidos. Falar de mediagao, por-
tanto, é falar de circulagdo, negociacgao, sentido, praticas discursivas e contexto. Mapear fatores de
mediacdo, por sua vez, representa mapear redes de producdes dos sentidos movimentadas por
praticas discursivas (lugares de mediagao). Algumas dessas redes nos levam a um rico equilibrio
de forcas mediado e produzido por atores de varios géneros, que compdem representacdes sobre
o adoecimento e a saude e, especificamente, sobre o cenario social da aids entre mulheres.

Na epidemia de aids, certa conjuntura histérica e politica pde em cena um numero variavel de
agentes sociais e instituicbes que construiram e constroem sentidos sobre a doencga. Nesse cena-
rio, a linguagem representa relacéo de for¢a e poder e o siléncio também é expressao linguistica,
possuindo e produzindo sentidos sobre a epidemia e seu contexto de feminizacado. Para refletir-
mos sobre essas questdes vamos, a principio, embarcar no contexto histérico da construcéo de
discursos sobre a aids no campo das midias. Depois partimos para os discursos e as represen-
tacdes sociais comunicadas por diferentes meios (inclusive pelo siléncio e silenciamento) e em
niveis de discursos diversos no contexto das mulheres vivendo e convivendo com HIV e aids.
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No bojo das ideias nascidas em meio ao mapa conceitual da palavra mediagdo na comunicagao
encontramos o campo das midias como um campo de mediagao envolvendo todos os dispositivos
que buscam compor os valores dos diversos campos sociais € o direito a mobilizar o espaco pu-
blico (Rodrigues, 1999). E um campo reconhecido e legitimado pelos outros campos, com o poder
de interpelar e ser interpelado pelos outros campos. Valdir de Castro Oliveira (1995, p. 5) reforca
tal perspectiva:

Na pluralidade discursiva que se verifica na sociedade (discurso cientifico, publicitario, médico,
politico, juridico) cada campo, dependendo da forga que detém no conjunto da sociedade, ad-
quire maior ou menor competéncia para se dirigir, interpretar ou interpelar os outros campos,
assim como garantir sua presenga no cenario publico. Contudo, o conjunto do universo social
implodiria se os midias ndo pudessem reinterpretar e dar unidade a esta miriade discursiva que
se verifica e desagua no cotidiano social. Sem essa unidade os sujeitos sociais ndo poderiam
construir ou atribuir sentidos ao seu cotidiano e dessa forma participar do jogo social ou, ainda
que minimamente, ter uma compreensao mais ou menos unitaria sobre o funcionamento social.

Logo, o campo das midias pode ser visto como as distintas formas de mediagdo entre os dife-
rentes atores sociais no campo da saude. Ao lugar em que ocorre o intercambio dos discursos
construidos em diversos campos do saber, Elizabeth Rondelli (1995) da o nome de “midiacao
da saude”. Para a autora, tais discursos se entrelagam em momentos historicos particulares, de
modo a conformar determinado conhecimento sobre a saude. Especificamente no caso da aids, os
discursos midiaticos sobre a doenca constituem uma apropriagao de diversos discursos, oriundos
dos mais diferentes campos de saber e submetidos aos poderes internos do campo das midias.

Desde o seu reconhecimento nos Estados Unidos, em meados de 1981, a aids foi tema de
muitas publicagcdes na imprensa brasileira, constituindo um fendmeno de amplo espectro, en-
volvendo elementos de ordem bioldgica, cultural, ética, politica e econédmica. O momento inicial
da construgéo de sentidos sobre a doencga realizou-se a medida que ela ganhou corpo na midia
a partir de nogdes estigmatizantes, como os termos “peste gay” e “cancer gay’, expressdes
que, por vezes, foram utilizadas pelos principais jornais impressos do pais para se referir a aids
(Fausto Neto, 1999).

Mecanismos complexos de producao e disputa de sentidos se deram entre organizagoes e seus
representantes. Diferentes instituicdes e personalidades utilizaram os veiculos de comunicacio
para a producao de significados sobre a doenga, deixando nitidos o processo de visibilidade que
a midia da as falas nesse espaco onde ela se estrutura e a sua importancia como dispositivo ins-
tituidor do espaco publico.

As corporacdes midiaticas legitimaram discursos por meio de producgdes simbdlicas e também
buscaram alcangar os lucros presentes em sua prépria l6gica de produgdo, conforme reforga
Fausto Neto (1999, p. 15):
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As diferentes instituicbes envolvidas em varias politicas sobre a questédo da aids travam, segun-
do disputas e retoéricas proprias, embates que visam desqualificar e/ou questionar a conducéo
das ag¢des de outras iniciativas que sao tomadas em diferentes areas. Tais disputas tomam
forma nos jornais, nos artigos assinados por especialistas e/ou representantes desses féruns
privados e publicos.

Assim, a aids passou a fazer parte do cotidiano gragas aos meios de comunicagéo, que cederam
espacos para o tema, principalmente devido ao chamado carater irreversivel da doenca e ao nume-
ro de mortos e infectados, que crescia a cada dia. O mundo vivia ndo so6 a epidemia da aids como
um novo fato social, como também a epidemia de informag¢des sobre a doenga (Lima, 2005).

O AZT, primeiro remédio a ser colocado no mercado para o tratamento da doenca, criou um
estardalhaco na midia naccional. Logo surgiram na televisao apari¢bes das pessoas vivendo
com HIV e aids. No bojo dessa epidemia de informacdes, despontaram no pais iniciativas da
sociedade civil para elaboracao de novos discursos e politicas publicas relacionadas a doenca:
a partir de 1985 foram criadas as primeiras organizagdes ndo-governamentais (ONGs) dedica-
das exclusivamente a aids.

E verdade que, por um lado, temos uma doenca com grande mobilizag&o por parte da socieda-
de civil e repercussado midiatica, uma vez que “as midias vao, nao s6 anunciando a nog¢ao de
realidade, mas convertendo-se, elas mesmas, como lugar pelo qual a realidade n&o s6 passa
por elas, mas também se faz nelas” (Fausto Neto, 1999, p. 16). Mas, por outro lado, a imagem
caricata da aids como doenga dos homossexuais contribuiu para a invisibilidade, ao longo dos
anos, da aids que também se fez e faz presente nas mulheres. Desde o surgimento da epide-
mia, a aids se constitui numa realidade para as mulheres, mas a relacdo entre a populacao
feminina e a doencga, entendida como restrita as parceiras de usuarios de drogas injetaveis, de
hemofilicos e de homens bissexuais, ou as mulheres envolvidas com a pratica da prostituigao,
retardou o inicio das primeiras respostas coordenadas sobre a epidemia para a populagao fe-
minina (Brasil, 2007).

Somada a essa conjuntura, verifica-se também a pauperizagao da aids, com a crescente inci-
déncia da epidemia junto as camadas com baixa renda e baixo nivel de instrugao; consequen-
temente, mais uma questao de invisibilidade relacionada a doenga para mulheres.

Nas tortuosas linhas demarcatérias entre visibilidades e invisibilidades, siléncios e silencia-
mentos, a tematica das mulheres e aids ainda nos remete para as proprias relagdes de género
presentes na sociedade brasileira e para os contextos cultural e sociodemografico relativos as
desigualdades entre homens e mulheres.
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Sob a perspectiva da invisibilidade permeada de siléncios e silenciamentos em diversos fluxos
de mediacdo, muitas mulheres fazem parte de comunidades que tratam das questdes refe-
rentes ao adoecimento e saude quando a tematica € o HIV e a aids. Essas comunidades sao,
em sua maioria, movimentos sociais organizados ou grupos de mulheres de discussao sobre
a tematica que nos remetem para uma perspectiva de sociedade enquanto vinculagcdo e com-
partilhamento social, pela qual podemos observar as cenas interlocutorias ndo apenas como
transmissao de informacdes, de acordo com o modelo positivista da comunicacdo, mas como
atos repletos de emocédo. Um grupo funciona como uma rede que faz uma tessitura solidaria
em torno das mulheres, cuja base € composta por valores, sentimentos e paixdes. Neste caso,
a palavra de ordem é mediacgao.

Com efeito, sobre essa reflexao referente a mediacao, fizemos um esfor¢co para pensar a possi-
bilidade da configuracdo do conceito por mulheres que se reunem nesses grupos, por exemplo
no ambito de uma organizagao ndo-governamental, pratica muito aferida no atual contexto de
determinadas ONGs nacionais dedicadas a aids. Para tanto, nos valemos sempre da ideia de
mediagcdo como fator de alteridade e vinculacédo social. Importante destacar ainda que traca-
mos a possibilidade do uso do conceito no cenario do HIV e da aids no universo feminino de
forma ampla, sendo que, em pesquisas com grupos especificos, cada um deles apresentara
suas proprias especificidades, com media¢gdes mais complexas e mais aferidas em determina-
das areas, com siléncios mais presentes em certos grupos interlocutoérios etc. De toda forma,
acreditamos que se trata de um olhar que nos remete para uma analise da pratica comunicativa
dessas mulheres atravessada por varias redes simbalicas de sentidos sobre a epidemia de aids
e que pode, inclusive, incitar novas pesquisas na area, visando uma melhor compreensao dos
processos de adoecimento e saude dessas mulheres.

Na busca de entendimento da comunicacdo como fator de mediacido das/nas praticas das
politicas publicas de saude no contexto de mulheres com HIV e aids, a questao ultrapassa a
analise critica das midias em relacdo a seu papel e sua importancia para a configuragao e a
construcao de sentidos sobre a doenca — embora também se construa neles — na esfera publi-
ca contemporanea. Primeiro € preciso ter em mente que, se essas mulheres se reunem dentro
de uma ONG, ¢é essa ONG a instituicdo que media a agéncia do sujeito, por meio do seu ambi-
to de significacdo, determinado por sua natureza institucional, objetivos e pressdes politicas e
econbmicas a que estdao submetidas.

Ja numa reflexdo mais especifica sobre as reunides desse grupo, o conceito de mediagao
passa pelos interesses pessoais, comunitarios, politicos e econémicos dos membros do grupo,



150 ANO 9 o EDICAO ESPECIAL ® NUMEROS 16/17 ® 2012 » ORGANICOM

DOSSIE @ COMI{NI(ACZ\O E MEDIACOES EM AIDS: UM OLHAR SOBRE
0 SILENCIO E O SILENCIAMENTO NO UNIVERSO FEMININO

gue possuem conhecimento da realidade sobre a vivéncia com o virus; pelas relacdes pesso-
ais e afetivas entre seus membros; pela capacidade de mobilizagcdo centrada nos direitos das
pessoas e particularmente das mulheres vivendo com HIV e aids; pela circulacido de materiais
de comunicacado sobre HIV e aids e tematicas afins (como doencas oportunistas) entre os
membros desse mesmo grupo, produzidos por outros nucleos (como 6rgaos governamentais
ou mesmo outras ONGSs); pelo intercambio sobre a producdo dos meios de comunicagao sobre
a tematica HIV e aids e o préprio processo de apropriagao discursiva das mulheres do grupo
dessa produgao; pelos discursos concorrentes sobre a aids; pelo manejo desses discursos;
pelas taxonomias fundadoras e ainda presentes no contexto da aids; pelo manejo dessas ta-
xonomias; pelo processo de negociagao entre nucleos e com outros nucleos, como a midia e
orgados governamentais (secretarias de saude, coordenacgdes de dst e aids); pelo acesso aos
meios de expressao via participacdo em instancias coletivas (féruns, redes e movimentos); e
pela legitimidade do grupo perante a populagao e as organizagodes.

Nesse contexto, para muitas mulheres, alguns desses grupos representam o unico espago para
expressarem a soropositividade para o HIV. Para muitas € um espaco para quebrar o siléncio
centrando-se no conhecimento da realidade sobre a vivéncia com o virus da aids, visando, con-
forme apresentado, tragar alternativas de negociacéo entre nucleos e com outros nucleos, para
participar em instancias de organizagao coletiva, circular materiais de comunicacao e provocar
discussdes no ambito dos discursos concorrentes sobre a aids.

A mediacao pode estar centrada ainda na discussao sobre o silenciamento dado ao tema por
meio do intercambio da produg¢do dos meios de comunicagao sobre a tematica HIV/aids e mu-
Iheres e o processo de apropriacao discursiva dessa producido no campo das midias.

Apesar de muitas mulheres desfazerem a légica do siléncio ao narrarem suas histérias e du-
vidas nesses grupos, muitos destes (principalmente aqueles que se reunem em ONGSs) traba-
Iham sob a dtica do sigilo: as historias ndo devem ser passadas adiante. Uma comunicagao
em segredo, um segredo que remete ao siléncio. Podemos pensar ainda o silenciamento como
mediagao para além do espacgo do grupo: mulheres que optam pelo silenciamento de sua
condicdo sorolégica na escola, na familia, em casa, no trabalho, em diversas comunidades
das quais participam e onde possuem outros lugares de fala. Ou ainda mulheres que, mesmo
diante de um grupo de discussao sobre o assunto, optam por silenciar seus discursos sobre o
adoecimento e saude no contexto do HIV e da aids. Essa opcédo também se reflete em outros
lugares de interlocugdo, como é o caso dos servigos de saude, nos quais usuarias pdem em
siléncio suas duvidas e questdes referentes a tematicas afins ao processo saude/doenca rela-
cionado ao HIV e a aids, como tematicas referentes a sexualidade.
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A nocao de mediagao tem apresentado grande importancia entre tedricos da area da comunicagao,
principalmente em estudos em interface com o campo da saude. O cenario da feminizacao da aids
pode ser pensado por meio da utilizacao desse termo ao centrar a comunicacdo em sua dimensao
simbdlica, onde agentes que ocupam posi¢des diferenciadas constroem discursos sobre a temati-
ca. Tais discursos funcionam como pano de fundo para a analise social da epidemia, ressaltando o
espaco de confronto de interesses politicos e sociais e de relacdes de poder do qual participa toda
a sociedade. Essas relagdes foram evidenciadas por embates discursivos arquitetados pelo campo
das midias, os quais, por muitos anos, revelaram taxonomias relacionando a aids ao universo das
pestes e a publicos determinados, principalmente os homossexuais.

Como formas de classificagao e exercicios de poder, as taxonomias néo so se fizeram presentes
na imprensa brasileira, como também se mantém vivas nas memorias de muitas pessoas, prin-
cipalmente no que diz respeito aos chamados “grupos de risco”, que remetem ao nome “doencga
dos 5H” dado a aids em 1982, e a um imaginario que afeta os discursos sobre a aids. Todo esse
cenario de discursos referentes a tematica € permeado por siléncios significantes da sociedade
brasileira, que em muito se relacionam aos preconceitos e estigmas que permeiam essa doenca.

Silenciando, as mulheres evitam parte do imaginario coletivo construido ao se enfatizar a rela-
¢ao da doenca com a promiscuidade social e determinados “grupos de risco”, o que ajudou a
reforgar os tabus e os imaginarios socialmente codificados pelas praticas discursivas. Tais si-
|éncios podem ser entendidos como formas de mediacdes, implicando expressio de sentidos,
e hao como mudez.

Por um lado, observamos o cenario da epidemia repleto de siléncios significantes; por outro,
nao obstante o fato de muitas mulheres vivendo com HIV e aids silenciarem seus dramas, elas
buscam, simultaneamente, espacos alternativos em que possam manifesta-los e se solidarizar
com pessoas em situagdes semelhantes. Esses espacgos sdo, para muitas, o primeiro rompi-
mento do siléncio no que se refere a revelacdo da condicdo soroldgica positiva. E ainda por
meio deles que muitas passam a ter acesso a outros movimentos sociais e instancias de par-
ticipagao social. Nesses espacos, ocorre a tentativa de produgado de uma comunicacgao local-
mente produzida, principalmente por meio de conversagdes. Predominam, assim, mediagdes
da ordem das motivagdes, afetividades, relacdes e, € claro, das discursividades.

Observamos, assim, que as mediacdes em aids no universo feminino oferecem um conjunto
de hipoteses sobre a organizagao das mulheres diante da tematica e os sentidos que atribuem
sobre a doenca. Isso fomenta o planejamento de a¢des voltadas para o controle e a prevengao
da epidemia, bem como de estudos no campo, com grupos de mulheres em contextos espe-
cificos. O objetivo é obter maior evidéncia sobre o estigma e a discriminagdo associados a
insercao socioecondmica e a questdes de género, cor e raga, entre outras, no contexto da aids
no universo feminino, bem como sobre os atuais desafios impostos pela epidemia.
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