AREAS VERDES E ESPACO LIVRES URBANOS

VLADIMIR BARTAUNI*

As fungdes que as areas verdes e os espacos livres desempenham
no meio urbano podem ser agrupadas em trés conjuntos:

O primeiro diz respeito aos valores visuais ou paisagisticos,em
Senso estrito.

0 segundo aos valores recreativos.
O terceiro aos valores ambientais.

Estas funcdes ndo sdo excludentes; um determinado espaco pode desempenhar
papel relevante nas condicdes ambientais de uma cidade & a0 mesmo tempo ter
um grande potencial recreativo e ser um elemento de destaque na paisagem
urbana. Seria ideal que estas funcOes sempre estivessem interligadas. Se as
apresentamos separadamente € por conveniéncia de exposico e por permitirem,
assim separadas, estudos mais aprofundados e intervengdes objetivas.

VALORES VISUAIS (REFERENCIAIS)

Um dos problemas mais freqlientes que podem ser detectados na paisagem
urbana é o da falta, ou perda, de identidade visual. Preocupados, e com razdo,
com a localizagéo das funcoes, estabelecimento de densidades, dimensionamen-
to da infra-estrutura ou com a eficiéncia do sistema viario, 0s planos geralmente
minimizam ou_ ignoram um aspecto fundamental para a qualidade de vida dos
cidaddos: a criacdo ou valorizagdo de referencials urbanos, a caracterizagao
fisionOmica das cidades.

O crescimentq das cidaces, que Jeva a sua expansdo sobre a area rural ou a
renovacdo de areas urbanas preexistentes, transforma em curto espaco de tempo
a fisionomia dog lugares. A este fato se acrescenta o desenvolvimento da
tecnologia que ndo so possibilita a alta velocidade destas transformagdes como
tambem’ acarreta a homog}en_eldade das paisagens resultantes das intervencoes:
terrenos acidentados sdo Tacilmente aplainados, corregos sinuosos sdo retifica-
dos ou_tampados, obstaculos sdo vencidos por vias elevadas, areas rurais
diversificadas se transformam em subdrbios monotonos, 0s testemunhos da
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natureza original e da historia podem facilmente desaparecer. Muitas vezes s
ugares resistem a esta tendéncia geral de homogeneizagdo conservando ou
criando, mesmo que precariamente, referenciais proprios que favorecem a for-
magdo de vinculos simbolicos da populacdo com o lugar onde ela vive. Assim se
da com os pontos de encontro tradicionais, com certos sitios historicos, com
uma determinada rua, ou construgdo, e porque ndo, com 0s elementos da paisa-
gem natural que tdo bem conseguem caracterizar uma regido até pelos Processo_s
construtivos dos seus edificios, pelo tracado das suas ruas, e mesmo pela arbori-
2a¢do e mobiliario urbano.

Espacos livres e reas verdes podem exercer um importante papel na identidade
dos Iu?_are_s, quer enfatizando_ as caracteristicas fisicas do sitio, guer atuando
como Timites de areas urbanizadas, formando compartimentos de paisagem.
Exemplos felizes, hoje infelizmente perdidos, da associacdo de caracteristicas do
sitio e areas verdes formando uma imagem significativa_foram o Parque
Anhangariall e o Parque D. Pedro na cidade de Sao Paulo, ligados, respectiva-
mente aos rios Anhangahat e Tamanduatei. Outro exemplo, ainda valido, sdo as
serras cobertas por vegetagao na cidade do Rio, ainda suficientemente fortes
gara se contrapor a massa edificada. Ou também o Parque da Encosta proposto em
alvador, aproveitando o caracteristico desnivel entre cidade alta e cidade baixa.

Cursos d'é?ua, represas, so elementos que podem ser valorizados pelas areas
verdes a eles associados e se tornarem referenciais validos para uma cidade.
Certos pontos privilegiados da topografia permitem vises panordmicas que
situam 0 observador uo contexto geral da paisagem. Faz-se necessario o controle
da ocupacdo do solo e a previsao de espagos livres em torno destes pontos e nos
angulos visiveis a partir deles, de modo a garantir a qualidade do cenario.

Ainda entre as funcoes de carater visual destaca-se o papel das areas verdes
enquanto "amortecedores” entre massas construidas, como contraponto a
geometria dos edificios ou como plano de fundo.

O planejamento visual da paisagem envolve, portanto, a organizacdo dos diver-
s0s elementos gue a compoem buscando, na assqciagdo entre as formas produzi-
das pela sociedade e aquelas ,oertencpn_tes a propria base fisica do territorio, a
preservacao ou cr|a%ao de valores cénicos e de referenciais validos para uma
determinada area urbana.

VALORES RECREATIVOS (UTILIZAGAO)
Além do_importante papel da qualidade visual da paisagem e nas condi¢des

ambientais Urbanas, as areas verdes e espacos livres merecem uma atengdo
especial pelas funcdes que desempenham na recreacdo.
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O crescimento urbano cria uma situacao contraditoria no tocante as areas verdes
e espacos livres: a0 mesmo tempo que a demanda por estes espacos aumenta, a
sua oferta diminui. O estoque de areas plblicas para esta funcdo pode ser pe-
queno ou nulo, e o precg da terra muitas vezes coloca fora de cogitacao a aquisi-
¢do de novas areas ou S0 a possibilita em locais muito afastados, ainda de dificil
acesso pela populacdo.

Esta situacdo nos leva a considerar as possibilidades de aproveitamento do
conjunto de espacos livres disponiveis Ip,ubhcos e privados, abrindo alternativas
para suprir a caréncia neste setor. Além daqueles designados copvencional-
mente para este fim, poderdo ser incluidos como espagos propicios a recreagdo:
as ruas ociosas em termos de trafego: lotes vagos ou areas privadas com vegeta-
cdo significativa, que apresentem” interesse para concessao temporaria de uso
mediante 0s acertos legais e tributarios que se fizerem necessarios; areas de
feiras confinadas ou de estacionamento de veiculos que possam vir a ter um uso
multiplo em dias e horarios alternados, etc.

Seria muito conveniente que todo o patrimonio ambiental, urbano ou rural

estivesse vinculado ag sistema de areas livres para fins recreativos e culturais. E
uma forma de protegé-lo, valoriza-lo e suprir as caréncias do sistema.

Os espagos abertos de recreacdo, tanto 0s convencionais d(pra?,as_, parques,
campos de esporte...) como 0s que poderiamos chamar de adventicios, devem
constituir um Sistema que atenda as varias_escalas: da vizinhanca ao setor urba-
no, do setor urbano a0 municipio ou a regido.

Na previsdo da demanda futura o aproveitamento do potencial existente pode
ndo ser suficiente, fazendo-se necessaria a aquisicao ou reserva de novas areas.
O critério de aquisicdo, baseado na maior superficie pelo menor preco ndo satis-
faz plenamente. Sera necessario considerar: a localizacdo (um terreno menor, a
maior preco, pode ser vantajoso devido a sua importancia estratégica), as. fun-
0es que se desenvolvem no Seu entorno, a sua acessibilidade fisica e visual.

este sentido, & interessante observar que, salvo uma razdo mais forte do ponto
de vista ambiental ou fisiografico, 0s espagos de carater linear t&m vantagem
sobre os de superficies extensas. Isto porgue, para uma mesma superficie, aque-
Iesb apresentam, proporcionalmente, maior perimetro de contato com o tecido
urbano.

QOutro aspecto importante a considerar no referente aos espacos abertos de
recreacdo € o da definicdo de uso e programacdo de atividades. O descuido deste
aspecto pode resultar em usos inadeguados ou_mesmo em auséncia de uso,
transformando oS espacos abertos em areas ociosas, problematicas. E o que
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normalmente se constata nos bairros dormitorios ou em setores urbanos muito
especializados ou de baixa densidade demografica. Assim, a distribuicao espa-
cial, dimensionamento e equipamentos das areas de recreacdo deverdo se fazer
Nao 0 por critérios demograficos e no atendimento as diversas escalas, mas
também_ pela consideracao das peculiaridades sociais, econdmicas e culturais
dos usuarios, levando a satisfacdo de diferentes necessidades.

VALORES AMBIENTAIS

As areas verdes podem influir na qualidade ambiental urbana e exercer papel
importante na protecdo do meio ambiente.

O efeito mais sensivel da vegetacdo sobre as condicOes ambientais é o de ameni-
zador da temperatura: a sensacdo de conforto térmico proporcionada pela arbo-
rizagdo urbana ¢ uma experiéncia que esta o rePertorlo do cidadao comum,
sobretudo nos climas tropicais_e equatoriais, No entanto, o papel da arborizagao
urbana vai além desta sensacdo tatil imediata. Sendo a temperatura das areas
cobertas por vegetacdo sensivelmente menor que a das areas nuas ou edificadas,
produzem-se variagoes termicas que podem contribuir na ventilaco da cidade.
Assim a arborizacdo urbana pode atenuar os efeitos das "ilhas de calor" que
tendem a se formar sobre as cidades, influindo, portanto, na temperatura, nos
ventos e na pluviosidade, ou seja, nas condigdes climaticas.

Ja no controle do ruido urbano a vegetacio ndo apresenta a mesma eficiéncia.
MedigOes cientificas tém comprovado que seriam necessarias grandes extensoes
de harreira vegetal para um abatimento S|?_n|f|cat|vo no nivel de ruidos, No
entanto, associada a variagOes de topografia, aproveitando-se ou criando-se
desnivels entre a fonte emissora e o receptor, a vegeta¥ao pode vir a ter uma
eficiéncia razoavel na atenuacéo do ruido regular do trarego, com uma barreira
da ordem de 6 m de largura.

Ainda_é insuficiente o conhecimento do papel da vegetacdo na reducéo da
poluicdo do ar.

Sabe-se, com certeza, que ela sofre os seus efeitos e disto é prova suficiente o
caso da Serra do Mar junto ao complexo industrial de Cubatdo em Sao Paulo.
Tem-se verificado, também, que ha espécies mais resistentes que outras as
condicOes adversas do ar. Isto ndo nos anima porque so vem confirmar a vege-
tacdo como paciente da poluicdo. Mas, se por um lado a vegetacdo tem uma
acao limitada como absorvedora dos poluentes, por outro ela pode ter um papel

52



importante na dispersdo do ar poluido, através da formagdo de correntes de
ventilacdo. Verificou-se também a eficiéncia da vegetacdo na retencdo da poeira.

Outro papel ativo da vegetacdo esta na protecdo do solo. Nas areas urbanas este
efeito e particularmente importante nas areas de encostas ingremes sujeitas a
erosdo. Os episodios tragicos de deslizamento de morros, com enormes prejui-
20s a populaco, podem Ser evitados se a estas areas sensiveis estiverem associ-
adas areas verdes de proteco.

Ao defender o solo contra a erosdo, as areas verdes estdo a0 mesmo temPo
garantindo boas condicdes para o armazenamento de agua no subsolo, prote
gendo 0s mananciais, 0 que talvez possa parecer uma preocupacdo deslocada do
contexto das regioes florestadas com alto indice de pluviosidade. No entanto,
vale sempre lembrar a capacidade nada desprezivel da urbanizagao de transfor-
mar 0 ambiente natural, podendo levar ao colapso 0 abastecimento de agua, que
J& € uma ameaca muito proxima as nossas maiores cidaces e cuja solugao, mui-
tas vezes, acaba se dando as expensas de cidades menores.

Ao rote?gr 0 Cursos dégua, as mar(i,ens de represas e as cachoeiras, as areas
verdes estao tambeém protegendo um valioso patrimonio paisagistico e recreativo.

CONSIDERACOES FINAIS

Vimos assim que, embora tratadas separadamente segundo a predominancia dos
valores visuais, recreativos ou ambientais, as fungoes das areas verdes se imbri-
cam. Um Barque de vizinhanga é sobretudo uma drea de recreacdo, mas pode vir
a ser tampem um importante elo de um sistema que assegure hoas condicoes
ambientais ag meio urbano. A arborizacdo dos passeios & sem divida um ame-
nizador climatico, porém se as intengdes param ali, e ndo se consideram seus
atributos plasticos, a paisagem urhana fica preg)udmada. Da mesma forma gran-
des extensoes de areas verdes de interesse ambiental, mas sem qualquer possi-
bilidade de uso ROmeaIS restrito que seja, ou ainda sem acessibilidade visual,
dificilmente ganharao um su};_mﬁcado coletivo e estardo assim mais facilmente
expostas as pressoes especulativas.

Na formaco de um sistema de areas verdes, as varias funcdes, devem ser consi-
deradas nas suas |_nt_er-rela80es. Os critérios meramente %ua,ntltanvos ndo satis-
fazem. O que significam 10. 20 ou 30 metros quadrados Qe area verde por habi-
%a_r%te,?d E necessario saber para que servem, onde se localizam, como estéo dis-
ribuidos.
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Também ndo se mostraram eficientes os modelos de distribuicdo homogénea. O
urbano € sobretudo heterogéneo. Um sistema de areas verdes nao & um sistema
Independente que se superpoe ao urbano: deve estar intimamente associado a ele.

A politica de um sistema de areas verdes também ndo pode se limitar a aquisi-
6d0 ou reserva de grandes areas nas periferias das cidades. Pode ser um proce-
dimento louvavel, sobretudo se se tratar de areas onde a protecdo de certos
processos naturais se faz necessaria. Mas € também necessario considerar
alternativas para suprir caréncias e melhorar as condicdes ambientais nos locais
onde ha maior concentracdo populacional e, portanto, grande demanda de uso.

As propostas que levem em conta a variedade e simultaneidade de funcdes que
a5 areas verdes podem desempenhar, que procurem entender as caracteristicas
fisicas do sitio urbano, 0s processos naturais que nele atuam, que considerem as
tendéncias dos processos sociais que movem a cidade e que Sejam sensivels as
necessidades e aos valores culturais da populagdo, sdo as que tém maiores
possibilidaces de oferecer melhores condicoes a paisagem e ao ambiente urbano.

Ainda é necessario acrescentar que a sustentacdo de um plano depende ndo s
da vontade politica por parte do pader piblico, mas da identidade que a popula-
640 possa estabelecer entre seus objetivos e os do plano.

Isto ¢ verdade ndo so para a implantacdo do plano, mas sobretudo no que diz
respeito ao Uso e a manutengo.

Por fim, um hom plano, na escala macro, ndo garante por si s6 um bom resul-
tado. E necessario que as varias escalas do plano sejam tratadas criferiosamente.
Muitas vezes um desenho inadequado pode propiciar um uso inadequado e
acabar destruindo valores que o plang visava preservar. Outras vezes a escolha
impropria dos materiais ou das especies vegetais pode comprometer os resulta-
dos esperados. Um bom desempenho nao Significa o uso de formas prolixas,
nem 0 uso de materiais sofisticados, mas sempre leva em conta a adequaco ao
meio (em sentido amplo) e aos usuarios.

Texto originalmente publicado no Paisagem e Ambiente - Ensaios I,

&*) Arquiteto e mestre pela FAUUSP, professor e pesquisador da FAUUSP e
UCCAMP. doutorando FAUUSP.
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