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Resumo

O objetivo deste artigo € discutir o envolvimento das mulheres do povo Karo Arara com o futebol. Para
tanto, entramos em contato com a sua realidade por meio de uma etnografia multissituada, em que
acompanhamos a sua pratica futebolistica em diferentes tempos e espacos. A partir de observacoes e
entrevistas fo1 possivel verificar que, apesar de passarem a jogar mais ao longo dos anos, ainda encontram
mais dificuldades em comparacio aos homens. Responsabilidades familiares e condutas machistas dos
homens estao entre os principais motivos. Dessa forma, as mulheres Karo Arara continuam a lutar para

ter mais equidade nas condi¢coes de pritica, inclusive assumindo o papel de hideranca.

Palavras-chave: mulheres; Karo Arara; futebol.
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Notes on soccer among women Karo Arara

Abstract

The aim of this article 1s to discuss the imvolvement of women from the Karo Arara people with soccer.
To this end, we came into contact with their reality through a multi-sited ethnography, in which we
followed their soccer practice in different times and spaces. From observations and interviews, it was
possible to see that, although they have started to play more over the years, they still find it more difficult
than men. Family responsibilities and men's macho behavior are among the main reasons. As a result,
the Karo Arara women continue to fight for a more level playing field, including taking on a leadership
role.

Keywords: women; Karo Arara; soccer.
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Introducao

As oportunidades voltadas para a pratica corporal esportiva para homens e mulheres sao
desiguais nao somente entre as populacoes indigenas, mas em diversos contextos histéricos e
socioculturais. E 1sso ocorre desde a sua origem. Embora o esporte, enquanto fenomeno moderno, date
de meados do século XIX, a insercio e a conquista de espaco por parte das mulheres s6 se tornaram
possivels a partir das primeiras décadas do século XX.

Essa conquista passa pela participaciao nos Jogos Olimpicos Modernos, a qual, nio obstante ser
permeada por obsticulos, revelou a possibilidade de a mulher assumir o papel de atleta. A presenca
delas no evento como participantes so se tornou possivel a partir da segunda edicao, mesmo que tenha
havido protestos de alguns de seus idealizadores, como o bardo Pierre de Coubertin, que defendiam a
presenca delas apenas como expectadoras (Goellner, 2005).

A tentativa de impedir a participacio das mulheres estava calcada na ideia de que elementos
presentes no cenario esportivo, tais como o esforco fisico, as emocoes fortes, a espetacularizacao dos
gestos corporais, a seminudez, dentre outros, colocaria em risco a imagem de feminilidade atribuida a
elas. Além disso, por se conceber o esporte enquanto um ambiente natural e hegemonicamente
masculino, ensejar a participacio das mulheres poderia provocar a desestabilizacao da representacao de
superioridade dos homens (Goellner, 200)5).

No Brasil, esse 1deal machista também se fazia presente. Havia uma preocupacio entre as
familias, notadamente as da elite, de que a exposicio do corpo por melo da pratica esportiva ocasionasse
a desmoralizacio feminina. Ao longo das primeiras décadas do século XX, procurou-se impedir a
participacio das mulheres em esportes que nao seriam apropriados a sua natureza, como o futebol.
Dessa forma, o Conselho Nacional de Desportos (CND) publicou um decreto-lei em 1941, que foi
reforcado pela deliberacio n.7 do mesmo 6rgao em 1965, que legitimava essa proibicao (Goellner,

2005).

Embora as mulheres tenham se empenhado para permanecer no ambiente esportivo, os
prejuizos histéricos ao desenvolvimento do esporte feminino no Brasil sio megaveis. A revogacio da
legislacio que proibia a participacao feminina em determinadas modalidades esportivas somente
ocorreu em 1979. A partir desse momento, de maneira lenta e gradual, iniciou-se um processo de apoio
mstitucional. O futebol, modalidade amplamente associada a 1dentidade nacional brasileira e,
mdiscutivelmente, uma das mais praticadas e acompanhadas no pais, inclusive por mulheres e por
populac¢oes indigenas, estd entre os esportes mais afetados por esse historico de exclusao.

Januario e Knyink (2022) salientam que as dificuldades observadas para a estruturacao e
solidificacao do futebol feminino no Brasil estio relacionadas as proibicoes legais determinadas na
década de 40 (e revogadas no final da década de 70), assim como na associacio da pratica dessa
modalidade esportiva a perda da feminilidade e outras caracteristicas atribuidas as mulheres. Além disso,
esperava-se que, com a revogacao do impedimento legal, a pratica do futebol seria facilitada e se tornaria
popular entre elas. Contudo, a experiéncia futebolistica ainda continuou a ser dificil devido a nao
permissao de sua realizacao em campos oficiais, bem como o embargo a clubes associados a federacoes
de terem equipes femininas (Batista, 2022).

Toda essa contextualizacao historica, mostra-nos que, se atualmente as mulheres tém condicoes
mais favoraveis para praticar esportes, especialmente o futebol, a conquista se deve a muita luta e

Ponto Urbe v. 33



superacao de mumeros desafios desde os primoérdios do século XX. Especificamente no caso do futebol,
a sua pratica tem experimentado um crescimento perceptivel no Brasil nos ultimos anos, que pode ser
constatada por meio do aumento da quantidade de equipes e atletas profissionais, bem como pelo
engajamento social em torno da participacio das mulheres na modalidade. Com efeito, esse panorama
¢ fruto do esforco e persisténcia das mulheres que transitam pelos diferentes espacos do contexto
futebolistico (Januario; Knyjinik, 2022).

Os desafios e as dificuldades observadas no envolvimento da mulher com o futebol no Brasil
também se fazem presente no contexto indigena. Na verdade, esse panorama ja pode ser identificado
na baixa producio tedrica referente ao tema. Embora a pratica do futebol seja apreciada pelos povos
indigenas ha muito tempo, a sua discussio no campo etnologico é mais recente, a partir dos anos 2000,
em virtude da preferéncia por outros assuntos, tais como parentesco, xamanismo, dentre outros.

Atualmente, é possivel encontrarmos trabalhos que apresentam e discutem o futebol entre os
idigenas em diferentes lugares do pais (Vianna, 2001; Vinha, 2004; Grando, 2004; Fassheber, 2006;
Fermino, 2012; Chiquetto, 2014; Rodrigues, 2014; Silva, 2014; Nascimento, 2015; Oliveira, 2018; Costa,
2021). Contudo, seja por escolhas metodologicas ou pelas condicoes propiciadas pelo trabalho de
campo, o destaque dado a participacao das mulheres é reduzido.

Assim, considerando a relevancia do futebol entre povos indigenas ¢ o gargalo das producoes
tedricas acerca da participa¢ao das mulheres nesse contexto, o objetivo deste artigo é descrever como
ocorre o envolvimento das mulheres Karo Arara com o futebol. Para tanto, a sua estrutura se dard da
seguinte forma: a apresentaciao do percurso metodolédgico, uma breve descri¢ao do povo Karo Arara, a
forma como as mulheres se relacionam com o futebol em quatro topicos, quais sejam: a pratica no dia
a dia, o protagonismo no cenario regional, fatores que levam ao abandono da pritica e a assun¢ao do
papel de hiderancas. E, por fim, traremos algumas reflexoes tecidas a partir da convivéncia junto a essas
mulheres.

Metodologia

Este artigo for construido a partir de uma etnografia multissituada. De acordo com Marcus
(1995), este método se desloca de um tnico campo e situacoes locais, que sio especificidades da
etnografia convencional, para a investigacio da circulacao de 1dentidades, objetos e significados culturais
presentes em diversos tempos e espacos. Dessa forma, as limitagoes impostas ao pesquisador pela
permanéncia somente em um lugar sio rompidas, oportunizando-se a compreensao das relacoes
estabelecidas pelo seu objeto em contextos distintos.

A 1nvestigacao multissituada é construida a partir do acompanhamento dos aspectos que
compoem e/ou levam a um fendémeno social especifico, em que o pesquisador faz conjuncoes ou
Justaposicoes acerca de suas partes de modo a constituir vinculos e/ou associacoes entre elas (Marcus,
1995; Sciré, 2009). Nesse processo, as técnicas empregadas no trabalho de campo, bem como a
mtensidade destinada no envolvimento em cada um dos locais podera oscilar. Contudo, 1sto nao se
configura em um problema, pois a base de conhecimento resultante da pesquisa ¢ um produto de
mtensidade e qualidades variadas (Marcus, 1995).
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A sua utilizacao se mostrou mais adequada em razio de o futebol ser vivenciado pelas mulheres
Karo Arara em diferentes tempos e espacos. Ou seja, o envolvimento com essa modalidade esportiva
nio se restringe a aldeia. Também ocorre nas areas rurais proximas, em outras aldeias, na cidade e nas
redes sociais. Neste ultimo espaco social, alids, elas transitam bastante e o conteudo que predomina em
suas postagens, principalmente das mais jovens, ¢ o futebol.

As reflexdes apresentadas neste trabalho sio ortundas de trés anos de convivéncia junto a
mulheres Karo Arara das aldeias de Iterap e Paygap na Terra Indigena Igarapé Lourdes no estado de
Rondonia/Brasil. O material que lhe da sustentacao é proveniente de observacoes, conversas informais,
registros em didrio de campo e de entrevistas semiestruturadas. As participantes da pesquisa tém relacao
direta com esporte, seja como atleta ou como lideranca. A fim de amphar as possibilidades de
compreensao, também foram realizadas entrevistas com alguns homens que se envolvem diretamente
com esporte. Para a preservacio da identidade dos participantes, optamos por substituir os seus nomes.
Dessa forma, utilizamos a abreviacio “Atl Pay/Ite” para se referir a um atleta entrevistado. Em seguida,
hd um nimero que indica a sua ordem na posicao das entrevistas. No final, caso seja homem, ha a
presenca da letra “H” e, caso seja mulher, a letra “M”. E, para as liderancas, o termo “Lid Pay/Ite”, a
numeracao indicando a ordem na posicao das entrevistas, seguido da letra “H” ou “M” (da mesma forma
que os atletas). A partir da sistematizacio de todo o material, alguns aspectos se destacaram, os quais
serao abordados nos topicos a seguir. Antes, contudo, falaremos um pouco sobre as mulheres Karo
Arara.

Mulheres Karo Arara: histéria e futebol'

Os Karo Arara, Arara Karo ou simplesmente Arara vivem em trés aldeias (Iterap, Paygap e Cinco
Irmaos ou Palhoca), que se localizam na parte sul da Terra Indigena (TT) Igarapé Lourdes, situada
proxima a cidade Ji-Parand na parte central do estado de Rondonia (figura 1). A sua populacao atual nas
aldeias ¢ de, aproximadamente, 400 pessoas (Brasil, 2024). Nesta TT também se encontram os Ik6l6éhy
Gaviao, povo com o qual mantém uma relacao de longa data e nem sempre amistosa.

' Entendemos o futebol como uma manifestacio sociocultural complexa e multifacetada, que pode ser percebida e/ou
vivenciada como um esporte e/ou jogo, como um ritual e/ou espetiaculo, como um meio de manipular as massas ¢/ou algo
prazeroso (DaMatta, 1994). Também o reconhecemos como uma pratica corporal composta por um conjunto de técnicas
corporais, conforme proposto por Mauss (1974).
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Figura 1: Localizacio da TT Igarapé Lourdes e das aldeias do povo Karo Arara. Fonte: Laboratério de Geomaitica e
Estatistica (LABGET) da Universidade de Rondénia (UNIR) - Campus Ji-Parana (Santos, 2015).

O termo Arara, etnénimo pelo qual este povo se apresenta aos nao indigenas e ¢ conhecido na
regido, foi conferido pelos préprios brancos que assim se referiam a eles devido ao uso de urucum em
todo o corpo e de uma pena do rabo da arara vermelha aliada a uma resina brilhante na regiao do septo
nasal. Em relacao a expressao Karo, refere-se a lingua falada pelos Arara e a sua atribui¢ao for feita pelo
primeiro estudioso linguistico desse povo, Nilson Gabas Jr, e significa "arara" na lingua nativa (Santos,
2015). A sua lingua faz parte da familia Ramarama pertencente ao tronco linguistico Tupi (Gabas Junior,

2024).

O passado desse povo revela um comportamento seminoémade. De acordo com Santos (2015),
com base nos depoimentos coletados junto a pessoas com quem ela conviveu durante o periodo de sua
pesquisa nas aldeias, os Karo Arara delimitam o seu espaco temporal em dois momentos. Um periodo
antigo, em que havia bastante deslocamento e se situavam em malocas. I um tempo recente, no qual
passam a conviver mais com os brancos e se dirigem para os seringais da regiao do rio Machado’,
vinculando-se aos patroes.

A aproximaciao com os brancos comeca a ocorrer a partir do contato com seringalistas que
atuavam na regiao do rio Machado. Estas aproximacoes datam, provavelmente, de um periodo entre
1880 e as primeiras décadas do século XX. Os relatos indicam que estas relacoes eram conflituosas e
marcadas pelo contigio de doencas. Por volta de 1940, comecam a se relacionar com os nao indigenas
sem ser por via de guerra (Santos, 2015).

Nas conversas realizadas nas aldeias, notadamente com os mais antigos, ¢ destacado que o
contato com o futebol surge a partir das relagoes desenvolvidas com os brancos. Embora nao saibam
mdicar com precisio 0 ano em que 1sso aconteceu, salientam que for no periodo em que viviam no

* Segunda principal bacia hidrografica de Rondonia. Passa pela parte central do municipio de Ji-Parana.
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seringal. Outro aspecto mencionado acerca desse contato inicial com o esporte, refere-se a bola. Muitas
vezes nao possuiam uma bola oficial para jogar e, entio, confeccionavam uma de latex.

O fato é que a partir do momento em que conheceram o futebol, nao se distanciaram mais dele.
Seja jogando, assistindo ou conversando, essa modalidade faz parte do cotidiano das aldeias. Em todas
ha a presenca de campos para a pratica, sendo que em Iterap, a maior delas, hd pelo menos seis. A
reuniio para poderem jogar uma “pelada™ ¢ uma das principais formas de desenvolverem a sua
socialidade no cotidiano.

E, nesse contexto, ha uma participaciao efetiva das mulheres. Mas nem sempre for assim. Os
relatos obtidos indicam que durante muito tempo ndo lhes permitiam jogar. Fol necessaria muita
persisténcia para que pudessem ter, hoje, a possibilidade de praticar. E ainda nao é sem percalcos.
Espaco fisico, horarios, materiais, responsabilidades famihiares, dentre outros aspectos, compoem uma
equacao que nao ¢ muito simples de resolver. Mas elas tém tentado. Inclusive, assumindo o
protagonismo na esfera esportiva. E sobre tudo isso que falaremos a seguir.

O futebol no cotidiano’ da aldeia: ha igualdade?

Uma cena comum, aos finais de tarde das aldeias de Iterap e Paygap (sobretudo naquela por ter
mais praticantes), ¢ a concentracao de muitos moradores no campo ou em um dos campos (Iterap)
ansiosos para dar micio a um dos momentos mais aguardados do dia, o jogo de futebol. Seja uma
“pelada” ou um amistoso (entre as aldeias’, no caso de Iterap), ha o interesse nio s6 de quem vai jogar,
mas também de varios que gostam de acompanhar a peleja para se divertir e interagir com os seus pares.

As mulheres (meninas, jovens e adultas) sio uma presenca consideravel nesse ambiente.
Dispostas a “mostrar” o seu futebol, organizam-se em equipes ou, caso nao haja outra possibilidade,
unems-se aos homens, para poderem vivenciar a atividade pela qual possuem muito apreco. Mas nem
sempre for assim. Antigamente, nao havia essa oportunidade. Inclusive, algumas adultas que hoje jogam,
sO puderam experimentar a modalidade na adolescéncia.

“Hoje as mulheres participam mais, porque antes acho que elas nem participavam muito dos
jogos” (Atl Pay 1 M).

“Quando eu jogava. Nio aceitava mesmo que as mulheres... Entio, nessas peladas, por
exemplo, aqui da aldeia, de tardezinha, s6 jogava homem mesmo” (Atl Pay 2 M).

“E, hoje as meninas participam mais dos jogos, nas reunides também. Antigamente as mulheres
ficava em casa, mas s6 os homens que participavam. Mais hoje participam mais agora” (Lid Ite

4 M).

“(as mulheres jogam bem mais hoje) Exato. Antigamente, as mulheres nio tinham essa

oportunidade como as gurias de hoje tém [...] os homens nio deixavam, tomavam conta do
espaco, do campo, nio deixava elas jogarem” (Lid Ite 5 H).

3

" Termo utilizado para se referir a um jogo informal.

"'Entendemos o cotidiano na perspectiva de Pais (1993), que o entende como uma rota do conhecimento, que torna possivel
a compreensio de uma realidade social.

’ Iterap é composta por pequenos agrupamentos (unidades ou aldeias) espalhado ao longo do territorio, os quais, em sua
maioria, possuem uma equipe de futebol.
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“Sim, eu vejo que hoje mudou. Até porque elas jogavam sé entre 1a na aldeia e depois elas
conseguiram participar fora. I2 acho que hoje participam mais do que antigamente. Antigamente
era melo que raro. Acontecia, mas era como eu falel, jogar mais misto ali, nio era mais o time
delas mesmo. Até para a quantidade de pessoas que tinha também na Paygap, era pouca gente
ali. Tinha que se jogar e misturar, mas eles sempre fizeram presente no meio” (Lid Pay 5 H).

Embora alguns homens admitam que dificultaram a viabilizacao da pratica do futebol pelas
mulheres, ha aqueles que acreditam (e que promovem essa percepcao) que nio havia o interesse por
parte delas, o qual fo1 surgindo com o passar do tempo. Como resultado desse tolhimento, ocorre a
dificuldade de as mulheres se perceberem enquanto atletas. Entendem-se como auxiliares,
colaboradoras dos homens.

“Entdo, as mulheradas da comunidade aqui, da minha comunidade, quem gostava de futebol
mais eram os homens. Depois que as mulheradas viram os homens brincando, jogando bola,
eles foram vendo. Ai, dali, as mulheradas foram se aproximando mais e gostando do futebol”
(Lid Ite 2 H).

“Mudou porque as mulheres antigamente jogavam s6é com os homens, elas nio tinham o time
das mulheres, nao existia, elas aprenderam a jogar com eles, nio tinha um time delas e hoje nao,
hoje tem um time delas. Hoje elas podem, até o dia que eles nio querem dar o campo para
elas, ai eles convencem elas de jogarem junto, mas elas sabem que elas tém um time delas e que
querem, entio tem o dia que elas falam nio, hoje noés nao vamos jogar com vocés, hoje a gente
val jogar € vocés nio vio jogar, ou entio esperem nos jogar primeiro, ou entio vocés joguem
primeiro no horirio que der, que ai tal horario vai ser nosso. Entio elas se posicionam e antes
nao, antes elas jogavam com eles, mas naturalmente, nio tinha também aquele pensamento de
fazer o time delas, para elas, elas ajudavam, niao eram eles. Ela estd me ajudando no time, eu
estou ajudando no time tal. Até a fala delas era isso. Eu ndo estou no time, ela falava que esta
ajudando. [...] Nem se olhava com... Hoje a gente escuta que elas falam que eu sou atleta, eu
jogo futebol” (Lid Pay 4 M).

O reconhecimento da capacidade para poderem jogar futebol somente entre si, executando as
técnicas necessarias e organizando as suas proprias equipes, fol fundamental para que as mulheres
pudessem exigir o tempo e o espaco apropriados para a sua pratica. O estabelecimento de Iimites no
ambiente esportivo junto aos homens era imprescindivel para que mais mulheres sentissem confianca
em participar, notadamente as mais novas, e a modalidade se popularizasse entre elas.

A mudanca de postura das mulheres, nio obstante ter propiciado avancos em suas condicoes de
Jogo, ainda nao lhes assegura a equidade em relacio aos homens. No que concerne aos materiais de uso
mdividual (chuteira, meides, dentre outros), eles possuem muito mais acesso do que elas. Da mesma
forma ocorre com as bolas para poderem jogar, em que, quase sempre, dependem da cessao de um
deles. No caso de Iterap, ainda ha a questao do espaco fisico, pols, muitas vezes, nao querem permitir
a 1da ao campo principal, direcionando-as para um campo de dimensdes menores e qualidade inferior.

E a situacao que ocasiona maior disparidade, principalmente em Paygap, diz respeito ao horario
de micio dos jogos e a quantidade de tempo que cada género tem direito. As condicoes climaticas nessa
regiao sao de temperaturas elevadas em boa parte do ano, inviabilizando a realizacao de jogos durante
quase todo o dia. Como nos campos das aldeias ainda nao ha postes de iluminacio, nao é possivel jogar
no periodo noturno. Dessa forma, as partidas sio marcadas geralmente apés as 16h. Ou seja, ja para o
final do dia. Momento em que se defini quem jogara primeiro e o tempo de duracio, ocorrendo os
conflitos.
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“Nio é o mesmo tempo, as vezes a gente tem que brigar com os homens para a gente jogar bola.
As meninas tém que comecar mais cedo € os homens s6 mais tarde” (Atl Ite 1 M).

“(os homens tém mais tempo?) Tém mais” (Atl Ite 4 M).

“Nio, o tempo s6 muda, porque ela joga menos minutos e nés jogamos mais tempo” (Lid Ite 3

H).

“Tem vezes que € igual. E assim, o que eu achava errado, que eu questionava, mas os meninos
também as vezes nao achavam, era o tempo delas. As vezes elas jogavam mais cedo, por
exemplo, trés horas da tarde. Nos jogivamos de tarde, entendeu? O que nio é o inverso?
Jogando aquele sol quente, entendeu?” (Lid Pay 5 H).

“Sim, eles jogam mais que as meninas, que ali tem s6 um campo, ai tem vezes que a gente quer
brincar mais, os meninos vao la e entram no campo e nao pedem licenga, que eles vao entrar
ali, eles entram assim mesmo e vai. Af a gente sai do campo, que eles jogam mais que as meninas,
que as meninas jogam pouco, que também nido tém aquele treino para elas, aquele jogo para
marcar minutos, tanto minutos que as meninas vao jogar, eles nio fazem assim.” (Lid Ite 4 M).

“Tem vezes que a gente dava tempo para elas também, ¢ de muita vez os homens nio davam
espaco para elas, s6 que tem todo o tempo, tem horirio delas também, de comecar mais cedo.”
(Lid Pay 1 H).

“Entio, ¢ tudo tranquilo e a gente dd mais tempo para as mulheres. Por exemplo, quando é no
horério no periodo da tarde, a gente da uns 20 minutos para as mulheres jogarem. 10, 10 do
lado, 10 do outro. Ai depois a gente faz as brincadeiras dos homens. Primeiro as mulheres,
depois os homens.” (Lid Ite 2 H).

As entrevistas € o convivio no cotidiano da aldeia indicam que, apesar de alguns homens
assumirem o seu privilégio em detrimento das mulheres no que se refere aos horarios, a percepcao
masculina geral é de que 1sso nao ocorre. Com efeito, embora o discurso masculino seja de que nao ha
qualquer tipo de a¢ao preconceituosa direcionada para as mulheres que jogam, alguns ainda se valem
de falas sexistas e discriminatorias para tentar invalidar a presenca delas no espaco de jogo.

“Nio, ndés nao temos preconceito, eu nunca vi aqui, e a gente acha legal isso (a participacao das
mulheres).” (Lid Pay 1 H).

“Mas noés, comunidade, nio temos esse preconceito com a participagao, nio. Nio tem
preconceito com a participacio, nao. Gracas a Deus, assim tudo ¢ tranquilo. Quem tiver
Interesse em querer participar, tanto masculino, tanto feminino, € tranquilo pela participagio.”
(Iad Ite 2 H).

“(preconceito) T'em, tem um pouco ainda que eles falam para nos sair para lavar a louca, que ¢
o lugar de mulher. Esse dai também que a gente fala, nos nio vamos ficar s6 lavando as panelas,
nos ja lavamos panelas, nos deixamos limpo 14 ¢ nés quer brincar. E esse dai que a gente ¢ um
pouco também assim...” (Lid Ite 4 M).

“(preconceito) Tem, sabe por que, professor? Porque a partir do momento que os homens
colocam as mulheres para jogar no sol quente meio-dia € nio tem a consciéncia de coloca-las
no horario que eles querem jogar, porque eles querem jogar no melhor horario por conta do
sol. Mas eles nao pensam assim, nos homens nio estamos aguentando, imagine as mulheres.
Entio, eles abrem brechas para elas nos piores horarios para que elas desistam mesmo, sabe?
E tem brigas de horario de campo, briga que eu digo assim, elas querem entrar e eles nao saem.
Elas estavam conseguindo jogar porque o Ivan tinha que ir para 14, embora saiam para jogarem.
Alf elas conseguem, mas eles nio saem. Tem hora que eu acho que é preconceito e tem hora
que eu acho que ¢ o vicio que ¢ tao grande de jogar naquele horario e que acaba nio permitindo
elas entrarem, mas eu ja jogo logo o tema pesado para eles para ver se eles se tocam, porque
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teve ja falas 14, vio lavar a louca de vocés, vao no sei o que 14, entao isso € preconceito, porque
eles poderiam também estar fazendo algo, mas estio jogando bola.”(Lid Pay 4 M).

O estorco das mulheres para exercer o seu direito de jogar futebol em condi¢oes minimas
adequadas ¢ constante. O discurso predominante, inclusive reforcado por algumas mulheres, ¢ o de que
elas dispdoem das mesmas oportunidades para jogar, no dia a dia, que os homens. No entanto, é possivel
notar que para terem condi¢oes parecidas com as deles sempre tém que lutar pela bola, pelo espaco e
pelo tempo.

O reconhecimento no cenario regional

A pratica constante do futebol, propiciou, ao longo dos anos, o aprimoramento das habilidades
e da capacidade de jogar. Isto é, as mulheres desenvolveram técnicas corporais proprias, que lhe
possibilitam reconhecimento social. As geracoes mais novas também se beneficiaram do fato de crescer
tendo como referéncia outras mulheres e poderem assimilar o conhecimento que elas precisaram de
muito mais tempo para conseguir. Vale ressaltar que as técnicas corporais sio transmitidas oralmente e,
por meio da transmissio, apresentam eficacia simbolica. O desenvolvimento do futebol feminino entre
o povo Karo Arara ocasionou, entao, a percepcao de que o espaco da aldeia ja nao era mais suficiente
para elas apresentarem o seu jogo. Elas queriam mais.

“E tem outra coisa que eu esqueci também, é que a gente tem o time das meninas também, e o
que a gente pensou também, de participar também em Ji-parand, e nao jogar sé torneizinho
aqui.” (Lid Pay 2 H).

As mulheres se organizaram e passaram a realizar partidas amistosas tanto na aldeia quanto fora
dela. Da mesma forma que os homens, elas jogavam contra o povo Gaviao e/ou contra equipes da area
rural proxima. Com a aquisicao de mais experiéncia e o surgimento de oportunidades para participarem
em tornelios esportivos na area rural proxima a aldela, comecaram a se inserir nesse tipo de competicao.
Esses movimentos se fizeram presentes tanto em Paygap quanto em Iterap.

A partir do ano de 2021, a equipe de Paygap ampliou as suas possibilidades de participacao,
mgressando no cendrio regional e disputando campeonatos em Ji-Parana e cidades proximas. Embora
contassem com o apoio de uma lideranca masculina, era evidente o protagonismo dessas mulheres. A
decisao de participar, a organizacao, a mobilizaciao da equipe e a busca por alternativas para viabilizar a
participaciao na competicio partia delas. O mais interessante ¢ observar que essa niciativa se dava por
parte de jovens, visto que a equipe era formada por jogadoras de até vinte anos.

“Era dificil ter ime feminino, e agora o time feminino do nosso aqui da aldeia é reconhecido
na cidade, todo mundo sabe quem é. Ali as pessoas veem quem joga melhor ali.” (Lid Pay 2 H).
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O bom desempenho e os resultados alcancados nas competicoes chamaram a atencao dos nao
mdigenas. Dessa forma, passaram a receber convites para participarem de campeonatos na regiao. O
mteresse também se fez presente em atletas que requisitaram a possibilidade de participarem da equipe
ou em equipes que gostariam de se unir a delas e formar somente uma. Outro ponto a se destacar diz
respeito a algumas atletas que tiveram um 6timo desempenho individual e receberam convites para
participar de competicoes em nivel estadual. Em alguns desses eventos, foram os destaques de suas
equipes, sendo admiradas por performarem tao bem.

A obtencao desse reconhecimento em nivel regional por parte das atletas Karo Arara,
notadamente as de Paygap, dd-se com muito esforco e a superacio de obstaculos que extrapolam o
ambiente esportivo. Esses desafios que se interpdoem 2 rotina competitiva dessas mulheres podem ser
reunidos em dois grupos. O primeiro, e principal, se refere a parte logistica. A partir do momento em
que recebem um convite ¢/ou se Interessam por um campeonato, precisam providenciar o dinheiro para
inscricio, o transporte e o recurso para alimentacio. E esse o principal motivo que inviabiliza o
envolvimento das mulheres de Iterap nas competicoes. Solucionar todas essas questoes nao é simples.

Silva (2014), ao analisar o panorama do futebol feminino na TI Xapeco dos Kaingang, ressalta
que entre as principais diferencas em comparacao ao futebol masculino, encontra-se a precariedade de
condicoes a que estio sujeitas. De acordo com a autora, as mulheres, diferente dos homens, nao
possuem uniforme, diretoria e, até mesmo, um nome que identifique a equipe.

O segundo diz respeito ao preconceito ¢ a discriminacio. Embora apresentem uma conduta
respeitosa com as adversarias, no acompanhamento das atletas de Paygap em alguns campeonatos,
pudemos verificar que nem sempre o tratamento recebido ¢ reciproco. As falas ofensivas eram
direcionadas a aparéncia fisica delas, ao fato de se comunicarem na lingua materna e a elementos de sua
organizacao soclal (por exemplo, “vao derrubar castanha”). Em conversas com algumas delas, relatam
que aprenderam a conviver com 1sso, mas € perceptivel e compreensivel, o iIncémodo e a tristeza que
1sso causa. Uma espécie de sofrimento pessoal (Le Breton, 2016).

Apesar disso, elas procuram continuar a fazer uma das coisas de que mais gostam, jogar futebol.
Buscam estar presentes nas competicoes, mesmo (ue nem sempre a equipe se encontre em suas
melhores condicoes para poder competir, seja pela estrutura precaria (falta de bolas, equipamento de
uso individual e, no caso de campeonatos de futsal, uma quadra para tremamento) e/ou por nao
conseguirem se reunir para treinar. Sobre este ultimo ponto, com o aumento do tempo de convivéncia,
chamou-nos a atencio, tanto em Paygap quanto em Iterap, haver varias mulheres (entre 20 e 30 anos)
em boas condi¢oes fisicas e técnica para jogar, mas que haviam se afastado da modalidade.

Aposentadoria precoce: as responsabilidades familiares e o abandono do
futebol

Conforme destacado no tépico anterior, a equipe de Paygap era composta por atletas com até
20 anos de 1dade. Elas vinham competindo juntas em nivel regional ha dois anos. Contudo, para o ano
de 2024, teriam uma baixa. A goleira da equipe nao iria mais participar das competicoes. Procurando
entender melhor os motivos, fomos conversar com o restante da equipe e com pessoas da aldeia. A
percepcao que ficou subentendida, apds as interacoes, era de que apos ter casado, estava mais
complicada sua participacao.
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O estreitamento das relacoes com as pessoas das aldeias ao longo dos anos, fizeram-nos perceber
que essa era uma situacio comum. Mulheres, que jogaram durante a sua adolescéncia e na idade adulta,
a partir do momento em que casaram e constituiram as suas familias, decidiram se afastar da modalidade.
Ha algumas justificativas para que isso ocorra. A primeira delas se refere a interferéncia do marido.

“porque eu também conheco algumas pessoas que nio podem ir, que as pessoas as vezes se
casam e nio podem sair, a maioria das pessoas proibe muitas mulheres de nio estarem por
dentro daquele movimento indigena, nio s6 no movimento também, como nos esportes, eu

acho.” (Atl Pay 5 H).

“Eu e o Ivan ja tinhamos reparado que algumas realmente sio os proprios maridos que nao
aceitam.” (Lid Pay 4 M).

“As vezes eu acho que o marido delas nio aceita.” (Atl Pay 7 H).

“Fu acho que mais parte do marido. Entio assim, por exemplo, tem menina que destaca bem,
Jjoga bem, ai depois que casa, ai abandona tudo.” (Lid Ite 2 H).

“Também ¢ um pouco de ciime, também que o marido nao tem aquele consenso com ela para
ela entender também que ela quer jogar bola. Eu também tive um pouco também com o meu
esposo quando comecou a jogar e eu queria jogar € a gente teve esse dai que ¢ um pouco também
(...) O marido tem que entender mais, a gente tem que conversar. Tem que entender também
que a gente quer jogar, é o interesse da gente ¢ a gente deixa ele jogar também e ele nio quer
deixar a gente também jogar bola. Por isso que também as mulheres desistem. Tem muitas
mulheres que jogam também, que antigamente jogavam também as meninas.” (Lid Ite 4 M).

“Muitas vezes ¢ a familia. Muitas vezes é o marido que nao quer que jogue ou escolha. Acho
que € 1sso.” (Lid Ite 5 H).

Vé-se nas falas acima, tanto de liderancas como de atletas, de ambos os géneros, que o marido e
a vida familiar apos o casamento constituem grandes empecilhos para que as mulheres indigenas
continuem a praticar o futebol. O cariter festivo do ambiente esportivo amador, especialmente durante
competicoes, marcadas pela presenca de um grande niimero de pessoas, musica, danca e consumo de
bebidas, pode gerar tensoes em relacoes afetivas. Homens com perfis mais controladores e ciumentos,
sobretudo aqueles que nao participam diretamente do universo esportivo, tendem a perceber essas
situacoes como potencials ameacas a estabilidade do relacionamento.

Rodrigues (2014), que pesquisou a pratica do futebol entre os Guarani e Kaiowa, verificou que
ocorre a interferéncia do desejo do marido no envolvimento de mulheres casadas com a modalidade.
Uma de suas mterlocutoras destacou que obteve o consentimento do marido para poder participar dos
tremamentos, mas que deveria deixar as suas responsabilidades familiares em ordem.

A partir dos relatos coletados junto aos Kaingang da TT Xapeco, Silva (2014) salienta que além
da pratica do futebol entre as mulheres ser mais recente, um dos obsticulos que se apresenta para
atrapalhar o seu desenvolvimento ¢é a postura de alguns homens que nio aceitam que as suas esposas
participem.

Nos Kaingang da TI Palmas, Fassheber (2006) ressalta a presenca das mulheres na pratica
futebolistica. O seu envolvimento é menor e mais tardio em comparaciao aos homens, mas também ha
entusiasmo. Os desafios para a participacao se acentuam para as mulheres casadas, pois dependem da
autorizacio do marido e do cumprimento das demandas famihiares, como o cuidado com os filhos e
com o ambiente doméstico.
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Por outro lado, ha também os relatos de casos em que os homens jogam e nao gostam que as
suas esposas joguem, esforcando-se para que elas nio participem. Pode-se notar, entio, que jogar nio é
um fator determinante para esse tipo de comportamento.

Nesse sentido, ha uma segunda justificativa que também pode estar relacionada com essa
insatisfacio dos homens em relacio ao envolvimento de suas esposas com o esporte. E a
responsabilidade com as questdes familiares. Nesse caso, destacamos os cuidados com os filhos e com
as tarefas domésticas.

“Naio sei. No meu ponto de vista, eu acho que é por causa dos filhos, entendeu? Que atrapalham

também...” (Atl Pay 4 M).

“Igual eu falo para minha esposa, que hoje nio ¢ s6 um homem que pode jogar futebol, hoje
tem a mulher que ¢ capaz também de jogar futebol e hoje vocé vé que tem mulheres, igual vocé
estd falando, que nio sei qual ¢ o motivo de elas nio estarem participando do futebol. E com
filho fica mais dificil ainda.” (Atl Pay 6 H).

“Mas eu converso com o Janior, que ¢ o esposo da Eline. A Eline jogava bola demais. Fla era...
Hoje a Mayara de 14. E ai, casando, ele falou, nio, eu incentiva ela a ir, mas ela que nao quer ir.
Acho que devido as obrigacoes também. As obrigacoes familiares, como mae, como esposa.
Acho que é 1sso muito também, eu vejo. Mas nio ¢ tanto da parte deles nio deixarem o marido
[...] E assim que eu pude perceber fol isso, porque a gente formava time e queria que ela jogasse,
achava que era dele, eu chamei ele para conversar, ele falou nio, eu nio, ela explica que nao
quer 1ir ¢ hoje tem casa para cuidar, diz que ela jogou bola e tem casa para cuidar, ¢ isso.” (Lid

Pay 5 H).

Eu acho que é o desinimo dela, eu acho que ela fica desanimada [...] ¢ mais dificil (quando se

”»

tem filhos). Af que é o problema. Tem que cuidar das criancas.” (Atl Ite 1 M).
“Eu acho que elas param pra cuidar de filho e de casa.” (Atl Ite 4 M).

“Porque ela faz as coisas na casa dela, ai nio tem tempo de poder jogar, nem poder treinar.”
(Atl Ite 5 H).

De acordo com Nascimento (2015), entre os Munduruku da aldeia nova Munduruku, nem
sempre as mulheres casadas conseguem participar dos jogos, devido as suas responsabilidades familiares.
Nesse sentido, em seu periodo de campo, nao presenciou a realizacio de partidas da equipe feminina.
Nas conversas com os seus interlocutores, descobriu que o time estava passando por reformulacoes em
razao do afastamento de algumas jogadoras, por motivo de casamento e gravidez. Em outros tempos, o
time feminino disputava competicoes escolares, contra outros povos e, também, na prépria aldeia.

A negligéncia masculina em relacao ao compartilhamento das responsabilidades familiares ainda
¢ muito presente tanto entre os nao indigenas quanto entre os indigenas. km sua grande maioria, os
homens acreditam que atender as necessidades dos filhos e realizar as tarefas domésticas compete
somente as mulheres (Jablonski, 2010; Labiak; Lacerda; Zwielewski, 2023; Martins; Luz; Carvalho, 2011
Picanco; Aradjo, 2019; Ribeiro er al., 2023). Apesar de cada vez mais mulheres também possuirem uma
atividade profissional, inclusive no contexto indigena, essa concepc¢ao indolente dos homens ainda
permanece.

Uma terceira justificava para o abandono da pritica esportiva diz respeito a questoes fisicas. O
afastamento das mulheres desse tipo atividade ocorreria em razao de problemas fisicos ortundos de
lesoes ou pela dificuldade de retorno apos o nascimento do filho. Se antigamente os partos eram por
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via normal, atualmente muitos se dao por cesarea, o que implica em mais cuidados e um periodo de
recuperacio maior.

“(Ja conversou com outras mulheres sobre o abandono do futebol?) Ja. Eu sou meio pesada, eu

gosto de conversar com eles. Por qué? Porque antigamente, quando eu me engravidel primeira

filha minha, eu nao parei de jogar, nao. Mas eu parel por causa do meu joelho. Do joelho
9 N 5! 9 o o

mesmo.” (Atl Pay 4 M).

“Joga, s6 que assim, como eu estou falando, os meninos que ela ganhou sao todos cesarea. Ai,
por exemplo, ela tem um menino pequeno que é o Joio, o filho dela esti com dois anos ainda.
em novembro, ¢é recente. Eu fico meio com medo de jogar e acontecer algum problema.” (Lid
Pay 1 H).

As lesoes sao muito comuns entre os homens e as mulheres que praticam futebol nas aldeias,
principalmente as que acometem o joelho. Em conversas informais com adultos que se encontram
afastados da modalidade, pode-se notar que os problemas no joelho geralmente sao apontados como a
causa desse afastamento. A pratica em condicoes inadequadas (material esportivo, campo e a propria
preparaciao fisica) pode ser um indicativo desse panorama. Desse modo, ¢ possivel que essa situacao
colabore para o abandono das mulheres, assim como a gravidez. Muitas engravidam na faixa dos 20
anos € Nio apenas uma vez, o que levaria a um distanciamento periodico, acarretando, posteriormente,
o completo afastamento da pritica do futebol.

Contudo, a partir da convivéncia e das interacoes, fo1 possivel verificar que pode haver uma quarta
jJustificativa. A sua percepcao se da de maneira mais complexa, visto que pode se relacionar com outras
dimensoes da vida na aldeia. O afastamento do esporte ocorreria em virtude de uma questio identitiria.

“Ela que decide parar... Ela que nao se vé mais como estudante, como atleta, ela nio se vé mais,
ela s6 se vé pronta para servir o marido.” (Lid Pay 4 M).

“Rapaz, essa parte ¢ muito complicada de estar até para a gente estar explicando. E. quando as
meninas sao solteiras, isso niao impede de nada, elas participam, mas depois que casam,
arrumam marido, elas esquecem, elas abandonam até de estar praticando mais, até porque
mesmo, eu acho que por causa da tradi¢io mesmo, casa e nio quer que a mulher joga mais,
nao quer brincar mais.” (Lid Ite 2 H).

A fala da lideranca feminina acerca da forma como entende o afastamento da pratica esportiva se
da por suas observacoes e pelas interacoes construidas com essas mulheres ao longo dos anos. E essa
concepeao extrapola o ambito esportivo. A partir dela, entende-se que a mulher deixa de lado os seus
proprios interesses (esportivos, educacionais, profissionais, dentre outros) para atender aos dos seus
filhos e do seu marido, ou seja, os da sua famila.

Nesse sentido, pode-se estabelecer uma aproximacio com a fala da lideranca masculina,
especialmente quando ele menciona a “tradicaio” como fator desencadeador desse afastamento. Nio
obstante essa situacao também ser observada entre as mulheres nao indigenas, parece ser esperado que
a mulher indigena, notadamente as Karo Arara, sigam um comportamento pré-determinado, qual seja,
de se dedicar totalmente aos iteresses da familia e nao necessariamente aos seus.

o longo dos anos, cada vez mais mulheres passaram a reivindicar a legitimidade de sua presenca
Aol d d lh d legitimidade d
no espago esportivo, considerado, até entio, de soberania masculina. Nesse sentido, além do
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(uestionamento ao seu pertencimento naquele ambiente, a respeito de sua orientacdo sexual e a
assoclacio de sua participacao a problemas de saude, outras situacoes foram mterpostas a mulheres, as
quais, quase sempre, nao sao direcionadas aos homens. Mesmo que tenha ocorrido uma pequena
melhora na divisio das atividades conjugais, espera-se que as mulheres sejam as principais responsaveis
por elas (Dunning; Maguire, 1997). E é o que ainda parece prevalecer entre os Karo Arara.

“(Fica mais dificil jogar quando casa) Fica, mas sempre nos incentivamos aqui, ndés nunca
falamos para ela o que ela casou, ela vai deixar de jogar, praticar as coisas que ela fazia e nos
sempre di muito apoio ai é da escolha dela mesmo, mas isso para nos é normal, eu acho legal
18s0. Até mesmo a gente antes, sempre noés trabalhando com o time feminino eu e o Ernandes,
a gente participava de tornelos aqui, todos os torneios que as meninas levavam, ninguém
ganhava, mesmo o Gavido, ¢ dificil ganhar das mulheres daqui, e Iterap também nio ganha. Na
época, ela tinha a mulher do Juninho, a Eline, nossa atacante boa. A Andrelina também, que
casou com... a Erika.” (Lid Pay 1 H).

O discurso predominante entre os homens ¢ de que hia o incentivo para que as mulheres
continuem a jogar ap6s casarem e terem filhos. Resguardado os casos de lesao, seria a propria mulher
que nao teria mais o interesse. Mas, como se manter motivada e em condicoes de jogar, quando sao
acumuladas tantas tarefas? Cuidar da casa, dos filhos, estudar e, em alguns casos, até uma atividade
laboral. Como dispor de tempo quando se ¢ a tinica responsavel por tudo 1sso?

Em algumas oportunidades, quando divamos treino ou acompanhivamos jogos na aldela,
pudemos verificar algumas mulheres parando de jogar porque os filhos pequenos estavam chorando e
querendo a sua presenca. Km mais de uma dessas vezes, o pai da crianca estava presente e, mesmo
assim, ela teve que sair e ir ao encontro da crianca.

Dessa forma, percebe-se que, apesar de ressaltarem que apolam e incentivam as mulheres a
participarem, os subsidios necessarios para que seja viabilizada a participacao nao ocorre. No caso, o
compartilhamento das responsabilidades famihares. Isso indica que, de forma consciente ou
inconsciente, a uma conduta machista” de boa parte desses homens. E isso implica em ainda mais
dificuldades quando as mulheres se encontram no papel de lideranca.

Protagonismo no cenario esportivo: as mulheres e o papel de ideranca

A mulher idigena tem obtido cada vez mais destaque no exercicio do papel de lideranca
representando os interesses do seu povo diante de outros povos indigenas e dos nao indigenas. Durante
muito tempo nao houve a sua presenca nesses espacos ou, embora fosse atuante, nio era exposta a sua
participaciao. Ou seja, ela era invisibilizada. Contudo, atualmente, encontram-se em destaque nas lutas
mdigenas pelo reconhecimento de seus territorios e por melhores condi¢coes na educaciao, na saude e, é
claro, no esporte.

O envolvimento cada vez maior das mulheres Karo Arara com o ambiente esportivo, sobretudo
com o futebol, sugere que um caminho natural seria a sua presenca nas situacoes em que sao discutidas

* Compreendemos 0 machismo como “...um sistema de representagoes simbolicas, que mistifica as relacoes de exploracio,
de dominacao, de sujeicao entre homem e mulher” (Drumont, 1980, p.81).
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as possibilidades para o desenvolvimento da participacao feminina no esporte. Ou seja, sendo as maiores
mteressadas, ¢ fundamental que apresentem as suas demandas, defendam os seus interesses e procurem
os melhores caminhos para que mais mulheres participem. E, para 1sso, estar entre as liderancas é
mmprescindivel.

No entanto, ser uma lideranca ¢ desafiador. Se os homens ja encontram bastante obstaculos por
serem 1ndigenas, elas possuem um duplo marcador social, qual seja, a etnia e o género. Esses dois
elementos resultam em situacoes dificultadoras a serem vivenciadas tanto fora quanto dentro da aldeia.

“Nossa, ¢ complicado falar disso (a participacio da mulher enquanto lideranca). E muito
complexo, mas nao € facil, até porque, primeiro, por ser indigena, segundo, por ser mulher. E
terceiro, nés vivemos em um mundo muito machista. O nosso mundo é muito o homem que
faz, a capacidade de gerir as coisas s6 € o homem. E para mulher, a divida ainda dobra mais
ainda.” (Lid Pay 5 H)

“Entio, a questio dos preconceitos com as mulheres, de primeiro acontecia isso, que s6 0s
homens que estava na frente, que tinha voz, mas hoje, dentro da nossa comunidade, a gente da
essa oportunidade hoje para as mulheradas também estar desenvolvendo dentro de qualquer
outra atividade, de estar na frente também falando, de ter essa postura de também se tornar uma
lideranca que fala e que tem voz também, mas hoje tem muitas mulheres, principalmente
quando ¢ dentro do esporte, ¢ pouco. E raro ter uma indigena no meio do esporte, mais sio os
homens mesmo. Mas nio impede nada de a mulher também estar desenvolvida dentro da

lideranca.” (Lid Ite 2 H)

“Acho que sim (sobre ser importante o envolvimento da mulher com o papel de lideranga),
porque hoje, por exemplo, se a gente montou uma equipe, uma comissio, acho que cada um
tem que respeitar o outro e 1sso, que nem eu estou falando, Sempre a gente vem mantendo isso
para cada um somar, nio sé6 o homem e a mulher. Quem tem uma mulher I3, tem uma ideia
melhor do que a minha, a gente tem que acatar a ideia dela. S6 porque ela é mulher, a gente vai
desprezar ela, a gente vai discriminar e excluir ela.... A gente nunca for machista, que fala assim.
A gente sempre respeitou, a gente sempre buscou parceria com elas. Mas, sim, tem muitas
outras pessoas que nao aceltam, mas a gente que esta ali como lideranca, a gente tem que trazer
as mulheres para participar também e a ideia, a opinido delas ¢ bem-vinda também, ¢ aceita
entre nos.” (Lid Pay 1 H).

As falas dos homens Karo Arara, que também exercem o papel de lideranca dentro e fora da
aldeia, ratifica a 1deia de que as mulheres indigenas, em especial as do seu povo, sofrem preconceito por
conta do seu género (e fora da aldeia por ser indigena). Destacam, também, que se houve esse tipo de
comportamento com as mulheres que desejavam o papel de lideranca antigamente, hoje nao ocorre
mais.

Entretanto, a respeito desse ultimo ponto, em outros contextos indigenas ocorre de maneira
diferente. Duarte (2017) afirma que entre os Terena o machismo ainda mmpera, homens procuram
privilegiar outros homens. Uma de suas mterlocutoras ressalta que a preponderancia do machismo
prejudica a conquista de politicas piblicas para o povo, visto que no momento de serem feitas cobrancas
e de estarem em discussoes, aqueles que representam a comunidade sio despreparados e ocupam
aquele lugar somente pelo fato de serem homens. Além disso, a mulher indigena, para ocupar o lugar
de hderanca, precisa conquisti-la, demonstrando o tempo todo que tem capacidade para tal.

Entre os Apimajé, Milhomen (2021) afirma que os homens dividem o trabalho na roca com as
mulheres, mas que na hora de dividir as tarefas domésticas se mostram resistentes. Esse panorama faz
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com que uma de suas iterlocutoras ressalte a dificuldade em, enquanto mulher casada e com filhos,
engajar em movimentos sociais. Para ela, dessa forma, as mulheres solteiras é que deveriam se envolver.

No contexto amazonico, Sacchi (2023) salienta que a ocupacao do papel de lideranca ocasiona
o acumulo de responsabilidades, pois a maior parte das tarefas domésticas permanecem sobre os seus
cuidados. Além disso, ha também as reclamacoes por parte da familia acerca da sua auséncia. Nesse
sentido, como estratégia para diminuir a resisténcia dos homens, tém-lhes convidado para participarem
das reunioes, buscando fortalecer a parceria com os homens e nio o estabelecimento de um espaco de
lutas.

“Eu ainda acho que ¢ dificil (participacao das mulheres). Que nem agora que a gente ta a frente,
nas reunides, tem um pouco de dificuldade. Quem nem eu sou uma professora, tem vez que
nao tem como eu sair ali, a ser uma pessoa também que vai ali para ver como ¢ também sobre
esporte, para participar. E fica dificil para mim que é...” (Lid Ite 4 M).

“Eu acho que os maiores desafios ¢ fazer com que mais mulheres participem de fato, igual eu
estou participando, porque eu acredito que precisa, sé que a gente acaba vendo que, de 14 de
fora, é¢ bem mais dificil para mim falar porque eu nio sei se € falta de espago que eles nio dio
para as mulheres ou se sio as préprias mulheres que nio se veem nessas posi¢coes, porque
muitas mulheres acham que ou elas sio donas de casa ou sao apenas atletas, mas ela nao pode
se ver em uma posi¢io de que sio liderancas|...] Eu acho que a gente ji tem bastante mulheres
que se envolvem (sobre como melhorar a participacio das mulheres) [...] Eu acho que nio
mudar, mas eu acho que melhorar.” (Lid Pay 4 M).

“Na cidade, eu me admirei dos outros rapazes que nio sao indigenas me respeitar da mesma
forma como os nossos parentes. Fu até falo que quem passou esse maior respeito além de mim
fol os meus proprios jogadores indigenas, porque eu acho que os outros, vendo eles me
respeitar, todos me respeitam. E na questiao dos dirigentes, eu vejo o respeito, mas nao o 1009,
porque nem todo mundo respeita mesmo, professor [...] (a respeito do grupo de WhatsApp de
dirigentes de futebol de Ji-Parand) E siao o qué? Quase 80 pessoas ¢ uma mulher. Eles falam
um monte de coisas, coisas que as vezes eu nem consigo acompanhar. E quando é para dar
opinido, sabe assim, na hora de dar, todo mundo pede opinmao ali, mas quando a minha opiniao
pode até ser a que eles sabem que € boa, que ¢ certa, mas por serem 80 homens e eles acatarem
a opiniao de uma mulher, nio conseguem. Nio consegue, porque ja teve uma questio que eu
tinha opinado, era uma proposta boa. Alguns gostaram e falaram nio, que era muito boa, mas
a maioria falou nio. Olha, n6s somos 70 homens e a gente nao vai ter uma proposta melhor do
que de uma mulher? S6 nio falou isso, mas ficou muito claro. E ai eu fui e falei, infelizmente
sdo praticamente 80 homens, mas que realmente nio raciocino, porque se vocés forem olhar a
conversa de vocés, vocés falam tanta baboseira, mas nio trazem uma proposta boa. Agora, se
vocés ndo querem aceitar a minha, eu respeito. Agora, se vocés querem sé nio aceitar por conta
de ser uma proposta de uma tnica mulher, eu acho que ¢ muita burrice.” (Lid Pay 4 M).

As mulheres que assumem o papel de lideranca entre os Karo Arara, notadamente no ambito
esportivo, também sao maes, esposas, filhas, possuem vinculo profissional e ainda tentam desenvolver
outros projetos pessoais. Conforme observado na resposta de uma das interlocutoras, em algum
momento fica dificil conciliar todas essas fun¢oes. Além disso, apesar de uma delas ja ter apresentado
competéncia para contribuir de forma efetiva no cendrio esportivo regional, a discriminacio sofrida por
parte dos homens, que sao a maioria, limita a sua atuaco.

O esporte tende a se constituir como um ambiente no qual se sobressai a masculimdade,
estabelecendo-se uma barreira contra a feminizacio. No entanto, a partir do momento em que as
mulheres passam a se fortalecer, adquirindo mais autoconfianca e independéncia, essa hegemonia
masculina passa a ser ameacada. Até por 1sso, a luta para poderem se estabelecer no espaco esportivo é
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ardua e constante. Embora a sua presenca nao seja mais ameacada, ainda ocorre de maneira marginal,
visto que a cobertura das modalidades esportivas praticadas por homens é maior, assim como o recurso
financeiro recebido (saldrio, patrocinio, premiac¢ao, dentre outros) (Dunning; Maguire, 1997).

Portanto, no ambiente esportivo, hd a prevaléncia do pensamento masculino e, talvez, seja o
espaco cultural em que haja mais resisténcia a mudancas. Uma alternativa é o fortalecimento de
mecanismos de resisténcia das mulheres indigenas, que, seguramente, perpassa a desconstrucao de
padroes de pensamento e de praticas machistas, ao passo que ha ocupacao e apropriacio de seus lugares
na pratica do futebol.

Consideracoes finais

O objetivo deste artigo foi descrever a forma como as mulheres Karo Arara se relacionam com
o futebol. Devido ao espaco hmitado disponivel nesse texto, nao foi possivel aprofundar nas
problematizacoes oriundas da investigacao e que indicam as tensoes sociais ¢ culturais manifestadas em
razao da pratica do futebol pelas mulheres Karo Arara. Essas discussoes deverdao ser abordadas em
trabalhos posteriores.

Em todo o caso, a partir das observacoes realizadas durante o periodo de convivéncia e de
entrevistas feitas com pessoas envolvidas diretamente com o esporte nas aldeias, pudemos verificar que,
embora a participacio das mulheres tenha aumentado ao longo dos anos, estas ainda nao possuem as
mesmas condicoes favoraveis desfrutadas pelos homens.

O acesso a bolas, aos campos e aos materiais de uso individual (chuteira, meides, caneleiras) é
desproporcional em relacio aos homens. Muitas vezes dependem da boa vontade deles, inclusive no
empréstimo dos materiais. Além disso, a atribuicado de maiores responsabilidades domésticas desde
jovens acarreta na diminuicio de tempo e de danimo disponiveis para jogarem. O que se torna mais
evidente quando se casam e possuem a sua propria familia.

Por 1sso, o discurso proferido por muitos homens de que apolam e desejam que mais mulheres
joguem futebol é contraditorio. Se, de fato, lhes dio tanto esse suporte, por que em muitos momentos
disponibilizam os piores horarios para os seus jogos? Por que nao lhes auxiliam na aquisicio de
materiais? Por que nio dividem de forma equinime os trabalhos domésticos e os cuidados com os
filhos?

Acreditamos que movidas por sentimentos despertados por questdes como essas ¢ que as
mulheres Karo Arara passaram a estar mais presentes nas discussoes que direcionam os rumos do
esporte, notadamente o futebol, junto ao seu povo. Embora nido sejam um numero expressivo, as
liderangas creem que o exemplo dado as novas geracoes fara com que mais mulheres se interessem e se
tornem atletas. E, se com a presenca de poucas liderancas o futebol entre elas ja tem crescido
consideravelmente, com o advento de novas colaboradoras o seu desenvolvimento serd ainda maior.
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