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Este texto destaca algumas concepg¢oes de Sigmund Freud e
de Hannah Arendt sobre o individuo e a histéria na época
moderna, na sociedade de massa. Seus pensamentos sio
relacionados para mostrar o desafio posto a razio pelos
acontecimentos dramdticos do século XX.
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Sigmund Freud e Hannah Arendt enfrentaram o xeque-mate a razio na
configura¢do sécio-histdrica do século XX. Freud foi o cientista de um novo
caminho de investigacdo do homem e das relacoes humanas. Arendt rechagou
a denominagio de filésofa abragando a politica como seu desafio. Duas
vidas marcadas pelo maior choque do século XX. Duas obras muitas vezes
controversas, mas que ajudam a pensar a racionalidade e a tradi¢io depois
dos totalitarismos. Da andlise do conflito inaugural por Freud as idéias de
ruptura e irreflexdo por Arendt, identifica-se um esforgo para compreender
o estatuto do homem, da histéria e do préprio pensar nesse contexto. Quais
s30 as sintonias e as antinomias entre as suas obras e o que elas propdem em
relagdo ao estatuto da racionalidade? Destacam-se aqui suas anilises sobre o
homem na sociedade de massa e na histéria.

Segundo Freud, ¢ no exame da formagio do eu que é possivel compreender
a massa. Os vinculos entre sujeitos se estabelecem numa dinimica de exaltagao
dos afetos por meio do fendmeno da identificagio. A andlise das caracteristicas
de um individuo e da institui¢ao da sociedade de massa a qual pertence ajuda,
portanto, a compreender o modo como se ddo os conflitos psiquicos escondidos
nos conflitos sociais. E possivel examinar o criminoso nazista Adolf Eichmann
como exemplo dessefendmeno. Membro do partido nazista poracidente, preso na
Argentina e condenado a forca em Jerusalém, Adolf Eichmann e seu julgamento
foram objeto de andlise de Hannah Arendt no livro Eichmann em Jerusalém.
Um relato sobre a banalidade do mal. Arendt nao faz quaisquer consideragoes de
base freudiana,' concentrando-se nos interesses e desdobramentos politicos do
julgamento e na idéia de mal como irreflexao, tema que marcard seu trabalho
até o fim da vida. A seguir, as concepgoes de Freud acerca do homem de massa
serdo relacionadas ao diagndstico feito por Arendt.

Para Freud, a psicologia individual ¢ simultaneamente psicologia social,
j& que o individuo conta sempre com o outro como modelo, objeto, auxiliar
ou inimigo (Freud 9, p. 67). Em Psicologia das massas e andlise do eu, Freud
investiga a peculiaridade do sujeito quando integra uma massa tomando
como ponto de partida as concep¢des de Gustave Le Bon® que considera mais
importantes: a inibi¢do do rendimento intelectual dos integrantes da massa e
o aumento da afetividade. Ao investigar as transformagées pelas quais passa o
individuo na massa, Freud destaca a idéia de identificagdo e o papel do lider.
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Freud aplica as massas o conceito de libido, que ¢ o desejo ligado ao
corpo e de dificil regula¢io. Os individuos sio reunidos numa massa pela
formagio de vinculos de amor, ou melhor, por lacos sentimentais (Freud
9, pp. 86-7 passim) com os outros individuos e com o lider ou condutor.
Observa-se entdo o fendmeno principal da psicologia das massas que é a
falta de liberdade do individuo, uma restricio do narcisismo estabelecida
pela ligacio libidinosa com as outras pessoas da massa (Cf. Freud 9, p. 98).
O principal mecanismo dessas ligacoes afetivas ¢ a identificagio, fendmeno
de ligagao a uma “referéncia” exterior, de ligagao afetiva com um objeto. Os
individuos membros da massa projetam coletivamente a si mesmos no lider
e internalizam principios de conduta sob a forma de um ideal.

E a partir dessa idéia de identificacio que Freud examina a relagio entre o
eu, o ideal de eu e 0 objeto na massa (Freud 9, p. 110). Esse objeto que governa
o eu, substituindo o ideal do eu, é o lider ou, como esclarece Freud, uma figura
que atualiza a representagao do pai primevo. Voltaremos a essa idéia.

E possivel identificar uma sintonia entre as concep¢oes de Freud
sobre a psicologia das massas e o estudo feito por Arendt sobre o nazista
Adolf Eichmann. Apesar dos textos originalmente publicados na revista
The New Yorker, que deram origem ao livro Eichmann em Jerusalém, serem
considerados pela autora uma reportagem sobre um julgamento, nio
constituindo uma tese ou uma teorizagio sobre o totalitarismo ou sobre
a justica, culpa e inocéncia individuais, despertaram muita controvérsia,
principalmente pelaandlise do acusado. De protestos raivososa contundentes
hostilizagoes, Arendt sofreu as conseqiiéncias de sua avaliagio. Numa época
em que os nervos ainda estavam sensiveis aos crimes nazistas, afirmar que
um de seus criminosos era um homem comum, banal, despertou verdadeira
furia, especialmente, como é ébvio, na comunidade judaica, que também
nao escapou das criticas de Arendt pela dendncia de negociagoes entre
dirigentes de entidades judaicas e nazistas.

Apesar de nao usar essas palavras, Arendt identificou Eichmann como
o mais comum dos homens da massa. E quais s3o as caracteristicas desse
homem? Pretensioso e incapaz de pensar:

Quanto mais se ouvia Eichmann, mais ébvio ficava que sua incapacidade
de falar estava intimamente relacionada com sua incapacidade de pensar,
ou seja, de pensar do ponto de vista de outra pessoa. Nio era possivel
nenhuma comunicagio com ele, ndo porque mentia, mas porque se cercava
do mais confidvel de todos os guarda-costas contra as palavras e a presenca
de outros, e portanto contra a realidade enquanto tal. (Arendt 3, p. 62)
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Em outro trecho, depois de negar a Eichmann os perfis de Iago,
Macbeth e, especialmente, Ricardo III, Arendt afirma que ele “simplesmente
nunca percebeu o que estava fazendo...”

(-..) Ele nao era burro. Foi pura irreflexdo — algo de maneira nenhuma idéntico
a burrice — que o predisp0s a se tornar um dos grandes criminosos desta época.
E se isso ¢ “banal” e até engracado, se nem com a maior boa vontade do mundo
se pode extrair qualquer profundidade diabdlica ou demoniaca de Eichmann,
isso estd longe de se chamar lugar-comum. Certamente nio ¢ nada comum
que, diante da morte e, mais ainda, jd no cadafalso, nao consiga pensar em nada
além do que ouviu em funerais a sua vida inteira, e que essas “palavras elevadas”
pudessem toldar inteiramente a realidade de sua prépria morte. Essa distAncia
da realidade e esse desapego podem gerar mais devastagio do que todos os maus
instintos juntos — talvez inerentes a0 homem; essa ¢, de fato, a ligio que se
pode aprender com o julgamento de Jerusalém. Mas foi uma licdo, ndo uma
explicacio do fendmeno, nem uma teoria sobre ele. (Arendt 3, pp. 310-11)

O caso Eichmann nos ensina que foi a irreflexdo, a incapacidade de
pensar, que o predispds ao crime. A forca e persisténcia dessa irreflexdo estio na
distancia da realidade e no desapego de si, evidentes no fato de que Eichmann
sempre quis se subordinar a uma autoridade, sempre quis pertencer a um grupo.
Quando ouviu a sugesto para entrar para a SS, estava a ponto de se filiar & Loja
Magonica Schlarafha. Sobre o periodo anterior a entrada na SS, quando estava
diante da perspectiva de nao ser membro de nenhum grupo, ele afirmou:

Senti que teria de viver uma vida individual dificil e sem lideranca, nio
receberia diretivas de ninguém, nenhuma ordem, nem comando me seriam
dados, nio haveria nenhum regulamento pertinente para consultar — em
resumo, havia diante de mim uma vida desconhecida. (Arendt 3, pp. 43-4)

Nio espanta, portanto, a passividade de Eichmann ao ser preso na
Argentina. Ele parecia estar a espera de sua condenagio como um tltimo
prazer para afirmar seu pertencimento ao nazismo, porque sabia que estava
sendo vigiado pelos agentes da policia secreta israclense.

Segundo Freud, a identificagio imagindria do integrante da massa em relagio
ao lider se refere ao eu ideal, a consideracio do lider como alguém que é como o
membro da massa. A representacio fantasmatica das intengées do lider pelo valor
dado ao pertencimento a um grupo e seu status explica a distAncia da realidade ¢ o
esquecer-se de si, o que é demonstrado na declaragio de Eichmann sobre Hitler:

... pode ter estado errado do comego ao fim, mas uma coisa estd acima de qualquer
davida: esse homem conseguiu abrir seu caminho de cabo lanceiro do Exército
alemao até Fithrer de um povo de quase 80 milhoes (...) Bastava o seu sucesso para
me provar que eu devia me subordinar a esse homem (Arendt 3, pp. 142-3).
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O relato sobre Eichmann, sobre a devastagio que provocou, leva ao
aprendizado possivel acerca do mal, entendido como algo além dos maus
instintos. Na verdade, a “banalidade do mal” que estd no subtitulo de Eichmann
em Jerusalém diz respeito nao s ao acusado por um crime incomum, julgado
por um tribunal extraordindrio, mas a todo um colapso da moral que o
totalitarismo evidenciou e do qual Eichmann foi um dos personagens.

A necessidade de pertencer a um grupo, o ideal de eu projetado no lider
numa identificagdo simbdlica tém exemplos ainda mais significativos quando
Arendt trata do povo alemio e dos nazistas. Quanto a participa¢io do povo
alemio, Arendt conta duas histdrias. A primeira sobre uma “lider” da Baviera
que fazia discursos aos camponeses em 1944. Falando sobre uma possivel
derrota, afirmava que o Fiithrer “em sua grande bondade preparou para todo
o povo alemio uma suave morte por asfixia de gds no caso de a guerra ter um
final infeliz”. Os ouvintes simplesmente foram para suas casas “sacudindo a
cabega”. A segunda histdria ¢ sobre uma mulher que procurava tratamento
médico num centro de refugiados do campo jé ocupado pelo Exército
Vermelho. O médico tentou explicar-lhe que era mais importante sair de 14,
ao que ela respondeu: “Os russos nunca vao nos pegar. O Fiihrer nunca vai
permitir. Antes disso ele nos poe na cimara de gas” (Arendt 3, pp. 126-7).

Arendt conta essas histérias como exemplos da decadéncia moral de toda
uma nagio. Demonstram como a “esmagadora maioria do povo alemio” —
nas palavras de Arendt — acreditava em Hitler, que realizou uma verdadeira
norma de poder ao controlar a vida da maioria dos alemaes. Segundo Freud,
a eliminagio da vida justificada como fidelidade a uma “causa” da massa
destrdi seus préprios membros: o investimento libidinal entre os membros
da massa e o lider justifica um comprometimento de “irmandade”.

Esse colapso da moral estd diretamente ligado a incapacidade de pensar.
Mas, entendendo a Segunda Guerra Mundial e seus crimes como um bloqueio a
modernidade, como compreender historicamente essa incapacidade de pensar?

Para Freud, o bloqueio & modernidade estaria na origem de certos
elementos da formagao do eu, do funcionamento do aparelho psiquico. Em
Totem e tabu, o mito do pai primevo enuncia a origem possivel do modo pelo
qual os homens se relacionam, ou melhor, a base em funcio da qual ¢ feito o
célculo libidinal na convivéncia. Esse mito cientifico de Freud ¢ o elemento
que explica o sentimento de culpa. Um pai poderoso que concentrava o
gozo e submetia os filhos ¢ finalmente morto por estes, que carregam o peso
da tentativa de libertagao. No estabelecimento de regras — tabus — e na
substitui¢ao simbdlica do assassinato — totem — os filhos tornam permanentes
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alembranca e a culpa, o que estabelece um modo de socializagio, um processo
necessdrio de constituicio de personalidade (Cf. Freud 10).

Na época moderna teria havido uma regressio ao pai primevo, o que ¢
caracteristica dos individuos na massa (Freud 10, p. 129). Freud usou como
exemplos de massa a Igreja e o exército por serem instituigoes duradouras e
por terem alto grau de organizagao. O homem na massa ¢ despersonalizado
— dai o narcisismo ser a patologia central da constitui¢io do homem moderno
—, ¢ o lider passa a ser a referéncia de autoridade.

Essa personalizagdo faz com que o lider seja capaz de mobilizar a revolta contra
a civilizagio numa representagio fantasmdtica na qual nem ele mesmo acredita.
Sua figura idealizada de autoridade ¢ a efetivagio do ideal. Além disso, para
Freud, o elemento formador da natureza, que ¢ o conflito, escapa as concepgoes
de ciclo e ordem e estabelece para seu entendimento um cendrio de indefinicao,
que resiste a organiza¢io do pensamento. Na modernidade, portanto, a regressao
potencializou o conflito e mostrou que a sociedade totalitdria de certa forma ji
estava inserida no processo moderno de racionalizagio. E aqui que se identifica
uma antinomia entre Freud e Arendt. Observemos a concepgio de Hannah
Arendt acerca do processo na época moderna e da ruptura com a tradigao.

O problema fundamental no final do século XVIII, segundo Arends, é o
concomitante aparecimento do conceito de Histéria e o declinio do interesse no
pensamento puramente politico (Arendt 4, p. 111). Arendt destaca Kant como
um dos marcos dessa mudanca. Para Kant, a fuga moderna da politica para a
histéria é a fuga para o todo, para a histéria em seu conjunto, em detrimento de
acontecimentos particulares. De acordo com Arendt, ao retomar a ag2o, Kant
colocou em evidéncia o que realmente era decisivo na época moderna, mas nao
deixou de expor a insuficiéncia e debilidade desse privilégio. Como apostar na
imprevisivel agio humana para alcancar a imortalidade terrena na secularizagao?

Kant evocou o lema Sapere aude em seu texto “Resposta a pergunta: que ¢
Esclarecimento?”, de 1783, defendendo a idéia de que o homem deve tera coragem
de usar o préprio entendimento. O pensar por si mesmo era a possibilidade da
Tlustragao. Foucault trata da relacio desse texto com as trés Criticas:

. apesar de seu cardter circunstancial e sem querer lhe dar um lugar
exagerado na obra de Kant, creio que ¢ preciso enfatizar a ligagdo existente
entre esse pequeno artigo e as trés Critiques. Ele descreve de fato a Aufklirung
como o momento em que a humanidade fard uso de sua prépria razio, sem
se submeter a nenhuma autoridade; ora, é precisamente neste momento
que a Critica é necessdria, j& que ela tem o papel de definir as condicoes nas
quais o uso da razio ¢é legitimo para determinar o que se pode conhecer, o
que ¢ preciso fazer e 0 que é permitido esperar. E um uso ilegitimo da razio
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que faz nascer, com a ilusao, o dogmatismo e a heteronomia; ao contrério, ¢
quando o uso legitimo da razao foi claramente definido em seus principios
que sua autonomia pode ser assegurada. A Ciritica é, de qualquer maneira,
o livro de bordo da razio tornada maior na Aufklirung; e, inversamente, a

Aufklirung é a era da Critica (Foucault 6, pp. 340-1).

Pode-se dizer, portanto, que a ligagao das maximas, das Criticas, significa
a necessdria investigacio acerca dos limites da razao e, concomitantemente, a
necessidade de retomar, a luz desse exame, o fazer politico e a conduta moral
— a agdo —, o que concorda, no exame da histdria, com a concepgao de
Kant que entende as Luzes como o processo com o qual e 7o qual seu trabalho
opera. A Critica e a Aufklirung sao o orientar-se no dominio publico.

A histéria moderna é marcada pela determinagao da a¢do como a natureza
comaqual se relaciona e se confunde. Ao cardter imprevisivel Arendtacrescenta’ o
evento, que marcou a ruptura na contramaio da nogao moderna de compreender
o significado do particular no processo como um todo. O totalitarismo foi o
acontecimento particular que se estabeleceu como auto-evidente:

... a perplexidade estd em que o incidente particular, o fato observivel ou a
ocorréncia isolada na natureza, ou o feito e evento registrados da histdria,
deixaram de fazer sentido sem um processo universal em que supostamente
se embasem; nao obstante, no momento em que o homem se acerca desse
processo visando escapar ao cardter acidental do particular, visando encontrar
sentido — ordem e necessidade, — seus esforcos sao rechacados de todos os
lados: qualquer ordem, qualquer necessidade, qualquer sentido que se queira
impor fard sentido. Essa é a mais clara demonstracio possivel de que, sob
essas condi¢des, ndo hd nem necessidade nem sentido (Arendt 4, p. 125).

Diante do evento particular, o processo geral perde seu significado.
Assim, tanto a histéria quanto a natureza tornaram-se inconcebiveis. Essa
perda do mundo tem como base e conseqiiéncia a massa: agrupamento
organizado sem seu mundo comum.

O percurso daelaboragio feita por Arendt tem como objetivo compreender
o estatuto a partir do qual é possivel pensar os fatos politicos mais dramdticos
do século XX como ruptura desse processo geral. Na sua andlise da novidade
do moderno conceito de histéria, ela langa luz a0 modo pelo qual a acio
passou a marcar a histéria e, assim, de que forma a continuidade ¢ posta em
Xeque nesse processo, jd que as experiéncias desafiam os conceitos e a confianga
possivel da época das Luzes, assim como esse mesmo percurso é esvaziado,
culminando nos fatos terriveis dos movimentos de massa. A imprevisibilidade
¢, entdo, a chave de um mundo em constante perigo por ter um contexto que
pode aceitar como verdades as mais variadas e marginais idéias.
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Quanto a andlise do homem na sociedade de massa, Eichmann corrobora
o diagnéstico de Freud. Quanto a histéria e a época moderna, Freud e Arendt se
opoem. Em Freud hd a continuidade natural do homem. Em Arendt predomina
a ruptura na histéria. Para Freud, o conflito entre Eros e Morte ¢ inerente ao
homem, persiste nas relagoes humanas. Mas ele alerta para a necessidade de uma
razio capaz de lidar com esse conflito que, como fator formador da natureza,
resiste a estrutura do pensar e, portanto, exige nova forma de racionalizagio.

Na famosa cartaem respostaa Einstein, Freud afirma que o desenvolvimento
da cultura promove alteragoes psiquicas como “um progressivo deslocamento
das metas pulsionais e uma limitacdo das mogoes pulsionais”. Dai destaca as
caracteristicas psicoldgicas da cultura, a saber, o fortalecimento do intelecto ¢ a
interiorizagao da inclinago a agredir, e conclui afirmando que tudo que promove
o desenvolvimento da cultura opera contra a guerra (Freud 8, p. 198). Contudo,
Freud acrescenta que é muito provavel tratar-se de uma esperanca utdpica.

Em “A resposta de Sécrates” (Arendt 5, pp. 133-5), secao do livro 4
vida do espirito, Arendt afirma que a auséncia de pensamento leva a perigosa
adesdo a cddigos de conduta e que pensar e estar vivo sio a mesma coisa:
pensar implica tomar novas decisoes; significa sempre comegar de novo.
Contra o mal como auséncia de pensamento — segundo Arendt, retomando
Sécrates — hd o amor a beleza, a justica e a sabedoria. A submissio a
autoridade nazista foi a Gltima rebelido contra a imprevisibilidade de fazer
uso da prépria razao? Nao. A retomada de Sdcrates por Arendt é um esforgo
por uma nova racionalidade, a insisténcia na importancia de comegar de
novo a cada impacto da imprevisibilidade inerente a época moderna. Esse
esforco é a confirmagio da reflexdo, do pensar por si mesmo, enfrentando os
riscos que nés mesmos criamos.

Notas

' Arendt critica as teorias de investigagio do individuo — textualmente o Complexo
de Edipo — no Pés-escrito. Cf. Arendt 3, p. 320.

% Ver livro de Gustave Le Bon, Psychologie des foules. In: Le Bon 14.

3 Cf. Epilogo do texto “O conceito de histéria — antigo e moderno”. In: Arendt 4.
% Trata-se da correspondéncia trocada entre Einstein e Freud por iniciativa da Liga
das Nacoes, em 1932, intitulada Por que a guerra? Ver comentdrio de James Strachey
em Freud 8.
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