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Geralmente lembrada em sua associagcdo com a consciéncia (como no
Sistema Percepcdo- Consciéncia, por exemplo), a percepcdo encontra
nas investigagdes de Freud vérios outros destinos. Principalmente nos
textos da chamada segunda topica, mas também no artigo da Metapsico-
logia de 1915, “O Inconsciente™, Freud nos propde instigantes afirma-
cdes que nos aproximam de uma relacdo entre percepgdo e inconsciente.
Assim, através de um percurso pelas sucessivas formula¢des freudianas
da percepgdo, este artigo procura favorecer uma melhor compreensédo
das relacdes entre percepcdo e inconsciente.
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xistem percep¢des inconscientes? Existem percepcbes do e no in-
Econsciente? De qgue maneira inconsciente e percepcdo se relacio-
nam? Qual o papel representado pela percepcdo na formacgdo do incons-
ciente? Estas sdo algumas das questdes que a relacdo entre inconsciente
e percepcdo poderia suscitar. As respostas a estas questdes ndo sdo dire-
tas nem enfaticas na obra freudiana. Tampouco ganharam maior elucida-
¢do nos primeiros grandes herdeiros de Freud.

Entre inconsciente e percepc¢do é preciso reconhecer que a historia
da psicanalise fez da percepcdo o pdlo a ser esquecido. Mas 0s movi-
mentos do pensamento psicanalitico contemporaneo fizeram com que
fosse necessario aceitar o trabalho exigido pelo retomo do recalcado.
Praticamente excluida da reflexdo dos psicanalistas durante véarias déca-
das, abandonada ao lado da consciéncia como objeto de uma psicologia

Psicologia USP, Sédo Paulo, v.10, n.l, p.25-54, 1999 25



colocada nas antipodas da psicanalise, a percep¢ao passa a ocupar lugar
de destaque no trabalho de varios analistas contemporaneos. Este movi-
mento aparece com maior evidéncia nas investigacGes dos psicanalistas
franceses, bastante bem representadas nos nimeros da Revue Francaise
de Psychanalyse (n.l, 1992) e (n.2, 1995) dedicados respectivamente aos
temas “Irrepresentavel ou irrepresentado?” e “Percepc¢do”, além dos li-
vros de Bernat (1996), Janin (1996) e Nicolaulis (1993, 1989). Mas esta
presente também entre os autores de lingua inglesa, em trabalhos como
os de Bollas (1992; 1993) onde, além de um inovador uso da concepgéo
freudiana de percepgbes endopsiquicas, merece destaque o desenvolvi-
mento de nocBes como a de percepg¢ao intuitiva na analise dos usos ex-
pressivos da contratransferéncia. Aparece também nos trabalhos de Og-
den (1996) com sua énfase em uma compreensdo intersubjetiva do
processo analitico, ou de Steiner (1997), analisando mecanismos perver-
sos como o que ele denomina de “fingir que ndo vé” e também a forma
como retoma as idéias de Freud sobre o fetichismo, enfatizando a simul-
taneidade do reconhecimento e da negagdo de algo percebido. E ha, ain-
da, na Argentina, a interessante investigacdo de Mazzuca (1996), que a
partir de um enfoque lacaniano reexamina o valor clinico dos fendémenos
perceptivos. Estas referéncias iniciais, longe de serem exaustivas, forne-
cem um panorama minimo que permite conlextualizar as analises pro-
postas neste trabalho.

As contradicdes presentes no conjunto da teoria freudiana caracte-
rizam também suas formulacGes sobre a percepcdo. Ao mesmo tempo or-
gulhoso herdeiro do legado associacionista-fisiologista e desbravador de
uma forma mais complexa de conceber o psiquismo, seus atos e proces-
sos, Freud constréi vias de acesso ao ato perceptivo demarcadas por estas
contradicdes.

Em geral preso a um empirismo censurador, Freud resiste inicial-
mente a0 movimento criativo de suas préprias descobertas clinicas que,
no tocante a percepc¢do, levariam-no para bem longe do modelo vigente
na psicologia e na filosofia.



As primeiras concepcdes de Freud sobre a percepg¢do, nos anos
1891-1899, refletem a influéncia das teorias empiristas, marca principal
de seu trabalho como neurologista. Elas revelam tanto as caracteristicas
sensorialistas como associacionistas de suas primeiras conceituacdes da
percepcéo.

Estas concepcdes estdo presentes na formulacdo freudiana de um
aparelho de linguagem {Sobre a Concepcéo das Afasias, 1891) e na for-
mulacdo inicial de um aparelho psiquico, no Projeto de uma Psicologia
de 1895 e na Carta 52 a Fliess de 1896, estes ultimos, caracterizados,
entre outros aspectos, pela oposi¢do determinante entre memoria e per-
cepc¢do e por uma preocupacao em descrever diferentes niveis de registro
do contetdo perceptivo no aparelho psiquico. Embora desde o texto so-
bre as afasias Freud anunciasse uma concepcdo relativamente complexa e
inovadora da relacdo entre percepcao e representacdao psiquica do objeto
percebido, estes textos iniciais mostram também sua preocupacdo com
uma representacdo verdadeira da realidade. Em muitas passagens a per-
cepgéo surge como um registro passivo da realidade. Assim, ao lado de
sua busca por uma possivel correspondéncia entre a funcdo perceptiva e
sua localizagdo neurologica, ha a tentativa de garantir uma correspondén-
cia verdadeira entre 0 objeto extemo da percepcdo e a representacdo psi-
quica deste objeto. H& pouco lugar para as constru¢des préprias daquilo
que Freud chamara a seguir de realidade psiquica. O abandono da Teoria
da Seducéo, a partir de 1897, com o reconhecimento de Freud de que as
cenas de sedugdo ndo teriam ocorrido mas eram fantasias imaginadas por
seus pacientes, tem portanto importancia decisiva na transformacdo de
uma teoria da constituicdo do aparelho psiquico e também grande im-
portancia na escolha da referéncia tedrica que deveria balizar suas con-
cepc¢Bes sobre a percepgao.

Em A Interpretacdo dos Sonhos, Freud (1900) ja inclui uma nova
concepcdo sobre o processo perceptivo a partir do reconhecimento da
funcdo do desejo na construgdo das representagdes psiquicas (Cf. Perron,
1995). Portanto, as representacGes ndo poderiam mais ser consideradas
apenas como conseqiéncia de percepcdes da realidade externa. Se a re-



presentacdo traz a marca do desejo elaja ndo pode mais ser o reflexo fiel
das percepcbes e a propria concepcdo de uma representacdo verdadeira
da realidade precisa ser revista. O desejo articula-se a uma alucinagao.
Aquilo que Freud descrevia como sendo o reaparecimento da percep¢ao,
neste caso, constitui-se na propria realizacdo do desejo e o investimento
total da percepgdo a partir da excitacdo da necessidade é o caminho mais
curto em direcdo a realizacdo do desejo. A fidelidade a uma suposta rea-
lidade externa sofre inevitaveis abalos. Um percurso pelos textos posteri-
ores de Freud, sugere, cada vez mais, que as percepcdes sdo regidas pela
dindmica psiquica e ndo podem ser simples reflexo da realidade externa.

Um aspecto interessante a ressaltar quanto a este percurso da nocao
de percepcdo na obra freudiana é que o vocabulo alemdo Wahrnehmung,
equivalente a percepcdo, utilizado por Freud em seus textos, revela ao
mesmo tempo uma significacdo especifica e a expectativa de realizacdo
de que seriam capazes o0s atos perceptivos. Wahrnehmung, literalmente
apreensdo do verdadeiro (Wahr- verdade, nehmen- tomar, pegar, apreen-
der) implica a crenca em uma possibilidade de apreensdo de uma imagem
exata, verdadeira, do mundo exterior. Seria possivel argumentar a favor
de uma certa relativizacdo do conceito de verdade, abrindo espa¢o para
outra definicdo do que seria uma apreensédo verdadeira, em termos subje-
tivos. Mas acho que ndo seria por demais restritivo reconhecer neste vo-
cabulo aleméo as fortes ressonéncias de um uso objetivista da percepgéo.
Este parece ser o horizonte fundamental que rege as preocupagbes de
Freud em seus trabalhos iniciais.

Outro ponto a destacar e que vai em direcdo oposta € a preocupacgao
freudiana em apresentar, ao lado das percepcdes externas, o que ele de-
nomina de percep¢bes endopsiquicas. As relagbes entre as percepcdes
internas e externas sdao multiplas, revelando a complexidade propria das
concepcdes de Freud sobre a constituicdo e o funcionamento do aparelho
psiquico, mas revelam a marca propria de um pensador que reconhece a
importancia do que ele mesmo chamou de realidade psiquica.



Estes diversos conceitos e usos da nocdo de percepgdo no texto
freudiano apontam para uma série de articulagbes no interior da teoria,
que exigem anélises nos diferentes planos da obra. Para o que nos inte-
ressa aqui basta registrar que percepcdo ndo é apenas uma nocgao descriti-
va para Freud, descritiva de uma funcdo corporal ou de uma funcdo da
consciéncia. E, isto sim, mais uma das no¢des constituintes de sua com-
plexa teoria sobre o funcionamento psiquico, em gque a nocdo de incons-
ciente ocupa, indiscutivelmente, o lugar central. A seguir, desenvolverei
a andlise das relacdes entre percepc¢do e inconsciente a partir de trés eixos
tematicos.

1 - Percepc¢éo, inconsciente e representagao

Que as primeiras representacdes, representaces-coisa, sejam corporais,
ninguém contesta. Freud, que nunca perdeu de vista que a fonte original
das manifestagfes psiquicas estava no corpo, vé a “alucinagdo primitiva”
como equivalente do objeto percebido e investido na sua auséncia. (Isto
é, um investimento alucinatoério da lembranga da satisfagdo). (Nicolaidis,
1989, p.63).

Percepcgdo: objeto presente. Representacdo: objeto ausente. Corpo:
fonte original das manifestacBes psiquicas. Esta é uma forma condensada
e talvez por demais simplificada de apresentar as relagbes e as diferencas
entre percepcdo e representacdo, e o lugar do corpo nos textos de Freud.
Mas pode ser Gtil manter esta distincdo presente neste percurso pela obra
freudiana. Retomando a definicdo de Lalande em Seu Vocabuléario Téc-
nico e Critico de Filosofia, Laplanche e Pontalis (1986) apontam para
concepgBes semelhantes de representacdo e percepgdo ao definirem re-
presentacdo como “o que forma o conteddo concreto de um ato de pen-
samento e em especial a reproducédo de uma percepcdo anterior.” (p.582).
A complexidade da nocdo de representacdo exige, no entanto, uma veri-
ficacdo mais cuidadosa das preocupacdes e intencfes de Freud (Cf. Gar-
cia-Roza, 1995; Hanns, 1996; Nicolaidis, 1989).



Toda a questdo que se coloca, e para mim ela é fundamental para se
pensar a teoria freudiana, é se a percepgdo pode ou ndo fornecer uma re-
presentacdo verdadeira da realidade. E, também, se esta é a funcéo prin-
cipal da percepc¢do no aparelho psiquico. A percepgdo, vinculada as fun-
¢cdes do ego é o que sustenta, para Freud, a possibilidade do principio e
da prova de realidade. Deste ponto de vista ela nos possibilitaria a distin-
cdo entre realidade e fantasia, entre mundo extemo e mundo interno. Mas
como nos lembram Botella e Botella (1995), a percepcdo é uma “nogéo
situada nos limites da teoria analitica: aqueles do psiquico-somatico,
aqueles do psiquico-mundo exterior.” (p.29). Assim, talvez mais do que
algo que garanta uma distingdo precisa entre o que é extemo e 0 que é
interno, ou que garanta uma representacdo psiquica que seja fiel ao real
extemo, a percepc¢do é o que desafia a teoria psicanalitica, aquilo que faz
com gue a teoria precise se confrontar com seus préprios limites e busque
ser bem mais do que uma teoria das representacdes psiquicas. Neste sen-
tido, a percepgdo seria uma das formas de aproximagdo do enigmaético
campo dos aspectos ndo representaveis de nossa experiéncia psiquica. As
articulacdes teoricas realizadas por Freud entre o inconsciente e a per-
cepcdo permitem novas investigacfes sobre a presenca no psiquismo das
marcas afetivas e traumaticas “resistentes” a representacdo. Voltarei a
esta questdo mais a frente.

O primeiro modelo do aparelho psiquico de fato publicado por
Freud (1900) é o do Capitulo VII de A Interpretacdo dos Sonhos. Este
modelo caracteriza o que ficou conhecido como a primeira tépica. O apa-
relho apresenta uma seqliéncia que vai da extremidade perceptiva a ex-
tremidade motora.

Toda a nossa atividade psiquica inicia-se a partir de estimulos (internos
ou externos) e termina em enervagdes. (...). Na extremidade senséria [sen-
siblen Ende], fica um sistema que recebe percepgdes; na extremidade
motora fica outro, que abre o portdo de acesso a atividade motora. Os
processos psiquicos, em geral, avancam da extremidade perceptual
[Wahrnehmungsende] para a extremidade motora. (1900, p.513-4).



Verifica-se aqui que a extremidade perceptiva caracteriza-se por
sua permeabilidade e que percepcdo e memdéria sdo fungbes que ndo po-
dem ser realizadas pelo mesmo sistema. H& entdo uma extremidade res-
ponsavel pela captacdo sensorial e a seguir, um sistema onde encontram-
se os tracos mnémicos (Erinnerungsspur). A novidade deste modelo e
também sua complicacdo, fica por conta da posicdo em que Freud coloca
a consciéncia: na extremidade oposta a da percepcdo. Entre o sistema
mnémico e a consciéncia encontram-se 0s sistemas inconsciente, pré-
consciente e por fim a extremidade motora que é onde Freud situa a
consciéncia.

Se é verdade que na primeira topica o papel da percepcao esté vin-
culado ao registro das excitagcdes internas e externas e a constituicdo
tanto das representacGes de pulsdes, como de tracos mnémicos de objetos
reais, € também verdadeiro que Freud, j& em A Interpretacdo dos Sonhos,
inclui neste modelo que podemos considerar classico da relagdo percep-
cdo - representagdo, um novo elemento, que é o desejo [Wunsch]. Freud

afirma que:

.. a imagem mnésica de uma certa percep¢ao se conserva associada ao
traco mnésico da excitagdo resultante da necessidade. Logo que esta ne-
cessidade aparece de novo, produzir-se-a, gragas a ligagcdo que foi esta-
belecida uma mocéo psiquica que procurard reinvestir a imagem mnésica
desta percepcdo e mesmo invocar esta percepcdo, isto €, restabelecer a
situacdo da primeira satisfacdo: a essa mogdo é que chamaremos de de-
sejo [Wunsch]-, o reaparecimento da percep¢do é a realizacdo de desejo
[Wunscherfiillung]. (1900, p.539).

Esta e outras passagens permitem que um comentador como Perron
(1995) afirme que, “de 1895 - Projeto a 1938 - Esboco, um percurso
consideravel ira conduzi-lo [Freud] a colocar que toda percepc¢do, longe
de ser uma imagem exata do objeto, é construida pela atividade psiqui-
ca.” (p.500).

Freud retornara a discussdo sobre as representagdes em seus textos
metapsicolégicos de 1915, mas sem introduzir nenhuma grande novidade
no que diz respeito a relacdo entre as representacdes e as percepcgdes. E



interessante notar, no entanto, que no texto O Inconsciente Freud (1915)
se refere a destinos de representacdes que se originaram de percepcdes e
ndo mais de percepgbes em si.

No capitulo 4 de Além do Principio de Prazer, em que abre dei-
xando claro que o que se segue é especulacdo, Freud (1920) se propde a
tracar um perfil evolutivo da nossa capacidade de apreensdo dos estimu-
los externos. Ele retoma idéias contidas em seus primeiros textos, princi-
palmente aquelas do Projeto de 1895. Afirma que nos organismos alta-
mente desenvolvidos a camada cortical da antiga vesicula, que recebia
impactos incessantes de estimulos, encontra-se agora nas camadas mais
profundas do cérebro e especializadas em 6rgéos para a recepgdo seleci-
onada de certas quantidades de estimulacdes, internas ou externas. A per-
cepcdo é compreendida como resultando da recepgdo de estimulos pelos
orgdos sensoriais, possuindo caracteristica ativa:

Nos organismos altamente desenvolvidos, a camada cortical receptiva da
antiga vesicula ha muito tempo ja se retirou para as profundezas do corpo.
(...) Essas partes sdo os drgdos dos sentidos, que consistem essencial-
mente em aparelhos para a recepcdo de certos efeitos especificos de esti-
mulacdo, mas que também incluem disposi¢des especiais para maior pro-
tecdo contra quantidades excessivas de estimulagcdo e para a exclusdo de
tipos inapropriados de estimulos. (1920, p.237).

A percepcdo é, assim, caracterizada como a possibilidade de reco-
nhecimento (no sentido de apreensdo pelos 6rgdos dos sentidos) de al-
gum estimulo que atinge o organismo, sendo que a “interpretacdo” dessa
percepcdo é feita pelo aparelho psiquico:

A maior parte do desprazer que experimentamos € um desprazer percepti-
vo [Wahrnehmungsunlust], Esse desprazer pode ser a percep¢do de uma
pressdo por parte das pulsées [Triebe] insatisfeitas, ou ser a percepgdo
externa [aussere Wahrnehmung] do que é aflitivo em si mesmo ou que
excita expectativas desprazerosas no aparelho psiquico [ou animico],
portanto, o que é por ele reconhecido como um perigo. (1920, p.221).



Em passagens como esta fica sempre marcada uma certa ambigui-
dade com relacdo ao que € a percepgdo. Seria a percepgdo fundamental-
mente o processo determinado pelos 6rgdos dos sentidos, situando-se
como externa ao aparelho psiquico ou ela é constituinte do aparelho? No
aparelho estd a propria percepcdo ou apenas os tragos e as diferentes
formas de representacdao psiquica dos estimulos percebidos? Isto nos re-
mete para as trés acepc¢Oes de percepcdo: funcdo, ato que exerce esta fun-
cdo e o resultado deste ato. Funcéo e ato seriam externos ao aparelho psi-
quico e sO o resultado seria propriamente psiquico? E o resultado, as
representac@es, seriam reproducdes fiéis do objeto ou do fenbmeno que
gerou os estimulos?

Varios outros textos da segunda tépica retomam questdes anuncia-
das em Além do Principio de Prazer. Em um texto fundamental do perio-
do da segunda tépica, A Negacgdo, Freud (1925b) aborda estas questdes
por um angulo diferente:

N&o se trata mais de uma questdo de saber se aquilo que foi percebido
(uma coisa) sera ou ndo integrado ao ego, mas uma questdo de saber se
algo que esta no ego como representacdo pode ser redescoberto também
na percepcéo (realidade) E, como se pode notar, novamente uma questio
sobre o externo e o interno. O que é irreal, meramente uma representacéo
e subjetivo é apenas interno; o que é real esta também I& fora. (p.375).

E pouco mais a frente:

... todas as representacdes se originam de percepcdes e sdo repeticdes des-
sas. Assim, originalmente a mera existéncia de uma representagdo cons-
tituia uma garantia de realidade daquilo que era representado. A antitese
entre subjetivo e objetivo ndo existe desde o inicio. Surge apenas o fato
de que o pensar tem a capacidade de trazer diante da mente, mais uma
vez, algo que ja tinha sido percebido, reproduzindo-o como representagdo
sem que 0 objeto externo ainda tenha de estar l1a. Desta forma, o objetivo
primeiro e imediato do teste de realidade [Realitatspriifung] néo é en-
contrar na percepcao real [realen Wahrnehmung] um objeto que corres-
ponda ao representado, mas reencontrar tal objeto, convencer-se de que
ele estd 14 ... A reproducdo de uma percepcdo como representacdo nem



sempre é uma repeticdo fiel [ getrue Wiederholung]-, pode ser modificada
por omissdes ou alterada pela fusdo de diferentes elementos, (p.375).

Freud ndo pode ser mais claro: a reprodugdo de uma representacéo
nem sempre é uma repeticdo fiel. A representacdo € irreal, subjetiva e
interna. O real é 0 que é externo e pode ser apreendido pela percepcéo.
Mas quais seriam os diferentes elementos que por fusdo modificariam a
representagdo e impediriam que ela fosse uma repeticdo fiel? Por que,
muitas vezes, ocorrem omissdes? Freud ndo déa respostas a estas pergun-
tas neste texto. Resta saber se Freud acredita que o trabalho terapéutico
da andlise teria condigbes de transformar os processos psiquicos a ponto
de ser possivel uma representacdo que seja uma repeticdo fiel. Serd que
ele postula um psiquismo e uma apreensdo da realidade que em sua
constituicdo traga ja em si a impossibilidade de que as representacBes
sejam repeticdes fieis, e ai as “distor¢bes” perceptivas seriam inevitaveis,
ou ao contrério, as distorcdes ndo seriam uma condicdo inerente a per-
cepc¢do e ao psiquismo e seriam portanto, de fato, distor¢des ? Talvez nos
casos de patologias mais severas as chamadas distor¢ges perceptivas
possam ser distinguidas de uma representacdo consensual da realidade de
forma mais clara, mas o que dizer dos processos perceptivos da grande
gama dos ditos “normais”?

Freud, ainda neste texto, ndo parecia ter muitas dividas quando
afirma que “originalmente a existéncia da representacdo ja é a garantia da
realidade do representado.” (1925b, p.375). Conhecemos a ambiglidade
de Freud com relacdo a este tema, mesmo porque ndo é de todo incoe-
rente com a teoria supor representacdes de objetos irreais ou de processos
puramente fantasiados. Mas vale lembrar que é o0 mesmo Freud que afir-
ma que toda fantasia se apoia sobre um grdo de realidade. Estas oposi-
cOes entre interno e externo, entre real e fantasiado estdo no centro de
toda discussdo metapsicologica. Em muitos momentos Freud parece ver-
se obrigado a tomar um partido, em outros ele parece aceitar mais tran-
guilamente a ambiguidade imposta pelos fatos.



Um outro ponto que merece destaque no texto, A Negacao, é o fato
de Freud afirmar a qualidade ativa das percepc¢des, possivelmente mobi-
lizadas a partir de representagdes. Esta inversdo é de grande importancia.
Assim, ndo teriamos apenas percepc¢des que geram representacdes, mas
também representacdes que “forcariam” a necessidade de percepgoes:

... em nossa hipdtese, a percep¢do ndo é meramente um processo passivo,
ao contrario, 0 ego envia periodicamente pequenas quantidades de inves-
timento para o sistema perceptivo [Wahrnehmungssystem], com o que
este sistema recolhe o estimulo externo ... (1925b, p.376).

Aspecto semelhante ja tinha sido apontado por Freud (1925a) em
outro texto publicado no mesmo ano, mas escrito um ano antes, Nota So-
bre “O Bloco Magico.” Aqui, referindo-se a qualidade ativa da percep-
cdo, Freud sugere que “é como se 0 inconsciente estendesse sensores ao
mundo externo através do sistema P-Cs. [W-Bw] e os retirasse rapida-
mente assim que eles de la tivessem recolhido as excitagfes.” (1925a,
p.369). Representacdes inconscientes impulsionam o processo percepti-
vo? E claro que neste texto Freud estd mais preocupado em descrever o
funcionamento do que ele chama de *“aparelho perceptivo de nosso psi-
quismo ou de nossa alma” [unsere seelischen Wahrnehmungsapparat] e
para isso ele estabelece as comparacfes com o “bloco magico” Mas é
possivel supor que Freud reconheca aqui, também, a possibilidade deter-
minante da ativagdo perceptiva através de processos inconscientes. E esta
¢ uma posi¢do fundamental em sua concep¢do da relagdo que estabele-
cemos com a realidade.

Muitas questbes ainda podem ser derivadas da relacdo entre per-
cepcdo e representacdo. Mas a partir do que j& foi apresentado, acredito
que seja possivel afirmar que para Freud percepcdo e representacdo po-
dem ser concebidas, em alguns momentos, de forma sinténica com a tra-
dicdo da filosofia e da psicologia de sua época. Também é possivel, en-
tretanto, reconhecer que ha contribui¢cdes inovadoras apresentadas por
Freud. Como lembra Green (1964), com razdo, é “impossivel julgar suas
[Freud] opinibes sobre as ‘representa¢fes’ inconscientes como aquelas de



uma psicologia da percepc¢do qualquer.” (p. 1045). Freud possui uma teo-
ria propria sobre as Vorstellungen, que de fato exige com que se as con-
ceba sem a referéncia determinante quer seja da filosofia classica, quer
seja das teorias psicoldgicas de sua época.

O tema da percepgdo esté diretamente ligado a totalidade da inves-
tigacdo freudiana, ndo s6 no viés mais especulativo da teoria, no questio-
namento dos tragos originais que constituiriam o psiquismo, mas funda-
mentalmente na propria trajetéria da teoria com relacdo as nocdes de
realidade externa e realidade psiquica. Mesmo que se pressuponha uma
autonomia quase absoluta das representacfes psiquicas com relacdo a rea-
lidade exterior (situagdo que faria a psicanalise se aproximar perigosa-
mente de uma posicdo solipcista) ndo ha como recusar a percepcao seu
lugar constante no proprio cotidiano da pratica psicanalitica, ou seja, no
trabalho clinico. A situacdo clinica s6 se toma possivel porque ha per-
cepc¢Bes de parte a parte. Poderiamos dizer, basicamente percepgGes au-
ditivas, mas sabemos que também estdo presentes as visuais, as olfativas
e as enigmaticas “percepc¢des internas” ou endopsiquicas.

2 - As percepgdes endopsiquicas e o inconsciente

Sem davida, um dos aspectos mais originais da psicanalise com
relacdo a uma teoria da percepcdo refere-se as investigacdes do que
Freud chamou de percepcdes endopsiquicas ou percepcdes internas. Em-
bora em algumas passagens de sua obra esta no¢do apareca confundida
com a de projecdo, em muitas outras passagens ela revela a preocupagao
de Freud com a percepc¢do dos afetos e sentimentos, as vezes adjetivados
como inconscientes. Estas percepcdes em geral se ligam a percepcgdes e
sensacdes originarias do mundo extemo, o que toma todo o processo ain-
da mais complexo. Desde o texto A Psicopatologia da Vida Cotidiana,
Freud (1901) se referia a percepcdes endopsiquicas. Assim o tema das
percepgBes internas e sua relacdo com as representagfes assume impor-



tancia fundamental tanto no plano clinico como no plano metapsicoldgi-
co. Como ter acesso, ou seja, perceber o que sinto e penso?

Em A Psicopatologia da Vida Cotidiana Freud (1901) postula® uma
espécie de relacdo entre os fatores psiquicos e a realidade. Nelas pode-se
reconhecer que as a¢des sobre o meio sdo influenciadas e mediadas por um
tipo de compreensdo ou possibilidade de relagdo determinada pelo que
chama de “reconhecimento obscuro”, no qual o individuo, inconsciente-
mente, identificaria algo seu no ambiente.

Creio, de fato, que grande parte daquela concepgdo mitolégica do mundo
que ainda perdura nas entranhas das religides mais modernas ndo é outra
coisa que psicologia projetada no mundo externo. A obscura percepcdo
(poderiamos dizer a percepcdo endopsiquica) de fatores psiquicos e rela-
¢0es no inconsciente se espelham (...) na construcdo de uma realidade so-
brenatural... (1901, p.918).

Os processos que separam 0s conte(dos inconscientes dos conscien-
tes ganham aqui uma variacdo importante. Na percepcdo endopsiquica, 0
que foi reprimidolatua ndo como material transformado, e sim do modo
como esta presente no inconsciente. O reprimido esta presente e é com
sua configuragdo primaria que determina o significado daquilo que é per-
cebido.

Em Delirios e Sonhos na Gradiva de Jensen, Freud (1907) utiliza-
se dos delirios de um personagem para entender como algo que estava
reprimido p6de causar influéncia sobre seu comportamento. Aqui, a per-
cepcdo é determinada por fatores internos dos quais muitas vezes néo se
tem consciéncia, e é apenas por eles que a realidade ganha sentido. Pode-
se afirmar que ha consciéncia a respeito da forma como se entende o
mundo, mas ndo a respeito do processo, do conteddo ou das associacdes
que foram sendo configuradas ao longo da vida através das experiéncias
adquiridas, que por sua vez acabam configurando essa forma particular
de percepc¢do do mundo.

1 Adoto como tradugdo para o vocabulo aleméo Verdréangung repressdo e ndo recalque.



Freud fornece inumeros exemplos deste tipo particular de presenca
dos contetdos inconscientes em nossa forma de perceber o mundo. Ainda
em Delirios e Sonhos na Gradiva de Jensen ele escreve:

Ap0s ter feito sua propria infancia coincidir com o passado classico, o que
para ele era muito facil, houve uma perfeita analogia entre o soterramento
de Pompéia, que fez desaparecer mas a0 mesmo tempo preservou o pas-
sado, e a repressdo, da qual tinha conhecimento através do que poderia-
mos chamar de percep¢do “endopsiquica” [“"endopsychische” Wahr-
nehmung]. (1907, p.49).

A percepcdo endopsiquica é uma espécie de percepgdo inconsciente
do que estd no psiquismo, sdo representacfes que aparecem como uma
projecdo no mundo externo. A percepcdo endopsiquica é uma espécie de
projecdo dos processos que ocorrem internamente. E como uma percep-
¢do interna inconsciente que é tida como uma percepcdo externa consci-
ente. A separagdo entre o que € externo e interno fica, assim, comprome-
tida. Freud, em uma passagem de sua apresentacdo do caso do “homem
dos ratos”, retoma o tema:

. a repressdo ndo se efetua por meio da amnésia, mas sim através da
ruptura de conexdes causais devidas a uma retirada de afeto [Affektenzi-
ehung]. Essas conexfes reprimidas parecem persistir em algum tipo de
configuracdo muito vaga (que eu, em outro lugar, comparei a uma per-
cepcdo endopsiquica) sendo, por um processo de projecdo, assim transfe-
ridas para o mundo externo, onde ddo testemunho daquilo que foi apaga-
do da consciéncia. (1909, p.90).

Na percepcdo endopsiquica, atribui-se ao exterior aquilo que na re-
alidade provém do interior. E a percepgdo, através dos 6rgaos do sentido,
daquilo que insiste no inconsciente; é a percepcdo de algo que esta re-
primido. O resultado dos processos de pensamento é consciente, assim
como o resultado da percepcdo endopsiquica também é consciente; a
propria percepcdo endopsiquica € um processo de pensamento, mas a
possibilidade de existéncia da percepcdo desse pensamento é creditada ao
exterior e ndo ao resultado de uma elaboracgéo interna.



Freud avanca no desenvolvimento destas idéias em Totem e Tabu:

A projecéo de percepcdes internas [innerer Wahrnehmungen] para fora é
um mecanismo primitivo, a que estdo sujeitas, por exemplo, nossas per-
cepcdes sensoriais [Sinneswahrnehmungen], e que assim, normalmente
desempenha um papel muito grande na determinacdo da forma que toma
nosso mundo exterior. Sob condigdes cuja natureza ndo foi ainda suficien-
temente estabelecida, as percepgdes internas de processos emocionais e de
pensamento [Gefiihls und Denkvorgdngen] podem ser projetadas para o
exterior da mesma maneira que as percepgfes sensoriais. (...) Foi apenas
ap6s a linguagem de pensamento [Denksprache] abstrato ter sido desen-
volvida, ou seja, apenas apds os residuos sensoriais das representagdes-
palavra. [Wortvorstellungen] terem sido ligados aos processos internos,
que os Ultimos pouco a pouco foram se tornando capazes de ser percebi-
dos [wahrnehmungsfahig]. Antes disso, em virtude da projecdo das per-
cepgOes internas para fora, os homens primitivos chegaram a uma ima-
gem [Bild] do mundo externo que nds, com nossa percepgdo consciente
[Bewusstseinwahenehmung] intensificada, temos hoje de traduzir nova-
mente para a psicologia. (1912-1913, p.354-5).

No texto metapsicologico O Inconsciente, Freud (1915), apoiado
em Kant, reafirma o fato da percepg¢éo possuir determinacdes subjetivas:

N&o nos resta na psicanalise outra alternativa se ndo sustentar que 0s pro-
cessos animicos [seelischen Vorgange] sdo em si inconscientes, e compa-
rar a percepcdo deles por meio da consciéncia a percep¢do do mundo ex-
terno por meio dos 6rgéos sensoriais. (...) Assim como Kant nos advertiu
para ndo desprezarmos o fato de que as nossas percepgdes estdo subjeti-
vamente condicionadas [subjektive Bedingheit], ndo devendo ser conside-
radas como idénticas ao que, embora incognoscivel [unerkennbaren], é
percebido, assim também a psicanalise nos adverte para ndo estabelecer-
mos uma  equivaléncia  entre as percepcdes conscientes
[Bewusstseinswahrnehmung] e os processos mentais inconscientes que
constituem seu objeto. (1915, p.129-30).

Freud apresenta, assim, o reconhecimento da complexidade presente
nos processos perceptivos. Percebemos simultaneamente mundo interno e
mundo externo. Ocorre aqui, ao que parece, um processo de mdtua cons-
tituicdo entre percep¢do do que € externo e percepcdo do que é interno.
Talvez, a propria concepcdo de interno e externo precisa ser revista.



*

E possivel argumentar que na formulacdo de sua segunda topica ha
uma mudanca na obra de Freud quanto a forma de tematizar a percepgéo.
Com a introducdo de uma nova concepc¢ao do aparelho psiquico, de uma
nova teoria da angustia e das puls@es, Freud passa a considerar a percep-
¢cdo sob um novo enfoque. Botella e Botella (1995) sugerem que

. a segunda topica é o produto da necessidade de poder pensar o psi-
quismo enquanto conjunto de fendmenos submetidos a mudancas; em
suma, em termos de processo e ndo unicamente de contelidos representa-
cionais e de sistemas, (p.354).

Ao retomar em seu texto de 1923, O Ego e o Id, a nogéo de percep-
cdes endopsiquicas (endopsychischen Wahrnehmungen ou innere Wahr-
nehmungen), Freud afirma:

Enquanto a relagdo existente entre as percepcdes externas (&usseren
Wahrnehmungen) e o ego é bastante evidente, aquela que liga as percep-
cdes internas (inneren Wahrnehmungen) ao ego exige um exame especial.
Ela nos faz questionar se temos realmente o direito de relacionar toda cons-
ciéncia ao superficial sistema Percepcdo-Consciéncia. (1923, p. 290).

Freud considera a seguir, neste texto, que as percepcdes endopsi-
guicas emergem de camadas mais profundas do aparelho psiquico. Séo
mais primitivas e mais elementares que aquelas provenientes do exterior.
Assim, uma concepc¢do ampliada da percepcdo comeca a se delinear. Um
pouco mais a frente, ainda em O Ego e o Id, fazendo corresponder as
percepcbes endopsiquicas as sensacdes inconscientes, Freud escreve:

Abreviando, e de uma maneira que ndo é de toda correta, falamos de sen-
sacdes inconscientes e insistimos em sua analogia com as representacdes
inconscientes, o que ndo é de todo justificavel. A diferenca é basicamente
que para as representacdes inconscientes chegarem a consciéncia, elas pre-
cisam primeiro criar uma série de elementos de ligagdo, enquanto que as
sensacgdes se propagam diretamente. Em outras palavras: a distingdo entre
consciéncia e pré-consciente ndo se coloca para as sensagdes, uma sensagao
ou é consciente ou é inconsciente, mas jamais pré-consciente. Mesmo que
uma sensacao esteja associada a representagdes-palavra, ela se torna cons-
ciente ndo em fungdo desta representacdo, mas diretamente. (1923, p.291).



Desta forma, aparece claramente a discussdo sobre o estatuto das
representac@es na segunda topica, abrindo alternativas a simetria percep-
cdo-representacgdo, e fazendo com que seja possivel uma articulagdo mais
nitida entre os processos perceptivos e 0 inconsciente. Seria necessario
aprofundar a compreensdo daquilo que Freud chama de sensag¢fes in-
conscientes. Que tipo de relacdo é possivel estabelecer entre sensacdo e
percepcao? Sera que percepgfes também podem ser inconscientes? Serd
que é possivel pensar em percepcdes sem articuld-las diretamente com
representacBes? Sera que existem “registros” de aspectos inconscientes
que ndo se tomaram representacdes? E por este caminho que boa parte
dos autores que retomaram a investigacdo dos fendmenos traumaticos
procuram justificar metapsicologicamente o estatuto psiquico do trauma-
tismo. Mas isto ja seria tema para um outro artigo.

3 - Percepcao, consciéncia e inconsciente

As relacBes entre percepgdo, consciéncia e inconsciente ganham
em complexidade na medida em que se avanca cronologicamente pela
obra de Freud. Nos textos iniciais que compdem a chamada primeira té-
pica proposta por Freud, o aparelho psiquico, como se sabe, é dividido
em trés sistemas: o sistema inconsciente, o sistema pré-consciente e 0
sistema percepgao-consciéncia. Do ponto de vista topico este ultimo sis-
tema encontra-se na extremidade externa do aparelho psiquico, receben-
do simultaneamente estimulos do mundo externo e do mundo interno.
Em varias passagens de seus textos, Freud estabelece uma ligacao entre
este sistema e o pré-consciente, constituindo, assim, o que ele denomina
de sistema pré-consciente-consciente.

Consciéncia e percepcdo sdo, neste caso, praticamente sinénimos,
ja que a consciéncia é entendida como a fase subjetiva de uma parte dos
processos fisicos que se produzem nos atos perceptivos, inicialmente
apenas de ordem neuroldgica. No Projeto, Freud aproxima a percepcgéo e
a consciéncia em um mesmo sistema (o sistema de neurdnios co). Na



Carta 52, no entanto, apresentando a construcdo esquematica linear do
aparelho psiquico, Freud coloca em posi¢des opostas W (percep¢ao) e a
consciéncia (Bws). A consciéncia, neste esquema, surgiria depois dos re-
gistros perceptivos se ligarem as representa¢des-palavra do pré- consci-
ente. Consciéncia e percep¢do aparecem vinculadas mas esquematica-
mente separadas. Como se sabe, no “Capitulo VII” de A Interpretagédo
dos Sonhos, esta separacdo € mantida (até Freud acrescentar, em 1919,
que a consciéncia estaria também na extremidade perceptiva do aparelho,
formando assim a famosa equivaléncia P=Cs [W=5w]) (Freud, 1900,
p.517). Esta equivaléncia coloca como questdo se percep¢do e conscién-
cia estdo em um mesmo lugar, ou se ocupam dois lugares. O curioso é
que Freud tenha insistido, com a nota de 1919, em igualar percepcéo e
consciéncia depois de té-las separado. Assim, de acordo com a direcdo
linear, o estimulo que chega do exterior ao psiquismo pelo sistema per-
cepcdo, segue seu curso passando pelos registros mnemaonicos e pelo pré-
consciente até o sistema consciéncia. Mas se a sensagdo consciente im-
plica uma percepcdo, o sistema percepcdo e a consciéncia deveriam ser
igualados. Isto fica claro na explicagdo do processo onirico, em que have-
ria a inversdo dessa ordem linear do estado de vigilia. A possibilidade do
sonho é dada pela conseqiiente regressdo do material onirico originado
no interior do aparelho, em dire¢do a extremidade perceptiva. Freud su-
gere que:

A Unica maneira pela qual podemos descrever o que acontece nos sonhos
alucinatérios ¢é dizendo que a excitagdo se movimenta numa dire¢do para
tras [ rucklaufigen]. Em vez de ser transmitida na direcdo da extremidade
motora do aparelho, ela se movimenta no sentido da extremidade sensoria
e atinge finalmente o sistema das percepg¢des. [System der Wahrnehmun-
gen]. (1900, p.518).

Para que o sonho possa ser percebido pela consciéncia onirica, €
necessario que nesta extremidade também esteja presente o sistema cons-
ciéncia. Assim P=Cs. Freud formula aqui uma consciéncia “direta”,
aberta, e uma outra que surge depois de satisfeitas certas condicdes.



Em um trecho posterior do “Cap. VE” Freud procura tomar mais
clara esta dualidade da consciéncia: “Através das qualidades deste sistema,
a consciéncia, que antes era apenas um 0rgdo sensorial para a percepgao,
toma-se também um 6rgdo sensorial para a porgdo de nossos processos de
pensamento.” (1900, p.547). Em outra passagem ele procura evidenciar
gue uma percepcdo pode vir a ser algo consciente: “Uma vez que um So-
nho tenha se tomado uma percepcéo, ele se acha em condicdes de excitar a
consciéncia, atraves das qualidades agora adquiridas.” (1900, p.547).

Assim, haveria uma percepc¢do ligada aos eventos internos ou ex-
ternos que atingem os 6rgdos sensoriais, como a consciéncia, sem que te-
nham que passar por uma elaboracdo dos processos psiquicos; e ha a per-
cepcdo de eventos que ocupam a consciéncia depois de passarem por
uma elaboracdo. P=C nos dois sentidos.

No que diz respeito a relacdo entre percepcdo e inconsciente, Freud
(1915), em seu texto O Inconsciente, apresenta uma nova alternativa, ao
afirmar que o inconsciente estaria aberto a recep¢do de estimulos exter-
nos, sem que exista, necessariamente, a mediacdo do sistema Cs.:

Voltemos & comunicacdo entre o /cs.[Ubw] e os outros sistemas, menos
para estabelecer algo novo do que para evitar a omissdo do que é mais
proeminente. Nas raizes [Wurzeln] da atividade pulsional [Triebtatigkeit]
0s sistemas se comunicam entre si de forma extensiva. Uma parte do pro-
cesso do que é ai excitado passa através do les. como que por um esta-
gio preparatorio e atinge seu mais alto desenvolvimento psiquico no Cs. e
uma outra parte é retida como les. Mas o Ics. é também afetado por expe-
riéncias que se originam de percepgOes externas [dusseren Wahr-
nehmung], Normalmente, todos os caminhos da percep¢do ao Ics. perma-
necem abertos e s6 os que partem do Ics. sofrem um bloqueio pela
repressao.

Chama muito a atengdo que o Ics. de um ser humano possa reagir ao de
outro, sem passar através do Cs. (1915, p. 152-3).

Esta passagem é de fundamental importancia para se pensar as pos-
sibilidades de relacdo entre a percep¢do da realidade externa e o incons-



ciente, sem a media¢do da consciéncia. Posso afirmar que neste momento
Freud sugere a possibilidade de duas modalidades de percepgdo em fun-
¢cdo da relacdo com os sistemas do aparelho psiquico: as percep¢bes sen-
soriais que se tomam conscientes e as percepgfes inconscientes. Também
0 interessante campo das formas de comunicacdo entre inconscientes
abre-se a partir desta passagem de 1915. Alguns dos psicanalistas con-
temporaneos que concebem 0s processos psiquicos a partir de uma atenta
andlise da relacdo transferencial-contratransferencial ttm como ponto de
partida, embora raramente 0o mencionem, estas aberturas sugeridas por
Freud na construcdo de sua metapsicologia.

Outros aspectos presentes nos artigos da metapsicologia de 1915
merecem uma anéalise cuidadosa. Freud sugere que um ato psiquico que
passa pelo teste da censura e vem a ocupar o sistema Cs, ndo é necessari-
amente uma sensacdo consciente. Na divisdo do aparelho psiquico em
sistemas, caberia uma questdo: onde estaria aquilo que faz parte de Cs,
mas ainda ndo existe conscientemente? A resposta seria, que se for uma
representacdo, pela estrutura dada, estaria em estado de laténcia no pré-
consciente. Em O Inconsciente, Freud discute as possibilidades de uma
representacdo permanecer reprimida (les.) ou poder vir a ser consciente,
0 que depende da intensidade de investimento sobre os sistemas. A cons-
ciéncia dos processos de pensamento, depende da quantidade de investi-
mento sobre as representagdes-palavra do pré-consciente e das represen-
tacdes-coisa

.. 0 sistema Ics. contém os investimentos da coisa dos objetos [Sachbe-
setzungen der Objekte ], os primeiros e verdadeiros investimentos obje-
tais; o sistema Pcs. ocorre quando essa representacdo- coisa € hiperinves-
tida através da ligagdo com as representagOes-palavra que lhe
correspondem. (1915, p.160).

Assim, os atos psiquicos ndo hiperinvestidos, permanecem nos sis-
temas abaixo de Cs.

Freud reconhece que a prépria possibilidade do pensar é dada pela
percepcdo, ja que é por meio desta que podem existir no psiquismo repre-



sentacBes-coisa ou representacdes-palavra a partir dos tracos de imagens
sensoriais. Os residuos perceptivos originais, entretanto, ndo podem se
tomar conscientes por conta propria. Por estarem distantes das regides de
processamento dos pensamentos, 0s tracos sensoriais jA& ndo retém as
qualidades desses residuos, e para que retenham as primeiras qualidades,
precisam do refor¢co de novas qualidades. Neste sentido, é como se a per-
cepgdo de algo fosse reinventada a cada momento durante o seu proces-
samento psiquico, e 0 que aparece na consciéncia possui, a0 mesmo tem-
po, uma qualidade prépria, diferente do que foi originalmente marcado, e
também algo da origem. Vale lembrar que os tracos de memoria ndo se
modificam, sdo presentes do modo como foram marcados; o que se trans-
forma é a qualidade da representagdo resultante.

No Complemento Metapsicoldgico a Teoria dos Sonhos, encontra-
se uma passagem em que Freud afirma que:

. 0 fato de uma coisa se tornar consciente ainda ndo coincide inteira-
mente com o fato dela pertencer a um sistema, pois aprendemos que é
possivel estarmos conscientes de imagens sensoriais mnémicas as quais
de forma alguma podemos permitir uma localizacdo psiquica nos sistemas
Cs. ou P [System Bw oder W], (1917, p. 188).

E desta forma que Freud propde que o investimento adequado so-
bre algo que estd no Ics. ou Pgs., toma-o consciente, mas ndo faz com
gue pertenca imediatamente ao sistema Cs. Isto coincide com as primei-
ras consideracdes tedricas de Freud quanto ao fato do sistema P e Cs ndo
poder armazenar informacdo. Mas e quanto a consciéncia das informa-
¢cbes que nos chegam diretamente do mundo? Necessariamente sdo per-
cepcles, e assim passam pelo sistema Cs. Se para os elementos presentes
internamente existe a possibilidade de consciéncia, 0 mesmo deve ocor-
rer também com os elementos externos. Quais seriam essas condic¢des, ou

melhor, como ocorre o controle sobre elas?

No Projeto de 1895, Freud sugere que para um processo de pensa-
mento ser consciente, ele deveria se comportar como uma percepgdo ex-
terna e assim ser uma percepcdo. O afeto, por sua vez, é consciente ou



inconsciente. Em termos metapsicolégicos, se um afeto é inconsciente e
ndo estd ligado a uma representacdo, ele ndo poderia existir no Pcs e,
portanto, também nédo poderia estar no Cs; resta, assim, o Ics. Neste caso,
o afeto esta reprimido ou impedido de se desenvolver. Mas e quando o
afeto é transformado e mesmo assim permanece em estado latente? Neste
caso, poderiamos pensar que ele ndo pode ser identificado como um afeto
reprimido, pois a transformacdo ja implicaria em algum grau de liberda-
de. E importante lembrar que os afetos ligados as representacdes podem
existir no Pcs. Muitas dessas questdes serdo respondidas com os artigos
da chamada segunda tépica.

O Ego e o Id, de 1923, é um dos principais textos que prossegue
esta investigacdo. Freud trata praticamente de todas as questdes levanta-
das acima, amarrando ou revendo as concepg¢des teoricas e propondo no-
vas hipoteses sobre o funcionamento do aparelho psiquico.

O que ja fora anunciado em alguns artigos anteriores é agora reite-
rado, e ganha maior consisténcia. Os drgdos de percepcdo sao a mediagado
com o meio e formam o nucleo de origem do ego. O proprio ego vincula-
se ao inconsciente e possui, em parte, caracteristicas inconscientes. A di-
visdo em sistemas esta ligada as posicdes topograficas que as instancias
ocupariam no aparelho, em funcdo da proximidade ou distdncia do mun-
do externo, além de sua funcgéo, caracteristica e modo de funcionamento.
Freud percebe que estas diferenciagGes traziam complicagbes; o estado
de consciéncia ou inconsciéncia ndo encontra implicacdo direta no fato
de pertencer aos respectivos sistemas. O inconsciente como termo des-
critivo inclui também o que estd temporariamente latente, desta forma
ndo deve ser confundido com o reprimido. A prdpria repressdo implica
uma visdo dindmica do processo psiquico, estabelecendo a necessidade
de uma divisdo em sistemas. O que foi chamado de ego no Projeto, e que
ao longo dos textos da metapsicologia foi identificado ao Cs.(Pcs), passa,
em O Ego e o Id, a abranger caracteristicas até entdo atribuidas a outros
sistemas.



Com estes novos recursos, Freud ja pode responder a questdo sobre
a possibilidade de consciéncia dos estimulos externos.

Desde os artigos da metapsicologia de 1915, Freud propunha que
para um fenbmeno mental possa ser uma sensacdo consciente, ele deve
necessariamente ocupar o P/Cs, e que mesmo estando neste sistema nao
ha garantia de consciéncia. Para que haja consciéncia, algo deve, antes de
tudo, ser captado pela percepcdo. No caso de ser um estimulo interno
(uma representagdo, ndo um afeto), deve se comportar como uma percep-
cado externa, e ai sim podera ser consciente. Freud procura ser bem claro:

somente algo que ja foi uma percepcdo Cs. [bw Wahrnehmung] pode tor-
nar-se consciente, e qualquer coisa, que ndo os sentimentos, proveniente
de dentro que procure tornar-se consciente, deve tentar transformar-se em
percepcgdes externas. Isto se torna possivel mediante os tracos mnémicos.
(1923, p.289).

E com relacdo ao afeto:

Assim como as tensBes que surgem de necessidades fisicas podem per-
manecer inconscientes, também o pode o sofrimento algo intermediario
entre a percepcéo externa e interna, que se comporta como uma percepcao
interna, mesmo quando sua fonte se encontra no mundo externo. (...)
Também as sensagdes e 0s sentimentos s6 se tornam conscientes atingin-
do o sistema P.; se 0o caminho para frente é barrado, elas ndo chegam a
existir como sensacdes, embora o que lhes corresponde no curso da exci-
tacdo seja 0 mesmo que se elas chegassem a existir. (1923, p.291).

Chegamos, desta forma, ao que Freud chama de “sentimentos in-
conscientes”, que ndo precisam encontrar vinculos intermediarios de li-
gacdo, como é o caso das representacdes Ics. (apesar de haver afetos que
emergem com a linguagem), para ser percebidos.

A discussdo sobre as possibilidades de algo chegar a consciéncia,
no texto de 1923, de certa forma retoma o que Freud ja havia considerado
em 1915 no artigo O Inconsciente, com relagdo aos investimentos. No O
Ego e o Id temos que:



quando uma lembranca é revivida, o investimento permanece no sistema
mnémico, enquanto que uma alucinagdo, que ndo é distinguivel de uma
percepcdo, pode surgir quando o investimento ndo se estende simples-
mente do traco mnémico para o elemento P., mas se transfere inteira-
mente para ele.(...) Os residuos verbais derivam primariamente das per-
cepcdes auditivas, de maneira que o sistema Pcs. possui, por assim dizer,
uma fonte sensdria especial. (1923, p.290).

As percepcdes sensoriais (externas) e os sentimentos e sensacdes
(internos) séo tidos como Cs. desde o inicio, a ndo ser pelos processos de
pensamento, que seriam parte de regides mais profundas do psiquismo.
Cs vai ser vinculado ao ego, que é a via de acesso ao mundo interno e
externo, com seu sistema perceptivo. Tudo o que for percepcdo € parte de
Cs. Mas entdo como diferenciar P de Cs.? Ndo é evidente nem certo o
limite que separa os sistemas. Em um trecho de O Ego e o Id, Freud diz
gue os afetos podem ser percebidos, ou mais precisamente, sentidos,
“mesmo que a consciéncia se ache enevoada.” (1923, p.291). O estado de
consciéncia como sensacéo resultante depende da captacdo de P., que por
sua vez vincula-se a Cs. Neste caso, a consciéncia enevoada seria uma
falta de atengdo, avaliacdo ou reflexdo sobre os estimulos do meio exter-
no ou de representacBes. Entretanto, temos consciéncia das sensa¢6es, do
afeto que emerge; ha assim, além de uma consciéncia enevoada, outros
possiveis estados de consciéncia. O que faz parte do organismo, néo pre-
cisa necessariamente ter uma origem a partir de P./Cs., mas para surgir
como consciéncia deve necessariamente passar por esse sistema. A per-
cepcao interna dos processos de pensamento tem vinculos com as per-
cepgOes externas, mas ha elementos gerados que ndo fazem parte de algo
que foi originalmente marcado como memoria de um acontecimento,
como o que se entende por representacdo.

Este é certamente um ponto delicado de discussdo, pois por “cons-
ciéncia enevoada” pode-se entender uma sensagdo perceptiva que surge
para o individuo, sem necessitar de Cs, ou sem haver uma consciéncia
entendida como possibilidade de significacdo da sensac¢do, j& que ndo ha-
veria uma representacdo que a representasse.



Green (1982), em sua rigorosa analise desta questdo, sugere que:

Bem diferentes sdo as percepcdes internas; estas, diz Freud, sdo 'mais
primarias, mais elementares' do que as percepc¢des externas. Uma consci-
éncia aguda ou ldcida ndo lhes é necessaria para serem sentidas. Essas
percepgdes se manifestam como uma forga condutora, sem que o0 ego seja
capaz de notar sua acdo. Elas vdo chegar a consciéncia relegando o pré-
consciente. Seu vinculo com a linguagem, quando existe, é, no limite,
contingente, (p.61).

Assim, serd que é possivel afirmar também que h& uma percepg¢ao
separada da consciéncia? Com certeza isto depende do que se entende
por consciéncia, e neste caso, se é possivel aceitar a hip6tese de que ha
diversos estados, graus ou qualidades de consciéncia.

As posicOes de Freud sobre o ego em O Ego e o Id ampliam a pos-
sibilidade de compreensdo sobre as determinacdes da percepcdo. Funcdes
inconscientes do ego sdo responsaveis pela percepgdo interna dos proces-
sos de pensamento ou dos afetos. Ndo temos consciéncia das determina-
¢cOes, mas apenas dos seus efeitos. Assim, o que é chamado de percepg¢ao
endopsiquica, aproxima-se muito desta nova concepc¢do. Ela foi descrita
como uma espécie de percepc¢do inconsciente dos processos internos, que
influencia as possibilidades de interpretacdo sobre o mundo, assim como
a possibilidade de percepg¢do interna. Além disso, as origens do proprio
ego remontam a épocas ou estados em que ndo sO o psiquismo, mas todo
0 corpo esté implicado.

Um outro fator, além da influéncia do sistema P., parece ter desempenha-
do algum papel em ocasionar a formacdo do ego e sua diferenciacdo a
partir do id. O proprio corpo de uma pessoa e, acima de tudo, a sua super-
ficie, constitui um lugar de onde podem originar-se percep¢des tanto ex-
ternas quanto internas [&ussere und innere Wahrnehmungen]. Ele é visto
como outro objeto, mas, ao tato, produz duas espécies de sensaces [Em-
pfindungen], uma das quais pode ser equivalente a uma percepc¢éo interna.
(...) O ego é, acima de tudo, um ego corporal; ndo é simplesmente um ser
de superficie [Oberflachenwesen ], mas é, ele proprio, a projecdo de urna
superficie. (1923, p.294).



Esta passagem, sempre citada, permite diferentes niveis de inter-
pretacdo. A vinculacdo do ego ao corpo abre inumeras possibilidades
para se pensar a constituicdo da subjetividade a partir de um modelo que
ndo se reduza ao do binémio percepgdo-representacdo. Mas o desenvol-
vimento deste tema ultrapassa os limites do presente artigo.

As relagbes entre consciéncia e percepcdo sofrem ainda novas alte-
racbes até o fim da obra de Freud. Segundo Botella e Botella (1995),
Freud avanca do modelo em que o sistema consciéncia-percepgdo é “co-
mandado” pela consciéncia, ficando a percepcdo submetida a consciéncia,
para um modelo que autonomizard cada vez mais a percepcdo, inicial-
mente através da inversdo simples da denominagdo do sistema. Primeiro
em O Ego e o Id, com a nova férmula percepg¢ao-consciéncia, e depois

através de um sistema autbnomo:

0s artigos que se seguem [a O Ego e o Id] (...) testemunham um interesse
crescente pela percep¢do. Uma evolugdo que se confirma e se conclui: nas
Novas Conferéncias Introdutérias (1932), onde Freud, estudando uma ul-
tima vez este tema, concede abertamente a Percep¢do sua autonomia, o
direito de ser, por ela mesma, um sistema, o sistema Percep¢do ( Wahr-
nehmung) e sustenta que é “durante seu funcionamento que se produz o
fendbmeno da consciéncia”; ou seja, que a consciéncia torna-se uma quali-
dade do sistema P. (p.351).

Para Freud, na conferéncia 31 das novas conferéncias, a consciéncia
é, portanto, funcdo da percepcdo e ndo o inverso. Ele € claro: “Este sis-
tema [P./Cs] estd voltado para 0 mundo externo, é o meio para que as
percepcfes sejam recebidas e nele, durante seu funcionamento, surge a
consciéncia.” (1933, p.512). A este sistema, agora s6 sistema percepcéao,
Freud ainda atribui a introducdo no psiquismo das relagdes com o tempo:
“A relagdo com o tempo, tdo dificil de descrever, também é introduzida
no ego pelo sistema percepcdo [Wahrnehmungssystem\\ dificilmente
pode-se duvidar que o modo de atuacdo desse sistema € o que d& origem
a representacdo do tempo. [Zeitvorstellung].” (1933, p.513). Freud néao
oferece maiores esclarecimentos de como se daria exatamente a origem
psiquica da representacdo do tempo. A introducdo no ego se da pelo sis-



tema percepcdo, mas como se efetiva esta nocdo ou representacdo do
tempo? Outro ponto que fica em aberto nesta complexa rede de relagdes
construidas por Freud entre a percepcéo e o aparelho psiquico.

Concluindo este eixo, cabe ainda mencionar um ultimo aspecto das
relagdes sugeridas por Freud entre a percepcao e o aparelho psiquico. De
uma forma um pouco enigmatica, Freud afirma no Esbog¢o de Psicanélise
(1938[1940]), que o Id possui um sistema de percepcdo proprio e dife-
rente daquele formado pelas percepgfes conscientes:

Os processos que sdo possiveis em e entre 0s supostos elementos psiqui-
cos do id (o processo primario) diferem amplamente daqueles que a per-
cepgdo consciente nos mostra, em nossa vida intelectual e afetiva...

O id, isolado do mundo externo, possui um mundo préprio de percepgdes.
Percebe com extraordinaria agudeza certas alteracdes em seu interior, es-
pecialmente oscilagdes na tensdo de suas necessidades pulsionais, oscila-
¢cdes que tornam-se conscientes como sensacdo na série prazer despra-
zer. E dificil dizer, com efeito, por que meios e com a ajuda de que 6rgéos
sensoriais periféricos essas percepcdes ocorrem. Mas é fato estabelecido
que as autopercepgdes - sensacdes cinestésicas e sensacdo de prazer-
desprazer - governam com despotica tirania os processos do id. (1938
[1940], p.3413).

E possivel aproximar esta concep¢do daquela das percepcdes en-
dopsiquicas? Existiriam de fato, assim, percepgfes inconscientes legiti-
mamente estabelecidas a partir do 1d? Qualquer afirmagdo é arriscada ja
gue ndo possuimos textos posteriores ou sugestdes do préprio Freud que
avancem para além desta sumadria descricdo realizada em 1938. Seja
como for, a complexidade das rela¢Ges entre a percepc¢do e os diferentes
sistemas e depois instancias, que compdem o aparelho psiquico nédo pare-
ce diminuir nestas proposicdes finais de Freud.

A obra de Freud continua exigindo um intenso trabalho de analise e
reflexdo. A histéria da psicanalise nos fomece novos elementos, os ind-
meros comentadores dos textos freudianos nos sugerem novas interpreta-
cdes, mas, acima de tudo, elementos de nosso préprio trabalho cotidiano
recolocam questdes que provocam novas leituras e, as vezes, novas com-
preensdes. A intencdo deste artigo ndo era fornecer respostas definitivas



as questdes iniciais. Espero, no entanto, ter apresentado um panorama
abrangente das contribuicBes de Freud para o tema da percepc¢do e sua
relagdo com o inconsciente e, a0 mesmo tempo, ter aberto alguns cami-
nhos que permitam o desenvolvimento de novas investigagfes no ambito
da psicandlise contemporanea.

COELHO JUNIOR, N.E. Unconscious and Perception in Freudian
Psychoanalysis. Psicologia USP, Sdo Paulo, v. 10, n.l, p.25-54, 1999.

Abstract: Perception is usually remembered in association with
consciousness (as for example in the perceptual-conscious system), but
also has other destinies in Freud's investigations. Throughout Freud's
succesive formulations of perception, this paper tries to offer a better
understanding of the relations between perception and unconscious.

Index terms: Unconscious. Perception. Consciousness. Psychoanalysis.
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