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Este trabalho esboca um resgate da dimensdo social-histérica do incons-
ciente em seu duplo registro: sincronia e diacronia. Do ponto de vista da
sincronia, enfatiza-se, tomando como exemplo o desemprego, a impor-
tancia das instituicdes como pano defundo da vida psiquica. Suafaléncia
no mundo contemporaneo leva a impasses na subjetivagcdo que se mani-
festam também como sintomas sociais. Do ponto de vista da diacronia
aborda-se a crise das representacdes do trabalho como indice de um ver-
dadeiro abalo sismico no imaginario radical de nossa época.
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arcia-Roza situa de forma admiravelmente clara a revolucdo que a

descoberta do inconsciente significou na histéria do pensamento
ocidental. Até Descartes, a subjetividade ndo constituia um campo para a
investigacdo filosofica. Depois dele, ela se tomou o centro do homem: a
verdade habita a consciéncia. “Diante da incerteza quanto a realidade do
mundo objetivo Descartes afirma a certeza do cogito.” (1984, p. 14).

Entretanto, continua Garcia-Roza, a emergéncia da subjetividade
ndo significou, com Descartes, a emergéncia do sujeito (0o Eu), mas,
sim, de uma esséncia humana universal. A singularidade é apenas um
momento deste logos universal. Sera com Hegel, e enquanto desejo, que
0 homem se revela a si mesmo como um Eu. A autoconsciéncia, entre-
tanto, estd aprisionada numa “certeza subjetiva”; o simbdlico, codigo
exterior a cada subjetividade, é necessario para que a busca de uma ver-
dade objetiva seja possivel. O ideal platbnico da busca da verdade ob-
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jetiva continua no horizonte, bem como identificacdo da subjetividade
com a consciéncia.

“Epistemoldgicamente, a Psicanalise ndo se encontra em continui-
dade com saber algum, apesar de ligada arqueol6gicamente com um
conjunto de saberes sobre o Homem.” (Garcia-Roza, 1984, p.22). Ha,
portanto, uma ruptura epistemoldgica: a clivagem da subjetividade.

A partir deste momento, a subjetividade deixa de ser entendida como um
todo unitario, identificado com a consciéncia e sob o dominio da razéo,
para ser uma realidade dividida em dois grandes sistemas: o Inconsciente
e o Consciente - e dominada por uma luta interna em relagdo a qual a ra-
z8o é apenas um efeito de superficie, (p.22).

Abre-se um espaco para se falar do homem enquanto ser singular
(o Eu) e para que a singularidade fale e seja escutada. O desejo, que era
visto como um entrave ao uso lucido da razdo na busca da verdade obje-
tiva, muda de estatuto: agora é a verdade do desejo inconsciente que sera
buscada.

Em resumo, vimos nascer o Homem, mas também os homens, isto
é, sua singularidade, aquilo que os constitui enquanto sujeitos do desejo.
O inconsciente se tomou objeto de estudo; foi institucionalizado en-
quanto saber; foi problematizado em suas dimensfes topica, econdmica,
dindmica e genética; foi formulado de maneiras diferentes por autores di-
Versos; por pouco ndo ganha, em nosso imaginario, o estatuto de “érgao
da alma”, com toda a carga de materialidade da expressdo. De qualquer
forma, parece ter se transformado numa propriedade do individuo: cada
um tem o seu, que se localiza “dentro” dele, determinando sua maneira
de ser, pensar e agir - boa razdo para tratd-lo com cuidado, principal-
mente na tenra infancia.

Gostaria neste trabalho de resgatar um aspecto do inconsciente que
parece ter se diluido neste percurso: sua dimensdo social-histdrical de-

1 A historicidade do inconsciente ndo é incompativel com sua atemporalidade. Ber-
nardo Tanis, em sua dissertagdo de mestrado Memdéria e Temporalidade, afirma que
uma visdo psicanalitica teria que “dar conta de dois aspectos da temporalidade do



nominada por Castoriadis (1975) de imaginario radical. A inquietacdo
crescente do psicanalista no que diz respeito as formas de subjetividade -
e de psicopatologia - contemporaneas2o exige. Para tanto urge ampliar a
nocdo de inconsciente para além da visdo metapsicolégica. Tomaremos
como exemplo, ao longo do texto, a questdo do desemprego e suas reper-
cussdes psiquicas - em nosso modo de ver, areas de impasse na consti-
tuicdo da subjetividade.

Segundo Castoriadis (1990), o imaginario radical se atualiza como
sociedade e como histéria - como o social-histoérico - em duas dimen-
sdes: o instituido e o instituinte.

Dentro desta perspectiva, a historicidade do inconsciente admite
dois recortes temporais distintos: sincronia e diacronia, que serdo tratados
separadamente.

No nivel da sincronia, consideraremos a dimensdo instituida do
imaginario radical. As formas simbdlicas operantes numa determinada
época constituem a dimensdo transindividual do inconsciente. A subjeti-
vidade se constitui no seio das instituicGes reproduzindo e naturalizando
o0 instituido. Este movimento de socializacdo da psique é responsavel pe-
las formas de subjetividade de cada época, como veremos adiante. Dito
de outra forma, as instituicfes, cuja maneira de ser varia historicamente,
sdo as matrizes simbolicas do sujeito psiquico.3

E no nivel da diacronia resgataremos a dimensdo instituinte do
imaginario radical, estrato de producdo, de criagdo dos modos de ser pe-

sujeito (...). No id um tempo que ndo transcorre, que é eterno, que obedece ao pro-
cesso primario, que ignora o referente pois ele é senhor absoluto, um outro, tempo
finito, no corpo e na existéncia humana, tempo do corte, do desmame, das perdas,
da castragdo, da morte.” (p. 119). A atemporalidade do inconsciente esta, pois, refe-
rida ao id, enquanto sua historicidade se inscreve no tempo da existéncia humana.

2 Tema desenvolvido em minha tese de doutorado A relacéo psique-mundo a partir
de um caso de compulsdo a comprar: uma matriz de desconstrucdo, orientada pela
Prof. Dra. Latife Yazigi e defendida na UNIFESP em dezembro de 1997.

3 Expressdo de Guirado (1995), titulo de seu livro Psicanalise e andlise do discurso:
matrizes institucionais do sujeito psiquico.



los quais a instituicdo se da, concretamente, a cada época. Esta dimensdo,
que pode ser dita ontoldgica, inventa a cada vez novos significados para
0s mesmos simbolos. Ao resgatar as formas de subjetividade de cada
época, a historia das mentalidades nos obriga a supor um estrato produtor
do sentido, ordem de determinacdo das representacdes que o homem se
d4, a cada época, como Unica forma possivel de ser. O imaginério radical
é, portanto, a fonte do que se d4, a cada época, como sentido indiscutivel;
é a capacidade do homem, a cada época e cultura, de fazer surgir como
imagem “o que ndo foi nem é” (Castoriadis, 1990, p.177); é o estrato
produtor de sentido humano, onde sdo criados 0s mitos (como o de que
vivemos para trabalhar) com que tecemos nossas vidas.

Percebe-se que no primeiro recorte temporal do inconsciente, as
instituicdes - no seio das quais o sujeito psiquico se constitui - sdo insti-
tuintes com relagdo ao psiquismo em formacdo; no segundo recorte elas
funcionam como instituido, isto €, admitem, elas mesmas, a cada época,
um instituinte.

Sincronia

A dimensdo simbdlica do inconsciente foi introduzida por Freud
(1913) em vaérios estudos, dentre os quais destacamos Totem e Tabu.
Neste, as pontes entre Psicanalise e Antropologia sdo lancadas; Freud
cria uma hipétese sobre os primordios da vida grupai e das instituicdes
originarias. A horda primeva se transforma em grupo por meio da institu-
cionalizacdo de duas normas, o tabu do incesto e a adoracdo do animal
totémico, ambas decorrentes do assassinato do pai da horda por seus fi-
Ihos. Segundo sua hip6tese, a universalidade da estrutura edipiana pode-
ria ser remontada a este momento, matriz simboélica da civilizacdo. A
proibicdo do incesto e do parricidio, nucleo estruturante do inconsciente
individual, ja fariam parte de um inconsciente transgeracionai, filogené-
tico. Este inconsciente transcende o individuo e sua singularidade; estas
significacBes ja estdo ali, dadas pela instituicdo (diacronia), antes que o
individuo venha investi-las, sincronicamente, de um valor singular a par-
tir de sua prépria histdria emocional, de suas pulsdes.



Lendo atentamente este texto de Freud, Kaés (1991) chama a aten-
cdo para a duplicidade ontolégica do ser humano, voltado para si mesmo
e, simultaneamente, inserido na cadeia das geracbes. A psique reflete,
pois, esta duplicidade, apoiando-se por um lado sobre o corpo - as pul-
sdes - e por outro lado, sobre o social - as instituicdes. O inconsciente
individual, recorte privilegiado na clinica, e o transindividual, indispen-
savel para pensarmos as formas de subjetividade contemporaneas, refe-
rem-se a esta duplicidade.

Abre-se uma via fecunda para o estudo da socializacdo da psique.

O processo da institui¢do social do individuo, isto é, de socializagdo da
psique é, indissociavelmente, o de uma psicogénese e o de uma sociogé-
nese. E uma histéria da psique ao longo da qual ela se altera e se abre para
0 mundo social-histérico mediante seu proprio trabalho e sua prépria cri-
atividade; é uma histéria da imposicdo a psique, pela sociedade, de um
modo de ser que ela jamais poderia fazer surgir a partir de si mesma, e
que fabrica-cria o individuo social. (Castoriadis, 1990, p.405).

A socializacdo da psique em determinado tempo e lugar nos remete
a dimensdo sincronica da historicidade do inconsciente. A sociogénese
nos remete aquilo que, no inconsciente individual, reproduz o instituido,
naturalizando-o. Ao constituir-se enquanto sujeito, este se representa

... um eu, um outro e um vinculo creditado como possivel. Com isto acaba
naturalizando aquilo que é instituido, absolutizando aquilo que é relativo.
A relagdo instituida passa a ser representada como natural, como tendo
que ser assim. (Guirado, 1997, p. 147).

Sem o0 qué ndo pode haver socializacdo da psique.

Introduzindo nosso exemplo, o trabalho concebido como forma
privilegiada do vinculo social e exercicio de autonomia individual come-
cou a ser inventado em 1776, com Adam Smith (Méda, 1996). Vale di-
zer, instituido, aproximadamente da forma como o conhecemos hoje, isto
é, como “emprego em tempo integral” Ora, uma vez instituido ele se
autonomiza, isto é, naturaliza-se e passa a ser vivido, no imaginario dos
individuos, como Unica forma de ser possivel. A propria palavra “desem-
prego” sugere que o nao-trabalho é excecdo, indicativa da incapacidade



do sujeito em manter-se no emprego. Ndo ha como escapar a estas repre-
sentacdes: bem empregados, estamos conformes ao ideal de ego de nossa
época; desempregados, € a vergonha de estarmos aquém deste ideal.

A afirmacdo de Kaés (1991) de que o inconsciente individual se
apoia sobre o corpo e sobre as instituigcbes tem conseqiéncias radicais.
Parte do inconsciente ndo pertence ao individuo mas as instituigdes sobre
as quais se apéia; uma parte do self estad “fora de si mesma”, no duplo
sentido de estar depositada nas instituicdes e de nos expor ao desapossa-
mento, & alienacdo. E justamente a parte mais primitiva e indiferenciada
de nossa psique que estd engajada na vida institucional. Ao realizar suas
funcdes, a instituicdo “realiza funcdes psiquicas multiplas para os indivi-
duos na sua estrutura, na sua dindmica e na sua economia pessoal.” Ela
realiza “funcdes meta-defensivas (...) frente a angustias psicoticas (que
ela mobiliza e trata tendo em vista seu proprio fim).” (Kaés, 1991, p.8).

Neste sentido, podemos imaginar a que ponto a sobrevivéncia psi-
quica individual depende da continuidade e estabilidade das institui¢des
que formam o “fundo implicito”, silencioso e invisivel, de nossa vida
psiquica. A crise do self na modernidade corresponde, para este autor, a
nossa experiéncia de discontinuidade das instituicdes.

As coisas ficam confusas: o fundo imperceptivel de nossa vida psiquica,
até entdo gerenciado pelas garantias metafisicas, sociais e culturais da
continuidade e do sentido irrompe violentamente na cena psiquica e na
cena social. (Kaés, 1991, p.3).

O homem contemporaneo testemunha dolorosamente, enguanto
busca novas estruturas em substituicdo aquelas que desapareceram:

... a experiéncia da nossa loucura comum, da nossa parte louca escondida
nos meandros da instituicdo: massividade dos afetos, discussdo obnubilante
e repetitiva de idéias fixas, paralisia da capacidade de pensamento, 6dios
incontrolaveis, (...) acting e somatizagdo violentas. (Kaées, 1991, p.4).

Como denuncia Forrester (1996), diante da situacdo econfémica
contemporénea, esta maneira de pensar, tomada de forma absoluta, re-
sulta numa efetiva violéncia simbolica.



Insiste-se em considerar norma um passado extinto, um modelo apodreci-
do (...) Que impostura! Tantos destinos massacrados com o Unico objetivo
de construir a imagem de uma sociedade desaparecida baseada no traba-
lho e ndo em sua auséncia, (p. 13).

A faléncia de uma instituicdo que julgdvamos eterna repercute a ni-
vel psiquico individual, tomando visiveis as conseqiiéncias da sUbita des-
continuidade entre a vida psiquica individual e institucional. Sem conti-
nente institucional adequado, a angustia psicética, desorganizadora e des-
trutiva, emerge sintomaticamente aqui e ali, frequentemente como vio-
Iéncia social. Dito de outro modo, sem um espaco transicional adequado
para negociar seu narcisismo, o homem contemporaneo se encontra di-
ante de um verdadeiro impasse na subjetivacdo. Que margem de manobra
resta ao desempregado para negociar seus conflitos - edipianos e narcisi-
cos - numa sociedade que valoriza, superlativamente, exatamente aquilo
que ndo existe mais? Impasse, portanto.

O conflito do sujeito contempordneo ndo gira apenas em tomo de
ter/ndo ter um pénis, ou destruir/recriar/perder o objeto. Numa superposi-
cdo entre metapsicologia e ontologia, seu conflito se desloca para a pos-
sibilidade ou impossibilidade de ser. Diante de um conflito insolavel no
real, de uma contradi¢do efetiva entre as formas culturalmente valoriza-
das e o momento histérico atual, o sujeito acaba recorrendo, em algum
grau, a mutilacdo psiquica como solucdo radical ao conflito ser/ndo-ser: ¢é
0 prec¢o da violéncia simbolica.

Diacronia

A saida deste impasse exige que tomemos em consideracdo a di-
mensdo diacronica da historicidade do inconsciente. Uma mudanca nas
significagbes instituidas sobre o trabalho passa, necessariamente, por
uma virada no imaginario radical. E claro que uma genealogia do traba-
Iho nos ajuda a tomar consciéncia da relatividade desta forma de ser, que
tendemos a reproduzir. Entretanto, como numa analise comum, ha resis-
téncia a mudanca.



Méda (1996) escreve uma “histéria do trabalho”, fazendo uma ex-
tensa genealogia de nossa forma atual de concebé-lo. Podemos dizer que
historia as representacdes sobre o trabalho produzidas pelo imaginéario
radical ao longo das épocas. Assim, apesar do “emprego em tempo inte-
gral” ser apenas uma maneira, dentre outras possiveis, de se conceber o
trabalho e organizacdo do espaco publico, transformou-se numa norma
social - ameacada, contudo, pelo desemprego galopante.

“Defensivamente”, em lugar de uma abordagem critica desta forma
de organizacdo do espaco publico e sua eventual reformula¢do, vemos
um esforco desesperado para manter esta norma intacta: os governos lu-
tam para criar empregos a qualquer custo. Outro aspecto da inércia “de-
fensiva” do imaginario radical é a ampliacdo absurda do que se entende
por trabalho: se ndo h& emprego para todos, todos podem ser “prestado-
res de servicos” Continuamos agarrados as mesmas representacfes sobre
o trabalho, como o atestam certas estratégias politicoeconémicas que
apenas reforgam e reproduzem uma maneira de pensar cada vez mais in-
viavel - pagando, naturalmente, um preco carissimo pela manutencdo do
status quo.

A mentalidade do “trabalho a qualquer custo” invade todas as rela-
¢cdes sociais, tomando posse delas de forma perversa. Citamos Méda
(1996) para ilustrar o absurdo deste caminho, em que o corpo social ade-
re “defensivamente” as suas representagdes, recusando qualquer mudan-
c¢a, apesar do sofrimento decorrente desta maneira de ser:

Escutamos dizer atualmente que uma das maneiras de se reconhecer no-
vas riquezas e de criar empregos seria, por exemplo, considerar os cuida-
dos com os pais idosos por seus proprios filhos como uma atividade soci-
al a ser financiada pela coletividade ... (p.299).

Contudo, a autonomizacdo do imaginario com relacdo ao trabalho,
tendo atingido o paroxismo, comecga a entrar em crise. A diferenciagdo
entre trabalho e emprego, agora plenamente visivel para nds, assinala a
crise de nossas representacfes sobre ele - ponto de virada no imaginéario
radical. Estas representacdes, com as quais construimos nossas vidas e
educamos nossos filhos, funcionam para nés como verdadeiros mitos. A



resisténcia é natural. E natural que nos agarremos a elas, com medo do
futuro desconhecido.

E com angustia e sofrimento que vivenciamos a derrocada deste
mito, fundante de uma forma social que julgdvamos eterna e natural. Pi-
or, ndo sabemos o que vai ocupar seu lugar, ndo apenas no sentido de ga-
nha-pdo, mas também como lugar e forma de vinculo social e realizacao
pessoal. Este movimento de fratura no terreno das representac@es sobre o
trabalho (bem como outras areas de fratura social) evidencia um verda-
deiro abalo sismico no imaginario radical de nossa época, e pode ser um
primeiro passo para sairmos do impasse em que se encontra o capitalismo
pés-industrial.4

“Desencantar o trabalho”, na expressdo de Méda (1996) - derrubar
ou relativizar nossos mitos sobre ele - é justamente inventar (e acreditar),
a partir do imaginario radical, novos sentidos, tanto para o trabalho,
quanto para o que entendemos como “realizacdo pessoal” Por exemplo,
retirarmos a carga excessiva de expectativas que nele depositamos, modi-
ficando radicalmente nossas representacGes, bem como a linguagem que
empregamos (ex: desemprego). Esta condicdo € necessaria, segundo a
autora, para liberar um espaco publico onde poderdo ser exercidos, ao
lado da producdo e prestacdo de servi¢cos, outros modos valorizados de
socializacdo, de expressdo individual e de constituicdo da identidade;
numa nova ordem social, atividades regidas por outras l6gicas que ndo a
do trabalho poderdo surgir. Isto, por sua vez, permitiria reorganizar o tra-
balho (Méda, 1996, p.301).

4  Segundo Méda (1996), o paradoxo consiste em termos conseguido produzir o ma-
ximo reduzindo ao minimo tempo e esforco necessarios, mas criamos a categoria
“desemprego” - com o cortejo de sofrimento que o acompanha - para designar o
tempo livre decorrente deste processo. Em outras palavras, abolimos o trabalho mas
ele continua instituido como norma em nossa sociedade.



O tdo almejado desencantamento do mundo parece ter conduzido a
uma crise das sociedades ocidentais. Ha crise das significacGes imagina-
rias sociais, “que ja ndo fornecem aos individuos normas, valores, refe-
réncias e motivagdes que lhes permitam fazer funcionar a sociedade e
manté-los, bem ou mal, em algum ’equilibrio’ existencial.” (Castoriadis,
1996, p.21). O novo mito produzido pelo imaginario radical parece ser,
paradoxalmente, (e de maneira extremamente simplificada), o de que
“ndo acreditamos mais em mitos” O estado atual de fragmentagdo do
mundo o atesta - cada qual vivendo de acordo com seus mitos particula-
res; 0s universais desapareceram, sendo que o Unico “valor” universal pa-
rece ser precisamente este...

Ora, “ndo acreditar em mito” nos coloca diante de uma condicdo
humana sem sentido. Entretanto, sabemos que a abertura da ménada nar-
cisica mée-bebé para o mundo social-historico - e portanto a rendncia a
sua onipoténcia - s6 € possivel com uma condicdo: “o requisito minimo
para que este processo possa se desenvolver é que a instituicdo ofereca a
psique um sentido.” (Castoriadis, 1990, p.117). O sem-sentido conduz a
uma crise no processo identificatorio, cuja expressdo sintomatica na cena
social, sem solugéo visivel a curto e médio prazo, € assustadora.

Assim, apesar de termos perdido as ilusGes acerca da imortalidade
das instituicBes, urge reinventar outros modos de vida que facam sentido
para nds. Urge acreditarmos, ainda que de maneira relativa, em alguma
coisa. Fica a pergunta: seremos nos ainda capazes de inventar os mitos de
gue necessitamos para viver, acreditando neles por algum tempo, ou ja
estamos excessivamente escaldados, incapazes de acreditar em coisa al-
guma e de lutar por ela?

MINERBO, M. Unconscious: A Retrieval of its Socio-Historical
Dimension. Psicologia USP, Séo Paulo, v. 10, n.l, p.335-45, 1999.

Abstract:  This paper outlines a retrieval of the socio-historical
dimension of the unconscious in its synchronic and dyachronic registers.
From the synchronic point of view, taking unemployment as an example,
the importance of the institutions is emphasized as the background of



psychic life. Its failure in contemporary society leads to impasses in
subjectivation which also finds expression in social symptoms. From the
dyachronic point of view, the crisis of the representations of labour is
seen as a sign of a real earthquake in the radical imaginary of our times.
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