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O texto avalia a repercussdo dos conhecimentos modernos sobre a
sensorio-percepgao precoce nos sistemas tedricos vigentes na Psicologia.
O resultado de tal avaliagdo aponta para a neutralizacdo de tais
descobertas revolucionarias por teorias e conceitos ja existentes,
principalmente quando esses sdo organizados em sistemas, o que impede
a revolucéo epistemoldgica dessas teorias exigida por essas descobertas.
Tal impedimento parece ser ratificado pelas instituicGes encarregadas da
formacéo do psicologo, quando a universidade privilegia a informacéo
em detrimento da formacdo do futuro pesquisador, deixando de dar-lhe
condigdes que lhe permitam um posicionamento critico frente ao ja
instituido.

Descritores: Sensério-percepcdo infantil.  Psicandlise.  Cognicgao.
Formagéo de psicélogos.

creditamos ser este tema de suma importancia para a Psicologia. No

momento sua retomada poderia ser muito oportuna para repensar as
bases cientificas onde esta ciéncia se apdia (no que se refere a vida
mental do individuo) ou poderia vir a apoiar-se, se fosse possivel
conceber o problema em termos de uma critica de tipo epistemolégico. E
nossa crenca que o Vviés psicanalitico, que no inicio foi tdo produtivo e
promissor no sentido da observacdo do fenbmeno mental, passou a ser -
por forca de sua constituicdo em um sistema fechado de explicacdo do
mental - um grave entrave a pesquisa cientifica psicologica; nele nédo
cabe (sem as devidas reformulacdes do proprio sistema) inclusive o que a
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pesquisa moderna (neuroldgica, psicolodgica, etologica etc.) tem aportado
nesses Ultimos vinte anos (!). Rever, portanto, o que se conhece
atualmente sobre Psicologia pré e perinatal poderia (e deveria) abrir o
caminho da retomada da pesquisa do mental, onde as explicacdes até
agora giraram em torno das teorias psicanaliticas. Possibilitaria inclusive
a fundamentacédo de valiosas observacdes descritas pela psicanalise; essa
nova leitura dos fenbmenos permitiria explicacdes mais passiveis de um
tratamento cientifico, ao mesmo tempo que abriria espago de confronto e
ligacdo com as demais psicologias (evidentemente, num sistema fechado,
o verdadeiro trabalho de reformulacdo que as descobertas impdem fica,
por isso mesmo, impedido). Justamente por isso a consideracdo sobre a
penetracdo de tais estudos nas Universidades € prioritaria - é ai que esse
“novo” pode encontrar espaco para as necessarias reformulagdes tedricas
que incentivem a pesquisa onde ela foi abandonada porque ja se “sabia”
(além da sensério-percepcdo precoce deveria retomar-se estudos sobre a
memoria, para dar apenas um exemplo). Porém a nosso ver tal proposta
encontra graves entraves dentro da prépria formacéo do psicologo, o que
nos leva a pensar que possa ser util ventila-los neste artigo.

Tentaremos delinear nosso ponto de vista esclarecendo o tipo de
leitura que fizemos a respeito das palavras “despertar” e “nova
realidade”. Vemos que elas contém, no limite, uma metafora, ja que
sugerem de um lado, uma passagem de um estado de “adormecimento”
para o de “vigilia”, e de outro que tal “vigilia” constituiria uma “nova
realidade”, implicando uma mudanga, e tendo nesse acordar as condi¢oes
para o estabelecimento da nova realidade. Centralizando no psiquismo
pré e perinatal, o tema remete a consideracfes sobre as condicOes
originarias da nossa vida mental - como ela pde vir a ser constituida,
como se daria essa passagem do estado de “sono” para um de “vigilia”,
enfim quando e como, 0 que entendemos por psiquismo, comeca a existir
e de que forma ele constroi-se a partir deste despertar. A questdo é da
maior relevancia, ja que pensar sua genealogia é igualmente abrir
questBes técnicas e praticas na tentativa de compreender o mental, seu
desenvolvimento, sua “patologia” e, consequentemente, toda e qualquer
intervencdo pratica no mesmo (educacdo, terapia etc.).
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Ndo € pois gratuita a retomada das observacdes e estudos
experimentais sobre a sensdrio-percepcao precoce e mesmo intra-uterina.
E 6bvio que qualquer teoria sobre o mental deva comecar alicercando-se
no conhecimento do quando, como, e 0 que é percebido, registrado e
fixado pelo individuo. Tal conhecimento é imprescindivel se quisermos
saber a que “realidade” o individuo tem acesso. Conforme o momento em
que as experiéncias perceptivas venham a consolidar-se (segundo as
possibilidades permitidas pelo desenvolvimento do sistema nervoso -
mielinizacdo, por exemplo) teremos necessariamente diferentes
resultados em termos de mundo mental. Por exemplo, o fato de o feto ter
a possibilidade de perceber e registrar estimulos auditivos desde o quarto
més de gravidez (“pelo menos™), implica pensar que ele pode apreender e
registrar os sons do ambiente no qual esta inserido. Tal conhecimento
obriga necessariamente a mudar concepcdes sobre um primitivo estado
precoce de indiferenciacdo (Stern, 1989),1 significa conceber capacidade
de aprendizado e, portanto, de alguma organizacao e consequente sentido
(conhecido versus desconhecido, por exemplo) mesmo antes do
nascimento. Com base em tal tipo de conhecimento pode-se também vir a
fazer-se hipdteses sobre como seriam eventualmente encaradas as
diferentes experiéncias do individuo, segundo as estruturas vigentes em
cada momento de seu desenvolvimento. Ficam assim resolvidas - pelo
menos como possibilidades tedricas, - as defasagens instauradas por
determinadas teorias (por exemplo, as psicanaliticas) entre o inicio da
vida psiquica (primeiros objetos) e seu posterior desenvolvimento
adaptado a realidade (Imbasciati, 1991).2 Com isso grande parte de

1 Esse autor propde que, de certo modo, sempre existe um rudimento de consciéncia
de si no individuo. Tal afirmacdo é compreensivel: se ndo ha condicdo de
apreensdo e registro dos estimulos nada ha com que registrar tal indiferenciagéo;
se esta pudesse ser apreendida, também o seria aquilo que a apreende e, portanto, ja
haveria um “fixo” servindo de base para tal rudimento de “consciéncia de si”.

2 Refiro-me aqui ao estudo realizado por este psicanalista italiano sobre a auséncia
de uma teoria sobre a aprendizagem na psicanalise. Este sistema tedrico ndo da
conta da passagem dos primeiros objetos (bizarros) para aquelas representacdes
ligadas aos objetos reais passiveis de possibilitar a adaptacdo do individuo.
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teorias que foram arbitrariamente constituidas para dar sentido a certos
fendmenos deixam de ter significado, mostrando-se mas leituras do
observado, verdadeiras projecGes do pensamento adulto (sobre a mente
do bebé).

O estudo da sensorio-percepcao do feto e do recém-nascido pode
entdo consolidar em bases mais verdadeiramente cientificas o como cada
etapa do desenvolvimento do individuo pode estruturar os estimulos e
conseqlientemente o que ele realmente pode perceber da realidade. A
possibilidade de termos acesso ao que € percebido pelo recém-nascido e
pelo feto obriga que saibamos previamente sobre as condigdes gerais de
sua sensorio-percepcao. Esse estudo nos daria a possibilidade tedrica de
uma abordagem holistica da operacdo, uma vez que a estrutura vigente é
uma estrutura estruturadora da experiéncia e, portanto, do universo ao
qual o bebé teria realmente acesso. A estrutura que possibilita aquela
organizacdo tambeém (e por isso mesmo) a determina segundo suas
proprias caracteristicas. Assim a oportunidade de conhecer o
“verdadeiro” estimulo vai depender do aparato estrutural com o qual ele
foi organizado; este, por sua vez, modifica-se conforme vai podendo
formar-se a partir do processo de desenvolvimento do individuo. Assim
sendo, somente 0 conhecimento dessas estruturas tornaria passiveis de
uma compreensao cientifica as vivéncias e comportamentos do recém-
nascido, ja que os sentidos dados a uma experiéncia dependem do como e
do que é compreendido de tal experiéncia (dai cognicdo e afeto serem
inseparaveis, duas faces de uma mesma moeda). Estdo ai (e ha muito
tempo) os estudos de Piaget sobre a genealogia da inteligéncia,
apontando como o tipo de compreensdo depende da prévia formacao de
especificas estruturas de pensamento; de como estas vdo se formando
com o desenvolvimento, tomando caracteristicas diferentes perfeitamente
observaveis, permitindo e determinando recortes sui generis da realidade
segundo a fase vivida. H4, portanto, um desenvolvimento progressivo
que se completa por volta dos quatorze anos, permitindo a formacgédo do
que entendemos como pensamento logico do adulto. Antes de tais
estruturas poderem ser completamente desenvolvidas, é impossivel a
crianca estruturar e compreender a realidade como faz o adulto.
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Um bebé percebe desde uma época de tal modo precoce que seu
arsenal de experiéncias é ainda extremamente incipiente para que ele
possa recorrer a elas para dar sentido realistico as suas vivéncias (alias
estd precisamente formando tal arsenal). Ele ainda ndo formou
representacdes, ainda ndo estruturou categorias (tempo, espaco, dentro,
fora, eu, outro etc.) suficientes para que os sentidos que venham a ser
atribuidos as suas vivéncias obedecam ao principio da realidade. Mas
parece que a tendéncia a dar sentido j& estd presente (as observacdes
clinicas apontam o fenbmeno) mas este s6 podera relacionar-se com o
repertorio deficitario que o bebé tem a sua disposicéo (dai provavelmente
as representacBes serem no inicio essencialmente decodificadas em
termos de suas sensagdes corporais). A clinica mostra a todo momento o
fato de estruturas precoces estarem sendo usadas para recortar a
realidade, além, ou melhor, aquém das possibilidades (observaveis em
outros momentos) atuais do individuo (o que a psicanalise explica como
transferéncia pode ser um bom exemplo).

Segundo todas essas consideragfes cremos que as descobertas e as
observagOes experimentais nesse terreno da sensorio-percepgao deveriam
constituir-se como base de qualquer teoria sobre o aparato mental.
Deveriam, naturalmente, servir de balizas que despertassem nossas
velhas teorias sobre o psiquismo para a nova realidade de tentar
fundamentar nossa disciplina em bases mais consistentes e cientificas. As
teorias existentes, principalmente as prontas, organizadas em sistemas
conceituais fechados, necessariamente surgiram e formaram-se a partir
de suposicdes sobre esses primérdios da vida mental, suficientemente
antigas para serem atualmente percebidas como improcedentes e
errdneas. Na falta de verdadeiros conhecimentos preencheram as lacunas
com teorias baseadas em uma neurologia, uma psicologia absolutamente
ultrapassadas. O espantoso é que estudos sobre a sensério-percepcao
precoce vém sendo desenvolvidos hd mais de vinte anos3 e o tal

3 A. Tomatis, otorrinolaringologista francés, afirmava, ha trinta anos, que o feto
tinha condicdes de ouvir desde pelo menos o quarto més de gravidez.
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“despertar” e a conseqlente “nova realidade” ainda ndo se
concretizaram!

Continuamos dormindo em um berco s6 aparentemente espléndido,
uma vez que ilusoriamente esta postura sugere certezas e explicacfes
completas para fendmenos ainda insuficientemente conhecidos (o0
primeiro passo nesse sentido parece-nos ter sido dado pela retomada do
estudo da percepcdo. O outro passo absolutamente necessario seria o
aprofundamento do estudo da memoria). Os antigos conceitos
permanecem imutaveis (apesar de muitas vezes absurdos frente ao que se
pode de fato conhecer atualmente).

Prefere-se acreditar em uma conceituacdo baseada em quimeras (no
minimo)4 desde que tal conceituacao apresente e prometa uma explicacao
suficientemente “completa” para acreditarmos que “sabemos”! Esse tipo
de teoria tem tal estatuto de “verdade” que se comete o absurdo de
continuar acreditando-se nela, mesmo sabendo-se que esta apoiada em
malabarismos improcedentes (a etologia e o cognitivismo modernos
deveriam pelo menos ser levados em conta e confrontados com essas
antigas “explicacdes™).5 Tais sistemas tedricos ganharam um tal estatuto

4 Remetemos novamente as idéias de Imbasciati: Segundo esse autor a teoria da
cisdo do objeto de Melanie Klein, por exemplo, é no minimo apressada e nao
necessaria segundo o que o fendmeno poderia sugerir. A assim chamada cisdo é um
fato observavel - o bebé realmente funciona desse modo. Mas explica-lo como
cisdo, dizer que o bebé cinde o objeto é uma teoria sobre esse observado, que sé
pode manter-se na medida que ignora-se as possibilidades cognitivas dessa fase da
vida. Imbasciati, fazendo criticas a Melanie Klein, descreve o tal objeto como nédo
integrado (ndo realmente cindido pelo bebé). Quando se faz uma teoria desse tipo,
necessariamente tem-se de fazer outra para explicar a tal “cisdo” (ataque invejoso),
que foge completamente ao que o fenbmeno realmente proporciona como
observavel. No momento essa disciplina carece de fundamento cientifico para que
possa ser tida como verdadeira. Aconselhamos, para esclarecimentos nesse sentido,
a leitura de Popper e do psicanalista Stern.

5 As explicacbes psicanaliticas dos fendmenos obedecem a teorias que
absolutamente ndo provém da observacdo do fenémeno. Em psicanalise confunde-
se com muita frequéncia descrigdo com explicacdo (para maiores esclarecimentos
ver Imbasciati, 1991, p.16 e Stern 1989 igualmente aponta a auséncia de uma
fundamentacgdo cientifico-experimental dos conceitos psicanaliticos). Sabe-se que
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poderoso de verdade que permanecem imunes ao que a observacao
cientifica tem para oferecer (inclusive experimentalmente) de novo.
Ignora-se a necessidade de revisdes, ou melhor, de voltar-se a observacéo
do objeto (uma vez que aparece no horizonte a possibilidade critica de
rever seus conceitos). Essa situacdo mostra que nessa circunstancia
deixou-se de pensar - contenta-se na maior parte das vezes em informar
seu fendmeno a partir de conceitos pré-estabelecidos. Nao ha verdadeira
evolucdo, quando muito agrega-se algo novo ao corpo de conceitos ja
existentes. Costuram-se aos velhos sistemas explicativos algumas dessas
“aquisicBes”, sem haver uma verdadeira critica dos conceitos basicos
(necessaria se, de fato, as novas aquisi¢fes forem levadas em conta e
avaliadas em seu poder critico-revolucionario frente as antigas posicoes).
Dentro desse clima desaparece o espirito de pesquisa... “Sabe-se
demais”! E muito dificil trocar todo esse “saber acumulado” pela
incerteza, pelo desconhecido do nédo saber.

A nosso ver o fato concreto da existéncia desse desenvolvimento
do estudo da percepcdo precoce permite na pratica observar até que
ponto a crenga pode predominar sobre as observagdes comprovadamente
atualizadas. Ele é revelador do problema que a verdadeira pesquisa
enfrenta quando aparece sugerindo confrontos necessarios com conceitos
e teorias ja estabelecidos. Aqui temos, e ha muito tempo, conhecimentos
que, se realmente levados em conta, obrigariam a mudancas radicais e
talvez pudessem permitir a retomada do estudo do psiquismo em bases
verdadeiramente cientificas. Aqui também pode-se aquilatar o poder
perigoso das teorias prontas onde as fiéis adesdes baseiam-se muito mais
em crencgas do que em conhecimentos objetivos.

conceitos como transferéncia, mecanismos de defesa etc, sdo teorias provisorias
construidas para dar sentido aos fendmenos observados. Mas na prética,
verdadeiramente, perdeu-se esse conhecimento (de que sdo teorias provisérias), e
lida-se com os mesmos efetivamente como se fossem causas verdadeiramente
comprovadas dos fendmenos. Um exemplo extraordinario de uma leitura diferente
dos fendmenos mentais pode ser encontrada no prdprio Imbasciati (1993), que
tenta nesta obra reinterpretar as teorias kleinianas em termos de teorias cognitivas
modernas.
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Enfim, desta perspectiva parece nao ser suficiente “despertar” para
que se instaure a “nova realidade”. A impressao que permanece € de que
se trata de disciplinas que nada tétm em comum, cada uma seguindo uma
trajetdria paralela sem possibilidade de cruzar-se ...

O pior disso tudo é que essa doenca do “saber” atingiu inclusive as
instituigdes que teoricamente deveriam formar os futuros pesquisadores.
Muitas vezes encontra-se dentro de um curso de Psicologia - portanto, de
formacdo bésica na disciplina - a preocupacdo predominante de preparar
repetidores das velhas teorias. Com raras excecdes, ndo se questiona
mais! Toma-se por verdades o que ndo passa de hipdteses e teorias que
nesse caso perderam seu carater de provisorio.6 A idéia de continuar
observando o objeto de estudo praticamente desapareceu de certos meios.
Procede-se como se as teorias fossem conhecimentos comprovados;
usam-se conceitos de tal modo que sua precariedade de meras hipdteses
desaparece. Pensar, isto €, cotejar idéias com outras que possam opor-se
a elas a fim de estabelecer uma comparacdo critica, fica blogueado
quando se tem de manter um corpo doutrindrio imutavel. A possivel
avaliagcdo de uma tese, sua rejeicdo e substituicdo por outra, deixou de ser
concebida como mola promovedora de crescimento do conhecimento e
passou a ser entendida como oposicdo ameacadora que deve ser
combatida e vencida. A historia esté ai (dentro e fora de nossa disciplina)
apontando as consequiéncias estagnadas do impedimento da critica e
reformulacdo. A instituicdo parece implicar uma organizagdo que, uma

6 Em nossa experiéncia de ensino temos observado como alunos prestes a formarem-
se (4° e 5° anos) chegam ao final do curso com respostas prontas a qualquer
investigacdo que proponha observacdo do objeto de estudo. Eles préprios
reconhecem que o mais dificil é desembaracarem-se do que “sabem” para, sem pré-
conceitos, tentarem descrever o que véem. A maior barreira que encontramos
propondo a “simples” observacdo do material do paciente (quer nas historias do
TAT ou na sessdo de terapia) encontra-se precisamente nas crencas tedricas desses
alunos. H& uma tendéncia a ignorar parte do material para que este “caiba” na teoria
escolhida. Surgem recortes completamente viesados do observado pela interferéncia
deste aparente “saber” - se j& se “conhece”, para que olhar? (Para maiores
esclarecimentos de nossas idéias a respeito ver o artigo “Formacao x Informacéo: o
problema das teorias na formacao do pesquisador” - Telles, 1994).
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vez estabelecida, torna dificil, ou mesmo impossivel, a manutencdo da
abertura para a possivel rejeicdo de seus fundamentos, ou melhor,
daquilo que precisamente a organiza.”

Parece ser dificil combinar desenvolvimento do conhecimento com
0 ja instituido. O risco de anular o instituido ameacando a organizacdo
que ele fundamenta é suficiente para imobilizar a oportunidade de critica.
Confunde-se a negacédo do instituido com a destruicdo da instituicdo - o
“saber” instituido tem de ser mantido incriticavel como condicdo de sua
manutencdo. Com isso ela deixa de estar a servigo da pesquisa, fazendo
um papel contrério, obstaculizando o acolhimento do novo. Ha confuséo
entre a instituigdo e o instituido, um vivendo parasitariamente do outro,
um pensado como responsavel pela manutencdo do outro. Assim
compreendida, fica claro ndo poder ser a Instituicdo o lugar que abrigue a
novidade, possibilitando a pesquisa e, portanto, reformulagdes.8 Toda
novidade é entendida como dissonancia perigosa, podendo por em risco

7 No plano da politica podemos lembrar aqui a problematica dos Processos de
Moscou onde o instituido - no caso o Partido - ironicamente teve de paralisar o
processo dialético que o constituiu. A possibilidade da negacdo da “tese” (mola
propulsora do processo dialético) teve de ser cristalizada, impedida de desempenhar
sua vocacao transformadora. Para maiores esclarecimentos ver Merleau-Ponty,
(1954) e Koestler (1945).

8 Na realidade a Universidade deveria ser o tipo de instituicdo que possibilitasse a
criacdo do novo: ela é o berco natural da pesquisa e, portanto, da abertura da
renovacdo critica do instituido. Mas precisamente porque € também
(necessariamente) uma instituigdo, pode derivar para esse tipo de confusdo acima
referida (entre o instituido e a institui¢do). Em nosso campo de estudo parece haver
0 esquecimento de que a Psicologia é a ciéncia do comportamento, e que, portanto,
antes de teorizar sobre 0 mesmo, o treino basico deveria consolidar-se ao redor da
ampliacdo da capacidade de observacdo dos futuros pesquisadores. Cremos que o
mais grave dessa distorcdo encontra-se em um tipo de ensino voltado
fundamentalmente para a informacgdotedrica fornecida para mentes ainda néo
suficientemente amadurecidas no préprio campo de pesquisa para perceberem a
realidade da mesma. Vai predominar entdo na escolha das diferentes linhas tedricas
uma postura mais ligada a crengas ou moda(!) do que uma avaliagéo critica das
teorias em termos de possibilidades de pesquisa cientifica (novamente surgiro
Popper para um aprofundamento do assunto).
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essa harmonia ficticia. Assim, quando uma instituicdo informa teorias
existentes sem paralelamente formar uma mentalidade critica constante
que possibilite a continuacdo da pesquisa, ela estard negando seu papel
essencial de “maternidade” onde o novo podera nascer. Nesse momento
ela abdica de seu papel formador, rompendo com sua vocacdo original de
manter a continuidade da pesquisa, criando aqueles que podem levar
adiante o conhecimento porque o sabem, no limite, inalcancavel.

Telles. V. S., The Arousal to a New Reality: the Pre and Perinatal
Psychism Studies and their Penetration at the Universities, Psicologia
USP, Séo Paulo, v.6, n.2, p.85-94, 1995.

Abstract: This paper evaluates the impact of recent data on early
sensory-perception on theoretical systems in Psychology. There is a trend
to neutralization of the revolutionary discoveries, mainly when they are
against theories and concepts largely accepted and well organized as
systems. In this perspective there would be great obstacles to include
them in psychologists training programs and graduation schools. This will
be specially so when the institution favours the advance of information
rather than the development of future researchers.

Index terms: Baby’s sensory-perception. Psychoanalysis. Cognition.
Psychologists training.
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