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Por duas vezes, em Viena, cruzei-me com Freud. Era em 1992. Eu tinha
ido visitar o professor Walter Hodl do Instituto de Zoologia da Univer-
sidade de Viena, pesquisador interessado pelos anuros (sapos e ras) brasilei-
ros. Aproveitei minha estada para ir até a rua Bergasse, nimero 19. Os luga-
res guardam a memdria de quem neles viveu. Impressionou-me entrar no
prédio, que eu conhecia de fotografias, tudo parecia igual a época em que
Freud clinicava e varava as noites teorizando e trabalhando em suas notas e
em seus livros; sé ndo estavam o divd, os livros e a colecdo de estatuetas.
Mas, como mais tarde vim a saber, Freud também tinha freqiientado a Zoo-
logia, ndo sei se no mesmo prédio da Universidade de Viena que eu conheci.

Depois de uma viagem a Inglaterra em que leu, entre outros, Huxley,
Lyell e Darwin, Freud, aluno de segundo ano de medicina, foi trabalhar no
Instituto de Zoologia e Anatomia Comparadas, junto a Carl Claus, “um dos
divulgadores mais eficientes e prolificos de Darwin, em lingua alema” se-
gundo Gay (1989, p. 45), do qual tomo estas informacdes. Claus deve ter fi-
cado encantado com Freud, talvez porque, além de sua aptiddo cientifica,
conhecesse algo a respeito da teoria da evolugdo. Mandou-o em 1876 para
Trieste, onde tinha montado uma estacéo de zoologia experimental. A tarefa
que Claus tinha confiado a Freud era verificar a existéncia, em enguias (pro-
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vavelmente Anguilla anguilla), de um dérgao geminado descrito pelo pesqui-
sador polonés Sirsky que, em alguns desses animais, substitui os ovarios e
que talvez constituisse as gbnadas dos machos. A diferenciagcdo entre ma-
chos e fémeas ainda era um mistério; constituia um “problema deixado em
suspenso por seculos” (segundo Freud, 1877). Pode parecer simbolico ter
Freud iniciado sua carreira cientifica por meio da investigacdo de génadas e
da base anatdmica do comportamento reprodutivo, mas provavelmente o in-
teresse maior era do orientador. Conta Gay que, de qualquer modo, além de
enguias, Freud se interessou pelas mocas de Trieste que, em suas cartas,
qualificou de “deusas italianas,” mas as quais ndo ousou abordar.

Freud passou dois meses em Trieste; no resto do tempo examinou
animais que eram trazidos para o laboratorio, em Viena. Dissecou algo co-
mo 400 enguias, aléem de examinar os 6rgdos sexuais de algumas enguias
marinhas (Conger vulgaris). Apresentou suas observacdes na sessdo de 15
de marco de 1877 do Instituto e publicou o artigo “Beobachtungen Uber
Gestaltung und feineren Bau der als Hoden beschriebenen Lappeorgane”
(Observagdes sobre a configuracdo e a estrutura fina dos 6rgaos lobados,
descritos como sendo os testiculos das enguias). Trata-se do primeiro artigo
publicado por Freud, e é citado por ele no curriculo apresentado em 1897 a
Universidade de Viena, quando concorreu, sem sucesso, ao titulo de “pro-
fessor extraordinarius.”

Sao muito pouco conhecidos 0s primeiros passos da carreira de Freud,
dados sob a égide da zoologia. Talvez tenha o proprio Freud sido responsa-
vel por este descaso, ao considerar como de menor importancia seus traba-
Ihos iniciais: sequer menciona, em seu ensaio autobiografico, a fase de sua
vida em que trabalhou com Claus. Sacks (1998), que se interessou por Freud
como neurologista, ndo cita em seu texto o estudo das enguias. O desconhe-
cimento leva inclusive a equivocos. Um psicanalista francés referiu-se, re-
centemente, ao artigo de 1877, escrevendo que, nele, Freud “coloca as bases
de uma teoria do funcionamento das células neurais que ainda ndo eram
chamadas de neurdnios” (Plon, 2000, p. 38). O estudo das enguias, na ver-
dade, s6 tem a ver com a histologia dos tecidos reprodutivos.
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Consegui ler “Observacdes sobre a configuracdo e a estrutura fina do
6rgao lobado...” na traducédo francesa de Max Kohn, que fez sua dissertacéo
de doutorado sobre os escritos pré-psicanaliticos de Freud. Era como se eu
estivesse consultando um artigo recente em biologia, com o desconto das
técnicas histoldgicas recentes, é claro. Freud incluiu, no anexo de seu artigo,
desenhos esquematicos a respeito da forma e da estrutura do 6rgéo lobado;
teriamos hoje belas fotos obtidas ao microscopio de varredura. Mas o espiri-
to de precisdo, eu diria até de minucia, a preocupagdo em examinar uma
amostra ampla (embora ndo seja questdo de estatistica), distinguindo ani-
mais em estagios diferentes de desenvolvimento, a atencdo dada aos possi-
veis vieses decorrentes da técnica de exame, a cautela na interpretacéo dos
resultados, o confronto das observag@es proprias com as publicadas, nada
tém a dever em relacéo ao que hoje constitui a praxe, na area.

Predomina o apego ao pormenor. Cito um trecho, para dar o sabor de
um estilo que ndo se permite omitir nada, nem mesmo 0s aspectos raros:

cada 6rgéo lobado consiste numa faixa (Streifen) estreita, uma espécie de fita, de
pequenos lobos, que esta fita carrega em sua extremidade livre. Os lobos
(L&ppchen) sdo firmes e esbranquicados; os maiores se encontram na parte anteri-
or, 0s menores na parte caudal do érgdo... a parte caudal ndo consiste mais numa
série de pequenos lobos, mas em duas, a série exterior se situa na continuidade do
6rgdo, a série interior representa o que Sirsky chamou “pars accessoria” ou “pars
recurrens”. A “pars accessoria” falta freqlientemente de um lado ou de ambos,
mais comumente do lado direito porque o 6rgdo lobado da direita ndo desemboca
tdo longe quando o da esquerda. (Freud, 1877, p. 11)

Mas Freud ndo descreve apenas por descrever. Preocupa-se em des-
vendar a estrutura na qual os elementos (tecidos, células) se interconectam,
os arcaboucos e lacunas que eles formam, as células que se inserem em va-
S0s ou aberturas, enfim, tudo que poderia prenunciar a fungéo e garantir que
se esta de fato diante de um 6rgdo diferente do ovario. A cada passo, a hipo-
tese geral parece ter guiado a disseccdo. Freud presta uma atencao especial
as celulas soltas contidas no 6rgdo lobado e que ele chama “células de con-
teddo” (Inhaltzellen).
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Particularmente interessante é a abordagem sistémica que Freud adota,
colocando os dados de estrutura na perspectiva do processo e do desenvol-
vimento. Pergunta-se Freud, por exemplo, “se 0 6rgéo lobado € um 6rgéao
‘sui generis’ ou uma modificacdo do ovario, que se tenha desenvolvido a
partir de um estado muito primitivo deste 6rgao” (1877, p. 13). E responde
pela negativa, pois, ao examinar o 6rgdo em diversos estagios de crescimen-
to, nunca deixou de notar diferencas em relacdo ao ovario. Lamenta, contu-
do, ndo ter conseguido enguias suficientemente maduras para poder seguir
até o fim as transformacdes: de posse de um conhecimento dos estagios to-
dos, seria mais facil e mais seguro concluir-se que o 6rgdo lobado constitui
de fato o testiculo do peixe. As células de contetdo, Freud as encontra fre-
quientemente num estado de proliferacdo e infere que dardo origem, através
de um processo de subdivisao, aos l6bulos. A estrutura vai se constituindo a
partir da transformacéo dos elementos que a constituem, num processo em
que 0s estagios se superam uns aos outros, conservando, contudo, sinais de
sua origem.

A pagina 17 da traducio esta um trecho notavel em que Freud parece
discutir consigo proprio. Comeca dizendo que os resultados da histologia do
6rgao lobado ndo depdem diretamente a favor da hip6tese de que ele seja a
gbnada masculina tdo procurada. Em seguida, adotando a posicao contréria,
acrescenta que nao ha porque ndo considerar este 6rgdo como tal, uma vez
que se apresenta na forma imatura e que, portanto, poderia eventualmente
transformar-se em gonada masculina plena e funcional. Sabe-se bem, agora,
que as enguias de rios e de lagos, quando chegam a maturidade, procuram o
oceano onde nadam e se deixam levar pela corrente, durante meses, até al-
cancar o local, no mar alto, onde as fémeas irdo botar milhGes de ovos.
Freud supde que, na véspera de sua viagem para 0 mar, as enguias nao este-
jam ainda prontas do ponto de vista reprodutivo. Dai a dificuldade de lhes
saber o sexo.

Enfatizei o aspecto sistémico do pensamento do jovem Freud, que se
deixa surpreender mesmo no relato da tediosa e aparentemente infindavel ta-
refa de dissecar enguias e de descrever-lhes as partes reprodutivas. Outro
peixe, a lampréia Petromyzon, entra na historia, por intermédio do Professor
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Ernst Briicke, do laboratério de fisiologia, no qual Freud foi trabalhar, de
1876 a 1882, encontrando “paz e plena satisfagdo e pessoas que eu podia
respeitar e tomar como modelos” (Freud, 1925, p. 57). Embora certamente
mais satisfatoria, do ponto de vista pessoal, mais criativa e importante do
que o trabalho inicial com Claus, a pesquisa no laboratério de Briicke consti-
tui um desdobramento daquele trabalho. Nela esta presente a mesma pers-
pectiva de respeito estreito ao dado empirico - afinal, na pesquisa anatémica,
a prova de que algo é o caso passa muitas vezes pela dissec¢do de um 6rgéo,
pelo desenho ou fotografia de uma estrutura, por um corte, enfim, por evi-
déncias visiveis - e 0 mesmo cuidado metodoldgico. Freud publicou, na época,
pelo menos trés artigos metodologicos em que descreveu técnicas para a pre-
paracao do sistema nervoso, incluindo um a respeito de um corante a base de
ouro, gragas ao qual pode visualizar os ganglios espinhais de Petromyzon.

Como na fase das enguias, 0 pensamento de Darwin constituia o con-
texto silencioso, mas importante, das pesquisas. N&o tanto pela aplicagéo
precisa dos principios da selecdo natural (ndo havia a variedade suficiente de
especies em comparagdo, nem o enfoque ecoldgico que esta aplicacéo re-
quer), como pelo uso das idéias gerais subjacentes a teoria evolucionéria,
com destaque aos determinantes histéricos e a possibilidade de uma estrutu-
ra transformar-se em outra, por “obra do entrechoque de forcas cegas e pro-
fanas” (Gay, 1989, p. 49). Claus, defensor ativo das idéias de Darwin, foi
quem inculcou a Freud a nova biologia darwiniana (Ritvo, 1972); o grupo de
Briicke também se colocou decididamente no caminho do pensamento evo-
lucionério.

E dentro da perspectiva darwiniana que ganham relevo as descobertas
de Freud a respeito da estrutura do sistema nervoso das lampréias. No seu
artigo de 1878 (que conhego apenas através do resumo do préprio Freud,
1897), ele parte das diferengas, entdo concebidas como categoricas, entre as
celulas neurais de peixes e as de outros animais, e fornece indicacdes que
prevalecem transi¢des. “Ha& muito se acreditava,” escreve Freud (1897),

que as células ganglionares dos peixes fossem bipolares e as dos animais superio-
res unipolares ... O uso de uma impregnacédo a base de ouro permitiu ter uma visao
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de conjunto, completa, dos ganglios espinhais de Petromyzon; suas células tém to-
das as transicOes entre a bipolaridade e a unipolaridade com divisdo das fibras em
forma de T.

Em outras palavras, fica demonstrada, a partir das evidéncias visiveis a
que eu me referi anteriormente, a existéncia de gradaces entre o “inferior” e
o0 “superior,” e fica reforcada a idéia de que ha um processo histérico capaz
de mediar entre formas aparentemente distintas e independentes. Diante dos
muitos tipos de tentilhdes, coletados em ilhas vizinhas do arquipélago dos
Galapagos, Darwin se impressionou pela existéncia de gradacGes e de in-
termediarios e neles viu, a0 mesmo tempo, um motivo de enfraquecimento
da idéia da espécie enquanto entidade fechada e absoluta (a espécie é um
momento de um processo constante de diferenciacdo) e mais um dado a fa-
vor da existéncia, entre formas diferentes de vida, de uma ligacdo que re-
monta ao passado (Darwin, 1859/1988).

Muitos dos que relatam as descobertas de Freud déo destaque ao fato
de que, através de suas pesquisas com Pteromyzon e outros animais, chegou
bem perto de enunciar a teoria do neurénio enquanto elemento neural isola-
do e distinto (em contraposi¢do a idéia geralmente aceita da substancia neu-
ral como uma rede sem elementos constitutivos). Freud também ficou senti-
do por ter deixado Ramon e Cajal e Waldeyer levar a palma. Ndo havia
sequer a desculpa, invocada no episodio similar da descoberta dos efeitos
anestésicos da cocaina, de ter ido visitar a noiva depois de dois anos de au-
séncia, perdendo, assim, a chance de ganhar o reconhecimento da comuni-
dade cientifica.

Se gastei um tempo evocando Freud estudioso de peixes é porque
acho sua atividade cientifica inicial pouco conhecida e, o que é mais sério,
mesmo quando conhecida, raramente levada em conta na caracterizacéo de
sua obra e de seu pensamento. Acho significativo que, num livro dedicado
ao “homem Freud,” a psicanalista Flem (1991) nédo inclua sequer um paréa-
grafo ao Freud neurologista e estudioso do sistema nervoso. Tem-se a im-
pressdo de que os escritos “pré-psicanaliticos” de Freud pertencem a uma
pré-historia que nada tem a ver com a psicanalise. Obedecendo a outra in-
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tencdo epistemologica, ndo se integram no modo como hoje se concebe a
pesquisa psicanalitica, nem do ponto de vista empirico (que relevancia tem a
descricéo das células do aparelho reprodutor de enguias para a metapsicolo-
gia?), nem do ponto de vista do modo de aquisi¢do do conhecimento. Saindo
da Universidade de Viena (isto acontece na pagina 50 da biografia de mais
de 500 péginas de Freud escrita por Gay, 1989), parece que Freud largava o
modo “académico” de producéo de saber e criava para a psicanalise trilhos
proprios que abandonaram, e que alguns acham que nunca reencontrardo, a
direcdo da pesquisa cientifica como é comumente definida.

E verdade, como jé disse, que Freud teve responsabilidade por este re-
calcamento de sua fase inicial de pesquisador. No seu ensaio autobiografico
(1925), declarou ter sido sua motivacao, desde a juventude, dirigida mais pa-
ra entender o ser humano do que para investigar fendbmenos da natureza. Ra-
ramente se referia ao seu periodo de anatomista e neurologista, talvez até
achasse inferior ou menos relevante a producdo desta época de sua vida.
Imagino que o nome Darwin ndo tenha mais saido de sua pena, fora a men-
cao feita no texto autobiografico. A um psiquiatra suico que Ihe pedia sepa-
ratas dos primeiros trabalhos neurolégicos do pai, Anna respondeu que Freud
achava que ele se desapontaria, se os lesse (Gay, 1989, p. 46). Com a “desneu-
rologiza¢do” de seu pensamento € com a abertura, efetuada com arrojo e bus-
ca de independéncia, de um campo préprio em que imperasse a causacao psi-
coldgica, Freud gerou uma ruptura epistemologica que seus discipulos e a
psicandlise subsequiente ampliaram a ponto de, segundo muitos, de um lado
e de outro da fronteira, tornar impensavel um retorno conciliador.

Embora a ruptura, que Sacks (1998) caracteriza propriamente como
uma travessia (crossover), seja parte da historia da psicanalise e um deter-
minante importante de sua natureza atual, ela deve ser re-examinada, em
funcdo do contexto cientifico presente, especialmente se estivermos preocu-
pados com o papel da psicanalise como disciplina universitaria e como dis-
ciplina de pesquisa. N&o me parece interessante nem produtivo o isolamento
de perspectivas epistemoldgicas e, em particular, o da psicanalise, dentro da
psicologia. Usando de metéfora, seria conceber as perspectivas como espé-
cies estanques, monéadicas, ao invés de perceber o dinamismo que as opde e
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as transicOes que elas poderiam gerar em suas fronteiras de conflito e de in-
teracdo. Outra travessia é possivel.

Alguns quiseram ver, na atitude minuciosa do Freud anatomista do
sistema nervoso de peixes, um prenincio do modo cuidadoso e especial-
mente exaustivo através do qual analisaria e relataria seus casos clinicos.
Segundo Gay (1989), “a busca das gbnadas da enguia contribuiu para ensi-
nar a Freud a observacao paciente e exata, o tipo de atencdo concentrada que
mais tarde julgaria tdo indispensavel ao ouvir seus pacientes” (p. 46). Nao
acho que a paciéncia e a capacidade de prestar uma atencdo concentrada se-
jam os aspectos mais relevantes, no caso, e sim a natureza do olhar quando
usado com proposito descritivo. A atividade descritiva parte do pressuposto
embutido de que ha algo para ser descrito, algo que independe do observa-
dor, ndo no sentido de ndo existirem categorias prévias, proprias do obser-
vador, dentro das quais 0s perceptos serdo selecionados e ordenados e inter-
pretados, mas no sentido de que ha algo, fora do observador, capaz de
informar, de surpreender, de confirmar ou desmentir idéias previamente
constituidas, em suma, algo dotado de estrutura propria. O olhar descritivo,
proprio da atitude naturalista do bidlogo que Freud foi, em que medida ndo
constitui a propria base do olhar descritivo da pesquisa clinica?

Se h& uma intencionalidade comum ao olhar psicanalitico e ao olhar
descritivo da ciéncia natural (Fulgéncio Jr., no prelo, nota que “ha, na obser-
vacdo clinica, um grande conjunto de dados que podem ser denominados
claramente de descritivos ou fenomenoldgicos ... ha em Freud uma apreen-
sdo fenomenoldgica do insconsciente, da sexualidade, das fases do desen-
volvimento infantil, do tipo de relacdo médico-paciente ...”), € possivel que
se estabeleca uma interagdo em torno de fendmenos aceitos enquanto fend-
menos, tanto por psicanalistas, como por outros cientistas. O caso do apego
é paradigmatico: todos sabem da iniciativa de Bowlby (1969, 1981), psica-
nalista inglés que transpds a fronteira com a etologia, justapondo informa-
¢Oes e conceitos que pareciam incomensuraveis (melhor dizer: incomunica-
Veis), a servico da compreensao de como criangas estabelecem um lago com
0 adulto que cuida delas, principalmente com a mée. De repente, 0 compor-
tamento do filhote de primata que se agarra ao ventre da mae, enquanto esta
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braqueia pela copa das arvores, ndo parece mais tdo exético nem téo irrele-
vante e 0 comportamento da crianca que segura, desesperadamente, as per-
nas da mae, quando esta quer se afastar, insere-se num cenario muito mais
amplo e antigo do que normalmente se quer imaginar.

Esta € uma interacdo que eu chamaria de “centrada no fendbmeno.”
Outra, “centrada na teoria”, € a que pode ser levada adiante em nivel concei-
tual, buscando paralelismos nos principios basicos de explicacdo e nas no-
¢Oes mais abrangentes. E assim que despontam com uma certa insisténcia
propostas de um namoro entre a psicanalise e 0 pensamento evolucionario,
tal como aplicado ao comportamento humano (Dunn 1993; Kriegman, 1990;
Migone & Liotti, 1998). Freud e Lorenz, que ndo chegaram a se conhecer
pessoalmente, embora vivessem na mesma Viena das primeiras décadas do
século XX, talvez, finalmente, venham a ter contato. Pergunta LeCroy
(2000): “Seria Freud o primeiro psicologo evolucionario?”; e Morehead
(1999): “Edipo, Darwin e Freud: uma grande familia feliz?” (Morehead,
1999). E cedo ainda para celebrar a reunificagdo da familia, celebremos a
abertura do dialogo.

Embora o velho Freud ndo prestasse tanta aten¢éo a producgéo “zool6-
gica” do jovem Freud (Gay, 1989), ele era ambos, como se depreende deste
trecho de uma carta a Abraham, datada de setembro de 1924:

E exigir muito em termos da unidade da personalidade tentar fazer com que eu me
identifique com o autor do artigo sobre os ganglios espinhais do petromyzon. No
entanto, eu devo ser ele e eu penso que eu fiquei mais feliz com esta descoberta do
que com outras que eu tenha feito depois (citado por Sacks, 1998, p. 221, grifo
meu).

A idéia perigosa de Darwin (Dennett, 1995) que contaminou Freud,
bem no comego de sua carreira, talvez chegue a contaminar o legado de seu
pensamento. Seria, de certa forma, pela segunda vez.
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