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Editorial

primeira edicdo de A Interpretagdo dos Sonhos de Sigmund Freud

completa, neste ano, um século de existéncia. Assim, dando
continuidade ao projeto de tematizar conceitos e problematicas ha muito
presentes na Psicologia, bem como em outras disciplinas a ela
relacionadas, este nimero da revista Psicologia USP privilegia a questdo
do Inconsciente. Trata-se de uma nogdo cujo valor dispensa longas
justificativas, pois € uma das articuladoras ndo apenas da Psicanalise,
mas do préprio campo das Ciéncias Humanas 1

No entanto, este nUmero ndo pretende responder imediatamente a
questdo “o que é o inconsciente?”, nem propor uma coletanea das leituras
que a problematica suscita nas varias disciplinas cientificas, mas
interrogar a nocgdo a partir do vértice psicanalitico propriamente dito, uma
vez que este, por si mesmo, abre a possibilidade do discurso vir a ser
plural. E essa pluralidade se faz presente nos ensaios aqui reunidos: sdo
multiplos os aspectos analisados, assim como as préprias maneiras de
analisa-los. Assinam o0s escritos autores de diferentes procedéncias
académicas e naod-académicas, abordando obras e idéias também de
autores diversos - Freud, Abraham, Melanie Klein, Bion, Ferenczi,
Matte-Blanco, Groddeck, Stuart Mill, Lacan, André Green, Pontalis,
Merleau-Ponty, Foucault, Derrida, T.S. Elliot, Clarice Lispector, Garcia-
Roza, entre outros.

Deve ser ressaltado que tal pluralidade ndo determinou, como se
poderia esperar, uma distribuicdo casual ou arbitrdria dos artigos. Ao
contrario, estes se sucederam numa ordem articulada entre dois pdlos

1 Foucault, M. Les mots et les choses. Une archéologie des sciences humaines.
Paris: Gallimard, 1966, cap.X.



tematicos: espaco e tempo. Assim, delineando o cerco das problemati-
zag0Oes, o primeiro trabalho parte da pergunta “onde esta o inconsciente?”
para analisar a questdo dos lugares do inconsciente/consciente, presente
em Freud desde a Primeira Tépica; e o ultimo ensaio, abordando o tema
da historicidade do inconsciente, portanto, da temporalidade em seu
duplo registro - sincronia e diacronia - , deixa em aberto algumas
interrogacGes a propoésito da utopia de um “mundo sem-mitos” ou, mais
radicalmente, de uma “ordem sem-sentido”, emergente no imaginario
contemporaneo. Entre esses trabalhos, agrupam-se os demais (inclusive a
resenha) em dois blocos complementares: um primeiro em que as
analises se concentram sobre questdes conceituais, fundamentadas ora
na Filosofia, ora na Histéria da Psicanélise, e um segundo em que
predominam as questdes poéticas e culturais - a clinica, a arte, a
literatura, a cangdo, a mitologia, as instituicdes. Contudo, apesar de todas
as diferencas, a passagem de um bloco ao outro é gradual e o volume
como um todo conflui para uma mesma problematica: o sujeito do
conhecimento, que desde Descartes ocupa o lugar privilegiado do
conhecimento e da verdade, € interrogado pela Psicanalise com a nocgao
de Inconsciente. Dito de outro modo, ou como escreveu Garcia-Roza, a
partir da Psicanalise, o cogito ndo é mais “o lugar da verdade do sujeito,
mas o lugar do seu desconhecimento”?2.

Chamar a atengdo para a légica do Inconsciente na sua
singularidade e as implicacBGes dela decorrentes para a pesquisa da ordem
humana é, na verdade, o propdésito mais amplo deste volume.

Jodao A. Frayze-Pereira

2 Garcia-Roza, L.A. Freud e o inconsciente. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1994,
p.23.



O Lugardo Inconsciente
ou
SobreolInconscientecomo Lugarl

Deodato Curvo de Azambuja
Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo

A idéia bésica do trabalho envolve uma certa elaboragdo da topica do
inconsciente, que corresponde até certo ponto a teoria bioniana de visdo
binocular. Dentro dessa teoria, consciente e inconsciente emergem no
aparelho psiquico e se constituem muito mais pelas suas fun¢gdes do que
por estruturas radicalmente diferentes. E enfatizado muito mais a neces-
sidade dasfuncbes de ambas do que a singularidade e autonomia dos lu-
gares dados a consciente e inconsciente.

Descritores: Inconsciente. Consciente. Psicandlise. Freud, Sigmund,
1856-1939. Bion, Wilfred Ruprecht, 1897-1979.

ma paciente sonhou que teve um filho. No sonho, seu filho nascia
Uabsolutamente sem dor, como se fosse um parafuso desenroscando-
se da vagina. Ele era um pouco feio, e menino. Com o tempo, transfor-
mou-se em uma linda menina que a acompanhava a toda a parte.

Esse sonho deu-se no segundo ano de analise. No primeiro ano, so-
bretudo, ela ndo entendia porque estava fazendo analise; ndo por falta de
inteligéncia, talvez até por excesso, incapaz porém de dar conta de um
enorme inexplicavel sentimento de soliddo e angustia, o qual ela queria
ter arrancado de si como se fosse um dente infeccionado.

1 Este trabalho é parte de uma palestra apresentada no Forum Tematico sobre O in-

consciente, realizado na Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo, em
22/09/93.
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Primogénita, era 0rfd de mae desde os seis anos de idade. Seu pai
casara-se novamente cerca de dois anos ap6s a morte da mulher em um
acidente, e se afastara deixando-a aos cuidados dos avds maternos. So-
mente apds esse novo casamento, e por iniciativa da madrasta, € que ela
voltara para a casa paterna.

Ela relacionava seu sentimento de soliddo muito mais com esse
sentimento de rejeicdo paterna do que com a morte da mae. Apesar de ter
sentido e chorado muito a perda da mae, sua magoa maior era o afasta-
mento do pai. Rivalidade com a mde ou impulsos matricidas estavam in-
teiramente excluidos da consciéncia.

Certa vez trouxe-me fotografias de quando era criangca, em um pe-
riodo de férias com o pai, a madrasta e outras pessoas da familia. Sua
postura nas fotos era a de uma princesa. Menininha, ela colocava-se de
um modo altivo e soberbo dentre os demais, como alguém que dominasse
todo o grupo familiar. Pensei que seu sentimento de rejei¢do deveria ser
tanto mais insuportavel e doido quanto maior o confronto com sua sober-
ba, em si mesma insuficiente, como demonstrava a busca de anélise en-
quanto defesa da sua dor na solidéo.

Foi algum tempo apés a reflexdo sobre esses fatos que a paciente
relatou o sonho referido inicialmente. A par das associacfes que poderia-
mos fazer com suas historias, duas ordens de idéias desenvolveram-se
para mim. De um lado, tal producdo onirica, conforme a paciente, era tdo
fantastica que s6 poderia desenvolver-se em um outro mundo, uma outra
realidade. De outro lado, essa realidade diversa, esse outro mundo fazia-
se presente ali comigo em funcdo de toda a experiéncia que estava po-
dendo desenvolver.

A essas duas faces da sua experiéncia vivida poderiamos chamar
inconsciente. Ou, dizendo de outro modo: existe uma outra realidade -
que costumamos chamar de realidade psiquica - para a qual as vias régias
sdo o sonhar, de um lado, e a transferéncia, de outro. O sonho ndo é o in-
consciente; o sonho, Freud dizia, é a via régia para o inconsciente, e a
essa possibilidade de acesso que é o sonho eu acrescento a transferéncia.



Se existe uma via régia é porque existem igualmente outras vias. A
via régia poderia ser a via dos reis (e das princesas), ou a via normal, a
estrada pavimentada mais comum. Pode ser também a estrada que nos da
a maior convicgao de que existe uma realidade psiquica ndo consciente.
Quando a via de acesso sdo os sintomas neurdticos, como por exemplo
no caso desta paciente que sofria de inimeras fobias e obsessdes, pode-se
argumentar, como ela mesma o fazia, que ndo existe realidade outra ne-
nhuma; que existe s6 chateacdo, aborrecimento, angustia, e que a nés
analistas deveria caber apenas extirpar tais “aberracdes” da vida dos reis
e “princesas” como ela.

Ela acalmou-se bastante ao descobrir, através do seu sonho, que ti-
nha uma realidade outra. A analise entrou em uma nova fase, pois ela ja
ndo produzia apenas sintomas: ela sonhava, como o0s reis que tinham
tempo e credibilidade para sonhar, prever o futuro, conhecer o passado e
viver o presente.

No trabalho Sobre o Narcisismo, de 1914, Freud coloca a situacéo
edipiana em um contexto narcisico. O bebé é a majestade. Ele para o
transito ao atravessar em seu carrinho2; ele é o representante e a salvacéo
do narcisismo dos pais, envolvidos pelas perdas e pelo duro trabalho
quotidiano, sem deuses e sem reis.

O bebé é a princesa extemporanea, como observei no comporta-
mento e nas fotografias da minha paciente quando crianga. S6 que uma
princesa cheia de magoas; princesa secretamente frustrada pelo afasta-
mento-rejeicdo paterna. Em seu sonho, ela propria tem o seu bebé de um
modo igualmente narcisico: sem dor. Um bebé que, tomando-se maravi-
Ihoso, a acompanha e alivia em meio a dura realidade quotidiana.

Em tudo isso, onde esta o inconsciente? Nao estd em “outro” lugar,
como sugere a idéia do sonho como uma via régia para o inconsciente. O
inconsciente que nasceu na era do narcisismo - quer seja narcisismo feri-

2 His majesty the baby - provavel referéncia de Freud a um conhecido quadro da
Academia Real, que mostrava dois policiais londrinos interrompendo o intenso tra-
fego para uma baba atravessar empurrando um carrinho de crianca.



do, quer seja narcisismo realizado - ndo pode ser compreendido como um
lugar, seja ele qual for. O sonho ndo é mais o representante de um outro
espaco, de uma outra realidade, ou de uma realidade separada da realida-
de presente, pois, como vimos, 0 sonho somente “acontece” na transfe-

7

réncia, e a transferéncia ndo é “outra” realidade.

Mas se ndo existe o inconsciente em um outro lugar, como ele existe,
desde que nés psicanalistas, a partir dos sonhos, atos falhos, sintomas etc.,
deduzimos a existéncia de uma realidade psiquica ndo consciente?

Retomemos um pouco mais aos fatos clinicos. Minha paciente, na
sessdo seguinte aquela em que relatou seu sonho, contou-me uma conver-
sa com uma médica sua amiga, na qual o tema havia sido a diferenca de
caracteristicas de personalidade entre homens e mulheres. Observando
uns e outros, ela os via muito diferentes: via as mulheres voltadas para
resultados concretos limitados, finitos no tempo e no espago; os homens,
ao contrario, fazendo planos que parecem ndo ter nada a ver com a reali-
dade imediata; lancando idéias que, se tiverem alguma razéo de ser, s6 o
terdo em um tempo e espago ndo presentes. Sua amiga lhe disse que isso
a fazia pensar na situacdo da mulher com um namero limitado de produ-
¢do de Ovulos por toda a vida, e na situacdo do homem, sem esse limite
em relacdo aos espermatozdides.

Essas fantasias ligam-se, para mim, a duas vertentes. De um lado,
tem a ver com a histéria pessoal da paciente e com sua histdria analitica
(transferenciai). Por outro lado, leva-me a questdo tedrica que estamos
tratando - onde esta o inconsciente?

Estou em uma encruzilhada. Poderia desenvolver uma e outra des-
sas duas vertentes em separado, voltando a historia da paciente ou procu-
rando ampliar o desenvolvimento teorico iniciado. N&o sei qual o melhor
caminho, e estou me segurando para ndo tomar caminho nenhum, porque
a experiéncia de suspense que estou vivendo neste exato momento pode-
ria, e deveria, ser comunicada de uma s6 vez, com um mesmo sentido de
um desenvolvimento tedrico e clinico. Trata-se da interpretacdo finito-



infinito. Isso se repete de um modo tdo universal, e em tantos niveis, que
o resultado é vertigem.

7

Vertigem é a experiéncia concreta que estou vivendo neste mo-
mento em que escrevo. Vertigem deve ser também a experiéncia concreta
da crianca hipotética (simbolicamente, a analise desejada) que sai sem
dor, desparafusando-se como no sonho. “Um menino feio” que se trans-
forma em “urna menina linda”, que acompanha a paciente no seu desen-
volvimento em espiral.

Vertigem € a conjugacdo do material germinativo masculino apa-
rentemente infinito com a finitude do 6vulo, s6 através do qual ele realiza
sua infinitude potencial. Urna finitude que aparentemente se compraz em
servir de expressdo, ou de ser a face expressiva do infinito.

Atencgdo: estamos falando em termos de potencialidades ou de vir-
tualidades, pois evidentemente o espermatozoide ndo é o infinito, muito
menos o 6vulo é o finito (seria muito mais adequado ficarmos apenas com
as especulacdes, ja bastante ousadas, de Freud (1920) em Além do Princi-
pio do Prazer, sobre “corpo finito” e “plasma germinativo infinito”). O que
estou buscando é urna forma viva, real, e a0 mesmo tempo teorica e (til, de
aproximacao e compreensdo da proposi¢ao - onde esta o inconsciente?

A partir dessa primeira forma de aproximacdo que estou desenvol-
vendo, consciente e inconsciente ndo podem ser compreendidos isolada-
mente: nem como lugares psiquicos isolados, nem como qualidades psi-
quicas, nem como processos isolados.

Um dos problemas na concepcdo freudiana do aparelho psiquico
foi o evolucionismo darwiniano como elemento formador e construtor do
aparelho: “inconsciente” foi concebido como inferior, evolutivamente, ao
“consciente”, e tomar consciente o inconsciente apareceu como uma
formula técnica para o progresso, ou para o desenvolvimento.

Ora, se pensarmos consciente e inconsciente como processos psi-
quicos interdependentes, o desenvolvimentismo univoco de inconsciente
tomando-se consciente perde o sentido. O que encontramos é um entre-
lagamento de processos, como 0 que procurei descrever através das ex-



periéncias vividas pela paciente e por mim em tomo de seu sonho e asso-
ciagbes: uma experiéncia de vertigem, de interpenetracdo finito-infinito.
N&o cabe pensarmos o que seria mais desenvolvido nesse processo de
interpenetracdo - o finito ou o infinito - do mesmo modo como ndo cabe
pensarmos teoricamente quem é mais desenvolvido, o masculino ou o
feminino, desde que um so existe em fung¢do do outro. O mesmo vale
para consciente e inconsciente.

A partir desse ponto de vista, inconsciente, na pratica, estara reali-
zando-se ou expressando-se no consciente de varias formas. Do mesmo
modo, consciente busca, ilumina, descobre no inconsciente desconhecido
multiplos conteddos. Um ndo é melhor que o outro, nem maior, nem mais
criativo ou mais vivo. A vida esta na relagdo criativa que se estabelece
entre consciente-inconsciente, conhecido-desconhecido, finito-infinito,
feminino-masculino. Assim como a vida estd também nas suas relacdes
traumaticas, destrutivas, conflituosas.

Ora, tudo o que foi dito até aqui tem uma marca. Trata-se da marca
do conhecimento e, porque ndo dizer logo, da marca ética e moral. Pode-
se notar como estive preocupado em desfazer o sentido de valor e pro-
gresso atribuido equivocamente ora a consciente, ora a inconsciente, ora
a masculino, ora a feminino, ora ao conhecido, ora ao desconhecido, e
assim por diante. Tal preocupacéo deve-se a minha percepgao de um pla-
no anterior a essa questdo ética ou de valor, que, € claro, também néo
pode ser deixado de lado.

Trata-se agora ndo mais, como eu perguntava, do lugar do incons-
ciente, mas do inconsciente como um lugar. E é desse lugar, a partir des-
se lugar, que mundo interno e externo sdo olhados, observados.

Tomar consciente o inconsciente, dentro dessa perspectiva, ndo €
tirar contedos de uma caixa ou recipiente e coloca-los em outro melhor,
ou mais desenvolvido; tomar consciente o inconsciente é ter consciéncia
de a partir de que lugar - de qual origem, se quisermos - estou ndo apenas
percebendo mas igualmente falando, pensando, agindo, enfim sendo.



Em outros termos: o inconsciente, assim concebido, ndo estad no ni-
vel do puro conhecimento mas no nivel da construcdo do conhecimento,
seja ele puro ou impuro.

Deveriamos também dizer que o inconsciente estd no nivel do ser
em conflito com o conhecimento? Deveriamos dizer que o conhecimento,
por isso, jamais poderd atingir a totalidade do ser incognoscivel, como
Bion (1975) nos traz a partir de Kant?

Nd&o, o inconsciente ndo é o ser, e 0 consciente ndo é o conhecimento
em conflito com o ser. Tal construgdo toma a psicanalise, novamente, o
exercicio de um saber ora capaz, ora incapaz de dar conta do ser. As dis-
cussdes sobre se a consciéncia pode ou ndo dar conta do ser, ou sobre se
precisamos de uma capacidade positiva ou negativa, apesar de interessan-
tes, ndo alcancam o dinamismo da construgdo do conhecimento. Tal mo-
vimento de isolar o fator conhecimento como um elemento em busca de
ampliacdo, ou de humildade, coloca esse fator - conhecimento - em um
plano incomum. Um plano que na sua extremidade de paixdo confunde-se
com a soberba e, na outra extremidade, com o ascetismo religioso.

Nada de errado nisso. SO que as outras paixfes, nessa construcao,
ficam em um plano secundario em relagdo ao conhecimento.

A analise que Freud (1910) faz de Leonardo da Vinci toca exatamente
nesse ponto, com muita argdcia. Vamos recorda-la em parte: “N&o se tem o
direito de amar ou odiar qualquer coisa da qual ndo se tenha um conheci-
mento profundo” (p.68) - isso é dito por Leonardo, e Freud rebate Leonardo:

Nd&o é verdade que os seres humanos protelam o amor ou o 6dio até ad-
quirirem conhecimento mais profundo e maior familiaridade com o objeto
desses sentimentos. Ao contrario, amam impulsivamente, movidos por
emogdes que nada tem a ver com conhecimento, e cuja acdo, muito ao
contrério, poderd ser amortecida pela reflexdo e observagdo. Leonardo
(...) simplesmente convertia sua paixdo em sede de conhecimento: entre-
gava-se entdo a investigacdo com a persisténcia, constancia e penetragdo
que derivam da paixdo e, ao atingir o auge de seu trabalho intelectual, isto é
a aquisicdo de conhecimento, permitia que o afeto ha muito reprimido vies-
se a tona e transbordasse livremente, como se deixa correr a 4gua represada
de um rio, ap0s ter sido utilizada. (Freud, 1910, p.68-9, grifos meus).



Na minha experiéncia clinica, observo também que o contato maior
ndo é com conhecimento ou investigagdo no sentido descrito por Freud
em relagdo a Leonardo. Na minha prética, conhecimento mistura-se a
emocdes e paixfes de toda espécie. E encontramos, também, regular-
mente, uma condicdo anterior como se fosse um lugar de onde o conhe-
cimento é construido.

No caso descrito da minha paciente, tal condicéo, ou tal lugar, pode
corresponder aquilo que chamei de “ar de princesa”, altiva e soberba,
captado pelas fotografias que mostrou. A constru¢do do conhecimento é
buscada por ela a partir desse plano, ou desse “trono de princesa”, porém
uma catastrofe, com todas as suas conseqiiéncias, pde o trono em perma-
nente ameaca. O conhecimento ndo pode ser feito a partir do olhar tran-
quilo da princesa sentada no seu trono, porque existe um terreno subja-
cente que pde o trono em constante estado de inseguranca e agitacdo. Seu
olhar passa a ser trémulo e inseguro. Como pode o0 conhecimento surgir,
ou ser construido, nessas condicdes?

E possivel notar, de toda essa construgdo, como é precario o conhe-
cimento; como esta envolvido e dependente de outras histdrias, constru-
¢des em ruinas e paixdes, apesar de ser tan bém ele uma paixéo.

A idéia de paixdo fornece-nos mais uma aproximacao essencial da-
quilo que chamamos inconsciente. O inconsciente, como as paixdes, é 0
gue nos arrasta e constitui. Por isso insisto: tem pouca importancia, é
inoperante, é inatil pensarmos em qual é o lugar do inconsciente, ou o
que € o inconsciente substantivo, desde que o préprio pensamento é pen-
sado a partir de fatores inconscientes que lhe escapam.

Vejamos uma outra forma de reflexdo sobre o inconsciente. Um
paciente queria estar em uma vemissage e, a0 mesmo tempo, estar com a
mulher e os filhos. Levou a mulher a vemissage e, no melhor da festa, a
mulher comecou a puxa-lo pelo braco, querendo ir embora para jantar
com os filhos. Ele acabou cedendo, mas com o sentimento de que a mu-
Iher estava lhe “cortando o barato” Ele conhece a mulher e se conhece.
Sabe que é aparentemente mais tolerante do que ela, sabe que se fosse ele



daria mais tempo para a mulher se divertir com as amigas, suportando a
posicdo de acompanhante mais facilmente. Todo esse saber, no entanto,
tem um tal peso que ele ndo pode ser diferente dele mesmo. E um saber
com o qual se identifica; € urna marca, uma identidade; ele ndo pode ser
outro. Ser outro significa ser igual @ mulher? Ele porém ndo pode ser
igual a mulher, pois deixaria de ser ele mesmo, 0 que o deixaria muito in-
seguro. Ser outro é insuportavel, ndo por ser melhor ou pior, mas por falta
de habito. S6 que, para ele encontrar um pouco mais de satisfacdo, precisa
arriscar ser um pouco diferente do que é. Precisaria, por exemplo, ter dito a
mulher que queria ficar mais um pouco com 0s amigos, e precisaria que a
manifestacdo desse desejo ndo viesse como uma bomba que explodisse a
mulher. Porque ele também queria estar com ela, e também queria ser
como ela, s6 que tinha muito medo, por ndo saber como ser diferente.

Existia um sentimento de ndo haver tempo para ser outro; essa
obrigacdo de ser o mesmo; essa divisdo entre si mesmo e 0 outro; essa
imperiosidade e, a0 mesmo tempo, essa impossibilidade de escolha entre
si mesmo e o outro; o desejo de ser totalmente diferente, e a0 mesmo
tempo a percepcdo da impossibilidade de ser totalmente diferente. Essa
convivéncia entre opostos e contrarios, as vezes suportavel e as vezes in-
suportavel, nada tem a ver coin o inconsciente puro que ndo existe. Tem
a ver com a violéncia pela qual muitas vezes o conhecido, e o conheci-
mento também, estd em conflito com o desconhecido e com o ndo-
conhecimento ou inconsciente.

E muito dificil, a partir de um lugar diferente do psicanalista, visu-
alizar a importancia e utilidade da nogdo de conhecimento em conflito
com o ndo-conhecimento. Todas essas informacdes do tipo das que eu
estava transmitindo, se ouvidas por ndo-analistas, podem ser recebidas
como um amontoado de obsessfes sobre as quais ndo se deveria perder
tempo: que importa afinal se a pessoa vai a uma vernissage ou ndo, se vai
sozinha ou acompanhada? Essa, por exemplo, é a posicdo da minha “cli-
ente-princesa” Ela vive fatos e sentimentos semelhantes freqiientemente,
porém quase morre de 6dio com tanta “bobagem” J& este outro paciente
aproxima-se de um modo diferente do conflito - conflito que, dizia, pare-



ce desdobrar-se ndo apenas entre o0 si-mesmo e 0 outro como, de um
modo violento, entre 0 conhecimento e 0 ndo-conhecimento.

O foco da questdo muda de conhecimento-ndo conhecimento, ou
consciente-inconsciente, para a violéncia do conflito, quando nos apro-
fundamos na analise de qualquer um dos dois casos. O segundo caso eu
diria que esta mais adiantado na anélise da sua transferéncia; seria facil a
transposicdo do seu desejo de ser um outro para mim mesmo; ou seja, se-
ria facil para ele compreender seu desejo de ser como eu, na medida em
gue me vé com maiores possibilidades de ser continente de emocgdes an-
tagbnicas como amor e 6dio. Nesse sentido, subitamente eu sou o repre-
sentante do inconsciente, ou desse lugar produtor, e a0 mesmo tempo
continente de emocgdes antagbnicas. E ai ocorre um fendmeno interes-
sante. N&do sou apenas esse lugar ideal, sou ao mesmo tempo invejado
como ideal encamado. Nao é possivel tomar-me apenas - eu e a analise -
algo semelhante aquele bebé do sonho da minha paciente, admirado e
maravilhoso. A medida que a analise prossegue, novos elementos vém &
luz. De um lado, a inveja; de outro, a repressdo expressa na idéia de
“cortar o barato”, ou “puxar o tapete”

Em recente e interessante trabalho, Eksterman (1993) descreve
como se da a repressdo, do ponto de vista topografico. Existe uma espé-
cie de retirada da representacdo verbal do controle da pulsdo, de modo
que ela perde o significado; esvazia o desejo. E o que ocorre no caso do
paciente, cuja mulher, ao lhe dizer “vamos embora daqui”, cassa-lhe a
palavra. Ele até poderia bater o pé e ficar, s6 que ndo teria mais signifi-
cado/importancia ficar ali, seria apenas um desejo sem palavras; poderia
ficar, mas ja sem condic¢Bes de falar, de se comunicar com 0s outros, 0
que era afinal o mais importante, o que mais interessava.

No caso do meu paciente, a palavra lhe foi cassada ndo vertical-
mente, de cima para baixo, mas horizontalmente, como enfatizou Eks-
terman na sua elaboracdo da metapsicologia. Horizontalmente, na medida
em que o seu desejo também era estar com a mulher e os filhos. E se ele
queria estar onde estava a palavra, ou poder falar e se envolver, e se a



palavra tinha escorregado daquele lugar com o0s amigos para um outro
lugar com a mulher e os filhos, de nada adiantaria ficar onde estava.

Esse processo todo de um deslocamento horizontal ou ndo hierar-
quico da palavra envolve, nesse caso, em grande parte uma repressao
normal, ou em grande parte consciente. Ou, nesse caso, consciente e in-
consciente estdo mais ou menos entrelagados e ndo ocupam lugares es-
sencialmente diferentes. O problema parece ocorrer quando a repressao
se d4 em um processo conflituoso, onde “quem pode mais chora menos”,
ou também onde “quem chora mais pode mais”; processo onde existe
competicdo e hierarquizacdo mais ou menos rigidas, ndo apenas entre 0s
participantes, mas até como modelo de uma hierarquia psiquica mais ou
menos rigida. O que promove tal hierarquizacdo e rigidez psiquica em
geral? QOu, por que se da tal hierarquia?

Eksterman, revendo a metapsicologia freudiana, mostra com clare-
za como ndo se da a hierarquizagdo com o deslocamento da palavra, ou
dos significados, ou da graga, no sentido lateral ou horizontal. Ficou fal-
tando discutir ou, a meu ver, entender melhor porque isso acontece. E
nesse momento - da discussdo do porqué - somos levados a recorrer a al-
guma forma de hierarquizagéo psiquica mais ou menos rigida.

Penso que aqui entramos na especificidade da organizacdo psiquica
de cada um. Quando, por exemplo, generalizamos e buscamos o incons-
ciente escondido nas pulsGes de vida e de morte, tendemos a perder o que
Lacan designava como o campo da palavra ou da comunicacdo, onde
cada um mostra o que tem de especifico ou de original, seja falando ou
ndo falando.

Tal atitude de abstinéncia do analista em querer compreender,
como dizia Bion, o que existe por detras desta ou daquela forma de co-
municacdo, traz-nos para junto da propria comunica¢do. O mistério é
agora deslocado, transferido das profundezas para a superficie.

E um mistério operativo, na medida em que ndo sabemos como
cada paciente, ou cada dupla paciente-analista, poderd ampliar o conti-
nente comunicativo significativamente, de modo que o paciente possa



ampliar sua identidade através da elaboracdo das suas relagdes - e das
transferéncias dessas relacGes na relacdo analitica - evoluindo de uma
identidade auto-centrada para uma identidade com condigdes de suportar
0 descentramento das suas proprias determinacdes.

Tal perspectiva tedrica é interessante, porém insuficiente. O que
descrevi, no primeiro caso, como experiéncia de vertigem e, no segundo
caso, como experiéncia de esvaziamento (“cortar o barato/puxar o tape-
te”) em situacGes fora da relacdo analitica bipessoal acontece a todo mo-
mento na propria relacdo analitica. S8o “lacunas” na comunicacdo, im-
passes, perplexidade, paralisias, auséncias de pensamento, auséncia de
sentimento ou emog¢Oes em estado de firia, aturdimento e assim por di-
ante. Tais fendmenos ndo se restringem apenas ao nivel transferenciai-
contratransferencial. Esse nivel, certamente, constitui 0 nosso campo de
trabalho, mas reduzir toda essa atividade ao “aqui, agora, comigo” é pa-
tético e asfixiante.

A forca do inconsciente presentificando-se através do que nos es-
capa da consciéncia, ou do conhecimento, ou da comunicagdo, € uma
guestdo antes de tudo pratica. Os fenomeno6logos costumam sustentar que
0 inconsciente ndo existe com a forca que lhe damos a partir da pratica
psicanalitica. Um de seus argumentos & que o inconsciente é apenas o
inadvertido; é aquilo que ndo sei neste ou naquele momento, mas que com
0 tempo posso vir a saber. O pressuposto dessa postura é de que o conhe-
cimento é constituinte. Mas, por exemplo, a for¢a ou intensidade dos fe-
ndmenos clinicos de auséncia, ou de lacunas do conhecimento, toma in-
sustentavel tal pressuposto. E preciso ampliar de tal modo o conceito de
conhecimento e de consciéncia que tal conceito perde sua especificidade.

Em vez disso, 0 conceito de inconsciente em psicanalise envolve
uma divisdo, uma ruptura do psiquismo cujo protétipo é a repressdo. Re-
pressdo (ou similar) e inconsciente ndo existem um sem o outro, e em seu
conjunto permitem uma compreensdo mais abrangente dos fendmenos do
que a idéia de inadvertido.



Evidentemente o conceito de inconsciente ndo deve ficar acima das
criticas. Entre os franceses, Green (1973) algumas vezes criticou néo
apenas os fenomenodlogos mas muitos psicanalistas da escola americana,
que, abertamente ou ndo, julgam dispensavel o conceito de inconsciente e
se perdem nas franjas dos fenémenos. Seu argumento é 0 mesmo de uma
citagdo que vi recentemente atribuida a Leonardo da Vinci: “Assim como
cada reino dividido € desfeito, do mesmo modo cada engenho dividido
em diversos estados se confunde e se enfraquece”

A divisdo do “engenho psicanalitico” tem acontecido de vérios
modos em relagdo a sua teoria, seu método e sua clinica. E freqiiente ou-
vir declaragfes de psicanalistas que dizem acreditar apenas na sua expe-
riéncia clinica, que ndo sdo teoricos; outros sé acreditam no método; ou-
tros, coitados, sdo acusados de tedricos.

Em algumas elaboracdes que tenho apresentado em Reunides Cien-
tificas da Sociedade Brasileira de Psicanalise de S&o Paulo e em Con-
gressos, e particularmente em um trabalho que apresentei no “XII Pré-
Congresso Didatico do XIII Congresso Brasileiro de Psicanalise”, em
1991, em S&o Paulo, procurei mostrar como 0s conceitos tidos como
pertencentes a técnica ou ao método ndo podem ser compreendidos iso-
ladamente da teoria do inconsciente.

O contexto agora é outro, mas creio que seria Gtil relembrar pelo
menos a idéia central que ali expunha, a qual neste contexto atual poderia
ser traduzida nos seguintes termos: transferéncia estd para o inconsciente
assim como o finito esta para o infinito.

E uma idéia fascinante, porém excessivamente geral. Envolve um
certo sonho, no qual existe o pensamento desejante de uma elaboracéo da
transferéncia simultanea a ampliacdo do movimento de tomar consciente o
inconsciente. Embora as coisas ndo se passem bem assim, penso que con-
tinua atil como modelo, no sentido de poder ser usada como uma espécie
de ponte, de unidade entre pratica e teoria - lembrando sempre que esta-
mos, mais uma vez, estabelecendo uma analogia e ndo uma igualdade.
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Abstract: The basic idea in this paper involves a certain elaboration on
the place of the unconscious, which corresponds, to a certain extent, to the
Bionian theory of binocular vision. In this theory, both the conscious and
unconscious emerge in the psychic apparatus and they are much more
constituted by their functions than by radically different structures. What
is emphasized is much more the need of functions for both than the
singularity and autonomy of the locations attributed to conscious and
unconscious.
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Inconsciente e Percepcao na Psicanalise

Freudiana

Nelson Ernesto Coelho Junior
Instituto de Psicologia - USP

Geralmente lembrada em sua associagcdo com a consciéncia (como no
Sistema Percepcdo- Consciéncia, por exemplo), a percepcdo encontra
nas investigagdes de Freud vérios outros destinos. Principalmente nos
textos da chamada segunda topica, mas também no artigo da Metapsico-
logia de 1915, “O Inconsciente™, Freud nos propde instigantes afirma-
cdes que nos aproximam de uma relacdo entre percepgdo e inconsciente.
Assim, através de um percurso pelas sucessivas formula¢des freudianas
da percepgdo, este artigo procura favorecer uma melhor compreensédo
das relacdes entre percepcdo e inconsciente.

Descritores: Inconsciente. Percepcdo. Consciéncia. Psicanalise.

xistem percep¢des inconscientes? Existem percepcbes do e no in-
Econsciente? De qgue maneira inconsciente e percepcdo se relacio-
nam? Qual o papel representado pela percepcdo na formacgdo do incons-
ciente? Estas sdo algumas das questdes que a relacdo entre inconsciente
e percepcdo poderia suscitar. As respostas a estas questdes ndo sdo dire-
tas nem enfaticas na obra freudiana. Tampouco ganharam maior elucida-
¢do nos primeiros grandes herdeiros de Freud.

Entre inconsciente e percepc¢do é preciso reconhecer que a historia
da psicanalise fez da percepcdo o pdlo a ser esquecido. Mas 0s movi-
mentos do pensamento psicanalitico contemporaneo fizeram com que
fosse necessario aceitar o trabalho exigido pelo retomo do recalcado.
Praticamente excluida da reflexdo dos psicanalistas durante véarias déca-
das, abandonada ao lado da consciéncia como objeto de uma psicologia
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colocada nas antipodas da psicanalise, a percep¢ao passa a ocupar lugar
de destaque no trabalho de varios analistas contemporaneos. Este movi-
mento aparece com maior evidéncia nas investigacGes dos psicanalistas
franceses, bastante bem representadas nos nimeros da Revue Francaise
de Psychanalyse (n.l, 1992) e (n.2, 1995) dedicados respectivamente aos
temas “Irrepresentavel ou irrepresentado?” e “Percepc¢do”, além dos li-
vros de Bernat (1996), Janin (1996) e Nicolaulis (1993, 1989). Mas esta
presente também entre os autores de lingua inglesa, em trabalhos como
os de Bollas (1992; 1993) onde, além de um inovador uso da concepgéo
freudiana de percepgbes endopsiquicas, merece destaque o desenvolvi-
mento de nocBes como a de percepg¢ao intuitiva na analise dos usos ex-
pressivos da contratransferéncia. Aparece também nos trabalhos de Og-
den (1996) com sua énfase em uma compreensdo intersubjetiva do
processo analitico, ou de Steiner (1997), analisando mecanismos perver-
sos como o que ele denomina de “fingir que ndo vé” e também a forma
como retoma as idéias de Freud sobre o fetichismo, enfatizando a simul-
taneidade do reconhecimento e da negagdo de algo percebido. E ha, ain-
da, na Argentina, a interessante investigacdo de Mazzuca (1996), que a
partir de um enfoque lacaniano reexamina o valor clinico dos fendémenos
perceptivos. Estas referéncias iniciais, longe de serem exaustivas, forne-
cem um panorama minimo que permite conlextualizar as analises pro-
postas neste trabalho.

As contradicdes presentes no conjunto da teoria freudiana caracte-
rizam também suas formulacGes sobre a percepcdo. Ao mesmo tempo or-
gulhoso herdeiro do legado associacionista-fisiologista e desbravador de
uma forma mais complexa de conceber o psiquismo, seus atos e proces-
sos, Freud constréi vias de acesso ao ato perceptivo demarcadas por estas
contradicdes.

Em geral preso a um empirismo censurador, Freud resiste inicial-
mente a0 movimento criativo de suas préprias descobertas clinicas que,
no tocante a percepc¢do, levariam-no para bem longe do modelo vigente
na psicologia e na filosofia.



As primeiras concepcdes de Freud sobre a percepg¢do, nos anos
1891-1899, refletem a influéncia das teorias empiristas, marca principal
de seu trabalho como neurologista. Elas revelam tanto as caracteristicas
sensorialistas como associacionistas de suas primeiras conceituacdes da
percepcéo.

Estas concepcdes estdo presentes na formulacdo freudiana de um
aparelho de linguagem {Sobre a Concepcéo das Afasias, 1891) e na for-
mulacdo inicial de um aparelho psiquico, no Projeto de uma Psicologia
de 1895 e na Carta 52 a Fliess de 1896, estes ultimos, caracterizados,
entre outros aspectos, pela oposi¢do determinante entre memoria e per-
cepc¢do e por uma preocupacao em descrever diferentes niveis de registro
do contetdo perceptivo no aparelho psiquico. Embora desde o texto so-
bre as afasias Freud anunciasse uma concepcdo relativamente complexa e
inovadora da relacdo entre percepcao e representacdao psiquica do objeto
percebido, estes textos iniciais mostram também sua preocupacdo com
uma representacdo verdadeira da realidade. Em muitas passagens a per-
cepgéo surge como um registro passivo da realidade. Assim, ao lado de
sua busca por uma possivel correspondéncia entre a funcdo perceptiva e
sua localizagdo neurologica, ha a tentativa de garantir uma correspondén-
cia verdadeira entre 0 objeto extemo da percepcdo e a representacdo psi-
quica deste objeto. H& pouco lugar para as constru¢des préprias daquilo
que Freud chamara a seguir de realidade psiquica. O abandono da Teoria
da Seducéo, a partir de 1897, com o reconhecimento de Freud de que as
cenas de sedugdo ndo teriam ocorrido mas eram fantasias imaginadas por
seus pacientes, tem portanto importancia decisiva na transformacdo de
uma teoria da constituicdo do aparelho psiquico e também grande im-
portancia na escolha da referéncia tedrica que deveria balizar suas con-
cepc¢Bes sobre a percepgao.

Em A Interpretacdo dos Sonhos, Freud (1900) ja inclui uma nova
concepcdo sobre o processo perceptivo a partir do reconhecimento da
funcdo do desejo na construgdo das representagdes psiquicas (Cf. Perron,
1995). Portanto, as representacGes ndo poderiam mais ser consideradas
apenas como conseqiéncia de percepcdes da realidade externa. Se a re-



presentacdo traz a marca do desejo elaja ndo pode mais ser o reflexo fiel
das percepcbes e a propria concepcdo de uma representacdo verdadeira
da realidade precisa ser revista. O desejo articula-se a uma alucinagao.
Aquilo que Freud descrevia como sendo o reaparecimento da percep¢ao,
neste caso, constitui-se na propria realizacdo do desejo e o investimento
total da percepgdo a partir da excitacdo da necessidade é o caminho mais
curto em direcdo a realizacdo do desejo. A fidelidade a uma suposta rea-
lidade externa sofre inevitaveis abalos. Um percurso pelos textos posteri-
ores de Freud, sugere, cada vez mais, que as percepcdes sdo regidas pela
dindmica psiquica e ndo podem ser simples reflexo da realidade externa.

Um aspecto interessante a ressaltar quanto a este percurso da nocao
de percepcdo na obra freudiana é que o vocabulo alemdo Wahrnehmung,
equivalente a percepcdo, utilizado por Freud em seus textos, revela ao
mesmo tempo uma significacdo especifica e a expectativa de realizacdo
de que seriam capazes o0s atos perceptivos. Wahrnehmung, literalmente
apreensdo do verdadeiro (Wahr- verdade, nehmen- tomar, pegar, apreen-
der) implica a crenca em uma possibilidade de apreensdo de uma imagem
exata, verdadeira, do mundo exterior. Seria possivel argumentar a favor
de uma certa relativizacdo do conceito de verdade, abrindo espa¢o para
outra definicdo do que seria uma apreensédo verdadeira, em termos subje-
tivos. Mas acho que ndo seria por demais restritivo reconhecer neste vo-
cabulo aleméo as fortes ressonéncias de um uso objetivista da percepgéo.
Este parece ser o horizonte fundamental que rege as preocupagbes de
Freud em seus trabalhos iniciais.

Outro ponto a destacar e que vai em direcdo oposta € a preocupacgao
freudiana em apresentar, ao lado das percepcdes externas, o que ele de-
nomina de percep¢bes endopsiquicas. As relagbes entre as percepcdes
internas e externas sdao multiplas, revelando a complexidade propria das
concepcdes de Freud sobre a constituicdo e o funcionamento do aparelho
psiquico, mas revelam a marca propria de um pensador que reconhece a
importancia do que ele mesmo chamou de realidade psiquica.



Estes diversos conceitos e usos da nocdo de percepgdo no texto
freudiano apontam para uma série de articulagbes no interior da teoria,
que exigem anélises nos diferentes planos da obra. Para o que nos inte-
ressa aqui basta registrar que percepcdo ndo é apenas uma nocgao descriti-
va para Freud, descritiva de uma funcdo corporal ou de uma funcdo da
consciéncia. E, isto sim, mais uma das no¢des constituintes de sua com-
plexa teoria sobre o funcionamento psiquico, em gque a nocdo de incons-
ciente ocupa, indiscutivelmente, o lugar central. A seguir, desenvolverei
a andlise das relacdes entre percepc¢do e inconsciente a partir de trés eixos
tematicos.

1 - Percepc¢éo, inconsciente e representagao

Que as primeiras representacdes, representaces-coisa, sejam corporais,
ninguém contesta. Freud, que nunca perdeu de vista que a fonte original
das manifestagfes psiquicas estava no corpo, vé a “alucinagdo primitiva”
como equivalente do objeto percebido e investido na sua auséncia. (Isto
é, um investimento alucinatoério da lembranga da satisfagdo). (Nicolaidis,
1989, p.63).

Percepcgdo: objeto presente. Representacdo: objeto ausente. Corpo:
fonte original das manifestacBes psiquicas. Esta é uma forma condensada
e talvez por demais simplificada de apresentar as relagbes e as diferencas
entre percepcdo e representacdo, e o lugar do corpo nos textos de Freud.
Mas pode ser Gtil manter esta distincdo presente neste percurso pela obra
freudiana. Retomando a definicdo de Lalande em Seu Vocabuléario Téc-
nico e Critico de Filosofia, Laplanche e Pontalis (1986) apontam para
concepgBes semelhantes de representacdo e percepgdo ao definirem re-
presentacdo como “o que forma o conteddo concreto de um ato de pen-
samento e em especial a reproducédo de uma percepcdo anterior.” (p.582).
A complexidade da nocdo de representacdo exige, no entanto, uma veri-
ficacdo mais cuidadosa das preocupacdes e intencfes de Freud (Cf. Gar-
cia-Roza, 1995; Hanns, 1996; Nicolaidis, 1989).



Toda a questdo que se coloca, e para mim ela é fundamental para se
pensar a teoria freudiana, é se a percepgdo pode ou ndo fornecer uma re-
presentacdo verdadeira da realidade. E, também, se esta é a funcéo prin-
cipal da percepc¢do no aparelho psiquico. A percepgdo, vinculada as fun-
¢cdes do ego é o que sustenta, para Freud, a possibilidade do principio e
da prova de realidade. Deste ponto de vista ela nos possibilitaria a distin-
cdo entre realidade e fantasia, entre mundo extemo e mundo interno. Mas
como nos lembram Botella e Botella (1995), a percepcdo é uma “nogéo
situada nos limites da teoria analitica: aqueles do psiquico-somatico,
aqueles do psiquico-mundo exterior.” (p.29). Assim, talvez mais do que
algo que garanta uma distingdo precisa entre o que é extemo e 0 que é
interno, ou que garanta uma representacdo psiquica que seja fiel ao real
extemo, a percepc¢do é o que desafia a teoria psicanalitica, aquilo que faz
com gue a teoria precise se confrontar com seus préprios limites e busque
ser bem mais do que uma teoria das representacdes psiquicas. Neste sen-
tido, a percepgdo seria uma das formas de aproximagdo do enigmaético
campo dos aspectos ndo representaveis de nossa experiéncia psiquica. As
articulacdes teoricas realizadas por Freud entre o inconsciente e a per-
cepcdo permitem novas investigacfes sobre a presenca no psiquismo das
marcas afetivas e traumaticas “resistentes” a representacdo. Voltarei a
esta questdo mais a frente.

O primeiro modelo do aparelho psiquico de fato publicado por
Freud (1900) é o do Capitulo VII de A Interpretacdo dos Sonhos. Este
modelo caracteriza o que ficou conhecido como a primeira tépica. O apa-
relho apresenta uma seqliéncia que vai da extremidade perceptiva a ex-
tremidade motora.

Toda a nossa atividade psiquica inicia-se a partir de estimulos (internos
ou externos) e termina em enervagdes. (...). Na extremidade senséria [sen-
siblen Ende], fica um sistema que recebe percepgdes; na extremidade
motora fica outro, que abre o portdo de acesso a atividade motora. Os
processos psiquicos, em geral, avancam da extremidade perceptual
[Wahrnehmungsende] para a extremidade motora. (1900, p.513-4).



Verifica-se aqui que a extremidade perceptiva caracteriza-se por
sua permeabilidade e que percepcdo e memdéria sdo fungbes que ndo po-
dem ser realizadas pelo mesmo sistema. H& entdo uma extremidade res-
ponsavel pela captacdo sensorial e a seguir, um sistema onde encontram-
se os tracos mnémicos (Erinnerungsspur). A novidade deste modelo e
também sua complicacdo, fica por conta da posicdo em que Freud coloca
a consciéncia: na extremidade oposta a da percepcdo. Entre o sistema
mnémico e a consciéncia encontram-se 0s sistemas inconsciente, pré-
consciente e por fim a extremidade motora que é onde Freud situa a
consciéncia.

Se é verdade que na primeira topica o papel da percepcao esté vin-
culado ao registro das excitagcdes internas e externas e a constituicdo
tanto das representacGes de pulsdes, como de tracos mnémicos de objetos
reais, € também verdadeiro que Freud, j& em A Interpretacdo dos Sonhos,
inclui neste modelo que podemos considerar classico da relagdo percep-
cdo - representagdo, um novo elemento, que é o desejo [Wunsch]. Freud

afirma que:

.. a imagem mnésica de uma certa percep¢ao se conserva associada ao
traco mnésico da excitagdo resultante da necessidade. Logo que esta ne-
cessidade aparece de novo, produzir-se-a, gragas a ligagcdo que foi esta-
belecida uma mocéo psiquica que procurard reinvestir a imagem mnésica
desta percepcdo e mesmo invocar esta percepcdo, isto €, restabelecer a
situacdo da primeira satisfacdo: a essa mogdo é que chamaremos de de-
sejo [Wunsch]-, o reaparecimento da percep¢do é a realizacdo de desejo
[Wunscherfiillung]. (1900, p.539).

Esta e outras passagens permitem que um comentador como Perron
(1995) afirme que, “de 1895 - Projeto a 1938 - Esboco, um percurso
consideravel ira conduzi-lo [Freud] a colocar que toda percepc¢do, longe
de ser uma imagem exata do objeto, é construida pela atividade psiqui-
ca.” (p.500).

Freud retornara a discussdo sobre as representagdes em seus textos
metapsicolégicos de 1915, mas sem introduzir nenhuma grande novidade
no que diz respeito a relacdo entre as representacdes e as percepcgdes. E



interessante notar, no entanto, que no texto O Inconsciente Freud (1915)
se refere a destinos de representacdes que se originaram de percepcdes e
ndo mais de percepgbes em si.

No capitulo 4 de Além do Principio de Prazer, em que abre dei-
xando claro que o que se segue é especulacdo, Freud (1920) se propde a
tracar um perfil evolutivo da nossa capacidade de apreensdo dos estimu-
los externos. Ele retoma idéias contidas em seus primeiros textos, princi-
palmente aquelas do Projeto de 1895. Afirma que nos organismos alta-
mente desenvolvidos a camada cortical da antiga vesicula, que recebia
impactos incessantes de estimulos, encontra-se agora nas camadas mais
profundas do cérebro e especializadas em 6rgéos para a recepgdo seleci-
onada de certas quantidades de estimulacdes, internas ou externas. A per-
cepcdo é compreendida como resultando da recepgdo de estimulos pelos
orgdos sensoriais, possuindo caracteristica ativa:

Nos organismos altamente desenvolvidos, a camada cortical receptiva da
antiga vesicula ha muito tempo ja se retirou para as profundezas do corpo.
(...) Essas partes sdo os drgdos dos sentidos, que consistem essencial-
mente em aparelhos para a recepcdo de certos efeitos especificos de esti-
mulacdo, mas que também incluem disposi¢des especiais para maior pro-
tecdo contra quantidades excessivas de estimulagcdo e para a exclusdo de
tipos inapropriados de estimulos. (1920, p.237).

A percepcdo é, assim, caracterizada como a possibilidade de reco-
nhecimento (no sentido de apreensdo pelos 6rgdos dos sentidos) de al-
gum estimulo que atinge o organismo, sendo que a “interpretacdo” dessa
percepcdo é feita pelo aparelho psiquico:

A maior parte do desprazer que experimentamos € um desprazer percepti-
vo [Wahrnehmungsunlust], Esse desprazer pode ser a percep¢do de uma
pressdo por parte das pulsées [Triebe] insatisfeitas, ou ser a percepgdo
externa [aussere Wahrnehmung] do que é aflitivo em si mesmo ou que
excita expectativas desprazerosas no aparelho psiquico [ou animico],
portanto, o que é por ele reconhecido como um perigo. (1920, p.221).



Em passagens como esta fica sempre marcada uma certa ambigui-
dade com relacdo ao que € a percepgdo. Seria a percepgdo fundamental-
mente o processo determinado pelos 6rgdos dos sentidos, situando-se
como externa ao aparelho psiquico ou ela é constituinte do aparelho? No
aparelho estd a propria percepcdo ou apenas os tragos e as diferentes
formas de representacdao psiquica dos estimulos percebidos? Isto nos re-
mete para as trés acepc¢Oes de percepcdo: funcdo, ato que exerce esta fun-
cdo e o resultado deste ato. Funcéo e ato seriam externos ao aparelho psi-
quico e sO o resultado seria propriamente psiquico? E o resultado, as
representac@es, seriam reproducdes fiéis do objeto ou do fenbmeno que
gerou os estimulos?

Varios outros textos da segunda tépica retomam questdes anuncia-
das em Além do Principio de Prazer. Em um texto fundamental do perio-
do da segunda tépica, A Negacgdo, Freud (1925b) aborda estas questdes
por um angulo diferente:

N&o se trata mais de uma questdo de saber se aquilo que foi percebido
(uma coisa) sera ou ndo integrado ao ego, mas uma questdo de saber se
algo que esta no ego como representacdo pode ser redescoberto também
na percepcéo (realidade) E, como se pode notar, novamente uma questio
sobre o externo e o interno. O que é irreal, meramente uma representacéo
e subjetivo é apenas interno; o que é real esta também I& fora. (p.375).

E pouco mais a frente:

... todas as representacdes se originam de percepcdes e sdo repeticdes des-
sas. Assim, originalmente a mera existéncia de uma representagdo cons-
tituia uma garantia de realidade daquilo que era representado. A antitese
entre subjetivo e objetivo ndo existe desde o inicio. Surge apenas o fato
de que o pensar tem a capacidade de trazer diante da mente, mais uma
vez, algo que ja tinha sido percebido, reproduzindo-o como representagdo
sem que 0 objeto externo ainda tenha de estar l1a. Desta forma, o objetivo
primeiro e imediato do teste de realidade [Realitatspriifung] néo é en-
contrar na percepcao real [realen Wahrnehmung] um objeto que corres-
ponda ao representado, mas reencontrar tal objeto, convencer-se de que
ele estd 14 ... A reproducdo de uma percepcdo como representacdo nem



sempre é uma repeticdo fiel [ getrue Wiederholung]-, pode ser modificada
por omissdes ou alterada pela fusdo de diferentes elementos, (p.375).

Freud ndo pode ser mais claro: a reprodugdo de uma representacéo
nem sempre é uma repeticdo fiel. A representacdo € irreal, subjetiva e
interna. O real é 0 que é externo e pode ser apreendido pela percepcéo.
Mas quais seriam os diferentes elementos que por fusdo modificariam a
representagdo e impediriam que ela fosse uma repeticdo fiel? Por que,
muitas vezes, ocorrem omissdes? Freud ndo déa respostas a estas pergun-
tas neste texto. Resta saber se Freud acredita que o trabalho terapéutico
da andlise teria condigbes de transformar os processos psiquicos a ponto
de ser possivel uma representacdo que seja uma repeticdo fiel. Serd que
ele postula um psiquismo e uma apreensdo da realidade que em sua
constituicdo traga ja em si a impossibilidade de que as representacBes
sejam repeticdes fieis, e ai as “distor¢bes” perceptivas seriam inevitaveis,
ou ao contrério, as distorcdes ndo seriam uma condicdo inerente a per-
cepc¢do e ao psiquismo e seriam portanto, de fato, distor¢des ? Talvez nos
casos de patologias mais severas as chamadas distor¢ges perceptivas
possam ser distinguidas de uma representacdo consensual da realidade de
forma mais clara, mas o que dizer dos processos perceptivos da grande
gama dos ditos “normais”?

Freud, ainda neste texto, ndo parecia ter muitas dividas quando
afirma que “originalmente a existéncia da representacdo ja é a garantia da
realidade do representado.” (1925b, p.375). Conhecemos a ambiglidade
de Freud com relacdo a este tema, mesmo porque ndo é de todo incoe-
rente com a teoria supor representacdes de objetos irreais ou de processos
puramente fantasiados. Mas vale lembrar que é o0 mesmo Freud que afir-
ma que toda fantasia se apoia sobre um grdo de realidade. Estas oposi-
cOes entre interno e externo, entre real e fantasiado estdo no centro de
toda discussdo metapsicologica. Em muitos momentos Freud parece ver-
se obrigado a tomar um partido, em outros ele parece aceitar mais tran-
guilamente a ambiguidade imposta pelos fatos.



Um outro ponto que merece destaque no texto, A Negacao, é o fato
de Freud afirmar a qualidade ativa das percepc¢des, possivelmente mobi-
lizadas a partir de representagdes. Esta inversdo é de grande importancia.
Assim, ndo teriamos apenas percepc¢des que geram representacdes, mas
também representacdes que “forcariam” a necessidade de percepgoes:

... em nossa hipdtese, a percep¢do ndo é meramente um processo passivo,
ao contrario, 0 ego envia periodicamente pequenas quantidades de inves-
timento para o sistema perceptivo [Wahrnehmungssystem], com o que
este sistema recolhe o estimulo externo ... (1925b, p.376).

Aspecto semelhante ja tinha sido apontado por Freud (1925a) em
outro texto publicado no mesmo ano, mas escrito um ano antes, Nota So-
bre “O Bloco Magico.” Aqui, referindo-se a qualidade ativa da percep-
cdo, Freud sugere que “é como se 0 inconsciente estendesse sensores ao
mundo externo através do sistema P-Cs. [W-Bw] e os retirasse rapida-
mente assim que eles de la tivessem recolhido as excitagfes.” (1925a,
p.369). Representacdes inconscientes impulsionam o processo percepti-
vo? E claro que neste texto Freud estd mais preocupado em descrever o
funcionamento do que ele chama de *“aparelho perceptivo de nosso psi-
quismo ou de nossa alma” [unsere seelischen Wahrnehmungsapparat] e
para isso ele estabelece as comparacfes com o “bloco magico” Mas é
possivel supor que Freud reconheca aqui, também, a possibilidade deter-
minante da ativagdo perceptiva através de processos inconscientes. E esta
¢ uma posi¢do fundamental em sua concep¢do da relagdo que estabele-
cemos com a realidade.

Muitas questbes ainda podem ser derivadas da relacdo entre per-
cepcdo e representacdo. Mas a partir do que j& foi apresentado, acredito
que seja possivel afirmar que para Freud percepcdo e representacdo po-
dem ser concebidas, em alguns momentos, de forma sinténica com a tra-
dicdo da filosofia e da psicologia de sua época. Também é possivel, en-
tretanto, reconhecer que ha contribui¢cdes inovadoras apresentadas por
Freud. Como lembra Green (1964), com razdo, é “impossivel julgar suas
[Freud] opinibes sobre as ‘representa¢fes’ inconscientes como aquelas de



uma psicologia da percepc¢do qualquer.” (p. 1045). Freud possui uma teo-
ria propria sobre as Vorstellungen, que de fato exige com que se as con-
ceba sem a referéncia determinante quer seja da filosofia classica, quer
seja das teorias psicoldgicas de sua época.

O tema da percepgdo esté diretamente ligado a totalidade da inves-
tigacdo freudiana, ndo s6 no viés mais especulativo da teoria, no questio-
namento dos tragos originais que constituiriam o psiquismo, mas funda-
mentalmente na propria trajetéria da teoria com relacdo as nocdes de
realidade externa e realidade psiquica. Mesmo que se pressuponha uma
autonomia quase absoluta das representacfes psiquicas com relacdo a rea-
lidade exterior (situagdo que faria a psicanalise se aproximar perigosa-
mente de uma posicdo solipcista) ndo ha como recusar a percepcao seu
lugar constante no proprio cotidiano da pratica psicanalitica, ou seja, no
trabalho clinico. A situacdo clinica s6 se toma possivel porque ha per-
cepc¢Bes de parte a parte. Poderiamos dizer, basicamente percepgGes au-
ditivas, mas sabemos que também estdo presentes as visuais, as olfativas
e as enigmaticas “percepc¢des internas” ou endopsiquicas.

2 - As percepgdes endopsiquicas e o inconsciente

Sem davida, um dos aspectos mais originais da psicanalise com
relacdo a uma teoria da percepcdo refere-se as investigacdes do que
Freud chamou de percepcdes endopsiquicas ou percepcdes internas. Em-
bora em algumas passagens de sua obra esta no¢do apareca confundida
com a de projecdo, em muitas outras passagens ela revela a preocupagao
de Freud com a percepc¢do dos afetos e sentimentos, as vezes adjetivados
como inconscientes. Estas percepcdes em geral se ligam a percepcgdes e
sensacdes originarias do mundo extemo, o que toma todo o processo ain-
da mais complexo. Desde o texto A Psicopatologia da Vida Cotidiana,
Freud (1901) se referia a percepcdes endopsiquicas. Assim o tema das
percepgBes internas e sua relacdo com as representagfes assume impor-



tancia fundamental tanto no plano clinico como no plano metapsicoldgi-
co. Como ter acesso, ou seja, perceber o que sinto e penso?

Em A Psicopatologia da Vida Cotidiana Freud (1901) postula® uma
espécie de relacdo entre os fatores psiquicos e a realidade. Nelas pode-se
reconhecer que as a¢des sobre o meio sdo influenciadas e mediadas por um
tipo de compreensdo ou possibilidade de relagdo determinada pelo que
chama de “reconhecimento obscuro”, no qual o individuo, inconsciente-
mente, identificaria algo seu no ambiente.

Creio, de fato, que grande parte daquela concepgdo mitolégica do mundo
que ainda perdura nas entranhas das religides mais modernas ndo é outra
coisa que psicologia projetada no mundo externo. A obscura percepcdo
(poderiamos dizer a percepcdo endopsiquica) de fatores psiquicos e rela-
¢0es no inconsciente se espelham (...) na construcdo de uma realidade so-
brenatural... (1901, p.918).

Os processos que separam 0s conte(dos inconscientes dos conscien-
tes ganham aqui uma variacdo importante. Na percepcdo endopsiquica, 0
que foi reprimidolatua ndo como material transformado, e sim do modo
como esta presente no inconsciente. O reprimido esta presente e é com
sua configuragdo primaria que determina o significado daquilo que é per-
cebido.

Em Delirios e Sonhos na Gradiva de Jensen, Freud (1907) utiliza-
se dos delirios de um personagem para entender como algo que estava
reprimido p6de causar influéncia sobre seu comportamento. Aqui, a per-
cepcdo é determinada por fatores internos dos quais muitas vezes néo se
tem consciéncia, e é apenas por eles que a realidade ganha sentido. Pode-
se afirmar que ha consciéncia a respeito da forma como se entende o
mundo, mas ndo a respeito do processo, do conteddo ou das associacdes
que foram sendo configuradas ao longo da vida através das experiéncias
adquiridas, que por sua vez acabam configurando essa forma particular
de percepc¢do do mundo.

1 Adoto como tradugdo para o vocabulo aleméo Verdréangung repressdo e ndo recalque.



Freud fornece inumeros exemplos deste tipo particular de presenca
dos contetdos inconscientes em nossa forma de perceber o mundo. Ainda
em Delirios e Sonhos na Gradiva de Jensen ele escreve:

Ap0s ter feito sua propria infancia coincidir com o passado classico, o que
para ele era muito facil, houve uma perfeita analogia entre o soterramento
de Pompéia, que fez desaparecer mas a0 mesmo tempo preservou o pas-
sado, e a repressdo, da qual tinha conhecimento através do que poderia-
mos chamar de percep¢do “endopsiquica” [“"endopsychische” Wahr-
nehmung]. (1907, p.49).

A percepcdo endopsiquica é uma espécie de percepgdo inconsciente
do que estd no psiquismo, sdo representacfes que aparecem como uma
projecdo no mundo externo. A percepcdo endopsiquica é uma espécie de
projecdo dos processos que ocorrem internamente. E como uma percep-
¢do interna inconsciente que é tida como uma percepcdo externa consci-
ente. A separagdo entre o que € externo e interno fica, assim, comprome-
tida. Freud, em uma passagem de sua apresentacdo do caso do “homem
dos ratos”, retoma o tema:

. a repressdo ndo se efetua por meio da amnésia, mas sim através da
ruptura de conexdes causais devidas a uma retirada de afeto [Affektenzi-
ehung]. Essas conexfes reprimidas parecem persistir em algum tipo de
configuracdo muito vaga (que eu, em outro lugar, comparei a uma per-
cepcdo endopsiquica) sendo, por um processo de projecdo, assim transfe-
ridas para o mundo externo, onde ddo testemunho daquilo que foi apaga-
do da consciéncia. (1909, p.90).

Na percepcdo endopsiquica, atribui-se ao exterior aquilo que na re-
alidade provém do interior. E a percepgdo, através dos 6rgaos do sentido,
daquilo que insiste no inconsciente; é a percepcdo de algo que esta re-
primido. O resultado dos processos de pensamento é consciente, assim
como o resultado da percepcdo endopsiquica também é consciente; a
propria percepcdo endopsiquica € um processo de pensamento, mas a
possibilidade de existéncia da percepcdo desse pensamento é creditada ao
exterior e ndo ao resultado de uma elaboracgéo interna.



Freud avanca no desenvolvimento destas idéias em Totem e Tabu:

A projecéo de percepcdes internas [innerer Wahrnehmungen] para fora é
um mecanismo primitivo, a que estdo sujeitas, por exemplo, nossas per-
cepcdes sensoriais [Sinneswahrnehmungen], e que assim, normalmente
desempenha um papel muito grande na determinacdo da forma que toma
nosso mundo exterior. Sob condigdes cuja natureza ndo foi ainda suficien-
temente estabelecida, as percepgdes internas de processos emocionais e de
pensamento [Gefiihls und Denkvorgdngen] podem ser projetadas para o
exterior da mesma maneira que as percepgfes sensoriais. (...) Foi apenas
ap6s a linguagem de pensamento [Denksprache] abstrato ter sido desen-
volvida, ou seja, apenas apds os residuos sensoriais das representagdes-
palavra. [Wortvorstellungen] terem sido ligados aos processos internos,
que os Ultimos pouco a pouco foram se tornando capazes de ser percebi-
dos [wahrnehmungsfahig]. Antes disso, em virtude da projecdo das per-
cepgOes internas para fora, os homens primitivos chegaram a uma ima-
gem [Bild] do mundo externo que nds, com nossa percepgdo consciente
[Bewusstseinwahenehmung] intensificada, temos hoje de traduzir nova-
mente para a psicologia. (1912-1913, p.354-5).

No texto metapsicologico O Inconsciente, Freud (1915), apoiado
em Kant, reafirma o fato da percepg¢éo possuir determinacdes subjetivas:

N&o nos resta na psicanalise outra alternativa se ndo sustentar que 0s pro-
cessos animicos [seelischen Vorgange] sdo em si inconscientes, e compa-
rar a percepcdo deles por meio da consciéncia a percep¢do do mundo ex-
terno por meio dos 6rgéos sensoriais. (...) Assim como Kant nos advertiu
para ndo desprezarmos o fato de que as nossas percepgdes estdo subjeti-
vamente condicionadas [subjektive Bedingheit], ndo devendo ser conside-
radas como idénticas ao que, embora incognoscivel [unerkennbaren], é
percebido, assim também a psicanalise nos adverte para ndo estabelecer-
mos uma  equivaléncia  entre as percepcdes conscientes
[Bewusstseinswahrnehmung] e os processos mentais inconscientes que
constituem seu objeto. (1915, p.129-30).

Freud apresenta, assim, o reconhecimento da complexidade presente
nos processos perceptivos. Percebemos simultaneamente mundo interno e
mundo externo. Ocorre aqui, ao que parece, um processo de mdtua cons-
tituicdo entre percep¢do do que € externo e percepcdo do que é interno.
Talvez, a propria concepcdo de interno e externo precisa ser revista.



*

E possivel argumentar que na formulacdo de sua segunda topica ha
uma mudanca na obra de Freud quanto a forma de tematizar a percepgéo.
Com a introducdo de uma nova concepc¢ao do aparelho psiquico, de uma
nova teoria da angustia e das puls@es, Freud passa a considerar a percep-
¢cdo sob um novo enfoque. Botella e Botella (1995) sugerem que

. a segunda topica é o produto da necessidade de poder pensar o psi-
quismo enquanto conjunto de fendmenos submetidos a mudancas; em
suma, em termos de processo e ndo unicamente de contelidos representa-
cionais e de sistemas, (p.354).

Ao retomar em seu texto de 1923, O Ego e o Id, a nogéo de percep-
cdes endopsiquicas (endopsychischen Wahrnehmungen ou innere Wahr-
nehmungen), Freud afirma:

Enquanto a relagdo existente entre as percepcdes externas (&usseren
Wahrnehmungen) e o ego é bastante evidente, aquela que liga as percep-
cdes internas (inneren Wahrnehmungen) ao ego exige um exame especial.
Ela nos faz questionar se temos realmente o direito de relacionar toda cons-
ciéncia ao superficial sistema Percepcdo-Consciéncia. (1923, p. 290).

Freud considera a seguir, neste texto, que as percepcdes endopsi-
guicas emergem de camadas mais profundas do aparelho psiquico. Séo
mais primitivas e mais elementares que aquelas provenientes do exterior.
Assim, uma concepc¢do ampliada da percepcdo comeca a se delinear. Um
pouco mais a frente, ainda em O Ego e o Id, fazendo corresponder as
percepcbes endopsiquicas as sensacdes inconscientes, Freud escreve:

Abreviando, e de uma maneira que ndo é de toda correta, falamos de sen-
sacdes inconscientes e insistimos em sua analogia com as representacdes
inconscientes, o que ndo é de todo justificavel. A diferenca é basicamente
que para as representacdes inconscientes chegarem a consciéncia, elas pre-
cisam primeiro criar uma série de elementos de ligagdo, enquanto que as
sensacgdes se propagam diretamente. Em outras palavras: a distingdo entre
consciéncia e pré-consciente ndo se coloca para as sensagdes, uma sensagao
ou é consciente ou é inconsciente, mas jamais pré-consciente. Mesmo que
uma sensacao esteja associada a representagdes-palavra, ela se torna cons-
ciente ndo em fungdo desta representacdo, mas diretamente. (1923, p.291).



Desta forma, aparece claramente a discussdo sobre o estatuto das
representac@es na segunda topica, abrindo alternativas a simetria percep-
cdo-representacgdo, e fazendo com que seja possivel uma articulagdo mais
nitida entre os processos perceptivos e 0 inconsciente. Seria necessario
aprofundar a compreensdo daquilo que Freud chama de sensag¢fes in-
conscientes. Que tipo de relacdo é possivel estabelecer entre sensacdo e
percepcao? Sera que percepgfes também podem ser inconscientes? Serd
que é possivel pensar em percepcdes sem articuld-las diretamente com
representacBes? Sera que existem “registros” de aspectos inconscientes
que ndo se tomaram representacdes? E por este caminho que boa parte
dos autores que retomaram a investigacdo dos fendmenos traumaticos
procuram justificar metapsicologicamente o estatuto psiquico do trauma-
tismo. Mas isto ja seria tema para um outro artigo.

3 - Percepcao, consciéncia e inconsciente

As relacBes entre percepgdo, consciéncia e inconsciente ganham
em complexidade na medida em que se avanca cronologicamente pela
obra de Freud. Nos textos iniciais que compdem a chamada primeira té-
pica proposta por Freud, o aparelho psiquico, como se sabe, é dividido
em trés sistemas: o sistema inconsciente, o sistema pré-consciente e 0
sistema percepgao-consciéncia. Do ponto de vista topico este ultimo sis-
tema encontra-se na extremidade externa do aparelho psiquico, receben-
do simultaneamente estimulos do mundo externo e do mundo interno.
Em varias passagens de seus textos, Freud estabelece uma ligacao entre
este sistema e o pré-consciente, constituindo, assim, o que ele denomina
de sistema pré-consciente-consciente.

Consciéncia e percepcdo sdo, neste caso, praticamente sinénimos,
ja que a consciéncia é entendida como a fase subjetiva de uma parte dos
processos fisicos que se produzem nos atos perceptivos, inicialmente
apenas de ordem neuroldgica. No Projeto, Freud aproxima a percepcgéo e
a consciéncia em um mesmo sistema (o sistema de neurdnios co). Na



Carta 52, no entanto, apresentando a construcdo esquematica linear do
aparelho psiquico, Freud coloca em posi¢des opostas W (percep¢ao) e a
consciéncia (Bws). A consciéncia, neste esquema, surgiria depois dos re-
gistros perceptivos se ligarem as representa¢des-palavra do pré- consci-
ente. Consciéncia e percep¢do aparecem vinculadas mas esquematica-
mente separadas. Como se sabe, no “Capitulo VII” de A Interpretagédo
dos Sonhos, esta separacdo € mantida (até Freud acrescentar, em 1919,
que a consciéncia estaria também na extremidade perceptiva do aparelho,
formando assim a famosa equivaléncia P=Cs [W=5w]) (Freud, 1900,
p.517). Esta equivaléncia coloca como questdo se percep¢do e conscién-
cia estdo em um mesmo lugar, ou se ocupam dois lugares. O curioso é
que Freud tenha insistido, com a nota de 1919, em igualar percepcéo e
consciéncia depois de té-las separado. Assim, de acordo com a direcdo
linear, o estimulo que chega do exterior ao psiquismo pelo sistema per-
cepcdo, segue seu curso passando pelos registros mnemaonicos e pelo pré-
consciente até o sistema consciéncia. Mas se a sensagdo consciente im-
plica uma percepcdo, o sistema percepcdo e a consciéncia deveriam ser
igualados. Isto fica claro na explicagdo do processo onirico, em que have-
ria a inversdo dessa ordem linear do estado de vigilia. A possibilidade do
sonho é dada pela conseqiiente regressdo do material onirico originado
no interior do aparelho, em dire¢do a extremidade perceptiva. Freud su-
gere que:

A Unica maneira pela qual podemos descrever o que acontece nos sonhos
alucinatérios ¢é dizendo que a excitagdo se movimenta numa dire¢do para
tras [ rucklaufigen]. Em vez de ser transmitida na direcdo da extremidade
motora do aparelho, ela se movimenta no sentido da extremidade sensoria
e atinge finalmente o sistema das percepg¢des. [System der Wahrnehmun-
gen]. (1900, p.518).

Para que o sonho possa ser percebido pela consciéncia onirica, €
necessario que nesta extremidade também esteja presente o sistema cons-
ciéncia. Assim P=Cs. Freud formula aqui uma consciéncia “direta”,
aberta, e uma outra que surge depois de satisfeitas certas condicdes.



Em um trecho posterior do “Cap. VE” Freud procura tomar mais
clara esta dualidade da consciéncia: “Através das qualidades deste sistema,
a consciéncia, que antes era apenas um 0rgdo sensorial para a percepgao,
toma-se também um 6rgdo sensorial para a porgdo de nossos processos de
pensamento.” (1900, p.547). Em outra passagem ele procura evidenciar
gue uma percepcdo pode vir a ser algo consciente: “Uma vez que um So-
nho tenha se tomado uma percepcéo, ele se acha em condicdes de excitar a
consciéncia, atraves das qualidades agora adquiridas.” (1900, p.547).

Assim, haveria uma percepc¢do ligada aos eventos internos ou ex-
ternos que atingem os 6rgdos sensoriais, como a consciéncia, sem que te-
nham que passar por uma elaboracdo dos processos psiquicos; e ha a per-
cepcdo de eventos que ocupam a consciéncia depois de passarem por
uma elaboracdo. P=C nos dois sentidos.

No que diz respeito a relacdo entre percepcdo e inconsciente, Freud
(1915), em seu texto O Inconsciente, apresenta uma nova alternativa, ao
afirmar que o inconsciente estaria aberto a recep¢do de estimulos exter-
nos, sem que exista, necessariamente, a mediacdo do sistema Cs.:

Voltemos & comunicacdo entre o /cs.[Ubw] e os outros sistemas, menos
para estabelecer algo novo do que para evitar a omissdo do que é mais
proeminente. Nas raizes [Wurzeln] da atividade pulsional [Triebtatigkeit]
0s sistemas se comunicam entre si de forma extensiva. Uma parte do pro-
cesso do que é ai excitado passa através do les. como que por um esta-
gio preparatorio e atinge seu mais alto desenvolvimento psiquico no Cs. e
uma outra parte é retida como les. Mas o Ics. é também afetado por expe-
riéncias que se originam de percepgOes externas [dusseren Wahr-
nehmung], Normalmente, todos os caminhos da percep¢do ao Ics. perma-
necem abertos e s6 os que partem do Ics. sofrem um bloqueio pela
repressao.

Chama muito a atengdo que o Ics. de um ser humano possa reagir ao de
outro, sem passar através do Cs. (1915, p. 152-3).

Esta passagem é de fundamental importancia para se pensar as pos-
sibilidades de relacdo entre a percep¢do da realidade externa e o incons-



ciente, sem a media¢do da consciéncia. Posso afirmar que neste momento
Freud sugere a possibilidade de duas modalidades de percepgdo em fun-
¢cdo da relacdo com os sistemas do aparelho psiquico: as percep¢bes sen-
soriais que se tomam conscientes e as percepgfes inconscientes. Também
0 interessante campo das formas de comunicacdo entre inconscientes
abre-se a partir desta passagem de 1915. Alguns dos psicanalistas con-
temporaneos que concebem 0s processos psiquicos a partir de uma atenta
andlise da relacdo transferencial-contratransferencial ttm como ponto de
partida, embora raramente 0o mencionem, estas aberturas sugeridas por
Freud na construcdo de sua metapsicologia.

Outros aspectos presentes nos artigos da metapsicologia de 1915
merecem uma anéalise cuidadosa. Freud sugere que um ato psiquico que
passa pelo teste da censura e vem a ocupar o sistema Cs, ndo é necessari-
amente uma sensacdo consciente. Na divisdo do aparelho psiquico em
sistemas, caberia uma questdo: onde estaria aquilo que faz parte de Cs,
mas ainda ndo existe conscientemente? A resposta seria, que se for uma
representacdo, pela estrutura dada, estaria em estado de laténcia no pré-
consciente. Em O Inconsciente, Freud discute as possibilidades de uma
representacdo permanecer reprimida (les.) ou poder vir a ser consciente,
0 que depende da intensidade de investimento sobre os sistemas. A cons-
ciéncia dos processos de pensamento, depende da quantidade de investi-
mento sobre as representagdes-palavra do pré-consciente e das represen-
tacdes-coisa

.. 0 sistema Ics. contém os investimentos da coisa dos objetos [Sachbe-
setzungen der Objekte ], os primeiros e verdadeiros investimentos obje-
tais; o sistema Pcs. ocorre quando essa representacdo- coisa € hiperinves-
tida através da ligagdo com as representagOes-palavra que lhe
correspondem. (1915, p.160).

Assim, os atos psiquicos ndo hiperinvestidos, permanecem nos sis-
temas abaixo de Cs.

Freud reconhece que a prépria possibilidade do pensar é dada pela
percepcdo, ja que é por meio desta que podem existir no psiquismo repre-



sentacBes-coisa ou representacdes-palavra a partir dos tracos de imagens
sensoriais. Os residuos perceptivos originais, entretanto, ndo podem se
tomar conscientes por conta propria. Por estarem distantes das regides de
processamento dos pensamentos, 0s tracos sensoriais jA& ndo retém as
qualidades desses residuos, e para que retenham as primeiras qualidades,
precisam do refor¢co de novas qualidades. Neste sentido, é como se a per-
cepgdo de algo fosse reinventada a cada momento durante o seu proces-
samento psiquico, e 0 que aparece na consciéncia possui, a0 mesmo tem-
po, uma qualidade prépria, diferente do que foi originalmente marcado, e
também algo da origem. Vale lembrar que os tracos de memoria ndo se
modificam, sdo presentes do modo como foram marcados; o que se trans-
forma é a qualidade da representagdo resultante.

No Complemento Metapsicoldgico a Teoria dos Sonhos, encontra-
se uma passagem em que Freud afirma que:

. 0 fato de uma coisa se tornar consciente ainda ndo coincide inteira-
mente com o fato dela pertencer a um sistema, pois aprendemos que é
possivel estarmos conscientes de imagens sensoriais mnémicas as quais
de forma alguma podemos permitir uma localizacdo psiquica nos sistemas
Cs. ou P [System Bw oder W], (1917, p. 188).

E desta forma que Freud propde que o investimento adequado so-
bre algo que estd no Ics. ou Pgs., toma-o consciente, mas ndo faz com
gue pertenca imediatamente ao sistema Cs. Isto coincide com as primei-
ras consideracdes tedricas de Freud quanto ao fato do sistema P e Cs ndo
poder armazenar informacdo. Mas e quanto a consciéncia das informa-
¢cbes que nos chegam diretamente do mundo? Necessariamente sdo per-
cepcles, e assim passam pelo sistema Cs. Se para os elementos presentes
internamente existe a possibilidade de consciéncia, 0 mesmo deve ocor-
rer também com os elementos externos. Quais seriam essas condic¢des, ou

melhor, como ocorre o controle sobre elas?

No Projeto de 1895, Freud sugere que para um processo de pensa-
mento ser consciente, ele deveria se comportar como uma percepgdo ex-
terna e assim ser uma percepcdo. O afeto, por sua vez, é consciente ou



inconsciente. Em termos metapsicolégicos, se um afeto é inconsciente e
ndo estd ligado a uma representacdo, ele ndo poderia existir no Pcs e,
portanto, também nédo poderia estar no Cs; resta, assim, o Ics. Neste caso,
o afeto esta reprimido ou impedido de se desenvolver. Mas e quando o
afeto é transformado e mesmo assim permanece em estado latente? Neste
caso, poderiamos pensar que ele ndo pode ser identificado como um afeto
reprimido, pois a transformacdo ja implicaria em algum grau de liberda-
de. E importante lembrar que os afetos ligados as representacdes podem
existir no Pcs. Muitas dessas questdes serdo respondidas com os artigos
da chamada segunda tépica.

O Ego e o Id, de 1923, é um dos principais textos que prossegue
esta investigacdo. Freud trata praticamente de todas as questdes levanta-
das acima, amarrando ou revendo as concepg¢des teoricas e propondo no-
vas hipoteses sobre o funcionamento do aparelho psiquico.

O que ja fora anunciado em alguns artigos anteriores é agora reite-
rado, e ganha maior consisténcia. Os drgdos de percepcdo sao a mediagado
com o meio e formam o nucleo de origem do ego. O proprio ego vincula-
se ao inconsciente e possui, em parte, caracteristicas inconscientes. A di-
visdo em sistemas esta ligada as posicdes topograficas que as instancias
ocupariam no aparelho, em funcdo da proximidade ou distdncia do mun-
do externo, além de sua funcgéo, caracteristica e modo de funcionamento.
Freud percebe que estas diferenciagGes traziam complicagbes; o estado
de consciéncia ou inconsciéncia ndo encontra implicacdo direta no fato
de pertencer aos respectivos sistemas. O inconsciente como termo des-
critivo inclui também o que estd temporariamente latente, desta forma
ndo deve ser confundido com o reprimido. A prdpria repressdo implica
uma visdo dindmica do processo psiquico, estabelecendo a necessidade
de uma divisdo em sistemas. O que foi chamado de ego no Projeto, e que
ao longo dos textos da metapsicologia foi identificado ao Cs.(Pcs), passa,
em O Ego e o Id, a abranger caracteristicas até entdo atribuidas a outros
sistemas.



Com estes novos recursos, Freud ja pode responder a questdo sobre
a possibilidade de consciéncia dos estimulos externos.

Desde os artigos da metapsicologia de 1915, Freud propunha que
para um fenbmeno mental possa ser uma sensacdo consciente, ele deve
necessariamente ocupar o P/Cs, e que mesmo estando neste sistema nao
ha garantia de consciéncia. Para que haja consciéncia, algo deve, antes de
tudo, ser captado pela percepcdo. No caso de ser um estimulo interno
(uma representagdo, ndo um afeto), deve se comportar como uma percep-
cado externa, e ai sim podera ser consciente. Freud procura ser bem claro:

somente algo que ja foi uma percepcdo Cs. [bw Wahrnehmung] pode tor-
nar-se consciente, e qualquer coisa, que ndo os sentimentos, proveniente
de dentro que procure tornar-se consciente, deve tentar transformar-se em
percepcgdes externas. Isto se torna possivel mediante os tracos mnémicos.
(1923, p.289).

E com relacdo ao afeto:

Assim como as tensBes que surgem de necessidades fisicas podem per-
manecer inconscientes, também o pode o sofrimento algo intermediario
entre a percepcéo externa e interna, que se comporta como uma percepcao
interna, mesmo quando sua fonte se encontra no mundo externo. (...)
Também as sensagdes e 0s sentimentos s6 se tornam conscientes atingin-
do o sistema P.; se 0o caminho para frente é barrado, elas ndo chegam a
existir como sensacdes, embora o que lhes corresponde no curso da exci-
tacdo seja 0 mesmo que se elas chegassem a existir. (1923, p.291).

Chegamos, desta forma, ao que Freud chama de “sentimentos in-
conscientes”, que ndo precisam encontrar vinculos intermediarios de li-
gacdo, como é o caso das representacdes Ics. (apesar de haver afetos que
emergem com a linguagem), para ser percebidos.

A discussdo sobre as possibilidades de algo chegar a consciéncia,
no texto de 1923, de certa forma retoma o que Freud ja havia considerado
em 1915 no artigo O Inconsciente, com relagdo aos investimentos. No O
Ego e o Id temos que:



quando uma lembranca é revivida, o investimento permanece no sistema
mnémico, enquanto que uma alucinagdo, que ndo é distinguivel de uma
percepcdo, pode surgir quando o investimento ndo se estende simples-
mente do traco mnémico para o elemento P., mas se transfere inteira-
mente para ele.(...) Os residuos verbais derivam primariamente das per-
cepcdes auditivas, de maneira que o sistema Pcs. possui, por assim dizer,
uma fonte sensdria especial. (1923, p.290).

As percepcdes sensoriais (externas) e os sentimentos e sensacdes
(internos) séo tidos como Cs. desde o inicio, a ndo ser pelos processos de
pensamento, que seriam parte de regides mais profundas do psiquismo.
Cs vai ser vinculado ao ego, que é a via de acesso ao mundo interno e
externo, com seu sistema perceptivo. Tudo o que for percepcdo € parte de
Cs. Mas entdo como diferenciar P de Cs.? Ndo é evidente nem certo o
limite que separa os sistemas. Em um trecho de O Ego e o Id, Freud diz
gue os afetos podem ser percebidos, ou mais precisamente, sentidos,
“mesmo que a consciéncia se ache enevoada.” (1923, p.291). O estado de
consciéncia como sensacéo resultante depende da captacdo de P., que por
sua vez vincula-se a Cs. Neste caso, a consciéncia enevoada seria uma
falta de atengdo, avaliacdo ou reflexdo sobre os estimulos do meio exter-
no ou de representacBes. Entretanto, temos consciéncia das sensa¢6es, do
afeto que emerge; ha assim, além de uma consciéncia enevoada, outros
possiveis estados de consciéncia. O que faz parte do organismo, néo pre-
cisa necessariamente ter uma origem a partir de P./Cs., mas para surgir
como consciéncia deve necessariamente passar por esse sistema. A per-
cepcao interna dos processos de pensamento tem vinculos com as per-
cepgOes externas, mas ha elementos gerados que ndo fazem parte de algo
que foi originalmente marcado como memoria de um acontecimento,
como o que se entende por representacdo.

Este é certamente um ponto delicado de discussdo, pois por “cons-
ciéncia enevoada” pode-se entender uma sensagdo perceptiva que surge
para o individuo, sem necessitar de Cs, ou sem haver uma consciéncia
entendida como possibilidade de significacdo da sensac¢do, j& que ndo ha-
veria uma representacdo que a representasse.



Green (1982), em sua rigorosa analise desta questdo, sugere que:

Bem diferentes sdo as percepcdes internas; estas, diz Freud, sdo 'mais
primarias, mais elementares' do que as percepc¢des externas. Uma consci-
éncia aguda ou ldcida ndo lhes é necessaria para serem sentidas. Essas
percepgdes se manifestam como uma forga condutora, sem que o0 ego seja
capaz de notar sua acdo. Elas vdo chegar a consciéncia relegando o pré-
consciente. Seu vinculo com a linguagem, quando existe, é, no limite,
contingente, (p.61).

Assim, serd que é possivel afirmar também que h& uma percepg¢ao
separada da consciéncia? Com certeza isto depende do que se entende
por consciéncia, e neste caso, se é possivel aceitar a hip6tese de que ha
diversos estados, graus ou qualidades de consciéncia.

As posicOes de Freud sobre o ego em O Ego e o Id ampliam a pos-
sibilidade de compreensdo sobre as determinacdes da percepcdo. Funcdes
inconscientes do ego sdo responsaveis pela percepgdo interna dos proces-
sos de pensamento ou dos afetos. Ndo temos consciéncia das determina-
¢cOes, mas apenas dos seus efeitos. Assim, o que é chamado de percepg¢ao
endopsiquica, aproxima-se muito desta nova concepc¢do. Ela foi descrita
como uma espécie de percepc¢do inconsciente dos processos internos, que
influencia as possibilidades de interpretacdo sobre o mundo, assim como
a possibilidade de percepg¢do interna. Além disso, as origens do proprio
ego remontam a épocas ou estados em que ndo sO o psiquismo, mas todo
0 corpo esté implicado.

Um outro fator, além da influéncia do sistema P., parece ter desempenha-
do algum papel em ocasionar a formacdo do ego e sua diferenciacdo a
partir do id. O proprio corpo de uma pessoa e, acima de tudo, a sua super-
ficie, constitui um lugar de onde podem originar-se percep¢des tanto ex-
ternas quanto internas [&ussere und innere Wahrnehmungen]. Ele é visto
como outro objeto, mas, ao tato, produz duas espécies de sensaces [Em-
pfindungen], uma das quais pode ser equivalente a uma percepc¢éo interna.
(...) O ego é, acima de tudo, um ego corporal; ndo é simplesmente um ser
de superficie [Oberflachenwesen ], mas é, ele proprio, a projecdo de urna
superficie. (1923, p.294).



Esta passagem, sempre citada, permite diferentes niveis de inter-
pretacdo. A vinculacdo do ego ao corpo abre inumeras possibilidades
para se pensar a constituicdo da subjetividade a partir de um modelo que
ndo se reduza ao do binémio percepgdo-representacdo. Mas o desenvol-
vimento deste tema ultrapassa os limites do presente artigo.

As relagbes entre consciéncia e percepcdo sofrem ainda novas alte-
racbes até o fim da obra de Freud. Segundo Botella e Botella (1995),
Freud avanca do modelo em que o sistema consciéncia-percepgdo é “co-
mandado” pela consciéncia, ficando a percepcdo submetida a consciéncia,
para um modelo que autonomizard cada vez mais a percepcdo, inicial-
mente através da inversdo simples da denominagdo do sistema. Primeiro
em O Ego e o Id, com a nova férmula percepg¢ao-consciéncia, e depois

através de um sistema autbnomo:

0s artigos que se seguem [a O Ego e o Id] (...) testemunham um interesse
crescente pela percep¢do. Uma evolugdo que se confirma e se conclui: nas
Novas Conferéncias Introdutérias (1932), onde Freud, estudando uma ul-
tima vez este tema, concede abertamente a Percep¢do sua autonomia, o
direito de ser, por ela mesma, um sistema, o sistema Percep¢do ( Wahr-
nehmung) e sustenta que é “durante seu funcionamento que se produz o
fendbmeno da consciéncia”; ou seja, que a consciéncia torna-se uma quali-
dade do sistema P. (p.351).

Para Freud, na conferéncia 31 das novas conferéncias, a consciéncia
é, portanto, funcdo da percepcdo e ndo o inverso. Ele € claro: “Este sis-
tema [P./Cs] estd voltado para 0 mundo externo, é o meio para que as
percepcfes sejam recebidas e nele, durante seu funcionamento, surge a
consciéncia.” (1933, p.512). A este sistema, agora s6 sistema percepcéao,
Freud ainda atribui a introducdo no psiquismo das relagdes com o tempo:
“A relagdo com o tempo, tdo dificil de descrever, também é introduzida
no ego pelo sistema percepcdo [Wahrnehmungssystem\\ dificilmente
pode-se duvidar que o modo de atuacdo desse sistema € o que d& origem
a representacdo do tempo. [Zeitvorstellung].” (1933, p.513). Freud néao
oferece maiores esclarecimentos de como se daria exatamente a origem
psiquica da representacdo do tempo. A introducdo no ego se da pelo sis-



tema percepcdo, mas como se efetiva esta nocdo ou representacdo do
tempo? Outro ponto que fica em aberto nesta complexa rede de relagdes
construidas por Freud entre a percepcéo e o aparelho psiquico.

Concluindo este eixo, cabe ainda mencionar um ultimo aspecto das
relagdes sugeridas por Freud entre a percepcao e o aparelho psiquico. De
uma forma um pouco enigmatica, Freud afirma no Esbog¢o de Psicanélise
(1938[1940]), que o Id possui um sistema de percepcdo proprio e dife-
rente daquele formado pelas percepgfes conscientes:

Os processos que sdo possiveis em e entre 0s supostos elementos psiqui-
cos do id (o processo primario) diferem amplamente daqueles que a per-
cepgdo consciente nos mostra, em nossa vida intelectual e afetiva...

O id, isolado do mundo externo, possui um mundo préprio de percepgdes.
Percebe com extraordinaria agudeza certas alteracdes em seu interior, es-
pecialmente oscilagdes na tensdo de suas necessidades pulsionais, oscila-
¢cdes que tornam-se conscientes como sensacdo na série prazer despra-
zer. E dificil dizer, com efeito, por que meios e com a ajuda de que 6rgéos
sensoriais periféricos essas percepcdes ocorrem. Mas é fato estabelecido
que as autopercepgdes - sensacdes cinestésicas e sensacdo de prazer-
desprazer - governam com despotica tirania os processos do id. (1938
[1940], p.3413).

E possivel aproximar esta concep¢do daquela das percepcdes en-
dopsiquicas? Existiriam de fato, assim, percepgfes inconscientes legiti-
mamente estabelecidas a partir do 1d? Qualquer afirmagdo é arriscada ja
gue ndo possuimos textos posteriores ou sugestdes do préprio Freud que
avancem para além desta sumadria descricdo realizada em 1938. Seja
como for, a complexidade das rela¢Ges entre a percepc¢do e os diferentes
sistemas e depois instancias, que compdem o aparelho psiquico nédo pare-
ce diminuir nestas proposicdes finais de Freud.

A obra de Freud continua exigindo um intenso trabalho de analise e
reflexdo. A histéria da psicanalise nos fomece novos elementos, os ind-
meros comentadores dos textos freudianos nos sugerem novas interpreta-
cdes, mas, acima de tudo, elementos de nosso préprio trabalho cotidiano
recolocam questdes que provocam novas leituras e, as vezes, novas com-
preensdes. A intencdo deste artigo ndo era fornecer respostas definitivas



as questdes iniciais. Espero, no entanto, ter apresentado um panorama
abrangente das contribuicBes de Freud para o tema da percepc¢do e sua
relagdo com o inconsciente e, a0 mesmo tempo, ter aberto alguns cami-
nhos que permitam o desenvolvimento de novas investigagfes no ambito
da psicandlise contemporanea.

COELHO JUNIOR, N.E. Unconscious and Perception in Freudian
Psychoanalysis. Psicologia USP, Sdo Paulo, v. 10, n.l, p.25-54, 1999.

Abstract: Perception is usually remembered in association with
consciousness (as for example in the perceptual-conscious system), but
also has other destinies in Freud's investigations. Throughout Freud's
succesive formulations of perception, this paper tries to offer a better
understanding of the relations between perception and unconscious.

Index terms: Unconscious. Perception. Consciousness. Psychoanalysis.
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O Inconsciente Segundo Karl Abraham

Renato Mezan
Instituto Sedes Sapientiae

Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo

Este artigo apresenta o pensamento de Karl Abraham sobre o inconsciente.
Por um lado, considera que muitas das nogdes pertinentes a clinica psi-
canalitica contemporénea foram inventadas por Abraham. Por outro,
avalia as dimensdes conceituais da distancia existente entre a Psicanalise
atual e os escritos de K. Abraham.

Descritores: Inconsciente. Psicanalise. Abraham, Karl, 1877-1925.

0 receber o convite de Jodo Frayze-Pereira para participar deste nd-
Amero da Revista dedicado ao tema do inconsciente, ocorreu-me que
seria interessante retomar as idéias de um dos pioneiros da Psicanalise
acerca do assunto. Os trabalhos de Karl Abraham ndo apresentam um
interesse apenas histdrico; introduzem-nos também a uma mente clara e
precisa, que compreendeu de imediato 0 que era a nova ciéncia da alma e
contribuiu de modo fundamental para o seu desenvolvimento. Muitas das
nogdes que hoje consideramos como evidentes na clinica cotidiana foram
inventadas ou aprofundadas por Abraham; por outro lado, é impossivel
apagar as sete ou oito décadas que nos separam do seu tempo, e uma das
finalidades do presente artigo é justamente tentar avaliar as dimensdes
conceituais desta distancia.

O homem e a obra
Primeiramente, alguns dados para localizar o personagem e seus

escritos. Abraham nasceu em 1877, em Bremen, uma das cidades da Liga
Hansedtica, portanto comercial e majoritariamente protestante. Sua fami-
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lia era de judeus extremamente religiosos; o av6 foi um rabino destacado,
e desde menino ele apresenta um talento muito grande para linguas. Che-
gou a considerar a possibilidade de se dedicar a Filologia; aprendeu gre-
go e latim na escola, e falava bem francés, espanhol, inglés e italiano.
Sua cultura cléssica é bastante grande, como se vé pelo que escreveu.
Decide cursar medicina; como era o costume alemdao na época, estuda em
véarias faculdades, um pouco em cada uma, e termina 0 seu curso na cida-
de de Freiburg, préxima a fronteira com a Suica.

Decide entdo aperfeicoar-se no hospital Burghdlzli de Zurique, no
qual se faziam entdo as pesquisas mais avancadas da psiquiatria européia.
De fato, fica alguns anos nesta instituicdo, onde conhece Jung - ambos
eram assistentes de Eugen Bleuler - e se familiariza com as idéias de
Freud. No entanto, como alem&o e como judeu, o futuro de Abraham na
Suica ndo seria dos mais brilhantes; percebe que ndo vai conseguir fazer
carreira, e, depois de se aconselhar com Freud - a quem visita no final de
1907 - resolve voltar para Berlim, ali se instalando no ano seguinte.
Abraham vai se tomar o principal personagem da Psicanéalise alemd, po-
sicdo que conservara até a sua morte prematura (aos 48 anos) no dia de
Natal de 1925. Presidiu a Deutsche Psychoanalytische Gesellschaft, ten-
do sido reeleito diversas vezes: isto lhe deu, evidentemente, uma posicdo
de extremo destaque na politica psicanalitica. Também foi presidente da
IPA entre 1924 e 1925.

Muito sumariamente, esta é a trajetéria de Abraham. Quanto a in-
fluéncia que exerceu sobre a psicanéalise, basta dizer que foi o analista de
muitos analistas que depois se tomaram importantes: Helen Deutsch, os
irmaos James e Edward Glover, Melanie Klein Sandor Radd, Theodor
Reik, a mulher de James Strachey - Alix Strachey - e muitos outros.
Formou diretamente, portanto, boa parte da elite psicanalitica dos anos
seguintes. Em 1920, a cidade de Berlim presencia a fundagdo do Instituto
de Psicanalise, modelo de todos os outros que vieram depois: Abraham
participa do Instituto com aulas e supervisoes.

Durante a guerra, Abraham foi psiquiatra militar, e 14 acumulou
experiéncia sobre as neuroses traumaticas, tendo participado com um ar-
tigo no volume coletivo dedicado em 1919 as neuroses de guerra
(Abraham, 1966, p.173-80). Neste artigo, como em outros, aparece um



traco caracteristico de Abraham: o de baluarte da ortodoxia. E um ho-
mem extremamente inteligente, como Ferenczi e os demais que se apro-
ximam de Freud neste inicio da Psicanéalise; mas, contrariamente a alguns
dos seus colegas, jamais usou suas capacidades para organizar uma con-
testacdo. Tudo indica que ele encontrou, na pessoa de Freud e no movi-
mento psicanalitico, um substituto paterno ndo-ameacador. H& uma ex-
tensa correspondéncia de Abraham com Freud (Freud & Abraham,
1965), cobrindo os anos de 1907 até praticamente a sua morte, e ali am-
bos falam sobre tudo: assuntos politicos, brigas internas da Psicanalise,
salde da familia, nascimento dos filhos - passa tudo pela correspondéncia.

Lendo essas cartas, se vé claramente que a postura de Abraham ¢é
sempre a de ndo contestar: nem os fundamentos teéricos da Psicanalise,
como fardo outros, nem a posicdo paterna, de lideranca, que cabia a
Freud. O que o toma, obviamente, o aliado ideal; e justamente por ser tdo
fiel, € um pouco desprezado por Freud. Este gastou muito mais tempo,
tinta de caneta e energia tentando se entender com Jung e com Ferenczi
do que com Abraham, para quem reservava palavras as vezes um pouco
duras. Contudo, nas disputas que atravessaram 0 movimento psicanalitico
enquanto viveu, Abraham sempre tomou o partido da instituicdo. Era
membro do famoso comité secreto em tomo de Freud; opds-se a Jung,
depois se opds a Rank, e escreveu varias criticas a textos dos colegas que
Ihe pareciam ser desvios perigosos para a integridade da Psicanalise.

Embora um tanto genéricas, estas informacfes nos bastam para lo-
calizar a obra deste autor. Se o leitor quiser mais detalhes, pode consultar
um artigo-homenagem péstuma publicado por Emest Jones (1926, p. 155-
81) no International Journal de 1926, que traz um bom um resumo da
obra do colega falecido. H& também o necroldgio escrito por Freud, no
terceiro volume das Obras completas em espanhol, e o discurso funebre
do seu ex-paciente Reik, proferido no dia do enterro, que esta no livro
Variag0es psicanaliticas sobre um tema de Gustav Mahler (Freud, 1953).

Para conhecer a obra de Abraham, além dos seus escritos - alguns
dos quais serdo discutidos mais adiante - dispomos de duas boas fontes.
Uma é o artigo de Emest Jones (1926), base de tudo o que se escreveu
sobre 0 nosso autor desde entdo, e que também aqui sera utilizado como
referéncia. A outra tem uma histdria curiosa: na esteira do seu interesse



pelo passado da Psicanalise, Lacan encomendou a dois alunos seus, entao
jovens e aplicados, que fizessem uma leitura da obra de Abraham e a
apresentassem num seminario. O trabalho foi realizado por por Guy Ro-
solato e Daniel WidlGcher (1958); chama-se “Karl Abraham: leitura de
sua obra”, e saiu na revista La Psychanalyse, n.4, 1958.1

Segundo Jones (1926), os trabalhos de Abraham podem ser dividi-
dos em quatro grandes grupos. Ao primeiro ele chama “primeiros traba-
Ihos pioneiros”, e dois deles merecem reter nossa atengdo. Seu texto de
estréia na Psicanalise chama-se “Diferencas psicossexuais entre a histeria
e a deméncia precoce”, e logo é seguido por um outro, “Rela¢Bes psico-
l6gicas entre sexualidade e alcoolismo”: sdo as primeiras abordagens psi-
canaliticas sobre esses temas. O artigo sobre a histeria e a deméncia pre-
coce, e sobre a diferenca entre estas duas patologias, é uma intervencao
na discussao que Freud mantém com Jung, para saber se a psicanalise
serve para estudar as psicoses ou ndo. A opinido de Jung é que ndo, a
opinido de Abraham é que sim; no entanto, ele é um psiquiatra e sabe que
um demente precoce ndo é a mesma coisa que um histérico. Escreve en-
tdo este artigo, utilizando uma idéia que Freud langcou e que ele aprovei-
tou e desenvolveu: na verdade, é possivel, sim, aplicar a teoria sexual as
psicoses, desde que entendamos que nelas a libido reflui dos objetos para
0 ego. Ou seja, nesse artigo se antecipa a no¢do de narcisismo. Logo em
seguida, publica um livro bem interessante, Sonho e Mito (1909), que ex-
plora alguns mitos biblicos e gregos; traz uma andlise extremamente inte-
ressante de Prometeu, assim como das historias de Sansdo, Addo e Eva,
Caim e Abel, etc. Isso é interpretado a luz da psicanalise de 1909, ou
seja, 0s mitos sdo realizacdes de desejo, e demonstram 0S mesmos meca-
nismos que os sonhos - deslocamento, condensagdo - no nivel coletivo.
E um livro de 1909; ndo deve ser lido como se tivesse sido escrito em
1998, mas tem idéias extremamente sugestivas.

1 Esta revista, na qual escreviam os jovens analistas proximos de Lacan - Laplanche,
Granoff, André Green, Piera Aulagnier, Conrad Stein, Rosolato, Widl&cher, etc. - é
um tesouro para quem se interessa pela histéria da Psicanalise na Franga. Foram
publicados seis nimeros, um por ano, entre 1955 e 1960.



Em seguida vem o grupo que Jones (1926) chama, no seu artigo,
“neat andfinished studies”, ou seja, estudos bem feitos e bem acabados.
Dois sdo de Psicanéalise aplicada: “Giovanni Segantini”, sobre um pintor
suico que entdo era bem conhecido, e “Amenhotep.” Este discute a per-
sonalidade do faraé que tentou instalar, no Egito antigo, o culto mono-
teista ao deus do Sol. A base para este trabalho é a descoberta das tdbuas
de Tel-el-Amama, em 1880; por estes documentos, ficou-se conhecendo
a historia deste farad, marido da famosa Nefertiti, cujo busto adorna hoje
0 Museu Egipcio de Berlim. O essencial desta historia € o vinculo do jo-
vem farad com a mae, e o fato de ele ter mandado apagar de todos os
monumentos o0 nome do seu pai2

Ainda neste grupo dos “estudos bem acabados”, Jones (1926) enu-
mera quatro trabalhos de Abraham obrigatérios para quem quiser estudar
mais de perto este autor. O primeiro é um texto de 1913, “As transforma-
¢bes do voyeurismo nos neurdticos.” E um trabalho muito curioso, onde
Abraham estuda a pulsdo visual; vai desde a fotofobia (individuos que
tém dificuldade com a luz) até a significacdo sexual de certas imagens.3

Depois, em 1916, escreveu “Sobre a ejaculacdo precoce”, também
um trabalho pioneiro. O terceiro, de 1918, é o das neuroses de guerra. Por
fim, em 1920 surge um trabalho dos mais originais, “ManifestacGes do
complexo de castracdo na mulher” E o primeiro artigo psicanalitico a fo-
calizar em detalhe a questdo da sexualidade feminina, a luz das teorias
vigentes na época. Quando fala em complexo de castracdo na mulher,
Abraham néo se refere apenas a sensacdo que as mulheres podem ter de
terem sido castradas, mas ao desejo ativo de castrar 0 homem: ou seja, 0
complexo de castracdo na mulher na sua manifestacdo agressiva, sob a

2 Por falar “apagar o nome” Freud (1937-1939) ndo cita este estudo de Abraham no
Moisés e 0 monoteismo, embora o tema seja bem préoximo: tudo indica que Moisés
esteve ligado a este culto monoteista no Egito, e, quando foi restaurada a antiga re-
ligido - apds a morte de Amenhotep IV - saiu do pais com o que seriam as tribos
hebraicas. Assim, Freud se envolve num jogo complicado de identificagbes cruza-
das, cujos meandros podemaos suspeitar ...

3 Este texto é uma das referéncias do artigo A Medusa e o Telescépio, com o qual
contribui para o volume coletivo O Olhar. Séo Paulo, Companhia das Letras, 1988.
p. 443-77.



forma de fantasias cruas de arrancar o pénis do homem, ou na forma de
imagens um pouco mais sublimadas, mas que vdo no mesmo sentido.

O terceiro grupo contém o0s que Jones considera “the most original
works” de Abraham, os seus trabalhos mais originais, dos quais faz parte
Histdria da libido, que vamos comentar logo mais. Jones enumera, além
deste classico, mais dois artigos. Um é de 1916, “Exame da etapa pré-
genital mais precoce no desenvolvimento da libido”: é a reacdo de
Abraham a publicagdo da terceira edicdo dos Trés Ensaios, em que Freud
introduz a nocdo de fase oral. Nesse texto, a fase oral é examinada por
Freud em trés paragrafos; ja o artigo de Abraham traz uma quantidade de
dados clinicos e tedricos que aprofundam bastante a idéia de erotismo oral.

Além deste artigo de 1916 e do livro sobre a historia da libido, faz
parte deste grupo um outro, publicado em 1925, e que relne trés ensaios
dos anos vinte: Estudo Psicanalitico da Formacdo do Caréter. Este é 0
ancestral direto do Analise do Carater de Reich. Abraham discute aqui,
em trés trabalhos separados, o carater oral, o carater anal e o carater fali-
co; e continua um tema que ja4 abordara anteriormente, o da resisténcia
narcisica em psicanélise. Sob o titulo “formacéo do carater” ou “estudo
do carater”, na verdade o que se faz é estudar o ego, suas defesas e suas
patologias. Muito do que aparece nos escritos dessa época com o0 nome
um pouco estranho de “caracterologia”, quando de indole mais psicopa-
tologica, € sobre o que chamamos hoje de borderline ou personalidades
narcisicas; quando a perspectiva é mais genética, o assunto é a formacao
do ego e os problemas que ela pode apresentar.

O quarto grupo é o dos “shorter papers”, dos quais Jones (1926)
diz que sdo sobre assuntos muito variados: de fato é assim, de modo que
ndo 0s mencionarei aqui; podem ser encontrados nos dois volumes das
Obras completas.

O interesse pelo “precoce”: opré-genital

Com estas referéncias béasicas, podemos agora abordar o pensa-
mento de Abraham. Continuando na companhia de Jones, aprendemos
gue nosso autor se ocupa basicamente de cinco grande éareas dentro da



psicanalise. O primeiro desses seus interesses foi a infancia e a sexuali-
dade infantil, tema no qual destaca o trauma e a reacdo dindmica ao
trauma. O erotismo oral, especialmente os seus efeitos na vida posterior
do individuo, é também investigado por Abraham. O livro sobre a hist6-
ria da libido talvez seja o exemplo mais claro deste interesse, porque o
que ele conta é exatamente a histdria da libido infantil. Sobre os estagios
que Abraham introduz na historia da libido, Jones tem o seguinte a dizer:

Nenhuma dessas subdivisfes - fases oral, sadica, etc. - foi originalmente
criada por Abraham; mas a forma detalhada e explicita pela qual ele as
analisou, mostrando as relagdes precisas de cada uma com as demais,
constitui um trabalho de mestre. (1926, p. 164).

Em seguida vém os trabalhos sobre a sexualidade: coerentemente,
Abraham se interessa sobretudo pelas puls@es parciais e pelo funciona-
mento delas nas etapas ditas pré-genitais. Dois ou trés desses trabalhos
podem ainda hoje ser lidos com proveito. Um, de 1912, é extremamente
interessante: trata-se de um estudo sobre o fetichismo do pé e do corsete.
O corsete é aquele item da indumentaria feminina que Coco Chanel apo-
sentou: uma espécie de espartilho, que servia para realcar o busto. O arti-
go sobre o voyeurismo também traz exemplos de uma pulsdo parcial, no
caso a pulsdo de ver. No texto sobre a ejaculacdo precoce, fala sobre o
erotismo uretral; e, no artigo de 1920 sobre o complexo de castragdo na
mulher, discute a questdo do pré-genital na evolucdo feminina. Pré-
genital, porque o desejo de castragdo se manifesta muitas vezes sob a
forma do morder, ou seja, é uma castracdo oral realizada sobre o pénis do
parceiro (Abraham, 1912, p.91-8). Além disso, escreveu sobre o sadismo,
a analidade, a fixagdo incestuosa, etc.

Vé-se, mesmo por esta rdpida enumeracgdo, que toda essa temética
do precoce, do arcaico, é extensamente trabalhada por Abraham. Néo ¢
de admirar que sua discipula Melanie Klein também tenha se interessado
por isso. Que eu saiba, ndo existe nenhum depoimento sobre a forma
como Abraham analisou a propria Melanie Klein, que frequentou seu di-
va por dois anos. Sera que esta parte da vida de Melanie Klein foi especi-
almente explorada, j& que Abraham tinha interesse e competéncia para
fazer isso com seus pacientes? E bastante possivel que esta anélise, feita



nos Gltimos anos da vida de Abraham e interrompida por sua morte, te-
nha entrado fundo no “arcaico” da propria Melanie Klein. Isto eventual-
mente daria a ela instrumentos para perceber a mesma problematica fias
criangas com quem trabalhava, e depois teorizar e criar instrumentos de
abordagem disto em seus pacientes.

Em todo caso, é visivel que - seja do lado de Abraham, seja do
lado de Ferenczi - os dois principais discipulos de Freud tentam, ja desde
0s anos dez e certamente nos anos vinte, ir além (ou aquém) daquilo que
Freud havia explorado mais: o nivel edipiano, com todos 0s seus corre-
latos. Isso ndo quer dizer que Freud ndo tenha se interessado pelo arcai-
co; as nogbes mesmas com as quais esses autores trabalham, fase oral,
anal, etc., sdo inventadas por ele. Mas o impeto exploratério para este
passado mais remoto de fato € dado pelos seus colaboradores.

O terceiro item da lista de Jones sdo os “estudos clinicos” sobre a
deméncia precoce e histeria, e também os que se dedicam a psicose ma-
niaco-depressiva, que é o terreno favorito de nosso autor. Um deles, de
1913, chama-se “Preliminares & investigacdo e ao tratamento psicanaliti-
co da psicose maniaco-depressiva.” Em todos esses trabalhos, inclusive
0S que estdo coletados no livro da historia da libido, Abraham segue in-
sistentemente uma pista: a alternancia melancolia/mania, ou fase depres-
siva/fase maniaca, naquilo a que se chamava na época de “doenca circu-
lar”, e que hoje é mais conhecida como “doencga bipolar” Ha um fato ao
qual ele, como psiquiatra, era extremamente sensivel: na maniaco-
depressiva, o individuo se apresenta livre de sintomas durante intervalos
mais ou menos longos. Quer dizer, a depressdo ndo é seguida imediata-
mente pela mania, por sua vez seguida imediatamente por depressdo, e
assim por diante. Ha fases maniacas, mas depois vem um “intervalo li-
vre”, como se diz; aparece a fase depressiva, depois outro intervalo livre.
Esse tipo de organizagdo psicopatoldgica, um pouco misterioso e que es-
capa a simples oposi¢do parandia/esquizofrenia, atrai o interesse de
Abraham, especialmente porque durante a fase dita livre de sintomas o
comportamento destes pacientes é muito parecido com o comportamento
dos obsessivos. Essa é o gancho dos seus estudos, que vdo bem longe
tentando entender por que e como € assim.



Nesse exame da psicose maniaco/depressiva, 0 interesse de
Abraham é também atraido pela relacdo especifica que estes pacientes
mantém com a figura materna. No artigo de 1916 “Exame da etapa mais
precoce”, que é sobre a fase oral e a depressdo, ele fala em algo que
muitos acreditam ter sido inventado por Melanie Klein, mas é dele: a
“depressdo primaria na infancia” Utiliza a idéia de um analista holandés,
Starcke, que havia publicado um artigo no qual diz que a retirada do seio,
no desmame, tem para o bebé o efeito de uma castracdo. Abraham se
apoOia na observacdo do colega holandés, e desenvolve, neste artigo de
1916, a idéia de uma depressdo priméria na infancia ligada a perda dos
primeiros objetos.

Ainda nessa linha psicopatoldgica, escreveu trabalhos sobre inime-
ros outros temas: angustia, fobia, histeria, tiques, alcoolismo, drogas, etc.
Também inaugurou a discussdo clinica sobre analise com pacientes mais
velhos: hd um artigo de 1920, “Prognoésticos sobre a psicanalise em paci-
entes com uma certa idade”, no qual, lembra Jones (1926), Abraham diz
que o prognostico depende mais da idade da neurose do que da idade do
paciente, 0 que ndo deixa de ser verdadeiro. Ou seja: ele cobriu um largo
espectro de assuntos, escrevendo artigos sobre praticamente tudo o que
interessa a um psicanalista do ponto de vista da psicopatologia. Aqui
cabe uma observacdo marginal: Abraham tem um estilo muito diferente
do de Ferenczi. Se lemos trabalhos escritos pelos dois sobre 0 mesmo as-
sunto, por exemplo sobre as neuroses de guerra, ou sobre os tiques, isto é
perfeitamente perceptivel. Abraham é conciso e objetivo; j& se disse, com
razdo, que nele falta poesia, e é exatamente o que sobra em Ferenczi.
Tanto pelo estilo mais metaférico, as vezes mais alusivo, quanto pela
pujanca da imaginacdo; alguém capaz de escrever Thalassa (Ferenczi,
1990) é uma personalidade muito diferente de alguém que escreve a
Historia da Libido.

Ainda segundo Jones (1926), outros temas de interesse de Abraham
sdo a caracterologia e os simbolos, sobre 0s quais escreveu pequenos
textos extremamente interessantes: neles aborda o simbolismo da aranha,
o0 simbolismo da cobra, a encruzilhada na lenda de Edi'po, 0 numero trés,
a escuridéo - enfim, diferentes coisas que os pacientes mencionavam nos
seus sonhos e associagdes.



Por fim, os trabalhos sobre “psicanalise aplicada” Jones (1926,
p.174) escreve que aqui Abraham abriu o caminho para as pesquisas
posteriores sobre mitologia efetuadas por Otto Rank, Theodor Reik e ou-
tros. No livro sobre Sonhos e Mito, além das lendas que ja citei, Abraham
estuda as “bebidas divinas”, como o néctar, interpretando-as como sim-
bolo dos liquidos corporais, especialmente o sémen. Hoje, talvez pudés-
semos aproveitar suas idéias sobre as bebidas divinas para fazer uma
analise da ideologia da saude. Ndo temos mais néctar; mas temos Gato-
rade, ou o espinafre de Popeye, cuja eficicia é exatamente a mesma. Os
tracos orais de avidez, voracidade, insaciabilidade, aparecem na nossa
cultura para quem quiser ver, engendrando inclusive a hipotese de que
talvez a patologia por exceléncia desse final de século - assim como foi a
histeria no século passado - pudesse ser a anorexia (Robell, 1997).
Anorexia e fase oral: ndo é preciso muita inteligéncia analitica para fazer
a ponte. Se for assim, temos aqui realmente um emblema do mundo
contemporaneo, e nesse caso a obra de Abraham se revela de uma atuali-
dade extrema.

Para concluir essa abordagem inicial, vale a pena citar um trecho de
Jones:

Se tivéssemos que selecionar um Unico trabalho de Abraham como o mais
importante, seria provavelmente o que realizou sobre o erotismo oral. Ele
descreveu com riqueza de detalhes suas variadas manifestacdes, mapeou
claramente o seu desenvolvimento interno e a sua evolugdo para (into) as
fases posteriores; explicitou sua relagdo tanto com o amor quanto com o
odio, demonstrou sua importancia clinica a respeito do alcoolismo, da
drogadicdo e especialmente da psicose maniaco/depressiva, e - last but
not least - nos deu uma visdo reveladora do importante papel que o ero-
tismo oral desempenha na formacdo do carater. Talvez a licdo mais rele-
vante que devemos a Abraham seja a importancia imensa do periodo de
amamentacdo, e as portentosas (fateful) conseqiiéncias que o antagonismo
frente a mae durante esse periodo pode ter para a vida posterior. (Jones,
1926, p.176-7).



Esse texto de Jones forma um pafio de fundo para o tipo de co-
mentario que fazem Rosolato e Widlocher (1958), menos resenhistico e
mais de contelddo. Especialmente porque, quando Jones diz que Abraham
explicitou a relagdo do erotismo oral com varias coisas, mapeando clara-
mente seu desenvolvimento interno e sua evolucdo into succeeding libi-
dinal phases, aquilo a que est4 aludindo, na minha maneira de entender, é
a idéia de relacdo de objeto. O erotismo oral é apreendido por Abraham
sob a forma de uma relacdo oral com um objeto predominantemente oral,
mas que pode ndo ser oral no sentido concreto. A oralidade vai se deslo-
cando cada vez mais da pulsdo e da zona erdgena da boca para urna for-
ma de apreensdo do objeto que se chama incorporacdo, e que é a meta-
bolizacdo da oralidade biol6gica.

Por que ver aqui a idéia de relagdo de objeto? Quando Jones lembra
“suas varias manifestacbes, etc.”, e também que Abraham mapeou o seu
desenvolvimento interno e sua evolugdo rumo as fases posteriores, fica
claro que o erotismo oral permanece nestas fases - anal, falica, etc. - sob
a forma de residuos da relacio de objeto oral. E sobre este ponto, especi-
ficamente, que se detém o trabalho de Rosolato e Widl6cher (1958,
p. 154-78).

Para tanto, analisam cuidadosamente a Histéria da Libido
(Abraham, s.d.), ressaltando neste livro o desejo de “estabelecer corres-
pondéncias estreitas entre o esquema da organizacgdo libidinal e as diver-
sas entidades clinicas”, o que exige refinar e subdividir o dito esquema.
O ponto de partida para isto, como ja lembrei, é a identidade de sintomas
entre a psicose maniaco/depressiva nos chamados “intervalos livres” e a
neurose obsessiva: ordem, limpeza, desconfianga, obstinacdo, valoriza-
cdo da posse, etc. O que faz com que Abraham pense que eles devem
provir de uma mesma fase libidinal: trabalha entdo com a idéia do fixa-
cdo. Sabe-se que a neurose obsessiva tem a ver com residuos da etapa
sadico-anal; se a hipotese da semelhanga de sintomas com a psicose ma-
niaco/depressiva for bem fundamentada, entdo esta também teria algo a
ver com 0 mesmo estagio. Dito de outro modo: como a idéia-chave é que
cada entidade psicopatolégica estd vinculada a um momento do desen-



volvimento psicossexual, a identidade de sintomas faz pensar em algum
vinculo genético entre essas duas patologias. Isto estd dito na primeira
pagina de Historia da Libido.

Como ele sai da dificuldade? Dividindo a fase sadico/anal em duas
sub-fases. O raciocinio é muito simples: a identidade de sintomas aponta
para a identidade de origem, mas, se esta fosse total, ndo haveria por que
existirem duas neuroses. Se sdo duas, é porque héa alguma coisa de dife-
rente dentro da prépria fase em que se originam; dai a idéia de a subdivi-
dir. Abraham vai propor a distingdo (que se tomou classica) entre “fase
anal expulsiva” e “fase anal retentiva”, a primeira ligando-se a maniaco-
depressiva e a segunda a neurose obsessiva. Na verdade, a melancolia
tem a ver tanto com a primeira sub-fase anal quanto com a segunda sub-
fase oral, a da incorporagdo. Por isto Abraham toma como fio condutor
0s impulsos de destruicdo do objeto, seja em suas manifestacGes orais,
seja nas anais.

O desenvolvimento comega no estagio oral de succdo ou de indife-
renciacdo auto-erotica, e vai caminhando através dos estagios oral cani-
bal, os dois anais, o falico e o genital. O quadro abaixo, construido por
Rosolato e Widl6cher (1958), condensa varias versées do esquema dis-
persas em diferentes artigos e textos de Abraham:

Fases Amor objetai Ambiva Inibicdo das Controle da Patologias
léncia pulsdes inervagao

Genital Amor normal Pés Sublimagéo (so- Normal Normal

pelo objeto cial, artistica, ci-
entifica)

Falica Amor objetai Sim Escoptofilia Exi- Conversao Fobias - histe-
exclusdo geni- bicionismo - histérica ria de angustia
tal (castracéo) pudor, vergonha

Sadico-anal Amor parcial Sim Sado- Tiques Neurose Ob-

retentiva masoquismo - sessiva

compaixao

Sadico-anal Amor parcial --  Sim Homossexualida- Tiques Melancolia (in-

expulsiva incorporacéao de - nojo tervalo livre)

Paranéia

Oral cani- Narcisismo: in-  Sim Ansiedade mor- Catatonia Melancolia

bal corporagao to- bida Mania

tal do objeto

Oral - suc- Auto-erotismo Pré Sem inibi¢do, Catatonia Melancolia

céo sem objeto (suicidio)



O que pensar do esquema proposto por Abraham? O principio dele
é, como dizem os dois franceses, uma “escalarizacdo”, a construcdo de
urna escala. Isto tem vantagens e desvantagens. Por um lado, facilita per-
ceber o vinculo entre as neuroses e as fixagfes e regressdes; por outro, 0
préprio Abraham era sensivel as desvantagens desse método, que sdo va-
rias: rigidez, clichés obvios, correspondéncias talvez inexatas, paralelis-
mos abusivos que se fazem entre tal ou qual neurose e tal ou qual fase do
desenvolvimento. Isso poderia ser eventualmente resolvido refinando o
esquema; Margaret Mahler, por exemplo, tentou fazer isso. Ela toma o
esquema de Abraham e o vai subdividindo, criando fases e sub-fases,
abrindo janelas dentro de janelas, em termos mais modernos. No limite,
seria possivel vincular - um pouco como na tdbua de Mendeleyev - cada
patologia a um determinado tipo de conflito, que teria o seu lugar numa
sequéncia légica e cronologicamente determinada.

Mas o grande problema desse tipo de esquema, dizem Rosolato e
Widldcher (1958)- a meu ver com razdo - é que ele pressupde, e isso
esta errado, que a regressao se dé na mesma ordem que a progressao. A
progressdo tem uma ordem fixa e imutavel: fase oral 1e 2; fase anal 1le
2; fase félica, fase genital; ndo da para atravessa-las de outro jeito. Ja a
regressdo ndo: o individuo pode estar na fase genital, e por razdes A, B
ou C experimentar uma regressdo para a fase oral, sem passar pela anal.
Especialmente se se pensar, como Abraham faz, cada vez menos em ter-
mos de etapas cronologicamente delimitadas, e cada vez mais como modos
de apreensdo de objeto ou, para usar o termo consagrado, como modos de
relacdo de objeto. Por que? Porque, se tenho relacGes de objeto oral, anal,
falica e genital, em tese elas podem estar simultaneamente disponiveis.

Seja como for, com todas as cautelas que se devem tomar, 0 es-
guema de Abraham é (til, tanto porque coloca as coisas numa seqiéncia
clara, quanto porque procura estabelecer, como diz Jones corretamente,
vinculos entre varios aspectos do funcionamento e do desenvolvimento
psiquico. E o que mostra o quadro montado por Rosolato e Widl&cher
(1958). O que é, em suma, esse famoso esquema?

S&o seis etapas. O primeiro estagio é aquele a que Abraham chama
“estagio da succdo”: em termos de relagdo com o objeto, ndo ha objeto
externo, e em termos de vinculo pulsional é pré-ambivalente, ndo ha ain-



da a distingdo amor/6dio. O objeto é o préprio individuo e o prolonga-
mento dele no seio materno, percebido como urna parte do corpo préprio;
por isso é auto-erotico. Também ndo ha nenhuma inibicdo da relacdo de
objeto. Caso haja uma fixacdo a essa fase, a patologia resultante é o au-
tismo, ou a catatonia; a melancolia, diz Abraham, tende para este ponto
como seu fim. A este respeito, sdo analisadas as tendéncias suicidas dos
melancélicos como sinal de que finalmente chegamos onde tinhamos que
chegar, isto é, a um ponto sem inibicdo, mas também sem objeto, auto-
erdtico, pré-ambivalente e morto. E o “primeiro e mais precoce estagio
do desenvolvimento libidinal”

O segundo estagio é o “sadico-oral ou canibal”, na terminologia de
Totem e Tabu. Aqui aparece o0 narcisismo com incorporac¢édo total do ob-
jeto: é um estagio ambivalente, porque no narcisismo existem amor e
odio. A caracteristica patol6gica mais saliente dessa fase é aquilo que
Abraham chama de “ansiedade morbida”, ou angustia. Laplanche dird em
seu livro sobre a angustia que esta é o afeto de base. Sendo o afeto de
base, aquele no qual se transformam ou podem se transformar todos os
outros, tem que aparecer muito cedo na vida psiquica. E por isso que
Abraham o coloca aqui, logo no inicio: assim que surge a ambivaléncia,
surge junto com ela a angustia, e esta vai ser a fase a qual regride, na eta-
pa depressiva, 0 melancélico. Ele tende para a fase 1, mas na maior parte
do tempo permanece na fase 2, de onde 0s seus sintomas propriamente
depressivos.

Depois vem o primeiro estdgio sadico-anal, que é o expulsivo.
Abraham fala aqui em “amor parcial com incorporagdo”: é um estagio
ambivalente, vincula-se a homossexualidade, e a formacdo reativa cor-
respondente é o0 nojo. A manifestacdo sintoméatica mais interessante dessa
fase sdo os tiques, e, como patologia fixada nessa etapa, temos as psico-
ses, especialmente a parandia e a melancolia nos ditos intervalos livres.

Em seguida vem a quarta etapa, ou segunda fase sadico-anal, dita
retentiva, também parcial, também ambivalente; é 0 momento em que se
instala o0 sado-masoquismo. Segundo Abraham, a formacéo reativa contra
0 sadismo é a compaixdo ou a piedade, e este é o ponto de enraizamento
preferencial da neurose obsessiva.



Depois vem a fase 5, falica ou primeira genital, onde temos o amor
objetal e o complexo de castracdo, visivelmente ambivalente. Aqui pre-
dominam as pulsdes parciais mais “elevadas”, a escoptofilia e o exibicio-
nismo. Conseglientemente, as formacgdes reativas correspondentes serdo o
pudor ou a vergonha, ligados exatamente a exibicdo e a visdo. Nesta fase
se enraizam as histerias de angustia, ou fobias, e as histerias de conversao.

Por fim, no sexto estagio, ou fase genital, aparece o amor objetai
dito pés-ambivalente, e as inibicdes das pulsdes sdo de carater sublimato-
rio; o controle da inervagdo e a capacidade de assumir e administrar os
estimulos psiquicos, como diz Abraham, sdo normais; é a fase da norma-
lidade. A respeito dessa sexta etapa, vale observar que nos Seminarios a
ironia de Lacan se fez sentir sobre a nogdo de “amor genital” Mas
Abraham estd longe de ser um imbecil; sabe perfeitamente que o que
chama de “etapa genital pds-ambivalente” ndo tem nada de samaritano, e,
se tivesse, seria patolégico. O critério da normalidade na fase objetai
“completa” ou genital é, diz ele, “o grau em que o individuo consegue
superar, sempre relativamente, o narcisismo e a agressividade nas suas
relagbes com os objetos.” (Abraham, s.d., p.278).4 E isso que segundo
Abraham define a normalidade psiquica e 0 amor objetai; ndo quer dizer
que o amor objetai esteja isento de ambivaléncia ou de narcisismo. A
meu ver, esta é uma excelente definicdo de normalidade em Psicanalise;
nada tem nada a ver com média estatistica, mas admite um critério qua-
litativo-dindmico, ligado a qualidade da relagdo com o objeto, determina-
da por uma certa proporgdo entre o interesse pelo outro e o interesse por
si mesmo, assim como entre agressividade e amor.

Dito isto, Rosolato e WidlGcher (1958) voltam a questdo do proté-
tipo da depresséo, e insistem muito no fato de que o abandono pela mée
na infancia mais precoce foi diagnosticado por Abraham como uma fonte
de traumas. O individuo que passou por este tipo de experiéncia reagira a

4  Abraham, K. Esquisse d’une histoire du développement de la libido basée sur la
psychanalyse des troubles mentaux. (Histéria da Libido), In: Oeuvres complétes,
s.d. v.2. Cf. Jones (1926, p.173). “Abraham notou que o meio mais severo de testar
a normalidade genital é avaliar a extensdo na qual o sujeito superou o narcisismo e
a atitude de ambivaléncia que percorrem os estagios anteriores.”



cada ameaga como se fosse uma ameaga de abandono, e portanto, no ma-
niaco-depressivo, a compulsdo de repeticdo sera especialmente intensa.
Abraham acha que talvez o terreno ideal para verificar as hipoteses freu-
dianas do Além do Principio do Prazer (Freud, 1920-1922) seja exata-
mente a psicose maniaco-depressiva, ndo s6 porque ela é ciclica, e por-
tanto a repeticdo estd obviamente instalada, mas ainda porque o modo de
relacdo basica com o objeto (temer o abandono, agir preventivamente
contra ele, e ao fazer isso provocar exatamente a rejeicdo pelo outro) é a
realizagdo mesma da repeticdo sem sair do lugar.

Os dois autores (Rosolato & Widldcher, 1958) assinalam ainda
uma caracteristica importante da nogdo de relacdo de objeto: os operado-
res que a tomam manejavel. Prop6em uma pequena tabela a partir dos
esquemas de Abraham, na qual aparecem “séries metabélicas” préprias a
cada fase pré-genital:

Sadico-oral Sédico-anal 1 Sédico-anal 2
Receber Abandonar Guardar
Apropriacdo Rejeicédo Conservagéo

Incorporagéo Expulsédo Retenc¢éo

Na tabela, estdo esquematizadas as relagbes objetais dos estagios
entre o narcisismo originario e a fase falica: a fase oral “canibal”; a fase
sadico-anal expulsiva (1), e a fase sadico-anal retentiva (2). Temos na
primeira linha os atos de receber, abandonar e guardar. O modo de rela-
¢do no qual prevalece cada um desses atos chama-se apropriagdo, rejei-
cdo ou conservacdo (segunda linha). Conseqlientemente, o mecanismo
psiquico através do qual se realiza a apropriacdo, a rejeicdo ou a conser-
vagdo chama-se respectivamente incorporacdo, expulsédo e retencgéo.

Fica bem claro que na relacdo de objeto consiste, no essencial, num
determinado ato psiquico: por isso o0 verbo e o substantivo, indicando
modalidades de captacdo e de “modelizacdo” do objeto. Qual é a novida-
de das fases anais frente a oral? Aquilo que esta na coluna 1 com o nome
de incorporar é desdobrado, nas seguintes, em expulsar e reter Incorpo-



rar significa por para dentro, isto é, de alguma maneira reter, mas tam-
bém - e simultaneamente - expulsar o que ndo se pode ou ndo se quer in-
gerir. A incorporacdo é freqlientemente parcial; ela vai se tomando cada
vez mais parcial, até se transformar em identificacdo. Lacan vai falar em
identificacdo a um traco, Freud falava em identificacdo histérica a um
sintoma: trata-se de um mecanismo apto a depurar algo que, no inicio da
vida, ainda é extremamente macigo.

Nas fases seguintes, aquilo que estava indiferenciado na incorpora-
cdo se desdobra em dois movimentos diferentes, o que possibilita falar
em “incorporacdo anal” Nas discuss@es clinicas dos anos 30 e 40, é co-
mum encontrarmos referéncias a “incorporagdo anal do pénis paterno” A
incorporacdo é um modo oral de relacdo; mas pode-se perfeitamente
imaginar uma incorporagao (oral) que ocorresse pelo anus: ndo é porque
envolve o anus que precisa ser anal. O que permite diferenciar uma coisa
da outra ndo é a zona erégena envolvida, mas o que acontece com este
objeto; pode haver uma incorporacéo oral pelo ouvido, por exemplo.

Alias, um estudo interessante de Abraham é sobre o ouvido como
zona erégena. Os amantes da musica, ou os analistas que investem no ato
de ouvir, encontram-se nesta situagdo. Todos nds que assistimos aulas e
conferéncias realizamos constantemente uma incorporacao fantasmatico-
oral pelo ouvido. Na mitologia crista, é assim que S0 as vezes represen-
tadas as imagens do Espirito Santo. No século XIV, principalmente na
escola de Siena, € comum ver a Anunciagdo representada deste modo: o
anjo Gabriel, ou uma pomba (emblema do Espirito Santo) comunicam a
Virgem que terd um filho, e as palavrinhas aparecem numa bandeirola
entrando no ouvido da jovem: incorporagdo oral - aqui, fecundagéo pro-
priamente dita - pelo ouvido.

A ambivaléncia e oproblema do dualismo pulsional

Com as obhservacdes precedentes, entramos ja no vivo da nossa
questdo: o que ha no inconsciente é, entre outras coisas, algo a que se
pode chamar relacdes de objeto. Estas representam modos de absorcdo e
de configuracdo do objeto; cabe perguntar como se relacionam com as



zonas erdgenas ou com a pulsdo parcial que as ativa. Este é o problema
tedrico que Abraham vai tentar resolver no seu livro; para isto, estuda a
trajetoria do desenvolvimento, e sobretudo trabalha com a idéia de um
conflito interno a propria libido. Em outras palavras, trata-se de uma psi-
copatologia que ndo apela em instante algum para a no¢do de uma pulséo
agressiva independente. Mas isto ndo o impede de falar varias vezes no
“conflito de ambivaléncia” Como entender esta expressdo? Para propor
uma resposta, é preciso retomar um momento a tabela de Rosolato eW i-
dlécher (1958), assim como ao papel extremamente importante que nas
diversas etapas psicossexuais desempenha a ambivaléncia. Das seis ali
descritas, quatro - as centrais - sdo ditas ambivalentes, e as outras se de-
finem em relagdo a este critério: a pré-ambivalente e a pds-ambivalente.

Em termos pulsionais, ao que se deveria esta onipresen¢a da ambi-
valéncia? A primeira resposta que ocorreria a um psicanalista é: a uma
mistura da pulsdo sexual com alguma outra coisa que ndo fosse a pulsdo
sexual. Quando se fala em conflito de ambivaléncia, pensamos imedia-
tamente na oposicdo entre amor e 6dio ou hostilidade frente ao objeto.
Esperariamos entdo que Abraham fizesse consideracdes a respeito dessa
“outra coisa”, que ndo seria a pulsdo sexual, e que, no tempo que ele es-
creveu este livro - isto é, em 1921 - apenas ha poucos meses se intitulava
na obra de Freud pulsdo de morte, com a sua componente auto-
destrutiva.

Por que estou fazendo tanto caso disto? Depois da idéia de incons-
ciente, a idéia de conflito psiquico talvez seja a nogdo mais fundamental
de que dispde a Psicandlise para tentar compreender o funcionamento do
ser humano. Quem fala em conflito, fala em luta entre algo e outro algo,
que por definicdo ndo pode ser o mesmo algo. Este ndo é de modo algum
um problema metafisico ou especulativo, porque definir o que sdo esses
“algos” que se combatem no conflito psiquico implica opiniGes bastante
precisas sobre como tal conflito pode eventualmente ser minorado, por-
tanto sobre as possibilidades da terapia, e também sobre as modalidades
concretas em que ele se apresenta, ou seja, as estruturas psicopatolégicas.

Sabemos que, desde o inicio do seu trabalho, Freud vé na sexuali-

dade uma forca; ndo necessariamente uma pulsdo, mas uma tendéncia,
que impele para o objeto. Contra esta tendéncia age um repudio, cuja



natureza ndo é muito bem esclarecida nos seus primeiros trabalhos. Ele
ora é figurado pela censura do sonho, ora pelos ideais morais, por exem-
plo no caso Elizabeth dos Estudos sobre a Histeria (Freud, 1893-1895),
ou no caso da paciente que ndo podia vir a sua sessdo porque na vez ante-
rior tinha desejado que Freud a beijasse. Ha um impulso; esse impulso é
de alguma forma silenciado, com conseqliéncias mais ou menos graves,
por algo que se opde a ele, e cuja natureza ndo é muito bem esclarecida
nos primeiros trabalhos de Freud. Ele chama isso por varios nomes - por
exemplo Gegenwille, contra-vontade ou vontade oposta - até vir a falar
nas duas “tendéncias psiquicas” que se opdem no trabalho do sonho.

Com a entrada em cena da teoria das pulsdes propriamente dita, nos
Trés Ensaios, Freud é levado - um pouco pela tendéncia a simetria - a di-
zer que as pulsbes sexuais se opde o que ele chama de Ichtriebe, as pul-
sbes do ego, que também n&o é 14 muito claro no que consistem. Também
por uma razdo de simetria, a libido - que seria 0 nome dado a energia
dessa pulsdo sexual - ele opbe o interesse, que seria a energia das pul-
sbes do ego. Chamar o “interesse” de energia jA complicado em meros
termos psicolégicos, quanto mais em termos metapsicoldgicos! O fato é
que essa oposicdo € misteriosa; ndo se sabe exatamente ao que a sexuali-
dade se opde, em termos de forga equivalente, embora se saiba desde
sempre em Psicandlise que a sexualidade se opfe ao ego. Mas este é um
pouco como o combate entre o urso polar e a baleia: 0 ego é uma instan-
cia psiquica, ou uma formagdo coerente relativamente estruturada, trago
que o caracteriza desde o Projeto. Freud menciona a coesdo quando, ain-
da no Projeto, define o ego como “conjunto de neurénios investidos” O
gue garante que esses neurénios formem um ego? E que eles estdo amar-
rados entre si por conexdes mais fortes do que as que existem com o am-
biente ao redor. E uma estrutura coesa se opondo a uma forca. Conve-
nhamos que isto ndo € muito coerente do ponto de vista légico, mas
enfim é deste modo que as coisas se organizam: ego de um lado, sexuali-
dade do outro, o ego sendo o agente das defesas ou do recalque, e a sexua-
lidade impelindo a realizagdo de desejos, a producdo de fantasias, etc.

Freud (1910) tenta aplicar o esquema da dualidade pulsbes sexu-

ais/pulsdes do ego, que eu saiba, uma Unica vez, num trabalho muito inte-
ressante: “Contribuicdo Psicanalitica a Teoria das Perturbagfes Psicogé-



nicas da Visdo.” E um estudo escrito em 1910, com poucas paginas, onde
ele procura explicar o fendmeno da “cegueira histérica” Nesse trabalho,
diz Freud, o 6rgdo da visdo se apresenta como palco do conflito entre as
duas pulsGes. Uma o impele a ver coisas sexuais, a espiar pelo buraco da
fechadura, e a outra se opbe a esse designio; como resultado disso, o olho
fica incapacitado para ver qualquer coisa, sexual ou néo.

Este artigo € mais conhecido pelo fato de que nele, pela primeira
vez, Freud emprega o termo “complexo de Edipo” para designar o que
sempre havia chamado de Vaterkomplex, o complexo paterno. Mas é um
trabalho relativamente menor, e sem muita continuidade; penso que isso
mostra um consideravel embarago por parte de Freud para saber ao que
se opBe a pulsdo sexual.

Mais ou menos na mesma época entra em cena a idéia de narcisis-
mo, que € extremamente rica. Junto com a nocdo de inconsciente, talvez
seja a idéia mais inteligente inventada pela Psicanalise desde 1895; inte-
ligente no sentido de potencial para a compreensdo de muitos fendmenos,
e a0 mesmo tempo com grande plasticidade de valéncia te6rica, digamos
assim, para entrar em combinacdo com muitas outras, e produzir concei-
tos derivados de grande alcance. A esséncia da idéia de narcisismo é que
0 ego pode ser investido como um objeto sexual. Disso se segue todo o
restante.

Se 0 ego se revela objeto de um investimento libidinal, sob a forma
narcisica, como fazer para que ele continue a ser o oponente da pulséo li-
bidinal? Esse é um grande problema tedrico e clinico, e vai levar a um
dos pontos de discussdo entre Freud e Jung. Se tudo é libido, entdo a libi-
do é o élan vital de Bergson, e ndo had nenhuma especificidade sexual nela.
Mas Freud insiste que sim, que ha uma especificidade sexual, e faz uma
série de malabarismos para tentar encontrar um oponente a altura da libido.

Por que ele precisa encontrar este oponente? Para poder preservar a
idéia de um conflito como sendo aquilo que move o psiquismo. Este é
um postulado da Psicandlise do qual ndo é possivel abrir mdo, ao contra-
rio de outras abordagens psicoldgicas, nas quais a alma humana nédo é es-
sencialmente, por definicdo, movida pelo conflito. Ele precisa de dois
elementos, pelo menos, para poder falar a sério em conflito. De vez em



quando, diz que esse problema ndo é tdo importante: na Historia do Mo-
vimento Psicanalitico, (Freud, 1914) lemos que saber se existem uma ou
duas pulsBGes é uma coisa que interessa tanto para a vida pratica quanto
saber, para a adjudicacdo de uma heranca, se todos os homens sdo filhos
de Addo e Eva. Mas esta saida é ligeiramente desonesta do ponto de vista
intelectual; mais frequentemente, vemos Freud confessar que ha uma di-
ficuldade séria neste ponto.

Com a idéia de pulsdo de morte, que é o que precede imediata-
mente o texto de Abraham, o conflito pulsional passa a ser visto entre es-
sas duas pulsdes: Eros e ela. A introducdo do conceito de pulsdo de mor-
te, como se sabe também pelos estudos de Laplanche, acarreta uma
mudanca de foco no estatuto da sexualidade. O que diz Laplanche, em
suma, é o seguinte: até a introducdo da pulsdo de morte, a sexualidade é
badforyou. N&o é I4 essas coisas alguém ser dominado pela sexualidade;
isso produz neurose, perversao, psicose. A sexualidade € indispensavel,
mas tem um potencial destrutivo e perturbador inerente a sua propria vi-
talidade, que precisa ser contido pelo recalque ou pela sublimacédo, se nédo
o resultado é a impossibilidade de se viver em sociedade. E a néo-
evolucdo psiquica - seja do lado de realizacdo instantanea imediata de
todos os desejos, a crianca feroz, seja porque a sexualidade adere ao ob-
jeto - e uma vez tendo aderido a esse objeto ndo o larga mais, passando a
funcionar pelo principio do prazer.

Com a idéia de pulsdo de morte, no entanto, a sexualidade se deslo-
ca para o lado do que é intrinsecamente bom, no sentido de ser o ele-
mento vitalizador, criador e mantenedor das unifes, desde o plano celu-
lar-molecular (forca de atracdo e de repulsdo) até o plano césmico. No
Além do Principio do Prazer (Freud, 1920-1922), talvez numa parte re-
digida na noite em que Freud fumou vinte e dois charutos ao invés dos
vinte habituais, ele se lanca as especulacGes que todos conhecem: Eros
vai fornecer desde a forca quimica que mantém as moléculas juntas até a
atracdo dos planetas entre si. Ou seja, é alguma coisa que varre o univer-
so; de maneira alguma é somente psicoldgica, ou bioldgica-corporal.

E a esta forca se opfe uma outra entidade, a pulsdo de morte, que

para Freud (1930) é um oponente igualmente temivel, como ele diz no fi-
nal do Mal-Estar da Civiliza¢do (1930[ 1929]), e certamente ndo é o cria-



dor de coisa alguma. Hoje ha uma certa tendéncia a considerar a pulsao
de morte como very goodfor you\ pode até ser que seja, mas ndo €é assim
que Freud a concebe. Pulsdo de morte é aquilo que arrasta o individuo
para a desorganizacdo e para o siléncio; é aquilo que é auto-agressivo,
destruidor, mas primariamente awto-destruidor; e novamente as anéalises
de Laplanche (1970) sdo bastante esclarecedoras a esse respeito, quando
fala em hetero-agressdo e auto-agressao.5

Por que isso é importante? Porque, voltando-se contra o individuo,
0 Todestrieb encontra a tendéncia a unido e a multiplicacdo, que é Eros; e
a agressividade, ou mais precisamente a hetero-agressividade, j& é uma
combinacdo das duas. Em O Ego e o Id (Freud, 1923) e no Além do Prin-
cipio do Prazer, Freud se pergunta se existe um exemplo puro de pulsédo
de morte, sem que ela esteja amalgamada com a pulsdo de vida. E postula
entdo dois mecanismos: a Vermischung, o amalgama, e a Entmischung,
que seria 0 contrario, a separacdo dessas duas pulsdes. Supbe que esse
mecanismo opere desde muito cedo, porque caso contrario a pulsdo de
morte atacaria o proprio individuo no momento seguinte ao seu nasci-
mento, e ele morreria.

Assim, a pulsdo de morte opera num plano muito préximo da bio-
logia. Quando Freud diz que ela opera “em siléncio”, que o rumor da
vida vem de Eros, isso a meu ver significa que ela ndo pode ser facil-
mente ligada a representacdes. Se ndo for totalmente desprovida de re-
presentagdes, a pulsdo de morte é pelo menos inapta a acolher represen-
tacbes, ao contrario da pulsdo de vida, em cujo campo as representacdes
sdo inumeras: fantasias, objetos, desejos. A prépria idéia de morte ndo é
uma representacdo da pulsdo de morte. A idéia de morte € um conceito
da razdo humana, ndo uma representagdo inconsciente - a meu ver, € isso
que Freud quer dizer, quando diz que no inconsciente ndo ha tal idéia.
Representacdes inconscientes sdo fantasias, agenciamentos de imagens,
como a mde méa, o seio bom, o objeto desejavel, o objeto fébico, etc. O
conceito de morte - como o conceito de vida, o conceito de bem, o con-

5 Especialmente o capitulo 6. A meu ver, esta anélise é mais exata do que a apresen-
tada em Laplanche, 1988, quando Laplanche muda de opinido e passa a falar em
“pulsdo sexual de morte”



ceito de martelo ou o conceito de cabelo - ndo sdo representacdes incons-
cientes. Para dar um exemplo chulo, na minha infancia se cantava: “cu da
méae tem dente, morde o pau da gente”: isso € uma representacdo incons-
ciente. Em linguagem mais elegante, a fantasia de que os orificios mater-
nos sao castradores é uma representacdo inconsciente: mas o conceito de
castracdo ndo faz parte desta categoria.

Pode ser que eu esteja enganado, mas é assim que leio: quando
Freud diz que a pulsdo de morte trabalha em siléncio, a meu ver isso si-
gnifica que ela é inapta a acolher representacfes. Consequentemente, ndo
sendo apta a acolher representacdes, € dificil poder flagra-la individual-
mente, separada da pulsdo de vida.

Estas consideragBes sobre o dualismo das pulsdes em Freud cons-
tituem uma introducdo ao problema de Abraham, que é o que nos interes-
sa discutir com mais detalhe. Por que? Porque é impossivel deixar de
lado o papel do 6dio como elemento independente na vida psiquica -
quer o chamemos agressividade, interesse do ego, ddio pelo objeto, ten-
déncia a fugir da intrusdo. Afinal de contas, ndo é possivel fazer uma teo-
ria da alma humana sem levar em conta que as pessoas sentem hostilida-
de umas pelas as outras e em relagdo a si mesmas. E Freud nédo esperou
0s anos 20 para falar no masoquismo, nas diferentes manifestacdes do
auto-6dio, na recriminacdo do melancélico, ou mesmo na agressividade
em relacdo aos objetos edipanos. A hostilidade, os desejos de morte, sdo
coisas que acompanham a Psicanélise desde de sempre.

O que faltava - e de certa maneira continua faltando no tempo de
Abraham, antes do Além do Principio do Prazer (1920-1922) - é um su-
porte pulsional para essa hostilidade: a cada vez que Freud tenta explicar
um movimento hostil ou agressivo, acaba dizendo: “finalmente, estamos
diante de uma combinacdo das duas pulsbes” A furia destrutiva, para nos
limitarmos a ela, é claramente infiltrada por elementos pulsionais eroti-
cos. Entdo, de fato a questdo tedrica é complicada. Como fazer para iso-
lar o 6dio em estado puro? No inicio dos anos vinte, varias vezes vemos
Freud as voltas com esta dificuldade, por exemplo no Problema Econ6-
mico do Masoquismo (Freud, 1924), no Ego e o Id (Freud, 1923), ou no
artigo sobre a perda da realidade na psicose e na neurose. Num certo
momento, ele diz: uma “pura cultura da pulsdo de morte” talvez pudesse



ser ilustrada pelo superego do melancolico: este o ataca e recrimina com
tal viruléncia, aparentemente sem nenhum traco de amor ou de interesse
objetai, que talvez se pudesse ter uma idéia do que seria a pulsdo de
morte em estado puro pensando nesse exemplo.

Mas a idéia de procurar uma representacdo ou uma imagem pura do
que seja uma pulsdo pode muito bem ser uma formulacdo equivocada.
Por que? Porque a idéia de pulsdo, pela sua natureza, é um conceito ex-
tremamente abstrato, uma configuracdo tedrica muito distante da experi-
éncia imediata. Conseqlientemente, parece ingénuo buscar na experiéncia
imediata uma ilustracdo de algo como a pulséo, que teoricamente esta “l&
em baixo”: é uma das raizes de toda a arvore. Do ponto de vista da abs-
tracdo, isto €, da distancia em relagdo a experiéncia, este conceito apre-
senta um elevado grau de abstracdo. Do ponto de vista real, supondo que
existam pulsdes, elas estdo no fundo da alma de cada um de nés, e ndo na
superficie dela. A idéia de procurar uma ilustracdo empirica de um con-
ceito transcendental é um erro denunciado, desde 1781, pela Critica da
Razdo Pura de Kant (1994). Qual é o erro? E tomar alguma coisa da or-
dem conceituai, condi¢cdo de possibilidade de fenbmenos, como se fosse do
mesmo nivel que os fendmenos que se esta querendo fundar ou ilustrar.

Em todo caso, a questdo do antagonista da libido comeca a ser co-
locada por Freud em termos um pouco diferentes no Além do Principio
do Prazer (1920-1922). Ora, quando Abraham deseja elucidar a psico-
patologia e a teoria do desenvolvimento, ele escreve uma historia da libi-
do; essa palavra libido deve ser tomada a sério. E uma tentativa de explo-
rar até os confins dltimos as potencialidades dessa nocdo para dar conta
do funcionamento psiquico, inclusive no seu aspecto de ambivaléncia.
Esse é 0 ponto interessante: lembremo-nos que “ambivaléncia” significa
amor mais 6dio. O amor obviamente esta ligado a libido; mas a origem e
o funcionamento do 6dio sdo menos claros que os da libido. De forma ge-
ral, se levamos a sério o que Freud diz sobre a pulsdo de morte como sen-
do fundamentalmente auto-agressédo, ela ndo é a mesma coisa que o odio; é
bem diferente.

A sugestdo de Freud de que a pulsdo de morte em estado puro po-

deria ser ilustrada pelo superego do melancélico pede certa cautela. No
sentido de crueldade e rigidez, sim: que a agressividade implique hostili-



dade, eis algo bastante claro. Mas dizer que o superego do melancélico é
desprovido de objeto é muito complicado, na medida que esse mesmo
melancélico incorporou no ego o seu objeto de amor, e 0 préprio supere-
go nasce da introjecdo dos objetos edipianos. Parece que o édio se define
mais facilmente a partir da relagdo com o objeto do que em relagdo as pul-
sdes. Esta é uma idéia que vale a pena explorar, porque é uma boa pista.

Durante os primeiros anos deste século, Freud fez diversas tentati-
vas para explicar de onde vem o 6dio, sem no entanto o definir como an-
tagonista da pulsdo sexual. Como o ponto de partida das equagfes me-
tapsicolégicas é sempre o jogo pulsional, era preciso “deduzir”, no
sentido geométrico, a origem do édio. Isto porque precisamos dele como
um valor nas nossas equacg@es: x + y2 produz histeria, X -y + n produz
melancolia, etc. O 6dio é um elemento, um valor - no sentido matemati-
co - sem o qual ndo é possivel montar as equagbes psicanaliticas; entdo,
temos que encontrar uma maneira, continuando na linguagem matemati-
ca, de compreender a sua derivagao.

Ocorre que, para fazer isto, comecar com a pulséo talvez néo seja o
melhor caminho: € dificil derivar diretamente o 6dio da libido, e 0 oposto
da libido é uma tendéncia ao zero e a aniquilagdo, que ndo é ddio. A pul-
sdo de morte é silenciosa; o 6dio é ruidoso, alimenta a célera, a raiva, a
indignacdo, a vingancga, etc. Por outro lado, todas estas emog¢bes tém um
componente erdtico, embora ndo se reduzam a vinculos eréticos. Alguém
gue estupra, para dar o exemplo classico, esta evidentemente ligado de
modo erotico ao objeto: mas também estd ligado a ele de uma maneira
que ndo é possivel reduzir apenas ao eroético. Entdo, vamos dando a essa
incognita um valor provisério, sob o nome de édio.

Como Freud, na sua teorizagdo, resolve o problema? Através do
vinculo com o objeto. O 6dio é um tipo de vinculo que, no seu estado
puro, procura o afastamento do objeto. Estou me referindo ao final de
Pulsdes e Destinos de Pulsdo, quando Freud diz que “o objeto nasce no
6dio” Nossa primeira tendéncia, diante do mundo exterior, é evita-lo e
nos refugiar nos dominios deliciosos do narcisismo. O primeiro contato
com o externo, com o ndo-eu, faz surgir o elemento do 6dio, elemento
este que vai levar a um refluxo narcisico muito parecido com aquele que
é efeito da pulsdo de morte. Mas ndo se trata primariamente de uma pul-



sdo, a0 menos ndo no sentido em que empregamos este conceito ao falar
de pulsdo sexual, e a prova disso é que na sua economia 0 objeto jamais
pode ser dito contingente, caracteristica essencial do objeto da pulsdo se-
xual. Tampouco se pode falar aqui de investimento, ao menos ndo no
sentido de investimento do objeto pela pulsdo sexual. Por outro lado, a
pulsdo de morte é o movimento do psiquismo para se afastar do “de fora”
e mergulhar no “de dentro”, e com isso se auto-dissolver; esse refluxo
narcisico anti-objeto é muito parecido com o que ocorre no caso do vin-
culo odioso com o objeto.

Como resolver o problema? O efeito dos dois movimentos é o
mesmo, mas a economia conceituai que permite compreendé-lo é com-
pletamente diferente num caso e no outro. No primeiro, parte-se do jogo
pulsional, e o objeto é encontrado no meio do caminho; no segundo, a
funcdo do objeto € indispensavel, e 0 movimento é conseqiiéncia do en-
contro com o objeto, ndo causa deste encontro. E por ai que vejo urna
possibilidade de solugdo. Na verdade, talvez seja esta a encruzilhada teé-
rica de que vao partir as duas concep¢Bes predominantes na Psicanalise
contemporanea, a que chamo pulsional e objetal. Mas este é um outro
problema, do qual ndo podemos nos ocupar neste momento. Basta dizer
que por esta via se estabelece um vinculo entre narcisismo e pulsdo de
morte, de importancia absolutamente central para toda a psicopatologia:
pense-se na gama das patologias anti-objeto, ou fias que fazem do objeto
narcisico um instrumento de morte, por exemplo as patologias aditivas.

Tudo isto talvez tenha a aparéncia de uma discussdo sobre o sexo
dos anjos, pouco ligada a realidade pratica. Mas na verdade, como disse
ha pouco, depende bastante de como entendemos os ingredientes do con-
flito a idéia que vamos ter do que estd em conflito e de como é possivel
intervir nele. O vinculo entre narcisismo e pulsdo de morte, e ndo mais
apenas entre narcisismo e sexualidade, como era o caso em 1910/1912, é
uma novidade dos anos vinte. Mas ao mesmo tempo, hd um certo elo
com o objeto determinado pelo desejo de se afastar dele, como se vé por
todas as fantasias de intrusdo, bem como pelo desejo de independéncia,
de autarcia, para usar o termo correto (autarcia quer dizer auto-
suficiéncia, eu me basto). Os elementos ligados ao 6dio vdo aparecer
nesta constelacdo, e esta é urna das razdes para que a tematica do objeto



véa ganhando cada vez mais importancia: ela permite, além de outras coi-
sas, uma plasticidade maior na representagdo metapsicologica dos senti-
mentos. O Odio é um sentimento, ndo uma pulsdo. Assim, partindo do
objeto, temos a atracdo e a repulsdo como base da quimica emocional, e
podemos formar as equacBes do que costumo chamar “paralelograma das
forcas”, que definem o vinculo de cada um com os seus objetos

A temética do amor e Odio vai entdo comecar a se desenvolver, es-
pecialmente quando Freud (1915) afirma, em Pulsdes e destinos de pul-
sdo, que amor e 4dio ndo devem ser predicados das pulsdes parciais
frente aos seus objetos igualmente parciais. Nao se pode falar de “amor”
da boca pelo sorvete: isso ndo tem sentido. Esses termos devem ser pre-
servados, diz ele, para se referir as relagbes do ego com 0s seus objetos
totais. Quem ama e quem odeia é 0 ego; quem atrai e quem repele é o
objeto, e quem investe e desinveste sdo as pulsdes; convém ndo fazer
confusdo nessas coisas.

O que é muito interessante nisto tudo é que o 6dio, sozinho, ndo é
“quente” O &dio pelo objeto ndo me leva a me aproximar dele; ao con-
trario, leva a me afastar dele. Se me aproximo do objeto, ainda que seja
para destrui-lo, controla-lo, agredi-lo, xinga-lo ou feri-lo, ja esta presente
nessas equacdes uma certa dose de libido. E por isso que Freud diz, de
maneira extremamente interessante, que o amor admite trés opostos: ser
amado, que seria o inverso apenas; a indiferenca, tanto faz como tanto
fez, e o0 ddio; sdo as trés polaridades da vida psiquica. (Estou me referin-
do ao texto de 1915, Puls6es e destinos de pulsdo).

Etapas do desenvolvimento, melancolia e mania

E contra este pano de fundo que Abraham ataca os problemas da
psicopatologia e do desenvolvimento. Como ndo pode deixar de levar em
conta o conflito de ambivaléncia, é levado a atribuir as tendéncias des-
trutivas e hostis a uma parte da libido; a esta parte da libido, ele chama
sadica. E por isso que vérias das fases libidinais chamam-se sadico-oral,
sadico-anal, e assim por diante. Ora, 0 que sdo essas tendéncias da libido
sadica? Se é libido, funciona de acordo com o principio do prazer; o pra-



zer envolvido nestes atos é o da destruicdo ou o do controle, segundo
ocorra antes ou depois da passagem pela fronteira da psicose. Alguns tre-
chos, no inicio da Historia da Libido, esclarecem a maneira como ele
entende a destruicdo e a hostilidade: sdo expressdes da tendéncia libidi-
nal. Vejamos:

A pulsdo parcial sddica da libido infantil nos mostra assim a oposicéo en-
tre duas tendéncias ao prazer. Uma aspira a destruicdo, a outra a domina-
cdo do objeto. Veremos em seguida que a tendéncia conservadora que
poupa o objeto é constituida pelo recalque da diregdo, originalmente des-
trutiva, da pulsdo. O afastamento ou a perda de um objeto podem ser con-
siderados pelo inconsciente tanto como um comportamento sadico de
destruicdo quanto como um comportamento de expulsdo anal. (Abraham,
s.d., p.262).

E ai vem uma parte muito interessante do texto, que compara em
varias linguas as palavras perder e defecar, mostrando como elas se
aproximam nas suas raizes. A idéia é que a perda de um objeto pode ser
ocasionada pela destruicdo dele - caso em que estamos préximos da ora-
lidade - ou como algo que no inconsciente equivale a uma expulsdo anal.

O texto continua:

Para esclarecer o desenvolvimento que preside a entrada na neurose ob-
sessiva e na melancolia (como sempre, Abraham compara as duas patolo-
gias, RM), voltemos ainda uma vez a falar dos periodos relativamente as-
sintomaticos da vida do paciente. A “remissdo” do obcecado ou
“intervalo” do maniaco-depressivo mostram-se como momentos de su-
blimacdo bem-sucedida das pulsdes anais e sadicas. Quando uma ocasido
particular desperta o perigo da perda objetai, os pacientes dos dois grupos
tém reacgOes violentas. Toda a forga da libido com fixagdo positiva se ele-
va contra a supremacia ameacadora da corrente hostil ao objeto.

Ou seja, é uma briga interior a libido; a libido com fixag¢do positiva
se eleva contra a corrente (libidinal) hostil ao objeto. “Ali onde predomi-
nam as tendéncias conservadoras, conservar e submeter, o conflito com o
objeto de amor da lugar as manifestagdes obsessivas” Isso é conhecido.
“Quando ao contrario vencem as tendéncias sadico-anais que visam a



destruir e rejeitar o objeto, o0 sujeito chega a um estado de depressdo me-
lancdlica.” (Abraham, s.d., p.264).

Ou, mais adiante;

O processo regressivo do melancélico ndo para na etapa sadico-anal pre-
coce, mas tende as organizagdes libidinais ainda mais primitivas. Tudo se
passa como se o ultrapassamento da fronteira entre as duas sub-fases
anais fosse particularmente gravido de consequiéncias nefastas. A dissolu-
¢cdo das relacBes objetais parece precipitar a libido numa queda de etapa
em etapa. (Abraham, s.d., p.265).

Creio que esta claro o ponto: o conflito se da entre tendéncias
opostas que permanecem dentro da libido. Qual é o interesse disto, além
da curiosidade epistemoldgica de saber que Abraham pensa assim, e vai
muito longe na idéia de trabalhar com as tendéncias destrutivas inerentes
a propria libido? E mostrar que a idéia de relacdo de objeto envolve, en-
tre outras coisas, uma hipotese sobre os diferentes modos de satisfacao
possiveis para a pulsdo. Se conservar e dominar - assim como expulsar e
rejeitar - sdo fins libidinais, sdo também por definicdo modos de gozo li-
bidinal. E esses modos de gozo libidinal podem envolver, neles mesmos,
elementos de destruicdo. Ou seja, destruir, dominar, etc., sdo vistos como
finalidades libidinais, inerentes a um certo tipo de pulsdo libidinal que se
chama sadica, e que admite modos de expressdo orais e anais. Modos de
expulsdo sadico-orais: morder, despedacar, triturar. Modos anais de satis-
facdo da pulsdo sadica: o controle e a expulsdo/evacuacdo. Isso tudo é es-
crito dez anos antes da Psicanalise da Crianca: ndo estou citando Mela-
nie Klein! Estes modos anais operam através da expulsdo e da rejeicdo,
ou através de uma modalidade muito mais sutil, que é o dominio, o con-
trole do objeto - Abraham fala, pelo menos nessa edicdo francesa, no
“triunfo” sobre o objeto; serdo depois temas classicos do pensamento
kleiniano.

Nesses elementos estd presente uma satisfacdo sexual; e nisso
Abraham, que é o guardido da ortodoxia, esta um pouco atras do seu
mestre Freud, para quem a libido sozinha nunca p6de dar conta da totali-
dade do funcionamento psiquico. Abraham chega a ser mais realista do
que o rei, embora de modo muito inteligente e sutil. Na verdade, ele leva



a teoria da libido até um extremo tal, que esta bate contra os seus propri-
os limites.

Paralelamente, Freud estd elaborando sua nova concep¢do da opo-
sicdo entre as pulsGes. Na posteridade da psicanalise, vai diminuir muito
a importancia do tema “conflito entre pulsdes”, e sera introduzida uma
outra modalidade de conflito intra-psiquico, o conflito entre instancias.
Como se Freud, depois de dez ou quinze anos tentando resolver das ma-
neiras mais elaboradas o problema do conflito psiquico em termos essen-
cialmente pulsionais, um belo dia virasse a mesa e dissesse: “chega! Este
problema estd mal colocado, vamos comecar tudo de novo. O conflito
que interessa ndo é apenas entre amor e odio, pulsdo destrutiva e pulsdo
construtiva, pulsdo de vida e pulsdo de morte; também interessa o con-
flito entre o ego, o superego e o0 id” E com isso o livro chamado O Ego e
0 1d (1923) introduz uma mudanca radical nos termos do problema.

Agora Freud vai ter um outro mistério para resolver: como as pul-
sOes se combinam com as instancias? O xadrez fica um pouco mais com-
plicado: o superego contém elementos da pulsdo destrutiva, mas também
elementos da pulsdo de vida, na medida em que introjetou objetos edipi-
anos; o0 ego tem os seus varios senhores, o id é o caldeirdo das pulsoes,
etc., etc. As coisas vao se complicando no campo da metapsicologia;
mas, para todos os fins praticos, o conflito que interessa descrever - po-
sicdo que rapidamente foi adotada pela maioria dos analistas - € o con-
flito entre as instancias. Quem esta falando na sessdo: o superego, 0 ego
ou o id? Como o ego administra as exigéncias dos seus trés senhores, a
realidade, o superego e o id? Deste modo, o conflito intra-psiquico deixa
de ser formulado exclusivamente em termos de combate entre as pulsdes,
e tende a ser cada vez mais formulado em termos de oposi¢do entre as
instancias. Mas nosso autor ndo viveu para ver este desenvolvimento,
porque morreu em 1925, quando ele apenas estava se iniciando.

Voltando a Histéria da Libido: Abraham vai descrever agora as va-
rias modalidades da evolucgédo e da psicopatologia através de combinages
dentro do jogo libidinal. O segundo capitulo chama-se “Perda Objetai e
Introjecdo no Luto Normal e nos Estados Psicoldgicos Anormais” Nele,
Abraham descreve coisas muito interessantes, por exemplo um fato que
aconteceu com ele proprio: seu pai faleceu no comego da Primeira Guer-



ra Mundial. Abraham ficou alguns meses de luto, e um belo dia se deu
conta de que seu cabelo havia ficado inteiramente branco. Meses depois,
o dito cabelo voltou a ter a sua tonalidade original, e ele dd como expli-
cagdo disso que se tratava de um sinal visivel da introjecdo da figura pa-
terna - um homem de cabelo e barba brancos: o embranquecimento ca-
pilar representava portanto uma expressdo da introjecdo dessa figura
paterna, e isto de uma forma bastante espetacular.

E ai Abraham faz uma de suas observagdes preciosas, distinguindo
0 que é introjecdo normal e introjecdo melancélica:

No sujeito normal, a introjecdo se segue a uma perda real (falecimento) e
est4 sobretudo a servico da conservacgéo da relagcdo com o defunto. E uma
maneira de manter o defunto vivo dentro de mim (...). A introjecdo me-
lancoélica, ao contrario, ocorre a partir de uma perturbacdo fundamental da
relacdo libidinal com o objeto, e é a expressdo de um conflito de ambiva-
lIéncia do qual o ego s6 consegue se separar retomando por sua prépria
conta a hostilidade contra o objeto. (Abraham, s.d., p.269).

Essa é uma passagem interessante, porque oferece um critério dia-
gnéstico. Quando uma introjecdo é normal e quando é patoldgica? A in-
trojecdo normal tem como condicdo a perda real, seja por falecimento ou
por abandono, e antes de tudo estd a servi¢co da conservagdo com a rela-
¢cdo com o defunto. Aqui se pode ver com clareza como a relacdo de ob-
jeto orienta o pensamento de Abraham. A servi¢o do que est& este meca-
nismo? E para conservar ou para anular o vinculo com o objeto? Se é
para conservar o lago com o objeto e elabora-lo na situagdo de perda, o
luto € um momento necessario, e vai ser superado, como o foi quando a
cor dos seus cabelos retomou ao normal. Se ao contrario surge primeiro
uma perturbacdo fundamental na relacdo libidinal com o objeto - pertur-
bacdo que significa aumento da hostilidade - ocorre uma introjecdo me-
lancélica, que é a expressdo de um conflito de ambivaléncia do qual o
ego s6 conseguiu se proteger assumindo para si, por sua conta, a hostili-
dade contra o objeto. Ou seja, aconteceu um processo cujas etapas con-
vém discriminar:

1) existe um conflito com o objeto, no qual as tendéncias amorosas e
hostis em relacdo a ele sofrem uma perturbagdo “fundamental”;



2) esse conflito com o objeto se toma extremamente doloroso, e quem
tem que administra-lo é o ego;

3) como o0 ego faz isso? Retoma dentro de si tanto o objeto (introjecéo)
quanto as tendéncias hostis contra o objeto, que ja eram dele mesmo.
Agora ndo temos s6 um conflito intra-libidinal, mas ainda um conflito
intra-egdico: o ego ocupou todo o espaco, engoliu o objeto; porém um
objeto envenenado, e envenenado por ele mesmo, dird Melanie Klein,
gracas a projecdo das pulsdes agressivas. Abraham ndo vai tdo longe,
mas esta no mesmo caminho.

No capitulo 3, Abraham fala na introjecdo melancélica, distinguin-
do duas etapas da fase oral. Estuda um exemplo muito interessante, o de
um paciente que tinha como impulso predominante comer excrementos: a
primeira vista, isto pareceria relacionar-se com uma analidade mal resol-
vida. Também aparece outro personagem famoso na galeria dos tipos
abrahamianos, o paciente que saia pelas ruas olhando o chdo em busca de
botdes de madrepérola. Abraham faz uma analise brilhante desses botdes,
mostrando que na verdade representam - por ser o complemento deles -
0 oposto dos excrementos. O excremento é escuro e mole, o botdo de
madrepérola é branco, brilhante e duro, e por ai vai. O paciente saia atras
destes botbes como uma forma de recuperar, pela via da introjecdo, os
seus objetos perdidos.

E uma clinica psicanalitica extremamente interessante. No primeiro
caso, a respeito da introjecdo na melancolia, Abraham diz o seguinte:

... 0 paciente ja tinha feito diversos episddios melancélicos, ligados basi-
camente a relagdo com sua noiva; havia desenvolvido uma certa raiva da
noiva, mas esta continuava gostando dele, enquanto ele recusava o vin-
culo com ela.

Este homem procura Abraham e conta que tinha uma idéia obsé-
dante: comer os dejetos espalhados pela rua.

Essa obsessdo mostrou ser expressdo da sua tendéncia a reincorporar, sob
a forma de dejetos, o objeto expulsado como se fossem fezes. (...) Temos
aqui a confirmacdo literal da nossa suposicdo de que o inconsciente apre-



ende e valoriza a perda objetal como um processo anal, e a introjecdo
como um processo oral.

Nao é Piera Aulagnier, é Abraham!

O impulso coprofago me parece conter ou ocultar um simbolismo tipico
da melancolia. Segundo minha experiéncia, o objeto de amor é o alvo de
certos impulsos que correspondem a etapa sadico-anal precoce, as ten-
déncias a expulsar e a destruir. O produto do assassinato, o cadaver, é
identificado com o produto da exoneracdo, isto é, as fezes. Isto nos per-
mite entender o impulso a comer excrementos como um impulso canibal
para devorar o objeto de amor assassinado oralmente. (Abraham, s.d.,
p.272-3).

Com isso, pode-se mostrar que a melancolia se exprime ndo s6 no
dialeto sadico-anal, mas ainda sob a forma de um vinculo oral com o sa-
dismo. Ele compara, como depois foi feito muitas vezes, a parandia e a
melancolia do ponto de vista das suas estratégias para recuperar, ou para
restituir, o objeto depois da perda. O parandico faz isso através da proje-
¢do; projeta um objeto que inicialmente perdeu ou destruiu, e ele lhe
volta de fora. A melancolia, diz Abraham, utiliza para o0 mesmo fim o
procedimento inverso: a introjecdo. A melancolia ndo apenas esta proxi-
ma da neurose obsessiva, pela sua fase libidinal de origem, mas ainda
estad proxima da parandia, pela estratégia complementar de recuperacdo
de um objeto originalmente atacado, e portanto perdido ou eventualmente
destruido.

Vai-se estabelecendo dessa forma uma trancga entre varios elemen-
tos da psicopatologia, que ndo tem mais nada a ver com os sintomas. E
isso gue toma psicanalitica a tentativa de elaborar um quadro da psico-
patologia: o que interessa é a dindmica. Os sintomas podem ser concor-
dantes ou discordantes com aqueles identificados pela psiquiatria ou pela
psicologia experimental, mas a forma de raciocinio ndo é a mesma. E por
isso que a mesma afeccdo aparece em casas diferentes nas tabelas de
classificacdo de tipo psiquiatrico e nas classificagBes que a psicanalise
oferece.

Continuando a respeito da melancolia, Abraham escreve: “As ten-
déncias sadico-orais sdo a fonte essencial de sofrimento psiquico na me-



lancolia, principalmente quando se voltam contra o ego do paciente sob a
forma de tendéncias a autopunicdo” Sem querer enfatizar mais uma vez
0 que j& disse em todo este artigo, vale notar que a tendéncia a autopuni-
cdo é apresentada como consequéncia das tendéncias libidinais sadico-
orais. Continua:

Os dados psicanaliticos nos permitem pensar que o melancélico procura
escapar aos seus impulsos sadico-orais; este se exprimem clinicamente,
mas sdo sustentados pelo desejo de uma atividade de succdo que pudesse
dar plena satisfacdo. (Abraham, s.d., p.275).

Héa duas coisas a ressaltar nessa passagem. Primeiramente, a pato-
logia ndo é uma expressdo direta das tendéncias predominantes: é uma
tentativa de escapar a tendéncia predominante Abraham é um psicana-
lista, portanto pensa em termos de conflito. O sintoma, o sofrimento psi-
quico, resultam do impulso e da defesa contra o impulso; de tal maneira
que aquilo que no quadro clinico é mais evidente resulta do esforco para
contrabalancar o predominio das tendéncias libidinais destrutivas.

O segundo ponto é que essas tendéncias libidinais destrutivas sao
sustentadas por um “desejo de succdo que proporcionaria plena satisfa-
¢do.” (Abraham, s.d., p.275). Este desejo é um remanescente da fase oral
pré-ambivalente. E isso que permite dizer que o melancélico tende para
esta fase pré-ambivalente; se a regressdo chegar até la, ele se mata. A
gueda da libido de etapa em etapa pode conduzir até uma fase zero, que
seria a pré-ambivalente. E aqui aparecem coisas bem conhecidas sobre a
sucgdo e o morder, bem como sobre o elemento de ambivaléncia presente
na oralidade: descrito em termos biol6gicos, é o fato de que ao comer al-
guma coisa n0s automaticamente a destruimos, no mesmo movimento
pelo qual a ingerimos. O sujeito introduz em si, destrutivamente, o obje-
to, mas para usufruir dele e para de certo modo o conservar.

A partir desse momento, a ambivaléncia reina sobre a relagdo do
ego com o0 objeto. Aqui uma observagdo lateral: esse texto de Abraham
lembra muito a descricdo que faz Hegel (1992) da relacdo com o0 objeto
na Fenomenologia do Espirito. Antes de encontrar a outra consciéncia, a
consciéncia-heroi encontra 0 mundo exterior, e dentro desse mundo exte-
rior, realiza o ato de pegar algo e o consumir; e é assim que ela vai se en-



contrar com a outra consciéncia, que ndo pode ser tomada e consumida
como um obijeto, isto &, como ndo-consciéncia, como néo-eu.

Em virtude disso, ndo é dificil a alguém que conhece bem a psiqui-
atria, como € o caso do jovem Lacan, e que como varios outros freqlien-
tou o famosissimo seminario de Kojeve, fazer o vinculo entre a descrigdo
abrahamiana da libido oral e a descricdo hegeliana do conflito das duas
consciéncias, e mostrar que € 0 mesmo tipo de relagdo com o objeto que
estd sendo descrito filosoficamente por Hegel (1992) na Fenomenologia
do Espirito e psicanaliticamente por Abraham na Historia da Libido. Esta
aproximacdao estd na génese da teoria lacaniana do imaginario.

Os dois capitulos seguintes do livro de Abraham falam sobre a psi-
cogénese da melancolia e sobre o modelo infantil da depressdo melanco-
lica, que é o ancestral da fase depressiva teorizada por Melanie Klein. Ele
compara agora a melancolia com a esquizofrenia: na esquizofrenia tam-
bém existe um refluxo libidinal, mas aqui a perda dos interesses vitais é
vivida na “obtusidade.” Provavelmente, isto se refere aos aspectos cata-
tbnicos, a pasmaceira, para falar em portugués mais simples, do esquizo-
frénico. Ja na melancolia houve a perda objetai, mas o paciente se queixa
de ter perdido o que amava, e liga a este fato os seus sentimentos de infe-
rioridade. “Este objeto, melancdlicamente introjetado no ego, fica ex-
posto sem defesa a todos os impulsos libidinais ambivalentes dentro da-
quele: o que contém a possibilidade das viradas maniacas.” (Abraham,
s.d., p.279).

Em seguida vem um capitulo especial sobre a mania, no qual o au-
tor cita Freud na Psicologia Coletiva: esta afec¢do é uma festa do ego. A
expressdo “festa do ego” é de Freud: o ego sacode o jugo do superego e
entra num delirio maniaco. Abraham trabalha esta idéia, mostrando que
na verdade a pré-condi¢do para a mania é a introjecdo do objeto, porque,
bem a moda de Ferenczi, este movimento aumenta os limites do ego.
Posso conceber a introjecdo de duas formas: abrir a boca e colocar dentro
dela uma bala - neste caso, quem se movimenta é a bala - ou deixar a
bala onde estd, e espichar a boca até chegar a bala. Neste caso, o didme-
tro da boca aumenta, e portanto a sua circunferéncia também. E deste



modo que Ferenczi (1975, p.93-125) descreve a introjecdo, no seu artigo
de 1909 intitulado Transferéncia e Introjecdo” 6 0 ego aumenta porque
passa a abarcar objetos que antes estavam fora dele. Ndo é dificil perce-
ber como esta concepcdo da introjegdo permite pensar um auto-
engrandecimento “festivo” do ego na mania.

No capitulo final, “Contribuicdo a Psicogénese da Melancolia”,
Abraham junta todos estes elementos e procura tragar a “equagao quimi-
ca” desta afeccdo, isto é, determinar o conjunto de fatores cuja operacao
conjunta produz esta e nenhuma outra patologia. Enumera entdo cinco
fatores:

a) predisposicdo constitucional: ndo tanto a retomada hereditaria da de-
pressdo presente em algum membro da geracdo anterior, mas um re-
forco do erotismo oral. Esta predisposicao especifica permite:

b) a fixacdo privilegiada da libido a fase oral; tal fixacdo produz um pra-
zer muito intenso associado a esta zona erdgena e um desprazer des-
mesurado diante de qualquer rendncia neste plano;

¢) uma grave ferida narcisica é imposta a crian¢a por uma decepc¢do amo-
rosa enquanto ela esta nessa etapa. Este elemento é novo, e se deve a
Abraham. E uma adaptacdo da idéia do trauma, que priva por assim
dizer a crian¢a dos seus objetos orais, e também dos seus objetos de
amor. Ele chega a dizer aqui que essa decepcao freqiientemente é bi-
lateral, isto é, concerne ao pai e @ mae. Nao é s6 o abandono pela mae,
mas um tipo de trauma no qual o pai ndo é capaz de reparar a auséncia
materna, ou o contrario; a crianga se vé entdo presa de um sentimento
de abandono extremamente doloroso e intenso. Se isso ocorrer na fase
oral, ela reagira a isso no modo oral, ou seja, com extrema avidez e
tentando abarcar o que Ihe passa pela frente, desenvolvendo os meca-
nismos de introjecdo patoldgica: isto porque a maneira de ndo perder,
nesse momento, é comer, como se isto fosse uma defesa. A isso
Abraham chama a decepg¢do primaria da infancia-,

6 O leitor desejoso de saber mais sobre este conceito central no pensamento de Fe-
renczi - e em toda a teoria psicanalitica - pode consultar com proveito o nimero 10

da revista Percurso (2° semestre de 1993), dedicado a obra do psicanalista hingaro.



d) o fato dessa decepcdo ocorrer antes do recalque do complexo de Edi-
po, portanto em presenca das pulsdes parciais, é o quarto elemento. A
este Abraham atribui uma grande importancia:

. se 0 transcurso desse primeiro grande amor objetai for surpreendido
pelo traumatismo psiquico da decepcdo, as conseqliéncias sdo severas.
Devido ao fato que as pulsdes sadico-orais ainda ndo se extinguiram, es-
tabelece-se uma associacdo duravel entre o complexo de Edipo e a etapa
canibal do desenvolvimento da libido. Assim se operara a introjecdo dos
dois objetos de amor, isto é, da mé&e e depois do pai. (Abraham, s.d.,
p.283).

Ou seja, a identificacdo que geraria o superego se degrada numa iden-
tificacdo canibal com os tragcos agressivos-orais dos objetos chamados
pai e mde. Conseqlientemente, 0 superego dessa pessoa apresentara
tracos de crueldade oral na sua vida adulta. E isso que quer dizer “re-
lacdo de objeto”: uma certa forma de apreensdo do objeto é por assim
dizer impressa na psique, e predominara a cada vez houver na experi-
éncia algo que exija acionar aquela configuracdo - um pouco como a
galeria de estilos do Windows, que configura o seu texto sempre da
forma pré-programada;

e) a repeticdo da decepcdo primdria na vida ulterior ocasiona a instalagéo
de uma melancolia. Ou seja, se as pré-condi¢Bes infantis sdo dadas,
forma-se a potencialidade melancoélica, para citar Violante (1995), que
desenvolveu esse conceito na PUC. A potencialidade melancélica €
formada por esses quatro primeiros fatores. Se a melancolia manifesta
vai ou ndo se instalar dependerd dos acasos da vida, e de haver algo
que repita essas condi¢des na idade apropriada.

Com isso, Abraham passa a mania, sobre a qual também tem a di-
zer coisas muito interessantes. Por exemplo, vincula a velocidade do pen-
samento - ou do que arremeda 0 pensamento na mania - a uma digestéo
acelerada e a necessidade de expulsar aquilo que foi avidamente introdu-
zido; e isso ele liga com a logorréia tdo caracteristica da mania, afuite
d’idées. A fuga das idéias € um sintoma caracteristico da mania, como
sabe quem j& viu no hospital psiquiatrico um paciente deste tipo.
Abraham traduz isso em termos de oralidade: esta predomina de tal ma-
neira, que tudo o que é retentivo desaparece, inclusive a possibilidade de



contencdo e elaboracdo desse objeto oral, ou oralmente apreendido, que é
0 pensamento ou a linguagem. O sujeito tem entdo uma relacdo “vomito-
ria” com as idéias, determinada pela oralidade. E termina dizendo que o
maniaco sofre de um “metabolismo psicossexual acelerado.” (Abraham,
s.d., p.292) Piera Aulagnier (1979) vai retomar este tema com grande
brilho, utilizando-o na Violéncia da Interpretacao.

Abraham e nés

Disse no inicio deste artigo que, além de apresentar brevemente o
pensamento de Abraham sobre o inconsciente, desejava avaliar a distan-
cia conceituai que nos separa dos seus escritos. Ndo quero dizer com isto
que estes ficaram caducos; se assim fosse, ndo haveria interesse algum
em os exumar. O que tenho em mente é que atualmente j4 ndo interpre-
tamos nem teorizamos exatamente do modo como se fazia em 1920; no
entanto, Abraham € parte da Psicanalise e nos reconhecemos em boa
parte dos seus raciocinios. Como pode ser isto?

A resposta é simples: muitos dos problemas que ele se coloca sdo
perfeitamente atuais, embora algumas das solugdes que propde ja ndo o
sejam. O inconsciente segundo Abraham é uma regido psiquica na qual a
libido luta consigo mesma, investindo e preservando objetos, ou os de-
sinvestindo e destruindo. Sua teoria das pulsdes envelheceu, portanto, e
hoje trabalhamos com uma pulsdo a que ele ndo podia conferir grande
importéncia: a pulsdo de morte, cuja funcdo “desobjetalizante” foi bem
estudada por André Green. Mas sua teoria das relacBes de objeto perma-
nece atualissima, estando na origem tanto do pensamento kleiniano
qguanto, de modo mais distante, na da escola dita das object relations -
Winnicott, Balint - cujo outro padrinho é sem duvida Ferenczi.

Certos elementos do seu arcabougo tedrico continuam Uteis para a
pratica atual, e a0 mesmo tempo, em alguns detalhes, ficaram um pouco
“enrugados” O principal destes elementos é o vinculo entre as organiza-
cOes psicopatoldgicas e as etapas do desenvolvimento, que continua a ser
a base do diagnostico psicanalitico; contudo, este vinculo ja ndo é esta-
belecido do mesmo modo que Abraham sugeriu. Em outras palavras, o



principio continua valendo, mas sua aplicagdo produz resultados um
pouco diferentes?

Além disso, a precisdo das suas descricbes e afinesse do raciocinio
clinico tomam a leitura de Abraham extremamente proveitosa. Com fre-
gléncia, temos a impressdo de que ja sabiamos algo parecido com aquilo
que ele nos diz: é que, assim como M. Jourdain falava em prosa sem sa-
ber disso, nds também falamos “abrahamés” sem nos darmos conta, a tal
ponto muitas de suas idéias vieram a impregnar o discurso € 0 pensa-
mento caracteristicos da Psicanalise. Este talvez seja o sinal mais claro -
e também o mais sutil - de que as idéias de Karl Abraham permanecem
atuais, e podem por isto nos inspirar novos desenvolvimentos na discipli-
na em que ele foi um mestre incontestavel.
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O Inconsciente ea Constituicdo de
Significadosna Vida M entall

Elias Mallet da Rocha Barros
Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo
Sociedade Britanica de Psicanalise

O autor discute o processo de constituicdo da subjetividade a partir de
uma reflex8o sobre a maneira pela qual opera o inconsciente de um
ponto de vista Kleiniano-Bioniano. No trabalho sdo examinados alguns
conceitos chaves do ponto de vista de seu significado contemporaneo: ci-
sdo, identificacdo projetiva, repressdo, objeto parcial, transferéncia e po-
sicdo. Finalmente, o conceito de patologia e 0 modo pelo qual as mudan-
¢as psiquicas ocorrem sdo examinados.

Descritores: Inconsciente. Emocgdes. Transferéncia psicoterapéutica.
Patologia. Psicanalise.

conceito de inconsciente foi hipotetizado por Freud para explicar as
deformacdes da consciéncia do homem que ndo podiam ser atribui-
das a uma simples irracionalidade.

Qualquer forma de ser consciente é co-implicito e co-intencional; cada
forma de ser inconsciente se experimenta em seus efeitos na consciéncia,
isto é, na maneira em que experiéncias perceptiveis conscientemente re-
gistradas se moldam, interrompem, intensificam, lacunizam, contextuali-
zam e assim se seguem. (Ricoeur).

1 Este artigo é uma versdo revista e aumentada de uma conferéncia apresentada du-
rante o simpdsio “Perturbador Mundo Novo” organizado pela Sociedade Brasileira
de Psicanalise de Sdo Paulo, em setembro de 1992.
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O sujeito psiquico, do ponto de vista da perspectiva psicanalitica,
ndo se situa nem na consciéncia, embora fenomenolégicamente seja vivi-
do como tal, e nem existe no inconsciente. Ele se cria e se sustem no mo-
mento que se descentra no interjogo dialético da consciéncia e da inconsci-
éncia. O sujeito psicanalitico: refere-se ao individuo em sua capacidade de
gerar um sentido, uma espécie de eu-idade (I-ness, na terminologia de
Thomas Ogden) experienciante (subjetividade), por rudimentar e simboli-
zado que seja tal sentido de eu-idade.

O escritor Ponce de Leodn (1992), em seu romance Maluco, sobre as
viagens que marcaram o inicio do século XVI, ao descrever uma expedi-
cdo que se preparava para zarpar do porto de Sanllcar, na Espanha, em
1519, comandada pelo célebre Femando de Magalhdes, obstinado em
provar que a Terra era redonda como uma laranja, conta-nos, através do
relato do bufdo da armada, Juanillo Ponce, como por 29 dias a populacéo
evitou qualquer contato com a tripulacdo das cinco naus ancoradas a es-
pera de seus capitdes, ignorando-a totalmente, como se esta estivesse
contaminada pela peste. Diz Juanillo:

Estavamos sim, contaminados, e de um mal mais terrivel que a peste ne-
gra ou a lepra: estdvamos infectados por nossos proprios sonhos. E eles
temiam o contagio. Sabem que o germe dos sonhos se propaga com a fa-
cilidade de uma praga. Sabem que é bebido nos copos e comido nos pra-
tos. (p.10-1).

O sonho, expressdo de um desejo de saber mais e a curiosidade
pelo novo sdo concomitantemente sentimentos desejaveis e temiveis,
pelo seu enorme poder de transformacdo do status quo. O novo perturba
a ordem anterior, ameagando nossa seguranca por desafiar nosso senti-
mento de onisciéncia; revela nossa ignorancia e desamparo e a0 mesmo
tempo nos estimula a pensar, propiciando um dos maiores prazeres que o
ser humano pode vivenciar.

O que teria levado a populacdo de Sanlucar a negar-se, a recusar-se
a ver as naus da expedicdo? A populacdo comportava-se como se as naus
nao existissem e seus tripulantes ndo estivessem la. No plano individual,



coloca-se a questdo de como é possivel manter uma percepc¢do tdo altera-
da da realidade?

Desde o inicio os psicanalistas colocaram-se a questdo de como e
porqué o individuo se afasta da realidade e buscaram entender o funcio-
namento do inconsciente numa tentativa de compreender como se orga-
niza a vida mental. Inicialmente a resposta para a questdo era atribuir a
negacdo da realidade ao excesso de tensdo produzido pela ansiedade, o
que levava a repressées. Tudo aquilo que perturbava o equilibrio pulsio-
nal, produzindo ansiedade, era reprimido, retirado da consciéncia por
meio de um processo de transformacgdo que tomava inconsciente o conte-
Gdo indesejado.

Green (1988) diz: “Que a verdade psiquica pode ser obtida somente
pela anélise das distor¢des poderia ser o lema para toda teoria freudiana.”
(p.34).

Freud descreveu 0s mecanismos inconscientes de repressdao, nega-
¢cdo e recusa. Cada uma destas operacdes mentais tem por objetivo prote-
ger o ego da ansiedade excessiva produzida pelo contato com uma expe-
riéncia nova que ndo pode ser assimilada e deve ser rejeitada da cons-
ciéncia. Klein (1946) revolucionou nossa concep¢do da vida mental ao
descrever outros mecanismos através dos quais conteidos da consciéncia
podem ser eliminados, mostrando como o self é capaz de cindir-se (ou
cindir um objeto interno) e projetar parte de si para dentro de um objeto
externo ou interno onde fica alojada como num claustro. Concomitante-
mente, esta parte ejetada (tal como num processo evacuativo) colore a
identidade do objeto alvo da projecdo. Ela nomeou estes mecanismos in-
conscientes, que tornavam possivel a mente humana destruir sua unida-
de bésica, de cisdo e identificacdo projetiva. Até entdo, os analistas da
época referiam-se as projecdes como operando sobre a superficie do
objeto. Klein introduz, desta forma, mecanismos mais arcaicos que ope-
ram no contexto de um ego ou self bastante menos estruturado do que
aguele que promove a repressdo. Este tipo de projecdo, seguida por uma
identificacdo, ndo tinha sido concebida até entdo pelos tedricos da psica-



nalise da época, que tinham por modelo da projecdo a expulsdo anal.
Dentro desta perspectiva ndo era concebivel uma eje¢do (projecdo) de
sentimentos ou partes do selfcom conservacdo destes aspectos no objeto,
permitindo uma posterior re-introjegéo.

Bion amplia ainda mais nossa compreensdo dos mecanismos que
podem ser utilizados para atacar a integridade da mente e interferir com
nossa percepcdo da realidade, ao mostrar que o ego pode cindir também
fungBes mentais tais como atencdo, memoria, percepcao etc. Desta forma
conteddos da consciéncia que perturbam o equilibrio defensivo podem
ser eliminados antes mesmo de se constituirem como tais, pois as funcdes
mentais necessarias para produzi-los (ou manté-los) deixam de operar.

A partir da descricdo destes mecanismos surgem perguntas sobre os
fatores que produzem o bloqueio, que impedem ou promovem o desen-
volvimento, e sobre aqueles que permitem a recuperacdo de partes perdi-
das do self.

Os homens sempre se preocuparam com a interferéncia de forgas
estranhas a sua consciéncia sobre a sua conduta. Estas interferéncias
eram atribuidas a uma instancia ndo sujeita as regras da racionalidade. Os
limites da consciéncia, o alcance da razdo, uma preocupacdo com 0 co-
nhecer-se a si mesmo, constituiram-se numa indagacdo constante dos
homens. De qué maneira as emocdes interferem nas percep¢des? Seriam
as emog0Oes causa ou conseqiiéncia das alteracGes da racionalidade? Estas
também se constituiram em questbes frequentes.

Em passagem da Hiada, Agamendn, explicando-se por haver tirado
a amante de Aquiles, justifica-se dizendo “N&o sou eu o culpado, mas
Zeus e o Destino e as Erinias, que trabalham na escuriddo: eles em con-
junto colocaram em meu entendimento uma até feroz, naquele dia em
que eu arbitrariamente despojei Aquiles de sua honra. O que eu podia fa-
zer?” A até, segundo Dodds (1959), refere-se quase sempre a um estado
de alma, a uma perturbagdo momentanea da consciéncia normal que
perturba o espirito, cegando-o.



Agamenon ndo se responsabiliza por seu ato, atribuindo sua con-
duta a uma interferéncia extema ndo consentida; e até se oferece para re-
parar 0 que havia feito, pois sente-se desconfortavel com seu ato. As
emoc¢des humanas, dentro desta perspectiva estdo presentes, mas ndo sdo
a causa da conduta, apenas a conseqliéncia. Esta idéia de que as emocdes
sdo resultado de outros fatores e nunca, em Gltima analise, os elementos
determinantes da vida mental, perdura por muitos séculos. Mesmo para
Freud a emocdo é um subproduto da vida pulsional, constituindo-se como
uma vivéncia consciente, isto é, um elemento que indica a presenca de
um conflito pulsional inconsciente. Klein, por sua vez, ndo admitia a pos-
sibilidade de se considerar as pulsdes dissociadas de um objeto ao qual se
dirige. Ao atuar sobre um objeto, a pulsdo estabelece uma relagdo com
este que é acompanhada de uma experiéncia emocional. Desta perspecti-
va as pulsdes isoladamente deixam de ser consideradas como alicerces da
vida mental e este papel passa a ser ocupado pelas emogdes que ddo a vida
mental significado e existem tanto no consciente quanto no inconsciente.

Na base desta concepgdo de um grupo de analistas inspirados em
Melanie Klein e Bion, estd a idéia que a crianca, ao nascer, é um ser ba-
sicamente somatico que se confronta com um mundo interno constituido
por pressfes cuja natureza ndo se diferencia, num primeiro momento, de
algo puramente corporal. A fantasia inconsciente surge como parte de um
processo natural de transformacao de eventos soméaticos em fatos psiqui-
cos. Poderiamos dizer que esquematicamente as coisas se passariam da
seguinte forma:

O bebé é tomado de pressdes produzidas por experiéncias brutas
que inicialmente ndo se distinguem de vivéncias corporais. Algumas
destas vivéncias se transformardo em fatos mentais, no processo de cons-
tituicdo da mente. Wilfred Bion (1963, 1977) chamou estas vivéncias ini-
ciais de elementos Beta. Este autor hipotetizou uma fungdo que denomi-
nou Alfa, que tem por objetivo transformar os elementos Beta (a
experiéncia emocional bruta da fronteira do somatico) em elementos Alfa
(a experiéncia emocional depois de ganhar uma representacdo mental).
Elementos Beta ndo servem para serem pensados se ndo forem de alguma



forma transformados numa forma que Ihes dé pensabilidade.. Eles ou se
mantém como eventos da mesma natureza que 0s somaticos, ou sdo ex-
pelidos do sistema por um processo de carater evacuativo de tipo projeti-
vo. Para que estes elementos Beta se transformem em elementos Alfa é
preciso que ganhem uma representacio mental. E esta representagdo
mental que constitui o nucleo das fantasias inconscientes gue passam a
atuar como uma espécie de polo imantador de vivéncias emocionais, ou
para usar uma linguagem mais contemporénea, tomam-se estruturas en-
quadrantes. Assim, o somatico transforma-se em psiquico quando ganha
uma representacdo mental inconsciente. Estas estruturas atuam como
formas atribuidoras de significacdo a experiéncia emocional. Isto quer
dizer basicamente que o ser humano ndo organiza suas experiéncias
emocionais ao acaso, mas dentro de certos padrdes estruturantes que em
parte sdo inatos e em parte vao sendo moldados pelas experiéncias. Estas
estrututuras sdo inconscientes e constituem o nucleo basico das fantasias
gue atuam como organizadoras da experiéncia emocional, na medida que
estas, ao serem vividas, associam-se a um significado que lhes é atribuido
inconscientemente.

Sustentado implicitamente no conceito de posi¢cdes (esquizo-
parandide e depressiva) introduzido por Klein, Bion abala, mais do que
qualquer outro analista, o ponto de vista dindmico que atribuia uma cau-
salidade psiquica a um dinamismo inconsciente constituido pelas rela-
¢cOes objetais primitivas, em favor de um ponto de vista estrutural que
privilegiava formas de articulagdo presentes da experiéncia emocional.
Esta posi¢do ndo nega a importancia das primeiras identificagcdes, apenas,
a meu ver, redefine sua fungdo. Rompe-se desta forma com a idéia de um
determinismo simples e adota-se a idéia de um multideterminismo cujas
estruturas causais se articulam de diversas maneiras em diversos planos.
Na medida que interpretamos estruturas causais que se articulam conco-
mitantemente em diversos planos, introduzimos na sessdo uma espécie de
economia da surpresa, que acrescenta ao insight uma qualidade de efeito-
descoberta que abre novas perspectivas vivenciais para o paciente, ampli-
ando sua consciéncia afetiva.



Deste ponto de vista, a estruturagdo da experiéncia promovida pe-
los instintos pode ser pensada como manifestacdo de uma estrutura psi-
colégica profunda analoga ao conceito de estrutura lingUistica profunda
de Noam Chomski.

A Psicanalise introduz uma novidade nesta indagacdo sobre as for-
cas que interferem em nossa mente (vale dizer em nossa racionalidade)
para determinar nossa conduta, ao demonstrar que nem tudo que é vivido,
sentido e pensado pode ser evocado, revivido ou representado por sim-
ples determinacdo da vontade do sujeito, que indaga sobre as causas que
0 impelem a viver e sentir de uma determinada maneira. O inconsciente,
como instancia psiquica que opera segundo uma logica propria, passa a
ocupar o lugar do que antes era tomado como o irracional sob suas diver-
sas formas. A grande novidade ndo se limita a introducdo da nocdo de um
inconsciente dindmico. A Psicanalise introduz também a idéia de que
existe um método para investigd-lo, na medida que este inconsciente é
inacessivel a simples reflexdo e ndo pode se representar numa relacéo
consigo mesmo. Este método institui a idéia de que é sé através da rela-
¢do com o outro, investigada em condi¢gfes muito particulares, que o in-
consciente se toma acessivel e se d& a conhecer de forma sistematica.

Em trabalho anterior (Rocha Barros, 1991), sugeri que a caracteris-
tica especifica da Psicanalise, que a diferencia de quaisquer outras prati-
cas, baseia-se na presenca daquilo que denominamos situacdo analitica,
gue define a possibilidade de um tratamento caracterizado por uma rela-
cdo a dois com aspectos bastante singulares, associado a um método e a
uma teoria criados por Freud.

A singularidade desta relagdo a dois, propiciada pela situacdo ana-
litica, deve-se a presenca da transferéncia e de sua interpretacao.

Essa afirmacdo exige uma explanacdo do sentido dado ao conceito
de transferéncia.

A transferéncia da qual falamos contemporaneamente refere-se a
transferéncia de fantasias e imagos inconscientes do mundo interno para
0 mundo extemo, onde passam a se expressar através da maneira como



interagem com seus objetos, deixando de ser concebida como uma re-
edicdo do passado no presente.

Pensamos que os pacientes mantém uma dupla relacdo com seus
objetos. Dizemos que 0s pacientes se relacionam com as pessoas que 0s
circundam e inicialmente com os pais, e na andlise com o analista, tanto
como figuras reais quanto como imagos introjetadas (inconscientes) e de-
formadas fantasiosamente atraves das multiplas projecGes e introjecdes.
Os pais introjetados tém por modelo os pais reais, mas ndo correspondem a
estes. Tomemos por exemplo o caso de uma menina que teme sua méae de
maneira muito desproporcional a maneira como ela se comporta na reali-
dade. Este medo pode ser encarado como uma transferéncia para a figura
real de elementos agressivos, de parte da menina, que colorem a imago
introjetada. A reacdo de sua mde real, por sua vez, a projecdo dessa ima-
go de mde malvada e retaliadora, ira colorir, modificando, esta imago
internalizada. Da mesma forma a resposta do analista as proje¢des vai
colorir as imagos internas. Se ele ndo responde como figura real, isto é
reagindo, mas responde analiticamente com uma interpretagdo, tomam se
mais visiveis as manifestacdes transferénciais e, por outro lado, criam-se
condicdes para modificar estas imagos internas, “digerindo” os senti-
mentos projetados e devolvendo-os ao paciente em forma mais aceitavel
através de interpretagoes.

As relacdes objetais existem num mundo interno inconsciente que
ndo é um decalque, uma cOpil subjetiva do mundo extemo. Os objetos
internos inconscientes sdo constituidos, desde o nascimento, por uma su-
cessdo de projecbes (desencadeadas pela pressdo da ansiedade de ani-
quilamento) e introjecdes e tém uma certa autonomia. Esse mundo con-
tém as fantasias inconscientes que expressam tanto as relagGes objetais
quanto as estruturas defensivas, sendo o espaco no qual as vivéncias
emocionais sdo pensadas e adquirem um significado, e é vivenciado
como sendo tdo real quanto o mundo externo e se constitui num fator
determinante de nossa maneira de viver e de nos relacionarmos com as
pessoas.



Nessa perspectiva as fantasias inconscientes constituem o contetdo
basico do inconsciente, permeiam toda a vida emocional e modelam a
conduta, isto é, a maneira de ser do individuo. Desta perspectiva as defe-
sas sdo encaradas como fantasias inconscientes que tém uma representa-
cdo e podem ser vistas como modos de pensar.

Levou muito tempo para que a humanidade e a prépria psicanalise
reconhecessem que as emoc¢Bes sdo em si mesmas o centro da vida men-
tal dos individuos, como ja comentamos. Isto ndo quer dizer que a huma-
nidade e a psicanalise ndo reconhecessem a existéncia das emogdes e sua
importancia na formacdo da identidade dos individuos. As emogdes eram
vistas, entretanto, como fruto de algo mais essencial e anterior que ope-
rava para gera-las. Como ja sugeri, para Freud, marcado profundamente
pela perspectiva darwiniana, as emocdes eram qualidades da vida mental
resultante de afetos gerados pelo conflito pulsional. Freud, pelo menos
até a descricdo do segundo modelo topogréafico, em 1923, privilegia a re-
presentagdo das pulsbes em relacédo aos afetos.

Foi somente com o advento da teoria das relacGes objetais, sugerida
por Fairbaim e desenvolvida mais profundamente por Melanie Klein, que
surge a possibilidade de englobar afetos e representagGes inconscientes
num novo esquema conceituai. Com Bion, as emoc¢des passam a ser con-
sideradas na personalidade algo comparavel ao tecido conectivo e ope-
ram como elos entre os diversos niveis das instancias psiquicas e as vi-
véncias correspondentes.

Dentro desta perspectiva, perante a qual as emogfes representam o
préprio sentido da vida mental, como se colocaria a questdo da funcdo da
psicanalise como método clinico? Seria uma forma de cura ou um pro-
cesso de investigacdo?

N

A idéia de cura estd intimamente ligada a nocdo da psicanalise
como terapéutica, embora a relagdo entre estes dois termos seja complexa
e demande uma reavaliagdo critica. Curar no sentido terapéutico, € privi-
Iégio da medicina, em todas as suas acep¢@es e, portanto, sugere um mo-
delo médico para a psicandlise. Seria este adequado?



Se entendermos por cura o restabelecimento do estado anterior ao
sofrimento, certamente ele ndo pode ser aplicado a psicanalise. Ndo ha

nada equivalente na préatica psicanalitica & fun¢do de um antibiotico, por
exemplo.

Recusar, contudo, por esta razdo, a idéia de que a psicanalise se
constitui numa préatica terapéutica, parece-me simplista. Os pacientes que
procuram uma analise, na imensa maioria dos casos, o fazem por estarem
sofrendo e buscam uma ajuda objetivando ter uma vida de melhor quali-
dade. Nos ultimos anos, cada vez mais pacientes sofrendo de condicdes
de caréater psicoticas ou fronteiricas (borderline) tem procurado analistas.
N&o seria no minimo peculiar dizer-lhes que nds ndo nos ocupamos de
seus sofrimentos e que, no caso deles se beneficiarem de uma melhora de
condicdo de vida, isto seria um lucro adicional, pois nosso objetivo inicial
néo era este?

Creio que ha uma questdo epistemoldgica presente na defini¢do de
terapéutica, quando a vida emocional esta envolvida. De um lado, quando
nos propomos como terapeutas, nestas condicdes, n6s ndo podemos ter
um objetivo a ser atingido previamente definido, como o médico pode
guando trata, por exemplo, de uma nefrite ou de um calculo renal. De
outro, nossa terapéutica visa tomar atual o que é potencial. Ela objetiva
realiza-lo e promover um desenvolvimento. Patologia, no caso, é ausén-
cia de desenvolvimento. Nossos objetivos, ao nos propormos analisar um
individuo, ndo podem ser definidos em termos de mudancas de compor-
tamentos, ja4 que é condi¢do para que possa existir uma situagdo analitica
nossa neutralidade valorativa. A neutralidade, em nossa pratica, ndo é
apenas uma das condicBes para que ocorra uma analise. E a condicdo
mesma para que a transferéncia possa se desenvolver e para que possa-
mos examinar as fantasias inconscientes que permeiam as condutas.

Dayan (1990) enfatiza que ndo podemos saber de antemdo ... 0 que
0 (paciente):

.. impele a falar, nem o que sera levado a dizer a alguém que ele ndo co-
nhece e que ndo estd investido a priori de nenhuma prerrogativa social



particular, excepto a obrigacdo que este destinatario tem de escutar tudo
que se lhe da a ouvir, (p 12).

Temos que introduzir, portanto, para poder compreender o dialogo
analitico que se d& no contexto de uma relacdo, a questdo: por que e a
quem este paciente estd se dirigindo no analista? Assim a transferéncia
ndo se concebe como tendo por base a idéia de que tudo o que o paciente
diz tem uma relagdo com o analista e, portanto, ndo pode ser concebida
como uma simples transferéncia de habitos, mas tem por fundamento o
fato de que o que ele diz € dito ao analista. Laplanche (1987) sublinha o
fato de que a interpretacdo da transferéncia volta-se ndo para o enunciado
(o que é dito), mas para o fendbmeno da enunciacdo (a quem € dito e em
que circunstancias), concebido como aquele que revela o significado in-
consciente da experiéncia.

A concepgdo da psicandlise como uma pratica voltada para fenéme-
nos de comunicacdo, tanto entre instancias psiquicas quanto com o ambi-
ente social ao redor, que permeia o contato com a realidade, demanda uma
redefinicdo do que possa ser uma terapéutica e, consequentemente, uma
patologia. Patoldgico é tudo aquilo que impede a comunicagdo entre as di-
versas instancias psiquicas e, portanto, entre seres humanos num nivel
emocional profundo (intimo na linguagem de Bion) e que em consequén-
cia impede um desenvolvimento/crescimento emocional.

Se patologia é auséncia de desenvolvimento/crescimento emocio-
nal, a pratica terapéutica da psicanalise visa interferir nos fatores que im-
pedem a ocorréncia de situacdes promotoras de integracdo, ja que a de-
sintegracdo mental interfere no processo de producdo de simbolos e toma
a comunicacdo entre as diversas instancias mentais dificil e, assim, ndo se
geram novos significados.

Bion utiliza-se da metafora do parteiro da mente para se referir a fun-
cdo do analista, da mesma forma que a mde exerce esta funcdo ao cuidar
emocionalmente do bebé a medida que seja capaz de, através da funcdo de
réverie, internalizar e digerir as experiéncias emocionais que Ihe sdo (para o
bebé) intoleraveis. Nas palavras de Barros (1991):



Promover uma mudancga psiquica, nesse contexto, significa dar nasci-
mento e cuidar da mente de maneira que ela possa progredir. Estamos to-

mando a idéia de progresso como metafora para desenvolvimento.
(p.684).

Para Freud, a patologia poderia ser descrita por referéncia as carén-
cias, aos traumas e as experiéncias que resultavam numa repressao pato-
I6gica. O modelo proposto por Klein e Bion amplia a reflexdo sobre os
fatores produtores de patologias, deslocando-os para um outro terreno.
As pessoas ndo sofrem apenas de caréncias, traumas ou repressées. Elas
sofrem também de falta de experiéncias emocionais que propiciem um
desenvolvimento/crescimento. Nesta perspectiva, ndo basta que a psica-
nalise seja efetiva no levantamento de repressdes que possam impedir
certos pensamentos ou sentimentos de virem a luz, ou propicie um ambi-
ente facilitador que permita reparar situacées de caréncias passadas que
possam criar um sentimento de ndo aceitacdo. A presenca da cisdo e da
identificacdo projetiva aponta para uma mente fragmentada, na qual as
diversas instancias psiquicas ndo se comunicam, e que é incapaz de sim-
bolizar e, portanto, de pensar as emog¢bes de forma mais rica, criando
uma atmosfera interna de vazio, de falta de sentido nas coisas da vida.
Nestas condigBes certos pensamentos nunca chegam sequer a serem for-
mulados e, portanto, a propria capacidade de pensar fica inibida.

E curioso notar que Melanie Klein comegou sua investigacio ana-
litica indagando-se porque seu filho Erich ndo aprendia, o que equivale a
dizer que se recusava a integrar a experiéncia nova. Klein, inspirando-se
no método analitico, buscou identificar e entender os diversos obstaculos
que interferiam com sua curiosidade e percepcao da realidade.

E a capacidade de simbolizar que govema a possibilidade de co-
municagdo ja que esta s pode ocorrer por meio de simbolos. Isto nos
coloca a questdo dos fatores que interferem na capacidade de simbolizar.

O problema do desenvolvimento/crescimento emocional esta
intimamente relacionado ao problema da integracdo mental. Bion, com
base em suas investigacdes clinicas, prop6e que a oposi¢do amor (elo



L/A, em sua terminologia) /6dio (elo H/O, em sua terminologia) por si s6
ndo é suficiente para explicar as dificuldades emocionais encontradas em
nossos pacientes. Ele sugere a existéncia de um terceiro elemento, que
ele chamou de desejo de conhecimento, elo K/C. O desejo de conhecer é
tdo basico para o desenvolvimento emocional da mente humana quanto a
alimentacdo e é uma emogdo. Devo ao Dr. Miguel de La Puente uma
reflexdo sobre a etimologia da palavra conhecimento que me parece
ilustrativa da importancia que este sentimento tem como elo emocional.
Diz Puente (1992):

Conhecer vem imediatamente do latim, da palavra cognoscere que pela
sua vez tomou esse significado do verbo grego (que sé existe no tempo do
presente do indicativo) konnein, que significa conhecer. Mais exatamente,
konneo contém um significado composto de koinés (kon) que significa
comum e na forma adverbial (koiné) em comum, e de noein Cnein) que si-
gnifica entender. Por conseguinte, conhecer significa entender com al-
guém, em comum. E um ato comunicativo, que implica aspectos noéticos
(de noein) e afetivos (de kon, que originou a preposicéo latina cum).

E a seguir continua:

O latim, tudo parece, sintetizou na palavra cognoscere todos os significa-
dos aludidos. Pois co-g-noscere contém, em primeiro lugar, o sentido de
em comum ou com alguém (ko, kon, koinds), em segundo lugar, o sentido
de tornar ou gerar (g, gig, gignomai) e, em ultimo lugar, o sentido de en-
tender (noein, que originou a palavra latina noscere). O conhecimento
humano aparece entdo como algo gerado, ndo eterno e em-si-mesmo, e
feito com alguém. O conhecimento humano nao é, ele se torna. Donde, 0
seu sentido de aprender. Aristdteles nos ensina: Gndthi seauton, cénhece-
te a ti mesmo, como uma tarefa ardua e duradoura. Pois na filosofia aris-
totélica Ndus é a inteligéncia suprema, divina, ndo gerada (por isso nao
tem o g), por oposicdo a gndus, que € a inteligéncia humana, que exige
aprendizagem e que ndo é eterna, pois ela é gerada, ela é efémera (epi-
éméra), para um dia. (p.341-4).

Bion considerava que sdo as emocdes que constituem os elos béasi-
cos que permitem a integracdo do self. Ele também define os opostos
destes elos emocionais, ou seja -L/-A, -H/-0 e -K/-C. O conflito basico



que temos que resolver ndo existe entre amor (L/A) e odio (H/O), mas
entre emocdo e oposicdo a emocdo. Assim -L ou anti-amor refere-se a
oposicdo ao prazer ou falso moralismo, -H ou anti-ddio significa hipocri-
sia, a medida que confunde o amor e o ddio ao oposto, sugerindo que
possa existir uma forma de amor baseada no 6dio que se manifesta como
6dio a ndo verdade e -K/-C significa oposi¢do a idéias novas, alimento
considerado essencial para o desenvolvimento emocional da mente hu-
mana. Concomitantemente ele sugere que a mente humana esta dividida
entre uma area simbdlica (dominada pela fun¢do alfa, capaz de produzir
transformagfes das experiéncias emocionais em algo digerivel e pensa-
vel, através da atribuicdo de um significado para estas vivéncias) e outra
ndo simbdlica (dominada pelos elementos Beta, resultado da falha da
funcdo alfa que produz entdo elementos destituidos de significado e que
s servem para serem evacuados).

O espac¢o onde se geram os significados é o mundo interno povoa-
do de objetos produtores de experiéncias emocionais e potencialmente
capazes de digeri-las através do pensar. Por significado estou me referin-
do ao efeito que as diversas formas de experiéncias emocionais podem
ter sobre os sistemas de representacdo mental, por exemplo, a linguagem,
a pintura, o sonhar. Todas as manifestacbes deste mundo interno como
conseqiiéncia, tais como o sonhar, as verbalizagcdes, sdo representacdes
do significado das experiéncias emocionais.

A funcdo terapéutica da psicanalise se exerce através da interpreta-
¢do que consiste numa constante investigacdo do significado das fantasi-
as inconscientes. A interpretacdo s é efetiva se promove um insight. O
que € interpretar? Em trabalho anterior (Rocha Barros, 1991) discutimos
esta questdo a partir de um verso de T. S. Elliot:

We had the experience but missed the meaning,

And approach to the meaning restores the experience
In a different way ...

(“Four Quartets™)



Nds tivemos a experiéncia mas perdemos sua significacéo,
E a busca da significacdo restaura a experiéncia
De uma forma diferente ...

A restauracdo, aludida por Elliot, de meu ponto de vista psicanaliti-
co, ocorre no mundo interno inconsciente, é operada no self, sendo o re-
sultado da ressonéncia que a percepc¢do do significado da experiéncia tem
sobre a vida emocional e seus sistemas de representacdo. Esta alteragdo
da qualidade da experiéncia promove uma maior integragdo, que por sua
vez permite que as experiéncias emocionais recuperem seus significados
perdidos e se tomem, em conseqliéncia, diferentes, isto é mais profundas,
ricas e variadas.

Strachley (1934) ao cunhar o termo “interpretacdo mutativa” refe-
rindo-se ao objetivo a ser almejado (embora nem sempre alcancado) por
todo analista durante o processo da psicanalise, ndo se referia apenas as
interpretagdes que produziam “mudangas” A palavra “mutativa” tem sua
origem na palavra “mutacdo”, termo da genética, e conota um tipo parti-
cular de mudanga. Uma mutacdo altera ndo s6 o presente, mas toda a
progenitura que vier a se originar deste presente. A interpretacdo mutati-
va € aquela que altera a estrutura da organizacdo mental e passa a produ-
zir experiénciais emocionais de qualidade diferente.

Para mim a interpretagdo é a principal forma de comunicagdo com
0 paciente e seu objetivo é o de esclarecer a fantasia inconsciente que
esta sendo atuada na transferéncia e produzir um insight sobre sua signi-
ficacdo. Estou utilizando a palavra insight no sentido dado a ela pelo The
Oxford English Dictionary, isto é: visdo interna através dos olhos da
mente ou da compreensdo. Bollas (1992) diz que para se qualificar uma
idéia analitica como um insight ela deve ser submetida a um retomo to-
pografico: “do comentario do analista para uma area delimitada pré-
consciente (um espaco mental interior), onde evoca as representacdes
pulsionais, afetos inconscientes e memorias inconscientes e em seguida
retoma a consciéncia depois que esse trabalho interior tenha ocorrido.
Uma idéia analitica foi dessa forma transformada em um insight porque



tendo sido apenas uma teoria, carrega agora a marca pulsional, afetiva e
da meméria do paciente” (p. 114).

As fantasias inconscientes interpretadas sdo parte do material, isto
é, da vida psiquica do paciente e sdo constantemente atuadas no seu dia a
dia. Interpreta-las com base em evidéncias fornecidas pelo proprio paci-
ente € uma maneira de apresenta-lo a si mesmo e cria condigfes para que
ele recupere aspectos perdidos de suas experiéncias e fun¢Bes mentais,
tomando-se mais capaz de se auto observar. Através de sucessivos in-
sights o paciente vivéncia uma gama variada de estados emocionais e se
familiariza com diferentes aspectos de sua personalidade, tomando-se
mais tolerante de estados psiquicos que até entdo evitava. Progressiva-
mente, diz Segai (1991) “...ele (o paciente) comeca a conhecer ndo so-
mente suas pulsdes e a natureza de sua relacdo com 0s objetos internos,
mas igualmente o tipo de defesas que ele utiliza e que Ihe sdo especificas,
fazendo dele o individuo que ele é.” (p.367). Esta vivéncia conduz a uma
integracdo crescente. Nesta perspectiva conhecer-se é mudar. A dicoto-
mia que existe entre cura e investigacdo é a meu ver, falsa, pois o préprio
processo de investigacdo ao qual analista e paciente se engajam, se for
exitoso na producdo de insights conduz a mudancas, da mesma forma
como as exploragdes dos grandes navegadores mudaram o mundo.

Em meu trabalho clinico penso a interpretacdo como um ato de
apreensdo metafdrica do processo de constituicdo das experiéncias emo-
cionais, no momento mesmo de sua ocorréncia e, portanto, indicador do
processo pelo qual os significados sdo construidos. A interpretagdo, neste
contexto, é ato de criacdo de significados, tanto para o paciente quanto
para o analista, embora de qualidade diferente, que amplia o universo da
emocdo, ao abrir redes de vivéncias emocionais até entdo impermeaveis.
A metafora apreendida pela interpretacdo ndo se limita a revelar isomor-

fismos. Ela associa conjuntos de experiéncias mediante processos compa-
rativos, abrindo-as uma para as outras.

Fantasias inconscientes, nesta perspectiva, expressam-se sobretudo
através de uma atuacdo na sessdo e na vida, independentemente da von-



tade ou conhecimento do paciente, e ndo se reduzem a historias a serem
contadas para o analista ou por este descobertas e reveladas. Essas fanta-
sias atuadas na vidas estdo na base dos estados e fenbmenos mentais e,
portanto, dos afetos. Betty Joseph tem se dedicado a explorar este aspecto
da identificacdo projetiva e a maneira como essa se manifesta na transfe-
réncia. Joseph tem chamado nossa atengdo para o fato de que muito de
nossa compreensdo da transferéncia advém de nosso entendimento de
como os pacientes atuam sobre nés para que sintamos determinadas coi-
sas e nos sintamos compelidos a atuar um papel em relacdo a eles. E
através da narrativa do paciente na sessdo gque temos acesso aos persona-
gens inconscientes (expressfes das fantasias inconscientes) que vao sen-
do criados no discurso e que contam a historia do relacionamento deste
paciente no mundo e, na sessdo com o analista, com o qual o personagem
é construido conjuntamente, e as fantasias transformadas em acdo. Séo as
alteracfes na constituicdo deste personagem, que expressam formas de
articulacdo da experiéncia emocional, que operam a transformagdo do
saber sobre para o tomar-se outro, com base no movimento continuo do
que somos.

Chomski fala em funcgdo recursiva da linguagem, sendo esta a ca-
pacidade de entendermos frases que nunca ouvimos antes. Pensé que
uma analise bem sucedida instaura o que poderiamos chamar metaféri-
camente de funcdo recursiva do psiquismo ou a capacidade de compre-
endermos o significado de novas experiéncias ao vivé-las, nos poupando
desta forma de uma desorganizacdo de nossos sistemas de representacéao.

Creio que Aulagnier (1990) coloca a questdo do aspecto terapéutico
implicito na atividade psicanalitica de uma maneira clara ao escrever:

Se reivindicamos a presenca de uma funcdo terapéutica no trabalho anali-
tico, é por acreditarmos ndo num hipotético modelo de normalidade, mas
numa possivel avaliacdo do preco que o sujeito paga por um certo tipo de
defesas, inibigGes, ilusdes, (p.254).

Se ndo trabalhamos orientados por um hipotético modelo de nor-
malidade, nosso modelo de patologia estd baseado numa avaliacdo do



custo que o individuo paga por resistir a assimilacdo de novas experién-
cias e, desta forma, se condena a uma superficialidade emocional, que se
manifesta na maneira como se relaciona com as pessoas e com o0 mundo
em geral.

Como analistas, ao interpretar, trabalnamos com a idéia implicita
de que nossa comunicacdo sé serd efetiva se conseguirmos interessar o
paciente por nossa observacdo. Penso que sé aquilo que estimula o pacien-
te a pensar sobre suas emocdes, tem chance de ser internalizado. Urna
mae suficientemente boa tem por funcdo, dentre outras, a de guiar as cri-
ancas através de novas experiéncias e de criar as condi¢Ges emocionais
para que esta se interesse pela novidade, ajudando-a a digerir seus as-
pectos perturbadores. As criangas a0 mesmo tempo que sdo grandes ex-
ploradoras, também sdo grandes conservadoras. O novo, quando encon-
trado, produz, em geral, medo. A presenca de uma mae, capaz de
transformar os aspectos perturbadores da novidade em algo toleravel, cria
as condigOes para a intemalizacdo de um objeto que apoia a curiosidade
da crianca e seu espirito investigador, promovendo entdo seu desenvol-
vimento/crescimento emocional. Durante uma analise, esta funcdo é
exercida pelo analista através de suas interpretagdes. Uma interpretagédo
s6 sera efetiva se transmitir algo ao paciente que lhe interesse e o esti-
mule a pensar e a fazer novas observacdes/investigacdes sobre sua ma-
neira de sentir o mundo e as pessoas.

Atualmente dificilmente poderiamos concordar com a idéia de que
0 objetivo da interpretacdo é apenas o de tomar consciente o inconscien-
te. Nesta funcdo deveriamos incluir o objetivo de interessar o paciente
pela exploracdo de seu inconsciente (e mesmo de sua consciéncia) e ao
fazé-lo estamos criando a conviccdo nestes de que a experiéncia emocio-
nal é infinita. Por meio da exploracdo de novos significados, os limites da
vida emocional podem sempre se ampliar, através de um aprofundamento
das emoc¢Bes. O dominio do inconsciente ¢ muito maior do que o do
consciente.



A populacdo de Sanlucar ignorava as naus por temer ser contami-
nada pela curiosidade e pelo sonho de desbravar novos horizontes e pelos
riscos que o contato com urna nova realidade poderiam representar.
Qualquer experiéncia nova desafia a estabilidade do status quo. Assim
também se passa em termos da realidade psiquica: a experiéncia de ser
compreendido faz com que o individuo nunca mais seja 0 mesmo. Juani-
llo, o bufdo da armada, é ignorado pelo establishment da época e tem seu
nome apagado de todos os registros da expedicdo de Femando de Maga-
Ihdes porque ele se recusa a negar o que viu: os sofrimentos desnecessa-
rios, a arrogancia, a soberba, a ignorancia e a rivalidade dos capitdes. Ele
pede que seja reparada uma justica e reconhecida sua participacdo na ex-
pedicdo. Ele o faz através de urna carta ao rei da Espanha permeada de
reflexbes irbnicas das quais nem ele mesmo € poupado. Seu relato nao
deixa davidas de que talvez tenha sido o Unico tripulante que ndo obteve
vantagens materiais e que refletiu sobre o que estava se passando. Pensar
e ndo aceitar as coisas tais quais elas sempre foram é muito ameacador
para o establishment. Questionar o que se viveu, a maneira cOmo SOMos,
guem e porgue Somos para que possamos nos assumir com responsabili-
dade é concomitantemente fascinante e amedrontador. A Psicanalise,
enquanto terapia, ndo visa a adaptacdo, mas o desenvolvimento. O humor
irénico de Juanillo tirou o carater acusatorio de seu relato. Sendo buféo e
ironizando a si préprio, sua figura ndo aparece como arrogante, queren-
do estabelecer sua superioridade sobre os demais, e seu relato se torna
um convite a reflexdo. O contato com a realidade presente e passada é
ameagador quando se toma um instrumento de acusagdo e é usado para
estabelecer uma superioridade sobre os outros. Se este contato for marca-
do por um desejo de compreender 0 que se passou e restaurar a justica
para promover uma reparagdo sem estimular uma culpa paralizante, ele
pode ser estimulante e prazeroso. A psicanalise pode promover mudan-
cas a medida que se constitua num processo de investigacdo conjunta do
gue se passou e do que se passa num ambiente destituido de qualquer
marca acusatoria e no qual estejam ausentes preocupagfes com o estabe-
lecimento da superioridade de um parceiro sobre o outro. Nesta atmosfe-



ra, a exploracdo do novo em cada um de nds, proveniente do inconsciente
e do aprofundamento da consciéncia, pode ser prazeroso e levar a um
desenvolvimento emocional que signifique crescimento. E neste contexto
que a palavra terapia forja seu significado.

BARROS, E.M.R. The Unconscious and the Building up of Meanings in
Mental Life. Psicologia USP, Sédo Paulo, v.10, n.I, p.97-117, 1999.

Abstract: The building up of the subjectivity is discussed, departing from
the concept of unconscious in the way this is formuled by Klein and Bion.
Some key concepts are examined from the point of view of its present
meaning: splitting, projective identification, repression, partial object,
transference and position. Finally, the concept of pathology and the way
psychic change occur are discussed.

Index terms: Unconscious. Emotions. Psychotherapeutic transference.
Pathology. Psychoanalysis.
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Bion: 0 Zero da Experiéncial

Maria Emilia Lino Silva
Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo
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O pensamento de W. Bion é apresentado. Considerando varios conceitos,
suas articulagbes e implicacdes no quadro referencial da Psicanalise
Realidade, Verdade, Conhecimento, Pensamento, entre outros - a autora
destaca a nogdo de “Zero da experiéncia™

Descritores: Psicanalise. Realidade. Verdade. Conhecimento. Pensa-
mento. Bion, Wilfred Ruprecht, 1897-1979.

Tens, como Hamlet, o pavor do desconhecido ?

Mas o que é conhecido? O que é que tu conheces,

para que chames desconhecido a qualquer coisa em especial?
Alvaro de Campos / Fernando Pessoa

Transformacdes e Realidade

stou agora escrevendo sozinha numa sala silenciosa. Se, no entanto,
ligar o radio ou a televisdo, a sala serd inundada por sons e imagens.
Entdo este espaco vazio que me circunda sO parece vazio porque ndo
consigo captar, como os referidos aparelhos, as realidades que o percor-
rem. Quantos outros instrumentos poderiam ser fabricados para captar

1 Texto baseado na Tese de Doutorado Pensando o pensar com pensamentos de W.
R. Bion, defendida no Instituto de Psicologia da USP em 05/12/85 e publicada com
o titulo Pensando o pensar com W. R. Bion pela editora MG, 1988.

Psicologia USP, S&o Paulo, v.10, n.l, p.119-39, 1999 119



que outras faixas de fendmenos? Do mesmo modo, os lapsos, sonhos e
atos falhos revelam uma dimensdo que, ao mesmo tempo, nos habita e
nos escapa. Como diz Groddeck (1984):

Acredito que o homem é vivido por algo desconhecido. Existe nele um
“Isso”, uma espécie de fendmeno que comanda tudo que ele faz e tudo
que lhe acontece. A frase “eu vivo ...” é verdadeira apenas em parte; ela
expressa apenas uma pequena parte dessa verdade fundamental: o ser
humano ¢é vivido pelo Isso. (p.9).

Freud nos fala do “aparelho da alma” que construimos para captar
0os mundos externo e interno. Como os aparelhos eletrénicos e cientificos,
que tém por funcdo prolongar as capacidades de nosso aparelho mental,
este também transforma o que chamamos de energia dos mundos até re-
duzi-los a frequéncia e intensidade que se possa perceber. Além dessa re-
ducdo, ocorrem ainda as deformagdes de desejo e de memdria.

Assim, ver uma éarvore é fotografa-la, selecionar um angulo, uma
dada iluminagdo, um recorte no ambiente. E perder todas as outras in-
formagbes possiveis. Mesmo uma sucessdo exaustiva dessas “fotos”,
mesmo a soma de todos 0s nossos sentidos - a integral deles - fica a dever
ao “é” da arvore.

O saber sobre alguma coisa constitui, pois, uma interpretacdo pes-
soal sobre a coisa, supbe uma transformacdo equivalente a do artista
quando pinta. Também na pratica psicanalitica uma interpretacdo con-
siste numa transformacdo, em que uma experiéncia vivida de uma manei-
ra é considerada segundo um outro registro.

A realidade €, pois, incognoscivel. Tem-se noticias dela, mas nédo
se a conhece. Tais noticias parecem-se a fotos ou quadros de uma paisa-
gem: por mais que se lhe assemelhem, diferem sempre da paisagem em
si. Esta, jamais se chega a conhecer, por mais que se a contemple “in lo-
co” Conta-se apenas com noticias dela, trazidas pela atencéo e pela sen-
sibilidade. Estes, como os repdrteres ou como 0s artistas, revelam-se se-
letivos e deformadores. Ndo fornecem fatos - porque ndo podem - mas
uma interpretacdo dos fatos.



Um “fato” €, pois, essa “realidade” que, embora se possa rotular
como existente, matéria prima para a vida mental, ndo pode, entretanto,
ser percebida diretamente pelos processos habituais de conhecimento,
mas por processos de transformagdo que o tomam captavel. A dificulda-
de de apreensdo da “coisa em si” ou da “realidade dltima” conduz a difi-
culdade em pensa-la, até mesmo em nomea-la.

O conceito de realidade acarreta dificuldades muito grandes. Mes-
mo para Kant, que tratava do sujeito puro e do conhecimento transcen-
dental, prévio a toda experiéncia, tal complexidade ndo lhe permitiu uma
formulacdo Unica:

Na época critica parece evidente que ha dois usos do termo realidade. Um
em sua significacdo modal, quando fala da realidade empirica (do espaco
e do tempo), ou de realidade subjetiva do ideal transcendental, e nestes
casos o termo pertence ao ambito da faticidade, validez fatica ou verdade.
O outro quando se refere a categoria, e € uma funcéo sintética de uma
multiplicidade, e neste caso est4 diretamente ligado a tradicéo: realidade =
coisicidade. Quer dizer, referida ao ambito de ser essencial, ndo existenci-
al; adquire porém um novo significado como categoria, como funcéo sin-
tética -constitutiva do objeto. (Belsunge, 1979, p.l 1).

Bion, contudo, nédo apenas trabalha com o que Kant chama de sujeito
empirico, mas o focaliza dentro do quadro referencial da psicanalise, in-
cluindo a nocdo de inconsciente - contexto em que toda experiéncia con-
siste numa constru¢do em parceria, todo conhecimento se demonstra um
vinculo entre o sujeito e o objeto, a razdo pura ndo existe, nem 0 objeto
puro. De modo que se tomou impossivel conhecer a realidade (Bion, 1984).

Passando, no entanto, do plano individual para o coletivo do co-
nhecimento humano, aparece um consenso, um processo comum levando
a resultados semelhantes, garantindo uma certa adequac¢do do construido
com seu referencial ou ponto de partida. A mente humana precisa desse
aval, sem o qual toma-se presa da angustia do desconhecido, acarretando
sentimentos de perigo iminente, da incapacidade para a sobrevivéncia
psiquica. Para acontecer esta concordancia é preciso que haja algo anteri-
or a construc¢do, a qual esta se adapte, como diz Briigger em seu diciona-



rio de filosofia: “A coisa, o ente, tal como existe independentemente de
nosso conhecimento.” (1969, p.89).

Nesta “coisa em si” Bion (1973, p.97) diz estar a realidade Ultima
incognoscivel. Se a realidade absoluta reside em qualquer e todo objeto,
material ou imaterial, a impossibilidade de conhecer a Verdade demons-
tra-se inerente a todos os dominios do conhecimento humano. Naqueles,
porém, que tratam mais especificamente do inanimado, tal incapacidade
pode passar quase desapercebida. O mesmo ndo acontece em psicanalise,
gue trabalha justamente com o imaterial, e exatamente quando o enfoque
cientifico, a objetividade e consisténcia da atividade mais se fazem exigir.

Do ponto de vista da Psicanalise, o que é um fato? Aquilo que ob-
servadores externos podem constatar (Débora foi operada aos cinco anos
de idade no aparelho urinario) ou aquilo que é vivenciado pelo sujeito ao
experienciar (Débora sentiu tal cirurgia como significando ser ela estra-
gada, e tendo por objetivo devolvé-la morta, mas apresentavel)?

A psicandlise lida primariamente com a intersubjetividade, o afeto,
a imagem-acgdo. O relacionamento entre analista e analisando pode pare-
cer algo concreto e até mensuravel a outros campos da psicologia. Mas a
psicandlise lida com fendmenos tais como a transferéncia, identificacdo
projetiva e alucinose: “Acredito que um sentimento é uma das poucas
coisas que os analistas ttm o luxo de serem capazes de encarar como fa-
tos.” (Bion, 1985, p. 136).

Nem mesmo o relacionamento humano merece tal estatuto: “Supo-
rei que o relacionamento é uma conjunc¢do constante, isto é, que o relaci-
onamento é um elemento na mente do observador e pode ou nédo ter uma
contraparte na realidade.” (Bion, 1984, p.86-7).

De modo que a tarefa metodolédgica que se coloca para a Psicanali-
se ndo estd em fundamenta-la segundo os procedimentos positivistas,
adequados para as ciéncias da natureza, mas ao desenvolvimento de uma
disciplina adaptada ao seu objeto. Este ndo se apresenta sensorialmente,
devendo, ao contrario, ser “intuido” - ou seja, captado através de outro
canal que ndo os d6rgéos sensoriais. A tal “sentido psiquico” Bion (1973)



denomina intui¢do, diferenciando sua atividade do conhecimento, ligado
aos 6rgdos dos sentidos.

Um método de observacdo do que ndo emana forma, cor, cheiro,
som, tato ou gosto; uma teoria sobre algo que ndo pode ser conhecido;
uma técnica de trabalho que opera no escuro, ocultando paciente e opera-
dor - eis a Psicanalise. E ndo poderia ser de outra forma, ou estaria redu-
zindo a realidade humana a qualquer outra coisa que ndo ela mesma:

De modo sintético: ha um inexaurivel fundo de ignorancia sobre o qual
nos baseamos e isto é tudo que temos para nos basear. Mas tenhamos a
esperanca de que existe uma coisa, tal como a mente ou uma personalida-
de ou um carater, e que nés ndo estejamos apenas falando sobre coisa ne-
nhuma. (Bion, 1985, p.137).

Zero

Bion (1973) propGe entdo que seja dado um nome ao que ndo é
possivel conhecer, empregando um termo derivado da matematica - o
Zero. Na verdade, o signo que emprega é “O”, podendo ser lido como
letra ou algarismo: em inglés, o som é o mesmo. Pessoalmente eu falo
pouco no “oh!” da experiéncia, preferindo falar no “0” da experiéncia,
pelos motivos que estdo sendo expostos aqui. Neste Gltimo termo, zero,
pelo menos trés linhas de significacdo se entrecruzam. As associacdes
mais ébvias sdo com o nada, ou com a auséncia, o que leva a pensar em
frustracdo e sua importancia para o pensamento.

Entretanto, como intermediario entre 0os niUmeros positivos e nega-
tivos, ou como 0 marco da intersecdo entre abcissa e ordenada nos eixos
cartesianos, sugere a origem, a matriz de onde os nimeros podem surgir.
Deste modo, o Zero pode estar associado psicologicamente ao conceito
aristotélico de poténcia: é preciso que se atualize em um nimero para que
seja possivel percebé-lo.

Tal “penumbra de associa¢Ges” pode ser ampliada, aprofundada.
Seu conjunto revela uma dissonédncia rica em significacdes - Nada, Ori-



gem, Poténcia - que excede cada urna délas, que escapa a uma definicéo,
a uma identificacdo Unica. E exatamente essa multiplicidade que se recu-
sa a uma simplificacdo fornece uma ténue imagem do que seja a experi-
éncia do 0: o inefavel que escapa a toda e qualquer defini¢do, apreensao,
limite. Ndo se pode conhecer o Zero, s0 se pode vivé-lo.

Incognoscivel, onipresente, o Zero constitui a Verdade de cada
momento. Os processos habituais de conhecimento ndo conseguem che-
gar até 4. De fato, o Zero é um TODO cuja expressdo global escapa a
nossa percepc¢do analitica. Dele emanam, contudo, aspectos que evoluem
até se tomarem captaveis. Toma-se possivel, deste modo, conhecer tais
aspectos evoluidos de 0: suas expressdes numéricas.

N&o se pode descrever e muito menos classificar o contato direto,
sempre inefavel e inédito. J& os compromissos com os aspectos evoluidos
de 0 - as transformacgdes para tomé-los inteligiveis - podem sofrer gene-
ralizacBes, descri¢cBes e tipologias.

Pode-se perguntar porque a representacdo do TODO €é 0, e ndo 1
Acontece que 0 1ja é um aspecto, uma manifestacdo. Digamos que o 1
seja 0 0 tomado ato, para usar a linguagem aristotélica: a Unidade evo-
luida, captével e atualizada. O 0 lhe é anterior, representa um estado
existente mas ndo manifesto: poténcia. (Poténcia em relacdo a percepcgao
possivel em que pode se “atualizar”; enquanto “coisa em si” ja € um ato.)
Por isso ndo pode ser conhecido, s6 admitindo um contato direto, anterior
ao conhecimento sensorio, implicando um estado negativo de mente li-
gado a intuicdo e ndo aos sentidos ou ao raciocinio.

Leva a conceber um in-consciente analogo ao in-manifesto, em que
as coisas ndo se encontram nem irremediavelmente em estado de caos,
nem logicamente ordenadas numa linguagem, mas em um estado poten-
cial carregado de vitalidade, podendo se expressar em formas mais ou
menos evoluidas, como ha sonhos mais integrados e nitidos ou ao contra-
rio. Pois seria o reino da espontaneidade, contrastando com as regras com
que a razdo determinista pretende enquadra-lo.

Assim como, num gréfico cartesiano, um ponto se refere tanto a um
valor de abcissa como a um valor da ordenada, também o nUmero-



evolucao-de-zero se refere a um aspecto do objeto, assim como a um
sentimento do observador.

Esta co-participacdo, esta intimidade acaba por se tomar ambigua,
pois o ser humano requer certa distancia para o conhecimento, que entdo
¢ artificialmente forjada. Ndo se trata, pois, de uma incapacidade humana
para o conhecimento da Verdade, mas de um fato histérico: até o pre-
sente, o ser humano sé tem desenvolvido procedimentos que sdo inade-
quados para 0, especializando-se na captacdo cada vez mais eficiente de
suas evolucdes. Por isso Bion (1975) considera a mente humana em fase
ainda embrionaria, e uma missdo de toda a nossa raca o seu desenvolvi-
mento, presumivelmente até a possibilidade de captacédo de 0.

“Saber sobre” e “Transformar”

Ver uma arvore é fotografa-la, é selecionar um angulo, urna dada
iluminacdo, um recorte no ambiente. E perder todas as outras informa-
cOes possiveis. Mesmo uma sucessdo exaustiva dessas “fotos”, mesmo a
soma de todos 0s nossos sentidos - a integral deles - fica a dever ao “é” da
arvore.

O saber sobre alguma coisa constitui, pois, uma interpretacdo pes-
soal sobre essa coisa, supfe uma transformacdo equivalente a do artista
quando pinta. Também na préatica psicanalitica uma interpretacdo é uma
transformacgdo, em que uma experiéncia vivida de uma maneira é consi-
derada segundo um outro registro.

Foi dito que estas transformacdes equivalem as do artista tanto por-
gue muda a forma - transforma, deforma - quanto porque conserva algu-
mas caracteristicas invariantes, isto &, deixa certos elementos inalterados,
permitindo-se o reconhecimento. Na arte, a natureza, nimero e condicdo
das invariantes alteram-se conforme o artista, 0 grupo e a época a que
pertence. Diz-se, assim, que em pintura é possivel distinguir varias esco-
las de transformacgdo, como a classica, a impressionista, a dadaista e
muitas outras.



Independente do dominio considerado, qualquer ciclo de transfor-
macdo tem como ponto de partida o 0. Este ndo pode ser apreendido em
sua vastiddo, complexidade e carater especifico. Mas alguns elementos
da experiéncia apresentam-se em condi¢Ges de serem captados, unidos e
articulados de modo a constituir uma “conjuncdo constante”, ou um nu-
mero.

Ja este delineamento, em si, constitui uma forma de saturar em
certa medida o insaturavel, apresentando-se, pois, como uma hipotese de-
finitéria provisoria, devendo ser submetida a investigages posteriores.
Especialmente deformador é o delineamento que se baseia numa explica-
cdo linear - uma forma de imposicdo de um sentido a uma conjuncdo
constante em si fortuita e sem significado.

Também os vinculos - seja amor, édio ou conhecimento - possuem
uma caracteristica de incondicionalidade que tende a saturar previamente,
e por isso ndo se prestam ao contato direto requerido por 0. Demonstram-
se, antes, processos defensivos a um tal contato. O resultado desses vin-
culos, estabelecidos com aspectos evoluidos de 0O, caracteriza-se pela
constricdo imposta por sua relacdo com os sentidos. Por mais que sejam
compensadas tais saturagdes ndo deixam de ser o que sdo: limites, obsta-
culos, mediagdes.

Embora se possa crer que o contato emocional seja mais “verdadei-
ro” ou “inteiro” que o racional, Bion (1984) coloca o amor, 0 odio e 0
conhecimento sob o mesmo rétulo: vinculos. A idéia de vinculo sugere
dualidade e portanto distancia, e nesse sentido constituem-se defesas ao
contato direto, @ comunhdo: o “objeto amado” (ou odiado, ou conhecido)
apresenta-se com uma verdade que ultrapassa a vivéncia presente com
ele. E isso vale mesmo quando o “objeto” em questdo é a prépria realida-
de psiquica.

O resultado de uma transformacao pelo pensar é um conhecimento.
Residuo de uma atividade, ndo se trata porém de uma “coisa” a ser pos-
suida e armazenada. Antes de tudo, é a expressdo de um vinculo entre um
sujeito e 0 objeto de conhecimento, entre a pré-concepcdo e a realizagéo,
entre a experiéncia do “é” e a do “néo é”



O modo habitual de conhecer é pois uma forma de relagéo: o vin-
culo C. Ao mesmo tempo que se trata de uma ligagdo, supde também
uma separacdo: sujeito e objeto. O produto desta dupla em agdo é um co-
nhecimento sobre algo, geralmente chamado objeto. Entre sujeito e ob-
jeto ha um mediador: o aparelho sensoério. Ou seus derivados: as lem-
brancas e os desejos. Todos estes - sentimentos, memdrias, desejos,
conhecimentos - funcionam como uma ponte ligando/separando sujeito e
objeto. Trata-se, portanto, de um vinculo indireto, mediado: um compro-
misso entre dois mundos.

Melhor dizendo, o0 mundo conhecido é uma “criagdo” em que con-
correm dois “autores”: a pré-concepcao e a realizacdo. E o que vem a ser
realizacdo - a contribuicdo do “mundo externo”, da “realidade” - que sa-
tisfaz este continente a procura de um contido, a pré-concepgéao?

N&o é, por certo, a realidade mesma - esta é incognoscivel, pois
Nn0ssos processos de apreensdo ndo conseguem toca-la: constituem-se em
vinculos, em compromissos. O gue conseguimos conceber como reali-
dade esta longe de se aproximar da verdade dos fatos. Trata-se, quando
muito, de uma “realizacdo”: isto é, da agdo de tomar real, confirmando,
con-sentindo (pelo sentido comum) algo que afinal se mostra impossivel
de conhecer.

Esta realizacdo consiste, pois, numa transformacdo. A acdo de
transformar a realidade informe, cadtica, em uma forma, isto €, em algo
que pode ser relacionado com um sentido.

O sentido impresso a realidade varia muito conforme as pré-
concepcgdes. Modificando tais expectativas, ou o ponto de observagéo, as
conclusdes sobre o que seja a verdade podem também variar, como num
processo terapéutico, em que inclusive o passado pode ser “recuperado”,
assim como suas projecdes no presente e no futuro.

Deste modo, mesmo em suas mais abstratas producfes, o conheci-
mento supde uma base sensorial que filtra a experiéncia permitindo e
condicionando o vinculo C, que assim possibilita saber sobre o objeto,
através de uma cadeia de transformacdes em que uma experiéncia € re-
produzida em outro ciclo, funcionando como uma pré-concepcdo para



aquisicdes mais novas, abstratas ou analiticas. Se esta descricdo do co-
nhecimento pode soar como uma Visdo associacionista e mecanicista,
deve-se complementéa-la com a visdo do vinculo 0, que consiste em um
contato intuitivo, sem mediacdes, fragmentacGes nem distancias, em que
se fica “sendo” 0.

Pode-se considerar, deste modo, uma frustragdo inerente ao conhe-
cimento, ou ao vinculo C. Trata-se de uma transformacéo, e ndo da coisa
em si; do produto de um relacionamento e ndo de um produto concreto;
de um ajuste entre sujeito e objeto e ndo de verdade. Tolerado tudo isto,
resulta uma sintese que representa ndo sé essa situagdo, mas toda uma
gama possivel de experiéncias emocionais semelhantes ainda ndo aconte-
cidas. Ou seja, 0 conhecimento exerce a funcdo de pré-concepgdo, devendo
se confrontar com realizacGes efetivas quando e se estas ocorrerem.

Atividade “-C”

Como um vinculo, sujeito a frustragdes, o conhecimento pode vir a
sofrer distorcbes e, portanto, é possivel falar em “conhecimento negati-
vo” ou, como Bion (1975) o faz, em “atividade -C” em contrapartida a
“atividade C”, ou o conhecer habitual. Talvez o principal aspecto distin-
tivo se refira a questdo da alternativa: o que fazer com os elementos alfa,
o0 inicio da cadeia das transformagdes.

Se a toleréncia a frustracdo é suficiente, podem servir para a ativi-
dade C, que opera as transformacdes que conduzem ao conhecimento so-
bre algo. Caso contrario, os elementos alfa servirdo para a atividade pa-
ralela, -C. Enquanto a atividade C utiliza seus contidos como pré-
concepcdo, devendo ser confirmadas ou ndo pelo contato com a realida-
de, na sua contraparte -C a necessidade de comprovacdo fica substituida
pela certeza resultante da manipulacdo onipotente dos dados, caracteristi-
ca da transformacgdo em alucindse.

O caminho inverso - abdicacdo a certeza alucinatéria e passagem a
incerteza do conhecimento, sujeito a continuas verificacdes - s6 pode ser
percorrido com muita cautela, pela resisténcia e dor que acarreta.



De modo que a existéncia de elementos alfa é condi¢do necessaria -
mas nédo suficiente - para o contato com a realidade. Sdo matérias-primas
que devem ainda ser transformadas, e aqui aparece a outra opc¢do: a do
método. Transformacdes rigidas? projetivas? em alucindse? Novamente
0 grau de tolerancia a frustracdo surge como um importante determinante
do grau de contato com a realidade: a decisdo entre investiga-la ou de-
cretad-la onipotentemente.

Tal “decisdo” ndo é, na verdade, intencional. Parece mais uma decor-
réncia do grau de toler&ncia a frustracdo. Caso este esteja muito rebaixado,
0 contato com a realidade pode ser encarado como a prépria destruicéo.

Realidade Ultima

Na verdade, pouco se sabe sobre a natureza do pensar, ou sobre o
como e quando um estimulo experiencial se transmuda em um contido
mental. Sabe-se, isto sim, de sua incompletude: uma pré-concepcao ja-
mais é perfeitamente saturada, seja devido as limitadas caracteristicas do
aparelho mental, seja devido as propriedades inapreensiveis de 0.

Para esse “estudo impossivel” Bion (1984) ndo encontra subsidios
na ciéncia, nem sequer na matemética. Procura-os, entdo, na “variedade
dodgsoniana”2 desta Ultima, isto é, naquela matematica recarregada da
experiéncia emocional de que foi abstraida, assim como na literatura reli-
giosa. Por tratar da relagdo do homem com o inefavel e o absoluto, as
formulacdes religiosas apresentam pistas que ele ndo desdenha. Trans-

forma-as, pelo contrario, em formulacBes de seu dominio: a psicanélise.

A “Realidade altima”, Deus, aparece como a verdade inalcangavel
de cada instante: o 0. Entrar em contato direto com a Divindade deixa de
ser um éxtase reservado aos misticos: passa a ser uma tarefa para psica-
nalistas. Enquanto tal .pode ser pensado, pode ser tentada sua transfor-
macdo em um procedimento. Uma base para isso reside na recomendacao

2 Referente a Lewis Carrol.



de Freud quanto a adocdo de uma “atencdo flutuante”, em que, ao contra-
rio da atencdo focalizada, dirigida a algum objetivo pré-determinado, a
atividade mental é deixada a seu préprio rumo, mantendo-se deste modo
receptiva a emergéncia de um possivel fato selecionado.

O contato direto com 0 também supde um “estado negativo de men-
te” em que a atividade positiva de investigacdo se substitui por uma ativi-
dade receptiva de estar de acordo e comunhdo, quando se deixa de querer
“saber sobre” e se fica “sendo” 0. Neste terreno, a descrigdo vem melhor
realizada por aqueles que proclamam sua possibilidade: os misticos. De
modo que a terminologia e o delineamento desse campo de observacao,
mesmo sendo traduzido por Bion para a psicanalise, encontra-se farta-
mente colorida pela nomenclatura e caracteristicas da experiéncia mistica.

Com 0 é possivel - dizem os misticos - ter um contato direto, breve
e inefavel. Em todo caso, o contato direto com O leva a Crescimento. O
mais comum é um contato mediado - a Aprendizagem. No primeiro caso
hd uma mudanca subita e radical na continéncia mental, quando a pessoa
se coloca de acordo com 0, deixa-se estar sendo 0. Na segunda, ou seja,
no conhecimento mediado, mero acimulo de habilidades, apenas se
“sabe sobre” 0.

Existe ainda uma terceira possibilidade - € possivel “criar” o 0, a
imagem e semelhanca de quem o faz, numa completa independéncia para
com a Verdade: trata-se do sistema de alucindse.

Em relacdo a estas trés possibilidades toma-se plausivel estabelecer
trés sistemas de defini¢cdo ou de critério para o que seja a realizagdo que
satura a pré-concepcao.

e Alucinodse - Segundo este sistema a pessoa ndo se preocupa em ade-
quar seus procedimentos mentais com as indicagbes que pode retirar
de suas acdes, isto é, ndo aprende com a experiéncia. Contenta-se, ao
contréario, em tomar as ejecdes de sua personalidade como saturacdes
apropriadas provendo-se portanto de um processo vicioso de auto-
regulagem que cada vez mais se afasta da realidade. E possivel, deste
modo, viver no mundo sem assumi-lo, ter um corpo e ndo habita-lo,
erguer uma barreira quase intransponivel aos mais intimos familiares.



* Forma - No sistema platonico a psique traria de um outro mundo a vi-
sdo esquecida das Formas Eternas - as ldéias - e um anseio ndo cons-
ciente para voltar a contempla-las. Os fatos do mundo, como palidas
sombras ou lembretes, ativariam tais predisposicdes, despertando as-
sim as idéias. Bion (1984) retoma esta formulacdo e utiliza o termo
Forma para demarcar a transformagdo do acontecimento em repre-
sentacdo, em idéia, atraves de uma determinagdo mais ou menos rigi-
da, de modo que os elementos alfa se organizassem obedecendo tais
moldes. O problema estda em certo vicio do processo, que atribui si-
gnificado obedecendo a algo extemo e anterior ao acontecido. Trata-
se, portanto, de um procedimento que mantém um certo contato com
a realidade, mas um contato mediado pela Forma-forma. Tais formas
se fazem acompanhar de urna “penumbra de associa¢des” que podem
impedir ou facilitar o conhecimento. Ou seja, podem ser mais ou me-
nos adequadas ao contetdo em questao.

e Encarnacdo - Além de sua versao particular da Forma platénica, Bion
(1984) adota também o que encara como a versdo crista desse primei-
ro modelo: a idéia de Encarnacdo. N&o se trata mais de uma referéncia
ao anteriormente conhecido mas de uma ocasido habil para a pessoa
conseguir comunhdo com um aspecto “evoluido” da Verdade, “coisa
em si” ou “Pessoa Nela Mesma” O modelo Forma de pensar parece
mais proximo ao que ele denomina “conhecer sobre”, de natureza mais
perceptiva, enquanto o modelo Encarnacdo se assemelha melhor ao
gue designa como “sendo”, “contato direto” ou apreensdo intuitiva.

O conceito de encarnacgdo supde uma mudanca de plano: do divino
para o material. Ndo é possivel conhecer a Realidade em Si mas suas en-
carnagdes: os fendmenos. Tudo que se conhece constitui no¢des adquiri-
das sobre a Divindade, aspectos seus: “toda formulacdo é uma transfor-
magcdo, as vezes de transformagdes”

Para esta comunhdo os vinculos A, O, C ndo servem, pois produ-
zem conhecimentos sobre: mediados, secundarios. E possivel, no entanto,
chegar a um contato direto com aspectos evoluidos de 0. Tal possibilida-
de deve ser construida através de uma disciplina. Se o objetivo é contatar
com Formas platénicas, a disciplina se refere ao relacionamento com os
fendmenos: associo isto com o método e as técnicas da ciéncia positivis-



ta. Caso, entretanto, a meta seja contatar com o Absoluto, a disciplina se
refere a submissdo a uma Divindade encamada, e consiste em preparar 0
estado negativo de mente em que a intuicdo pode se manifestar. A asso-
ciacdo é com a atividade artistica tal como formulada por Cocteau (s.d):

Seria inexato acusar um artista de orgulho quando declara que seu trabalho
requer sonambulismo. O poeta esta a disposicdo de sua noite. Seu papel é
humilde. Ele deve limpar a casa e aguardar sua legitima visitacdo, (p.82).

O Vinculo 0
a. Memdria, desejo, compreensao

A realidade 0ltima ndo pode ser alcancada pelos procedimentos
desenvolvidos até agora com o sistema dedutivo cientifico, muito util
para o inanimado e para converter em conhecimento o contato direto com
0. Para conseguir este contato, entretanto, é outro o caminho, palmilhado
até agora quase exclusivamente pelos misticos, e que Bion (1973) abre
também aos psicanalistas, propondo uma disciplina sem misticismos.

O vinculo 0 requer uma abdicagdo do vinculo C, o que supfe uma
disciplina ardua e perigosa para quem néo tenha analisado suficientemente
suas proprias posicdes esquizoparandide e depressiva. Esta disciplina se
resume numa lei triplice e negativa: sem mem@ria, desejo, compreensao.

Acontece que a realidade conhecida se constroi precisamente com
base neste tripé. Afasta-lo constitui-se pois hnuma empresa perigosa, em
que se abandonam os instrumentos cotidianos de orientacdo e se aventura a
chegar muito proximo, especialmente, da vivéncia espontanea do psicotico.

Se o contato com 0 supfe supressdo de memoria, desejo e compre-
ensdo, estes sdo novamente necessarios quando se trata de transformar
depois este contato em um conhecimento. E assim que se toma possivel
ter vivéncias com aguda sensibilidade e no entanto ndo poder aprender da
experiéncia. Isto se explica por essa maior captacdo, que exige um conti-



nente adequado, elastico e flexivel, capaz de trabalhar esse incremento de
contidos. A ampliacdo do continente, e mais ainda, a sua inadequagéo,
provocam dor. Este “alargamento” se mostra fundamental para permitir o
acolhimento de contetdos incomuns, tais como a repercussdo de aconte-
cimentos corriqueiros em uma sensibilidade excessivamente exacerbada,
como a psicotica.

O treino de um atleta ilustra o qudo doloroso pode ser o esforco
para atingir um novo recorde, ou seja, um novo alargamento da capaci-
dade fisica. Também o treino de um psicanalista que se proponha a seguir
a trilha apontada por Bion (1973) revela dor e medo. Dor inerente a pri-
vagdo de memoria, desejo, compreensdo, e também pela agudeza percep-
tiva que se lhe segue. Medo pela semelhanca que o estado mental preco-
nizado guarda com a loucura, uma vez que supde e pesquisa uma outra
realidade que ndo aquela do cotidiano. Desenvolver uma “réverie” sufici-
ente para “ver” a alucinacdo do paciente significa uma reforma do conti-
nente do analista, como o desenvolvimento de certas modalidades espor-
tivas exige uma reestruturagdo da musculatura do atleta.

Uma tal abolicdo dos alicerces da realidade, em que difere do 6dio
a realidade? A resposta a esta pergunta requer uma consideracdo nao
apenas das caracteristicas genéticas - estruturais e evolutivas - do feno-
meno psiquico, mas também do aspecto funcional, ou seja, 0 como e para
que esta sendo usado.

Do ponto de vista estrutural, a disciplina prevé uma ruptura apenas
parcial com a realidade. Do ponto de vista funcional trata-se de uso deli-
berado e consciente, ao invés de uma sujeicdo aos mecanismos psicoti-
cos. Esta deliberacdo ndo obedece ao ddio a realidade mas ao amor a
verdade - que o psicético tenta destruir.

Trata-se, portanto, de uma cegueira artificial, voluntaria e discipli-
nada, tal como ja postulada por Freud, que Bion desenvolve como regra.
O objetivo desta “cegueira artificial” € uma visdo mais aguda para uma
certa classe de fendmenos : os psicoldgicos.

Estes sdo fendmenos vivos, portanto em constante mutagdo. O apa-
relho para pensar especializado no inanimado ndo pode apreendé-lo a ndo



ser por uma redu¢do. O instrumento mais comum para a redugdo é a pa-
lavra: esta permite a ilusdo de que todos os fendmenos abrangidos pelo
mesmo termo sdo iguais. Assim, caso o paciente chegue dizendo que
“ainda esta com medo”, pode-se chegar a um conluio com ele, estabele-
cendo que se trata do mesmo medo da sessdo passada, e que, portanto,
esta-se defronte a algo conhecido, sem necessidade de investigacao.

A vida, contudo, jamais se detém. Conserva, entretanto, algumas
invariantes, e € preciso conhecé-las para conhecer a transformacdo ope-
rada. Isto significa estar sempre em busca do desconhecido - mesmo que
tudo pareca j& visto, mesmo que sua procura pareca descambar perigo-
samente no caos.

Sob este prisma a analise se reveste sempre - tanto para o analisan-
do quanto para o analista - de atmosfera de privagdo, de soliddo, e mesmo
de um certo sentido persecutorio. Todo desejo - mesmo 0 de cura, mesmo
0 de saber - precisa ser afastado para que a emergéncia da verdade possa
ocorrer sem muito impedimento.

Esta renlncia do analista, este profundo respeito pela liberdade do
analisando mas, sobretudo, pela verdade, pode ser sentida pelo paciente
como um abandono, um ndo se importar. E mesmo como uma violéncia,
uma vez que o confronta com sua prépria liberdade e responsabilidade
ou, em outros termos, uma vez que o coloca como Sujeito e ndo como
Objeto da acgdo de viver.

Tal agudeza do analista pode ser dolorosa para o paciente, que pode
se sentir invadido e ameacado por ela, sem esconderijos, devassado. Para
o0 analista talvez seja igualmente doloroso, uma vez que o separa dos ins-
trumentos basicos de seu cotidiano, da constru¢do de sua propria identi-
dade, e assim se vé frente ao Desconhecido, sozinho e desarmado

O resultado deste trabalho - a personalidade “separada”, ganha a
confusdo com o ambiente - significa mais riqueza e verdade, e também no-
vos esforgos de reajuste, assim como um sentimento de inseguranga, uma
vez que tudo é novo, e portanto ainda esta para ser conquistado, vivido.



b. Fé, paciéncia, seguranga

A instrucdo para abdicar de memoria, desejos e compreensdo - 0S
instrumentos habituais de trabalhar a vida - pode parecer a primeira vista
temeréria. Considerando-se porém o trabalho do analista, vé-se que este
lida com fendmenos que ndo sdo sensoriais , embora possam se expressar
também sensorialmente.

O estimulo sensorial é tratado pelos sentidos. Que é que trata dos
estimulos psiquicos, que ndo possuem forma, cor, cheiro, tato ou som? Bi-
on (1973) propde que seja a intui¢cdo. Pode chamar a atencdo que os “sen-
tidos sensoriais” sejam varios e o “sentido psiquico” seja apenas um. Isto
se deve a limitacdo dos 6rgdos sensoriais, em consequéncia de serem espe-
cializados. Ja a intuicdo € sensivel a toda e qualquer realidade psiquica.

A disciplina para inibir a percep¢éo sensorial e estimular a sensibi-
lidade psiquica se justifica por uma vantagem préatica: possibilitar ao psi-
canalista a capacidade de “intuir uma realidade psiquica que carece de
imagem sensorial conhecida” e portanto estar mais proximo do analisan-
do. Inclusive quando este alucina. Isto requer um “ato de fé” Tal ato
consiste em um gesto deliberado e compartilhado, embora nem sempre
chegue a ser consciente e explicito.

Ha que se ter fé: acreditar no Zero, acreditar que existe uma verdade
ou uma realidade Gltima atrds de tudo o que ja “sabemos” e que entulha
nossa mente impedindo de viver o presente. Mas ter fé vai além de acre-
ditar. Supde, além disso, uma disposi¢do ativa para o encontro, mesmo
sem saber sobre o que vai encontrar, ou melhor, bastando saber que o en-
contro - se existir - vai ser com a verdade, ou com o que for possivel saber
da verdade. E, ‘a priori’, colocar-se de acordo com o ainda por surgir.

Tal acordo ‘a priori’ consiste em uma atitude cientifica e ndo reli-
giosa: colocar-se de acordo com a verdade, qualquer que seja ela, sem
saturacBes dogmaéticas. Do mesmo modo, ndo se relaciona com memd@ria,
desejo ou compreensdo, uma vez que se refere a algo ainda ndo aconteci-
do. Por sua pertinéncia ao sistema 0 (e ndo ao sistema C) o ato de fé se
relaciona com o inconsciente e precisa evoluir para ser apreensivel no e
pelo pensamento.



Colocar-se de acordo ‘apriori’, na fé em que algo surja, ndo porque
se 0 deseja mas porque faz parte da natureza de 0 que evolua, e suas
evolugBes podem ser captadas. Estas ja ndo requerem fé, mas percepcoes.

Para que 0 possa evoluir até poder ser captado € preciso que se su-
porte uma espera em que a privacdo disciplinar desautoriza ndo apenas 0s
processos primarios mas também os secundarios. O raciocinio mais bri-
Ihante toma-se resisténcia.

O aspecto mais dificilmente suportado se refere ao despojamento
simultaneo dos principios do prazer e da realidade, em favor da fé. Esta
deve ser desenvolvida pela disciplina supressora do vinculo 0, propician-
do o “estado negativo de mente” que facilita o contato com 0. Todo este
processo levanta fortes resisténcias do ego, que se sente ameacgado, até o
estabelecimento da fé, quando enfim se toma possivel e mesmo desejavel
a espera pela evolucdo captavel de 0, ao invés da saturacdo apressada.

Na auséncia da fé, tal espera pode parecer uma violenta desconsi-
deragdo. Havendo fé, entretanto, o uso prematuro de conhecimentos é
que toma o vinculo falso, forcado, até impossivel

A fé nada tem a ver com um sentimento religioso num salvador ou
com desejo piedoso de cura. Trata-se de um estado mental cientifico,
fruto da conviccdo a respeito da natureza dos fenémenos psiquicos. Tal
fé existindo, ndo h& necessidade de recorrer a estruturagGes apressadas.
Seria como adorar o Bezerro de Ouro porque Moisés se demora no Sinai.
De modo que a fé pode ser vista como a contraparte subjetiva da discipli-
na da abolicdo da memoria, desejo e conhecimentos.

Apoés o contato com O ter sido estabelecido, sua formulagéo iré re-
querer transformacdes, e estas requerem a concorréncia de memoria, de-
sejo e conhecimentos. A formulagdo, no entanto, ndo é a verdade, mas
delimita uma conjunc¢do constante cujo significado s6 pode ser conhecido
na auséncia de memoria e desejo.



O conhecimento - como a memoria e 0 desejo - reportam ao passa-
do. O ato de fé é requerido em relacdo a algo que ainda ndo aconteceu.
Por isso um conhecimento (passado) sobre alguma coisa pode ser uma
forma de impedir o encontro - agora - com essa mesma coisa e sua atua-
lizacdo ainda por vir. O conhecimento pode ser, assim, uma defesa contra
a transformacdo em 0 e todas as consequiéncias desse encontro.

Né&o é apenas uma questdo de posicionamento no tempo - também a
modalidade de abordagem difere. O vinculo C é uma investigacdo. Uma
atividade com um objetivo - conhecer sobre algo - mantendo-se a uma
certa distancia que protege do compromisso. Ja o vinculo 0 é uma condi-
cdo. Semelhante a descricdo da inspiragdo artistica, implica numa passi-
vidade receptiva, num aguardar a emergéncia do fato selecionado. Esta
espera, mais do que passividade, exige renuncia. Implica numa tensdo
ativa de resisténcia a tentacdo do apego ao Conhecido.

A conseqliéncia - dolorosa - é enfrentar o caos. O caos assusta, per-
segue, é dificil de tolerar. Associados ao caos estdo todas as caracteristicas
e angustias com que Melanie Klein caracteriza a posi¢do esquizoparanéi-
de. Ser capaz de tolera-las, conta-las, constitui o que Bion (1973) chama de
PACIENCIA. A necessidade de paciéncia e perfeitamente visivel numa te-
rapia, podendo ser consciente para ambos os elementos da dupla.

Aféea paciéncia para tolerar a ignorancia sucede a emergéncia do
fato selecionado. A diferenga do “fato consumado” este surge com uma
forca e certeza caracteristicas. A este novo estagio - associado com a
sintese e a depressdo da posicdo depressiva - Bion (1973) denomina
SEGURANCA.

A passagem de Paciéncia para Seguranga se constitui numa experi-
éncia emocional intensa, equivalente a passagem EP —» D. Para o anali-
sando, a intensa clareza de que se reveste, iluminando véarios fatos a sua
passagem, quer sejam passados ou presentes, reveste-se da emocéo vito-
riosa de quem encontrou uma verdade. Para o analista, a prépria oscila-



¢cdo emocional indica o valor de seu trabalho: a passagem de paciéncia
para a seguranca indica que o trabalho frutificou.

Ter paciéncia com 0 caos € pois angustiante e requer muita fé na
verdade que lhe subjaz, mesmo que desconhecida. A tentagdo aponta a
direcdo da pressa, do saber sobre, da distancia - outras faces do desejo, da
compreensdo e da memaéria. Conseguir conter tudo isto possibilita chegar
a Seguranca de sua superagao.

O movimento de “Transformagdo em 0” apresenta caracteristicas
de revelacdo integradora, articulada a partir da propria mente, emergindo
um sentido que ndo é imposto “de fora” mas que abarca sensagfes anti-
gas e presentes, assim como lhe revela seu proprio funcionamento men-
tal. N&o se trata de uma compreensdo tedrica, alcancada através de uma
distancia proporcionadora de perspectiva. Trata-se, ao invés, de uma ex-
periéncia da natureza do éxtase - o que inclui um clima intensamente
emocional - que jad ndo se pode esquecer ou ignorar, pois passa a participar
da constituicdo de sua mente, numa identidade com o revelado: “sendo” 0.

A dificuldade de uma tal Transformagdo em O reside no fato de en-
volver uma maturacdo em vindo a ser, diferente do crescimento peculiar
as Transformacdes em C, que consistem em conhecendo sobre cresci-
mento. O sofrimento envolvido pode ser melhor entendido em termos
psicoterapicos quando se compara a necessidade de culpar os outros e 0
crescimento em sendo responsavel.

LINO SILVA, M.E. Bion: the Zero of Experience. Psicologia USP, S&o
Paulo, v.10, n.l,p .1 19-39, 1999.

Abstract: The thought of W. Bion is presented. Considering several
concepts, the autor articulates their implications in the referencial status
of Psychanalysis - Reality, Truth, Knowledge, Thought within others -
and highlihgts the notion of “Zero of experience”

Index terms: Psychoanalysis. Reality. Truth. Awareness. Thinking.
Bion, Wilfred Ruprecht, 1897-1979.
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Caminhos da Intersubjetividade:

Ferenczi, Bion, Matte-Blanco

Ignécio Gerber
Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo

A Intersubjetividade é inerente a concepcdo freudiana de Psicanalise,
masfoi Ferenczi, seu discipulo mais proximo, o pioneiro na investigagao
das emoc¢des que tomam o analista na presenca do analisando. Esse arti-
go retoma aspectos dessa investigacdo das proprias emocdes em Fe-
renczi, Bion e Matte-Blanco, discutindo as relacdes entre a lgica racio-
nal consciente e essa outra logica emocional e contraditéria do
Inconsciente.

Descritores: Subjetividade. Inconsciente. Linguagem. Psicanalise. Fe-
renczi, Sandor, 1873-1933. Bion, Wilfred Ruprecht, 1897-
1979.

Introducéo

longa histéria psicanalitica da intersubjetividade. Perguntamos, en-
tdo, como foi possivel que suas idéias fecundas tenham sido literalmente
reprimidas ou negadas pelo “establishment” psicanalitico?

Existe hoje um quase consenso acerca do pioneirismo de Ferenczi na

Ferenczi foi vitima, em nivel institucional, dos mesmos mecanis-
mos de defesa que ajudou a investigar em nivel pessoal. Poderiamos des-
crever esse ataque as suas idéias e a sua sanidade mental através de uma
seqliéncia de movimentos:
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*  Primeiro movimento - seus pares ndo estavam preparados para
compreendé-lo.

* Segundo movimento - Teme-se 0 que ndo se compreende; ele
passou a ser temido.

e Terceiro movimento - Reprime-se o que se teme; ele foi entdo
reprimido.

e Quarto movimento - Ao reprimi-lo tentaram esquecé-lo, mas o
reprimido retoma sempre.

Assim, a Psicanalise, na histdria vivida de suas relacdes pessoais e
institucionais, confirmava seus proprios pressupostos tedricos.

A incompreensdo culminou com a insidiosa alegacdo de Jones, na
sua cléssica biografia de Freud, de que Ferenczi ndo estaria em seu “per-
feito juizo™ quando escreveu seus textos finais. Uma tentativa pdstuma de
descartar suas idéias inovadoras. Surpreendentemente para nés, hoje, a
comunidade psicanalitica de entdo aceitou essa versdo sem maiores rea-
¢cdes. Balint, uma honrosa excecdo, luta por décadas para conseguir a pu-
blicacdo do Di&rio Clinico, obra essencial que sé veio a luz meio século
mais tarde.

Perguntamo-nos, entdo: o que havia de tdo disruptivamente novo
nas idéias de Ferenczi parajustificar tamanha resisténcia?

Lembremos que em 1897 Freud da uma guinada fundamental em
sua obra - Minha Neurotica me Engana- abandonando a énfase no trau-
ma real pelo trauma imaginario. Com isso, embora sem desconhecer em
nenhum momento as relagbes inter-subjetivas, Freud d& énfase aos pro-
cessos intra-psiquicos, o que vai resultar na teoria estrutural de 1923 com
Id, Ego e Superego. Quando Ferenczi retoma a teoria do trauma, embora
sem desconhecer em nenhum momento as fantasias intra-psiquicas, ele
da énfase as relacdes intersubjetivas.

Tudo isso se d4& num momento histérico quando, na Europa, pre-
dominava a ilusdo iluminista do reinado da raz&o, do observador impar-
cial, embora os desenvolvimentos da matematica dos espacos virtuais e



da fisica quéantica ja colocassem francamente em questdo essa neutralida-
de olimpica: o observador passava a integrar-se no fendbmeno observado.

A utilizacdo da contratransferéncia como instrumento de compre-
ensdo psicanalitica, que Ferenczi prenuncia com suas experiéncias de
andlise mutua e técnica ativa, surpreende uma comunidade psicanalitica
ainda ndo disposta a abrir mdo de sua pretensa neutralidade cientifica. A
mesma resisténcia vai se contrapor a Melanie Klein, sua analisanda,
quando ela privilegia a intersubjetividade através das relagGes de objeto
primarias.

Insistimos no fato de que as diferengas tedricas, clinicas e pessoais
entre Freud e Ferenczi se referiam tdo somente a questBes de énfase, mas,
no calor das disputas politico-institucionais, suas posi¢des comuns foram
sentidas como potencialmente opostas. E, no entanto, jA nessa época, 0
fisico Niels Bohr postulava que “contraria sunt complementa”

Imaginemos, entdo, um resumo esquematico (certamente reducio-
nista) dessas posicdes intercambiaveis:

Estruturas Intrapsiquicas

Freud (analista neutro)-»Seducdo—»Fantasia

Transferéncia

Relacdes de Objeto
Ferenczi (analista envolvido)—»Sedugdo—»Trauma %

Contratransferéncia

No seu texto The Analytic Third, Ogden (1995) rastreia detalhada-
mente a literatura psicanalitica da intersubjetividade.



Reordenando cronologicamente os textos por ele citados, constata-
mos que apos o artigo pioneiro de Ferenczi, em 1921, as citagbes se-
guintes (25 anos depois) abrangem o periodo de 46 a 53 com Melanie
Klein, Winnicott, Paula Heiman, Bion, Lacan e muitos outros, e retoma
nova forca a partir da década de 70 até a atualidade.

Em conclusdo, se percorrermos a vasta bacia hidrografica da inter-
subjetividade psicanalitica, navegando a partir dos afluentes em dire¢do
aos rios principais, e ao longo desses até suas nascentes, la certamente re-
encontraremos Ferenczi.

De Ferenczi a Matte-Blanco

Os escritos finais de Freud e Ferenczi sempre me emocionam. Pa-
rece-me que neles a antevisdo e proximidade da morte elevam os dois
mestres a uma transcendéncia: uma visdo abrangente da prépria obra, de
si e do mundo. Um desapego de certezas transitérias em dire¢do a um
tempo mais generalizante. No limite, a vida e a morte sentidas como um
continuo quantico.

E assim que Ferenczi, afrontando a atitude reticente de Freud, apre-
senta publicamente seu ensaio Confusdo de lingua entre os adultos e as
criancas: a linguagem da ternura e a linguagem da paixdo, em 1932, um
ano antes da morte, e talvez ja impregnado de sua transcendéncia.

Tento imaginar as reacfes de Freud ao ler esse texto que soa como
um contraponto a sua prépria obra; contraponto que amplia possibilida-
des, mas introduz dissonancias em um codigo harmdnico que busca se
estabelecer.

Ferenczi apresenta entdo ao Congresso de seus pares relutantes um
quase manifesto das relacGes de objeto: “... um curto resumo (...) do tema
bastante vasto da origem exdgena da formacgdo do carater e da neurose ...”
(Ferenczi, 1932, p.347).



Quero sublinhar a importancia concedida recentemente ao fator traumati-
co, tdo injustamente negligenciado nestes Ultimos tempos, na patologia
das neuroses. O fato de ndo aprofundar suficientemente a origem exterior
comporta um perigo, o de recorrer a explicagfes prematuras invocando a
predisposicdo e a constituigdo. (Ferenczi, 1932, p.347).

Dois temas importantes se imbricam nesse texto: o processo das
identificacdes e a clivagem do Ego. Ferenczi estabelece entdo uma cone-
xdo essencial entre estadio da identificacdo e linguagem da ternura:

Devemos nos referir aqui as idéias que Freud desenvolveu ha muito
quando sublinhou o fato da capacidade de experimentar um amor objetai
ser precedida de um Estadio de Identificacdo. Eu qualificaria esse estadio
como sendo aquele do amor objetai passivo ou estaddio de ternura. (Fe-
renczi, 1932, p.353).

Quando Ferenczi associa a linguagem da ternura a um estadio, seja
na acep¢do de um periodo de tempo delimitado, seja na de uma posicédo
recorrente no eixo do tempo, parece-me que as sprachen (linguas, falas,
linguagens ...) se tomam um fator, determinante mas especifico, de um
conceito mais amplo: modos de ser do homem.

Assim podemos pensar a linguagem da ternura como um co6digo
comunicativo de um modo de ser - “o estadio da ternura” - que, como
indica sua caracteristica relacionai basica através da identificacdo, sente o
mundo e a si mesmo indivisivelmente, numa continuidade decorrente de
um sentimento de pertinéncia - somos uma mesma coisa, unitaria mas in-
finita. Um possivel sentido para amor objetai passivo seria entdo estar
aberto e receptivo ao acolhimento amoroso ja pré-concebido. O objeto
pré-existe no sujeito, continente e conteddo intercambiaveis.

E que coisa é essa que nos arrebata da Linguagem da Ternura para
a Linguagem da Paixd0? Responde Ferenczi: “mas a mudanca significa-
tiva, provocada no espirito da crianca pela identificacdo com o parceiro
adulto, é a introjecdo do sentimento de culpa do adulto.” (1932, p.352).
“Formas de amor passional e recheadas de culpa, em um ser ainda imatu-



ro e inocente. A consequéncia sé pode ser a confusdo de linguas a que eu
fazia alusdo no titulo dessa conferéncia.” (1932, p.353).

E, pois, 0 sentimento de culpa que se coloca entre essas duas lingua-
gens. E do que é esse sentimento de culpa o sintoma talvez mais evidente?

... no erotismo adulto, o sentimento de culpa transforma o objeto de amor
em um objeto de ddio e de afeicdo, isto &, um objeto ambivalente. En-
quanto essa dualidade ainda falta a crianca no seu estadio de ternura, é
justamente este 6dio que surpreende, espanta e traumatiza uma crianga
amada por um adulto. (Ferenczi, 1932, p.356).

O que era sentido como uma unidade indivisa passa por uma divi-
sdo radical. Radical, pois no antes, nem a idéia de divisdo poderia ser
concebivel. Ou seja, 0 sentimento de culpa é o sintoma da clivagem, de-
terminante da linguagem da paixdo, e é essa diferenca essencial entre vi-
véncias de indivisibilidade e de divisdo que Ferenczi talvez vislumbre
através das linguagens.

Na coda do seu Post-Scriptum, um Ferenczi prospectivo nos instiga
a busca da esséncia:

Esta sequiéncia de reflexdes apenas aborda de maneira descritiva o que ha
de terno no erotismo infantil e o que ha de apaixonado no erotismo adul-
to; deixa em suspenso o problema da prdpria esséncia de sua diferenca.
(Ferenczi, 1932, p.355).

Ferenczi deixa em suspenso o mistério dessa esséncia da diferenga
entre a linguagem infantil da temura e a linguagem adulta da Paix&o e com
isso nos convida a um mergulho no processo de humanizacéo do ser.

Apoiado nos desenvolvimentos posteriores de Bion e Matte-
Blanco, proponho que a esséncia dessa diferenca tenha a ver com vivén-
cias de generalizacdo e de restricdo. Ndo pretendo dar uma definigcdo
formal desses dois termos; parafraseando Bion, quero manter disponivel
toda a infinita “penumbra de associacdes” que eles possam nos sugerir.

Assim, numa descricdo impressionista, mais metonimica mas tam-
bém metaférica, eu diria que a generalizacdo, caracteristica basica da



linguagem de ternura, conota um sentimento de pertinéncia. Tudo tem a
ver com tudo, ou seja, nenhum gesto é isolado do mundo e, portanto,
ninguém esté so.

E uma vivéncia de fusdo com o outro. Uma acepcdo de fusdo -
bastante diferente da usual em psicanalise - onde prevalece a completude
e ndo a alienacdo de si. Os interesses sdo comuns a todos nesse territorio
—ou modo de ser - onde tudo é nosso.

Ja a linguagem da paixdo conota uma vivéncia de restricdo. A de-
limitacdo da individualidade pela exclusdo do outro; a separacio. E o ter-
ritério, ou o0 modo de ser onde vigora 0 meu e o teu; meu interesse captu-
rando o teu mediante os mecanismos da seducdo. A individuacdo e a vida
defendidos com unhas e dentes. Um rito de passagem da infinitude para a
finitude.

A generalizagdo e a restricdo sdo fatores inseparaveis e inerentes
ao processo de humanizacgao.

Podemos imaginar que o ego da crianca seja modelado nesse tran-
sito confusional de linguas. Esse modelo inerentemente conflituoso se-
guira seu curso “natural” através das seqUéncias traumaticas que o re-
significam, desembocando enfim num ego cindido onde convivem dois
modos de ser: um deles serad restrito, auto-centrado, individualizado; o
outro conterd infinitas possibilidades generalizantes. Evocando Bion, di-
remos que esses dois modos de ser se alternam como continente e conti-
do em busca da unidade transcendente do “at-one-ment” Busca que pas-
sa por uma relativizacdo dos vértices que possa conduzir a uma atitude de
sem memdaria sem desejo.

Ao cunhar a expressdo “sem memoria sem desejo” Bion levou as
Gltimas consequéncias a “atencdo flutuante” de Freud. Por que teria ele
escolhido palavras tdo evocativas da atitude de desapego contida na tra-
dicdo oriental milenar que passa pelo Vedanta, pelo Tao, pelo Zen, mas



dificilmente compreendida se ndo nos descentrarmos de uma maneira de
pensar e ser a que fomos habituados dentro de nossa tradi¢cdo ocidental.

Bem, parece que, embora um pouco contrafeitos, comecamos a
aceitar o fato de Bion ser natural da india e 14 ter vivido até os oito anos
de idade, sob matemagem compartilhada pela sua baba hindu. Como dis-
se Meltzer lindamente em seu Studies on Extended Metapsychology\

[Essas concepgdes] ... sdo profundamente estranhas a tradigdo filosofica e te-
olégica do ocidente, mas ndo o sdo em relacdo a tradi¢do oriental na qual a in-
fancia de Bion o mergulhou, qual Aquiles, pelas méos de sua “ayah.” (p.26).

Penso sempre essa expressdo “sem memdoria sem desejo” no sin-
gular, conotando uma atitude, e ndo no plural - “sem mem@rias, sem de-
sejos”- conotando contetdos. Claro que ndo se trata de recordar ou néo
uma sessdao, um dado biografico, ou 0 que quer que seja. Trata-se de de-
sapegar-se de nossa memoria e desejo emocionais para poder se abrir
para o desconhecido - o outro. Talvez algo como recuperar uma quase
utdpica linguagem da ternura ferencziana.

Os vértices bionianos podem ser pensados como pontos de vista
simultdneos e multidirecionais assestados sobre um evento; evento defi-
nido por nossa percepc¢do desse conjunto infinito de relagbes que nos re-
metem a pré-concepcdo: a crian¢a e seu mundo preconcebidos num in-
terjogo onde ambos sdo continente e contido. Posi¢Bes sutilmente
mutéveis, onde continente toma-se contido e vice-versa; assim, o filho
toma-se continente da “maternidade” de sua mae. Falando em termos de
vértices, a conjugacao de nossos dois modos de ser através de uma atitu-
de de sem memdéria sem desejo talvez decorra de uma atitude de desape-
go de qualquer veértice, uma atitude de nao-vértice.

O modelo bioniano parece-me prenhe de esperanca. Faz pensar em
compaixdo, um sentimento da unidade possivel pelo abandono de posic¢des
estabelecidas, ou como diria Freud, desinvestimento de bezetzungen.1

1 Bezetzungen - Posicdes psiquicas a serem defendidas; em alemao significa também
fortificagbes militares



Relembro o poema nimero treze do TAO-TE-KING, onde Lao-Tse
nos fala quase literalmente da auséncia de memdéria e desejo:

Favor e desfavor geram angustia

Honras geram dissabores para o ego.

Por que é que ofavor e desfavor geram dissabores?
Porque, quem esperafavor paira na incerteza.
Sem saber se o recebera.

Quem recebe favor, também paira na incerteza:
N&o sabe se o conservara.

Por isto causam dissabor

Tanto ofavor como o desfavor.

Por que é que as honras geram dissabor?

Todo dissabor nasce dofato

De alguém ser um ego.

E ndo é possivel contentar o ego.

Se eu pudesse libertar-me do ego,

N&o haveria mais dissabores.

Tao-Te-King Poema 13
(Versdo de Humberto Rohden)

Desapegar-se da memoria emocional do proprio nome, das origens,
da posicdo, das perdas e desfavores. Desapegar-se do desejo emocional
do poder de cura, da fama, dos titulos, dos ganhos e favores. Proponho o
sem meméria sem desejo ndo apenas como atitude técnica ou metodolé-
gica, mas antes de tudo, uma atitude ética do analista. Sugiro até uma
forma mais coloquial de dizé-lo: sem preconceito sem expectativa.

O tema da generalizacdo-restricdo permeia também toda a obra de
Ignacio Matte-Blanco.

Na sua tentativa de compreender como se constitui 0 homem e seu
mundo, Matte-Blanco parte das caracteristicas do inconsciente conforme



postuladas por Freud e investiga, entdo, quais seriam os principios 16gi-
cos desse codigo enigmatico para que, como conseqliéncia natural, dele
resultem as manifestacdes do inconsciente freudiano: substituicdo da re-
alidade externa pela psiquica. Deslocamento, condensacdo, auséncia de
temporalidade e, talvez, como caracteristica abrangente, a auséncia de
contradigéo.

Desde as origens, o0s escritos de Matte-Blanco voltam-se para a lin-
guagem, a fala. Seu primeiro objeto de estudo € a esquizofrenia, através
do enigma da sua linguagem ou anti-linguagem. Esta anti-linguagem ¢
por ele pensada como efeito da invasédo da articulagdo consciente por ou-
tra l6gica com caracteristicas préprias, irredutiveis ao pensar consciente
(como disse Ibn'Arabi, “toda causa é o efeito de seu prdprio efeito”).
Esta outra légica, tdo proxima do inconsciente, é responsdvel também
pelos sonhos, atos falhos e efeitos expressivos estruturais, estéticos e es-
tilisticos do discurso. Matte-Blanco define-a como logica simétrica.

A busca desse codigo simbdlico evanescente leva Matte-Blanco a
duas direcbes a serem percorridas simultaneamente. Uma delas conduz a
I6gica matematica, com a utilizacdo da teoria dos conjuntos infinitos, o
gue coloca o cédigo matematico como um pré-cédigo lingiistico - uma
schemata estrutural do discurso.

Usando este instrumental 16gico-linguistico-matematico, ele chega
a sua proposi¢cdo do homem e seu mundo como constituidos por dois mo-
dos de ser. o homogéneo-indivisivel e o heterogéneo-divisor. Cada um
dos quais impregnado por um cddigo linguistico proprio e irredutivel ao
outro: a logica assimétrica, inerente ao modo de ser heterogéneo-divisor e
a légica simétrica, inerente a0 modo homogéneo-indivisivel. Esta é a ou-
tra direcdo a que nos leva o pensamento de Matte-Blanco: da lingua para
algo mais abrangente - um modo de ser no mundo.

O conceito de “modo de ser” é mais amplo que o de “légica”... A ldgica
lida com a estrutura onde se desenvolve o pensar. Um modo de ser se re-
fere a todos os aspectos do “ser” um dos quais, mas somente um, é 0
pensar. (1988, p.77).



O modo de ser heterogéneo-divisor nos é familiar: atém-se a ldgica
cléssica, aristotélica, predominante em nossa logica usual consciente, ou
naquilo que podemos apreender através dela. Esta solidamente ancorada
numa tetra-dimensionalidade espaco-tempo que determina nossos limites
de apreensdo imaginaria, de visualizagdo de eventos. O mundo assimétri-
co é analitico, dividido em partes que se relacionam segundo uma ldgica
que se prop6e conhecida.

Ja 0 modo de ser homogéneo-indivisivel refere-se a uma outra l4gi-
ca - logica simétrica - onde ndo vigora o principio da ndo-contradicdo e
como consequéncia, ndo ha ordenagdo de tempo ou espacgo, nem relacdo
entre partes distintas: a ldgica do inconsciente.

O mundo simétrico é sintético: nele estamos imersos na totalidade
indivisivel, desconhecida, além do nosso pensar habitual; ele nos sera
eternamente estranho e familiar - esséncia do unheimlich. Matte-Blanco
sugere a possibilidade do inconsciente simétrico ser fruto de uma légica
multidimensional que escapa aos nossos limites tridimensionais.

A logica simétrica, que explicaria esse modo de ser homogéneo, é
regida por dois principios: o principio de simetria e o principio de gene-
ralizacao.

Pelo principio de simetria, o sistema inconsciente trata o inverso de
qualquer relacdo como idéntico a relagdo. Assim, se Jodo € pai de Pedro e
Pedro é filho de Jodo, para esta l6gica, Jodo é também filho de Pedro,
Pedro é pai de Jodo e todas as relagbes possiveis sdo vélidas sem contra-
dicdo. Da mesma maneira, se 0 evento A antecede o evento B, também B
antecede A, excluindo-se assim seqiiéncias temporais.

O principio de generalizacdo, que a rigor esta contido no principio
de simetria e vice-versa, é assim formulado por Matte-Blanco:

O sistema inconsciente trata a coisa individual (pessoa, objeto, conceito)
como se fora um membro ou elemento de um conjunto ou classe que
contém outros membros; trata essa classe como sub-classe de uma classe
mais geral e esta como sub-classe de outra ainda mais geral e assim por
diante. (1975, p.38).



.. na estrutura normal estratificada bildgica descobrimos que “sob” o as-
pecto apresentativo, a superficie de cada individuo, ha normalmente urna
seqiiéncia de estratos mais e mais profundos com amplitude e simetriza-
cdo crescentes. Sem nos darmos conta, sentimos de uma maneira obscura
que a mulher amada é ndo s6 nossa mulher, mas também nossa mae e
num estrato mais profundo, todas as mulheres “amaveis” e em nivel ainda
mais profundo, ela é uma Deusa. Mais fundo ainda, ela é n6s mesmos até
finalmente atingirmos a pura expressdo do modo indivisivel onde tudo
tende a ser tudo o mais. (1988, p.l 15).

Matte-Blanco prop8e 0 processo consciente-inconsciente como um
continuum formado por diferentes proporcdes desses dois cddigos: o cons-
ciente divisor, com predominancia de assimetria, e o inconsciente indivisi-
vel, com proporc¢édo significativamente maior de simetria. “Embora distin-
tos entre si, cada estrato esta presente de maneira misteriosa em todos 0s
estratos mais superficiais (...) O indivisivel esta 14, embora invisivel.”

Essa antinomia entre generalizacdo e restricdo seria, entdo, o ele-
mento constitutivo dos dois modos de ser do homem e seu mundo. Dois
codigos irredutiveis de apreensdo e manifestagdo do mundo - o homem
tragico, dividido constitucionalmente em duas diferentes dimensionalida-
des, exercitando sua convivéncia com esses dois modos de ser, numa
permanente tentativa de conciliagéo.

Citamos Matte-Blanco:

H4, na propria estrutura do ser humano, uma antinomia fundamental que
resulta da co-presenca de dois modos de ser que sdo incompativeis e ape-
sar disso existem e aparecem juntos no mesmo motivo. Ha uma antinomia
fundamental nos seres humanos e no seu mundo. (1988, p.70-1).

“O processo pode ser descrito como extracdo pelo pensar assimé-
trico das infinitas possibilidades do modo de ser simétrico.” (1975,
p.290).

“Pode-se dizer que é no infinito que se encontram as duas naturezas
do homem, a simétrica e a assimétrica.” (1975, p.219).

“As potencialidades do inconsciente sdo realmente infinitas. E as-
sim também sdo as possibilidades teoricas da arte.” (1975, p.300).



Através da arte chegamos as emocoes:

Os afetos ocupam simultaneamente todo o espago mental.”
(1975, p.418).

“Quanto maior o grau de simetria, maior a magnitude dos afetos.”
(1975, p.174).

Em qualquer emogdo ha sempre uma generalizagdo, uma maximizagdo e
uma irradiacdo ndo justificadas em termos da logica cldssica, mas com-
preensiveis em termos da logica simétrica. Além do objeto concreto a
emocdo sempre v& um numero infinito de outros objetos dotados no seu
maximo grau, das caracteristicas que definem a classe - o grau infinito.
(1975, p.372).

“Emocdo enquanto seja simetria ndo pode ter uma linguagem
mas assim como o imensuravel é a mde do mensuravel, a emocédo é a mée
da linguagem.” (1975, p.273).

“A emocdo é a mae do pensar.” (1988, p.22).

N&o pretendemos equacionar as linguagens de Ferenczi aos modos
de ser de Matte-Blanco, mas apenas sugerir uma aproximagdo em dois
campos: num deles, a linguagem da ternura, o sonho, a conjuncéo conti-
nente-contido —at-one-ment -, 0 modo de ser homogéneo simétrico, o in-
divisivel, a infinitude; no outro, a linguagem da paixdo, a razéo, a disjun-
cdo continente-contido, o modo de ser heterogéneo-assimétrico, a
divisdo, a finitude.

Entre esses dois campos, uma evanescente barreira de contato,
como a suposta por Bion. Na transcendéncia desses dois campos pode-
mos imaginar o processo de humanizacgéo do ser.
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Abstract:  Intersubjectivity is pertinent to the freudian concept of
Psychoanalysis. Yet, it was Ferenczi, his closest disciple, and the pioneer
in the investigations of emotions, which come upon the analyst in the
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O Telescopioe o Caleidoscdpio: o
Inconsciente em Freud e Groddeck

Lazslo Antonio Avila
Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto SP

Este ensaio investiga o conceito de Inconsciente em Freud e Groddeck.
Ha uma relacdo intima e complexa entre as idéias desses autores, que se
demonstra pelos modelos que cada um deles elegeu para representar o
aparelho psiquico. A escolha de Freud recaiu sobre o Telescépio que en-
xerga longe e procura, em imensas distancias, pelo Homem. O modo pelo
qual Groddeck vé a realidade humana é representado pelo Caleidosco-
pio, o mutante e multicolorido instrumento que re-cria continuamente o
que se Vé.

Descritores: Inconsciente. Psicanalise. Freud, Sigmund, 1856-1939.
Groddeck, Georg, 1866-1934. Metapsicologia.

Inconsciente: o desconhecido; o incognito; o encoberto; o que €; 0

qgue funda; o que forma; o a-temporal; o0 que ja estava; 0 que esta;
aqui e 1a; o que estara; o que cria; o que faz; o que recorda; o que domi-
na; o que subjaz; o que pré-forma; o que conduz; o que produz; o que
desfaz; o que deforma; o que diz forma; o que informa; o que rima; o que
mira; 0 que ri; o inconsciente.

Trataremos aqui de duas formas em que se deixa entrever o Incons-
ciente, em que se pode descrever o Inconsciente. Descrer-ver o Inconsci-
ente: Freud e Groddeck.

Freud propde o aparelho psiquico como um aparato 6tico com a
conformacdo de uma luneta, ou um telescopio. No capitulo sete da Inter-
pretagdo dos Sonhos (Freud, 1900), ele elabora sua primeira Metapsico-
logia. Nela supde duas extremidades para este aparato, uma perceptiva,
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outra motora. O psiquismo é concebido como um sofisticado equipa-
mento capaz de contactar a realidade, apropriando-se perceptiva e moto-
ramente dela, mas com transformacdes ativas dessa mesma realidade no
interior do dito aparelho. Embora instrumento, o psiquismo é criativo em
seu processo de captacdo. A “matéria” absorvida nunca € apenas repro-
duzida, ndo se trata, em absoluto, de um aparelho “fotografico” Ela é re-
criada, moldada, plasticamente tratada, perfazendo novas “realidades”
Mais semelhante, portanto, ao trabalho do pintor do que ao do fotdgrafo.
Mas Freud, visionario, vai mais longe e prop6e como modelo, ndo o qua-
dro, o pincel e a paleta, mas o Telescopio. Tele-escOpico. V& longe, o
Mestre. Sonhador, volta-se para as estrelas, perscruta o espago desconhe-
cido. Viaja profundezas, imensidées. Com seu aparelho (psiquico e, si-
multaneamente, tedrico) propde a investigacdo dos mistérios, das distan-
cias. E da maior das distancias: aquela que separa 0 Homem de si
mesmo.

Esta criada a Psicanalise.

Com o advento do Inconsciente, perde-se o orgulho antropocéntri-
co, narcisicocéntrico. Mais s6 do que nunca, transformado por sua serva
Ciéncia em um tolo desorientado, o Homem, este Senhor despojado,
volta-se irado contra suas criaturas. E a Psicanalise é uma das vitimas: de
peste converte-se em vacina. Imunizada, imunizante, esvaziada de seu
carater virulento, em apenas poucos anos toma-se método de normaliza-
¢édo, de normatizagcdo. Deve voltar a ser uma serva obediente, que arrume
a casa ao invés de toma-la um pandeménio.

O préprio Freud, criador e criatura da Psicanalise, age obliquo. Cria
instituicdo, afasta rivais e “diferentes” Olha zeloso a cria, a prole, a obra.
Mas, atravessado pelo que gerou, deixa-se ultrapassar e se toma instru-
mento do que faz. Médium da Psicanélise, é revolucionado por ela, arre-
batado. Refaz o que criou, re-pensa. Através de seu telescépio divisa o
que deve elaborar. Serve a sua descoberta, segue o impulso a que deu
origem, mas que agora o conduz. E forcado a descrever o Céu que Vis-
lumbrou. E forgado a inventar o que imaginou. Se “viu” deve “dizer”



Mas a ideologia faz sua terraplanagem, e é rapida a “recuperacdo”
da Psicanalise: de saber subversivo a “contribuigdo” para as formas posi-
tivas do saber e da adaptagdo. E ai a Psicanalise que podia desconstruir se
incorpora a “realidade”

Mas, mas ... também a Psicanalise é serva. E serva de um mistério.
Revolve-se a terra aplainada. Agitam-se as forgas teldricas. E as oniricas
também. O mito originario convulsiona a criatura. Freud e todos os psi-
canalistas debatem-se em sua contradicdo: agitaram as profundezas, con-
vocaram o0s elementos, debrucaram-se nos umbrais. Agora olham. Ater-
rados, maravilhados, seduzidos. Depois despertam. E h& que se fazer
alguma coisa.

Por que ndo uma profissdo?

Uma profissdo bem real. Feita de horarios, e regras, regras, regras.
Uma profissdo bem honrada. Se possivel bem parecida com a Medicina.

E aquilo que foi visto? E o horror? E o fascinio? E 0 medo? E a
deslumbrante fantasia? E tantas possibilidades? Tantos seres, tanta vida?
E o abismo? E o inconsciente?

Domestique-se o Inconsciente.

Descrevam-no, descrevam-no tdo minuciosamente que ele mais se
pareca com a cartografia de um territério bem conhecido. Um velho
mapa, um conjunto de linhas, pontos, cores, tragos. Uma velha fotografia.

Freud se mexe no tdmulo. N&o, uma fotografia, ndo! E uma carta
do Céu! E o profundo. E o mistério. Ai Freud chama auxilio.

E um médico também. E Groddeck.

Aquele que gostava de se apelidar com o nome de um gnomo.1

Aquele irreverente. Aquele que imaginava o Inconsciente como um
Caleidoscopio (Groddeck, 1984, p.226). Aquele que via tudo cambiante,
mutante, inquietamente agitado. Irisado.

1 Groddeck (1984), em seu O livro d Isso se apresenta sob o pseudénimo de Patrik
Troll. Um Troll era, na Idade Média, um esperto gnomo, cheio de truques e malicia.



Partindo do horror das doengas orgénicas, daquelas cronicas, das
terriveis em suas seqielas, das acabrunhantes doencgas fisicas estigmati-
zantes, das angustias tremendas dos doentes terminais, esse médico-
psicanalista-poeta buscava simbolos. Simbolos onde pudesse ler nas mais
dramaéticas dores e nos sintomas cruamente concretos sinais de uma lin-
guagem criativa. Cada doenca uma obra de arte. Cada sofredor um artis-
ta. E a Psicanalise, guia-mestra da interpretacdo que arrebata, da inter-
pretacdo que cura, transforma.

Meio mistico, também visionario, Groddeck é um sonhador. Sonha
uma Psicandlise quase Literatura, uma Psicandlise quase Iniciacdo
(D'Epinay, 1988). Com fervor convida seus pacientes a se re-inventarem.
Desafia-0s. Leiam-se suas Conferencias Psicanaliticas para o Uso dos
Doentes (Groddeck, 1978-1979, 1981, 1983). Em 1917, enquanto Freud
faz suas Conferencias Introdutérias, obra magnifica, para um publico
leigo mas culto, Groddeck predica para doentes. Doentes terminais,
cronicos, desenganados. Freud divulga a Psicanalise, que pela primeira
vez tem ouvintes atentos e benevolentes. Por curiosa simetria, Groddeck
expande a Psicanalise para pessoas que se nao encontrarem uma forma de
escapar ao cruel destino de suas doencas fisicas, em breve j& ndo poderdo
receber mais qualquer forma de ajuda. Groddeck faz Conferéncias onde
se expde como modelo. Modelo de identificagdo, mas ndo identificacdo
de um ideal e sim identificacdo com as contradi¢cBes de quem sabe que
possui e tenta reconhecer seu Inconsciente. Freud (1900) fez sua auto-
andlise publicamente, principalmente na Interpretagdo dos Sonhos. Gro-
ddeck faz a sua nestas Conferéncias, em seu Sanatdrio. Exp&e-se nu.

Para Freud se tratava de articular um método para a associagdo-
livre, para o levantamento das resisténcias, para o desvendamento do la-
tente, para a descricdo dos mecanismos do processo primario, para a
gestacdo de sua Metapsicologia. Para Groddeck tratava-se de produzir
um discurso que curasse. Um discurso que cursasse com o rumo das idéi-
as de seus pacientes, para que o Inconsciente pudesse emergir.



Freud queria descrever, elaborar, teorizar. Produzir método e técni-
ca. Gerar conhecimento. Groddeck quis escrever, gerar, artistizar. Queria
produtos assistematicos e abertos. Pretendeu gerar encantamento.

Ambos foram génios. Freud no sentido da Ciéncia. Groddeck no
sentido de um génio mal, irascivel, com forca e poder para perturbar a
Psicanalise, mas que num turbilhdo (como costuma acontecer ...) partiu,
deixando um pouco atdnitos e descrentes os que o puderam perceber.

Groddeck é uma dimensdo da Psicanalise. Uma dimensdao muito
presente em Freud. Essa dimensdo que pede criagdo, e quer que a Psica-
nalise seja pensante, pulsante. Que a Psicandlise seja viva e ndo se deixe
encarcerar nos esquemas de pensamento que ela mesma gera. Que nao
seja devorada pela Ideologia. Que seja mais Fénix do que Quimera.

Os dois inconscientes

Trafegaremos aqui entre dois textos-chaves, o magistral “O Incons-
ciente” (Freud, 1915) e o marginal “Sobre o Isso” (Groddeck, 1925), este
ultimo retirado da Arca.2

Textos-chaves para abrir e para trancar. Chaves para comunicar.
Descobrir. Sigamos Freud:

Para o criador da Psicanalise

.. a hipotese do Inconsciente é imprescindivel e legitima (...) j& que os
dados na consciéncia sdo cheios de lacunas, tanto nas pessoas saudaveis
quanto nas doentes ocorrem freqlientemente atos psiquicos os quais, para
seu esclarecimento, pressupfe outros atos, 0s quais a consciéncia ndo ge-
rou. (1915, p.I).

O Inconsciente para Freud é, assim, uma hipotese “imprescindivel
e necessaria”, frente & sua intencdo de esclarecer os atos psiquicos que

2 “A Arca” era arevista produzida e editada por Groddeck. Este texto esta reproduzi-
do em: Groddeck (1992).



permanecem ocultos, mas que podem manifestar-se indiretamente como
lacunas na Consciéncia, ou como sonhos, parapraxias ou sintomas neu-
roticos.

Groddeck parte da nocdo do Isso3, conceito ambiguo e indefinido,
que alcanca a totalidade do humano: “Esta é uma reflexdo sobre o Isso.
Em vez da frase: eu vivo, ela defende a seguinte idéia: eu sou vivido por
Isso0.” (Groddeck, 1992, p.29).

O Isso groddeckiano é essencialmente inconsciente, mas ndo se
confunde com o sistema Inconsciente da primeira tépica freudiana, nem
se identifica com o Id da teoria estrutural (segunda tépica). Se para Freud
a Consciéncia era apenas a ponta de um iceberg, abarcando o Inconsci-
ente a quase totalidade da vida psiquica, para Groddeck o Isso abrange “a
vida inteira”:

Da unido entre o espermatozdide e o 6vulo humanos surge um ser huma-
no, ndo um cachorro ou um passaro; nele hd um Isso que forca o desen-
volvimento do ser, que constréi o corpo e a alma do ser humano. Esse
Isso dota sua criatura, a personalidade, o Ego do ser humano, de nariz,
boca, musculos, ossos, cérebro, faz com que esses drgdos funcionem e
entrem em atividade ja antes do nascimento, e impele o ser que esta sur-
gindo a agfes convenientes, antes de completar-se o desenvolvimento de
seu cérebro. Pergunta-se se esse Isso, que é capaz de tanta coisa, ndo esta-
ria em condicBes de construir igrejas, de compor uma tragédia ou inventar
maquinas; pergunta-se se toda manifestacdo de vida humana, seja corpo-
ral ou psiquica, saudavel ou enfermica, pensamento, acdo ou funcéo ve-
getativa ndo pode ser atribuida em Gltima andlise ao Isso, de modo que o
corpo, a alma e a vida conscientes fossem uma ilusdo. (Groddeck, 1992,
p.29-30).

Com imenso rigor e detalhamento, Freud vai buscar circunscre-
ver/estabelecer o conceito do Inconsciente:

Antes de prosseguirmos queremos enunciar o fato importante mas inco-
modo, de que a inconsciéncia (Unbewusstheit) é apenas um aspecto do

3  Freud tomou a expressdo “Das Es”, o “Id” de Groddeck, adotando-a a partir de
1923, conforme relata Grotjahn (1981).



psiquico, o qual de modo algum basta para caracterizd-lo. D&o-se atos
psiquicos de diferentes valores (Dignitdt) mas que, ndo obstante, passam
por cima disso, ficam acima disso quanto a caracteristica, quanto ao ca-
rater de ser, ou de estar, inconsciente. O inconsciente abrange, por um
lado, atos, o mero latente que é temporariamente inconsciente, mas que
em nada diferem em si do consciente e, por outro lado, casos como o do
recalcado, os quais, no caso de virem a ser conscientes eles se distinguiri-
am vividamente sobre o que € consciente. Podemos colocar um fim em
todos os mal entendidos se nos de agora em diante apenas descrevermos
0s varios tipos de atos psiquicos se absolutamente ndo levarmos em con-
sideracdo se sdo conscientes ou inconscientes porém sim através de sua
relacdo com as pulsbes e aspiracOes, através de sua composicdo (monta-
gem, formagdo de palavras = Zusammenseetzung), filiacdo (pertinéncia)
na classificacdo da hierarquia dos sistemas psiquicos uns em relagdo aos
outros e na ligacdo que possam trazer. (1915, p.5).

Groddeck (1992) prefere um atalho: “sobre o Isso ndo se pode fa-
lar, sendo apenas ensaiar palavras.” E prossegue: “Um exame mais detido
mostra inclusive que todos os conceitos e denominagcfes tomam-se 0sci-
lantes, inseguros frente ao 1ss0.” (p.30). Para ele a tarefa é, entdo: “in-
vestigar as sendas misteriosamente entrelacadas da associacdo, sem a ilu-
sdo de querer fazé-lo metodicamente.” (p.31).

Com método, Freud prossegue:

Se quisermos levar com seriedade uma tépica dos atos animicos entdo te-
remos que dirigir nosso interesse para uma ddvida que surge em um des-
ses lugares. Quando um ato psiquico (limitemo-nos aqui a respeito da-
queles da natureza de uma representacdo [Vorstellung]) converte-se do
sistema Inc. para o sistema Cc. (ou P-Cc), deveriamos supor que com esta
conversdo teria um novo registro como que se uma segunda Niederschrift
(Nieder - abaixo, inferior, baixo; schrift escrita, relacdo, minuta; Schrif-
ten - caligrafia, escrita, letra, corpo; - inscricdo) fosse atada a Vorstellung,
portanto ela poderia conter-se em uma nova localidade psiquica e proxi-
mo do qual a inscricdo originaria persiste? Ou entdo nos devemos acredi-
tar que a conversdo passou de um estado para um outro 0 mesmo material
e cumpriu-se na mesma localidade? (1915, p.6).



Para Freud trata-se da importante questdo da inscri¢cdo psiquica,
que Ihe permitira pensar as topicas psiquicas, desfazendo qualquer possi-
vel relacdo com a localizagdo anatémica:

Nossa topica psiquica ndo tem preliminarmente nada a ver com a anato-
mia; ela se estabelece nas regides do aparato animico onde elas podem se
dispor no corpo e ndo ficar prisioneiras de uma localizacdo anatdmica.
(1915, p.6).

Groddeck ndo busca as distingbes, mas uma visdo unitaria, inte-
grativa:

Como Unico caminho a compreensdo, eu considero o salto ao proprio
amago das coisas. A hipotese de que somos vividos por um Isso acaba
com uma série de conceitos com 0s que nos acostumamos a pensar; eu ja
mencionei que para o Isso ndo existe nem corpo nem alma, pois ambos
sdo formas de manifestacdo desse ser desconhecido, e que o Ego, a indivi-
dualidade, torna-se duvidoso, pois podemos seguir o Isso desde a fecunda-
cdo e retroceder mais ainda até a cadeia dos antepassados. (1992, p.32).

Freud faz entdo a importante discussdo sobre a possibilidade de
existirem afetos inconscientes, trabalhando principalmente o “sentimento
inconsciente de culpabilidade” e a angUstia inconsciente, e propde que se
reserve o0 termo inconsciente para a representagdo (Vorstellung), enten-
dendo que a censura atue fundamentalmente na separacdo do afeto com a
representacdo que lhe era originariamente “atada” Assim, o Inconscien-
te, enquanto sistema, vai ser povoado principalmente por contetudos re-
primidos, representacfes desligadas de seus afetos, que ou permanecem
livres, ou convertem-se em angustia, ou prestam-se as somatizagdes.
Descreve, entdo, as principais caracteristicas desse sistema:

O nucleo do Inc. consiste em representantes pulsionais, que querem des-
carregar seus investimentos, portanto em mogdes desejantes (Wunschre-
gungen). Estas mog¢@es pulsionais (Triebregungen) sdo coordenadas uma
com as outras, subsistem ininfluencidveis uma préxima da outra (nebe-
neinander), uma ndo contradiz, contraria (wiedersprechen) a outra. Quan-
do duas mocgdes desejantes tornam-se ativas a0 mesmo tempo, suas finali-
dades (alvos) devem mostrarem-se incompativeis, entdo as duas mocdes



nisso ndo se anulam (ziehen) uma a outra nem uma suspende a outra, po-
rém elas tratam de construirem uma finalidade intermediaria juntas, um
Compromisso. (...) Ndo se da neste sistema nenhuma negagdo, nenhuma
davida, nenhum grau de incerteza. Tudo isso vem a ser primeiramente
através do trabalho da censura introduzida entre o Inc. e o P-Cc. (Freud,
1915, p. 13).

Freud distinguird o processo primario do processo secundario, con-
cedendo ao primeiro uma maior mobilidade das cargas dos investimen-
tos. Propora o Inconsciente como um sistema onde o deslocamento € a lei
soberana, podendo as representacdes ficarem desinvestidas integralmen-
te, ou acumularem, através do processo da condensacdo, a cota de inves-
timento de muitas outras representacdes.

Duas novas dimensdes sdo acrescentadas:

Os processos (acontecimentos) do sistema Inc. sdo zeitlos (onde o tempo
falta, onde o tempo abandonou), isto é, ndo sdo tornados ordenados tem-
poralmente, ndo se tornam alterados através da passagem do tempo, ndo
tem absolutamente nenhuma referéncia ao tempo. Também a referéncia
ao tempo vincula-se ao trabalho dos sistemas Cc. (...) Da mesma maneira
processos (Vorgange) do Inc. carecem de toda consideracdo sobre a Rea-
lidade (Realitédt). Eles estdo sujeitos ao principio de prazer, seus destinos
s6 dependem do grau de sua forga e se eles preenchem as exigéncias da
regulacdo prazer-desprazer. (Freud, 1915, p.13-4).

Freud propde o seguinte conjunto de caracteristicas como funda-
mentais aos processos inconscientes: a ndo-contradicdo, a plena mobili-
dade dos investimentos, a auséncia de tempo e a ndo consideracdo pela
Realidade externa, substituida pela psiquica. Estas caracteristicas tomam
0s processos inconscientes irreconheciveis pela Consciéncia.

Groddeck (1992) formula, ao meu ver, as mesmas idéias:

De verdadeiros antagonismos, a vida e a morte transformam-se em con-
ceitos elaborados arbitrariamente, porque ninguém é capaz de reconhecer
quando o Isso deixa morrer ou faz viver. A delimitacdo espacial também
nao funciona para o Isso, que flui e e se espalha nas imediacBes; ndo é
possivel determinar ponto em que um pedaco de pdo, um gole de agua,
um simples compasso de inspirar 0 ar, um objeto da visdo, da audicdo, do



olfato, do paladar e do tato passam a ser propriedade do Isso. As diferen-
cas entre os sexos se diluem, o Isso humano é desde sempre homem e
mulher, e mistura-se novamente na fecundacdo. A determinacdo da idade
falha, pois nisso ha fatores de todas as faixas etarias vividas, ndo s a
partir da fecundagdo, mas desde o tempo dos bisavos. E por altimo, o que
é mais importante na minha reflexdo: a consciéncia do homem perde sua
posicdo central, cede-a ao inconsciente, sem que se possa encontrar uma
linha definida de demarcacéo, (p.32).

Toda esta passagem poderia ser tomada com o mesmo sentido que
Freud da, no final de seu texto, a “linguagem de 6rgao” que ele reconhe-
ceu na hipocondria. Para Freud essa manifestagdo caracterizaria um pro-
cesso tipico da linguagem do esquizofrénico, onde a representacdo de
palavra (Wortvorstellung) regride e apresenta-se como representagdo de
Coisa (Sachvorstellung). O esquizofrénico lida entdo com palavras como
se fossem coisas, e “manipulam Coisas (Dinge) concretas como se fos-
sem abstratas.” (1915, p.23).

Talvez seja este o problema com Groddeck: seu Isso extravasa de-
mais, dando-nos a inquietante sensacdo de que nossas vivéncias corporais
possam tomar-se fluidas como palavras, articulaveis como linguagem, e
poderosas para enunciar, por conta propria, nosso viver e nossa capaci-
dade para pensa-lo. Mas, suas concepgfes permitem uma eficaz investi-
gacdo e acgdo terapéutica nas afeccdes psicossomaticas4 e seu pensamento
ousado e disruptivo estd disponivel para quem quiser reencontra-lo.
Como Laplanche (1992): “Groddeck, continua sendo para nés um dos
pontos de referéncia nessa problematica do inconsciente, referéncia tanto
mais central porquanto permaneceu oculta por tanto tempo.” (p.26).

4  Para uma exposicdo detalhada veja-se: Avila (1996).



AVILA, L.A. The Telescope and the Kaleidoscope: Unconscious in
Freud and Groddeck. Psicologia USP, Séo Paulo, v.10, n.l, p.157-68,
1999.

Abstract: This paper deals with the concept of the Unconscious in the
works of Freud and Groddeck. There is a complex relationship between
the ideas of these authors, which is demonstrated by the models that each
one elected for the representation of the psychic apparatus. Freud’s choice
was the Telescope, that sees faraway, looking through imense distances,
searching Man. Groddeck's way of looking the human reality is the
Kaleidoscope, the mutative and multicoloured instrument that re-creates
continuously what is seen.

Index Terms: Unconscious. Psychoanalysis. Freud, Sigmund, 1856-
1939. Groddeck, Georg, 1856-1934. Metapsychology.
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Em Busca do Referente,
AsV oltas com a Polissemiados Sonhos:
a Questdo em Freud, StuartM illeLacanl

Ana Maria Loffredo
Instituto de Psicologia USP

Este texto examina a influéncia do associacionismo nominalista de John
Stuart Mill no pensamento freudiano e, dialogando estas concepg¢des com
as formulagbes da segunda tépica, delineia um angulo possivel de arti-
culacdo das mesmas com a inovagao lacaniana.

Descritores: Psicandlise. Teoria psicanalitica. Afasia. Lacan, Jacques,
1901-1981. Freud, Sigmund, 1856-1939.

do é desprovido de interesse que nos voltemos aos fundamentos da
Nconstituigéo da clinica psicanalitica, examinando, na producgdo teo-
rica inicial de Freud, o espaco ocupado pela nogéo de “representacdo” e
seu alcance no desenvolvimento das concepcdes tedricas posteriores. Por
exemplo, sabemos que a pulsdo, “conceito basico”, “limite entre 0 soma-
tico e psiquico” (Freud, 1915b, p. 113, 117), ndo cabe a oposi¢do consci-
ente - inconsciente, desde que ndo faz parte do psiquico, a ndo ser através
de seus representantes. Além disso, mais do que um conceito, a pulsdo
caberd o estatuto de “doutrina” (Freud, 1938, p.146), o que testemunha
sua posicdo fundamental na arquitetura tedrica freudiana. De modo que a

1 Agrade¢o ao Prof. Osmyr Faria Gabbi Jr., cujas aulas, no curso de especializacdo
em “Fundamentos Filos6ficos da Psicologia e da Psicanalise” no Instituto de Filo-
sofia e Ciéncias Humanas da Unicamp, em 1994, estimularam-me a realizar esta
investigagao.
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nocdo de representagdo pode ser considerada um ponto nodal em tomo
do qual gravitam questBes cruciais. Sua relevancia se recorta tanto por
nos remeter a fontes filosoficas de que se serviu Freud, como por nos
instrumentalizar para acompanharmos 0s impasses tedricos que culmina-
ram na “ruptura” da segunda topica. Também nos permite colocar estas
aspas anteriores se, amparados na tematizacdo desenvolvida por Monzani
(1991) a esse respeito, considerarmos que “o que se denomina mudanca
ou corte no pensamento de Freud ndo passa de um efeito de superficie,
sendo o discurso freudiano muito mais homogéneo do que se pensa co-
mumente.” (p. 132).

A nocdo de representacdo é também um operador tedrico Gtil para
nos situarmos em relacdo as divergéncias que permeiam o movimento
psicanalitico pés Freud. Basta nos determos no espago, no minimo polé-
mico, ocupado pelo conceito de pulsdo, como bem aponta Birman
(1991). Na trilha de sua argumentacdo, esse autor enfatiza que ndo se
trata de opor, teoricamente, o modelo positivista da metapsicologia com
0 modelo interpretativo da experiéncia psicanalitica mas, ao contrario,
tratd-las como um “indicio de uma problematica tedrica e ndo como um
equivoco.” Sendo fundamental tratar as questdes do sujeito e da inter-
pretagdo “... como fundadas no conceito de pulsdo.” (p.19). Isso ndo si-
gnifica que a questdo tenha sido resolvida pelo discurso freudiano, mas
delineia-se o campo teérico onde situa-la na contemporaneidade.

Assim, esse trabalho divide-se em duas partes: na primeira, acom-
panharei o trajeto da nogdo de representagdo em trés momentos do per-
curso freudiano - nas obras Sobre a Concepgdo das Afasias (1891), Pro-
jeto de uma Psicologia (1895)y e no artigo O inconsciente (1915a) -
através dos quais serdo examinadas as articulagbes do pensamento de
Freud com o associacionismo nominalista de J. S. Mili; na segunda, serédo
colocados em didlogo esses fundamentos nominalistas e as concepgdes
da segunda topica, encenando as articulacdes possiveis das mesmas com

2 Daqui para frente, Afasias (Freud, 1891) e Projeto (Freud, 1895).



uma das vertentes tedricas pés-Freud, expressa na inovacdo lacaniana.
Tal exercicio, ainda em andamento, é uma proposta que devera ser conti-
nuada por investigagGes posteriores.

I. Freud e Mill: pontuando articulagdes

1. Em Afasias, Freud (1891) abalou de forma radical a concepcéo
localizacionista das afasias, criticando um ponto de vista mecanicista do
psiquismo que o engquadrava como uma espécie de epifendmeno do fun-
cionamento nervoso. Sendo proposto um circuito funcional da linguagem
que apresentava uma relativa autonomia da topografia anatdmica do sis-
tema nervoso. Em sua proposta de leitura, privilegiando o registro funci-
onal sobre o registro tépico, recortava-se a psique como fundada na lin-
guagem, tendo sido afirmado, na mesma época, o poder terapéutico da
palavra, num texto de 1890, onde esté escrito “... as palavras sdo, de fato,
o instrumento essencial do tratamento animico.” (Freud, 1890, p.115).
Ou seja, na genealogia dos conceitos psicanaliticos, o aparelho psiquico
foi concebido basicamente como um aparelho de linguagem (Birman,
1991, p.17).

Desde entdo, instalaram-se no corpo teérico freudiano -para ficar -
as no¢des de representacdo de palavra e de objeto, para cuja elaboracao
serviram de inspiracdo duas obras fundamentais de John Stuart Mill: Um
Exame da Filosofia de Sir William Hamilton (Mill, 1974a) e Sistema de
Logica Dedutiva e Indutiva (Mill, 1974b).3 O seguinte paragrafo, em
Afasias, testemunha esta influéncia:

Da filosofia aprendemos que a representacdo do objeto ndo compreende
sendo isto, e que a aparéncia de uma “coisa”, de cujas diferentes “proprie-
dades” falam aquelas impressdes sensoriais, surge apenas na medida em
que no leque das impressdes sensoriais obtidas por um objeto incluirmos

3 Daqui para frente, Um Exame (Mill, 1974a) e Sistema (Mill, 1974b).



também a possibilidade de uma longa sucessdo de novas impressdes na
mesma cadeia associativa. (Freud, 1891, p.71).

Esta citacdo tem uma importancia peculiar, ndo s6 por nomear cla-
ramente as incursdes de Freud pela filosofia, como pela famosa nota de
rodapée que a acompanha onde explicita, sem nenhum equivoco, sua divi-
da com o filésofo. Cabendo compartilhar da estranheza, apontada por
Gabbi Jr., de que uma referéncia tdo explicita ndo tenha promovido in-
vestigacdes das relacdes de Freud com o pensamento de J. S. Mill, como
com o de outras eventuais fontes filosoficas.4

Em Afasias aparecem dois tipos de representacbes, de objeto e de
palavra, apresentadas num esquema que Freud chama de psicoldgico.
Ambas sdo representacbes complexas, sendo que a representacdo de pa-
lavra (onde ha elementos acusticos, visuais e cinestésicos) liga-se a re-
presentacdo de objeto através de sua imagem acustica, e, entre as varias
associacdes de objeto (que se compdem de representacdes acusticas, ta-
teis, etc.) sdo as visuais que o representam. Dito de outra forma, o ele-
mento organizador (ou delegado) de um é a imagem acustica e, a do ou-

4 Para este autor, ha dois fatores que dificultaram explorar essa articulagdo: do lado
de Freud, Afasias s6 teve uma edicdo em alemdo em 1891 e a traducdo para o in-
glés, de 1953, ndo foi util para um trabalho rigoroso. O Projeto onde ndo é dificil
ser detectado a influéncia do filésofo - desautorizado e ndo publicado por Freud, foi
salvo de ser jogado no lixo pelo préprio, por sua discipula M. Bonaparte. Sé apare-
ceu, em aleméo, em 1950. Quanto a Mill, das duas obras citadas por Freud em Afa-
sias, uma delas s6 se tornou disponivel para os pesquisadores na edi¢do de 1979,
publicada pela Universidade de Toronto. O segundo fator, segundo Gabbi Jr., pode-
ria ser devido a influéncia da psicanalise francesa, notadamente a vertente lacania-
na. Embora Lacan tenha estimulado o interesse pela Filosofia, o fez na direcdo de
autores como Hegel e Heidegger, que tornavam sem sentido articula-lo ao empi-
rismo inglés. Escreve Gabbi Jr.(1995): “O naturalismo explicito da teoria psicana-
litica transformou-se, assim, em um exemplo de leitura equivocada, ideoldgica, que
ndo merecia ser feita, pois impediria um verdadeiro retorno a Freud.” (p.107-8).
Exemplo disso pode ser encontrado em Nassif (1977, p.376-7) que, com certeza
comete um equivoco, ao voltar a filiagdo da nocdo de “representacdo de objeto” na
direcdo de Brentano. Desautorizando a referéncia explicita, citada anteriormente,
feita pelo préprio Freud a Mill.



tro, a visual. A representacdo de palavra é um complexo fechado, embora
sendo capaz de ampliacdes e a de objeto é um complexo aberto. O termo
representacdo de objeto ndo se refere a coisa ou ao referente, mas sim, na
sua relagdo com a representacdo da palavra, designa o significado.

Como representacdo complexa, revelando uma abordagem mais
holista ou “estrutural”, sua unidade supde elementos pertinentes a lugares
diferentes do campo da linguagem, no que estd colocado um ponto de
vista radicalmente diverso da concepcdo elementarista, segundo a qual a
linguagem seria o efeito de uma “impressdo”, como se houvesse uma re-
lacdo ponto a ponto entre a periferia e o cortex (Garcia-Roza, 1991, p.
31). Os trés tipos de afasia (verbal, assimbdlica e agndstica) remetem-se
as possiveis relagBes entre os componentes de cada uma das representa-
cOes, bem como na relacdo entre elas (Freud, 1891, p.72):

+ afasia verbal (de primeira ordem) - as associacdes entre os ele-
mentos simples da representacdo da fala estdo perturbadas;

» afasia assimbdlica (de segunda ordem) - a associagdo entre repre-
sentacdo de palavra e do objeto esté perturbada;

« afasia agnostica (de terceira ordem) - ndo ha reconhecimento de
objetos.

A tese central de Freud sobre a afasia é articular a representacdao da
palavra a de objeto apenas via suas imagens acusticas, de modo que, com
0 abandono da base anatdbmica, é a imagem acUstica que passa a ocupar o
papel de um universal na teoria, como propde Gabbi Jr. (1991, p. 193).

Este autor enfatiza que Freud faz referéncia a Mill, justo no mo-
mento em que descreve os diversos modos de formacdes das associagdes
linglisticas, embasando-se a analise psicoldgica na concepc¢do dos fen6-
menos como formando compostos (Gabbi Jr., 1994, p.203). Esta influén-
cia fica transparente ao nos reportarmos, aponta 0 mesmo autor, a Gian-
notti em John Stuart Mill: o Psicologismo e a Fundamentacdo da Logica,
onde se Ié:



.. em vez de descrever os fatos mentais a procura dos mais primitivos,
deve-se se proceder ao exame de seus modos de formacdo, a fim de que
ndo se corra o perigo de tomar por simples o fato composto cujos tramites
de producdo foram perdidos. Portanto, todo fendbmeno redutivel a ele-
mentos mais simples, por estes modos de producdo ja estabelecidos, ndo
sera tomado como simples, ainda que a intuicdo assim no-lo apresente.
(Giannotti, 1964, p.32).

A partir do exposto, o patoldgico é considerado uma desarticulacao
que se opera dentro desse complexo e cada tipo de afasia corresponde a
uma dissolugdo em algum ponto do aparelho da fala, de tal forma que o
sintoma pode ser entendido "... como um ponteiro que aponta para o tipo
de lesdo presente no paciente.” (Gabbi Jr., 1991, p. 192). Para descrever as
caracteristicas dos fenbmenos é preciso investigar, portanto, seu processo
de formagdo. O patoldgico seria a porta de entrada para se estudar esses
modos de formacgdo, desde que, nele, esse composto se expressa, justa-
mente por estar de-composto. Importa enfatizar que essa maneira de in-
vestigacdo, que orienta o trabalho inicial de Freud, permearéa todo seu per-
curso posterior. E assim que uma das caracteristicas de seu procedimento
com sonhos € de fragmenta-lo, isto €, o trabalho proposto pela interpreta-
¢cdo, como explicita em 1900, € feito em detalhe, ndo em massa, pois esta
subjacente a ele que se considera o sonho um material composto “... como
um conglomerado de formagdes psiquicas.” (Freud, 1900a, p. 125).

Portanto, é fundamental destacar que “Freud ndo retirou de Mill
uma concepc¢do, mas um método de investigacdo do fenbmeno mental”,
como propde Gabbi Jr. (1994, p.204, grifo meu).

2. No Projeto aparecem trés tipos de representagfes: de palavra, de
objeto e de coisa (DING). A representacdo de coisa, que se inspirou na
“possibilidade permanente de sensacdo” de Mill (1974a, p.263), tem o
carater de pura referéncia. A pulsdo é uma representacdo de coisa, na
medida em que oferece a possibilidade permanente de sensacdo, que a ela
se associa, como um invariante (a pulsdo é uma forga constante).

Na vivéncia de satisfacdo, por exemplo, temos quatro representa-
cOes: a de coisa, representante da pulsdo; a de objeto, representa o objeto



desejado; a de palavra, representa a palavra ouvida; e a quarta, que indica
que parou o processo de somacdo no aparelho psiquico. Como estdo em
relacdo de contigliidade (Mill, 1974a, p.258), ao serem evocadas, terdo
ocupacdo5 simultanea e é para esta ocupagdo simultanea que Freud usa o
termo desejo.

Importa assinalar que na estrutura e funcionamento desse aparelho
psicolégico, estdo atuando, desde o inicio, modos de associa¢do promovi-
dos pela relacdo com um outro aparelho de linguagem. Se as acdes huma-
nas se norteiam por dois eixos basicos - busca de prazer e fuga da dor -
nomeadas por Freud (1895), no Projeto, de vivéncia de satisfacdo e vi-
véncia de dor, estas sdo estruturas-matrizes que organizam a relacdo com
0 objeto. Como, inicialmente, o organismo precisa do auxilio do préximo
(semelhante), pois ndo € capaz de efetuar a acdo especifica, é através da
descarga no sistema neurénico 6, que leva a uma alteragdo intema (cho-
ro, grito, por exemplo), que outra pessoa se d& conta do estado da crianca,
traduzindo o grito como um sinal de estado de caréncia. Escreve Freud
(1895): “esta via de eliminacdo passa a ter, assim, a funcdo secundaria, da
mais alta importancia, de comunicacdo e o desamparo inicial do ser hu-
mano é afonte originaria de todos os motivos morais.” (p.32).

Os cuidados que ocorrem nesse estado de desamparo inicial séo
acompanhados pela fala de quem cuida; isto é, envolvem, além das fun-
¢bes de contato (toque, cheiro, etc.), a palavra ouvida. E assim que se
pode entender como as nocdes de acdo e de representacdo de palavra
tém papel essencial no Projeto. As palavras (ou a comunicacdo pre-
verbal) adquirem significacdo porque tém efeito na acdo do outro.

Ou seja, desde o inicio da produgdo teorica freudiana o psiquismo
foi sempre investigado no campo da relagdo dialégica com o outro, onde
esta implicito um abandono do método de introspeccdo, caracteristico da

5 Utilizo para besetzen a tradugdo ocupar, e ndo investir ou catexizar, segundo argu-
mentagdo desenvolvida por Gabbi Jr. (1995, p.l 16).

6 Remeto o leitor para o Projeto, parte I, onde se apresentam as caracteristicas dos
sistemas neurdnicos ()V); (do ndcleo e do manto) e .



psicologia classica. Esse deslocamento metodolégico, onde 0 psi-
quismo foi deslocado do seu isolamento absoluto e do seu ensimesma-
mento radical...” expressaria, como bem assinala Birman (1991, p.17), a
influéncia tedrica de Charcot, Bemheim e Breuer sobre Freud. A estes,
ao que tudo indica, devemos acrescentar o “método psicologico” utiliza-
do por Mill, em contraponto ao “método introspectivo” de Sir William
Hamilton, cuja filosofia é examinada num dos textos de Mill nomeados
por Freud.

Aqui cabe apresentar as quatro teses de Mill que estariam subja-
centes as concepgOes apresentadas no Projeto:

1. “...a mente humana é capaz de ‘expectativa’ Em outras palavras
(...) apds termos sensacdes reais, somos capazes de formar a concepcéo
de sensacdes possiveis ...” (Mill, 1974a, p.258).

Essa expectativa existe a partir do movimento associativo, desde
que “perceber é associar imediatamente”, como escreve Freud, o que
quer dizer que a percepgdo tem sempre um carater hipotético, nunca po-
dendo ser “pura’ ou “absoluta”, se € que da para dizer assim.

O método indutivo proposto é investigar do particular, para o parti-
cular, procedimento facilmente detectdvel no percurso utilizado por
Freud na apresentacdo da proton pseudos histérica, quando apresenta a
psicopatologia da histeria. Trata-se de percorrer as cadeias associativas,
investigando esse codigo privado (que se manifesta na seqiiéncia de deri-
vagdes falsas a partir de uma premissa falsa), que ndo é reconhecido, nem
pela comunidade dos falantes, nem pelo préprio sujeito. Até que a com-
pulsdo histérica possa ser solucionada se for esclarecida, isto é, tomar-se
compreensivel (Freud, 1895, p.60). O sintoma é uma troca de nomes e
solucionéa-lo significa percorrer o caminho inverso daquele de sua forma-
cdo, para poder colocar os nomes nos “devidos lugares”, isto é, associa-
rem-se ao objeto adequado.

O caréater de expectativa estd bem explicitado no Projeto, onde o
pensar se volta ao reconhecimento do objeto, ou seja, “... a meta e final
de todos os processos de pensar é levar a um estado de identidade ...”



(Freud, 1895, p.45). Que ndo é a identidade alucinatéria, promovida pelo
processo primario, mas resulta de uma dessemelhanca (ou semelhanca
parcial) entre uma ocupagdo de uma lembranca e a ocupacédo perceptiva
correspondente a ela. Essa dessemelhanca provoca uma inibigdo por
parte do eu e possibilita o trabalho de pensar. Escreve Freud (1895):

O julgar, mais tarde um meio para reconhecer 0 objeto que talvez tenha
importancia pratica, é, assim originariamente um processo associativo en-
tre ocupacdes vindas do exterior e ocupagdes provindas do préprio corpo,
uma identificacdo entre noticias ou ocupacdes de tf)e de dentro, (p.47).

2. Leis de “Associacdo de idéias” (Mill, 1974a, p.258-9).

a. semelhanca: “fendmenos similares tendem a ser pensados jun-
tos” Talvez aqui possa se inserir a referéncia que faz Freud, quando o
objeto em questdo € um outro ser humano:

... através do préximo, o homem aprende a reconhecer. Entdo os comple-
xos de percepcdo que decorrem deste proximo serdo em parte novos e in-
comparaveis, suasfeicdes no dominio visual, mas outras percepgdes visu-
ais, por exemplo os movimentos de sua méo, coincidirdo no sujeito com a
recordagcdo de impressdes visuais préprias, bastante semelhantes do pro-
prio corpo que estdo associadas com recordagdes de movimentos vividos
por ele mesmo. (Freud, 1895, p.45).

b. contigtiidade, que é de duas espécies: simultaneidade e sucessdo
imediata. E facil detectar o primeiro caso na operacdo do processo prima-
rio e o segundo no processo secundario.

c. “associagOes produzidas por contigliidade tomam-se mais exatas
e rapidas por repeticdo.”

As duas vivéncias matrizes do Projeto, de satisfagdo e de dor, sdo
associacfes que produzem uma compulsdo a repeticdo, isto é, se ndo
houver inibigdo por parte do eu, a partir da vivéncia de satisfagdo € criada
uma expectativa que tudo é objeto de desejo e, a partir da vivéncia de
dor, que nada é objeto hostil.



d. “Quando uma associacdo adquire este carater de inseparabilidade
- quando o vinculo entre as duas idéias foi assim firmemente fixado - (...)
coisas que somos incapazes de conceber separadamente parecem incapa-
zes de existir separadamente, e a crenca que temos em sua coexisténcia,
apesar de ser realmente um produto da experiéncia, parece intuitiva.”

Ou seja, € possivel a crenca num mundo exterior, ndo sO através
das sensagfes que ocorrem no presente, mas também pela variedade de
possibilidades de sensacBGes que significam previsdo ou expectativa, a
partir das quais as no¢des de mundo exterior e matéria sdo entendidas. E
assim que a matéria "... pode ser definida como uma possibilidade perma-
nente de sensacdo.” (Mill, 1974a, p.263). E essas possibilidades de sensa-
¢ao, que se produzem através da experiéncia passada apresentam-se através
de grupos de sensacdes, delineando os objetos do mundo exterior (p.260).

Se 0 objetivo de todo pensar é levar a um estado de identidade, a
argumentacao do Projeto é articulada para mostrar como cessa a alucina-
cdo, isto é, em que momento se opera uma inibicdo por parte do eu.
Freud entdo ndo se refere a existéncia do objeto, mas a sua crencga, 0 que
sup6e ndo ser possivel emitir juizos de certeza ou prova em relacdo a ele.
Isso é retirado, ao que tudo indica, diretamente de Mill e poderia revelar
a posicdo oscilante de ambos entre um realismo e um idealismo. Escreve
Freud (1895): “Se, ap6s a conclusdo do ato de pensar, chegar o signo de
realidade para a percepg¢do, obtém-se ojuizo de realidade para a percep-
cdo, a crenga, e alcanca-se a meta da totalidade do trabalho.” (p.46).

O objetivo maior do pensamento é atingir uma cren¢ga do mundo
externo. E coerente, portanto, que o que o fornece a \jfé uma indicacdo
da realidade, através de um signo de realidade. Disso se entende que o
principio de realidade refere-se ndo ao mundo exterior enquanto tal, mas
aos signos que o indicam. E possivel dizer entdo, que “o que delimita o
aparelho psiquico é sua fungdo de produtor de signos os quais, em ultima
instancia, estdo submetidos a fungdo estruturante da linguagem.” (Garcia-
Roza, 1991, p.154).



Como o objeto é um complexo de representacdes, e ‘perceber é as-
sociar imediatamente”, fica assinalado que a percepcdo é funcdo da me-
maria e esse ponto de vista vai ser posteriormente mais elaborado. Na
famosa carta de Freud a Fliess, de 6/12/1896, que pode ser considerada
uma herdeira do Projeto e uma precursora do esquema do cap. VII da
Interpretacdo dos Sonhos, esté escrito:

.. 0 que ha de essencialmente novo em minha teoria é a tese de que a
memoria ndo se faz presente de uma sé vez, e sim ao longo de diversas
vezes, e que é registrada em varios tipos de indicacdes. (Freud, 1896,
p.208).

Freud sempre se voltou a conciliar percepcdo e memoria na elabo-
ragdo de seu aparelho psiquico. No Projeto, os neurdnios () (permeaveis),
os \J/ (impermeéveis) e a nocdo de barreira de contato tentaram dar conta
disso. Mas é incontestavel que a memaoria tem um papel central, poden-
do-se dizer que o aparelho psiquico freudiano é basicamente um apare-
lho de memoria.7 No esquema posterior, de 1900, a consciéncia, situada
num dos extremos do eixo - que ndo é a toa deve ser plano - percebe algo
que ja foi organizado pelos trés sistemas intermediarios (Freud, 1900b,
p.534). Fica evidente ser a consciéncia fungdo da memdria e ndo da per-
cepcdo, sendo o movimento sempre no sentido de reconhecimento do
objeto. De modo que, ndo s6 é a pulsdo que o constitui, como o objeto,
como tanto insistiu Freud, é o que a pulsdo tem de mais inespecifico. O
essencial do aparelho psiquico, onde se alojam as redes de representa-
¢Oes, situa-se, portanto, entre os extremos do eixo, isto é, entre a percep-
cdo e a consciéncia.

Voltemos ao Projeto. Mill, como Freud, ndo aceita a idéia de coisa
em si, mas a investe de causalidade. E assim que a representacdo de coi-
sa tem como propriedades:

7 Devendo ser lembrado que priorizar a memdaria é também uma caracteristica da
psicologia de Mill (Gabbi Jr., 1995, p.I 19).



1. representa uma possibilidade geral de sensagdo, portanto néo
pode apresentar nenhuma propriedade qualitativa, sensorial. Como néo
h& conexdo entre m (consciéncia) e \|/ do ndcleo, entdo nédo é possivel que
a coisa se atribuam qualidades sensoriais via co. Escreve Freud (1895): “o
que nds chamamos de coisas sdo restos que se subtraem a apreciacao.”
(P-47).

2. desempenham um papel causai. Isto €, a causa da presenca da
representagdo de objeto no manto é a ocupagdo em Y/ nuclear.

3. remete-se a um objeto externo. Nesse caso, a representagdo de
coisa pode ter o papel de referente.

O sintoma é entendido como um simbolo que substitui outra repre-
sentacdo que ndo pode ter acesso a consciéncia, e que se desfaz quando é
esclarecido, isto é, quando é identificado a que ele se remete. Isso quer
dizer que o que esta no papel de causa é, simultaneamente, aquilo que na
formacao do simbolo é a sua referéncia.

Como o objeto é entendido como uma possibilidade permanente de
sensacgOes, é a palavra que d& a garantia que estou diante do mesmo ob-
jeto. No caso do sintoma, houve uma ruptura entre 0 nome e uma classe
de objetos, que sdo os objetos sexuais, desde que, para Mill (1974b) “...
0s nomes (sdo) ... 0s nomes das préprias coisas e ndo meramente de nos-
sas idéias das coisas.” (p.89).

E fundamental destacar que a representacdo de coisa é capaz de
predicar, sem poder ser predicada, isto é, faz parte do que Mill denomina
de nomes ndo-conotativos. Apenas 0os nomes de objetos que ndo conotam
nada sdo denominados nomes proprios: “... e estes ndo tem, a rigor, ne-
nhuma significacdo.” (Mill, 1974b, p.17). Estas concep¢des ddo suporte
a teoria de significacdo de Freud, na qual os nomes sdo tomados como
nomes préprios que, a revelia do sujeito, passam a adquirir a propriedade
de portar atributos. Isto é, no sintoma, o nome deixa de apontar para o
objeto e passa a apontar para uma propriedade.

3. Resta examinarmos a nocdo de representacdo em O Inconsciente
(Freud, 1915a). Aqui, a representacdo de objeto passa a ter como compo-



nentes a representacdo de coisa e a representacdo de palavra. A primeira
é a representacdo de objeto propriamente dita e, a outra, refere-se a pala-
vra ouvida. Essa nova construcdo pretende tratar da questdo de como se
transpdem as representagfes do sistema lcc ao Prcc/Cc. O inconsciente -
substantivado como um sistema com leis proprias - tem uma gramatica
particular que deve ser traduzida para a do Prcc-Cc para que algo emerja
a consciéncia. E crucial poder resolver, teoricamente, como algo se trans-
pGe de um para outro sistema, pois 0 método analitico se propde como
caminho para tal. Em O Inconsciente, como sabemos, Freud (1915a)
apresenta, inicialmente, duas hipdteses possiveis relativas a essa transpo-
sicdo. Na hipdtese topica, haveria duas transcricbes do mesmo contetido
em lugares diferentes, uma no lcc, outra no Cc (Prcc); na hipotese funci-
onal, haveria uma mudanca de estado, através das magnitudes em jogo,
gue ocorreria sobre 0 mesmo material e na mesma localidade. A hipétese
escolhida propde que “... a representacdo consciente abarca a representa-
cdo de coisa mais a correspondente representacdo de palavra, e a incons-
ciente é somente a representacdo de coisa.” (Freud, 1915a, p. 198). Deve
ser acrescentado que “... o enlace com representacdes de palavras ndo
coincide entretanto com o0 tomar-se consciente, mas sim que meramente
brinda a possibilidade disso; portanto, ndo caracteriza outro sistema se-
ndo o do Prcc.” (p. 199). Esta transparente que no aparelho psiquico freu-
diano a linguagem habita o sistema Prcc/Cc.

Il. Uma teoria da referéncia, a nomeacéo da pulsdo de morte e uma
leitura possivel da inovacdo lacaniana

O que se pode entender é que o anseio cientificista de Freud leva-o
a formular uma teoria sobre os atos irracionais que se funda numa teoria
da referéncia, e dai seu recurso de se apropriar das questdes conforme
formuladas por Mill. Sua teoria da significacdo vai, na trilha de dar as
palavras o papel de nomes prdprios e buscar uma referéncia ultima, recu-
ando, do abandono da cena de seduc¢do, as no¢Bes de fantasia, sexualida-



de infantil e Complexo de Edipo. Ancorando-se, finalmente, na pré-
historia, em Totem e Tabu (Gabbi Jr., 1994).

Esse ponto de partida levou-o a instrumentalizar-se de uma nog¢ao
de verdade enquanto correspondéncia - dai a busca da referéncia externa.
Embora o proprio corpo tedrico da producdo freudiana tivesse condigcbes
de Ihe fornecer a apropriagdo de uma nocgdo de verdade enquanto consis-
téncia interna.

Teve a chance de seguir por esse caminho na investigacdo das pa-
rafasias, quando entdo as redefiniu como um distirbio onde as palavras
apropriadas sdo substituidas por palavras inapropriadas que conservam,
entretanto, com as primeiras, alguma espécie de relacdo (Freud, 1891,
p.35). O que significa dizer que a substituicdo é sempre motivada. Ou
seja, a parafasia se aproxima muito do que mais tarde vai corresponder a
descricdo dos atos falhos (o ato de fala falhou, a maneira de um ato fa-
Iho). O rumo teria sido outro, portanto, se o sintoma histérico ndo fosse
tomado como uma afasia assimbdlica (onde o vinculo entre a representa-
cdo de palavra e representacdo do objeto estd perturbado) - que € o que
Freud prop0s - mas sim como uma afasia verbal, onde estdo perturbadas
as associagdes entre os elementos da representacdo de palavra.

A linha dupla que une a imagem sonora da representacdo de pala-
vra com a imagem visual da representacdo do objeto, no esquema psico-
légico das Afasias (Freud, 1891, p.71), parece ter sido uma espécie de fio
de aco indestrutivel que Freud jamais deixou que se destruisse. Desde
gue a palavra € a garantia de existéncia (ou melhor, da crenca - perdura-
bilidade) do objeto, o método de trabalho na clinica procurara buscar o
referencial externo que esclareca os contra-sensos emitidos pelo sujeito.

Entretanto, j4 em 1900, Freud nos adverte que, mesmo nos sonhos
nos quais se exerceu um bom trabalho de interpretacdo, é preciso reco-
nhecer um ponto obscuro, onde had um conjunto de pensamentos que nao
se deixa desenovelar, e que também ndo contribui ao contetdo do sonho:
“Entdo esse é o umbigo do sonho, o lugar em que ele se assenta no des-
conhecido”, escreve na frase tdo famosa (1900b, p.519). Reafirmando o



brilhante cientista, em 1925, incisivamente e em tom conformado, a res-
peito da incompletude de uma interpretacao: ndo temos mais remédio
sendo nosfamiliarizarmos com esta polissemia dos sonhos.” (p. 131, gri-
fo meu). Fica evidente que sempre conviveu com a busca do referente
uma outra teoria - a da plasticidade/polissemia das palavras - e foi sob
esse outro angulo que é possivel dizer que se manteve o interesse pela
fertilidade e originalidade da construcdo tedérica freudiana.

Neste ponto, articular a inovacdo lacaniana e Além do Principio do
Prazer, isto é, a “ruptura” de 1920, com as concepcdes de J. S. Mill, pode
ser um caminho fértil nesse exercicio de investigagio. E possivel enten-
der que a proposta de Lacan foi, entre outras coisas, no sentido de desen-
ganchar Freud dessa teoria associacionista do século XIX. Supondo seu
famoso “retomo”, um deslocamento de ponto de vista, tomando a primei-
ra topica com a perspectiva das lentes fornecidas pela segunda e montan-
do uma espécie de “cruzada” em defesa da originalidade freudiana. Nesse
sentido, seu movimento seria uma tentativa de afastar o freudismo dos
impasses promovidos pela utilizagdo dessas teorias psicolégicas.

O que interessa é tentar perseguir os trajetos de Freud e Lacan, na
sua busca da concretizacdo de um ideal de cientificidade, que estava
subjacente & producdo tedrica de ambos. Nos varios momentos que po-
dem ser destacados no percurso teérico lacaniano, a construcdo de ins-
trumentos mais sofisticados, a cada passo, trazia subjacente a mesma
questdo: como resolver um problema que permeou o pensamento freudi-
ano, expressando-se com clareza na segunda tdpica - o problema da refe-
réncia. Isto €, como livrar a psicanalise da busca de um referente Gltimo
e, portanto, da necessidade de que as palavras se remetam a objetos e a

estados de coisa.

Para que Freud abandonasse a idéia de referéncia seria necessario
que abandonasse também a idéia de génese do sintoma, mas parece que
Freud nunca abriu méo disso completamente. Dai o grande problema
com a pulsdo de morte, vinte e cinco anos depois do Projeto’, haveria
algo de irredutivelmente irracional nos atos racionais, que ndo é total-
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mente do dominio da intencionalidade. Isso significaria, em Gltima ins-
tancia, que ndo haveria cura e o sintoma seria irremovivel. Ou seja, seria
possivel chegar ao originédrio do sintoma mas ndo ao originério da.fanta-
sia originaria pois, nesse caso, estariamos tendo acesso a ver {a cena)
como a fantasia se forma. Lacan tomara a fantasia como pressuposto da
andlise e ndo como objeto dela, na medida em que falara de estruturas a
priori, anteriores & condicdo social, e inerentes ao humano. Portanto,
inatingiveis, embora matrizes geradoras das regras de constituicdo que se
fazem a partir delas. Aqui se introduziria a abordagem de Austin (1990),
que apresenta convergéncia com o pensamento lacaniano, na medida em
que possibilita uma teoria linglistica que ndo obriga a buscar a referén-
cia, ocupando-se dos efeitos dafala no outro, isto é, de sua propriedade
contextual. SO seres capazes de racionalidade sdo capazes de atos imorais
e irracionais, e isso sO é possivel para seres dotados de linguagem (mentir,
fingir, dizer-se 0 que ndo se quer dizer, dizer e ndo se compreender dizen-
do). E a linguagem, caracteristica do humano, que descortina a possibili-
dade de ndo se agir/reagir mecanicamente a partir de estimulos discrimina-
tivos e, portanto, de se expressar a capacidade de intencionalidade.

Voltemos a Freud. Com a enunciagdo da pulsdo de morte, a cons-
trucdo tedrica freudiana sofre um abalo constrangedor em um de seus pi-
lares bésicos: a nogdo de representacdo. Desde que, nesse ponto, circus-
creve-se 0 campo do ndo-representavel. A busca do referente, que
pretendia promover uma garantia de cientificidade, culminou no auge do
impasse, isto é, ndo se pode mais dizer que 0 nome remete a objetos e a
estados de coisa. A pretensdo a ciéncia, pelo menos no sentido em que a
entendia Freud, é posta em questao.

A interpretacdo, tdo fundamental até 1920, pois € ela que da condi-
cOes de se nomear o que esta sendo nomeado equivocadamente (isto &, 0s
nomes estdo associados a atributos incorretos), deve se fazer acompanhar
do procedimento de construgcdo, pois irrompe o campo do inomeavel.
Agora, a compulsdo a repetir, que ndo é intencional - colocando a ques-
tdo da responsabilidade do sujeito pelo seu sintoma, ou, como diria La-
can, pelo seu desejo - apodera-se das representacdes, mantendo-se ela



prépria como irrepresentavel. A angustia, que operaria da mesma forma,
foi um problema com o qual Freud se deparou desde o inicio. Sua tenta-
tiva de apresentar uma solucdo, em Inibicdo, Sintoma e Angustia (1926),
ja esta dentro do reinado da segunda tépica e faz entdo sentido que a an-
gustia, de producdo marginal, passe a se situar como verdadeiro para-
digma da teoria. Escreve Freud, em 1920: “o0 que resta é o bastante para
justificar a hipétese da compulsdo de repeticdo, e esta nos aparece como
mais originaria, mais elementar, mais pulsional8que o principio de prazer
que ela destrona.” (p.23).

Ou seja, a compulsdo a repetir € mais fundamental que a pulsdo. O
gue se trata aqui é - questdo nuclear que ocupou Freud desde cedo (escolha
da neurose, o sujeito é responsavel pelos seus sonhos) - como fazer com a
intencdo, se o principio do determinismo esta subjacente ao trabalho o
tempo todo? Para Lacan, estar nele inserido ndo o conduz, como aponta
Ogilvie. (1991): “ ... a considerar como sem valor ou sem realidade aquilo
que parece lhe escapar, mas, ao contrario, a buscar o tipo de determinismo
adaptado aquilo que se apresenta, justamente, como fugaz.” (p. 19).

Se tanto Freud como Lacan estavam perseguindo a determinagdo
propria do psiquismo, a originalidade desse ultimo repousaria em sua
tentativa de tratar essa questdo pela 6tica das questbes filoséficas que ela
suscita, 0 que recorta sua obra como simultaneamente “técnica” e “filo-
sofica” O alcance dessa originalidade, continua este autor, é que sua
atitude “epistemoldgica” leva-o a um questionamento sobre as condi¢des
de possibilidade de sua propria produ¢do conceituai. “Ele comega por ob-
servar que o objeto que procura ja foi atingido pela interdicdo e suscitou
uma oposicao entre duas correntes de pensamento.” (Ogilvie, 1991, p.31).

Se as intengbes conscientes tem sido alvo de critica dos “fisicos™ e
moralistas, - afirma Lacan, em 1932, em sua Tese de Medicina - dado seu
carater ilusério, dai a davida da ciéncia quanto ao sentido dos fenémenos

8 Nota do tradutor: triebhaf- o impulsivo, apaixonado, irreflexivo: o oposto da con-
duta racional e esclarecida (Freud, 1920, p.35).



psicoldgicos, por outro lado, por mais ilusorio que seja, esse sentido,
do mesmo modo que qualquer fenbmeno, tem sua lei.” (Lacan, 1987,
p.248).9 Continua Lacan:

O mérito dessa nova disciplina, que é a psicandlise, é nos ter ensinado a
conhecer essas leis, a saber: aquelas que definem a relacdo entre o sentido
subjetivo de um fendmeno de consciéncia e o fendmeno objetivo a que
corresponde ... (p.248).

Aqui esta recortado, claramente, um ponto de vista, uma posi¢do
gue é ainda melhor compreendida com o comentario que faz Ogilvie
(1991, p.32) de um texto de Foucault, extremamente esclarecedor para 0s
embates que suscitam o texto freudiano, permitindo localizar onde se as-
sentaria a leitura inovadora proposta por Lacan. Escreve Foucault, em
1984, num artigo dedicado a obra de G. Cauguilhem:

Sem desconhecer as clivagens que durante esses Gltimos anos e desde o
fim da guerra opuseram marxistas e ndo-marxistas, freudianos e ndo-
freudianos, especialistas de uma disciplina e filésofos, universitarios e
ndo-universitarios, tedricos e politicos, parece-me que se poderia encon-
trar uma outra linha divisoria que atravessa todas essas oposicdes. E
aquela que separa uma filosofia da experiéncia, do sentido, do sujeito, de
uma filosofia do saber, da racionalidade e do conceito. Por um lado, uma
filiagdo que é a de Sartre e Merleau-Ponty; por outro lado, aquela que é a
de Cavadles, de Bachelard, de Koyré e de Canguilhem. Sem ddvida, essa
clivagem vem de longe e poderiamos fazer remontar seus tracos através
do século XIX (...). E em todo caso, estava a tal ponto constituida no sé-
culo XX, que foi através dela que a fenomenologia foi recebida na Fran-
ca. (Foucault, 1985, p.4).

Para Ogilvie (1991), Foucault, sem davida, teria colocado a si proé-
prio e a Lacan do lado das filosofias do conceito. Entretanto, este ultimo
ocupa uma posicdo bastante peculiar. Ja na Tese ndo se trata de uma po-
sicdo racionalista alheia as questGes relativas as filosofias da experiéncia,
do sentido e do sujeito, mas sim de um ponto de vista que as recorta

9 Daqui para a frente, Tese.



como objeto de investigagdo. Essa posi¢do ndo tem nada de conciliatéria;
ao contrario, uma vez que essa oposicdo € considerada bem delimitada,
Lacan “faz de uma o campo de investigagdo privilegiado da outra.”
(p.33). Na medida em que faz uma escolha, desde que se nomeia materi-
alista e determinista, opera uma inversdo: acompanha essa escolha pela
tematica e atitudes articuladas ao lado oposto. De tal forma que se pode di-
zer que, ja no texto de 1932, estd procurando um “saber”, uma “racionali-
dade” da “experiéncia, do sentido e do sujeito” Desse modo, Lacan teve o
projeto e o mérito de estabelecer um dialogo entre tradicdes filosoficas
distintas e opostas. E possivel compreender, dai sua aproximacdo a feno-
menologia e, também, explicar, objetivo de qualquer ciéncia dita positiva.

Bem, voltemos ao Projeto. L& esté escrito: “a memaria se apresen-
ta, através das diferencas nas facilitacdes entre os neurénios \/.” (Freud,
1895, p.14). Como o aparelho psiquico freudiano é, basicamente, um
aparelho de memoria, essa definicdo é fundamental. E interessante que
ndo so Lacan aloja nessa nocdo defacilitacdo a originalidade do Projeto,
como aproxima esse trilhamento da “articulagédo significante”, como en-
fatiza Garcia-Roza (1991, p. 137).

A facilitacdo ndo deve ser concebida, assinala ele, como efeito do
habito, “ela é invocada como prazer da facilidade e sera retomada como
prazer da repeti¢do.” (Lacan, 1988, p.272). De modo que, a luz da dtica
lacaniana, a representacdo de palavra (fala) corresponderia ao eixo do
simboélico (Uber-ich), a representacdo de objeto (ich) corresponderia ao
imaginério (a) e arepresentacao de coisa (A) corresponderia ao real (Es).

Uma vez que o inconsciente freudiano, considerado biolégico por
Lacan, vai ser substituido por um inconsciente linglistico, corresponden-
do, portanto, a um conjunto de relacdes, a questdo da referéncia se dilui
por principio. De certa forma, Lacan vai seguir o caminho que poderia ter
sido trilhado por Freud, caso ele tivesse optado por entender o sintoma
histérico como correspondente a uma afasia verbal. Em outras palavras,
entendo que é como se Lacanfizesse Freud retornar aquele ponto de op-
¢do no encaminhamento dado ao entendimento das parafasias.



Como, em Freud, o inconsciente aparece como um substantivo (é
um sistema regido por leis préprias), o trabalho de investigacdo vai ser
inspirado por essa busca de “substantivagadoEscreve Freud (1891) em
Afasias: “a palavra adquire sua referéncia (Bedeutung) através da ligacao
com a 'representacdo de objeto’, pelo menos, quando limitamos nossas
consideracdes aos substantivos.” (p.70).

E espero ter deixado claro, anteriormente, que o procedimento do
singular para o singular, que dirige a analise dos simbolos privados, vol-
ta-se sobre os substantivos.

Ao contrario, se o inconsciente lacaniano é tomado como um con-
junto de rela¢Bes, ndo representa coisas e é possivel entdo, uma ciéncia
do inconsciente, porque é possivel uma ciéncia da linguagem. A diferen-
ca entre a clinica freudiana e a lacaniana se depositaria, portanto, nessas
diferentes concepg¢fes de inconsciente (Calligaris, 1991, p. 169). Sendo a
psicanalise uma Etica, ndo se trata de conhecer um objeto, mas de produ-
zi-lo a partir dos principios de agdo fornecidos pela teoria, 0s quais de-
vem dar condigdo para que o sujeito do inconsciente seja produzido. Es-
creve Lacan (1979): “O inconsciente (...) se manifesta para nds como
algo que fica em espera na area, eu diria algo de ndo nascido.” (p.28). Ou
seja, “o0 inconsciente ndo é nem ser nem ndo-ser, mas é algo de ndo-
realizado.” (p.34).

Trata-se, entdo de separar verdade e saber, pois nessa concepgao a
verdade ndo é suscetivel de transformar-se em um saber. Tentar inces-
santemente transformar-se em um saber é um efeito da prépria neurose,
na medida em que em sua constituicdo esta implicito um pai como sujeito
de um saber. Se o inconsciente é definido radicalmente como algo a ser
realizado, fica esclarecido, de forma marcante, que o “... estatuto dntico
do inconsciente é fragil.” (Calligaris, 1991, p.181). Para Lacan, ao que
tudo indica, a compulsdo a repetir é um dado constituinte da subjetivida-
de. De forma que, por principio, ndo cria constrangimentos para a teoria,
como no caso de Freud.



A partir do exposto, ndo € a toa que é possivel estabelecer relacdes
entre o Projeto e a obra de 1920. J& vimos que o que o fornece a \|// ndo é
a realidade, ela prépria, mas signos de realidade. O principio de realidade
se funda nas informacdes emitidas por co, de quem depende a percepg¢ao-
consciéncia. Como Freud nos diz que o principio de prazer se exerce so-
bre a percepcdo, perseguindo uma identidade perceptiva, a questdo é:
como distinguir quando esta se expressa de forma alucinatoria ou real?
Lacan chega, como esclarece Garcia-Roza (1991, p. 166) a uma conclu-
sdo paradoxal ou surpreendente, mas esclarecedora: a caracteristica fun-
damental do aparelho psiquico é que ele é montado, ndo para satisfazer a
necessidade, mas sim para alucind-la. Assim, enquanto meio de corregéo,
o0 principio de realidade ndo tem por funcéo corrigir o mundo interno em
relacdo ao mundo externo, mas propde-se a corrigir o mundo interno em
relacdo a ele proprio (Lacan, 1988, p.43-4).

Isso ndo se conciliaria com a proposta de Freud de que deve haver
algo, no processo de subjetivacdo, que permita distinguir percepc¢do e
alucinacdo. E preciso que algo interno a subjetividade aponte para a rea-
lidade externa como indice dela. E ele que dé substrato para a crenca. E é
aqui que se introduziria a coisa (Das Ding) que, enquanto vazio, en-
guanto inomeavel, inexpugnavel, funcionaria como indice de exteriorida-
de. “O que n6s chamamos de coisas sdo restos que se subtraem a aprecia-
cdo.” (Freud, 1895, p.47) e, justo por permanecerem estranhas ou
isoladas na obscuridade subjetiva, sdo pura referéncia, indice do primeiro
exterior. Ai esté o real lacaniano.

Os signos de qualidade funcionam como outro indice de exteriori-
dade, e como signos da realidade objetiva, carregam consigo a ambigi-
dade prépria a todos os signos, isto &, o engano. Que ndo é entendido na
psicanalise como um desvio incdbmodo, mas como o préprio amago de
sua pratica.

No “estadio do espelho”, onde Lacan (1966) define claramente a
diferenca entre o moi e oje, é recortado o verdadeiro objeto do trabalho
analitico. Se a falta de maturacdo bioldgica do individuo representa uma
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exigéncia que sua relacdo com o meio seja mediada por uma forma
(Gestalt), uma imagem, através da qual prenuncia/entrevé/antevé o seu
futuro, o individuo construira uma miragem - 0 moi - um eu ideal, em
cuja direcdo se movimentara continuamente. O moi, cuja origem se fun-
da na percepcédo, ndo deve ser confundido com oje - produto da lingua-
gem - uma estrutura organizadora do sujeito em cuja direcdo seu moi se
movimentara, assintoticamente, sem, no entanto, jamais coincidir total-
mente com ela. E essa estrutura organizadora - oje - da ordem da lingua-
gem e que, como tal é inatingivel, que é o objeto do trabalho analitico.

Assim, quando Lacan, paradoxalmente, entende o principio de rea-
lidade como uma correcdo do mundo interno em relacdo a ele proprio,
estd em jogo esse movimento incessante do moi em direcdo ao je, sem
jamais atingi-lo e é esse 0 motor do funcionamento do psiquismo. O je
permite, portanto, “corrigir” o moi.

Se com o “estadio do espelho” é apresentada uma estrutura-matriz
do processo de constituicdo do sujeito, tentando superar certos impasses
do discurso freudiano - isto é, h universais anteriores & condigdo social,
proprios da condigdo humana - foi também, como sabemos, um tiro cer-
teiro na psicanalise americana. Critica que vai tomar a dimensdo de uma
espécie de “declaracdo de principios”, que inspira o "Discurso de
Roma”, de 1953, onde a frase-chave de sua introducédo sintetiza o espirito
que norteia o texto: “Para ascender as causas dessa deterioracdo do dis-
curso analitico, € legitimo aplicar o método psicanalitico a coletividade
que o suporta.” (Lacan, 1978a, p. 109). Ou seja, apesar de que o desejo do
sujeito se faz a partir do desejo do outro, ha que se chegar o momento
onde essa diferenga seja estabelecida, condicdo de des-alienagdo. Por-
tanto, a andlise ndo podera ter como objeto o moi , que € uma formacéo
sintomatica. Escreve Lacan (1978a): “Tal é o terror que se apodera do
homem ao descobrir a figura de seu poder que dela se desvia na agéo
mesma que é a sua quando essa acdo a mostra desnuda. E o caso da psi-
canalise.” (p. 106).



Em suma, importa delinear para Lacan qual a originalidade da des-
coberta freudiana, que desvios se promoveram a partir dela e, principal-
mente, qual relagdo entre um e outro. Podendo entdo ser afirmado que os
desvios sdo efeito da resisténcia do objeto, tanto na teoria como na técnica.

Portanto, 0 que estd em jogo € uma teoria da constituicdo dos ob-
jetos, que no lacanismo é a teoria do simbélico como costura entre o real
e 0 imaginario. O problema do dualismo substancialista é o objetivismo,
gue comete o erro de identificar realidade e objetividade, como escreve
Prado Jr. (1991, p.56). Esse antiobjetivismo esta na base do antigeneti-
cismo de Lacan, o que o faz criticar quaisquer teorias psicoldgicas do
desenvolvimento, tentando remover, em Freud, uma pré-determinacéo,
uma espécie de teleologia voltada a fungdo genital. Deve ser enfatizado,
continua Prado Jr., que esse antiobjetivismo em Lacan é sempre um anti-
solipsismo:

Um anti-solipsismo paradoxal, ja que se justifica sobre o fundo da intro-
dugdo do conceito do narcisismo como chave da metapsicologia (...). Al-
ter e Ipse articulam-se necessariamente na idéia de narcisismo, e a cons-
tituicdo centripeta do sujeito, através da intervencdo da alteridade, ¢
condicdo da constituicdo do objeto, (p.56).

Aqui se insere a dialética hegeliana do senhor e do escravo, onde 0
que esta em jogo € o reconhecimento intersubjetivo, condicdo da recog-
nicdo do objeto (Arantes, 1992). Lacan, portanto, circunscreve, a consti-
tuicdo do objeto a uma teoria da intersubjetividade ou das posicdes do
sujeito, como pontua Prado Jr.:

Para que haja relacdo de objeto, é necessario que haja anteriormente rela-
cdo narcisica do eu ao outro. Ela é, alias, a condicdo primordial de toda
objetivacdo do mundo exterior - tanto da objetivacdo ingénua, espontanea,
quanto da objetivagcdo cientifica. (Lacan, 1978b, p.118 apud Prado Jr.,
1991, p.57).

Portanto, a concepcdo lacaniana de constituicdo de objeto é perti-
nente tanto ao campo da experiéncia vivida, quanto a objetivacdo empre-



endida pelo conhecimento cientifico, onde 0s objetos da percepcdo co-
mum sdo substituidos por construios e modelos. O que quer dizer relati-
vizar as posi¢des de sujeito e objeto no ambito da producéo referente a
ciéncia. Dai a critica lacaniana as propostas da génese das “relacdes de
objeto”, onde se supBe que de uma origem egocéntrica se encaminharia
para uma relacdo madura e genital com o objeto. Esse movimento con-
verge claramente na “psicologia do ego”, alvo de criticas constantes de
Lacan, pois ai esta recortado o processo terapéutico como pretendendo
promover uma adaptagdo ao real e a boa sexualidade nas palavras de
Prado Jr., ou seja, uma concepcdo pedagdgica do processo analitico
(1991, p.59).

O que estd em questdo é um objeto definido como ser real ou em si,
0 que supde uma auséncia de uma fundamental teoria da constituicdo do
objeto. Se o préprio de uma ciéncia é ter um objeto, como escreve Lacan
(1979) no Seminario 11, este recorta para a psicanalise seu problema e
seu equivoco, como esclarece Ogilvie (1991, p.39). Se o objeto da psica-
nalise é o sujeito, ndo se trata de um sujeito tomado como um objeto pe-
rante um observador neutro - desnivel hierdrquico, fator de “objetivida-
de”, que se pretende numa observacdo cientifica - mas sim, podendo se
constituir como objeto dentro de uma relacdo, uma estrutura, da qual faz
parte necessariamente o analista. E, pois, da tentacdo de escorregar para
um cientificismo ou obscurantismo que Lacan esta sistematicamente que-
rendo livrar a descoberta freudiana. Dado que sua especificidade se as-
sentaria na via sutil e estreita de uma espécie de corda bamba, tem o in-
vestigador necessariamente que se confrontar com equivocos e ambigui-
dades, que estdo no cerne dessa disciplina e lhe sdo constitutivos.

Tanto em Freud como em Lacan, fica evidente que a relagdo indi-
viduo/meio ndo deve ser concebida como realidades externas que se cho-
cam, mas um constréi o outro, isto é, o “interno/externo” é uma constru-
cdo do aparelho psiquico. Dai ndo serem opostos, nem devam ser
considerados dados a priori, constituindo modalidades de um mesmo

principio de objetivacéo.



Bem, se o moi se encaminha em diregdo a uma estrutura organiza-
dora da constituicdo do sujeito, e que jamais serd atingida pois é uma es-
trutura, o sentido da busca do referente ultimo desvanece-se por princi-
pio. Ndo hé& objeto em si, pois parece que a funcdo do objeto (que em si
ndo tem importancia) é manter aceso o fogo do desejo. Lacan, portanto,
leva as Ultimas conseqiéncias a nomeagdo da pulsdo como “conceito
fundamental” Se seu objeto é inespecifico, sendo mesmo indiferente,
como assinala enfaticamente no Seminario 11, enuncia a melhor forma
de apresenta-lo, afirmando que a “pulsdo o contorna”, devendo isso ser
entendido, simultaneamente, como borda em tomo do qual se da a volta
e volta de uma escamoteagdo (Lacan, 1979, p. 159-60). Ai esta a pulsdo,
essa forga constante, para a qual ndo cabe, portanto, qualquer referencial
no plano do que se entende por satisfacdo. A referéncia ao objeto da pul-
sdo serve para se dizer que ele ndo existe, sendo, portanto, a constatacdo
de uma impossibilidade, constitutiva do humano.

Como inserir a pulsdo de morte neste contexto?

Para Freud, o inconsciente nada sabe sobre a morte. “A morte é um
conceito abstrato de conteldo negativo para o qual ndo se descobre ne-
nhum correlato inconsciente”, escreve em O Eu e o Isso (1923, p.58). O
inconsciente ser atemporal articula-se, obviamente, a essa proposicao.

Como esclarece Forrester (1990), Lacan “revé, refuta e amplia o
tratamento da morte dado por Freud” (p.148), desde que esse conceito
abstrato de contetdo negativo é o simbolo, que define os limites do cam-
po psicanalitico. E que “se manifesta primeiro como assassinio da coisa,
e essa morte constitui no sujeito a etemizacdo de seu desejo.” (Lacan,
1978a, p. 184). A coisidade da coisa se perde - desde que o que distingue
0 objeto é “um pacto de nomeacdo, onde dois sujeitos criam um mundo
simbolico” (Forrester, 1990, p.148) - e, a0 tomar-se uma coisa-em-
relagdo-com-outras-coisas, inscreve-se na ordem simbolica.

E o simbdlico que instaura a possibilidade da auséncia, isto é, a
simbolizacdo da presenca toma possivel a auséncia. Morte é o nome dado
a essa auséncia originaria. Para Lacan, o espelho ndo se restringe a um



momento do desenvolvimento, mas tem um papel exemplar, como matriz
de um panorama geral, numa histéria negativa.

Tudo comega por uma perda e prossegue, ironicamente, num desenvolvi-
mento que procura tampar por uma fuga para adiante (através da série das
identificagbes secundarias e da proliferagdo da linguagem) essa “falta”
que é, na realidade, a sua causa. (Ogilvie, 1991, p. 118).

A desconstrucdo da idéia de intencdo (a morte ndo tem intenciona-
lidade nenhuma), leva a uma desconstrucdo do sujeito. Ndo cabe, por-
tanto, falar de génese: o eu é uma estrutura que tem origem, mas ndo tem
génese. Na linha do “eu é um outro”, trazido pela funcdo do espelho, o
sujeito se identifica com aquilo que deseja ser e, portanto, ama, mas, por
ser outro, a0 mesmo tempo, odeia. Essa reciprocidade que caracteriza o
imaginario, muda o desejo de morte por um medo do desejo de morte que
vem do outro - medo da castracdo - morte, entretanto, desejada, ja que ela
é 0 préprio horizonte da “precipitacdo” do sujeito (Ogilvie, 1991, p. 118).

Escreve Lacan (1966):

E neste n6 que jaz, com efeito, a relagdo entre a imagem e a tendéncia
suicida, que o mito de Narciso exprime essencialmente. Esta tendéncia
suicida que representa, a nosso ver, aquilo que Freud buscou situar na sua
metapsicologia, sob o nome de pulsdo de morte, ou ainda de masoquismo
primordial depende para nés do fato de que a morte do homem, bem an-
tes de se refletir, de modo alids sempre ambiguo, em seu pensamento, é
por ele experimentada na fase de miséria original que ele vive, do trauma
do nascimento até o fim dos seis primeiros meses de prematuracdo fisio-
I6gica, e que vai repercutir, em seguida, no trauma do desmame. (p. 187).

Assim, o que para Freud é irrepresentavel, pura negatividade, trans-
forma-se em Lacan no promotor privilegiado de todas as representacdes,
de todo significado. Permito-me citar um trecho de Forrester (1990), em-
bora se trate, novamente, de uma cita¢do longa, pois acho que ele sinteti-
za “o0 espirito da coisa” com eficiéncia:

T&do logo a morte esteja instalada em mim, em meus primérdios, tdo logo
eu me tenha tornado um ser dotado da fala, a conjurar a morte das coisas



com o nascimento da linguagem, tdo logo eu tenha um €go, efeito de uma
identificacdo com um outro morto, sempre a disposigdo, tdo logo eu seja
um ser humano que reconhece a existéncia da vida ap6s a morte (no dizer
de Freud), que reconhece a existéncia de uma ordem simbdlica (no dizer

de Lacan), tdo logo isso ocorra, posso considerar-me vivo. (p. 149).
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Entre os Sonhosea Interpretacdo:
Aparelho Psiquico/Aparelho Simbodlicol

Jodo A. Frayze-Pereira
Instituto de Psicologia USP

Este texto interroga a idéia de “aparelho psiquico” nos limites da pri-
meira tépicafreudiana. Considerando que, no capitulo VII da Interpreta-
¢do dos Sonhos, Freud define a realidade psicolégica como uma forma
especial de existéncia e o sonho como uma forma especial de pensamento,
interroga-se que relacdo ha entre essas formas, a forma de existir e a
forma de pensar. H& equivaléncia entre elas? Ou ha uma relagdo defun-
damentagdo de uma pela outra? Tais perguntas levam o autor a analisar
a questao da interpretacdo para chegar, com Freud, a uma compreensao
do “aparelho psiquico” como “aparelho simb6lico” aberto a intersub-
jetividade e asformacdes culturais como a literatura e as artes.

Descritores: Sonho. Interpretacdo. Simbolo. Aparelho psiquico. Psica-
nalise.

a Interpretacdo dos Sonhos, logo no inicio da parte E do capitulo
NVII, Freud (1900) fala das dificuldades em expor toda a complexa
problematica da “psicologia dos processos oniricos”; fala das dificulda-
des em apresentar o que é simultdneo através da sucessdo, em apresentar
0 sincronico através do diacrénico. Escreve:

Os elementos que sdo de fato simultaneos nesse todo complexo s6 podem
ser representados sucessivamente em minha descricdo deles, ao mesmo
tempo que ao expor cada argumento, tenho de evitar precipitar as razdes

1 Agradeco ao Dr. Plinio Augusto do Amaral Neto da Sociedade Brasileira de Psicané-
lise de S&o Paulo que se dispds, generosamente, a ler e a discutir comigo a primeira
versdo deste texto.
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em que ele se fundamenta: dominar essas dificuldades estd além de mi-
nhas for¢as. Em tudo isso, estou pagando o tributo por ndo ter podido, em
minha descricdo da psicologia do sonho, seguir o desenvolvimento histo-
rico de minhas concepcdes, (p.534).

Tal dificuldade, entretanto, sugere um modo de ler. Trata-se de
uma “leitura a contra-pelo”, que vai de uma idéia condicionada as condi-
cionantes, facilitando o acesso a articulacdo interna do texto. Nesse sen-
tido, ao invés de comecar pelo principio da parte E e caminhar linear-
mente para a parte F, decidimos fazer esse exercicio de leitura,
comecando pelo final da parte F cujo titulo é “O inconsciente e a consci-
éncia - realidade” E pretendemos, aqui, expressar o resultado dessa ten-
tativa que acabou interrogando o sentido do termo “aparelho psiquico”
(e, por extensdo, do termo “realidade psiquica”) nos limites da Primeira
Topica.

Com efeito, ao final do capitulo, Freud escreve:

.. se olharmos para os desejos inconscientes, reduzidos a sua expressdo
mais fundamental e verdadeira, teremos de concluir, sem duvida, que a
realidade psiquica é uma forma especial de existéncia que ndo deve ser
confundida com a realidade material. (1900, p.560).

Tal como esta, a frase data de 1919; em 1914, a palavra material
foi antecedida pela palavrafatual e, em 1909, apareceu com uma forma
que revela a preocupacao em dar um estatuto para o psiquico como reali-
dade. E na primeira edicdo ndo aparece. De qualquer maneira, toda essa
conclusdo da parte F que é simultaneamente a idéia com a qual Freud
conclui o cap.VII g, conseqientemente, toda a obra, afirma a singulari-
dade existencial do psiquico, portanto, como realidade que se ople a rea-
lidade material. E ¢é uma idéia em franca oposicdo aquela que Freud
apresenta no inicio do Projeto de 1895. Escreve Freud na abertura do
Projeto:

... a intengdo é prover uma Psicologia que seja ciéncia natural, isto &, re-
presentar 0s processos psiquicos como estados quantitativamente deter-
minados de particulas materiais especificaveis, tornando esses processos



claros e livres de contradicdo (...) os neurénios devem ser encarados como
as particulas materiais, (p.347).

A comparagdo entre a idéia-conclusiva da Interpretacdo dos So-
nhos e a idéia que abre o Projeto (varias vezes evocado nesse cap.VII)
parece-nos estabelecer a diferenca entre as duas obras, estabelecendo
antes uma descontinuidade do que uma continuidade entre os textos. No
entanto, a idéia que conclui o cap.VIl permite a seguinte pergunta: que
forma especial de existéncia é essal Indo pelas margens, verifica-se que,
em 1925, Freud acrescenta uma nota, dizendo o seguinte:

No fundo os sonhos nada mais sdo do que umaforma particular de pen-
samento, possibilitada pelas condigBes do sono. E o trabalho do sonho
que cria essa forma, e s6 ele é a esséncia do sonho a explicacdo de sua
natureza peculiar. (1900, p.466).

Ou seja, a realidade psicologica é umaforma especial de existéncia
e 0 sonho é umaforma especial de pensamento. E essas sdo duas idéias
inteiramente distintas: a primeira privilegia a existéncia, a segunda, o
pensamento. No entanto, que relacdo ha entre essasformas: entre a forma
de existir (identificada a realidade psicoldgica) e a forma de pensamento
(identificada ao sonho)? H& uma relagdo de equivaléncia entre elas? Ou
h& uma relacdo de fundamentacdo de uma pela outra? Mas, ndo sdo essas
perguntas muito mais filosoficas do que psicanaliticas? E, nesse sentido,
para além do texto de Freud?

Ora, cabe aqui abrir um paréntese. Admitimos com Garcia-Roza
(1993, p.202) que € dificil a um leitor permanecer constrangido dentro
dos limites do texto de um autor como Freud, ndo porgue autor e texto
sejam limitados e obriguem o leitor a enriquecé-los com outros nomes e
outros textos. Ao contrario, sobretudo no caso de Freud, ha uma poténcia
dos proprios escritos que nos leva muito além deles proprios, para um
tempo que ndo é o de seus contemporaneos, mas o de seus pésteros. Nes-
se sentido, a riqueza de um texto de Freud estd ndo sé na sua potenciali-
dade de suscitar diferentes leituras, mas também na sua disposi¢do para
responder as diferentes questdes do nosso tempo que lhe sdo enviadas. E



nisso esta a sua contemporaneidade. Portanto, é possivel a um leitor ser
fiel a Freud sem deixar de ser contemporaneo, permanecer a0 mesmo
tempo no campo freudiano e além dele.

Assim, retomando, se considerarmos com Freud que o inconsciente
é a verdadeira realidade psiquica (1900, p.554), a oposicdo entre vida
consciente e vida onirica é reduzida as suas justas proporcdes. Isto é,
porque 0 pensamento inconsciente € tdo ativo durante o dia quanto a
noite, 0s sonhos podem dar prosseguimento as atividades diurnas, de
modo que, sendo o sonho uma formacdo entre outras formacbes psico-
patolégicas, sua analise permite a descoberta de que o inconsciente (isto
é, 0 psiquico) é encontrado como uma fung¢édo de dois sistemas separados:
Inconsciente propriamente dito (inadmissivel a Consciéncia) e o Pré-
Consciente. E, diz Freud, porque suas excita¢des, depois de observarem
certas regras e depois de passarem por alguma censura, chegam a Cons-
ciéncia. De modo que, situando-se o sistema Pré-Consciente como uma
tela entre o sistema Inconsciente e a Consciéncia, cabe ao Pré-Consciente
ndo apenas barrar o acesso a Consciéncia, mas, também, controlar o
acesso ao poder da motilidade voluntéria. Para isso tem a seu dispor uma

energia de catexia moével, parte da qual nos é familiar sob a forma de
atencdo (1900, p.556).

Diante dessas relacdes entre Pré-Consciente, Inconsciente e Cons-
ciéncia, que compdem o “aparelho psiquico”, cabe a Conciéncia a fungao
de um orgdo sensorial capaz de discriminar qualidades psiquicas. A ex-
citacdo aflui para a Consciéncia de duas direcGes: do sistema perceptivo e

do interior do proprio aparelho, na forma de excitacdes de prazer e des-
prazer.

A semelhanc¢a da Consciéncia com o sistema perceptivo reside em
que ambos sdo excitados por qualidades, mas incapazes de conservar tra-
cos das alteracdes produzidas pelas excitagcbes, em oposi¢do aos sistemas
Pré-Consciente e Inconsciente que sdo sistemas mnémicos.

Nessa medida, quando Freud afirma que o “inconsciente é o psi-
quico verdadeiramente real” esta operando uma subversdo simultanea-



mente epistemoldgica e ontoldgica, porque durante séculos o psiquico foi
identificado a Consciéncia. Todo o pensamento moderno, de Descartes a
Hegel, tem na Consciéncia uma referéncia central. Com Freud a Cons-
ciéncia perde esse estatuto. Passa a representar uma pequena parte da tota-
lidade psiquica, além de deixar de ser a sede da verdade. A verdade passa a
ser concebida na relacdo com o desejo (portanto, com o Inconsciente) e a
Consciéncia passa a ser o lugar da ilusdo (Garcia-Roza, 1993, p.219-20).

Mas, se por um lado, toda a Consciéncia foi alguma vez Inconsciente,
por outro lado, ndo temos acesso ao Inconsciente a ndo ser pela via da
Consciéncia. Mais do que isso, 0 Inconsciente permaneceria inteiramente
ignorado ndo fossem os efeitos produzidos por ele no nivel da Conscién-
cia, expressos nos discursos, nas acdes, nos sintomas, nos sonhos. Ou
seja, a Psicanalise ndo pode prescindir da Consciéncia.

Diversamente do Behaviorismo de Watson, Freud ndo nega a exis-
téncia da Consciéncia e também nédo a recusa metodolégicamente. Ocorre
gue a Consciéncia, descentrada do lugar privilegiado que lhe era outor-
gado pela Psicologia, também tem reduzida a sua importancia exclusiva
como instrumento e lugar da verdade. Mais do que isso, como observou
Merleau-Ponty (1960, p.258), “seria um erro falar aqui de Consciéncia,
porquanto isso é restabelecer a dicotomia entre a alma e o corpo, ho mo-
mento em que o freudismo a estd contestando, e transformando assim
tanto a nossa idéia do corpo como a nossa idéia de espirito” Se os “fatos
psiquicos tém sentido”, como demonstra Freud, nenhum comportamento
humano pode ser o simples resultado de um mecanismo corporal. Isto
quer dizer que ndo ha, na conduta humana “um centro espiritual e uma
periferia de automatismo, e que todos 0s nossos gestos participam a sua
maneira dessa Unica atividade de explicitacdo e de significacdo que so-
mos n6s mesmos” Em Freud, o modo de explicacdo causai é problemati-
zado. Ha que se considerar que “pelo menos tanto quanto explica a con-
duta adulta por uma fatalidade herdada da infancia, Freud mostra na
infancia uma vida adulta prematura ...; pelo menos tanto quanto explica
o0 psicologico pelo corpo, Freud mostra o significado psicolégico do cor-
po, a sua légica secreta ou latente. Logo, ja ndo é possivel falar do sexo



enquanto aparelho localizdvel ou do corpo enquanto massa de matéria,
como de uma causa Ultima.” Ou seja, nem causa, nem meio; nem efeito,
nem fim; nem matéria, nem forma - nenhuma das nocdes que a Filosofia
elaborou é suficiente para “pensar as relagGes do corpo com a vida total,
sua influéncia sobre a vida pessoal ou a influéncia da vida pessoal sobre
ele” Como nas mais sofisticadas elaboragcBes filoséficas contempora-
neas, ja em Freud o corpo aparece como uma realidade enigmatica, quer
dizer, “parte do mundo, por certo, mas estranhamente oferecida, como
seu habitat, a um desejo absoluto de aproximar-se do outro e de unir-se a
ele também em seu corpo, animado e animante, figura natural do espiri-
to” Em suma, concluindo com Merleau-Ponty (1960, p.259), “com a
Psicanalise o espirito introduz-se no corpo, assim como, inversamente, 0
corpo introduz-se no espirito.” E, nesse ponto, acrescenta Merleau-Ponty,
cumpre confessar que “ainda ha muito que fazer para tirar da experiéncia
psicanalitica tudo quanto ela contém ..” E um proveito que leva a Psi-
candlise a dialogar com a Filosofia e a Literatura Contemporaneas, pois
ndo ha ddvida de que Freud apurou cada vez melhor, na maturidade de
sua obra, “a funcdo espiritual do corpo e a encarnagdo do espirito.”
(Merleau-Ponty, 1960, p.260). Em outras palavras, Freud subverte a
Consciéncia dos pontos de vista ontolégico (ela ndo é o real verdadeiro) e
epistemoldgico (ndo é a sede da verdade). E tal como se formula também
na Interpretacdo dos Sonhos (Freud, 1900), a Psicanélise subverte a me-
tafisica classica (Merleau-Ponty, 1966, p. 145-72).

Mas, se o Inconsciente é a verdadeira realidade psiquica que englo-
ba o trabalho do sonho, qual a sua origem como realidade? Se o Incons-
ciente é realidade psiquica, é o proprio psiquico que funda a forma espe-
cial de pensamento que é o sonho? E com essas perguntas voltamos a
guestdo inicial: que forma especial de existéncia é essa, a realidade psi-
quica, que se identifica ao inconsciente?

Considerando essas questdes, encontramos em um parégrafo,
acrescentado por Freud em 1919 (mesma data em que foi acrescentada,

na sua forma final, a idéia que conclui o cap.VI1Il), a apresentacdo de uma
nocao significativa:



0 sonhar é, em seu conjunto, um exemplo de regressdo a condicdo mais
primitiva do sonhador, uma revivescéncia de sua infancia, das mocdes
pulsionais que a dominaram e dos métodos de expressdo de que ele dis-
punha nessa época. Por tras dessa infancia do individuo é-nos prometida
uma imagem da infancia filogenética - uma imagem do desenvolvimento
da raga humana, do qual o desenvolvimento do individuo é, de fato, uma
recapitulacdo abreviada, influenciada pelas circunstancias fortuitas da
vida. Podemos calcular qudo apropriada é a assercdo de Nietzsche de que,
nos sonhos, “acha-se em agdo alguma primitiva reliquia da humanidade
que agora ja mal podemos alcancar por via direta”; e podemos esperar que
a analise dos sonhos nos conduza a um conhecimento da heranga arcaica
do homem, daquilo que Ihe é psiquicamente inato. Os sonhos e as neuro-
ses parecem ter preservado mais antigliidades animicas do que imaginaria-
mos possivel, de modo que a psicanalise pode reclamar para si um lugar de
destaque entre as ciéncias que se interessam pela reconstrucdo dos mais an-
tigos e obscuros periodos dos primérdios da raca humana. (1900, p.502).

A referéncia a Nietzsche é explicita, o que é raro na obra de Freud.
Pelo que se tem noticia, havia uma admiracdo de Freud pela obra de Nie-
tzsche que no tempo da Interpretacdo dos Sonhos ja era bem conhecida
na cultura de lingua alemd. Assim, a evocacdo de Nietzsche, nesse mo-
mento, destaca o filésofo dos inimeros autores anotados no capitulo | da
Interpretacdo, quando Freud resenha criticamente o conhecimento exis-
tente sobre os sonhos.

A citacdo feita por Freud é de memoria, € livre, revelando desen-
voltura na relacdo com o pensamento do filésofo. Trata-se de uma passa-
gem do 130 aforismo da obra Humano, Demasiado Humano, obra do se-
gundo periodo da Filosofia de Nietzsche (periodo justamente em que o
filbsofo considera o Positivismo de Comte) no qual declara: “No sonho
continua a agir em no6s aquela parte arcaica da humanidade, pois ele é o
fundamento sobre o qual a razdo superior se desenvolveu, e ainda se des-
envolve em cada homem” E o que Freud coloca a seguir no desenvolvi-
mento dessa idéia esta perfeitamente de acordo com o pensamento nie-
tzscheano sobre a questdo. Nietzsche, logo depois, escreve: “o sonho nos
transporta a longinquos estados de civilizacdo e nos da um meio de me-
lhor compreendé-los.” (Assoun, 1989, p.68, 71-2).



Ou seja, o discurso do fildsofo sobre o sonho retoma uma temati-
ca romantica sobre a questdo. E ndo seria 0 caso de entrar agora por
essa via, mas é preciso lembrar que a idéia de génese contida nessa
evocacdo feita por Freud de Nietzsche (a idéia da “primitiva reliquia da
humanidade”) ndo se coloca na vertente bioldgica, no campo da Natu-
reza. A proposito, Freud (1900) diz o seguinte, esclarecendo “a natureza
genética” dos sonhos:

As coisas que estdo hoje simbolicamente ligadas provavelmente ja estive-
ram unidas em épocas pré-histéricas pela identidade conceituai e linglis-
tica. A relagdo simbolica parece ser uma reliquia e um marco de identida-
de anterior, (p.333).

Portanto, a génese a que Freud esta se referindo é “simbolica” e a
“forma especial de pensamento” a que se refere o sonho é de natureza
simbdlica, bem como a “forma especial de existéncia” que define a reali-
dade psicolégica (que é o inconsciente) também é uma “forma simboli-
ca” E é por ser “forma simbdlica” que “a realidade psiquica ndo deve ser
confundida com a realidade material”

Parece-nos ser essa equacao a que da a Interpretacdo dos Sonhos o
seu carater fundante da Psicandalise. Ndo é uma obra fundamental porque
trata dos sonhos. Mas porque funda o psiquico no simbdlico - e ndo o
contréario. Se o inconsciente s6 pode manifestar-se por parabolas, isto €,
indiretamente, é porque ele é uma realidade essencialmente simbdlica e
como tal estad também pelo que ndo esta. Quer dizer, como forma simbo-
lica, é uma existéncia cujo ser é sempre um excesso e uma falta, presen-
ca-ausente, diriamos, com base na Filosofia Fenomenoldgica de Merle-
au-Ponty (1942). E parece-nos que esse modo de compreensdo €
compativel com a maneira de Freud entender a realidade do aparelho psi-
quico, isto é, como ndo localizavel em elementos organicos, mas entre

eles. Nesse sentido, a metafora do aparelho animico como aparelho 6tico
vem a calhar. Freud escreve:



Ndao obstante, considero conveniente e justificavel continuar a fazer uso
da imagem figurada dos dois sistemas. Podemos evitar qualquer possivel
método de figuracdo lembrando que as representagdes, 0s pensamentos e
as estruturas psiquicas em geral nunca devem ser encarados como locali-
zados em elementos orgénicos do sistema nervoso, mas antes, por assim
dizer, entre eles, onde as resisténcias e facilitaces [Bahnungen] fornecem
os correlatos correspondentes. Tudo o que pode ser objeto de nossa per-
cepgdo interna é virtual, tal como a imagem produzida num telescopio pela
passagem dos raios luminosos. Mas temos justificativas para presumir a
existéncia dos sistemas (que de modo algum sdo entidades psiquicas e nun-
ca podem ser acessiveis a nossa percepcdo psiquica), semelhantes a das
lentes do telescopio, que projetam a imagem. E, a continuarmos com esta
analogia, podemos comparar a censura entre dois sistemas com a reifacéo
que ocorre quando o raio de luz passa para um novo meio. (1900, p.553).

Ou seja, os lugares psiquicos correspondem aos vazios entre 0s
sistemas psiquicos, o que recoloca a questdo da localizacdo espacial-
material do aparelho psiquico. A esse respeito, Freud se manifesta mais
longamente:

Desprezarei por completo o fato de que o aparelho animico em que esta-
mos aqui interessados é-nos também conhecido sob a forma de uma pre-
paracdo anatdémica, e evitarei cuidadosamente a tentacdo de determinar
essa localizagdo psiquica como se fosse anatbmica. Permanecerei no
campo psicolégico, e proponho simplesmente seguir a sugestdo de visua-
lizarmos o instrumento que executa nossas fungBes animicas como se-
melhante a um microscépio composto, um aparelho fotografico ou algo
desse tipo. Com base nisso, a localizagdo psiquica correspondera a um
ponto no interior do aparelho em que se produz um dos estagios prelimi-
nares da imagem. No microscopio e no telescopio, como sabemos, estes
ocorrem, em parte, em pontos ideais, em regides em que ndo se situa ne-
nhum componente tangivel do aparelho. (1900, p.491).

E considerando essa questdo, ao mesmo tempo filosofica e cienti-
fica, Freud conclui:

Médico e filésofo s6 podem unir-se quando ambos reconhecerem que a
expressdo “processos psiquicos inconscientes” é “a expressdo apropriada e
justificada de um fato solidamente estabelecido” Sé resta ao médico enco-
lher os ombros quando Ihe asseguram que a “consciéncia é uma caracteris-
tica indispenséavel do psiquico”, e talvez, se ainda sentir respeito suficiente



pelos enunciados dos filésofos, ele possa presumir que eles ndo estavam
tratando da mesma coisa ou trabalhando na mesma ciéncia. E que até mes-
mo uma Unica observacdo criteriosa da vida animica de um neurdtico, ou
uma Unica anélise de um sonho, terd que deixa-lo com a inabalavel con-
vicgdo de que os processos de pensamento mais complexos e mais racio-
nais, aos quais decerto ndo se pode negar o nome de processos psiquicos,
podem ocorrer sem excitar a consciéncia do sujeito. (1900, p.553).

E, em nota de rodapé, Freud faz o elogio a Du Prel que afirma ser a
“alma mais ampla que a consciéncia” A alma, como o Inconsciente, in-
clui a Consciéncia, segundo essa visdo romantica.

A propésito, cabe aqui observar que Freud emprega alternadamente
(ndo sé no topico F, mas em todo o cap.VII) os termos “aparelho psiqui-
co” e “aparelho animico”

Segundo Garcia Roza (1993), a alternancia dos termos € por si s6
expressiva de uma indecisdo quanto & adequagdo do termo “psicologico”
Escreve:

... € curioso que um autor que desde os primeiros trabalhos afirma sua fé
pa ciéncia, prefira o termo animico, tdo contaminado metafisicamente, ao
termo psicolégico, muito mais ao gosto da ciéncia da época (...) Privilegi-
ar o termo alma seria um indicio da recusa da cientificidade e um retorno
a metafisica? (...) Certamente ndo era a intencdo de Freud, mas parece
evidente seu propoésito de marcar diferenca entre a natureza de sua cons-
trucdo tedrica e o que era feito pela Psicologia em sua época (Psicologia
como Ciéncia Experimental em oposicdo a Metafisica da alma), (p. 153).

Lembremos que se Freud se deparava com uma ciéncia experi-
mental, uma Psicologia Positiva, também se confrontava com a tradigdo
romantica, uma Filosofia da Natureza, de funda penetragdo na mentalida-
de da época que, como fendmeno historico de longa duracgdo, principia
num tempo muito anterior a Freud e nos chega até hoje. Por volta de
1900, ha uma mitologia romantica completamente consolidada, consti-
tuida por trés pélos - a alma, o inconsciente e a poesia (Béguin, 1946).
Freud teve acesso as fontes dessa mitologia, alids como todo homem eru-
dito de seu tempo. Em suas referéncias, encontramos Schubert, Schemer,



Goethe, Schiller, Nietzsche entre outros. E claro que a vinculagio a cién-
cia estava presente, mas é a dupla vinculacdo de Freud com o seu tempo
que lhe permite, por exemplo, reunir numa mesma frase os nomes de Goe-
the e Helmholz (1900, p.555) Ou, entdo, empregar a palavra alma para
designar uma realidade mais ampla que o psiquico.

Com efeito, o aparelho animico ndo faz referéncia a neurdnios ou a
quaisquer outras entidades materiais. Seus referentes sdo idéias, repre-
sentacdes, pensamentos, desejos, sonhos, linguagem. Quer dizer, a mate-
rialidade do aparelho, conforme o Projeto de 1895, contrapBe-se a nédo-
materialidade do aparelho tal como surge na Interpretacao.

Isso ndo significa que o aparelho prescinda de um suporte sensivel-
material, mas do ponto de vista tedrico-conceitual, passamos de um mo-
delo mecéanico para um modelo l6gico (ou, como se podera verificar no
item E, onto-l6gico). O que importa no modelo apresentado nesse capi-
tulo VII ndo ¢ a localizacdo espacial dos sistemas, mas a estrutura topo-
I6gica do aparelho, isto é, a posicdo que 0s sistemas ocupam em suas re-
lacGes reciprocas. Trata-se, entretanto, de uma tdépica temporal que a
nogdo de recalque e as relagdes entre 0s processos primario e secundario
permitem elaborar (Garcia-Roza, 1993, p.169). Derrida (1995) comenta
esta questdo do aparelho psiquico concebido como aparelho 6tico, relacio-
nando-o a essa logica temporal, dizendo o seguinte:

... esta ilustracdo justifica-se pela diferenca entre o sistema e o psiquico: o
sistema psiquico ndo é psiquico e sO se trata dele nesta descri¢cdo. Depois
é 0 andamento do aparelho que interessa a Freud, o seu funcionamento e a
ordem das suas operacgdes, o tempo regrado do seu movimento tal qual é
tomado e descoberto nas pecas do mecanismo: “Rigorosamente ndo temos
necessidade de supor uma organizacdo realmente espacial dos sistemas
psiquicos. Basta-nos que uma consecucdo ordenada seja estabelecida
com constancia de maneira que, por ocasido de certos acontecimentos
psiquicos, os sistemas sejam percorridos pela excitacdo segundo uma
consecucdo temporal determinada” Finalmente estes aparelhos de o6ptica
captam a luz; no exemplo fotografico registram-no. Freud quer ja expli-
car o negativo ou a escritura da luz e eis a diferenciacdo (Differenzierung)
que introduz. Atenuara as “imperfei¢cdes” da analogia e talvez as “des-
culpard” Sobretudo acentuard a exigéncia, a primeira vista contraditéria,



que preocupa Freud desde o Esquisse, e que s6 sera satisfeita pela ma-
quina de escrever, pelo “bloco méagico”: “Somos entdo, levados a introdu-
zir uma primeira diferenciagdo na extremidade sensivel [do aparelho].
Das nossas percepgdes, permanece no nosso aparelho psiquico um traco
(Spur) que podemos chamar “traco mnésico” (Erinnerungspur). A funcéo
que se relaciona com este trago mnésico é por ndés denominada “memoé-
ria” Se levarmos a sério o projeto de ligar os acontecimentos psiquicos a
sistemas, o trago mnésico s6 pode consistir em modificagdes permanentes
dos elementos do sistema. Ora, ja& o mostrei por outro lado, surgem difi-
culdades pelo fato de um Unico e mesmo sistema reter fielmente as modi-
ficagbes dos seus elementos ao mesmo tempo que oferece uma nova re-
ceptividade a modificacdo, sem jamais perder a sua capacidade de
recepcdo, (p.534). Serdo portanto necessarios dois sistemas numa s6 ma-
quina. Este duplo sistema concedendo a nudez da superficie e a profundi-
dade da retencgdo, s6 de longe e com muitas “imperfei¢6es” podia ser re-
presentado por uma maquina Optica. “Seguindo a andlise do sonho,
entrevemos um pouco a estrutura desse instrumento, o mais maravilhoso e
0 mais misterioso de todos, s6 um pouco, mas é um comeco ...” E o que
podemos ler nas Ultimas paginas da Traumdeutung. (p.206-7).

Realmente, sdo muitas as questdes em aberto, deixadas por Freud
aos seus posteros. Por exemplo, as questBes da diferenca entre ficcdo
[ciéncia, entre fantasia/verdade que sdo variantes do bindmio sono/vigi-
lia. Nesse sentido, ndo me parece casual a evocacdo das figuras miticas
de Zeus e Cronos justamente nesse final da Interpretacdo dos Sonhos. E
claro que as figuras foram evocadas a propdésito do caso clinico relatado,

mas por que exatamente esse caso, nesse lugar, nesse momento de encer-
ramento da obra?

Talvez porque Zeus, rei dos deuses olimpicos, encarnacdo da luz
em todas as suas modalidades, em cujo nome Ié-se a raiz “brilhar” en-
carne uma temporalidade licida e bem ordenada. Zeus é a racionalidade
olimpica oposta a temporalidade de Cronos que representa uma forma de
inteligéncia sinuosa, que age obliquamente, sempre disfarcada. Tocaiar e
engolir seus filhos recém-nascidos sdo os expedientes com que ele toma
0 poder e procura preserva-lo. De acordo com Cronos o tempo é um eter-
no presente, em oposi¢ao a Zeus que instaura a diferenca temporal como
tempo regular, organico, préprio para que nele os homens se empenhem



no cultivo dos Deuses e da Terra (Deleuze, 1974, p. 167-73; Torrano, 1981).
Mais arcaico, de linhagem titanica, marcado por insubmissdo e violéncia,
Cronos (o tempo), assim como Mnemosine (a memdria), incessantemente
questiona o instituido e o fixado, mantendo tensa relagdo com a racionali-
dade olimpica, unificadora e sistematizante (Pessanha, 1994, p.33).

Ora, ndo nos parece exagero ver nessas figuras uma metaforizacéo
daquilo que Freud indaga no topico E, isto é, 0s processos primario, se-
cundéario e a operacdo de recalcamento articuladora dos dois processos.
Até esse topico, todo o cap.VII enfatiza o carater orientado, progressivo -
regressivo do funcionamento do aparelho psiquico. Porém, nesse topico
dedicado ao Recalcamento, Freud considera como esse aparelho funciona
em termos de forcas e conflito de forcas. A metafora é adequada nesse
sentido.

No entanto, a linguagem usada por Freud nesse Capitulo da Inter-
pretacdo lembra a linguagem do Projeto. Como diz Garcia-Roza (1983):

.. ao explicar de que maneira pensamentos que em nada se distinguem
dos pensamentos que ocorrem durante a vigilia sdo transformados em
contetidos oniricos pelo trabalho do sonho, Freud reafirma um dos princi-
pios fundamentais exposto em 1895. (p.89).

Qual é esse principio? “... 0 de que a caracteristica principal desseS
processos € que toda a énfase é aplicada no sentido de tomar a energia
catexial mdvel e capaz de descarga.” (1895, p.635).

Quais sdo as implicagdes desse principio? Em resumo, a energia de
investimento distribui-se pelos sistemas Inconsciente, Pré-Consciente,
Consciente; enquanto, o Inconsciente se esforca para se livrar dela, o Pré-
Consciente procura inibir a descarga livre impondo ao Inconsciente res-
tricdes; o que determina essa tendéncia a livre descarga, que caracteriza o
funcionamento do Inconsciente, é o desprazer que resulta do acimulo de
energia no interior do sistema. E tal desprazer aciona o aparelho psiquico
que visa repetir a experiéncia de satisfacdo que anteriormente acarretou
uma discriminacdo da excitacdo - o que foi sentido como prazeroso.



Ocorre que a catexia alucinatéria de uma lembranca ndo pode pro-
duzir satisfacdo. Dai a necessidade de um outro sistema - Pcs/Cs- cuja

funcdo € inibir o avanco da catexia mnémica, impedindo a reproducao
alucinatoria da percepcao do objeto.

Assim, enquanto o sistema Inconsciente dirige sua atividade para
garantir a livre descarga de excitacdo acumulada - o sistema Pcs/Cs pro-
cura transformar a catexia movel em catexia quiescente. E isso é possivel
se esse sistema Pcs/Cs conseguir desviar a excitacdo do Ics, alterando o
mundo extemo de modo a possibilitar uma satisfacdo indireta e parcial,
mas toleravel pelo sistema Pcs/Cs (Freud, 1900, p.544).

O modelo explicativo proposto por Freud esta fundado ndo na bus-
ca do prazer, mas na evitacdo do desprazer (Garcia-Roza, 1983, p.90). E
Freud chega a esse modelo através da analise dos pensamentos do sonho
gue, em si mesmos, nada possuem para serem impedidos de aceder a
consciéncia. Se isto ndo ocorre, e se esses pensamentos foram elaborados
de tal modo que se afastam das condi¢bes “anormais” de pensamento, é
porque algo deve ter ocorrido com eles.

Freud apresenta varias possibilidades: ou a atengdo consciente néo
chegou a ilumina-los, ou o curso do pensamento conduziu a uma idéia

criticavel e foi abandonado, podendo ser retomado a noite (Freud, 1900,
p.538).

Com o conceito de energia psiquica Freud busca explicar esses
movimentos de pensamento:

Cremos que, partindo de uma representacdo-meta, uma determinada
quantidade de excitacdo, que denominamos “energia catexial” desloca-se
pelas vias associativas selecionadas por aquela representacdo-meta. A ca-
deia de pensamentos desprezada é aquela que ndo recebeu essa catexia; a
cadeia de pensamento “suprimida” ou “repudiada” é aquela da qual essa
catexia foi retirada. Em ambos os casos, elas ficam entregues as suas pro-
prias excitagdes. (1900, p.539).

Pode ocorrer que essas cadeias de pensamento sejam atraidas por
outras, presentes naquele momento no Pcs, mas cuja origem se encontra



no Inconsciente. Nesse caso, forma-se uma conexdo entre o desejo in-
consciente representado pelas representacfes-meta e as cadeias de pen-
samento suprimidas ou desprezadas pelo sistema Pcs-Cs. Nesse sentido,
eles sdo absorvidos pelo Inconsciente.

A partir desse momento tais representacGes passam a ser governa-
das pelos processos Inconscientes: isto é, deslocamentos e condensagdes
transferem a intensidade psiquica das idéias inconscientes umas para as
outras, resultando em idéias hiper-catexizadas (Freud, 1900, p.540). Tais
idéias constituem pontos nodais, terminacdes de longas séries de pensa-
mentos que possuem alto grau de significacdo psiquica. Sdo essas idéias
que, traduzidas em imagens durante o trabalho do sonho, compdem o seu
conteudo manifesto.

Mas o que Freud observa é que esses mesmos processos ocorrem
na formacdo dos sintomas neur6ticos, nos quais o conteddo das idéias
submetidas a elaboracdo “anormal” ndo desempenha qualquer papel,
sendo o importante para o processo apenas os deslocamentos de energia
capazes de toma-la movel e pronta para a descarga (1900, p.541).

Freud observa, entdo, que ha identidade entre a particularidade do
trabalho do sonho e a particularidade da atividade psiquica que resulta na
formagdo dos sistemas neurdticos. E essa identidade permite a generali-
zagdo para os sonhos das conclusdes referentes a histeria. Freud escreve:

. uma cadeia de pensamento normal s6 é submetida a esse tratamento
psicolégico anormal que vimos descrevendo quando um desejo incons-
ciente, derivado da infancia e em estado de recalcamento, se transfere
para ela. (1900, p.542).

Portanto, a conclusdo que chegamos nesse ponto é a seguinte: o
trabalho do sonho, assim como o que se poderia chamar de “trabalho do
sintoma”, tem sua origem no fato do recalcamento cujo mecanismo Freud
vai elucidar retomando termos do Projeto: o processo “priméario” e o pro-
cesso “secundario”



De um ponto de vista econdbmico, a diferenca entre esses processos
corresponde a distincdo entre “energia livre” e “energia ligada” A pri-
meira procura a descarga da ihaneira mais rapida e direta possivel, ten-
dendo a identidade perceptiva, isto é, procurando reinvestir as represen-
tacGes ligadas a experiéncia cje satisfacdo de forma alucinatéria. A
segunda, energia ligada, escoa para a descarga de forma mais controlada.

No entanto, o processo primario tendendo ao livre fluxo de energia
rumo as imagens mnémicas, invariavelmente desemboca numa frustra-
cdo: se a imagem investida foi a de um objeto gratificai®e, nem por isso a
alucinacdo provocard a liberacdo do prazer associado a experiéncia de
satisfacdo correspondente. Se for de um objeto desagradavel, o desprazer
associado a sua recordacdo sera liberado devido a relagdo entre a imagem
e a experiéncia da dor.

Sob o principio que regula o aparelho psiquico - busca do prazer e
fuga da dor - o individuo aprende a inibir o fluxo da excitacdo rumo as
imagens mnémicas, evitando o desencadeapiento do desprazer.

A esse modo do funcionamento psicoldgico Freud (1900) chama de
processo secundario. Ele é fundamental a concepcdo de aparelho psiqui-
co, nesse cap.VIl, porque uma das atividades do processo secundéario é
impedir que o investimento inicial das imagens mnémicas continue até
atingir o ponto da alucinacdo. A “ficcdo de um aparelho psiquico primiti-
vo” construido segundo “o esquema de um aparelho reflexo”, foi explo-
rado por Freud no Projeto (Freud, 1900, p.542). E se Freud tivesse ficado
preso a nocdo da excitagdo neuronal, pela hipotese quantitativa do Pro-
jeto, jamais ele poderia dar conta da producdo do desprazer adicional ne-
cessario para a repressdo (Mezan, 1982, p.93-9). Porém no contexto des-
se cap.VIl, esse obstaculo é afastado porque Freud lida com
representagbes investidas e ndo com neurbnios investidos. Como diz
Freud (1900):

Suponhamos que incida no aparelho primitivo um estimulo perceptivo
que seja fonte de uma excitacdo dolorosa. Sobrevém entdo manifestacdes
motoras descoordenadas, até tjue uma delas faz com que o aparelho se re-



traia da percepgdo e, a0 mesmo tempo, da dor. Quando a percepgéo reapa-
rece, 0 movimento é imediatamente repetido (um movimento de fuga, tal-
vez), até que a percepgéo torne a desaparecer. Nesse caso, ndo resta ne-
nhuma inclinacdo a recatexizar a percep¢do da fonte de dor,
alucinatoriamente ou de qualquer outra maneira. Pelo contrario, havera no
aparelho primitivo uma inclinacdo a abandonar imediatamente a imagem
mnémica aflitiva, caso algo venha a revivé-la, pela razdo mesma de que,
se sua excitacdo transbordasse até a percepgdo, provocaria desprazer (ou,
mais precisamente, comegaria a provoca-lo). A evitacdo da lembranga,
que ndo passa de uma repeticdo da fuga anterior frente a percepcdo, é
também facilitada pelo fato de que a lembranca, diversamente da percep-
cdo, ndo possui qualidade suficiente para excitar a consciéncia e assim
atrair para si uma nova catexia. Essa evitagdo da lembranca de qualquer
coisa que um dia foi aflitiva, feita sem esforco e com regularidade pelo
processo psiquico, fornece-nos o prototipo e o primeiro exemplo do re-
calcamento psiquico, (p.544).

Em suma, todo o processo se passa abaixo do nivel da Consciéncia.

Caso o aparelho psiquico ndo evolua no sentido de aprender a lidar
com as recordagBes dolorosas de outro modo (que ndo este do abandono
da imagem aflitiva), o pensamento se veria obstruido pela presenca de
tais recordagbes desprazerosas. Esse outro modo ocorre por um tipo es-
pecial de investimento que consiste em inibir o fluxo de excitagdo que
em circunstancias do processo primario decorreria daquelas recordagGes
e conduziria a producdo do desprazer. E Freud (1900) destaca essa idéia
como a “chave de toda teoria do recalque”:

O segundo sistema s6 pode catexizar uma representacdo se estiver em
condicfes de inibir o desenvolvimento do desprazer que provenha dela.
Qualquer coisa que pudesse fugir a essa inibicdo seria inacessivel tanto ao
segundo sistema quanto ao primeiro, pois seria prontamente abandonada
em obediéncia ao principio do desprazer. A inibigdo do desprazer, contu-
do, ndo precisa ser completa: o inicio dele tem de ser permitido, ja que é
isso que informa ao segundo sistema a natureza da lembranga em questdo
e sua possivel inadequagdo ao fim visado pelo processo do pensamento.
(p.545).

Essa chave é engenhosa. Examinando melhor, verificamos que o
processo primario ndo recebe essa designagdo apenas por ser mais primi-



tivo, no sentido de selvagem. E o mais antigo, no sentido de que data dos
primérdios da vida do bebé (Freud, 1900, p.546).

O processo secundario implanta-se gradativamente e s6 chega a
inibir o processo priméario no limiar da fase adulta. E por esse motivo que
os impulsos de desejo2 inconscientes, originados na época em que 0 pro-
cesso secundario ainda ndo existia, permanecem inacessiveis ao Pré-
Consciente que o abriga, cuja funcdo se limita a indicar as vias mais ade-
quadas para a realizacdo dos desejos. Entre estes (que se caracterizam por
sua raiz infantil) existem alguns cuja realizagdo néo provocaria prazer e
sim desprazer, por entrarem em contradicdo com as iritencdes do pensa-
mento secundario (Freud, 1900, p.547).

E, nesse ponto, Freud enfatiza: “é precisamente essa transformacao
do afeto (de prazer em desprazer) que constitui a esséncia daquilo a que
chamamos recalcamento.” (p.547).

As recordacbes a partir das quais os desejos evocam uma liberacéo
de afeto jamais estiveram sob controle do Pré-Consciente. E, por esse
motivo, o Pré-Consciente ndo pode inibir tal liberagdo.

O principio do desprazer intervém, nesse momento, fazendo com
que o Pcs se afaste tanto dos desejos inconscientes quanto das idéias Pré-
Conscientes para as quais aqueles transferiram sua energia, através do
mecanismo da absorcdo pelo Inconsciente. Essas idéias sdo, entdo, aban-
donadas a si mesmas, isto é, recalcadas, e, diz Freud, “é assim que um re-
servatorio de lembrancas infantis subtraidas desde o principio ao Pcs tor-
na-se o0 sine qua non do recalcamento.” (Freud, 1900, p.547). Nesse
sentido, o processo primério toma-se a condi¢do logicamente necessaria
para o processo secundario que se define, enquanto tal, na relacdo com o
primeiro.

A partir dessas observacdes pode-se considerar o seguinte: se o in-
consciente é feito de recalcado e este é a resposta dada a algo que se

2 “A esse tipo de corrente no interior do aparelho, partindo do desprazer e apontando
para o prazer, demos o nome de desejo.” (Freud, 1900, p.542).



nega, portanto, o inconsciente é constituido pela negagdo. O Inconsciente
ndo conhece a palavra “néo”, mas ele é pura negatividade, isto é, ele é a
ndo-Consciéncia. Nesse sentido, ele € aquilo sem o que a Consciéncia
ndo poderia existir. Ele é o outro necessario da Consciéncia. Por essa ra-
z&80, parece-nos, o0 Projeto e a Interpretacdo dos Sonhos se distinguem,
isto é, pelo privilégio dado a logica da identidade no Projeto e a logica da
diferenca na Interpretacdo dos Sonhos. Pela l6gica da identidade, gover-
nada pelo principio aristotélico da ndo-contradicdo, um neurdnio s6 pode
ser um neurdénio, isto €, um ser que € idéntico a si mesmo. Diversa é a
situacdo do aparelho psiquico na Interpretacdo dos Sonhos. Ou seja,
aquilo que emerge a Consciéncia é o Inconsciente transformado, e o0 que
integra 0 Inconsciente foi realizado por uma operacdo dos sistemas
Pcs/Con. Essas observacdes estdo conformes a idéia de que o sonho €
urna forma particular de pensamento que resulta do trabalho do sonho.

Posto isso, é bom relembrar o que escreve Freud (1900):

Por conseguinte, retrataremos o aparelho psiquico como um instrumento
composto a cujos componentes daremos o nome de “instdncias” ou (em
prol de urna clareza maior) “sistemas” Pode-se prever em seguida que es-
ses sistemas talvez mantenham entre si uma relagéo espacial constante, do
mesmo modo que os Vvarios sistemas de lentes de um telescopio se dis-
pdem uns atras dos outros. A rigor, ndo ha necessidade da hipotese de que
os sistemas psiquicos realmente se disponham numa ordem espacial.
Bastaria que uma ordem fixa fosse estabelecida pelo fato de, num deter-
minado processo psiquico, a excitacdo atravessar sistemas numa dada se-
gliéncia temporal. Em outros processos, a seqliéncia talvez seja diferente,
e essa é uma possibilidade que deixaremos em aberto. Para sermos bre-
ves, doravante nos referiremos aos componentes do aparelho, como sis-
temas j (p.492).

Convém ainda observar que a regressdo desempenha na teoria da forma-
cdo dos sintomas neurdticos um papel ndo menos importante que na dos
sonhos. Assim, cabe distinguir trés tipos de regressdo: (a) regressdo topi-
ca, no sentido do quadro esquematico dos sistemas i\i que explicamos
atras; (b) regressdo temporal, na medida em que se trata de um retorno a
estruturas psiquicas mais antigas; e (c) regressdo formal, onde os métodos
primitivos de expressdo e representagdo tomam o lugar dos métodos ha-



bituais. No fundo, porém, todos esses trés tipos de regressdo constituem
um s6 e, em geral, ocorrem juntos, pois 0o que é mais antigo no tempo é
mais primitivo na forma e, na tépica psiquica, fica mais perto da extremi-
dade perceptiva, (p.501).

Em suma, o importante nesse cap.VIIl ndo é a localizagdo espacial
dos sistemas, mas £forma do aparelho como tépica temporal, isto é, a
posicdo que os sistemas ocupam um em relacdo aos outros. E esta afir-
macdo significa que o aparelho psiquico é um aparelho de memdria. No
entanto, como desde as suas primeiras formula¢des o aparelho é concebido
como o que articula imagens perceptivas e representacdes-palavra, 0 modo
como essa memoria se constitui ndo pode ser pensado sem a articulagdo
com a linguagem. Ora, no caso da Interpretacdo dos Sonhos, a memoria é
memoria de algo que se expressa como um texto que, no caso dos sonhos,
nado é feito com palavras, mas com imagens, isto é, pictogramas.

Portanto, aquilo que faz com que o aparelho psiquico seja um apa-
relho é da ordem da memoria e da linguagem. Mas, como a memoria é
memoéria de algo ao qual sé temos acesso por sua expressdo como lin-
guagem, é sobretudo a ordem da linguagem que faz com que o aparelho
psiquico seja um aparelho. Como afirma Freud (1899) em Lembrancas
Encobridoras: a memoria é upia construcdo articulada por uma conflito
de “forcas psiquicas” (p.209) giie pode resultar numa recordagdo “cujo
valor reside no fato de represerltar na memaoria impressdes e pensamentos
de uma data posterior cujo contetdo esta ligado a ela por elos simbdlicos
ou semelhantes” Tal recordacdo “pode perfeitamente ser chamada de
lembranca encobridora.” (p.298). E, ao final do escrito, Freud radicaliza
essa nocdo, radicalidade que interroga a nocédo de tempo linear e progres-
sivo, deixando sugerida e em aberto a questdo de uma temporalidade
propriamente estrutural.

Com efeito, pode-se questionar se temos mesmo alguma lembranga pro-
veniente de nossa infancia: as lembrancas relativas a infancia talvez sejam
tudo o que possuimos. Nossas lembrangas infantis nos mostram nossos
primeiros anos ndo como foram, mas tal como apareceram nos periodos
posteriores em que as lembrangas foram despertadas. Nesses periodos de



despertar, as lembrancas infantis ndo emergiram (...) elas foram formadas
nessa época. (p.304).

Como observa Pontalis (1991, p.216), “nossa memoria é uma fic-
cdo retroativa, retroativamente antecipatoria, que pertence de pleno di-
reito ao reino da Phantasie” E esse modo de formacao é possivel, reto-
mando o fio da argumentacdo, porque o aparelho do qual a meméria é
uma das dimensdes ndo é primordialmente psiquico, mas simbdlico. E o
que Derrida (1995, p.206) nos deixa concluir ao dizer que “o aparelho
psiquico ndo é psiquico” E mais, que “a temporalizacdo supde a possibi-
lidade simbdlica.” (p.211).

Em suma, compreendendo o aparelho psiquico na sua formacéo
simbolica, a Interpretacdo dos Sonhos toma impossivel imaginarmos
esse aparelho como “algo que se esgota em si mesmo”, como o modelo
do arco reflexo permitiria supor. Porém, a partir dai, a questdo a formular
é: como se forma esse aparelho simbdélico? Ou, em outras palavras, nao
sendo um aparelho “em si”, em que medida ndo é primordialmente um
aparelho “para-o-outro” através do qual ele se constitui como aparelho
“para-si”? (Garcia-Roza, 1993, p.43).

Para respondermos a essa questdo que é ontolégica e ndo mais psi-
coldgica, temos que lembrar que o sonho ndo é apenas texto, mas texto
de uma mensagem cifrada, quer dizer um enigma que pede interpretacéo.
Aquilo a que o sonho faz apelo é a fala - fala do proprio sonhador e fala
do outro, o chamado intérprete. E nesse sentido que o sonho se revela
texto e, especificamente, mensagem. E € nessa medida que o sonho nédo
se esgota em si mesmo, mas, por se dirigir ao intérprete do qual depende
0 seu sentido, revela-se como uma formacdo vocacionada a intersubjeti-
vidade. Assim, pode-se pensar que o aparelho psiquico é um aparelho
cuja construcdo se faz na relagcdo com outro aparelho e ndo com a exterio-
ridade do mundo objetivo que o cerca.

Ora, ao reexaminar as opinides correntes em seu tempo, Freud
(1900) constata ao final de Interpretacdo dos Sonhos, que duas teses fo-
ram categoricamente negadas: 1. o0 sonho é um processo sem sentido; 2. 0



sonho é um processo somatico. Nesse sentido, conclui que o sonho é um
processo inteligivel e um processo animico que demanda interpretagdo. E
por que demanda interpretacdo?

Porque o sonho (como muitas outras expressGes humanas) se ins-
creve numa regido em que um outro sentido ao mesmo tempo se revela e
se oculta num sentido imediato. Justamente chama-se simbolo essa “re-
gido do duplo sentido” e chama-se interpretacdo a “inteligéncia do duplo
sentido” Portanto, esclarece Ricoeur (1977, p.83) que, ao dar 0 nome
Traumdeutung a sua obra, Freud é preciso: ele ndo diz ciéncia, de modo
geral, mas interpretacdo, de modo preciso. “O titulo por si s6 vincula in-
dissoluvelmente sonho e interpretacdo.” (Pontalis, 1977, p. 19). Ou seja, 0
termo teria sido escolhido de propdsito, pois sua proximidade com o
tema do sonho € cheia de sentido. Quer dizer, se 0o sonho designa toda a
regido das expressdes de duplo sentido, o problema da interpretacdo de-
signa, reciprocamente, toda a inteligéncia do sentido especialmente orde-
nada as expressdes equivocas. Se a interpretacdo é a inteligéncia do du-
plo sentido, é pela interpretacdo que o problema do simbolo se inscreve
no problema da linguagem. E como o simbolo é sempre duplo, sempre
enigmatico, arelacdo entre simbolo e interpretagdo é intrinseca. Portanto,
0 sonho é de ordem simbolica e é por isso, e ndo por ser um fenémeno
psiquico, que ele demanda uma interpretacdo. E é também por isso que se
pode estabelecer correspondéncia entre o sonho e outras formagdes cultu-
rais que primam pela ambiguidade - a literatura, as artes e todas as de-
mais formas que sdo expressdes do Sensivel (Frayze-Pereira, 1984).

Em suma, demandando dupla interpretacdo, a que dele faz o pro-
prio sonhador e a que realiza, num segundo momento, aquele que escuta
o relato do primeiro, 0 sonho possui uma raiz estrutural-simbdlica que se
abre & intersubjetividade e d& suporte para todas as demais formagdes in-
conscientes - esquecimento, sintoma, fantasma, alucinagdo, lapso, com-
posi¢cdes imaginérias, jogos de linguagem ... E, como observa Pontalis
(1977):



... toda formacdo do inconsciente - sobre 0 modelo do sonho sé é inter-
pretavel porque ja é uma interpretagdo. O fantasma inconsciente ndo pode
ser reconstruido sendo porque ja € uma construcdo, um agenciamento do
inconsciente, (p.138).

Em outras palavras:

... ndo h& simbolo sem um inicio de interpretacdo. Onde quer que um ho-
mem sonhe, profetize ou poetize, outro se ergue para interpretar. A inter-
pretacdo pertence organicamente ao pensamento simbdlico e ao seu duplo
sentido. (Ricoeur, 1977, p.26).

Nesse sentido, fica mais claro o interesse de Freud pelo trabalho do
sonho, isto €, pela série de transformacdes que se operam a partir das
mocdes pulsionais e restos diurnos até o produto final: “o relato do so-
nho, o sonho narrado, posto em palavras.” (Pontalis, 1977, p.22). Com-
preende-se tal interesse porque é essa vertente que a Traumdeutung inau-
gura: “ndo é uma obra de andlises de sonhos, menos ainda um livro do
sonho, mas uma obra que, pela mediacdo das leis do logos do sonho, des-
cobre a de todo o discurso e funda a Psicandlise.” (Pontalis, 1977, p.23-
4). Nessa medida, pode-se dizer que foi a passagem pelo universo da
“Psicologia dos processos oniricos” que tomou possivel a Freud conceber
0 aparelho psiquico/animico como aparelho simbdélico e afirmar, final-
mente, que “a interpretacdo dos sonhos é a via real para o conhecimento
das atividades inconscientes da vida animica.” (Freud, 1900, p.550).

FRAYZE-PEREIRA, J.A. Between Dreams and Interpretation: Psychic
Apparatus/Symbolic Apparatus. Psicologia USP, Séo Paulo, v.10,
n.1,p,199-223, 1999.

Abstract: This paper presents and discusses the idea of the “psychic
apparatus” within the limits of Freudian First Topography. Considering that
in chapter VII of Interpretation of Dreams, Freud defines the psychological
reality as a special form of existence and the dream as a special form of
thought, the relation between these forms is questioned. Then the author



analyzes the question of interpretation to reach, along with Freud, a
comprehension of the “psychic apparatus” as a symbolic apparatus opened
to intersubjectivity and to cultural formations, such as literature and art.
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O Inconsciente eas Condicdes
deumaAutorial

Edson Luiz André de Sousa
Instituto de Psicologia - UFRGS
Instituto de Artes  UFRGS

Este ensaio considera as seguintes interrogagdes: O que é um autor? Em
que condi¢gbes uma autoria pode se legitimar? Em que medida a experi-
éncia do inconsciente pode reposicionar a classica pergunta sobre a au-
toria? Considerando o ato de escrever que instaura no sujeito uma ne-
cessaria condicdo de exilio percebe-se a pertinéncia da idéia de um
apagamento do lugar/ sujeito para que o lugar/autor possa advir. Este
autor se fundaria na medida em que cumpre afuncdo de instaurador de
discursividade (Michel Foucault). Entre outros exemplos o presente arti-
go revisita o trabalho do poeta T.S. Eliot que trouxe muitas luzes a esta
discusséo.

Descritores: Inconsciente. Escrita. Escritores. Subjetividade. Poesia.

Tomar a obra literaria por um efeito em lugar de trata-la
como origem absoluta, considera-la como reflexo, o
resultado, o traco do autor eqiivale a considera-la uma
ruina, um resto, um residuo, como nascida de um fracasso.
Jean Bellemin-Noél (1983, p.78)

uito freqiientemente somos confrontados com uma experiéncia ra-
dical em nossas vidas no momento em que nos colocamos na posi-
cdo de leitor dos escritos que produzimos. O estranhamento que eventu-

1 Este artigo é uma versdo ampliada de algumas idéias apresentadas no ensaio “O in-
consciente entre o escrito e o escritor” Revista da APPOA, Porto Alegre, n.15,
1998.

Psicologia USP, S&o Paulo, v.10, n.I, p.225-38, 1999 225



almente podem causar nossas producdes indica o desequilibrio do “eu”,
que a experiéncia do inconsciente, desde a formulagdo freudiana, vem
demonstrando de forma sistemética. A interrogacdo sobre a autoria nos
reenvia necessariamente a uma reflexdo sobre os determinantes das con-
dicdes de uma enunciacdo, exigindo uma teorizacdo das relacdes entre
sujeito e historia.

Outra pergunta que se impde quando transitamos neste campo diz
respeito a pergunta sobre a obra. Tentar encontrar respostas a indagacgéo
“0 que é uma obra?” possibilita ampliar a problematizacdo sobre a auto-
ria. O que legitima uma producdo como obra estd num ponto de encontro,
marcado por uma certa invisibilidade, entre o ato do autor e o efeito dis-
cursivo que tal ato produzird na cultura. Estas interrogagdes “O que é um
autor?” e “O que é uma obra?” abrem-nos muitos caminhos nem sempre
convergentes. Foucault (1992) numa brilhante conferéncia feita na Socie-
dade Francesa de Filosofia, em 1969, discorre amplamente sobre este
tema e apresenta algumas teses que muito nos ajudam em nossSo percurso.
Foucault situa historicamente estas no¢Ges, mostrando que a fun¢do autor
ndo se exerce de forma universal e constante sobre todos os discursos.
Diz ainda que “a palavra obra e a unidade que ela designa sdo provavel-
mente tdo problemaéticas como a individualidade do autor.” (Foucault,
1992, p.39).

Outro pensador que tem se dedicado muito a este tema € o artista e
poeta francés René Passeron.2Em um de seus livros recentemente publi-
cado La naissance d’lcare: éléments de poietique générale, desenvolve
uma anélise apaixonante da relacdo entre autor e obra a partir do conceito
de poietica. Para Passeron € preciso sobretudo sublinhar no processo de

2 René Passeron dirige a revista francesa Recherches Poiétiques. Publicou inimeros
livros dos quais podemos destacar: Oeuvre picturale et lefonctions de I’apparence.
Paris, Vrin, 1962, 2.ed. 1986; Histoire de la peinture surréaliste. Paris, Le livre de
poche, 1968; Pour une philosophie de la création. Paris, Klincksieck, 1989; La
naissance dlcare; éléments de poiétique générale. ae2cg éditions, 1996.



criagdo da obra o que ele nomeia como “conduta produtiva” As trés ca-
racteristicas especificas desta conduta produtiva seriam:

» aproducdo de um objeto singular, ou seja um prototipo
e aproducdo de um objeto com o estatuto de urna pseudo-pessoa
e uma produgdo que compromete seu autor (Passeron, 1996, p.32).

De urna forma ou de outra a psicanalise sempre estd confrontada
com estas perguntas: O que é um texto? Como se constitui um autor?
Quais as fronteiras, em todas suas figuracdes possiveis - zonas de passa-
gens, territorios de siléncios, limites intransponiveis - entre aquele que
escreve e 0 sujeito-autor deste ato, entre o escrito e evidentemente o lei-
tor suposto? Trazer algumas respostas a estas interrogacfes implica ne-
cessariamente discorrer sobre a nocdo de sujeito para a psicanalise e sua
relacdo com a linguagem. Partiremos da hipdtese de que todo o ato de es-
critura verdadeiro, ou seja, um escrito que produz um sujeito, implica
uma certa condicdo de exilio daquele que enfrenta o desafio do escrever.
A tensdo que se cria é justamente que ha uma diferenga importante entre
aquele que se pOe a escrever e 0 sujeito que este escrito produz. Este exi-
lio ndo é sem conseqiiéncias, pois como nos lembra Dominique Laporte é
freqliente que o escritor experimente um risco corporal. Esta expressao
em nosso idioma adquire um matiz bastante peculiar, pois a idéia de pe-
rigo se associa um elemento grafico do desenho.

O risco corporal é imediato, pois ndo ha nada que garanta que o golpe do
estilo - podemos pensar também em estilete, pois é esta a origem da pala-
vra estilo ndo escorregara do corpo da lingua a minha prépria carne en-
venenada pela palavra, pela letra ou frase destinadas a um Outro excessi-
vamente familiar. (Laporte, 1984, p.6).

Laporte vai, por conseguinte, pensar que a inibicdo da escrita é na
verdade conseqiiéncia direta de uma excessiva familiaridade com a lin-
gua, ou para seguirmos a légica de nosso pensamento, uma impossibili-
dade de instaurar para o sujeito um lugar de exilio. Muitos escritores tes-
temunham esta necessidade de se colocar em uma posicdo de estrangeiro



para gue neste intervalo criado entre o familiar da lingua e o desconheci-
do de um sujeito produzido pelo texto, um estilo possa se constituir (Sou-
sa, 1992). Sobre este topico sempre me impressionou muito a leitura de
um livro do escritor francés Perec (1969) chamado La Disparition. O
leitor se surpreende atbnito, aturdido, incrédulo, ao saber no final da narra-
tiva de 312 paginas que o desaparecimento em questdo é a letra E do texto.
Os que tém a minima familiaridade com o francés podem ter a exata di-
mensdo do que isto significa. O mais extraordinario é o fato do leitor fran-
cés poder chegar a esta revelagdo sem a minima desconfianca desta falta, o
que indica um lugar novamente estranho ao que € mais usual.

Ainda dentro desta perspectiva do risco corporal vale lembrar uma
hipotese de Foucault, importantissima, para situarmos o nascimento da
funcdo autor.

Os textos, os livros, os discursos comegaram efetivamente a ter autores
(outros que ndo personagens miticas ou figuras sacralizadas e sacralizan-
tes) na medida em que o autor se tornou passivel de ser punido, isto é, na
medida em que os discursos se tornaram transgressores. (Foucault, 1992,
p.47).

E esta transgressdo, portanto, que indica uma responsabilidade, um
novo lugar deste autor. O que durante muito tempo podia ser apresentado
e recebido num anonimato, pois, como diz Foucault (1992), a sua “anti-
glidade, verdadeira ou suposta, era uma garantia suficiente”, hoje ndo se
consegue abordar um texto sem nos perguntarmos sobre o autor, pois “o
anonimato literdrio ndo nos é suportavel.” (p.50).

A psicanalise interroga de forma radical esta ilusdo de autonomia
do ego, esta aparente certeza de sua identidade para mostrar as determi-
nacdes constitutivas de um sujeito a partir de uma exterioridade. Jacques
Lacan vai traduzir estas teses produzidas por Freud, mostrando como este
sujeito inflado narcisicamente é na verdade efeito do significante. H3,
entdo, uma alienacédo constitutiva tdo bem demonstrada no famoso texto
sobre a Etapa do Espelho de Lacan (1998) que indica que é neste inter-
valo/movimento de “um ao outro” que temos que deduzir um sujeito. Os



poetas sabem muito bem disto, pois nada melhor do que a experiéncia da
escritura para reatualizar estas teses psicanaliticas.

Poderiamos pensar que urna das funcdes da escritura seria de man-
ter vivo este intervalo, de velar por esta alteridade necessaria em nossa
relacdo com a linguagem. O apagamento desta alteridade teria como con-
seqliéncia um empobrecimento da experiéncia, empobrecimento este
anunciado por Walter Benjamin, ha algumas décadas, como a tragédia do
homem contempordneo. Muitos escritos podem vir a cumprir uma fungéo
de resisténcia. Resisténcia em dois sentidos: resistem a pasteurizagdo da
experiéncia e também resistem ao leitor, obrigando-o a um esforco de
encontrar para si um outro lugar discursivo.

Quando pensamos no que transmite um texto, percebemos que fun-
damentalmente o essencial é a l6gica de sua construcdo, ou seja, seu es-
tilo. E aqui que o texto/poema e o visual/pintura se interseccionam, pois
como nos lembra Shitao, pintor chinés do inicio do século XVIII, a pintu-
ra constitui o sentido mesmo do poema enquanto o poema € a iluminacéao
gue pulsa no coragdo da pintura.

Podemos entdo pensar no famoso adagio freudiano propondo uma
pequena alteracdo: Onde o Isso era, o estilo deve advir. Cabe ao leitor re-
cuperar este esfor¢co do escritor, no sentido de que leitura implica inter-
pretacdo, ou seja, deducdo de um sujeito da enunciacdo. Estariamos di-
ante da imagem de um leitor que no seu ato de leitura - experiéncia tdo
individual - nos evoca a perda que o escritor sofreu para que a escritura
pudesse surgir. Talvez seja por isso que Vermeer, pintor holandés do sé-
culo XVII, colocava suas mulheres leitoras diante de uma janela: evoca-
cdo do fora/dentro, presente/ausente, possivel/impossivel, do siléncio do
olhar/ruido do mundo com que a escritura nos interpela. Ndo existe, por-
tanto, continuidade linear entre o sujeito que produz e a obra produzida.

“O texto é aquilo pelo qual o homem ‘difere’, diferente e diferido,

indefinidamente - a escritura é alteridade (licdo de Proust) e autonomia
(licdo de Valery).” (Bellemin-Noél, 1983, p.77).



Como evocamos a questdo do escrito a partir da idéia de exilio,
gostaria de lembrar um fragmento poético de Waly Salomdo, cujos es-
critos nos surpreendem pela irreveréncia, estranheza e lucidez. Num de
seus escritos intitulado Poema Jet-lagged podemos ler: “Escrever € se
vingar da perda ...” (Saloméo, 1996). Tentaremos trazer algumas refle-
x0es sobre esta idéia principalmente pela tensdo paradoxal que tal enun-
ciado produz, pois a0 mesmo tempo que uma escritura retem de certa
forma o tempo, ela s6 é possivel se estivermos dispostos a suportar este
lugar de auséncia produzido pela ato de escritura.

Depois de ler o poema de Salomao lembrei de trés situacdes que
experienciei e que penso pode trazer algumas luzes sobre esta relacéo
autor/obra.

A primeira foi no Museu de Arte da Filadélfia onde estive para ver
especialmente “O grande vidro” de Mareei Duchamp e também sua ulti-
ma obra, que levou mais de 30 anos para finalizar e que ele nomeou
Etant donné. Minha emocdo e pressa era tanta que, num primeiro mo-
mento, ndo detive meu olhar em nenhum outro trabalho. Depois de algum
tempo junto as obras de Duchamp, fui fazer um breve percurso no museu
e me surpreendi com as pinturas e desenhos em grandes dimensfes de
um artista norte-americano chamado Cy Twombly.3 Suas pinturas lem-
bravam garatujas de criangca que ensaiam seus primeiros tragados. Por
vezes se via algumas palavras, mas escritas como se fossem de uma cri-
anca que se inicia na escrita. Ndo deveriamos pensar estes trabalhos
como um ato de escritura? Como uma representacao possivel desta expe-
riéncia de iniciagdo na escrita? O método de trabalho de Twombly legi-
tima ainda mais estas hipdteses, pois o artista se impde certas regras de
trabalho no intuito de recuperar o que poderia ter sido este momento ini-
cial de encontro com a escrita. Como ele obtém este resultado? Tentando
instaurar no gesto mesmo que inscreve o traco esta dimensdo da perda, de
um certo apagamento da consciéncia, numa tentativa de minimizar o peso

3 Algumas pinturas de Cy Twombly foram recentemente mostradas na XXIV Bienal
de Sdo Paulo, 1998.



do que chamamos nosso controle egdico. Este artificio - pois trata-se ai
evidentemente de um artificio - é obtido acordando, por exemplo, de ma-
drugada e no escuro de seu atelier, para registrar timidos tracos na tela.
Esta dualidade do claro/escuro, visivel/invisivel, permite-nos pensar no
movimento de auséncia/presenca, movimento este que é como sabemos
condicdo de possibilidade de qualquer escritura. Roland Barthes se inte-
ressou muito pela pintura de Twombly. Ele prop6s o termo de texto gra-
fico para caracterizar a pintura deste artista. Barthes chama a nossa aten-
cdo para esta dimensdo do gesto. Diz Barthes:

Twombly diz a sua maneira que a esséncia da escritura, ndo € nem urna
forma nem um uso, mas simplesmente um gesto, 0 gesto que a produz
deixando-a acontecer como um rascunho, uma sujeira, uma negligéncia
(...). Como se da escritura, ato erético forte, ndo restasse que a fadiga
amorosa. (Barthes, 1953).

Passemos & segunda situacdo. Acontece novamente num museu, 0
British Museum de Londres, onde podemos ver a famosa pedra de Rose-
ta. Como sabemos foi a partir dela que Champollion comegou a decifrar
os hieréglifos egipcios. A pergunta que surgia era justamente saber como
tinha sido possivel este ato de decifrar pelo simples confronto do pequeno
paragrafo escrito em hierdglifo com as respectivas tradu¢Ges em grego e a
escritura demética que era a escrita egipcia de uso comum. O texto grava-
do na pedra tinha 14 linhas em hierdglifo, 32 em escrita demotica e 54 em
grego. O método de Champollion interessa-nos particularmente, pois o es-
sencial é que haja uma operacdo de perda, de queda do sentido, de busca
de um invariante no nivel do trago para que uma leitura pudesse ser possi-
vel. Como sabemos, Champollion vai encontrar este elemento no nome
préprio - elemento que serviu de apoio na passagem de uma lingua a outra
justamente por serem intraduziveis. E a partir do nome de Cledpatra que
ele comega a deduzir uma chave de leitura dos signos presentes no texto.

A terceira situagdo é um caso clinico cuja apresentacdo foi feita

pelo Dr. Jean Berges, no servi¢o para atendimento de criangas que ele di-
rige no Hospital Saint-Anne, em Paris. Tratava-se de uma menina de 9



anos, com uma inteligéncia bem acima da média, mas que era incapaz de
ler e de escrever. Ao ouvir o relato desta menina de sua relagdo com as
letras do alfabeto e as palavras, pude entender o que Bergés sempre in-
sistia em seus semindrios, ou seja, que o obstaculo a escrita e também a
leitura por parte de uma crianga se deve a irrupcdo do imaginario no sim-
bolico, ou seja, uma certa fascinacdo pela imagem associada a letra. Esta
menina, por exemplo, tinha uma histéria para cada letra do alfabeto e era
justamente por um excesso de sentido que se encontrava impedida de ler
e escrever. SAo estas imagens que barram para ela o acesso a letra. Ber-
ges (1987) lembra-nos num artigo intitulado Leitura e Escrita Literal
que, na escritura, a letra nada mais é do que desejo recalcado. Dito de
outra forma, para que seja possivel esta operacdo de acesso a possibilida-
de da escrita, é necessario que possa se constituir na crianga este movi-
mento de presenca e auséncia, que permite que um lugar de falta possa
ser instaurado, como uma presenca sob o fundo de auséncia. E este o lu-
gar do objeto a que Lacan nomeou como o0 objeto causa de desejo. O
acesso a escritura s6 é possivel nesta operacdo de recalcamento do desejo
que, como sabemos, funda a possibilidade da lei. Escrever para a crianga
nada mais é do que jogar com a auséncia. E com os primeiros atos de es-
critura que a crianga aprende a contornar esta auséncia.

De certa forma, podemos pensar esta auséncia como algo da ordem
de uma pausa, de uma zona de siléncio. E estes siléncios ndo sdo menos
eloquentes que muitos discursos e tém sua fungdo e seu interesse numa
trama discursiva qualquer. Para lembrar brevemente dois escritores que
deram um lugar privilegiado a esta inscricdo “do que falta”, “do espaco
branco”, “do siléncio”, poderiamos lembrar os concertos “silenciosos” de
John Cage e o trabalho de traducéo de fragmentos da Biblia por Campos
(1993) onde fez questdo de “traduzir” as respiracdes, 0s espacos de pau-
sa, do texto em hebraico. Ele indica na traducdo, através de alguns sig-
nos, o tempo das pausas, quase como numa partitura, como se fosse pos-
sivel traduzir também o tempo e o ritmo da leitura.

O ato de escritura e 0 préprio escrito surgem justamente neste es-
paco produzido pela experiéncia de um certo descentramento do autor na



sua relacdo com a linguagem. Um poeta que vem interrogar - com Seus
poemas - o lugar do autor, a funcdo do escrito, a relacdo do escrito com a
tradicdo e a histdria e também a responsabilidade do leitor é Thomas
Stems Eliot. Ele inaugurou um novo tempo na escritura poética depois da
publicacdo de seu célebre poema The Waste Land, em 1922, traduzido
para nossa lingua por lvan Junqueira como A Terra desolada (Eliot,
1993). Este poema, junto com Ulysses de Joyce (1977), publicado tam-
bém neste ano, vai fazer época e influenciar toda uma geragdo de poetas
e escritores.

Eliot, com este poema, indica-nos o impasse do homem contempo-
raneo que se seduz com a idéia de poder prescindir da histéria. O poema
evoca algumas consequéncias da cultura do narcisismo e do delirio de
autonomia, temas tdo presentes em nosso tempo. Uma das grandes polé-
micas em tomo de The Waste Land dizia respeito a forma particular de
fazer uso de citacfes como método de escritura. Eliot recolheu fragmen-
tos de muitos textos para compor seu poema. Por vezes ele recolhe frases
inteiras, por vezes uma ou duas palavras. Em alguns momentos, indica
para o leitor a referéncia, em outros ndo faz nenhuma mencéo, deixando
ao leitor este trabalho de investigagéo.

Podemos dizer que este ato segue um pouco a mesma direcdo de
Mareei Duchamp com seus ready-mades. A aparente repeticdo de um
elemento nos revela contudo sua diferenca, pois o0 elemento em questdo
ndo é, em estrito senso, 0 mesmo por causa de seu deslocamento. Isto é
vélido tanto para o objeto de Duchamp como para os versos “transplanta-
dos” de Eliot.

Em muitos momentos, Eliot modifica ligeiramente os versos de que
ele se apropria. N6s podemos pensar aqui nos “ready-mades ajudados”
{ready-mades aidés), como por exemplo as interven¢Ges de Duchamp
sobre certos objetos (o bigode desenhado numa reproducdo da Monalisa
de Leonardo Da Vinci, para citar uma delas).

Se alguns tentaram denunciar o método de Eliot, acusando-lhe de
uma caréncia de criatividade e de inspiracdo, outros sublinharam que era



justamente a repeticdo conduzida a sua poténcia méxima que constituia a
inovacao deste poema. Alguns criticos chegaram a falar de “corrupgéo do
poético” Evidentemente estas criticas ndo puderam perceber aquilo que
havia de singularmente novo no processo de Eliot que, longe de ser uma
corrupcao, era, ao contrario, a irrupcdo de um novo pensamento poético.

Encontramos j& alguns tracos deste uso da histéria da literatura,
como fonte de escritura poética, no classico ensaio de Eliot, de 1919, A
tradicdo e o talento individual. Iremos indicar duas idéias principais.
Primeiramente, Eliot insiste no fato de que todo poeta deve escrever com
a consciéncia de seu passado. Eliot enuncia, neste principio, uma respon-
sabilidade e até mesmo uma ética do ato poético. Outro ponto bem cen-
tral diz respeito a questdo da emocéo e da escritura. Eliot sustenta que a
poesia ndo deve ser a expressdo de uma emocgao pessoal mas que ela deve
tocar um conjunto de experiéncias que ndo sdo necessariamente as do po-
eta em questdo. Ele busca conseqiientemente uma poesia marcada por um
traco de “impessoal”

Esta interrogacdo sobre o impessoal vai nos interessar muito em
nossa reflexdo sobre o necessario exilio daguele que escreve. O que seria
esta procura do impessoal? Eliot combatia a “subjetividade” tdo preciosa,
por exemplo, para os poetas romanticos cujas fontes maiores sempre fo-
ram as sensacdes experimentadas e as emocdes pessoais. De uma certa
forma, a escritura como testemunha de um vivido intimo e Unico, fazem
resisténcia a sua maneira de ver o poético.

Eliot procurou introduzir uma poética do impessoal. Assim, acen-
tuou a funcdo do poeta como puro efeito de discurso, como uma espécie
de porta-voz de uma época. O problema da citagdo estd no centro desta
questdo. Como nos lembra Ellmann (1987), esta teoria do impessoal tem
uma longa genealogia, mas Eliot foi o responsavel pelo reaparecimento
destas idéias em nosso século. Pound (1986) também utilizou este proce-
dimento em seus Cantos, pois ele tenta barrar a mdo do autor com as
proliferaces de citagches e referéncias diversas.



Deduzimos dai um colocar em questdo a “superpoténcia” do ego do
escritor. Este aspecto nos permite ver com clareza a contemporaneidade e
afinidade destes métodos com o procedimento psicanalitico. Se lembrar-
mos uma frase de Mallarmé - “Diante do papel o artista se faz” -seriamos
tentados a dizer que com Eliot ele se “desfaz” Eliot procurava se opor ao
individualismo dos romanticos. Para que ndo se confunda os elementos
em questdo vale ressaltar que este movimento de apagamento do sujeito
ndo implica o apagamento da funcdo da autoria: “O que é que esta regra
do desaparecimento do escritor ou do autor permite descobrir? Permite
descobrir 0 jogo da funcéo do autor.” (Foucault, 1992, p.80).

Este “impessoal” representava para Eliot um movimento de se es-
vaziar de suas vivéncias mais intimas. Esta atitude permitiria ao poeta
ocupar um lugar bastante singular, pois ele poderia servir de espelho para
sua época. Evidentemente ndo podemos falar de um método de recalca-
mento do “pessoal” em sentido estrito. Trata-se, sobretudo, da articulacdo
deste “pessoal” com uma tradicdo que o ultrapassa. Eliot sustenta a idéia
que o poeta deve servir de catalisador da experiéncia de seu tempo, re-
colhendo estes elementos em diversas fontes. De certa forma, com seu
The Waste Land, ele procurou esbogar o que ele nomeava como “a mente
da Europa”

Nesta perspectiva, podemos dizer que o verdadeiro poeta para Eliot
é aquele que sabe escutar o seu tempo. Podemos deduzir dai como a
subjetividade - este mundo de opinides - pode se constituir como obsta-
culo. Somos tdo agarrados a nossa imagem, aos nossos preconceitos, ao
nosso cotidiano, as nossas opinides, que nada mais fazemos do que as re-
petir com insisténcia. Mas, se hA um movimento de queda/apagamento
deste sujeito em nossa escuta do mundo, é ao escrever que poderemos re-
encontrar o “particular” de um estilo e a producdo de um novo sujeito.
Toda esta reflexdo inaugurada por Eliot vem interrogar o lugar do autor.
Dito de outra forma, suas proposicdes, tentam indicar um outro lugar
possivel e desejavel para o autor e, conseqlientemente, para o escritor, li-
berando assim o poema de seu narcisismo.



Este narcisismo faria resisténcia a tradigdo. De certa forma, Eliot
sofre de reminiscéncias no nivel de sua escritura. E com seu The Waste
Land que uma tradicdo esquecida ressurge. Maud Ellmann se refere a
afirmacdo de Freud (1893-1895) nos Estudos sobre Histeria onde diz:
“as histéricas sofrem de reminiscéncias”, para dizer que The Waste Land
é 0 mais histérico dos textos.

De alguma forma, Eliot ilustra com este poema a necessaria condi-
cdo de exilio de quem escreve e 0 escrito que surge como testemunho
desta condicdo. A logica de seu método aponta-nos este movimento de
descentramento subjetivo necessario a producdo de um novo sujeito do
texto. Vemos, por conseqiiéncia, a demonstracdo de uma das teses laca-
nianas - inspiradas no texto freudiano - de que devemos pensar o0 sujeito
como efeito do significante. Este autor teria que ser pensado como fic¢do
qgue vem cumprir sua funcdo na medida em que instaura uma discursivi-
dade (Foucault, 1992, p.59). Esta autoria consequentemente implica uma
multiplicidade de eus. Um dos ensaios mais esclarecedores e inovadores
sobre este tema, e que nos permite revisitar estas idéias com novos ele-
mentos, é o belo livro de Ana Maria Costa Aficcdo do si mesmo:

O “eu” se situa como uma ficcdo construida no lugar de um dejeto corpo-
ral, que necessita do reconhecimento do outro para que se torne algo pos-
sivel de compartilhar. E a partir dessa necessidade que se instaura na cul-
tura a tematica do engano ou da verdade, orientadora de todo um
pensamento situado desde a metafisica até a hermenéutica, na busca da
interpretacdo. Se a psicandlise possibilita um estatuto de verdade a ficgéo,
é desde que ela desloca a questdo da verdade para o ato enunciativo.
(Costa, 1998, p. 127).

S&o estes movimentos que procurei pontuar em minha reflexdo,
lembrando Twombly, Champollion e Eliot entre outros que mencionei.
Suas obras testemunham com muita precisdo esta operagdo de descen-
tramento tdo magnificamente desenvolvida por Severo Sarduy no seu li-
vro sobre o Barroco. Ele mostra esta passagem da légica circular coper-
niciana, onde impera a idéia de um centro, para a cosmologia barroca,
ilustrada pela descoberta de Kepler do movimento em elipse que o pla-



neta Marte faz em tomo do Sol. A elipse desorganiza o campo de um
unico centro como organizador do espaco. Foi por isso que Kepler, de-
pois de anos de observagdo, ao constatar este movimento procurou, num
primeiro momento, negar o que tinha visto, tdo fortes eram “as conota-
cOes teoldgicas e a autoridade iconica do circulo, forma natural e perfei-
ta.” (Sarduy, 1975).

Poderiamos entdo dizer que este novo sujeito vai exigir do especta-
dor/leitor um verdadeiro trabalho de leitura, pois somente suportando
este desequilibrio, esta ameaca de queda e de perda, é que talvez possa-
mos encontrar um lugar para nés nestas obras.

SOUSA, E.L. The Unconscious and the Conditions of an Authorship.
Psicologia USP, Sao Paulo, v. 10, n.I, p.225-38, 1999.

Abstract: This paper considers the following questions: what is an
author? What conditions can an author be legitimated in? Can the
experience of the unconscious replace the classic question of the place of
the author? Considering the act of writing that establishes in the subject a
necessary exile condition, the discussion introduces the idea of an
effacement of the place/suject so that the place/author can appear. Among
other examples the present paper considers T.S. Eliot’s work.

Index terms: Unconscious. Handwriting. Writer. Subjectivity. Poetry.
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Siléncios

Luciano Marcondes Godoy
Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo

Muitas sdo as vivéncias que se expressardo em SILENCIOS. Muitos séo
os siléncios. No Bloco A, o siléncio denuncia a retirada para um outro
mundo, a queda num abismo. No bloco B, o siléncio é controlador, exi-
gindo afala do analista, umjogo em que o que éfalado ndo tem a menor
importancia. Surge ainda como expressdo da necessidade de discriminar-
se do analista e, na sua evolugdo, como um enfrentamento a um estado
sem sentido. No Bloco C, o siléncio é agressivo, e a sobrevivéncia do
analisando e analista a0 mesmo criara um espago que propiciara sonhos
que surgirdo no Bloco D. Esses momentos de siléncio-sonho sdo situa-
cdes em que ndo ha discriminagdo eu-ndo eu.

Descritores:. Inconsciente. Linguagem. Processos psicoterapéuticos.
Psicanalise.

“0 cachorro de Angela parece ter uma pessoa

dentro dele. Ele é uma pessoa trancada por uma condigao
cruel. O cachorro tem tanta fome de gente e de ser um homem.
E excruciante a falta de conversa de um cachorro.”

Lispector (1978, p.58)

“Ndo consigo compreender para 0s outros. SO na desordem de

meus sentimentos é que compreendo para mim mesma e é tdo incompreensivel
que eu sinto que me calo e medito sobre o nada.”

Lispector (1978, p.57)

“Q siléncio ndo é o vazio, é a plenitude.”
Lispector (1978, p.53)
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ste trabalho ndo pretende ser uma monografia sobre o tema do silén-
Ecio na psicanéalise. Portanto, ndo tem o intuito de dissertar ou realizar
estudo minucioso do tema. Nem tampouco pretende ser uma revisdo bi-
bliogréafica. Trata-se de uma contribuicdo do autor, que teve sua atencao
voltada para diferentes fendmenos que se processaram e se manifestaram
também através do siléncio. Que transpareceram e foram vagamente no-
meados através dos subtitulos das sessGes apresentadas e comentadas.
Como ja dissemos, nessa exposicdo é secundaria a importancia do relacio-
namento das descri¢cBes citadas com o importante referencial tedrico de
que dispomos, embora ele seja sempre bem-vindo. Mas terad que ser a
posteriori. Esse descuido com tais elaboragGes consagradas é aparente.
Decorreu de um estado de descontracdo ndo premeditada, mas almejada,
que penso ter sido conseguido. Talvez por isso estejam sendo descobertas
situacdes ja descobertas. Haverd algum mal nisso? Qual a contribui¢cdo?
Acredito que, coerentemente com a proposta, as eventuais contribuicdes
ou a auséncia das mesmas ndo € motivo de preocupacdo nesse fluxo de
idéias que transitaram nessas elaboracdes. Talvez algum acréscimo seja
constituido pelo feitio desse exercicio que procurou viver o processo da
descoberta sem que algo fosse preestabelecido. Nem sequer o tema silén-
cio. Este surgiu ao se verificar semelhanca nas diferentes vivéncias.
Como um fato selecionado, no dizer de Bion. A seqUéncia das sessdes
apresentadas, no entanto, é truncada, pois pertencem a diferentes anali-
sandos em tempos diversos. A diferenca separa. O tempo também proce-
de assim. E esse é um outro tipo de siléncio: o que isola. Freud (1926)
alerta-nos para isso em Inibi¢Ges, Sintomas e Ansiedades, quando descre-
ve 0 isolamento na neurose obsessiva compulsiva. Ocorre-me dizer que

Siléncio ¢ ainda o universo em que vivemos. Nele existimos como vaga-lumes,
e de tanto em tanto o pontilhamos com nossas minusculas

luzes, efémeras e intermitentes.

E somente em temporadas de céu estrelado.

Ha quanto tempo ndo vemos vaga-lumes?

Lembremo-nos também que esse inesgotavel fendmeno ndo pode ser tra-
duzido por “boca calada”, com muita freqiiéncia mostrando-se com mai-
or plenitude na prolixidade, impregnando-a. Se tivermos presente essa
consideracdo, talvez ndo nos incomodemos com aquelas situacBes em



consideracdo, talvez ndo nos incomodemos com aquelas situacdes em
que alguém fica quieto e muito menos pediremos que se cale aquele que,
falante, no entanto se asfixia com suprema dose de siléncio.

BLOCO A

Siléncio: fundo do olvido

Na sessdo anterior, este paciente conta ter passado muito mal a
noite, com intensas colicas intestinais que ainda perduravam. Sua facies
era de abatimento e, alguns minutos antes do término da sessdo, pediu
para ir embora, acometido ainda pelas dores.

No inicio da sessdo, ap0s deitar-se, mantém-se em siléncio. Apds
alguns minutos, pergunto-lhe:

A - Como esta a dor?
P - Estou melhor. Fui dormir mais cedo.

Volta ao siléncio. Dificil dizer volta ao siléncio inicial, ja que sa-
bemos da multiplicidade de siléncios possiveis. O siléncio j& ia longe, di-
gamos cerca de quinze minutos, e comecei a ser acometido pelo mesmo,
com sonoléncia. Pergunto-lhe:

A - No que esta pensando?
P - Nada. Nada que ...

Silencia por cerca de cinco minutos e este siléncio é por mim no-
vamente interrompido. A bem dizer, sou eu que falo com o paciente. Seu
siléncio ndo é interrompido.

A - Vocé dizia “Nada que ... 7, nada que tenha importancia, suponho. Se-
ria esse seu siléncio um siléncio repousante?
P - Nao.

Sua resposta foi lacénica. Tem continuidade o siléncio por cerca
de dez minutos mais.



P O Thé reivindicava ar condicionado. Pensava nisso e no prefeito dro-
gado, com cara de drogado. Sei que vocé gosta defrio.

A - Talvez esteja me dizendo que o siléncio vivido é asfixiante e toxico.

Senti sonoléncia e equiparei 0 sono a acdo de uma droga. Relendo
a fala do analisando, parece-me nela estar contido algo do tipo “ja que
vocé gosta de frio como o Thd que reivindicava ar condicionado, 14 vai
frio para vocé na forma de siléncio” e parece-me ainda que o “ar condici-
onado” surge como expressdo de um estado seu “condicionado”, preso a,
sem liberdade. Sua fala é condicionada, restrita, racionada.

P - N&o! Eu estou me sentindo bravo.

A - Vocéfala estar bravo de uma maneira vaga ou dirigindo essa brave-
za amim?

Como veremos, a partir dai o siléncio é desfeito. O que é desfeito
e que chamo de siléncio desfeito ndo é a auséncia de fala do paciente que,
embora racionada, ja existia desde o inicio. O siléncio desfeito é um de-
terminado estado desfeito, uma situacdo desfeita, algo que, ao surgir, vai-
se impondo e desfazendo sua alegria de viver, e vai-se alastrando. E que
o0 retira do contato comigo como se fosse tragado para um, outro mundo.
Agora é como se acordasse para um estado em que o contato € possivel.
Isso me parece o fundamental. Essa retirada para um outro mundo é as-
sustadora e vivida via transferenciai. Como se caisse hum abismo e nada
servisse para trazé-lo de volta.

P Vago é dificil dizer. Mas ndo ¢ dirigido ... Penso que € devido a uma
frustracdo ... Tenteifalar com minhafazenda pelo radio e ndo consegui.

A - Falar pelo radio é comunicar-se sem fio, ndo? Acho que o siléncio
até entdo mantido poderia decorrer de uma necessidade sua de se comu-
nicar comigo sem falar - semfio - semfio da meada - isto é ‘pelo ra-
dio 7, pelo siléncio.

Apds uma pequena pausa, continuo:

A Acha quefaz sentido o que eu lhe disse? Ficou claro o que eu lhe disse?
Depois de um breve siléncio, responde:

P - Sim. A pergunta, sim. Quanto afazer sentido, acho que néo.



Senti sua fala como pouco convincente, como se falasse por falar,
algo sem consisténcia. Como se, recém saido daquele misterioso estado,
recém emerso, ainda drogado pelo mesmo, ndo tivesse ainda se recuperado
e seu entendimento e sua linguagem ainda avariados dessem provas disso.

Depois de nova pausa, pergunta-me:

P - Vocé gosta de bacalhau ou defeijoada? O que vocé prefere? Eu pre-
firo bacalhau. Sinto repulsa em me lembrar de X. Acho que ndo quero
mais qualquer contato com ele.

A - Vocé acha que eu prefiro bacalhau oufeijoada?

P - N&o tenho como saber. Nao sei porque me pergunta. S6 poderia sa-
ber se sua secretaria ou suafamilia me contasse.

Egresso daquele insosso estado, que cronologicamente durou mi-
nutos, mas que em vivéncia poderia ser medido por imensiddo de tempo,
acorda com muita fome, com um enorme vazio que precisa ser preenchi-
do com uma copiosa e suculenta refeicdo. A bacalhoada ou feijoada néo
seriam bem expressivas? Por outro lado, tal cardapio carregado no tem-
pero bem poderia apontar para a urgéncia de se neutralizar o gosto sem
gosto, a lhe amargar ainda a boca, daquele fantasmagorico estado do qual
tdo pouco ou nada sabemos. Portanto, a repulsa, afeto carregado de re-
volta, de édio, também poderia aquecé-lo nesse retomo de um obscuro
mergulho, até porque tais afetos sdo muito familiares. Sua fala “Né&o te-
nho como saber. N&o sei porque me pergunta” desconhece completa-
mente o fato de ter-me perguntado se eu preferia bacalhau ou feijoada.
Mas é a0 mesmo tempo uma intrincada metafora. Por um lado, assim
entendo, significa o que constitui minha proposta anterior: esta em recu-
peracdo da fria viagem empreendida. E, assim sendo, vai |4 estar interes-
sado em minha pessoa, no que prefiro ou deixo de preferir? Por outro
lado, poderia estar dizendo: “N&o sei 0 que se passa ou 0 que Se passou
comigo. Nao tenho como saber.” E ainda: “ Nao sei porque = por que =
por o que me pergunta.”

Na ocasido, sem a cdmoda condicdo de agora que o tempo e me-
nor envolvimento me oferecem, a uma proposta simplista minha em que
Ihe chamava a atencdo para o contraste que eu via entre os pratos apetito-
sos, tdo atraentes, e a repulsa a X, portanto para a existéncia de forgas
antag6nicas contribuindo para o seu siléncio, responde-me:



P - Agora mesmo, enquanto vocé falava, eu pensava em ter uma espinha
nofundo do ouvido. A coisa que mais gosto é espremer espinhas. As coi-
sas sdo assim. E ndo tenho nenhuma espinha.

Diz também que a espinha, sendo na cabeca, seria perto do cére-
bro. A idéia que eu captava era de algo perigoso. Bem poderiamos pros-
seguir com a idéia que precedeu essa fala do analisando, quando a refle-
xdo que eu fiz falava nas forcas antagdnicas. Aqui também elas se
configuram. A gostosura contida em sua fala “A coisa que mais gosto é
espremer espinhas” opde-se 0 perigo do ato, o perigo de morte de espre-
mer espinha, conforme crenca popular, ainda mais préxima ao cérebro.

A Mas veja que a propria situacdo da espinha fala de algo desejavel,
tendo como contraparte algo perigoso. Como vocé disse, na cabeca,
perto do cérebro. Entendo que vocé se sente como a espinha. Espremido
entre duasforc¢as antagénicas, quando daifica em siléncio.

Penso que seu siléncio é expressivo de um estado muito comple-
X0 e desconhecido. Minha formulagcdo acima podera, quando muito, estar
apontando para algum dos multiplos movimentos que se passam nessa
galéxia distante. A bem dizer, ndo poderiamos dizer nem se existe vida
nesse planeta. Ingenuidade, pois, querer explica-la. “Agora mesmo, en-
guanto vocé falava, eu pensava em ter uma espinha no fundo do ouvido”
Para certificar-se de que ndo me ouviria “no fundo do ouvido?” Como se
me dissesse: “Nao fique querendo entender! As coisas do fundo do ouvi-
do sdo do fundo do olvido, do fundo do esquecimento, do fundo da memoé-
ria, quicd de um mundo de setenta milhdes de anos atrés, do inconsciente
gue nunca foi consciente de Freud, do “O” de Bion, da coisa em si de
Kant, da Paixdo segundo G.H. de Clarice Lispector. L4, nesse mundo fun-
do e sem fundo, ah! nesse fim de mundo, como eu gostaria de ter uma es-
pinha. E ndo tenho nenhuma espinha.” Penso também que essa espinha
quer isolar o campo, tampando o acesso ao “fundo”, ao “cérebro”, esse
fundo que precisa ser preservado, dai ter-se que trancar o acesso. Pois ha
perigo de septicemia e morte com a comunicacdo feita via palavras confi-
guradas em razdo. A razdo, a explicacdo ndo é um bom meio de cultura
para esse algo secreto e sequestrado de si mesmo. Mas essa espinha é
também um lugar-tenente, algo que pode permitir o0 acesso a esse mundo,



talvez o “vir a ser O” de Bion, o “ser ou tomar-se”, ao invés de compre-
ender. O espremer a espinha perto do cérebro é uma metafora disso.

Susan Isaacs, em Obras Completas 111 de Melanie Klein, diz: “Os
primeiros processos mentais, 0s representantes psiquicos dos instintos li-
bidinais e destrutivos, devem ser considerados como a origem mais pri-
mitiva das fantasias.” Sabemos muito pouco, talvez menos ainda que
pouco, a respeito de estados primitivos da mente. E por sabermos quase
nada, é temerario até chama-los de primitivos. O indizivel ndo seria indi-
zivel pela qualidade ainda primitiva de nossa linguagem? Portanto, pri-
mitiva a linguagem e ndo a nossa intimidade mais intima? Vide o cachor-
ro de Angela (Lispector, 1978, p.58), na abertura desse trabalho. Nosso
universo mental recebeu um foco de luz com a genial visdo de Freud,
desenvolvida em seu trabalho Os Dois Principios do Suceder Psiquico.
Diga-se 0 mesmo com relacdo as duas fundamentais posicdes, esquizo-
parandide e depressiva, descritas por Klein, a qual, se pretendesse para-
frasear Freud, bem poderia ter desenvolvido sua tese, chamando-a de “as
duas posi¢Ges do suceder psiquico” Mabhler traz sua portentosa contri-
buicdo, falando-nos também de duas fases ou duas etapas fundamentais
no desenvolvimento da vida mental, em seu livro O Processo de Separa-
¢cdo e Individuacdo. Helen Keller (1982), cega, surda € muda, em sua
autobiografia, citada por Susanne Langer em Filosofia em nova chave,
da-nos seu contundente testemunho do nascimento para uma outra vida,
guando p6de desencadear sua capacidade de simbolizagdo. Cassirer
(1985), em Filosofia de las Formas Simboélicas, mostra-nos uma evolu-
cdo, desde as chamadas formas expressivas de apreensdo do mundo, pas-
sando pelas formas miticas, até as formas simbdlicas, trajetéria essa em
que caminhamos desde a situacdo em que sujeito e objeto se confundem,
até a situacdo em que o objeto exerce influéncia sobre o sujeito, para fi-
nalmente atingirmos aquele em que o objeto nos toca com cordialidade.

Em meu trabalho Reflex6es em Torno de Modelos. Figura F: um
chiste visual?”(l 1/05/88), procuro colaborar com uma proposta em que o
significado é privilegiado, apresentando-o como uma procura que pode
chegar as raias da obsessdo. Nesse escrito, através de uma singela figura,
teco comentéarios e faco analogias, procurando mostrar o quanto incomo-
damente mobilizadora tal figura pode ser, e como poderia ser tomada



como modelo de situa¢Bes emocionais para as quais as propostas exis-
tentes e acima enumeradas ndo se prestariam como continentes.

Parece-me importante e necessario, sob pena de maniqueismo e
de reducionismo ingénuo, ter presente a mente como um universo, para-
fraseando Freud, sugerir “os infinitos principios do suceder psiquico”
Quanto a isso, parece-me, somos tdo pouco atentos como quando, toma-
dos pela curiosidade, perguntamos sobre a vida em outros planetas, como
seriam esses seres etc., sem darmo-nos conta das milhares de formas
existentes em nosso planeta e em n6s mesmos.

A recusa de meu analisando em falar, mantendo-se firme no silén-
cio, entre outros talvez traga este significado. Lembro-me que numa das
vezes em que, tragado pelo siléncio, foi abordado por mim (talvez aborda-
do seja mesmo o termo adequado), disse-me : “E preciso ter dignidade”
Confesso que fiquei chocado. A carapuca parece ter-me servido naquele
momento. Numa outra oportunidade, disse-me: “Eu, se fosse psicanalista,
ficaria calado.”

Clarice Lispector, em Um Sopro de Vida, teria dito melhor:

Ela vive as diversas fases de um fato ou de um pensamento, mas no mais
fundo de seu interior, é extra-situacional e no ainda mais fundo e inalcan-
cavel, existe sem palavras, e é s6 urna atmosfera indizivel, intransmissi-
vel, inexoravel. Livre das velharias cientificas e filosoficas. (Lispector,
1978, p.45).

“Angela é cheia de pré-palavras e desmaiadas visdes auditivas de
idéias. Meu trabalho é cortar o seu balbucié e deixar anotado apenas o
que ela consegue ao menos gaguejar.” (1978, p.123).

“O meu nome pertence aos que me chamam. Mas meu nome intimo
é: zero. E um eterno comego permanentemente interrompido pela minha
consciéncia de comeco.” (1978, p.127).

H4& um siléncio total dentro de mim. Assusto-me. Como explicar que esse
siléncio é aquele que chamo de o Desconhecido. Tenho medo Dele. Nao
porque pudesse Ele infantilmente me castigar (castigo é coisa de homens).
E um medo que vem do que me ultrapassa. E que é eu também. Porque é
grande a minha grandeza. N&o vivo perigosamente em fatos. Vivo em ex-



tremo perigo quando sozinho, caio em profunda meditagdo. E quando pe-
rigosamente fico isento até de Deus. E isento até de mim. (1978, p. 129).

“Li 0 que havia escrito e de novo pensei: de que abismos violentos
se alimenta a minha mais intima intimidade, para que ela se negue de tal
forma e fuja para o dominio das idéias?” (1978, p.53).

Este livro, estou desconfiado, também ndo me fara voar, apesar do desejo.
Porque ndo se decide nessa matéria, nessa matéria vale o que acontece
quando vindo do nada. Mas o pior é que ja estd gasto o pensamento da
palavra. Cada palavra solta é um pensamento grudado a ela como unha e
carne. (1978, p.70).

Aqui poderia ser travada uma dificilima discussdo. Sabemos que a
palavra ndo é a Unica forma de linguagem. Mas até que ponto sabemos?
Outras linguagens significardo, mas teremos acesso a esses significados
sem a linguagem articulada em palavras? Sem termos que fazer tradu-
¢cbes, 0 que seria um paradoxo? A musica, a pintura, a poesia, o cinema, 0
teatro tocam-me ou ndo, mas ao tocarem-me, fazem-no numa linguagem
peculiar. E tocar-me é transmitir-me uma visdo outra de mundo que sé a
essas outras linguagens é dada. E seu territorio. Pois essa visdo outra
sendo-me dada, ndo estarei eu sendo dela consciente de seus significados
e sem a palavra? Consciéncia é s6 com palavra? Se assim aceitarmos,
consciéncia igual a palavra, que tipo de percepcdes serdo as transmitidas
por outras vias? Sentimentos? Lispector (1978) diz: “Angela tem mania
de dar nome as coisas. Ndo sabe simplesmente senti-las sem pensar.”
(p. 107). Ela fala-nos ainda em pensar sem nenhum pensamento: “Quando
eu penso sem nenhum pensamento - a isto chamo de meditag&o.” (p.70).

BLOCO B

Uma experiéncia com o siléncio pleno

Nesta sessédo, o analisando permanece todo o tempo em siléncio.
E um paciente de nivel intelectual e condigdo socio-econdmica muito
bons. J& estd em andlise ha cerca de trés anos. E pontual e raramente falta



e, quando o faz, avisa, possibilitando a reposi¢do na maior parte das ve-
zes. E pessoa que valoriza o trabalho de analise. Sua pontualidade nas
sessdes € marcante. O trato que dispensa a seus afazeres é caracterizado
por um cumprimento rigido, cobrando muito de si mesmo, o que o faz
sentir-se “durinho e sem espontaneidade” No inicio de nosso trabalho, e
por um bom tempo, o clima reinante era de guerra. Eu era visto como um
perseguidor repleto de adjetivos desqualificativos. Lembro-me de que,
numa dessas ocasides, perguntei-lhe se ndo achava estranho ter-me como
seu analista, achando-me tdo desclassificado. Nesse dia, deitado no div4,
virou-se para mim, torcendo 0 pescogo para tras e, numa entonagdo que
passei a tomar como um importante referencial na minha relacdo com
ele, perguntou-me: “Luciano, vocé estd me mandando embora?” Essa
manifestacdo entemeceu-me e penso que tal mobilizacdo afetiva serviu-
me de adverténcia, tornando-me mais tolerante as suas “mas-criagfes”,
mais continente as mesmas. Esse deve ter sido um marco em nosso tra-
balho. De la para ca, muitas conquistas foram possiveis. Uma delas, outro
referencial importante, tem sido sua realizag¢éo de pai.

Uma caracteristica que tem-me chamado a atencdo € algo que se
apresenta como se fora um aquecimento ou uma necessidade de ser des-
pertado para a relacdo que estabelece comigo. Mantém-se em siléncio, no
inicio do trabalho, ou fala por falar, no seu dizer, uma vez que sua vonta-
de seria a de ficar calado, pois ndo vé qualquer importancia em fazé-lo.
No entanto, qualquer participacdo que eu tenha, bastando as vezes uma
simples observacdo, desencadeia uma fala feita de muita energia, de
muitas convicc¢des, de muitas indagacGes, de tal forma que o tempo de
sobra para tdo poucas coisas toma-se tdo pouco para tantas coisas. Prin-
cipalmente quando esse despertar acontece no final da sessdo. Outras ve-
zes pareceu-me que exercia um controle sobre mim, ficando a espera do
meu estimulo inicial, anunciando o rompimento do siléncio com um sor-
riso de triunfo. Algo como “vamos ver quem consegue ficar em siléncio
mais tempo”, como se se tratasse de um jogo que medisse forcas e em
gue o que fosse falado ndo tivesse a menor importancia. Ainda hoje pare-
ce deliciar-se com o sentido que empresta as situa¢es, usando minhas
colocagBes como referencial para desenvolver teses, no entanto contréari-
as. Um duplo prazer: significar e discordar de mim. Esse discordar, tenho
entendido como um exercicio. Eu sirvo como um suporte. Ele precisa de



uma tese para desenvolver a propria que é um arremedo, feito ao contra-
rio, uma espécie de antitese ou anti-tese. Mas um anti como o do adoles-
cente rebelde que ndo é propriamente contra, no sentido de contrario, mas
contra no sentido de diferenciar-se, de distinguir-se do outro.

Héa algum tempo (e esse eu diria que foi um outro marco em nos-
so trabalho e muito doloroso para nés), resolvi calar-me e aguardar. E
que seus frequentes siléncios foram-se tomando instituicdes, com forca
cada vez maior de dominio, no meu entender. Foram como que se crista-
lizando, num jogo em que aguardava uma intervencdo minha, qualquer
que fosse, para sorrir um sorriso triunfante de satisfagdo. Era um riso
complexo, pois trazia a par do triunfo algo de bom: a alegria de uma cri-
anca que recebe enfim a mamadeira, mas trazida em obediéncia a uma
determinacdo sua, em resposta ao seu desejo controlador. E, como dizia,
resolvi calar-me e aguardar. Faltando cerca de dez a quinze minutos para
0 término da sessdo, ap0s ter-se contorcido ansiosamente, diz que ndo
adiantava mesmo. Que ndo teria sentido prosseguir o trabalho e procura-
va provar isso por A mais B. Lembro-me que fui invadido por uma
enorme ansiedade, como se nada mais restasse, e ao poder conter essa Vi-
véncia, disse-lhe que ainda tinhamos muito tempo para conversar e pen-
sarmos 0 que estava acontecendo. Que estavamos vivos e ndo extermina-
dos (como sua reacdo e a vivéncia que tive pareciam demonstrar). Apos
essa experiéncia, penso que passei a dosar meus siléncios, nem me in-
trometendo em seu siléncio, nem perdurando na espera. Deixava-o0 haver-
se com o siléncio por um certo tempo e, ao percebé-lo mais ansioso - ge-
ralmente o siléncio que inicialmente vive tranqlilamente vai-lhe gerando
ansiedade crescente - ia em seu socorro, perguntando-lhe o que estava
pensando ou sentindo, e entdo interpretava o que estava entendendo,
quando isso era possivel.

Atravessamos uma fase prolongada, em que os siléncios toma-
ram-se meras pontuagfes ou pausas em suas ativas e proficuas participa-
cOes. A essa fase seguiu-se a atual, em que volta a reinar um siléncio que
eu diria ameacador, como aquele que quase pds fim ao nosso trabalho.
Minhas intervencdes, diferentemente da primeira fase, ja ndo eram mais
recebidas com o sorriso de quem conseguiu 0 que queria; também néo
davam lugar a um crescente aquecimento. Penso que meu analisando



vem criando coragem para retomar aquele siléncio prolongado que eclo-
diu em crise. Por isso, cada vez que intervenho, procurando entender es-
sas manifestacBes que vém sendo crescentemente dominantes na atual
fase, refuta-me. E como se quisesse dizer: “Deixe-me estar com meu si-
Iéncio” ou talvez ainda “Eu ja posso permanecer em siléncio prolongado
na sessdo toda. Ja sei que posso contar com vocé. Quero, pois, viver essa
experiéncia.” Penso que foi isso que aconteceu na sessdo de hoje, na qual
nada conseguiu demové-lo do siléncio. Depois de dez minutos, perguntei:
“No que vocé estd pensando?” Nao respondeu, permanecendo em silén-
cio. Comeco a pensar se ele estaria tendo alguma sensacéo, alguma emo-
¢cdo que impediria sua capacidade de pensar. Pensei em perguntar-lhe o
gue estaria sentindo, mas ndo me convenci de que isso pudesse mobiliza-
lo. Ocorreu-me também que poderia estar sonhando acordado, mas nao
acreditei na eficicia dessa observagdo. Comecei a sentir-me incomodado
com esse siléncio que ia ganhando espago e se impondo em nosso en-
contro. Encontro? E meu analisando continuava firme em seu proposito.
Propésito?

Numa outra ocasido recente, quando teve inicio essa situa¢do que
estou chamando de uma terceira fase na evolucdo dos seus siléncios, dis-
se-me: “Nada do que vocé falou tem qualquer importancia para mim” E,
aconselhando-me, continuou: “Eu, se fosse analista, ficaria quieto” En-
tendi sua recomendacdo como: “Deixe que eu fique em paz com meu si-
Iéncio, ndo queira entendé-lo.” E tudo isso vinha-me a mente. No entan-
to, disse-lhe:

A - Talvez vocé se mantenha em siléncio por achar que, falando, “con-
taminaria o campo ”, pois poderia ser mal entendido, ao passo que ca-
lando-se, se apresentaria de uma forma mais propicia para o entendi-
mento, pois este ndo seria turvado pelos mal-entendidos.

O paciente permanece em siléncio e apds cerca de quinze minu-
tos, digo-lhe:

A - Ou ainda seu siléncio podera estar nos dizendo: “ O que eu digo é o
que eu sei e que compreensdo outra podera existir para aquilo que eu



sei? O que eu digo é o que sei, e nada mais cabe no que eu sei. Pra que
dizer entdo o que eu sei? ”’

Continuou em siléncio. Ap6s cinco minutos, prossigo:

A - Talvez ainda esteja expressando, com o seu siléncio, as seguintes
idéias: “Nd&o adianta tentar induzir-me afalar. Ndo adianta me provocar
gue eu ndo voufalar. Vocé quer me impor afala e eu Ihe imporei o silén-
cio. Eu tenho o direito deficar em siléncio e vou usar desse direito. ”

Ao término da sessdo, sua expressdo facial, ao despedir-se de
mim, era cordial e me pareceu que algo de bom pudesse ter ocorrido.
Como se meu analisando tivesse se aprovado no teste a que se submeteu,
saindo vencedor. Poder ficar em siléncio, sem que o desastre que marcou
a segunda fase de siléncios se repetisse. E bem verdade que naquela vez
eu me mantive em siléncio a maior parte do tempo, por ter entendido que
intervir seria entrar no seu jogo. Chego a pensar se meu analisando néo
estaria querendo submeter-me ao mesmo siléncio que viveu de maneira
tdo dramatica naquela ocasido ja referida, para saber o que aconteceria
comigo. E ver-me pensando, portanto ndo sucumbindo ao siléncio que
me imp06s, pode ter sido a constatagdo mais importante para ele. Talvez
por isso seu sorriso fosse cordial, ao despedir-se de mim. Essa reflexdo é
a que mais me faz sentido, no momento.

BLOCO C

Siléncio-Vacuo

O Processo Silencioso

H4, na continuidade, uma série de sessdes em que o paciente,
apds um teste em que sobrevive ao siléncio anteriormente descrito, decla-
ra guerra ao trabalho de andlise. Sua arma é o siléncio. Mas um siléncio
orquestrado, estruturado. Um verdadeiro processo silencioso. Animado
pelo resultado ja descrito, em que nosso trabalho tem continuidade e nédo



sucumbe ao siléncio imposto por ele, volta a carga. No entanto, é outra a
natureza deste siléncio. Se o siléncio do teste, como o chamamos, era
uma verificagdo do campo, da continéncia do analista, um exame do que
aconteceria se nada restasse, uma indagacdo se a vida renasceria, o silén-
cio de agora é como o uso de armas destrutivas, pondo em campo todo o
arsenal. Talvez seja o exercicio do prazer sadico de destrui¢cdo, mas com
uma garantia de que a vida ndo sera extinta, ou ainda o exame do real ca-
libre de seu poder balistico. Assim é que, as minhas propostas de enten-
dimento desse siléncio-atuacdo, rebate, ou com a continuagdo do siléncio
e/ou com enorme desprezo e arrogancia, dizendo que me vé debatendo-
me, inquieto e sofrendo com o seu siléncio. Se a vida ndo serd extinta,
quer agora examinar o tamanho dos estragos. Numa dessas sessGes, de-
pois de vinte minutos de siléncio, perguntei-lhe no que estava pensando e
ele me respondeu:

P - Que tenho muitas coisas afazer e estou aqui semfazer nada. E estou
me lembrando duma historia: que um professor do Instituto Felix Pache-
co perguntou a um aluno, apds um siléncio, se este sabia quemfoi Felix
Pacheco. E o aluno disse que ndo sabia. E que o professor dissesse en-
tdo. Mas o professor disse que ndo sabia e que viriam a saber com o
passar do tempo.

Esse momento despertou-me para o reconhecimento de algo novo
que passou a incidir com maior freqliéncia e clareza. Parece-me que, ten-
do havido a conquista desse espago que sobreviveu e tem sobrevivido a
auséncia de significados e a ataques destrutivos, meu analisando altema
momentos de investidas hostis com “sonhos”

A Vocé sonhava essa situagao ?
P Falar que eu sonhava é inadequado.

Vém sendo comuns ultimamente as correcdes que esse analisando
faz as minhas propostas, construindo em cima das mesmas um repertério
de argumentos, refutando o que lhe trago como contribui¢cdo. Reconheco
também, com freqliéncia, que nessas construcBes utiliza colocagbes por
mim feitas ja ha algum tempo. Isso tem-me dado a idéia de que vai aos
poucos apropriando-se do que Ihe digo, usando aquilo que vem de minha
pessoa como suporte para suas elaboracdes. Seu primeiro movimento é o
de refutar, mas passam-se dias, as vezes meses e eis que surgem, que



emergem as formulagdes feitas, porém cobertas de constru¢des ou espé-
cies de construcdes suas. O modelo que me ocorre de pronto é 0 que nos
é oferecido pelos objetos que caem no mar e que ressurgem todos cober-
tos, todos incrustados de mariscos. Suas produgfes-sonhos utilizam mi-
nhas coloca¢des como os sonhos utilizam os restos diurnos. S&o mobilia-
rios de seus sonhos, seus devaneios. E assim, penso que meu analisando
vai fazendo a sua construcéo, o seu crescimento.

A - O nome desse colégio sugere-lhe alguma coisa?

P Sim. Carteira de identidade e de motorista, pois é o lugar onde esses
documentos sdo tirados.

Digo-lhe que eu mais ele ali éramos o professor e o aluno e que
poderia estar-se sentindo assediado por mim, ao fazer siléncio, porém
ndo sabia 0 que se passava. E achava que eu também néo sabia, mas que
como o passar do tempo esclareceriamos. Lembro-me também que ap0s
esse siléncio referido de vinte minutos, eu entendi que ele poderia, atra-
vés dessa sua posicdo, querer tirar-me a poténcia por achar-me possuidor
de recursos que ele ndo teria. Hoje ndo faria mais essa interpretacdo. Re-
lendo a sessdo, creio que daria mais énfase ao eld construtivo, até porque
suas refutacdes convencem-me, principalmente ao perceber as coisas que
eu lhe dizia cobertas com coisas suas, como a rebeldia de que p6de lan-
car méo para construir cada vez mais sua individualidade. O seu “ndo” é
uma apropriacdo. Como se dissesse: “N&do é seu ndo. D& aqui” Ou ainda:
“Nao é seu ndo. D& aqui que eu vou utilizar como suporte, como conti-
nente para as minhas coisas” E € por isso, acredito, que ndo aceita minha
proposta, “agredindo-me” e fazendo valer a dele.

P - N&o o tenho como um ser superior, mas como uma pessoa qualquer.

Penso ainda que esses momentos de siléncio-sonho ou devaneio
sdo situacdes em que ndo ha discriminacdo eu-ndo eu. S&0 momentos de
fusdo em que meu analisando tenta retomar seu desenvolvimento, repe-
tindo primitivas situacdes, onde teriam incidido suas maiores caréncias.
Esses siléncios, pois, apés uma seqliéncia de siléncios que tinham outra
natureza, pertencem a uma fase em que “sonhar é preciso, relacionar-se
ndo € preciso” Pois é esse sonhar que lhe dard a carteira de “identidade”
e de “motorista” de si mesmo. Por isso dizia: o professor e o aluno, eu e
ele, saberemos, com o passar do tempo, quem foi Felix Pacheco.



BLOCO D

Siléncio e equilibrio osmético

Siléncio Caixas D Kgua Niveladas

Nesta sessdo, apds quinze minutos de siléncio, pergunto-lhe no
que estad pensando. Persiste o siléncio, mas noto que, ao fazer-lhe a per-
gunta, reage como se tivesse levado um pequeno susto, como quem esti-
vesse dormindo e fosse cutucado.

P - Eu ndo quero mesmo ter outro filho. Minha mé&e, com conhecimento
de causa, dizia a minha mulher que discorda de terfilhos com pequeno
intervalo, pois que o importante é que 0s mesmos tomem um banho de
pai e mde. Penso que ela diz assim porque ndo proporcionou isso. Mas
ela tem razdo. Eu inundo meufilho de afetos. Ele s6 nédo se asfixia por-
gue tem um euforte. Fosse eu, teria me asfixiado.

Lembro-me, nesse momento, de que na sessdo anterior o modelo
trazido pelo analisando era o de um sistema de caixas d’agua com dife-
rentes niveis. Era assim que dizia entender o nosso encontro e o siléncio.
Haveria, segundo dizia, um fluxo da caixa de maior nivel para a de me-
nor, até que os niveis se igualassem. Quando isso acontecia, cessava 0
fluxo e estabelecia-se o siléncio. Naquela ocasido, disse-lhe que um tal
modelo ndo discriminava eu dele mesmo e que por isso ndo podia relaci-
onar-se comigo. Refutou energicamente minha proposta, dizendo que
relacdo ele tem com o filho, com a familia e ndo com a analise. Revendo
esses momentos e o de agora, penso que aguele modelo das caixas d’agua
ou dos vasos comunicantes, como eu chamaria, € um modelo primitivo e
ainda necessario para o analisando que faz questdo de dar énfase ao
mesmo, quando diz que, na andlise, “ndo ha relacdo”, o que implica a
idéia de que na andlise o que precisa existir no momento é mesmo o sis-
tema de vasos conectados, comunicantes, e ndo vasos separados, discri-
minados. Surge, pois, 0 mesmo modelo, porém com outro enunciado: a
recomendacdo da necessidade de um banho de pai e me e uma advertén-
cia quanto a duracdo do mesmo. Também descreve sua caréncia, quando



diz: “Eu inundo o meu filho de afetos. Ele s6 ndo se asfixia porque tem
um eu forte. Fosse eu, teria me asfixiado” E, pois, com o equilibrio dos
vasos comunicantes, situagdo necessaria e que se expressa com o silén-
cio, que nascem suas possibilidades. Esses siléncios acompanhados de
devaneios ja vinham chamando minha atengdo, assim como o sutil as-
pecto da necessidade de que eu também me mantivesse em siléncio, pois
sO ai se estabeleceria o tal equilibrio, a situagdo propicia para os seus so-
nhos, uma espécie de tbnus ou de adequada concentragcdo osmotica, uma
atmosfera Unica e de fusdo formada por eu mais ele, num regime de va-
sos comunicantes. E em cima dessa concentracdo nivelada que pode
construir, gerando sua prdpria concentragdo. Num dos comentérios da
sessdo anterior, referi-me a impressGes que tive de coisas minhas servi-
rem-lhe de suporte para tentativas suas, tendo que apropriar-se delas,
como que rouba-las de mim, negando sempre a minha autoria. Talvez
aqueles momentos registrassem o fluxo de mim para ele, precedendo o
tal nivelamento que jad agora possibilita seus sonhos. Nesses momentos,
eu falar é romper esse equilibrio, “asfixiando-o0” Ele falar é romper esse
mesmo equilibrio, “esvaindo-se” Penso que esse estado é analogo ao que
Winnicott chama de holding.

Disse-lhe, com alguma intui¢cdo do que hoje penso ver com maior
clareza, aproximadamente o seguinte:

A - O seu siléncio aqui comigo, estou entendendo de acordo com aquele
modelo das caixas d’agua que vocé referiu na sessdo anterior. Que nos
aqui, as caixas d’agua, estamos nivelados, dai o siléncio, e que entdo
podem surgir os devaneios que lhe possibilitam concentrar-se, fortale-
cerse. E que sente necessidade de manter esse siléncio, esse equilibrio,
temendo rompé-lo, asfixiando-se, se me ouvir, e esvaindo-se, sefalar.

Lembro-me que por muitas vezes enaltece a vitalidade de seu fi-
Iho que diz ja ter opinibes proprias, inclusive rebelando-se contra certas
ofertas de alimentos, recusando-os. E digo:

A - Mas ha outros momentos, quando se sente suficientemente consis-
tente, em que pode participar ativamente de nosso encontro, aceitando o
gue lhe serve, discordando outras vezes. S80 0s momentos em que pode
realizar trocas comigo, momentos para os quais ndo serve o modelo dos
vasos comunicantes.



Entendo essa fase de siléncios como necessaria para o “sonho in-
tegrador-reparador-concentrador” do seu eu. Esse modelo das caixas
d’agua ndo seria alusivo ao modelo intra-uterino (caixa d’agua=bolsa
d’agua=liquido aminiético)?

“Se a voz de Deus se manifesta no siléncio, eu também me calo
silencioso. Adeus.” (Lispector, 1978, p. 162).

GODOY, L.M. Silences. Psicologia USP, Sdo Paulo, v. 10, n.l, p.239-57,
1999.

Abstract: Many are the experiences which are expressed through
silences. Many are the silences. In Block A, silence denounces a
pretreatment to another world, a fall into an abysm. In Block B, silence is
a controlling factor, demanding the words of the analyst, a game where
what is said does not have any importance what so ever. It emerges also
as an expression of the analyst’s necessity to discriminate himself, and
within his evolution the revision of a senseless state. In Block C, the
silence is aggressive. As a response, the survival of the patient and of the
analyst will create a place in which dreams will come up. Block D
analyses these moments of dream-silence situations, where there aren't
any forms of self-non self discrimination.

Index terms:. Unconscious. Language. Psychoterapeutic processes.
Psychoanalysis.
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O Memorial de Sofia. Leitura
PSICANALITICA DE UM CONTO DE CLARICE
Lispectorl

Y udith Rosenbaum
Teoria Literaria e Literatura Comparada - FFLCH USP

Esse trabalho pretende analisar o conto “Os “Desastres de Sofia" de
Clarice Lispector, utilizando-se o instrumental da Psicanalise e da Esti-
listica. Considerando-se que se trata de uma narrativa confessional, em
que sujeito e objeto se confundem, a leitura proposta mostra de que ma-
neira memoria e ficcdo estdo interrelacionadas na construcdo do texto,
trazendo o inconsciente como material privilegiado da criagdo literaria.
As personagens sdo entendidas no interior de um campo de projecdes e
identificacOes, resultando dai uma descoberta surpreendente: a protago-
nista adolescente se descobre escritora, a sua propria revelia, em meio
aosjogos sadicos com o seu professor.

Descritores: Literatura (analise e critica). Psicanalise. Inconsciente.
Linguagem escrita. Escritores.

“Q fato literario s6 vive de receptar em si uma
parte de inconsciéncia, ou de inconsciente.”
(Jean Bellemin-Noel)

interesse de Freud pela literatura, expresso em Vvarios ensaios que
tomam o texto literdrio como campo de leitura psicanalitica, tem
sido seguido por muitos analistas desde o advento da Psicanalise. lgual-

1 Esse ensaio é um recorte de um capitulo da tese de doutoramento As metamorfoses
do mal: uma leitura de Clarice Lispector (FFLCH-USP), atualmente no prelo
(EDUSP/FAPESP).
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mente, muitos, literatos e criticos da literatura recorrem a Psicanélise para
subsidiar suas leituras, acreditando que a aventura do inconsciente ndo se
dé& sé nos divés clinicos, mas em toda esfera da linguagem humana. Se
Freud privilegiou em seus estudos a relagdo entre a vida imaginaria dos
homens e os desejos inconscientes, nada mais legitimo do que os profis-
sionais da &rea do discurso fazerem o mesmo com o sinal de méo inverti-
do: buscar na teoria freudiana elementos que desvendem alguns dos mul-
tiplos sentidos da obra literaria.

Sendo essa a proposta do presente ensaio - analisar, tendo em vista
alguns conceitos psicanaliticos, as representacdes da linguagem num
conto de Clarice Lispector - alguns cuidados devem ser tomados.

O primeiro deles é ndo perder de vista que o objeto de analise é um
texto e ndo um caso clinico; alguns sucessores de Freud, como os estudio-
sos da chamada Patografia, ou das abordagens psicobiogréaficas de forma
geral, buscavam os elos entre vida e obra do escritor como modo de dia-
gnostica-lo. Embora tal abordagem possa levantar elementos importantes
para o interesse clinico, ndo diz respeito ao trajeto estilistico-tematico que
pretendo fazer aqui. Quando Jones (1909) diagnostica o complexo de
Edipo em Hamleti ou quando Laforgue (1931) descreve a neurose de
“fracasso” do poeta Baudelaire, estdo contribuindo mais com a Psicanali-
se do que com a critica literéria, e nisso ndo ha mal algum, desde que se
esclarecam os propdsitos.

O segundo alerta, conseqiiéncia do primeiro, trata de nédo reduzir ao
campo psicanalitico a riqueza de recursos estéticos que se estendem para
além do olhar estritamente freudiano. O proprio Freud reconhecia que o
segredo do “prazer preliminar” decorrente da obra de arte era inacessivel
a ciéncia, cabendo a outros saberes desvenda-lo.2 Sendo assim, o intuito

2 Freud chama de “prazer preliminar” ao “prazer puramente formal, isto é, estético”
que o escritor nos oferece como resultado dos disfarces de suas fantasias e do cara-
ter egoista de seus devaneios. (1910, p.158). De fato, poderiamos discordar dessa
“teoria estética”de Freud, que reduz o efeito artistico a um formalismo ingénuo,
uma vez que a forma artistica é mais do que o revestimento de contetidos confliti-
vos. Ja no artigo de 1919, O Estranho, a magia do artista ainda é enigmatica, porém



desse artigo € partir da perspectiva da critica literaria - ainda que quem
escreva seja também psicologa - para surpreender relacdes de sentido
passiveis de interpretacdo psicanalitica. A especificidade do objeto estéti-
co, espera-se, deve permanecer o foco de nosso estudo. Na acepcédo bar-
thesiana, o texto literdrio é um “tecido de significantes”, por onde circu-
lam discursos de muitas areas. Fazer dialogar a Literatura e a Psicandlise
serd, entdo, nosso caminho hermenéutico, uma vez que ambas as areas
atuam como Hermes, o deus mensageiro (dai a palavra grega “herme-
neuein”), transportando mensagens e traduzindo um saber pela palavra.
Analista e artista se encontram como intérpretes do inconsciente, pro-
pondo uma leitura do humano que transcende o fendmeno aparente. O
critico literario € o terceiro dessa cadeia simbdlica, buscando na analise
da obra um outro olhar desvendador. Embora hermenéutica, a tarefa aqui
ndo é descobrir um latente, mas construir com o texto e as associagdes do
leitor um campo, sempre infindavel, de sentidos possiveis. Como diz Ri-
coeur (1977), “Onde quer que um homem sonhe, profetize ou poetize,
outro se ergue para interpretar.” (p.26).

Dito isso, vamos ao texto de Clarice Lispector, Os Desastres de
Sofia, publicado em 1964 no volume de contos e cronicas A Legido Es-
trangeira. O texto é uma longa narrativa que busca decifrar sua anti-
heréina, Sofia, revisitada na pré-adolescéncia em suas memorias de
adulta. Eco perverso da hom6nima Sophie, de Les Malheurs de Sophie,
obra escrita no século XIX pela Condessa de Ségur, a Sofia de Clarice
Lispector narra-se a si mesma para, quem sabe, desvendar elos obscuros
de sua historia.

Os fatos do enredo sdo raros, dando logo a medida de que a auto-
ra/personagem esta narrando muito mais um processo do que descreven-
do acontecimentos. Ndo temos mais a narrativa mimética que “copiava”
(ou acreditava copiar) a realidade empirica; trata-se, agora, de elevar ao
“status” de tema literario a construcdo psiquica que cada sujeito faz de si

Freud amplia seu olhar para o estilo artistico, considerando-o responsavel pela
identificagdo entre leitor e obra, dada pela universalidade alcancada por ela.



mesmo, onde ndo ha um tempo passado a ser fielmente descrito pelo nar-
rador e 0 que se conta esta repleto de dividas e hesitacdes.

Essa faléncia do narrador onisciente foi contextualizada de forma
notavel no ensaio Reflexdes sobre o Romance Moderno, de Rosenfeld
(1976). Mostrou-se ali como as vanguardas literarias do comeco do sé-
culo trataram de desmascarar o retratismo (erguido desde o Renasci-
mento), denunciando o ilusionismo da perspectiva nas artes. A conscién-
cia humana apreende o universo dos fendmenos a partir de um viés
inevitavel e o que aparece ndo pode ser (como querem os racionalistas de
todas as épocas) o absoluto da visdo, mas sim a ilusdo das mais variadas
Oticas ou pontos-de-vista. O que diz o ensaista parece confirmar a visada
psicanalitica, que ndo por acaso também é fruto do “zeitgeist”da virada
do século: “Espago, tempo e causalidade foram ‘desmascarados’ como
meras aparéncias exteriores, como formas epidérmicas por meio das
guais 0 senso comum procura impor uma ordem ficticia a realidade.”
(Rosenfeld, 1976, p.85).

Nesse mesmo sentido, a maxima de Lacan toma-se inevitavel: a
verdade é da ordem da ficcdo, ou seja, o que se cré verdadeiro participa
do mundo imaginativo, processo construtivo inacabado por exceléncia. E
a partir dai podemos abordar o presente conto - e toda a obra clariceana -
como a construcdo fantasmatica de um sujeito a procura de uma identi-
dade perdida. A obsessdo por atingir uma verdade ou totalidade sempre
esquiva é a fissura irdnica maior da obra de Clarice, que faz da lingua-
gem fonte, objeto e alvo da pulsdo criativa em constante ebuli¢do. A iro-
nia estd em nomear o inominavel, que s6 se da a ver na distracdo do ser:

A realidade é a matéria-prima, a linguagem é o modo como vou buscé-la
e como ndo acho. Mas ¢é do buscar e ndo achar que nasce 0 que eu nao
conhecia, e que instantaneamente reconheco. A linguagem é o meu esfor-
¢o humano. Por destino tenho que ir buscar e por destino volto com as
maos vazias. Mas - volto com o indizivel. O indizivel s6 me podera ser
dado através do fracasso de minha linguagem. S6 quando falha a constru-
¢do, é que obtenho o que ela ndo conseguiu. (Lispector, 1986, p.172).



Veremos como, no conto em questdo, o imprevisto, 0 que escapa ao
controle, o avesso do que se almeja, inaugura em Sofia um novo saber,
Cuja marca ja habita a etimologia de seu nome (“sophia”, do grego, “sa-
bedoria”).

O memorial de Sofia

O eu-narrador delimita a historia por urna perspectiva memorialista
e autobiogréafica, ressignificando o passado. Este, por sua vez, s existe
como tomada de sentido no presente. Desenvolve-se, no limite, uma teoria
do memorialismo que mostra ser a realidade muito mais uma invengéo da
linguagem do que suporia a ciéncia estrita. Alids, memoria e inven¢do sdo
irmés desde Aristoteles com seu Tratado da Memdria e da Reminiscéncia\
as afinidades entre rememorar ¢ imaginar serdo, posteriormente, reelabo-
radas pela Psicanélise, sobretudo no texto “Lembrancas encobridoras”, que
mostra as construcdes inusitadas que resultam dos encontros entre a re-
memoracgado e 0s desejos inconscientes. (Freud, 1899, p.333-54).

No conto, a visada rememorante recria, para a consciéncia adulta
de Sofia, a passagem ritualistica e iniciatica de sua puberdade. O mergu-
Iho introspectivo se serve de uma estrutura em “mise-en-abime”, fazendo
coexistirem varios planos ficcionais para um mesmo sujeito. Ha varios
niveis de relatos (e, portanto, de verdades) nesse texto: ha o conto em que
se conta uma historia na qual a personagem reconta sua histdria onde es-
creve um conto sobre uma histéria narrada por outra personagem ... Em
qual delas se da o reconhecimento de si? O fio narrativo que tece o0 “mi-
thos” desse conto transforma a matéria da memoria em ficgdo. Afinal,
Mnemozine, a deusa grega da memoria, € mae das musas inspiradoras do
poeta. A autora-personagem se toma, assim, uma teceld da palavra e irma
das mulheres fiandeiras miticas: “Meu enleio vem de que um tapete é
feito de tantos fios que ndo posso me resignar a seguir um fio s6; meu en-
redamento vem de que uma historia é feita de muitas historias.” (Lispec-
tor, 1992, p. 10).



Desde o primeiro paragrafo, a narradora apresenta a figura do pro-
fessor como um sujeito rompido com sua histéria, alijado de forma
abrupta de seu desejo: “Qualquer que tivesse sido o seu trabalho anterior,
ele o abandonara, mudara de profissdo, e passara pesadamente a ensinar
no curso primario: era tudo o que sabiamos dele.” (Lispector, 1992, p.9).

Contrastando com esse passado misterioso (enigma que logo cativa
Sofia), o paragrafo seguinte ao trecho citado é uma tentativa quase ob-
sessiva de descrever a exotica aparéncia do professor, como se assim a
narrativa pudesse penetra-lo e compensar sua impoténcia para decifra-lo
em sua intimidade. As associagfes sdo bastante incomuns e as adjetiva-
cOes reiteradas mostram essencialmente uma personagem calcada em an-
titeses e desmedidas:

O professor era gordo, grande e silencioso, de ombros contraidos. Em vez
de n6 na garganta, tinha ombros contraidos. Usava paleté curto demais,
oculos sem aro, com um fio de ouro encimando o nariz grosso e romano.
(Lispector, 1992, p.9).

O professor é o préprio descompasso, descarregando nos alunos a
sua frustragdo (passara pesadamente a ensinar). Essa desarmonia do
mestre, sua esquisitice, seu lado obscuro, sdo o que parece atrair Sofia.
Até ai nenhuma surpresa, uma vez que essa atracdo pelo mal-formado,
pelo desconjuntado, pelo grotesco é traco profundo da obra clariceana e
da arte moderna; ambas véem na deformacdo recurso privilegiado para
romper a moldura estética classicizante e lancar no leitor aquele “foco de
perturbacdo” de linhagem vanguardista. E, por exemplo, o que a perso-
nagem de A Hora da Estrela, Macabéia, (“incompetente para a vida”,
como diz o narrador) encarna em toda a sua radicalidade.

As imagens antitéticas se multiplicam a partir desse inicio, conta-
minando todo o texto: “controlada impaciéncia, ferida triunfante, gloria
de martirio, assustadora esperanca, escurissima dogura.” A figura do pa-
radoxo aparece como a principal estruturante desse conto, a0 mesmo
tempo em que denuncia o paradoxal mundo interno das personagens,
bem como o vinculo que as une. Na verdade, vemos que a prdpria narra-



tiva é paradoxal, na medida em que vai se contradizendo inUmeras vezes,
deixando claro que ndo ha uma construcdo definitiva e que o ser esta em
perpétua transformacgdo: "... eu estava sendo a prostituta e ele o santo.
Né&o, talvez ndo seja isso.” (p. 10).

Logo nos damos conta de que o professor é o espelho virtual de So-
fia: em retrato da época, ela se percebe uma fantasmagorica estranha,
selvagem e suave como o seu duplo, o professor. Assim como ele parece
escravizado pela ardua tarefa de educar, Sofia ver-se-a, ao final, escrava
de sua escritura. Talvez seja mesmo por esse jogo especular, matizado
pela ambivaléncia terrivel de amor e 6dio, que o texto vai sendo tomado
pelas fantasias sadicas da aluna: “Contundida, eu me tomara o seu demo-
nio e tormento, simbolo do infemo que devia ser para ele ensinar aquela
turma risonha de desinteressados. Tomara-se um prazer ja terrivel o de
ndo deixa-lo em paz.” (Lispector, 1992, p. 10).

O desconhecimento do mundo interno do professor e de sua miste-
riosa histéria, da qual Sofia esta excluida, parece alavancar um complexo
processo de construcdo de um objeto persecutdrio, nos moldes mesmo do
objeto intemo kleiniano. Através de mecanismos de projecdo e introje-
¢cdo, que marcam as primitivas relagbes objetais, a realidade é invadida
pelas fantasias que deformam a experiéncia, seja idealizando-a, seja des-
truindo-a por representar uma ameaca ao sujeito. Dai entendermos o en-
redamento de Sofia em uma trama de perdicdo e salvagédo, cujo alvo pa-
rece ser destruir fora 0 que ndo estad integrado dentro. “Liberta” de sua
sombra, projetada macicamente na figura do mestre, Sofia se sente atrai-
da e irritada pelo homem com o qual atrelou-se por identificacdo projeti-
va.3 Ela precisa devassar a opacidade do outro para, assim, revelar o in-

3 O termo “identificacdo projetiva” faz parte do corpo teérico kleiniano e refere-se
aos processos defensivos proprios da posi¢do esquizo-parandide no bebé de trés a
quatro meses. Sob dominio da ansiedade persecutoria, fruto da experiéncia do nas-
cimento, a crianga expulsa partes ameacadoras de seu mundo interno e identifica-se
com elas no outro onde as projetou. Klein (1969) acredita, ainda, que esses meca-
nismos dominam também o mundo adulto: “A minha experiéncia analitica mos-
trou-me que o0s processos de introjecdo e projecdo, na vida ulterior, repetem, em



divizivel. O projeto de salvacdo do professor, que é antes salvar-se a si
mesma, estd fundado, paradoxalmente, nos mecanismos sadicos de pro-
vocacdo e desobediéncia, que a pequena Sofia exerce com maestria. A
relacéo filial entre as personagens é logo explicada: “Nao o amava como a
mulher que eu seria um dia, amava-o como uma crianga que tenta desas-
tradamente proteger um adulto ...” (Lispector, 1992, p.9, grifos nossos).

Com sua volupia salvadora, Sofia se inclina ao pai, objeto proibido
e inalcancavel, construindo uma compreensdo sempre faltante e insufi-
ciente sobre um sentido perdido no passado. Ao reeditar, assim, tracos de
uma triangulacdo edipica em que algo interpBe-se entre 0 sujeito dese-
jante e seu objeto, Sofia insiste em penetrar no universo alheio, pois afi-
nal “me tomara sua sedutora, dever que ninguém me impusera.” (p. 11).
Ou ainda: “Era de se lamentar que tivesse caido em minhas méos erradas
a tarefa de salva-lo pela tentacéo ....” (p. 11). Qual uma intmsa, Sofia quer
arrombar o segredo proibido do professor, destruir nele uma persona que
intui e abomina. Por caminhos tortuosos, Sofia quer devassar a pompa do
mestre, seu corpo contraido e apertado, seu autocontrole. Em suma: So-
fia, cuja identidade negativa se afirma em todo conto (“viver errado me
atraia”), ataca o estrito principio de realidade do professor, opondo-lhe sua
“vadiacdo” e seu gosto pelo prazer de violar o instituido. A marca trans-
gressora de Joana, heroina do primeiro romance da autora, Perto do Cora-
cao Selvagem (Lispector, 1944), inscreve-se aqui novamente. A mola pro-
pulsora do conto estd justamente na dinamica relacionai ditada pelo
confronto, mobilizando o campo de forgas no qual o enredo se constrai.

Ligacdes perigosas

Mais do que nunca, a vertente sadica desse conto aponta para as
primeiras formulacdes de Freud sobre o assunto, quando entdo a pulsdo

certa medida, o padréo das introje¢cdes e proje¢fes mais remotas: o mundo exterior
é repetidamente admitido e expelido - reintrojetado e reprojetado.” (p.24).



de morte era concebida em associacdo a libido, desdobrando-se em sa-
dismo e masoquismo 4 A articulacdo entre Eros e Thanatos movimenta o
enredo do conto, definindo seu campo de forcas. O triunfo de Sofia é ser
castigada por sua vitima/algoz, atraindo sua atencdo. Impedida de viver o
gozo eroético, Sofia envereda rumo ao gozo do mal. Como quer Freud
(1930) em Mal Estar na Civilizac@o, 0 gozo é o mal, ja que so € alcanca-
do pela transgressdo. Ou mais precisamente: “... ele (0 gozo) sera propri-
amente 0 gozo da transgressdo.” (Garcia-Roza, 1990, p. 162). Sofia quer o
Outro por tras da mascara, ela deseja fazé-lo conhecer um gozo desco-
nhecido, quer flagré-lo no seu crime de nédo ser ele mesmo, como de resto
também o quer toda a escrita de Clarice em sua obsessdo pelo desvela-
mento do que repousa sob a casca da superficie. “Ouvi com ar de despre-
zo, ostensivamente brincando com o lapis, como se quisesse deixar claro
que suas histérias ndo me ludibriavam e que eu bem sabia quem ele era.”
(Lispector, 1992, p. 14).

A polaridade salvagao/destruicdo, ou seja, redimir o mal dentro de
si mesmo destruindo-o no outro, domina toda a primeira parte do conto,
até a noticia da morte do professor, quatro anos depois da tumultuada re-
lacdo dos dois na escola. Aqui, o relato sofre um corte, 0 mesmo que é
descrito pela personagem ao narrar o impacto sofrido, para depois retor-
nar as memorias dos anos da escola. Vale a pena transcrever o modo
como Sofia reage a noticia do desaparecimento do professor: “E branca, de
olhos muito abertos, eu olhara a rua vertiginosa a meus pés. Minha com-
postura quebrada como a de uma boneca partida.” (Lispector, 1992, p. 13).

E notavel como a autora retira os verbos da ultima frase, restando a
imobilidade da cena, pura substancialidade paralisada pelo choque. A
linguagem recria a vivéncia emocional nas escolhas sintaticas e semanti-
cas, camalizando o discurso com palavras que respiram o psiquismo das
personagens.

4 Sobre isso, ver Freud (1924).



Ao lado de todo jogo agressivo por onde caminha o aprendizado
amoroso de Sofia, e que fomos acompanhando até agora, desvenda-se
uma outra experiéncia: a génese da mulher. Vejamos como sdo descritas
as transformacdes corporais, indices torturantes de um turbulento cresci-
mento: as pernas ndo combinavam com os olhos, e a boca era emoci-
onada enquanto as maos esgalhavam sujas - na minha pressa eu crescia
sem saber para onde.” (Lispector, 1992, p. 13).

A propria auto-imagem ou representacdo do feminino que Sofia
apresenta estd marcada pela fragmentacdo metonimica, que denuncia
uma totalidade problematica. Essa montagem disforme de si mesma de-
posita no professor a redencdo de sua propria feminilidade. A missionaria
Sofia ndo busca apenas perverter a “boa ordem” do mestre; hd também a
missdo de crescer e se tomar mulher, “suportando com desenvoltura as
minhas pemas compridas e os sapatos sempre cambaios, humilhada por
ndo ser uma flor ...” (Lispector, 1992, p. 12).

Delineia-se a formacdo dolorida de um sujeito feminino, cujo su-
porte masculino no texto se desdobra para além do professor, trazendo
para o interior da trama apenas personagens masculinos: o amiguinho
que lhe noticia o 6bito, 0os meninos que ela espera impacientemente no
recreio, o caseiro (“amigo e protetor”), o pai que estava no trabalho e a
marca da auséncia da mée, que “morrera hd meses” A alteridade que en-
gendra o feminino é o homem, afirmado na exclusividade das persona-
gens do conto e projetado intensamente na figura salvadora (e que ela
também quer salvar ...) do professor. Mas a figura da alteridade, por ex-
celéncia, seréd a palavra, o discurso, o ato da linguagem - sendo essa a se-
gunda génese importante do conto.

SO sei que nada sei

Na rede de polaridades que engendram a narrativa, outro par deci-
sivo, e que decorre do anterior, é justamente o par sabedoria/ignorancia.
Os polos dessa dualidade dialetizam a todo momento, até desaguarem na



sintese criativa e intelectual de Sofia, com uma redacdo pedida pelo pro-
fessor. Os embates entre o desconhecimento e o saber instituido percor-
rem todo o texto: “Seria para as escuriddes da ignorancia que eu seduzia
0 professor?” (p.11), pergunta-se a narradora. Assim ela se caracteriza
em dado momento do conto: “Aceitava a vastiddo do que eu ndo conhe-
cia e a ela me confiava toda, com segredos de confessionario.” (Lispec-
tor, 1992, p.1 1).

Vislumbra-se nesse ndo-saber um conhecimento outro, uma intui-
cdo liberta das convencgdes do cogito escolar, uma entrega a dimensdo do
desconhecido. A metéfora do inconsciente surge em toda sua poténcia:
“Eu era a escura ignorancia com suas fomes e risos, com as pequenas
mortes alimentando a minha vida inevitavel.”

O professor, de outro lado, é o porta-voz da historia triste que ele
conta aos alunos, cuja moral exalta o trabalho &rduo como caminho da ri-
queza:

O que ele contou: um homem muito pobre sonhara que descobrira um te-
souro e ficara muito rico; acordando, arrumara sua trouxa, saira em busca
do tesouro; andara o mundo inteiro e continuava sem achar o tesouro;
cansado, voltara para a sua pobre, pobre casinha; como ndo tinha o que
comer, comecara a plantar no seu pobre quintal; tanto plantara, tanto co-
lhera, tanto comecara a vender que terminara ficando muito rico. (Lis-
pector, 1992, p. 14).

O professor pede a classe que faca uma composi¢do, inspirada na
historia, “usando as palavras de vocés.” (Lispector, 1992, p. 13). Mas, So-
fia perverte o sentido da pequena historieta e conclui levianamente pela
moral oposta, “... alguma coisa sobre o tesouro que se disfarca, que esta
onde menos se espera, que é sd descobrir (...) sujos quintais com tesou-
ros ...” (p.15). Para a aluna rebelde, “o dcio, mais que o trabalho, me da-
ria as grandes recompensas gratuitas, as (nicas a que eu aspirava.” (Lis-
pector, 1992, p. 15).

A marca transgressora do ato narrativo é inequivoca, abarcando
tanto a moral quanto a técnica convencionais. Ou como afirma a critica



Russotto (1989), “Sofia subvierte el mensaje sacrosanto del esfuerzo
sostenido por una version pagana, feliz e endemoniada, digamos macu-
naimica, de la experiéncia: ella denuncia no solo la tendenciosidad oculta
en la exigéncia de ‘obtener la moral’del cuento, sino que también propo-
ne una interpretacion 'diferente.”’” (p.87, grifo da autora). A inversdo da
moral, ruptura irénica do discurso, aparece como recurso privilegiado de
urna narrativa movida por paradoxos e antiteses, dramatizando a vivéncia
conflitiva do sujeito. A subversdo do sentido, expressa pela redacgéo, re-
coloca todas as pecas do jogo de xadrez das personagens. O que detinha
0 suposto saber se encanta com a gque supunha nada saber. O desprezo e a
leviandade de Sofia, faces constantes de sua reiterada desobediéncia,
acabam por revelar aos olhos do professor uma nascente escritora. O sa-
dismo escapa como texto e se transforma, a revelia de seu agente, num
ato de criatividade. Dos sujos quintais de Sofia, floresce a palavra, capaz
de mover no homem o que as diabruras anteriores ndo conseguiram.
Também ela, a palavra, nasce da violagdo insolente do sentido instituido.
O mal, assim, emerge como agente disruptivo e catalizador de transfor-
macdes, rompendo a rigidez das formas estabelecidas.

A génese do sujeito escritor ocorre através da autonomia do texto,
de seu efeito imprevisto no leitor. O sujeito, assim, é falado pela escritura
e nisso reconhecemos ndo sé a producdo da linguagem como a entende a
Psicanalise, mas o processo criativo que Clarice Lispector insiste em de-
clarar.5 Como afirma o critico Milliet (1981), sobre a relacdo da autora
com as palavras em seu primeiro romance: “Ndo as domina mais, entdo
elas é que tomam conta dela.” (p.27-32).

Usando suas proprias palavras, como queria o professor, Sofia re-
vive 0 mito da busca romanesca; mas aqui faz-se a apologia das anti-
batalhas do herdi que, entregue ao principio do prazer e do 6cio, acaba
por dar-se bem ao descobrir sem esforgo o tesouro em seu proprio quin-

5 “Na&o sigo nenhum plano, nenhuma teoria. Eu trabalho sob inspiragdo. Ndo consigo
obedecer planos, assim como ndo consigo planejar minha vida. Tudo me vem im-
pulsivo e corrosivo. Brota de mim.”(Apud SA, 1979, p.212).



tal. Ainda assim, a historia acena para um tesouro a ser cavado no interior
de si mesmo, nos sujos quintais de cada um. E a palavra, por fim, na for-
ma de uma redacdo escolar, que desvenda essa riqueza oculta - metéafora
do trabalho analitico, arqueologia psiquica que opera a metamorfose do
fantasma em linguagem. O sujeito, entdo, apropria-se, através do discur-
so, do seu proprio desejo. Sofia o faz pela palavra ressoando na escuta do
professor. Ja a narradora do conto, pelo texto que rememora: “E de re-
pente, apertando os olhos fechados, gemi entendendo um pouco mais:
estaria ele querendo dizer que (...) que eu era um tesouro disfargado?”
(Lispector, 1992, p.23).

Perversa seducao

A partir desse momento, Sofia descobre a poténcia sedutora e per-
versa da ficcdo. A colera do agressor imaginario se transmuta em rego-
zijo, elogio, sorriso, marca do gozo do prazer estético no leitor:

Entdo, ele disse, usando pela primeira vez o sorriso que aprendera:

- Sua composicdo do tesouro esta tdo bonita. O tesouro que é s6 descobrir.
Vocé ... - ele nada acrescentou por um momento. Perscrutou-me suave,
indiscreto, tdo meu intimo como se ele fosse 0 meu coragdo. - Vocé é
uma menina muito engracada, disse afinal. (Lispector, 1992, p.20-1).

Sofia, na sua militdncia sadica, renega o gesto amoroso do profes-
sor (pois, acreditava ela, tal gesto acabaria por encorajar sua “vida erra-
da”), preferindo enfrentar a antiga ira: “Mas como me foi dificil engolir a
seco essa alegria que tdo irresponsavelmente eu causara!” (Lispector,
1992, p.21). E serd o escritor responsavel, alguma vez, por aquilo que
cativa? O jogo das palavras desnorteia o leitor e 0 toma muitas vezes in-
defeso a penetracdo do discurso; também o autor, por sua vez, é surpre-



endido pela falta de dominio sobre sua prépria producdo.6 O texto, aos
olhos de Sofia, ¢ um monstro descontrolado, que ludibria as frageis cons-
ciéncias. O poder destrutivo da personagem se vé agora deslocado para a
linguagem literaria, reconstrucdo revolucionéaria do real.

Toda a cena que focaliza a surpresa do professor com a originali-
dade da redagdo de Sofia faz emergir, sincronicamente, a génese da es-
critura com o nascimento do feminino. A pubere Sofia eclode em todo o
seu desconcerto frente ao homem estranhamente familiar. Chamada a se
aproximar da mesa do professor e esperando ser repreendida com severi-
dade, Sofia é surpreendida pelo encontro das diferengas, ritual que € sin-
tomaticamente marcado pela escuta de seu nome:

Ao som de meu nome a sala se desipnotizara.

E bem devagar vi o professor todo inteiro. Bem devagar vi que o profes-
sor era muito grande e muito feio, e que ele era 0 homem da minha vida.
(...) Ele me olhava. E eu ndo soube como existir na frente de um homem.
(Lispector, 1992, p. 17-8).

Esse Outro, vivificado fora da tela de projecdes da personagem,
surge como objeto sexual em toda sua poténcia, significacdo que até en-
tdo fora excluida do campo simbolico.Para defender-se da visdo desastro-
sa e obscena do encontro sexual, era preciso que o professor encarnasse
0 Mal para ofuscar-lhe a face do desejo. Flagrada em sua nascente femi-
nilidade, Sofia conhece (no sentido proximo ao biblico: “eu era uma me-
nina muito curiosa ...”) a nudez de si e do outro. Deslumbramento e es-
tranhamento se encontram para consagrar a mulher e o homem, recém-
descobertos.

A aproximacdo entre Sofia e o professor se da pelo encontro epifa-
nico de olhares, motivo recorrente na obra da autora e ja bastante co-
mentado pela critica. Nunes (1989), inclusive, associou essa “poténcia
magica do olhar” ao que seria o “descortinio contemplativo silencioso”,

6  Sobre isso, afirma o critico Nunes (1989): “Sofia compreende a sua vocacgdo de es-
critora e o destino intranqiilo que o dom da palavra lhe impunha.” (p.89).



ou seja, no amago de uma crise agénica que revela as personagens toda a
paixdo da existéncia, o confronto do olhar desnuda o que antes deveria
ficar oculto.

O que vi, vi tdo de perto que ndo sei 0 que vi. Como se meu olho curioso
se tivesse colado ao buraco da fechadura e em choque deparasse do outro
lado com outro olho colado me olhando. Eu vi dentro de um olho. (Nu-
nes, 1989, p.20).

E o que Sofia vé, qual “pérola arrancada da barriga aberta, é um
homem com entranhas sorrindo.” E a esse sorriso, que gera um estra-
nhamento familiar7, Sofia reage com uma “incoercivel crise de vomitos”,
pois, diz ela, “ver a esperanga me aterrorizava, ver a vida me embrulhava
0 estdbmago.” (Lispector, 1992, p.20). Aqui a epifania €, antes, anti-
epifania, tensionada entre o fascinio e a maldicéo, usando-se a narrativa de
imagens corrosivas e escatoldgicas. O grotesco se funde ao sublime, ins-

taurando a desordem e o il6gico em meio ao cenério escolar convencional.

Essa visdo escatologica, presente em outros momentos da obra de
Clarice, alia-se aos detalhes grotescos (“essa coisa ainda se parecia tdo
pouco com um sorriso como se um figado ou um pé tentassem sorrir, ndo
sei”, Lispector, 1992, p.20) para dar expressdo a uma realidade de estra-
nheza e espanto. Podemos falar, com uma certa cautela, que ha tracos da
arte grotesca disseminados pela obra da autora, forjando a representacéo,
através das imagens insolitas, da préopria deformacdo de um mundo tor-
nado indevassavel. “A desproporcdo no miido sugere uma desarmonia
universal”, afirma Rosenfeld em A visdo grotesca (p.62). A ordem habi-
tual do mundo se desfamiliariza e 0 que emerge ¢é a caracterizacdo de uma
crise profunda nas categorias convencionas que sustentam a percepc¢édo da
realidade. O novo olhar se expressa, em Clarice, nas quebras do modo li-
near de narrar, como os atos falhos e sintomas sdo rupturas na forma 16-

7 Inevitavel pensarmos na categoria do “unheimliche” freudiano, que se refere, exa-
tamente. ao que deveria ter permanecido oculto, mas veio a luz. (Freud, 1919).



gica do consciente. A escritura, portanto, é camplice da natureza do que
se narra, fazendo convergir a identidade do ser e da palavra.

Tragica e epifanica, a visdo da vida e da criagcdo pode “cegar 0s cu-
riosos”, como diz a narradora, pois “era cedo demais para eu ver tanto.
Era cedo demais para eu ver como nasce a vida. Vida nascendo era tdo
mais sangrento do que morrer.” (Lispector, 1992, p.20). A partir da “visdo
cegante”, topico familiar na literatura desde o mito edipico, encontramos
aqui a concepcdo do conhecimento como queda, perda da inocéncia. A
ignorancia de Sofia, pedra de toque da narrativa, era também a preservacao
de um ser que se protegia da vida. O conhecimento do outro se d& mediado
pelo Outro-Escritura, instaurando a possibilidade do movimento.

O arco e a lira

Mas, o carater grotesco da cena em que o professor sorri diante do
ato criativo, enquanto Sofia se amedronta, remete-nos, ainda, as entra-
nhas de um movimento maior da escritura clariceana: desfolhar a super-
ficie do homem aculturado para tocar-lhe o cerne da vida, o “humus” de
onde tudo vem e tudo retoma. Desenterrar o nlcleo do ser, 0 avesso da
forma, a esséncia de onde tudo emana. Para isso, é preciso contatar o que
lateja no escuro, sob a casca, na vertigem do abismo. Essa experiéncia
limite invade os textos de Clarice, numa busca incansavel do que seja a
vida primeira flagrada em seu instante primordial. O trecho abaixo, do
romance Agua Viva (Lispector, 1980), acena para esta vivéncia, cuja afi-
nidade com a dimensdo do inconsciente estd metaforicamente referida
por nomes familiares a Psicanalise, como “it”e “aquilo”:

Vou voltar para o desconhecido de mim mesma e quando nascer falarei
em ele ou ela Porenquanto o que me sustenta é o “aquilo” que é um
it Criar de si préprio um ser é muito grave. Estou me criando. E andar
na escuriddo completa a procura de nés mesmos é o que fazemos. DOi.
Mas é dor de parto: nasce uma coisa que é. E-se. E duro como uma pedra



seca. Mas o amago é it mole e vivo, perecivel, periclitante. Vida de maté-
ria elementar, (p.46).

J& no conto em questdo, o processo de desvelamento do sujeito en-
coberto pelas méascaras estad simbolizado pela dualidade belo/feio, lim-
po/sujo, sendo o pélo da impureza o modo de se aproximar do que ja fo-
mos um dia: “Seria facil demais querer o limpo; inalcancavel pelo amor
era o feio, amar o impuro era a nossa mais profunda nostalgia.” (p.24).

A autora constréi uma “estética do negativo” que aponta, em sua
ironia, para a ruptura das ilusdes convencionais. O insélito e o desarmdni-
co tomam seu lugar na esfera estética e dialetizam com o registro da regu-
laridade e da contencdo. A esse respeito, é exemplar a apresentacdo que
Clarice faz de seu “Fundo de Gaveta”, que é a Parte Il da primeira edi¢do
do volume de contos e cronicas A Legido Estrangeira (Lispector, 1964):

Por que publicar o que ndo presta? Porque o que presta também ndo
presta. Além do mais, 0o que ndo presta sempre me interessou muito.
Gosto de um modo carinhoso do inacabado, do malfeito, daquilo que de-
sajeitadamente tenta um pequeno vOo e cai sem graca no chdo. (p. 127).

H& ainda uma Gltima passagem em nosso percurso da leitura do
conto. Trata-se de conceber o ato criativo - a alteridade que triangulariza
0 que antes era especularidade entre Sofia e o professor - a luz das pala-
vras da narradora, no inicio do relato biografico:

... meu enredamento vem de que uma histéria é feita de muitas histérias. E
nem todas posso contar - uma palavra mais verdadeira poderia de eco em
eco fazer desabar pelo despenhadeiro as minhas altas geleiras, (p.10-1).

Uma frase homologa de Clarice Lispector, compilada por sua ami-
ga Olga Boreli (1981), potencializa ainda mais a imagem de uma palavra
Unica, capaz de desmoronar a construcdo da subjetividade: “Sinto que
existe uma palavra, talvez unicamente uma, que ndo pode e ndo deve ser
pronunciada. Parece-me que todo o resto ndo é proibido.” (p.85).



N&o seria essa a palavra, certamente ndo tdo Unica e exclusiva, que
se percorre na analise do inconsciente? A idéia do recalque esta clara-
mente exposta na imagem do impronunciavel. O que se deve calar no
mundo ordinario ganha espaco de representacao no universo literario, em
meio aos disfarces da linguagem que vela e desvela o real. Aqui, a pala-
vra mais verdadeira, almejada e recusada, a tal palavra proibida, foi dita
por Sofia ao desenterrar de seus sujos quintais, de sua alma ruim , o gesto
amoroso da escrita.

Esse “texto maldito”, (mas também iluminado), que faz desabar sua
idolatria por seu amargo idolo, que destr6i sua fantasia de uma salvacdo
impossivel, que inaugura a experiéncia da sexualidade, é o reverso da vi-
sdo mitica da palavra méagica que tudo harmoniza. Palavra demoniaca,
talvez? A literatura, em Clarice, parece apontar para a intranqiilidade do
mundo, para 0 seu caos e ndo para sua ordem. De fato, o escritor ndo
controla o efeito de sua escrita, cuja poténcia fascina e assusta. Sobre isso,
a ensaista Perrone-Moisés (1990) afirma: “A literatura parte de um real
que pretende dizer, falha sempre ao dizé-lo, mas ao falhar diz outra coisa,
desvenda um mundo mais real do que aquele que pretendia dizer.” (p. 102).

Nascido da falha, castrado na impossibilidade de dizer tudo, o texto
acaba dizendo demais. A redacdo de Sofia move uma transformacéo de si
mesma, ainda que a sua revelia. E ao ser amada pelo seu maior “inimi-
go”, a menina impura, que antes se dizia prostituta, toma-se imaculada:
“Como uma virgem anunciada, sim.” (p.24). O jogo das inversdes, arma-
¢cdo maior desse conto, continua multiplicando suas polaridades. Sofia,
movida pelo sadismo, engendra um texto que é pura riqueza escondida nas
trevas e recebe como troco uma forma inocente de amar. Paradoxalmente,
portanto, no interior da expressdo sadica emerge o despertar amoroso.

A intencdo de Sofia com a irreverente redacdo é, antes de tudo,
provocar a ira do professor. Mas, o feitico se volta contra o feiticeiro. O
professor se deixa cativar pelo inusitado da criacdo de Sofia, que se trai
pela letra. Na verdade, como diz Bellemin-Noél (1983):



... as palavras de todos os dias reunidas de urna certa maneira adquirem o
poder de sugerir o imprevisivel, o desconhecido; e os escritores sdo ho-
mens que, escrevendo, falam, sem o saberem, de coisas que literalmente
“eles ndo sabem” O poema sabe mais do que o poeta. (p.13).

Dai a fala literaria de Sofia ser o reverso do desejo sadico, ou seja,
ansia de ser amada nos seus equivocos e na sua irremediavel soliddo.

Esse amor mobilizado no outro é visto pela pequena Sofia como
fruto de um engodo, ja que seu texto fora nascido da mentira e da rebeli-
do. E ndo seria sempre a literatura uma invencao rebelde? Se “aquele
homem grande se deixara enganar por uma menina safadinha” (p.22),
fisgado por sua diabdlica inocéncia, arruina-se a fé no adulto redentor,
consagrando-se o ritual da maturidade pela desilusdo. Somente quando é
possivel a protagonista discriminar-se do objeto amoroso - o que se da
pelo evento da escrita - abre-se o campo da experiéncia amorosa, ainda
que ambivalente e ainda repleta de contradi¢cdes. Os paradoxos se multi-
plicam em frases que sdo puro jogo de oposicgdes:

Mas se eu antes ja havia descoberto em mim todo o &vido veneno com
que se nasce e com que se réi a vida s6 naquele instante de mel e flores
descobria de que modo eu curava: quem me amasse, assim eu teria curado
quem sofresse de mim. (p.23).

Mel e veneno, cura e sofrimento, amor e 6dio. Desses contrarios se
faz a narrativa, como uma espiral que se desenovela ao longo do texto.
Esse caminho do avesso estd também na introdugdo “A Possiveis Leito-
res”, do romance de 1964, A Paix&o Segundo G.H.: "... a aproximacéo, do
gue quer que seja, se faz gradualmente e penosamente - atravessando in-
clusive o oposto daquilo de que se vai aproximar.” (Lispector, 1986, p.5).

Da mesma natureza é a experiéncia do leitor que, empatizado com
a narradora/protagonista, ndo consegue deixar de percorrer as mesmas
trilhas de Sofia. A técnica narrativa, que consiste em fragmentar o ins-
tante tensionando-o até o limite, fazendo perdurar a dramaticidade de
cada cena, promove a identificacdo entre o leitor e a personagem. O de-
senlace do conto acena com o repouso de um final tranquilizador apés



tantas peripécias, mas deixa em aberto a possibilidade de outras histdrias
constituintes do mesmo enredo:

. E foi assim que no grande parque do colégio lentamente comecei a
aprender a ser amada, suportando o sacrificio de ndo merecer, apenas para
suavizar a dor de quem ndo ama. Nao, esse foi somente um dos motivos.
E que os outros fazem outras historias. Em algumas foi de meu coracio
que outras garras cheias de duro amor arrancaram a flecha farpada, e sem
nojo de meu grito. (Lispector, 1992, p.25).

Inacabada, portanto, a aventura de Sofia - de certo modo, também,
a de cada um de nés - prossegue agora na imaginacdo dos leitores, como
a anunciar a continua construcdo de verdades. A dindmica que arma o en-
redo, sempre cambiante e pronto para recomegar, mimetiza, enfim, o
processo de constituicdo do proprio psiquismo, também ele avesso as
certezas absolutas. Tanto o sujeito quanto a narrativa sdo formacdes fic-
cionais, cujos significados se modificam a cada instante, fazendo vida e
morte se alternaram em eterno movimento.

ROSENBAUM, Y. Memorial of Sofia: Psychoanalytical Reading of a
Story by Clarice Lispector. Psicologia USP, Sdo Paulo, v.10, n.l,
p.259-80, 1999.

Abstract: This paper intends to analyse Clarice Lispector’s short story
“Os Desastres de Sofia” by using Psychoanalysis and Stylistics as
resources. Considering it’s a confessional narrative plot, in which subject
and object intermingle, the suggested aproach shows how memory and
flection are interrelated in the construction of the text, bringing forth the
unconscious as a privileged material for literary creation. The characteres
are interpreted within a field of projections and identifications, from
which comes up a surprising revelation: the teenage protagonist discovers
herself as a writer to her own awe, within the sadistic games with her
teacher.

Index terms: Literature (analysis and critics). Psychoanalysis.
Unconscious. Written language. Writers.
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O Inconscienteda Moda. Psicanalise e
Cultura Caipira

Osvaldo Luis Barison
Instituto de Psicanalise da Sociedade Brasileira
Psicanalise de Sao Paulo.

O presente artigo mostra a correlagdo entre a cultura e o inconsciente,
tendo como mediador uma “Moda Caipira ”, producdo musical encontra-
da no interior do Estado de Sdo Paulo e adjacéncias. A analise mostra
0s niveis de comunicagdo que a obra permite, desde os mais superficiais
até as significacdes miticas.

Descritores: Inconsciente. Cultura popular. Arte. Musica. Psicanalise.

esde as formulacdes iniciais de Freud sobre o inconsciente, abriu-se
Dum fértil terreno para diversas possibilidades de producdo teodrica.
N&o obstante a diversidade de visfes que se tem sobre este conceito, ha
uma invariante no que diz respeito a assertiva de que o inconsciente nédo é
s6 constituido por aspectos ontogenéticos, mas também por aspectos fi-
logenéticos. O que se afirma com isso é que atraves de certos nucleos
miticos, cada sujeito traz em si a histéria da humanidade, assim como a
cultura é a producdo das experiéncias de cada um e de todos os sujeitos.

Ao nascer, a todo individuo humano é oferecida a cultura especifi-
ca de seu momento histdérico e de sua localizagcdo geografica, como uma
grande possibilidade que precisa ser internalizada e discriminada para ser
usufruida e transformada. O que diferencia um sujeito de outro é que, nas
vivéncias, atualiza-se a histéria para o presente, com a roupagem caracte-
ristica do momento histérico e das experiéncias pessoais. E neste sentido
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que observamos que aquilo que temos de mais intimo e pessoal é urna in
variante, algo comum a todos humanos. Ou seja, nucleos miticos.

A idéia de nicleos miticos guarda uma relagdo de proximidade com
as proto-fantasias propostas por Freud e corn as pré-concepc¢des da teoria
de Bion. No entanto, preferimos usar o termo ndcleo mitico, mesmo néo
sendo novo, pois, na Psicanalise, ndo esta tdo saturado quanto proto-
fantasia e pré-concepgdo. De qualquer forma, usamos o termo na espe-
ranca de que possa significar o conjunto de possibilidades que, na mente,
da origem ao mundo de representagfes, como um umbigo deste conjunto.
Acreditamos que urna das roupagens mais importantes para atualizar es-
tes nlcleos miticos, gerando e sendo gerado pelas significacOes, é a reali-
zada pelas artes.

Entendemos que as artes sdo producdes privilegiadas, complexas e
que merecem abordagens diversas. A vertente que priorizaremos no mo-
mento é a que d& instrumentos para revelar tanto os meandros de urna
cultura, quanto de um sujeito.1

Uma obra funciona em uma frequéncia dupla, pois ao mesmo tem-
po em que revela a cultura e o produtor, também serve para formatar a
cultura e o receptor. Porém, esta funcdo de dupla méo ndo se da apenas
no nivel manifesto da estética da obra. Também ocorre uma comunicagao
latente, sub-liminar e que, mediada pela cultura e pela obra, coloca o ar-
tista e o receptor em um nivel de sintonia inconsciente. A comunicagao
realizada transcende o nivel formal.

Esta sintonia movimenta-se pela linguagem através dos valores, da
ideologia, ou seja, da visdo de mundo que a obra enseja. Contudo, esta
visdo de mundo também serve de roupagem para a atualiza¢do inconsci-
ente dos ndcleos miticos, tanto do artista, quanto do receptor.

Além dos aspectos formais e estéticos que a obra traz em si, assim
coOmo 0 prazer estético na recepc¢do, € interessante notar os diversos pro-

1 Em outro artigo analisamos a capacidade que a arte tem de emocionar. Trata-se de
Vertentes: psicandlise e literatura (Barison, 1996).



cedimentos que estdo presentes na relagdo dos sujeitos com a arte. Um
dos procedimentos que saltam aos olhos e que estad presente, em menor
ou maior grau em todas as obras, pelo menos nas obras que vao até a
chamada pds modernidade, é aquele segundo o qual a obra deve funcio-
nar em uma freqiéncia psiquica muito préxima a dos sonhos, tanto na
producdo, quanto na recepgao.

Considerando que toda obra de arte se utiliza de alguma linguagem,
o linglista Roman Jakobson formula que entre as fungbes da linguagem
ha uma que permite a vinculacdo de sua natureza artistica, estando confi-
gurada no que chama de “fun¢do poética.” (Jakobson, s.d.). Baseando-nos
nessa formulacdo, afirmamos que é como se todos 0s sujeitos tivessem em
seu ego uma “instancia poética” capaz de captar a “fungdo poética da lin-
guagem” Assim, entre as fungbes da mente, propomos a inclusdo desta
funcdo significadora de objetos estéticos. E ela que nos permite estabele-
cer relagbes com uma obra de arte como se esta fosse do mundo da reali-
dade. E ela que nos permite sofrer, apaixonar, odiar, pensar sobre a vida
de novos prismas, enfim, darmos a verossimilhanga o estatuto de verdade.

No entanto, ocorre um par complementar entre os dois po6los da
comunicacdo. Em um dos po6los estd o sujeito que se relaciona com sua
“instancia poética” de uma maneira ativa, produzindo arte: este € o artis-
ta, o produtor. No outro polo da cadeia, em termos de produgéo, se colo-
cam 0s sujeitos passivos: estes sdo 0s receptores que acolhem a producéo
artistica, usufruindo-a dentro de si.

E dessa perspectiva tedrica que analisaremos a Moda Caipira, Ca-
bocla Tereza, uma das mais importantes construgdes de nosso cancionei-
ro popular.

A vantagem de se analisar uma producdo artistica popular e restrita
a uma cultura especifica (no caso a da populacéo rural do interior do Es-
tado de Sdo Paulo e adjacéncias) é a de se poder entender até que ponto a
producdo esté vincada na realidade subjetiva de um povo, uma vez que se
trata de uma cultura homogénea e bem definida. Entretanto, ndo é o nos-
so objetivo uma anélise geral da obra escolhida. Assim, ndo serdo consi-



derados os aspectos estéticos e poemaéticos, bem como a definicdo de
caipira, moda e a prdpria histéria da toada que analisaremos. Caso o lei-
tor se interesse pelo assunto, recomendamos a leitura do trabalho “Moda
Caipira: Cantador, Universo, Media¢Ges e Participacdo Emotiva” (Bari-
son, 1994).2 O que nos interessa agora € rastrear como se dao 0s Varios
niveis de comunicacdo que a obra de arte permite, desde os mais superfi-
ciais até as significagbes dos nucleos miticos, podendo atuar nas chama-
das fantasias inconscientes, demonstrando a estreita relacdo que existe
entre a cultura e o inconsciente.

CABOCLA TEREZA
(Raul Torres e Jodo Pacifico)

Declamado:
L& no arto da montanha,
Numa casa bem estranha
Toda feita de sapé,
Parei uma noite o cavalo
Pra mor de dois estralo
Que eu ouvi l& dentro baté.

Apiei com muito jeito,

Ouvi um gemido perfeito
Uma voz cheia de dor:
“-Vancé, Tereza, descansa,
Jurei de fazé vinganca

Pra mor de meu amor.”

2 Dissertacdo de Mestrado, apresentada ao Curso de Pds-Graduacdo em Letras, Area
de Concentracdo “Teoria da Literatura” do Instituto de Biociéncias, Letras e Cién-
cias Exatas - Universidade Estadual Paulista - Campus de Sdo José do Rio Preto
Orientacdo do Prof. Dr. Romildo Sant’Anna, 1994.



Pela réstia dajanela,

Por uma luizinha amarela
Dum lampido apagando
Vi uma cabocra no chdo
E um cabra tinha na méo
Uma arma alumiando.

Virei meu cavalo a galope,
Risquei de espora e chicote,
Sangrei a anca do ta.

Desci a montanha abaxo
Galopeando meu macho,
Seu dotd fui chama.

Vortemo |4 pra montanha,
Naquela casinha estranha

Eu e mais seu dotb.

Topemo um cabra assustado
Que chamando néis prum lado
A sua historia contd:

Cantado:

“ Ha tempo fiz um ranchinho
Pra minha cabocla mora,

Pois era ali nosso ninho

Bem longe deste lugé.

No arto la da montanha,

Perto da luiz do lug,

Vivi um ano filiz

Sem nunca isto espera.



E muito tempo passd
Pensando em ser tdo feliz,
Mas a Tereza, doto,
Felicidade ndo quis.

Puis meu sonho neste 0i4,
Paguei caro o meu amd,
Pra mor de outro caboclo
Meu rancho ela abandono.

Senti meu sangue fervé,
Jurei a Tereza mata,

O meu alazdo arriei

E ela eu fui percura.
Agoraja me vinguei,

E este o fim dum amé.
Esta cabocla eu matei

E a minha histéria dotd.”

Esta toada de Raul Torres e Jodo Pacifico, gravada por ambos pela
Victor em 1940, tomou-se um dos maiores sucessos da Moda Caipira, re-

cebendo mais de quarenta regravacgdes, sendo a mais famosa a de Torres
e Floréncio.

Tal qual ocorre em outras Modas Caipiras, nota-se que a maneira
de apresentar uma musica por introducdo declamada cria um clima de in-
timismo. Configura certa soliddo, numa atmosfera introspectiva que fa-
vorece 0 campo para a manifestacdo do sentimentalismo lirico, familiar
ao romantismo. Portanto, compromete o ouvinte com a histéria, agucgan-
do a disposicdo afetiva para entrar em contato com 0s sentimentos que a
moda desperta. Diferentemente da parte cantada que, mesmo mantendo a

atencdo dos ouvintes, por envolver instrumentacdo, atenua, dispersando,
a importancia do que se esta dizendo.

A segunda parte é a “toada” propriamente dita, melancoélica e vaga-
rosa. Na forma de discurso direto, o cantador empresta sua voz para que



0 ex-companheiro de Tereza conte ao doutor e ao personagem-cantador
0s motivos que o levaram a assassinar Tereza.

Logo no inicio ocorre uma localizagcdo espago-temporal do cenéario
da historia. H& uma descri¢do pitoresca do lugar (no sentido plastico) que
revela uma atmosfera de melancolia e emotividade, perpassando todos os
versos da primeira parte do poema.

Assim, ha a realizacdo de uma ancoragem que remete a uma locali-
zacdo sombria, com um cenério feérico, misterioso, rustico, sugerindo
esconderijo de criminosos, lugar propicio a tragédia e ao inusitado. Tais
caracteristicas vém reforgadas pela presenca do signo “noite” O canta-
dor revela que foi atraido para aquele cenario em funcdo dos dois “esta-
los” que ouviu, signo produtor de um efeito de tensdo narrativa. Essa
maneira de introduzir o universo do que serd narrado comove o0 ouvinte e
0 remete a um mistério e a um clima onirico, algo que atrai e prende a
atencdo para o desenrolar da narrativa que se seguira.

A narracdo parte do presente, de um “tempo zero”, porém o fato
ocorre no passado, nhuma noite ndo determinada. Trata-se de uma narra-
cdo ulterior aos fatos.

O cantador narra, no tempo presente, fatos que presenciou em suas
andancas pelo sertdo. Quando a focalizacdo se desloca para o ex-
companheiro de Tereza, o personagem se vale de uma analepse remeten-
do ao passado para poder contar a seus interlocutores - o cantador e o
doutor - sua histéria com a vitima. Dito de outro modo, a partir do tempo
presente da enunciacdo, o cantador se remete ao passado para contar o
episodio da morte da Cabocla Tereza. Porém, quando a focalizacdo é
deslocada para o assassino, ele retoma ainda mais ao passado para contar
que aquele ato tinha motiva¢Bes remotas. Do ponto de vista do assassino,
seu relacionamento com Tereza é constituido por trés momentos distin-
tos, representados no enunciado pelas trés estrofes da segunda parte:

a) No primeiro momento, o assassino revela uma situacdo idealizada
juntamente com a mulher amada. As figuracdes de valores idealizados
por signos como “ranchinho”, “ninho”, “montanha”, “luz do luar”,



dado a impressdo de uma situacdo amena, apaixonada, plena de roman-
tismo e felicidade. Demonstra um clima de harmonia e equilibrio. Po-
rém, no final da primeira estrofe, o agente da narracdo aponta um
principio de ruptura expresso no verso “Sem nunca isto espera”

b) O depoente inicia a segunda fase de seu relato fazendo uma elipse do
tempo. Diz que “muito tempo passou” Durante este tempo, a vida
correu normalmente. Porém, o que ele pensava ser felicidade, num
clima de unido, ndo era compartilhado por Tereza. Em sua fala, o
personagem parece acreditar que sempre fora enganado pela compa-
nheira. Descobre, no seu entender, que ndo havia motivos para que ela
0 abandonasse, a ndo ser por uma indole perversa e dissimulada de sua
companheira. Isto explica, do seu ponto de vista, o assassinato.

c) Na terceira parte, depois que Tereza abandona o rancho, ele relata sua
reacdo frente a traicdo. A grande surpresa gera uma reacdo somatica,
expressa no “sangue que ferve” e que, para acalmar, necessita de uma
acdo vingativa em nivel corporal. Para tanto procura Tereza e consu-
ma a sua ira, como um ato catartico. Expia o mal, punindo com a
morte a mulher ingrata e infiel.

Outro elemento importante da segunda parte desta toada é o apare-
cimento do personagem “dot6” a quem a fala € dirigida. Este doutor ndo
é s6 a personificagdo de um personagem interlocutor, mas também o per-
sonagem a partir do qual os ouvintes passam a se identificar. Tal recurso
acaba por transportar o ouvinte de uma atitude passiva de recepgdo para
uma atitude viva, participativa, cumpliciada. Quer dizer, o ouvinte é gui-
ado a condicdo de supremacia hierarquica de doutor e remetido a se posi-
cionar, a formular algum nivel de julgamento sobre o ocorrido.

Os procedimentos narrativos e as pistas para desvendar a identidade
do cantador revelam que se trata de um boiadeiro, se ndo, pelo menos de
um viajante. Ele tem participacdo nas acfes da trama, porém néo se envol-
ve diretamente com a histdria narrada. O enunciador testemunhou alguns



fatos e agora passa a relata-los. Como serd visto adiante, ele néo se revela,
quer dizer, ndo demonstra de forma explicita a sua subjetividade.

Apesar do cantador dizer que foi buscar o doutor, o que revela
certa tomada de posicdo ante os fatos, ele ndo faz nenhuma intromissao
gue exprima seu juizo de valor sobre a traicdo, ou o assassinato. Este
ocultamento da opinido pode denotar uma postura baseada em valores
ideologicos. Neste sentido, o evitar comentarios, a transferéncia da foca-
lizacdo da voz do cantador para o personagem do ex-companheiro de Te-
reza, pode ser entendido como um posicionamento em relacdo ao episé-
dio. E uma postura assumida pelo cantador, enquanto modelador, que vai
ao encontro de um padrao cultural que estd expresso em uma quantidade
considerdvel de modas. Toda a forma de ver e de se relacionar com o
mundo se da pelo ponto de vista do homem, o que acaba por criar uma
perspectiva enviesada na visdo de mundo marcada por uma hierarquia de
género. Os valores que emanam desta forma de ver excluem a dptica fe-
minina. A mulher ndo participa com voz em nenhum momento. Ela se re-
signa, se pudermos assim dizer, em seu carater de ser distante, perigoso e
traigoeiro. A mulher, enquanto musa caipira, por um lado deve ser idola-
trada e, por outro, temida.

Em Cabocla Tereza, a caracteristica cultural do machismo assume
uma representacdo complexa e dissimulada. Veja-se que na moda o can-
tador ndo esboca qualquel comentario sobre as acdes ocorrentes. Esta
postura, que poderia denotar neutralidade, acaba por impregnar, na frui-
cdo dos receptores, uma idéia de naturalidade do ocorrido. Ou seja,
transmite a mensagem de que é aceitavel ao homem traido assassinar a
mulher, restabelecendo a ordem moral e a situacdo de equilibrio em rela-
¢do ao que se aceita como tradicional e natural.

Apesar da personagem Tereza ser o titulo desta toada, ela ndo tem
uma participacdo efetiva, ndo faz uso da voz em nenhum momento, sendo
s6 referida pela visdo do seu ex-companheiro. E a perspectiva dada por
um homem que, ao cantar uma cancdo, estando imbuido da funcdo de si-



gnificar a realidade, professa a visdo machista reinante na idiossincrasia
de seu mundo, de seu contexto cultural.

Nesta toada, mais que o cantador, a cultura fala. Desde o nasci-
mento, 0s sujeitos estdo inseridos em um contexto no qual a organizagdo
familiar reflete e reassegura ao homem a posi¢do de “dono” da mulher e
da familia. Observando o poder na estrutura familiar das camadas popu-
lares das regides agricolas, sabemos que todo ele é baseado no poder do
homem e do pai.

E através de mensagens “latentes”, reflexos de uma cristalizagdo de
valores culturais do meio, que Cabocla Tereza serve como exemplo,
como “mensagem reasseguradora” de um alerta para as mulheres e urna
autorizacdo aos homens: a mulher que trai deve ser severamente punida.
Assim, se por um lado a moda reflete valores arcaicos estagnados no
meio rural, por outro, os retroalimenta. A organizacdo social baseada na
hierarquia de género, ou seja, no poder do homem, do pai, do chefe, as-
sim como a repressdo sexual da mulher, sdo conceitos necessarios quando
se tem divisdo social entre classes e dominagdo de uma sobre outra. Ao se
referir e, por consequéncia, referenciar estes valores como naturais e imu-
taveis, a moda reforca, involuntariamente, uma cristalizacdo destes valores.

A questdo da focalizac@o, ou seja, a escolha da perspectiva em que
uma estoria ird ser narrada, é revelador da posicdo do autor implicito.
Isto €, da concretizagdo nos meandros do texto da presencga da insténcia
poética do autor de carne e 0sso. Assim, é como se houvesse uma inva-
sdo do inconsciente sobre a obra de arte, sendo que esta passa a ser vei-
culo do que ocorre em suas fantasias inconscientes e que sdo revestidas
por conteudos presentes na cultura e partilhados, inconscientemente, pe-
los seus pares. Tal qual em um sonho manifesto em que as idéias sao
produzidas esteticamente sob a vigilancia da censura, o contetdo latente
demonstra algo implicito, algo que o sujeito deveras deseja.

E neste sentido que podemos afirmar que as caracteristicas mais ar-
raigadas na cultura de um povo sdo baseadas nas projecbes de aspectos
inconscientes que entram em sintonia com a cultura em um processo de



retroalimentacdo. Portanto, além de refletir valores aceitos pelo grupo so-
cial, esta toada de Raul Torres e Jodo Pacifico utiliza-se de uma tematica
recorrente nas Modas Caipiras e nas cangBes populares: a traicdo amoro-
sa. Muito do fatalismo que existe nesta toada, e nas demais cancfes que
tratam das “historias de amor”, se deve a sensa¢do da perda de uma situa-
¢do idealizada com a companheira. Quando o narrador se refere a uma si-
tuacdo romantica disforica, sempre representa o término de um relaciona-
mento idealizado, provocado pela traicdo da mulher. E comum que algum
rival apareca fazendo a cesura da ligacéo, roubando a “mulher perfeita”

S&o cancbes que criam grande empatia com 0s ouvintes, sugerindo
questBes presentes no imaginario popular. Buscando o auxilio da psica-
nalise para entender a razdo da recorréncia desta tematica nas cancdes
populares, podemos observar que sdo modas construidas sobre um ndcleo
mitico da relacdo triangular entre um homem, sua companheira e a apari-
¢do de um rival que destroi a integracdo que havia entre ambos. Este nu-
cleo guarda semelhangas com o que, em psicandlise, se conhece como a
base da vivéncia edipica. A teoria psicanalitica entende que sobre esta
base ¢ alicercada toda a constituicdo do individuo. E a vivéncia que funda
0 sujeito. Assim, na marcha do desenvolvimento pessoal, todos os huma-
nos, para se constituirem como tais, passam por esta vivéncia, indepen-
dente de suas condicdes historicas, sociais ou culturais. Por ser uma situ-
acdo muito parecida com a tragédia Edipo Rei, de Séfocles, Sigmund
Freud importou o nome do personagem grego para o que designou de
“complexo de Edipo” Freud atribuiu ao complexo de Edipo um carater
nuclear na organiza¢do do individuo. No préprio dizer do psicanalista:
“Todo ser humano encontra ante si o trabalho de dominar o complexo de
Edipo, e se ndo o faz, sucumbira & neurose” (Freud, 1905, p. 1227). Des-
de Sofocles, este nucleo mitico tem sido explorado de varias maneiras
pelos artistas ao longo da historia, revelando a importancia da vivéncia
relacionai do triangulo entre filho, mée e pai.

Na vivéncia do conflito edipico, a crianca passa por uma primeira
fase na qual a mae é o Unico objeto externo a si. Estabelece um vinculo
simbiotico, permanecendo exclusivamente ligado a ela até se haver com a



dolorosa percepcdo de que, além dele e da mae, existe um “outro” Mais
ainda, este outro tem a preferéncia do amor da mée. Conseqiientemente,
toda a sensagdo de falta e dor que a crianga experiencia é atribuida a ne-
gacdo, por parte da mae, em supri-lo, urna vez que, na crenca do infante,
a mae estad suprindo o pai. Esta situacdo triangular provoca toda a sorte
de sentimentos violentos e ambiguos. Em funcdo da bissexualidade
constitucional da criancga, tanto o pai quanto a mée recebem uma carga de
sentimentos hostis e amorosos. No menino, dentro de um desenvolvi-
mento normal, o pai é tido como modelo de identificagdo e a mde como
objeto amoroso. Ao mesmo tempo em gque 0 menino ama e deseja a mée,
ele também a odeia por deixa-lo viver a dor. Além do mais, em fun¢do da
bissexualidade, 0 menino:

.. ndo apresenta somente uma atitude ambivalente em relacdo a mae, se-
ndo que se conduz a0 mesmo tempo como uma menina, apresentando a
atitude carinhosa feminina para com seu pai e a atitude correlativa, hostil
e ciumenta para com sua mée. (Freud, 1923, p.2713).

Assim, a relacdo com o pai também é ambivalente. O pai é amado,
é um modelo para a identificacdo da crianga. Contudo, também é um ri-
val temido, merecendo muita carga de 6dio e desejo de destruicdo. A
quebra desta situacdo dramatica que a crianga vivencia desde o seu nas-
cimento até por volta dos sete anos, se da pela repressdo dos desejos des-
trutivos em relacdo ao pai e dos desejos sexualizados pela mée. Fica ga-
rantida, assim, a proibicdo ao incesto. E através desta explicagdo, aqui
grosseiramente resumida, que a psicanalise entende a inscri¢cdo do indivi-
duo na cultura. Mas o complexo de Edipo continua ativo pelo decorrer da
vida, expressando-se nas fantasias, nos sintomas, nas producdes artisti-
cas e na cultura.

A nossa hipotese é que 0s poetas tornam-se porta-vozes deste
ndcleo mitico do sujeito e o representam nas suas obras com tematica
sobre a traicdo amorosa. Nestes casos, substituem a experiéncia da
perda da mulher-mae para o rival-pai, pela perda da mulher-amante
para o rival-outro. Assim, a composi¢cdo atualiza e exprime o conflito



edipico. O individuo se “reconhece” na obra ficcional como se ele
também tivesse vivenciado a mesma historia.

Em Cabocla Tereza ndo se tem uma expressao do conflito edipico
como um todo, mas do seu estagio inicial. Veja-se que o personagem-
narrador descreve, na primeira estrofe da segunda parte, que:

No arto la da montanha,
Perto da luiz do lu4,
Vivi um anofdiz

Sem nunca isto espera.

Estes versos sugerem que ele e Tereza viviam uma relacdo solidaria,
apartados de tudo e de todos. Uma relacdo simbidtica, por assim dizer. A
traicdo de Tereza rompe com esta situagéo idilica. A vivéncia concreta da
traicdo empreendida pela mulher-amada € insuportavel para o persona-
gem-narrador. E como se ele estivesse relatando a dor da experiéncia de
alguém que ndo estid preparado para saber que existe, além dele e a
“mae”, outras pessoas na vida. Assim, esta toada parece atualizar, para o
contexto do momento, a dor e a decepgdo que 0 menino experiencia ao
“descobrir” a existéncia do pai e a ligacdo deste com a mae. Mais do que
isto, a moda realiza uma expiacdo catartica da ira que esta descoberta
provoca na crianca. Ao ouvirmos a fabula de Cabocla Tereza, realiza-
mos, inconscientemente, a fantasia destrutiva motivada pela vivéncia de
sermos “traidos” pela mée, o que ndo nos é legado realizar na realidade.
Assim, é proporcionado ao ouvinte, através de uma identificacdo com o
personagem-narrador, a possibilidade de reviver em fantasia uma fase de
nossa propria relacdo triangular com a mée e o pai, funcionando como
uma ab-reacdo dissimulada. Esta talvez seja uma das explicacbes para a re-
corréncia desta tematica nas Modas Caipiras e populares em geral, criando
tamanha empatia com 0s ouvintes.

Cabocla Tereza gera um campo perfeito para a identificacdo do
ouvinte com a tragédia narrada pelo cantador. E claro que esta identifi-
cacdo é mais eficaz aos membros da cultura caipira, pois é a expressdo de



valores sintonizados com a visdo de mundo desta cultura. Mas, também, o
nucleo mitico da relacdo triangular, da exclusdo e da ira que isto provoca, €
revestido na forma poematica presente na estética desta toada, provocando
a atualizacdo e expiacdo fantasiosa de um estagio da vivéncia edipica.

BARISON, O.L. The Unconscious of Folksongs: Psychoanalysis and
“Caipira” Culture. Psicologia USP, Sao Paulo, v.10, n.l, p.281-95,
1999.

Abstract: The present paper shows the relationship between culture and
the unconscious, having as mediator a “Moda Caipira” a kind of
folksong, found in the interior of Sdo Paulo state and surroundings. The
analysis shows the communication levels of the folksong, both the
superficial and the mythical ones.

Index terms: Unconscious. Folk culture. Art. Music. Psychoanalysis,
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Jogo de Opostos:uma Aproximacao a
Realidade Mental através do
Mito de Dioniso

Eva Maria Migliavacca
Instituto de Psicologia - USP

Neste texto, apresentam-se algumas reflexdes a respeito da necessidade
do individuo aprender a conviver com aspectos contraditérios da condi-
¢do humana. Para isso, colocam-se 0s mitos e, em especial neste artigo, o
mito de Dioniso, como um modo poético de captar e expressar os confli-
tos do homem no contato com a realidade mental.

Descritores: Psicanalise. Mitologia grega.

a antiga Grécia, contava-se o seguinte: quando crianga, o deus Dio-
N niso foi aprisionado pelos titds, seres gigantescos e poderosos, que 0
despedagaram e o devoraram; Zeus, 0 maior dos deuses e pai de Dioniso,
enfurecido, fulminou-os com seu raio. Do fumo de seus restos calcinados
surgiram os homens, uma mistura das tendéncias destrutivas dos titas
com uma pequena parcela divina e que age em seu interior como um eu
oculto.

Esse mito tardio teria sido uma das respostas que os gregos deram a
sua inquietude diante das contradi¢cbes da natureza humana. Perplexos,
eles se perguntavam como era possivel a convivéncia de tendéncias radi-
calmente opostas no ser humano, como era possivel que os atos do ho-
mem revelassem a existéncia em seu espirito, tanto de um deus quanto de
um criminoso (Dodds, 1988, p.171). Pelo mito, explicavam e tomavam
aceitavel algo antes incompreensivel.
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Apo6s fulminar os titds, Zeus deu o coragdo de Dioniso, ainda pul-
sante de vida, a mortal Sémele que, engolindo-o, gestou-o0 em seu ventre.
Hera, esposa de Zeus, iludiu Sémele, por quem o deus estava apaixonado,
de tal forma que a jovem exigiu que Zeus comprovasse sua divindade,
apresentando-se a ela em sua prépria natureza. Mesmo a contragosto,
Zeus a satisfez, pois comprometera sua palavra, e ela foi fulminada pela
visdo do esplendor divino. No momento da morte de Sémele, Zeus sacou
0 pequeno Dioniso de seu ventre, costurando-o a seguir no interior da
propria coxa, onde ele permaneceu até 0 momento do parto.1

Os gregos antigos, que ofereceram a humanidade uma concepcéo
de homem inteiramente nova em seu tempo, proclamando-o um ser livre,
a quem o Estado devia servir e auxiliar no desenvolvimento fisico e espi-
ritual, esforcaram-se por compreender o ser humano e puseram sua com-
preensdo a servico dos outros homens. Seus mitos, certamente mais anti-
gos do que a época em que comegaram a adquirir uma consciéncia de sua
posicdo Unica entre 0s povos seus contemporaneos, sdo uma heranca que
revela - entre outras coisas - 0s questionamentos que povoavam seu
mundo mental e sua vida.

Os mitos de um povo tém sentido em seu tempo. O fato de ser ain-
da tdo grande o interesse por mitos associados a um sistema religioso e
socio-cultural tdo diferente do que encontramos em nossos dias, leva a
pensar que seu valor, longe de circunscrever-se a um tempo passado, en-
contra eco no espirito da humanidade. Para os gregos antigos, 0s mitos
ndo eram histdrias de entretenimento e nem curiosidades; diziam algo a
respeito do mundo, do homem e seus deuses, e se constituiram um ver-
dadeiro reservatério de conhecimentos de significado imorredouro, dos
quais nos valemos até hoje.

1 O mito como contado neste texto era veiculado pelos érficos, que, neste episddio
dos titds, identificam Dioniso com uma divindade mais antiga, Zagreus. Outra ver-
sdo, muito conhecida e aceita, ¢ a de que Dioniso era, na verdade, fruto da unido
sexual entre Zeus e Sémele. Da mesma forma, quando a jovem morreu fulminada,
Zeus salvou o bebé e o costurou em sua coxa até o término da gestacdo. (Cf. Pierre
Grimal, Dicionério de mitologia grega e romana).



O homem ndo conhece sua origem. Essa é uma das questbes cen-
trais do pensamento especulativo. O homem desconhece seu surgimento
e desconhece o movimento evolutivo que fez com que, dentre todos os
seres, ele se constituisse de uma maneira tdo singular. Distinguindo-se
dos animais, o homem ndo é dominado sé pelos instintos, ou sé pelo
condicionamento bioldgico; aprende a pensar e a se questionar sobre sua
existéncia, quer entendé-la, explicé-la, quer conhecer sua natureza. E
evidente que, entdo, abre-se um mundo a ser explorado e, para que isso
seja possivel, sdo necessarios recursos de tolerabilidade para com o des-
conhecido e de confianca nas proprias condigbes de acolher a infinitude
que se apresenta. Uma das alternativas para lidar com a angustia que sur-
ge € criar mitos. Eles ddo sentido e coeréncia necessarios ao funciona-
mento organizado do individuo, assim como do grupo humano. Através
do mito, o homem se posiciona diante do universo, definindo uma identi-
dade que lhe possibilita sobreviver e arriscar-se na experimentacdo da
vida. Os mitos se apresentam, entdo, como uma forma de pensamento
eficaz, pois organizadora da relacdo do homem tanto com a massa de fe-
némenos que o rodeia quanto com suas reagées ao mundo.

Pode-se concordar com a afirmacdo de que os gregos tinham ver-
dadeira vocacdo pelo conhecimento (Colli, 1988, p.Il). Tal vocacédo se
revelou em muitas areas da vida, inclusive no terreno religioso. Seu espi-
rito original aspirava a distingdo, e é grande distingdo a familiaridade
com o mundo divino. Eles cultivaram seus deuses com uma religiosidade
Unica em seu tempo e o carater particular de cada deus se expressava com
clareza nos mitos. O mundo em que o0 homem vivia pertencia a divindade
e esta pouco concedia de graga. Os deuses, semelhantes aos homens em
varios aspectos, ao mesmo tempo transitavam num campo enormemente
distante, pelo fato de serem imortais. O encontro entre ambos, nos mitos,
quase sempre resultava em catastrofe para os homens. O conhecimento
desvela o oculto, mas a claridade pode ser excessiva. O mito ensina que a
relacdo com os deuses exige cautela.

Que fazer, entdo? O homem, sempre insatisfeito, aspira muito além
do que estd ao seu alcance. Mergulhado em sua pequenez, concebe deu-



ses que o instigam a elevar-se e o castigam quando tenta alcanc¢a-los, mas
jamais se submete. Os enigmas e contradicdes, os conflitos e dramas que
se ddo na intersecgdo da esfera humana com a esfera divina, caracteriza e
colore toda a mitologia grega. Todo o tempo, contudo, coloca-se ao ho-
mem a necessidade de lidar com sua verdade, com sua interioridade e
com as contradi¢cfes que o assolam a partir de dentro.

Dentre todos os deuses que povoam o panteon olimpio, Dioniso &,
provavelmente, o que mais causa estranheza. Ele ¢ o Unico deus que
muito precisou lutar para impor seu culto e ser aceito em sua divindade.
Agreste, campesino, nada urbano, Dioniso vagueia pelos montes e bos-
ques, errante e livre. Ele é, por exceléncia, um deus epifanico; nascido
duas vezes, a violéncia e o sangue, presentes desde sua concep¢ao,
acompanham suas epifanias. Deus do patoldgico e dos extremos, deus
ilusionista, quando possuido por ele, o0 homem chega aos limites de sua
prépria humanizacdo ... ou as raias da bestialidade. Ao mesmo tempo,
Dioniso é o deus da alegria, da vinha, do vinho, das festas e do riso. As-
sociado fortemente a sexualidade, aos prazeres dos sentidos, Dioniso traz
a liberdade e a euforia aqueles que o aceitam. Presidindo opostos, Dioni-
so ilude e distorce a percepcéo, entorpece os sentidos, confunde e desloca
0 homem de seu universo conhecido, tanto quando o conduz a selvagem
crueldade e perdi¢gdo, quanto quando o transporta ao altamente festivo, a
alegria inebriante. De qualquer modo, ele perturba a ordem. Aos que 0
aceitam, une-os numa “confraternizagdo idilica”, numa “comunhéo feliz
de uma idade de ouro repentinamente reencontrada”, ao passo que aos

que o negam, lanca-os “na confusdo caotica de um horror aterrador.”
(Vemant, 1991, p.255).

Dioniso ndo admite recusa, ndo aceita rejeicdo, ndo tolera qualquer
indicio de repudio ou ofensa. Em compensacdo, aquilo que ele oferece
encanta e alegra. H4& um quadro de Ticiano, Baco e Ariadne2 no qual o
deus surge diante da jovem Ariadne com todo seu cortejo festivo, ofere-

2 The National Gallery, Londres.



cendo-o a ela, revelando o que a aguarda se ela se casar com ele. E um
presente irrecusdvel para um casamento também irrecusdvel. Dioniso
tem, alids, um casamento nada traumatico. Aceito por Ariadne, desposa-a
e a conduz ao Olimpo, amando-a como sua Unica esposa e mulher. Nao
foi uma relacdo violenta e nem se fala muito nela, na mitologia grega.3
Héa variacdes, segundo as quais Dioniso teria possuido inGmeras mulhe-
res e a todas desprezado. Contudo, o que predomina no mito é a unido fi-
el com Ariadne, uma raridade em se tratando de deuses gregos.

Deus de uma mulher s6 e ao mesmo tempo de todas as mulheres,
pois sdo elas, sobretudo, que o cultuam, Dioniso as encanta e seduz. As
bacantes, ou bacas, sdo as mulheres possuidas pelo deus, que vivem um
estado de alegria orgidstica, festiva, euférica. Elas cantam a chegada de
Dioniso e o honram com todo seu ser: identificadas com o deus, ele vive
nelas, apossando-se delas, que se entregam ao culto, numa relacdo com a
divindade que é impar em toda a mitologia grega. Dioniso é o Unico deus
da mitologia que possui seus cultuadores, ele ndo apenas inspira o indi-
viduo como, por exemplo, Afrodite, que inspira paixdo com suas artes e
enganos. O cultuador fica possuido pelo deus, que 0 domina totalmente e
o transporta a um estado de mania sagrada. O homem fica identificado
com o deus, sem confundir-se com o préprio, e entrega-se a ele sem pos-
sibilidade de resisténcia, perdendo a nogdo e o controle de sua propria ra-
cionalidade.

Quando as mulheres renegam Dioniso e recusam-se a participar de
seu convivio, ele as enlouquece. Tomadas pela mania devastadora, elas
sdo ménades deambulando aos gritos pelos montes, entregues a sexuali-
dade desvairada, ao canibalismo e a vida selvagem. Esse estado enlou-
quecido é destrutivo ao extremo. Quem nega o deus abre as portas para a
loucura e o desvario, que irrompem descontroladamente. Ele devolve a
humanidade a um estado de selvageria primitivo, anterior ao dominio do

3 Existe uma explicacdo histérico-religiosa, segundo a qual Ariadne teria sido uma
deusa da vegetacdo mais antiga do que Dioniso, e que teria sido assimilada por ele,
num pacifico processo de sincretismo religioso.



fogo: as mulheres despedacam seus filhos e devoram carne crua de ani-
mais, como cadelas famintas devoram seus filhotes apds o parto.

O que se encontra expresso nesse mito perturbador? Apaixonado e
irracional, o mito leva o homem a olhar para si e a reconhecer sua passi-
onalidade e sua desrazdo. Sua face o contempla a partir da mais secreta
intimidade, com toda a for¢a dionisiaca. Concebido por homens, o mito
de Dioniso revela a apreensdo do ser do homem no que ele tem de selva-
gem, perigoso, antropofagico, sombrio. Essa apreensdo esta disponivel
para ser elaborada e usada de tal modo que o resultado ndo venha a ser
disruptivo, mas sim se tome fonte de enriquecimento. Nas sombras, deli-
neia-se a forca e o vigor de um estado de liberdade a ser usado e expan-
dido; nas sombras se oculta um potencial criativo a ser transformado pela
atividade do pensamento em elementos utilizaveis para a ampliacdo da
consciéncia de quem se é.

Deus antiquissimo, cujo nome figura nos mais remotos registros
escritos de que se tem conhecimento, Dioniso foi reapresentado aos ate-
nienses por Euripides, no teatro do século V, século de Péricles, cem
anos de luz, das artes e da guerra desastrosa.

A tragédia, que encontra no mito sua legitimidade, sua substancia e
0 mais elevado sentido do humano que pretende revelar, ao mesmo tem-
po em que distancia, toma o acontecimento préximo e acessivel as emo-
cdes. Os acontecimentos miticos, evocados na forma dramatica, repre-
sentados no palco, visiveis, entdo, ao olhar, impdem sua verdade com a
forca e o vigor irresistivel que lhes sdo intrinsecos. Pois, se aquilo que o
mito conta é mito, aquilo que ele revela ndo é mito; é realidade humana.

Se uma das fun¢Bes do mito é a de possibilitar ao individuo o con-
tato com aspectos seus que o atemorizam, favorecendo a elaboracdo de
conflitos ao deslocar para o universo mitico conteddos psiquicos, Euripi-
des trabalha o mito de modo exemplar e extremamente mobilizador, pois
ele leva o homem a voltar seus olhos para si mesmo e a reconhecer-se em
seus atos. Bem pouca influéncia é atribuida a divindade e foi esta caracte-



ristica euripidiana com suas decorréncias que levou Aristoteles a afirmar,
n’ A Poética, que Euripides é o mais tragico dos poetas.

Considerado o dramaturgo que mais profundamente conseguiu pe-
netrar no irracional da alma humana, Euripides teria sido quem primeiro
levou ao palco a patologia da alma, abrindo a tragédia possibilidades de
representar enfermidades do espirito que tém origem na vida instintiva
(Jaeger, 1986, p.267) e nas necessidades afetivas mais basicas. Ele acen-
tua a forca inexordvel das paixfes sobre os atos humanos; ele coloca de
modo comovente, varias personagens mulheres no centro da trama e, em
tomo delas, giram os acontecimentos e as desgragas. Até mesmo uma das
criticas que, desde Aristoteles, freqlientemente é feita a arte euripidiana, a
de que sua economia é deficitaria, toma-o, paradoxalmente, mais proxi-
mo e acessivel, pois a economia4 pela qual se da a vida humana ndo tem
a melhor das eficacias, ndo é regular, nem linear e muito menos coerente.

A tragédia As Bacantes é surpreendente e Unica na obra do drama-
turgo que mais humanizou seus personagens, ao retirar da divindade o
poder sobre o homem e dar a este e as suas paixfes a responsabilidade
pelos rumos da vida. Nesta que € sua Ultima peca, escrita na velhice, Eu-
ripides coloca um deus, Dioniso, no centro, expressdo da profunda com-
preensdo que deve ter tido de como o ser humano é governado pela des-
razdo, e de como é necessdrio que ele se entenda com isso, caso
contréario, paga com a propria vida. Ndo tanto com a vida bioldgica, mas
certamente, com a vida do espirito.

Na peca, Dioniso, aprisionado por Penteu, rei de Tebas, que o recu-
sa e escorraca, facilmente se liberta e traz com ele toda a destrutividade
do renegado e do excluido. Quando Penteu prende Dioniso, acredita ter
se livrado da perturbagdo que ele trouxera para o corpo da cidade. No
entanto, o deus esta pronto para soltar as cadeias e saltar para a vida, im-
pondo entdo, a forca, aquilo que nédo foi acolhido de bom grado. O preco é

4  Economia, no grego, vem de oikos, que significa casa, lar, e de nomos, que quer
dizer leis, normas.



altissimo: Penteu é despedacado por Agave, sua mae, que, iludida, supbe
que ele é um animal selvagem, um ledo.

Em um dos textos que escreveu sobre Dioniso, As Bacantes e Euri-
pides, Vemant (1991) analisa o surpreendente jogo ilusionista que o deus
faz com o homem, na pessoa de Penteu. O pobre rei, confiante em si
mesmo e cego sem 0 saber, vai aos poucos sendo levado a mais completa
perdicdo e infelicidade, ficando claro, paulatinamente, quais as verdadei-
ras posicdes que ele e o deus ocupam. Revela-se, a0 mesmo tempo, o0 po-
eta Euripides que percebe e apresenta na sua arte, no seu saber fazer, a
violéncia que é inerente ao ato de viver e a necessidade de aprender a
aceitar e a entender-se com essa violéncia.

Dioniso € o deus que foi despedacado e devorado quando crianca e
que leva as mulheres a despedacarem seus proprios filhos e a devorarem
carne crua de animais que elas matam com as maos nuas, sem qualquer
arma a nao ser a propria violéncia. Assim, repete-se, deslocada, sua
existéncia, seu nascimento e sua morte. Dioniso enlouquece as mulheres:
0 mito, concretizado, torna-se enlouquecedor, pois ele s6 deve existir
como ato potencial no inconsciente do homem. A consciéncia deve reco-
nhecé-lo e integra-lo ao funcionamento mental, mas isso ndo significa, de
modo algum, atua-lo. Quer dizer que & medida em que desvela a necessi-
dade de transformar a violéncia e a crueldade das fantasias em algo que
possa ser utilizado para o desenvolvimento, o mito de Dioniso traz a tona
o0 problema do conhecimento.

Por que Dioniso causa tanta estranheza? Ele se revela, num mito
complexo e obscuro, um deus perigoso, selvagem, desencadeando a an-
tropofagia, a sexualidade descontrolada, a perversdo e a morte. Ndo age
assim ele mesmo, mas é isso 0 que desperta nos homens que ndo o acei-
tam. Os gregos, em sua concepcdo abrangente da situacdo do homem no
universo, atribuiram a uma divindade o dominio de um terreno muito es-
pecifico: o perturbador, o ilusério, a desvario, a loucura. Um deus que
exige e impbe a aceitagdo de si, por bem ou por mal. Aos que resistem,
faz sentir todo o imenso poder de sua presen¢a, dominando seus sentidos



e fazendo-o0s agir como animais selvagens, ndo-dotados de qualquer racio-
nalidade.

N&o é por pouco que Dioniso foi um deus que os aristocraticos ate-
nienses tiveram certa dificuldade em aceitar. Ele ndo combinava com o
espirito da polis. Deus vagabundo, ndo-citadino, foi incluido na vida da
cidade através das festas religiosas a ele dedicadas, todos os anos. Atuali-
za-se a presenca de Dioniso no mundo, repetindo-se as acBes que ele im-
pGe, dentro da seguranca da cidade, por tempo determinado e com rituais
bem definidos (Burkert, 1993, cap.V). A repeticdo exata no rito, traz para
0 presente e mantém vivos os acontecimentos do mito, sem concretiza-
los. O rito traz a divindade para o centro da po6lis, de um modo controla-
do, protegido, e a religido funciona, neste momento, como um espaco de
contengdo e continéncia para a loucura humana. Essa interessante funcéo
da religido toma-se necessaria, na falta de outro método. Talvez a Psica-
nalise ofereca um método alternativo.

A violéncia que Dioniso impde, na verdade ja esta dentro do ho-
mem. Essa violéncia inclui tudo aquilo que é negado, rejeitado, oprimido,
desprezado, tudo o que assusta e que é moral e eticamente inaceitavel e
que, como parte da natureza humana, precisa ser acolhido e pensado. Se
ndo se d& o espaco necessario na mente para o encontro com o lado som-
brio de si mesmo, as perturbagdes afetivas podem ser muito amplas e, por
vezes, irreversiveis, desencadeando-se a loucura e o sofrimento desne-
cessario. O dilaceramento imposto pelo deus despedacgado se repete inde-
finidamente, enquanto ndo se encontrar um espaco que inclua e tome
bem-vindo o deus errante.

Um dos dramas humanos esta associado a necessidade e a dificul-
dade do homem em aceitar e se entender com seus aspectos destrutivos,
com sentimentos agressivos, com o 6dio, a violéncia, com o medo, sem
deixar-se dominar por aquilo que sente. A necessidade de acolher e de
aprender a conviver com a prépria realidade interior impde-se ao homem,
desde que ele nasce e comeca a interagir com o ambiente. O destino que
cada um da a tal necessidade vai depender do interjogo constante entre as



condigOes psiquicas e as facilitagdes ou obstaculos que o ambiente exter-
no propicia.5

Afirmou-se acima que, talvez, a Psicandlise oferegca um método
proprio para o individuo se entender com essas questdes. Desde o inicio,
os conflitos com a Psicanalise evidenciaram a dificuldade de incluir as-
pectos da natureza humana para os quais, em geral, mantinham-se 0s
olhos fechados, em especial a sexualidade infantil, presente na crianga e
no adulto, e seus derivados. Pode-se pensar, num sentido amplo, que a
sexualidade representa aqui a relacdo mais geral que o individuo tem com
a prépria vida. A clinica psicanalitica revela, desde seu inicio, que ¢
muito penoso para 0 homem aceitar e conviver em bons termos com o
fato de que ele tem uma vida instintiva e de que precisa aceita-la e inte-
gra-la no todo de sua pessoa. Freud ocupou-se dessa questdo com fre-
quéncia e sob diferentes angulos. Tanto em relacdo a vida individual,
guanto a vida social, em nenhum momento ele nega a forga e a presenca
da violéncia no homem, que tem que pagar um preco para domar sua
prépria natureza, caso contrario a convivéncia com seus semelhantes fica
impossivel (Freud, 1930).

Um dos fatores mais impeditivos ao desenvolvimento ¢ o medo do
contato com a prépria realidade interna. Assumir a responsabilidade pelo
que se é ndo é tarefa das mais simples, pois implica enfrentar uma expe-
riéncia de sofrimento da qual, naturalmente, o homem tende a se evadir.
Se o individuo consegue ter suficiente tolerancia para com as dificulda-
des, é possivel que amplie a consciéncia de si mesmo, abrindo caminho
para a criatividade e para uma vida psiquica mais rica. Pois, ha que se
considerar que existem forcas psiquicas conscientes e inconscientes que
agem todo o tempo e que podem impedir o livre curso de uma grande re-
serva de vitalidade que, sendo bem canalizada, toma-se fonte da criacéo
do novo. A Unica forma de se estabelecer um Cosmos verdadeiro € aco-

5 Desenvolvemos algumas das idéias aqui contidas, em trabalho anterior. (Cf. Migliavacca,

E.M. Mitologia grega, uma luz sobre a apreensdo psicanalitica da realidade mental. Tese
de Doutorado).



Iher o deus e dar-lhe um lugar e uma funcdo, ou admitir seu lugar e sua
funcdo. N&o ha saida. Ndo ha fuga possivel.

Um outro mito, o mais antigo dentre os conhecidos, conta que nos
labirintos do palacio de Cnossos, em Creta, vivia um minotauro, ser semi-
homem, semi-touro, também associado a Dioniso. Esse ser espantoso era
alimentado com came humana e enquanto estivesse vivo estaria assegura-
da a sobrevivéncia do palacio. Preso ao labirinto, o minotauro representa
uma imensa forca inativa s6 na aparéncia. A estagnacdo incessante e silen-
ciosa de sua vitalidade corrdi, como agua estagnada corrompe o metal ¢ a
madeira. Quando o herdi Teseu matou o minotauro, conta o0 mito, comegou
e consumou-se a derrocada de Cnossos. O bom potencial mal orientado se
perde de modo irrecuperavel.

O nédo que Dioniso diz as normas pré-estabelecidas, ao estado con-
trolado e regulador das coisas, as leis, abre infinitas possibilidades. E pre-
Cciso se opor para criar. A criatividade implica um movimento em sentido
oposto ao corrente, ou pelo menos, um novo enfoque ao conhecido, que
venha a lancar outra luz sobre ele. Implica uma tomada de posigdo pessoal.

Ha um certo conforto propiciado pela ignorancia. Fazer um pacto
inconsciente com as forcas inconscientes que bloqueiam e restringem a
mobilidade mental, propicia uma ilusdo de controle e de ndo comprome-
timento com a prdpria vida. Contudo, por trds de uma aparéncia de or-
dem e controle, de regramento e parcimonia, existe um caos incipiente,
na iminéncia de se manifestar. Ha uma aparéncia enganosa, ilusoria, se-
gundo a qual tudo estd em seus devidos lugares. Perceber e lidar com con-
tradicGes toma-se imperioso para o individuo interessado numa visdo mais
inteira de si mesmo. Assim, se para se desenvolver, 0 homem precisou
desprender-se do que nele é puro animal, sem o que ndo poderia comegar a
pensar, isto é, tomar-se humano, pode-se dizer que 0 mito surge como uma
forma de elaborar o terror que estd associado ao conhecimento, pois este
inclui a percepcdo de limites, em especial, a inevitabilidade da morte.

A morte, porém, é o destino biolégico do homem, assim como de
qualquer ser vivo. Aceitd-la ou ndo é uma questdo de grau de angustia, ou



religiosa, ou mesmo filosofica. Mais premente é a aceitacdo do destino
humano enquanto ha vida. Este se define como sendo a convivéncia do
homem consigo mesmo; o ser humano e cada individuo esta destinado a
conviver com sua realidade mental. No entanto, nem todos os homens al-
cancam realmente esse destino. Certamente, apesar de sua proposta de
liberdade, o grego nédo se iludiu a ponto de supor que o homem poderia
escapar de si mesmo. Chega-se, assim, ao cora¢do do trdgico. O homem
conhece seu destino e ndo pode evita-lo; quando tenta fazé-lo, paga pre-
cos altissimos. N&o ha concessdes; ou aprende a conviver com sua reali-
dade, ou se perde na loucura, na morte, na alucinacéo, nas sombras ...

Os mitos expressam, de um modo altamente poético, o drama do
homem como um ser que aspira a beleza e ao bem, ao mesmo tempo em
gue se depara com sua miséria e com suas necessidades. Do equilibrio
nessa area movel depende, em grande parte, a qualidade da convivéncia
da pessoa com sua realidade interior e nesta qualidade é que esta toda a
diferenca. Ao estabelecer contato com a realidade de sua mente, o indivi-
duo pode reconhecer e mudar a relagdo com seus conflitos, recolocando-
0S em novos termos, menos limitadores. No centro desse processo esta a
dor, da qual todo ser vivente quer se subtrair, mas que desponta inevita-
vel, ndo como um fim, porém integrada a aquisi¢cdo de algo novo. Se
consegue dominar o sofrimento inerente as experiéncias conflitantes, o
individuo pode desenvolver seu potencial criativo para apreciar melhor
sua propria companhia. O método psicanalitico permite o contato direto
com esse processo e pode-se afirmar, também, que a fungdo do analista
como ajuda firme e benigna para a investigacdo do mundo interno é cru-
cial. Considera-se que na descoberta e na posse daquilo que em si é des-
trutivo, esta uma chance de crescimento e de conquista de uma nova rela-
¢do de cada um consigo mesmo e com o mundo que o cerca. A partir dali,
0 homem pode vir a estabelecer um verdadeiro dialogo intemo, pois passa
a ocupar a posicdo de um ser que se relaciona com seus contedldos mentais,
sem necessariamente ficar submetido a forgas que desconhece. Sé entdo é
que se da a reconciliacdo entre o deus e o criminoso dentro do homem, ou
seja, sO entdo € possivel a realizagdo daquilo que define o humano.
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Abstract: This paper considers the necessity of the individual to learn to
live with the contradictory aspects of human condition. In this sense,
myths are placed, especially the myth of Dionisos, as a poetic form to ex-
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Psicanélise e Educacéo:
Banquete, FastFood e Merenda Escolarl

Mareia Simodes Corréa Neder Bacha
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

O propdsito deste trabalho é refletir sobre a educacdo na perspectiva da
formacao psicologica do professor na Universidade. Um breve histdrico
ressalta a complexidade com que foi tratada pela Antigliidade, de onde
emerge tecida por uma trama simbdlica sobre as mesas dos banquetes. A
partir desta relacdo entre educacdo e alimento, e da intimidade simbélica
de oralidade e procriagdo demonstrada pela psicandlise, articula-se edu-
cagdo e seducdo, mantendo-se, no horizonte, a idéia do engendramento
de um filho imaginario. Situam-se, entdo, 0s conceitos modernos de in-
fancia no interior da educagao assim compreendida, discutindo-se a pos-
sibilidade de derivar limites proprios e inerentes a uma tal combinacéo,
especialmente dificuldades de aprendizagem, e 0 modo restrito como a
educagdo costuma ser praticada nas escolas.

Descritores: Educacdo. Psicanalise. Sexualidade. Professores. Esco-
las. Filosofia.

“Algumas maes resolvem fazer das filhas a sua
obra-prima” (Rousseau).

“Quem, pois, ndo recuaria de horror e ndo esco-
lheria a morte, se se lhe oferecesse a escolha
entre morrer ou tornar a ser crianga?”

(S. Agostinho).

1 Este artigo é um resumo de minha tese de doutorado em Psicologia Clinica: Psica-
nélise e educacdo: lagos refeitos, apresentada na Pontificia Universidade Catdlica
de S&o Paulo (PUC-SP), em 1996, sob orientagdo do Dr. Renato Mezan.
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Nas teorizagcbes psi, a educacdo costuma ser apresentada como
adaptacdo. Em Piaget, é adaptacdo (assimilacdo e acomodacdo) do or-
ganismo ao meio. Em Freud, adaptacdo das pulsdes ao social. E é tam-
bém desta forma que ela tem sido compreendida pelos educadores. Tanto
é que ao longo das ultimas décadas eles se empenharam em buscar prati-
cas escolares alternativas.

Sob esse aspecto a experiéncia de Summerhill, inaugurada na In-
glaterra em 1921 por A. S. Neill, é exemplar. E contundente a sua critica
ao carater adaptativo da educacdo, considerada por ele uma “produc¢do
em massa” visando o controle e a vigilancia. Lamenta:

Estampar todas as criancas com a mesma tintura. Educé-las de forma que
jamais se tornem rebeldes. Deixar que aqueles sujeitinhos sofram durante
0 processo: eles ndo tém importancia. O que importa é o sistema compul-
sivo, a moldagem do carater, de forma que todos pensem da mesma for-
ma, vistam da mesma forma e falem da mesma forma. Antes de mais
nada, uniformidade! E milhares de pobres criangas indefesas, choram e
sdo desditosas, em suas escolas-fabricas. (Neill, 1967, p.49).

Concluindo a resposta a carta que recebera de uma mée aflita, per-
gunta: “Mas que pode a senhora, uma mée, fazer? A Unica coisa é tentar
neutralizar o estlpido sistema dando a filha liberdade no lar”

A tese adaptativa ndo nos deixa esquecer a proximidade, tdo perigo-
sa quanto antiga, de crueldade e educacdo: musar (hebraico), por exemplo,
“significa a0 mesmo tempo instrucdo e correcdo, castigo”, ou simples-
mente “educacdo e castigo” Textos de origem egipcia registravam:

As orelhas do adolescente ficam nas suas costas: ele escuta quando apa-
nha. Educaste-me quando eu era crianga, declara a seu mestre um aluno
agradecido: batias nas minhas costas e teu ensinamento entrava por minha
orelha. (Apud Marrou, 1969, p. 11).

Ao que Marrou ainda acrescenta:

O famoso quadro de Montaigne: “gritos de criangas supliciadas e de mes-
tres embriagados em sua célera”, é tdo valido para a escola latina, como o



era para a grega; para todos os antigos, a lembranca da escola esta associ-
ada a das pancadas, (p.420).

A versdo adaptativa, no entanto, é insuficiente quando atuamos na
formacdo psicoldgica dos professores na Universidade, incitando-nos a
ampliar nossa compreensdo da educacdo. Mesmo porque, segundo La-
planche, o plano da adaptagdo ndo goza, ele mesmo, de qualquer autono-
mia; ao contrério, ele apodia a e se apoOia na sexualidade, que configura o
campo da psicanalise. No ser humano o utilitarismo sofre desqualificagéo:

... uma psicologia da adaptacdo é uma psicologia essencialmente falsa que
ndo leva em conta os moveis pulsionais, sexuais, do ser humano. O ser
humano se nutre e vive por amor e por 6dio antes de se nutrir para sobre-
viver. E 0 que nos mostra a psicanalise. (Laplanche, 1988, p.71).

Do ponto de vista da educacdo esta distincdo é fundamental, pois
descrever as relagdes de crianga e adulto em termos interacionistas €
atribuir ao comportamento adaptativo uma autonomia em relacdo ao pul-
sional que ele ndo tem. Dai incorrer no equivoco que consiste em colocé-
los, simetricamente, um diante do outro. Ora, uma simetria como essa €
impensavel no plano da sexualidade, onde ha, segundo Laplanche (1988),
uma assimetria imposta pela “inadequagdo para simbolizar o que ocorre
em ndés vindo de parte do outro.” (p.90). O interacionismo corresponderia
a exclusdo do pulsional. Mas, depois de fazé-lo, onde caberiam o prazer de
aprender e o prazer de educar, tdo importantes na dindmica educacional?

Neill pretendia que Summerhill fosse uma radical transformagéo
na teoria e na préatica da educagdo. O questionamento axial que faz a
educacdo escolarizada continua profundamente atual. Podemos discordar
dele e rejeitar, hoje, o romantismo de Summerhill, mas abriu-se ali uma
pergunta que ainda ressoa entre nds, especialmente quando formamos
professores. Com enorme ousadia, Neill resolveu perguntar: o que é edu-
cagcdo? Por que ensinamos? Por que aprendemos? Sonia, de 14 anos,
escreveu-lhe uma carta: “Detesto minhas licdes. Por que preciso estudar
matérias como Geografia, Historia, Matematica e Inglés? Esses estudos
me fardo algum bem?” Ele responde que ela jamais vai usar aquilo que
aprendeu na escola e conclui: “S6 posso responder, tristemente: ‘Enfrente



os estupidos estudos e aguarde, esperangosamente, o dia em que deixara
a escola e iniciaré sua verdadeira educacgdo.””’ (Neill, 1967, p.51-2).

Na Universidade, o professor em formagdo dirige ao profissional
psi uma demanda de auto-conhecimento que ouvimos como um “quem
sou eu?” e “quais sdo meus sonhos e meus desejos” enquanto professor,
quer dizer, enquanto uma funcdo historica e culturalmente instituida. A
historia recente que a experiéncia de Neill ilustra foi um ponto de partida
nessa nossa reflexdo sobre a educacdo escolarizada.

Caracteristica marcante nessa disputa, que polarizou tradicionais X
experimentais, foi a atribuicdo da exclusividade do chicote do Marqués a
educacdo “tradicional” Enquanto as alternativas multiplicaram iniciati-
vas sedutoras (aboliram uniformes e provas, horarios e disciplina, e per-
mitiram que alunos fossem “livres” a ponto de xingar o professor e usar
drogas).2 Uma tal dissociacdo posta nas escolas, ndo poderia ser devolvi-
da para cada professor, que assim se revelaria, ele préprio, o front de
uma guerra onde se enfrentam Sade e Don Juanl

Sade e Don Juan: o professor, um libertino

Segundo Rousseau em seu Emilio ou da Educacdo, a palavra “edu-
cacgdo tinha, entre os antigos, sentido diferente do que Ihe damos hoje:
significava alimento.” (Rousseau, 1762, p. 16).

De fato, escreveu Jaeger (1989) na Paidéia, as palavras “educacao”
e “nutricdo” tiveram, inicialmente, “um sentido quase idéntico” e “conti-
nuam a ser sempre termos gémeos”, especialmente com Platdo, que res-
tabelecerd “uma maior afinidade entre ambos os conceitos” Ele quis
“suscitar na sua cidade uma fome devoradora e insaciavel deste género

2 (Escolas experimentais comecam a se render a tradigdo. Jornal do Brasil, 22
out.1989; Nicolaci-da-Costa, A.M. A educacdo moderna em xeque: a escola expe-
rimental é tdo repressora quanto as de ensino mais rigido. Jornal do Brasil, 1 out.

1989; Educacdo revé excessos de escolas liberais. Folha de S. Paulo, 26 mar
1995).



de alimento constituido pelas odes dos poetas, 0s primeiros educadores
do mundo grego”

Os banquetes constituiam “formas fixas de sociabilidade de mestres
e alunos” e festejavam “a forca educadora do eros masculino” Eles eram
o local pedagdgico por exceléncia e, justamente, esta intima unido de
alimentacdo e eros - especialmente o eros educacional - teria inspirado o
Banquete platénico. Idéia central deste didlogo, no entanto, esta unido de
eros e paidéia ndo era nova, mas transmitida pela tradicdo. A atividade
educadora € eros, assim como sdo eroticos 0s lagos que unem o mestre e
o discipulo. E, se esquecemos tdo facilmente o aspecto erotico deste im-
pulso educador, isso se deve, segundo Jaeger, “a sua apaixonada gravida-
de moral.” (1989, p.545, 905).

O eros em questdo é eros masculino e sobre ele Marrou (1969) se
estende na sua Histéria da Educacdo na Antigliidade. Para 0 homem
grego, a educacdo consistia nas relagbes eréticas que “uniam um espirito
jovem a um mais velho, que era, ao mesmo tempo, seu modelo, seu guia,
seu iniciador” O amor viril, amor entre um mais velho, adulto, e um me-
nor, adolescente, é 0 “campo” e 0 “método” da pedagogia classica: “amor
é, para um antigo, essencialmente educativo” Esta assimetria entre mes-
tre e discipulo seria uma marca da pedagogia grega.

A diferenca de idade estabelece entre os dois amantes uma relacdo de de-
sigualdade, pelo menos da ordem da existente entre irmdo mais velho e
irmdo mais moco. O desejo, no primeiro, de seduzir, de afirmar-se, faz
nascer no segundo um sentimento de admiracdo ardente e dedicada: o
mais velho é o herdi, o tipo superior pelo qual é preciso modelar-se, a
cuja altura procurarad o outro, pouco a pouco, alcar-se (...). No mais velho
desenvolvia-se um sentimento complementar [0 qual] sentia nascer em si
uma vocacdo pedagdgica. (Marrou, 1969, p.57).

No Banquete, no relato que faz de sua conversa com Diotima, So6-
crates esclarece que eros é um impulso a procriacdo e a perpetuacdo, im-
pulso de deixar no mundo um ser igual a si proprio e aspiracdo a “gerar
no belo” O amor é amor “da geracgio e da parturicdo no belo” E “por tal
renome e gloria que todos tudo fazem”, explica Diotima, “pois é o imor-
tal que eles amam.” (Platdo). Toda atividade criadora é eros, “ansia de



ajudar o eu préprio a realizar-se”, “ansia de cada um se eternizar a si pro-
prio numa faganha ou numa obra amorosa de criacdo pessoal que perdure
e continue a viver na recordacao dos homens.” (Jaeger, 1989, p.510).

A metéfora da agricultura que nos foi legada pelos gregos expressa
bem esta idéia do carater erético, fecundante da paidéia. Plutarco a re-
tomou no seu A Educacdo da Juventude, onde se referiu aos “trés fatores
fundamentais de toda a educacdo” como sendo “natureza, ensino e habi-
to” Do mesmo modo que a agricultura, a educacdo é o “cultivo da natu-
reza pela arte humana” “Uma boa agricultura” exige uma terra fértil, um
lavrador competente e uma semente de boa qualidade. Para a educacéo, o
terreno é a natureza do Homem; o lavrador é o educador; a semente sdo
as doutrinas e os preceitos transmitidos de viva voz. Quando as trés con-
dicbes se realizam com perfeicdo, o resultado é extraordinariamente bom.
(Plutarco apud Jaeger, 1989, p.252).

A educacdo pode compensar “uma natureza escassamente dotada”,
do mesmo modo que uma “natureza exuberante” que ndo é cultivada
“toma-se estéril”: “é isto que toma indispensavel a arte da educagdo”

A educacdo que o Banquete oferece é eros, alimentacao, fecunda-
¢do. E, dada a natureza da Paidéia, que distingue a mera instrucdo profis-
sional e especializada da “verdadeira formacdo do Homem?”, ela é ainda
“arte de esculpir” Trata-se de uma idéia “ousada e criadora” da educa-
¢do, que revela no educador um “escultor de homens”: ele forma, e da
forma ao homem de acordo com um ideal, criando uma obra de arte que é
0 Homem vivo. Os gregos formaram “verdadeiros homens, como o oleiro
modela a sua argila e o escultor as suas pedras.” (Jaeger, 1989, p.9).

“Nd&o basta crescer, como as plantas, de acordo com 0s usos e cos-
tumes dos antepassados.” (Jaeger, 1989, p.32). Uma tal formacéo requer
“modelos de inspiracdo que esperam ser convertidos em realidade por
meio da imitagdo”, conforme o Estado ideal e o Homem verdadeira-
mente justo da Republica platdnica (p.576).

Essa idéia é resumida por Plotino: “cada homem deve propor-se,
como tarefa fundamental, modelar sua prépria estatua” Este é, segundo
Marrou, o Unico fim da existéncia humana para o grego, que levou ao ab-



soluto a nocdo de educagdo, tomando-a como a consagracdo da vida a
uma obra: “fazer-se a si mesmo: extrair, da crianca que antes se foi, do
ser mal delineado que se arriscaria permanecer, 0 homem plenamente
homem cuja imagem ideal se entrevé.” (Marrou, 1969, p. 158).

Seria necessario demonstrar que este sentido antigo da educacgéo
como alimento permanece também entre n6s? Ndo é o “leite” que o pro-
fessor da ou esconde? (Silva, 1994). N&o correspondem as invariantes
funcionais piagetianas (assimilacdo e acomodacdo) ao metabolismo que
a inteligéncia processa ao modo idéntico do aparelho digestivo, que rece-
be o alimento e o tritura para digeri-lo? N&o implica o processo de
aprendizagem “incorporar algo estranho - alheio ao ego - triturd-lo para
decomp6-lo em elementos assimilaveis e logo metaboliza-lo, retendo o
valioso e expulsando o desprezivel”? (Bleichmar, 1993, p. 149).

Se educar é alimentar, entdo, o prazer de comer protagoniza o ce-
nario pedagogico. Cabe, pois, ao nosso mestre-cuca orientar sua préatica
pedago6gica no sentido de bem temperar o alimento, de bem dosar 0s in-
gredientes dos pratos de que se serve e que também vai servir. Para isto
pode se servir da receita de Machado de Assis que explica 0 seu processo
criador por sua teoria do molho: “pode ir buscar a especiaria alheia, mas ha
de ser para tempera-la com o molho de sua fabrica.” (Assis, 1992).

Na realidade simbdlica os conhecimentos ocupam o lugar de ali-
mentos a serem incorporados. Ja o dissera entre nds Oswald de Andrade
(gostei, comi-0) no Manifesto Antropéfago (escrito no “Alio 374 da De-
gluticdo do Bispo Sardinha™), cujas primeiras palavras sdo, precisamen-
te: “S6 a Antropofagia nos une. Socialmente. Economicamente. Filosofi-
camente” E, adiante: “Perguntei a um homem o que era o Direito. Ele
me respondeu que era a garantia do exercicio da possibilidade. Esse ho-
mem chamava-se Galli Mathias. Comi-0.” (Andrade, 1972b).

Segundo Freud (1905) nos Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexua-
lidade, afase oral ou canibal é a primeira da evolucdo libidinal, caracte-
rizada pela unido do prazer sexual com a ingestdo de alimentos. O objeto
da nutricdo € o mesmo da sexualidade, ou seja, a incorporacdo, pela
qual o individuo “faz penetrar e conserva um objeto no interior do seu
corpo” Amar e comer tornam-se permutaveis. Ou, no processo de in-



corporacdo (canibalismo), as atividades sexual e alimentar estdo inti-
mamente misturadas.

André Green escreveu:

A palavra canibalismo vem do espanhol canibal, alteragdo de caribal, ca-
ribe, palavra da lingua das Antilhas significando “ousado” No sentido fi-
gurado, a palavra designa o homem cruel e feroz. N&o seria isto apenas a
metade da verdade, ja que o canibal ama tanto o seu préximo que o come
- e ndo come sendo aquilo que ama? (Apud Sant’Anna, 1985, p.7).

Sendo a educacdo alimentagdo, seria possivel suscitar a fome por
este tipo de alimento? Haveria algo que o professor pudesse fazer, ao in-
vés de apenas saborear a dolorosa frustracdo de preparar uma festa de
Babette para oferecer a alunos que ndo desejam mais que um cachorro
guente da carrocinha da esquina?

Os psicélogos acreditam que sim, e para isto lhe oferecem suas teo-
rias de motivagdo. Através delas, acreditam, é possivel provocar afome
de educacdo. Embora ndo seja sensato ignorar as varia¢des individuais
no apetite, que ndo se dirige, sempre, para o Banquete: ha quem prefira o
fastfood, o pf(prato-feito) e até mesmo a merenda escolar.

O que estas teorias nos ensinam sobre a educacdo? Sendo elas
prescricbes da técnica de seduzir, de suscitar o desejo de aprender, o
nosso mestre-cuca também teria parte com aquele fascinante cavalheiro
que, segundo Mezan, “desde seu batismo na Espanha do século XVII se
converteu numa das presencas mais marcantes do imaginario ocidental”?
(1993, p.13).

Que a posicdo do professor o aproxime da figura do sedutor, a
enorme difusdo e intensa demanda existente por técnicas e teorias da
motivacdo nas escolas esta ai para atestar. Mas, sendo fato que o profes-
sor tem parte com Don Juan, isso ndo parece direito: ndo raro ecoa, na
literatura psi, a adverténcia que, na Odisséia, Circe faz a Ulisses, alertan-
do-o0 para o perigo da voz das Sereias, que “encanta todos os homens que
delas se aproximam. Se alguém, sem se dar por isso, delas se avizinha e

as escuta”, ficara cativo do seu “canto harmonioso.” (Homero, XIl,
p. 113).



Segundo Morgado, a sedugdo compromete e descaracteriza a pratica
pedagdgica. O professor sedutor ndo assume claramente a sua autoridade,
fazendo o género “simpético, empatico, amavel e ‘democrata’”; “embora
extremamente compreensivo”, ele ndo “ensina absolutamente nada que”
os alunos “nédo possam aprender fora da escola” Pela seducéo o profes-
sor dissimula seu autoritarismo e sua ignoréncia, e “guarda o conheci-
mento apenas para si” , deixando de cumprir sua funcéo social, que é so-
cializar o conhecimento. Morgado espera recuperar a “importancia dos
conteudos” através da autoridade do professor. A manipulacdo sedutora
levaria ao professor, e ndo aos conteldos.

Quantas vezes nos, professores, ja percebemos que o aluno estad mais inte-
ressado em nos do que naquilo que dizemos? Quantas vezes ja nos envai-
decemos com isso? Quantas vezes j& abusamos disso? (...): o aluno devera
caminhar da paix@o transferenciai pelo professor para a paixdo pelo co-
nhecimento. (Morgado, 1995, p.104,108).

Como a sereia que encanta o humano prometendo-lhe o conheci-
mento e arrastando-o para a morte, levando-o a juntar-se as “ossadas de
corpos em putrefacdo, cujas peles se vao ressequindo” que se amontoam
em sua ilha (Homero, XII), o professor-sedutor conduziria o aluno a sua
autodestruicao.

Na perspectiva de Morgado os conhecimentos, como a “cera amoleci-
da” com a qual Ulisses tapa os ouvidos de seus companheiros, permitiri-
am ao aluno atravessar a perigosa regido das sereias. Do mesmo modo o
conhecimento psicanalitico, ao trazer a tona a verdadeira e manipuladora
intencdo que a seducdo esconde: um e outro protegeriam o aluno do en-
cantamento do professor-sedutor.

No entanto, se a surdez para “a voz de agradaveis sons” que sai dos
labios das sereias protege o humano do seu encantamento mortifero, ela
também o impede de afastar-se “maravilnado e conhecedor de muitas
coisas”, ja que elas sabem de tudo “o que acontece na nutricia terra.”
(Homero, XII). Ndo seria mais proficuo, entdo, tentar fazer da psicanali-
se, ndo a “cera amolecida”, mas o mastro ao qual se ata Ulisses de modo



a poder “experimentar o prazer de ouvir a voz das Sereias”? Isto implica
aceitar o movimento, ou, a ambiglidade que caracteriza a seducdo.

Seducdo, neste sentido a que remete Morgado é apenas um de seus Va-
rios aspectos. E a seducdo em sua dimensédo ética a que se refere Renato
Mezan e na qual sedutor “quer dizer trapaceiro e egoista.” (Mezan, 1993,
p.19). Ela é como a pseudo-paidéia do estadista que, no Goérgias, busca
adaptar-se a massa, fugindo a sua missao educacional, que “consiste em
tomar os homens melhores” E como a lisonja, cujo fim é “explorar as
fraquezas da natureza humana” ou, “agradar ao Homem e ndo fomentar o

que nele ha de melhor.” (Jaeger, 1989, p.464, 475).

Em A sombra de Don Juan: a sedu¢gdo como mentira e como inicia-
cdo, Renato Mezan analisa os varios aspectos da seducdo, que alinha ini-
cialmente numa face ética e numa face estética. O aspecto ético “remete
ao dominio de um individuo sobre outro”, mas o aspecto estético “impli-
ca o despertar ou o refinar de uma sensibilidade” “Mozart lido por Ki-
erkgaard opera um deslocamento consideravel na idéia de seducdo”, que
aparece “como forma de existir da sensualidade”, aproximando-se “de
modo inesperado do territério do psicanalista”: em um como no outro a
seducdo é vinculada estreitamente a sexualidade Jora do contexto mo-
rai:’ (Mezan, 1993, p.26, 28).

Em suaface estética a seducdo ¢

... prazer extremo, deleite, algo que ndo vai retirar nada do seduzido, mas
ao contrario lhe acrescentar alguma coisa. O sedutor é neste momento
aquele ou aquilo que toca fibras sensiveis, que desperta no outro sensa-
cOes de raro matiz, emocdes até entdo ignoradas; o sedutor acaricia com
suavidade, faz com que o seduzido descubra dimensbes da propria experi-
éncia que sequer suspeita ser capaz de vivenciar. (Mezan, 1993, p.20).

. Se’ conforme aprendemos com a Paideia, a dificil arte da educagéo
consiste em iniciar o discipulo naquilo que poderia fazé-lo melhor, entéo
a seducdo nao esta presente na relacdo educacional apenas sob sua forma
etica do dominio. E neste valor de iniciagdo de uma sensibilidade, que

az do sedutor um artista, que Platdo situa a mestria na arte pedagodgica
quando compara o0 mestre ao tocador de lira na Republica:



A lira é um instrumento de véarias cordas e altamente refinado. E mudo
para quem ndo 0 sabe tocar e gera uma insuportdvel monotonia, quando
se toca uma s6 das suas cordas. E em saber tocar varias cordas ao mesmo
tempo, produzindo ndo uma estridente dissonancia, mas uma bela harmo-
nia, que efetivamente consiste a dificil arte da auténtica paidéia. (Platdo
apud Jaeger, 1989, p.551).

Este duplo aspecto de dominio e inicia¢do nas rela¢des do discipulo
com 0 mestre se deixa ver na fala de Alcibiades em O Banquete. Ele so-
fre pelo encantamento que lhe produz o discurso de Sdcrates, flautista
ainda “muito mais maravilhoso” que o satiro Marsias, porque “este, pelo
menos, era através de instrumentos que, com o poder de sua boca, en-
cantava os homens” Mas Sécrates faz o mesmo “sem instrumentos, com
simples palavras” Para se afastar do encantamento deste discurso filosé-
fico que ddi como a “mordida da vibora”, para escapar ao sofrimento e a
“condicdo servil” de sua alma “sob o efeito dos discursos deste homem?”,
nada mais resta ao discipulo sendo tapar os ouvidos: “A custo entdo,
como se me afastasse das sereias, eu cerro os ouvidos e me retiro em
fuga, a fim de ndo ficar sentado 14 e aos seus pés envelhecer” O ensina-
mento socratico encanta e submete, como o canto das sereias. Mas este
encantamento ao qual Alcibiades estd preso é também aquele que, con-
forme Sdcrates, tem “algum poder” de fazer com que o discipulo se tome
“melhor.” (Platdo, O banquete, p.46-9).

Em outros termos: a sereia “en-canta, maravilha quem ouve suas
melodias” e logo “arrasta quem escravizou para a morte e para o desespe-
ro” Mas sereia é também o nome do “apito que adverte 0s navios no
nevoeiro e sinaliza ambulancias, carros de bombeiro e outros veiculos de
ajuda ou salvacédo ...” (Mezan, 1993, p.20).

Esta ambiglidade da seducdo se mantém na versdo psicanalitica
que dela nos oferece a seducdo originaria de Laplanche, na qual Mezan
distingue uma face traumatizante, e uma outra, estruturante. Retomando
Ferenczi, Laplanche argumenta

... que toda crianca precisa ser introduzida na cultura em que vai viver, e
que tal introducdo se da necessariamente através do contato com os adul-
tos. Ora, estes ultimos oferecem a ela algo mais do que simples informa-



cdes ou codigos de comportamentos e de valor: suas mensagens estdo im-
pregnadas de significagcdes inconscientes de natureza sexual. (Mezan,
1993, p.33).

Na seducdo originaria, que € distinta da infantil e daprecoce, ndo ha
necessariamente contato fisico: nela se incluem “situagcdes, comunicacg@es,
gue em nada dependem do ‘ataque sexual’ O enigma, aquele cujo mdvel é
inconsciente, € seducdo por si mesmo.” (Laplanche, 1992, p. 136).

Por meio do termo seducdo originaria qualificamos, portanto, essa situa-
cdo fundamental em que o adulto propde a crianga significantes ndo ver-
bais assim como verbais, inclusive comportamentais, impregnados de si-
gnificagdes sexuais inconscientes. (Laplanche, 1992, p. 134).

Sdo os significantes enigmaticos, cujo exemplo € o “seio, 6rgdo
aparentemente natural da lactagdo” sobre o qual recai o “investimento
sexual e inconsciente pela mulher”

A seducdo é, pois, traumatizante - “por seu carater de enigma, por-
gue carrega consigo a sexualidade e a introduz no pensamento infantil”
E também estruturante, “na medida em que suscita um trabalho de ‘liga-
¢do’ disto - um significante enigmético - que acaba de adentrar seu uni-
verso psiquico” O efeito desta sedugdo originaria é “o surgimento de um
sujeito psiquico através do enigma a ser decifrado”, ou, do “trabalho de
assimilacéo e de traducdo” destas mensagens adultas “impregnadas de si-
gnificacdes inconscientes de natureza sexual.” (Mezan, 1993, p.34-5).

Este resumo incompleto do texto de Mezan é, no entanto, suficien-
te para enfatizar a “insistente duplicidade” que caracteriza a seducdo:
“dimensOes ética e estética na descricdo fenomenoldgica, funcdes trau-
matica e estruturante no registro metapsicolégico, e agora aspectos de se-
xualidade e de morte na origem pulsional ...” (1993, p.41). E, revelando a
seducdo “como forma de existir da sensualidade”, o psicanalista abre a
via da estética para o transito do mestre, que seduz na medida em que sua
arte inicia o discipulo em sua propria sensibilidade, acrescentando-lhe al-
guma coisa. Do mesmo modo que a seducdo originaria introduz, pelo
traumatismo, a sexualidade enigmatica no pensamento infantil.



Para Jaeger, o que faz de Platdo um mestre na “arte pedagogica”
(1989, p.412), é sua habilidade em plantar no ouvinte um enigma que es-
picaca seu “pensamento ativo” Platdo chama de pedagogia a ascensdo
realizada por aquele a quem “o verdadeiro eros conquistou” (Jaeger,
1989, p.511): assim inoculado, seduzido por eros, ele avanca e vem su-
bindo os degraus, ou, ascendendo em sua formacdo. Inoculado como as
mulheres “com quem se deita” Don Juan, nas quais desperta “paixdes
gue deveriam permanecer mudas e ignoradas, porque contrarias a moral e
aos bons costumes” (Mezan, 1993, p.27), o discipulo vai executar a sua
propria obra.

Mas o aspecto mais crucial da seducdo, segundo Laplanche, é que ela vei-
cula significagbes inconscientes para o proprio sedutor. Ora, ndo é o que
ocorre com Don Juan, que acredita amar as mulheres, quando na verdade
ama apenas a si mesmo? Ha uma significagdo narcisica inconsciente o
amor da lista virtual que transita junto com as manobras galantes de Don
Juan, junto com estas promessas feitas para ndo serem cumpridas. (Me-
zan, 1993, p.37).

Terminaria aqui, entdo, a intimidade do professor com o “licencio-
sissimo cavalheiro”? Ao contrario, é no “amor a lista virtual” que eles
estdo mais estreitamente ligados. Poderia haver motivagdo maior para o
aluno aprender que o desejo do professor pelo seu conhecimento? Em
que outro lugar situar o mdvel, digamos assim, do processo de aprendi-
zagem, que ndo no fascinio provocado pela relacdo apaixonada do pro-
fessor com o conhecimento que veicula? Tal como Don Juan - o de Ki-
erkgaard3, ele ndo seduz: “Don Juan deseja, e este desejo tem efeitos
sedutores.” (Apud Mezan, 1993, p.22).

O que nos remete a um limite da psicologia: prescrever o que, se 0
préprio professor ndo consegue fazer do seu conhecimento o catalogo das
belas de Don Juan, para usar a finissima metafora de Mezan? (1993, p.7).
Né&o é isto 0 que nos ensina o “professor apaixonado”, aquele que se en-
volve “com entusiasmo e eficiéncia na pratica pedagdgica” e cujas aulas

3  Kierkgaard (1843). O erotismo musical. In: Estudos estéticos. Madrid, Guadar-
rama, 1969. v.l.,p.189.



sdo “apaixonantes”, mas cujo sucesso ndo poderia ser atribuido a recur-
sos técnicos? (Silva, 1994, p.6-7, 112).

O professor apaixonado pelo quefaz ndo seduz, mas a relacao eroti-
ca gque mantém com o objeto (conhecimento, oficio, arte ou técnica) pro-
voca efeitos sedutores. A paixdo de Piaget pela ciéncia e pelos conheci-
mentos, presente na sua teorizacdo, é um elemento determinante na relagao
erotica e ndo-utilitdria com os conhecimentos que Lino de Macedo apon-
tou como uma marca da pedagogia construtivista (Macedo, 1994, p.22).

Por que, convém agora perguntar, o desejo do professor por seus
conhecimentos provocaria fome no aluno?

“S6 me interessa 0 que ndo é meu. Lei do homem. Lei do antropé-
fago”, diz O. de Andrade. O canibal diminui a distdncia que o separa do
outro, engolindo-o. E alimenta seu narcisismo, sempre triunfante quando
0 sujeito, numa tal comunhdo, vence aquilo que o limita. E, juntos, geram
0 seu tupi.

Na perspectiva do inconsciente, alimentar-se é também procriar.
Isso nos é dito por Freud (1908), em Sobre as Teorias Sexuais das Cri-
ancas, ao afirmar que uma das solucdes para o “primeiro grande proble-
ma da vida”, o “primeiro enigma” com o qual se defronta o ser humano
(“De onde vém os bebés?”), é a “teoria sexual infantil” que associa a in-
corporacgdo oral e a concepgdo de uma crianca (e que se liga a “teoria
cloacal do nascimento™).

Segundo nossa infantil maneira de teorizar, criangcas sdo geradas
pela ingestdo de alimentos. A incorporagdo do alimento que o professor
oferece faz gerar o “tupi” (O. de Andrade). Ou, o “filho imaginario” (C.
Stein/R. Mezan). Ou ainda, o “mestico” de Michel Serres, para quem
“todo aprendizado é a mistura de um eu e de um outro, que resulta num
mestico, o terceiro instruido” E nesta “mesticagem” consiste o aprendi-
zado, esta mistura dos “genes de pai e mée”: “toda pedagogia recomeca 0
engendramento e o0 nascimento de uma crianc¢a.” (Serres, 1993).

Nossa cozinha simbélica inconsciente mistura amar, comer, con'
cer e procriar, tudo num mesmo caldeirdo. A educagdo vista como a
mentacdo faz referéncia ao prazer da criacdo e engendramento de um



terceiro ser a partir da incorporacdo. Do mesmo modo que a sedugdo
originaria, em Laplanche, d& origem a um sujeito psiquico empenhado
num trabalho de assimilacdo e elaboragéo pela introdugéo de significan-
tes enigmaticos, a educacgdo engendra um filho imaginario a partir da in-
corporacgdo do alimento que o educador oferece ao educando o qual, a se-
guir, buscaremos identificar.

O professor libertino, a crianca pura e ofilho imaginario

“Comecarei protestando contra a confusdo que se
faz entre a seriedade do espirito humano e, por
exemplo, a sisudez de uma sessdo académica ...”
(Andrade, 1972c).

Ndo basta “crescer, como as plantas”: a formacdo, como a obra,
precisa de modelos em que se inspirar. Alguns psicanalistas tém visto
nesta exigéncia o limite da educacdo: sendo “imposicdo” de um ideal ao
qual a crianca é levada a se identificar, ela € um mal necessario: “A con-
tribuicdo da psicanalise a educagdo, portanto, consistiria essencialmente
na descoberta da nocividade desta a0 mesmo tempo que da sua necessi-
dade.” (Millot, 1987, p. 154).

Ao invés de mergulharmos nesta polémica extensa que exigiria
muitas e complexas distin¢Bes, e outras tantas paginas de discussdes, pre-
ferimos preencher o cendrio escolar seguindo a musa inspiradora da nossa
literatura psicopedagdgica em seu nascimento: a crianca pura (Rousseau).

Sendo este ideal a nossa concepcdo moderna de infancia, talvez
fosse pertinente refletir sobre a sua incidéncia na Escola. Seria possivel
reconhecé-lo em algumas “dificuldades de aprendizagem”? Poderiam ser
estas, curtos inevitdveis num circuito que liga a crianca pura ao mestre
libertino parajuntos engendrarem umfilho imaginériol

Na tese adaptativa, a escola é agéncia de socializacdo, de integra-
cao da crianca no mundo adulto. No entanto, a escola moderna que



emergiu nos séculos XVI e XVII, longe de integrar a crianca no mundo
adulto, surge e se consolida como instrumento de exclusdo da crianca
deste mundo. E, portanto, de instituicdo da infancia. A escola surgiu
como lugar de confinamento da infancia, como meio de isolar a crianca,
de separa-la da sociedade dos adultos. A escolarizacdo é o nome que se
da a esse processo de enclausuramento das crian¢as, como dos loucos,
dos pobres e das prostitutas, segundo nos mostra Ariés (1975).

Se aceitamos a distingdo psicanalitica (Laplanche) entre os dois
planos da adaptacdo e da sexualidade, entdo este mundo adulto do qual a
crianca é excluida pela escolarizagdo ndo é s6 o dos interesses adaptati-
ves: é também o da sexualidade dos pais. A escolarizagdo da infancia re-
edita a cena primaria, confrontando a crianga com a sua exclusdo do uni-
verso adulto da sexualidade dos pais e buscando toméa-la o objeto da
projecdo de um ideal: a crianca pura.

Esse desejo de purificacdo da crianca insistentemente enunciado
por pedagogos e moralistas da época classica originaria da escola moder-
na, revela no adulto, um sedutor, nos termos de Laplanche, ou seja,
aquele que implanta a sexualidade na crianca. A expansdo das escolas
para fora do &mbito clerical se da nesse contexto de protecdo da inocén-
cia da crianc¢a, ocupando um lugar estratégico na neutralizacdo sexual e
na instituicdo da crianga inocente. Por elaja clamava Gerson no principio
do século XV, queixando-se dos “contatos fisicos das criancas” e das
pessoas imorais

... que tém prazer, pelas suas palavras e pelos seus atos, em levar as crian-
cas ao pecado, quando estas deveriam ser puras como anjos. A esse res-
peito evocava, sobretudo, o habito dos pais e dos criados de palparem,

acariciarem e excitarem 0 corpo ou o sexo da crianga. (Ussel, 1980,
p.135).

No século XVIII serdo muitos que, como Rousseau (Emile, 1762),
insistirdo sobre a necessidade de se conservar na crianga o seu carater in-
fantil, em vez de permitir que ela tome parte, desde a infancia, no mundo
dos adultos. A educacdo familiar é reprovada, por destruir a inocéncia
que deveria ser preservada. “Segundo Rousseau [a crian¢aj ndo devia



sentir que pertencia a um sexo: devia ser assexuada.” (Ussel, 1980,
p.123).

Na instituicdo da crianca inocente promovida pela escolarizagdo da
infancia, o professor deveria ser do mesmo sexo dos alunos e, a maior
parte das vezes, celibatario. “Mas, até quando uma escola era dirigida por
uma pessoa casada, a educacdo continuava a ser anti ou assexual.” (Us-
sel, 1980, p.122). O isolamento da crian¢a e sua submissdo a um rigido
sistema disciplinar e a uma permanente vigilancia (que incluia corres-
pondéncia, leituras, visitas, férias, etc), faziam da educagdo escolarizada
ponto estratégico para a instituicdo da crianca pura.

Segundo Ussel (1980) a educacdo teve um papel fundamental na
formacdo do homem moderno, o “homem senhor de si proprio”, com
“dominio de si”, de seus afetos e de seus impulsos. Em nome desse ideal
burgués a educacdo deveria fazer com que o individuo suprimisse em si
toda espontaneidade e toda paix&o, para se tomar “dono de si”

Essa “hipoGtese repressiva” segundo a qual a época classica (ou, 0
advento do capitalismo) teria inaugurado uma “grande fase repressiva”
da sexualidade, depois de centenas de anos de livre expressédo, foi recu-
sada por Foucault (1977) em A Histéria da Sexualidade /. Para ele o0 que
se deu foi o oposto: uma grande “explosdo discursiva” desde o século
XV1 cujo objetivo fundamental ndo era o de reduzir e proibir a préatica
sexual, mas, ao contrario, incita-la. No lugar de uma criancga pura, o “dis-
positivo da sexualidade” teria produzido a “crianca sexualizada” , até o
fim do século XIX. E s6 entdo é que a interdicdo seria imposta como a
marca distintiva da burguesia.

No entanto, e como mostra Mezan, a sexualidade de que fala Fou-
cault ndo é a mesma da psicanélise - que inclui o inconsciente, tem “ca-
rater traumatico para o ser humano”, e se inscreve “num conflito psiqui-
c0”, sendo mais do que “o registro corporal.” (Mezan, 1985a, p. 118-9).

Pois bem: se a escola confronta a crianga pura com o adulto sedu-
tor, se nela o impuro deve instituir a pureza, ndo é ela o cenario de um
conflito? E neste contexto simbolicamente povoado que gostariamos de
refletir agora sobre as medidas pedagdgicas que se introduzem entre alu-



no e professor. Se tais medidas visassem a neutralizacdo da seducdo, que
educacdo seria possivel? Que limites um ideal como o nosso poderia im-
por & educacdo?

Uma tal neutralizacdo é sugerida pelas comunidades propostas a in-
fancia, invocadas como meios de protecdo da criangca contra os afetos do
adulto-sedutor: a comunidade cientifica de Skinner (1972) em Walden II,
a comunidade medieva( de Mannoni (1977) no seu Educacao Impossivel
ou a comunidade analitica de Millot (1987) em Freud Antipedagogo.

Do mesmo modo a cientificizacdo da atividade do professor, pela
qual se busca toma-lo elemento impessoal em um sistema. Ou ainda a
dessexualizacdo da atividade intelectual, a énfase nos aspectos intelectu-
ais e sociais da aprendizagem, obtida gragas & introducdo de inumeros
métodos de aprendizagem e farto material pedagdgico entre a crianga e 0
adulto e pela qual a aprendizagem passa a ser atribuida a métodos ade-
guados e dela desaparece a dinamica pulsional-afetiva dos alunos e dos
professores - para reaparecer apenas na abordagem de suas dificuldades.

Se medidas como estas sdo capazes de proteger a crianca dos afetos
do adulto sedutor, neutralizando, pois, a seducdo, elas também podem
estreitar a educacdo no funil da mera instrucdo profissional que, como
vimos acima, a Paidéia distinguia muito nitidamente da arte de esculpir
pela qual a ousadia grega definia a educacao.

Separada do afetivo-pulsional, a atividade intelectual pode se trans-
formar em instrumento de dominio e alienacdo, camisa-de-forca adapta-
tiva, podendo suscitar a mesma defesa vigorosa provocada pelo uso do
uniforme escolar. O supostamente neutro terreno intelectual revela-se
verdadeiro campo de batalha no qual os conhecimentos, feitos instru-
mentos de dominio, exigem do aluno que a eles abandone seus afetos e
sua historia. Destruindo estas marcas que o identificam e que compdem
seu universo pessoal, uma atividade como esta inibe o pensamento e pro-
duz dificuldades de aprendizagem.

Que o pensamento se sustenta sobre bases pulsionais ja é um fato
incorporado pela tradicdo analitica. Menos 6bvio é que ele também possa
sustentar essas bases, beneficiar de algum modo a dindmica afetivo-



pulsional. Se, como quer Laplanche, a oralidade é “wm modo de relacdo
privilegiado, estruturante” (1987, p.316), entdo a empresa intelectual
(inclusive) que a educacdo escolarizada oferece ndo poderia ocupar tam-
bém um lugar estruturante numa subjetividade?

A atividade intelectual, se caminha junto com o afeto, oferece-se a
crianga como destino aceitavel para a agressividade, fonte pulsional e de
prazer, conforme nos mostra Mijolla (1992). Entdo a atividade intelectual
pode beneficiar a (e beneficiar-se da) dindmica afetivo-pulsional: os co-
nhecimentos escolares podem se fazer uma via de expressao e elabora-
cdo das marcas da sua identidade (“renovacao identificatoria”) - desde
gue ndo as negue. Ou, instrumentos para que se “execute a prépria obra”,
0 que amplia a educacdo para além dos limites da instrugdo especializada.

Segundo Huizinga em Homo Ludens, brincar é um verbo que
mantém sua ligacdo com o erotismo em muitas linguas (apud Sant’Anna,
1985, p.235). Pois bem: dentre as medidas pedagogicas que protegem a
crianca dos afetos do adulto sedutor, a gravidade com que se cerca o ce-
nario escolar, confinando o brincar a lugares e horarios pré-fixados e mi-
nuciosamente regulamentados, ndo tem nada de inocua. Se ndo é possivel
brincar, se ndo é possivel esta ilusdo que confunde as realidades “inter-
na” e “externa” (compartilhada) de mestre e discipulo, ainda sera possi-
vel a educacdo como incorporacdo que da origem aofilho imaginéario, ao
mestico, ao tupi?

Se Winnicott (1975) tem razdo quando afirma que s6 se pode ser
criativo na brincadeira (o que vale para a crianca e para o adulto), quando
nos a restringimos na educacdo, ndo é propriamente a suafertilidade que
limitamos?

E ao fazé-lo, tomamos de fato a educacdo, adaptacdo - ja que, con-
forme aquele psicanalista, a criatividade colore a realidade externa, con-
trariamente a submissdo a esta realidade, “onde o mundo em todos seus
pormenores é reconhecido apenas como algo a que ajustar-se ou a exigir
adaptacdo.” (Winnicott, 1975, p.95).

Ser criativo é ter a capacidade de usar objetos, de usar criativa-
mente aquilo que a cultura oferece. Dentre eles, o professor. Mais do que



propor brincadeiras, trata-se aqui do mestre se deixar usar como um ob-
jeto, prestando-se, ele proprio (isto é, seus ensinamentos) ao papel de
brinquedo, de objeto de uso, do mesmo modo que a mée suficientemente
boa permite a criagdo deste espaco potencial que une e separa. Sabe-se
gue Winnicott (1975), partindo da oralidade (na qual vé& mais que excita-
cdo e satisfacdo orais) distingue, da relacdo de objeto, um uso do objeto
no qual se prolonga o prazer oral: e é esta capacidade de usar objetos que
para ele importa na alimentacdo e no aprender.

Dada a enorme diferenca que existe entre os dois contextos - o da
carteira escolar e o do diva (com sua exigéncia de neutralidade e seu
campo configurado pela neurose de transferéncia) - a no¢do de uso do
objeto parece contornar melhor a questdo transferenciai na escola, ja que
a relacdo pode ser descrita “em funcdo do sujeito individual”, porque
nela o objeto ndo é mais que um “feixe de proje¢Ges” Mas 0 uso exige a
“aceitacdo de uma existéncia independente do objeto”, a aceitagdo de que
ele ndo é uma projecdo, mas que é “necessariamente real, no sentido de
fazer parte da realidade compartilhada ...” (Winnicott, 1975, p. 123-4).

O uso do objeto tem no prazer a sua marca - prazer de criar e de
procriar, prazer de comer e de alimentar. O professor apaixonado pelo
que faz revela a dimenséo estética da educacdo e da existéncia humana,
que nos faz tdo ligados ao prazer, e subverte a lei religiosa que esta na
base da fundagdo da educacdo moderna pelos jesuitas; prazer que tem
sido milimétricamente bombardeado na escola pelo senso do dever, da
obrigacdo e do respeito a autoridade, fazendo com que seus personagens
sofram em escolas-presidios. Ou escolas-conventos. Interditado o prazer,
impde-se a “educacdo como sacerdocio”, no qual o professor é um padre,
um missionario que deve espalhar a Palavra Sagrada (o Conhecimento) e
suportar com resignacgdo todas as injdrias e ofensas que cairdo sobre si.

Sacerdote ele o0 é, se a essa palavra atribuimos o sentido que Ihe d&
sua etimologia, segundo Oswald de Andrade em A Crise da Filosofia
Messianica:

Sacerddcio quer dizer 6cio consagrado aos deuses. O 6cio ndo é esse pe-
cado que farisaicamente se aponta como a mae de todos os vicios. Ao
contrério, Aristoteles atribui o progresso das ciéncias no Egito ao 6cio con-



cedido aos pesquisadores e aos homens de pensamento e de estudo. A pala-
vra 6cio em grego é sxolé, donde se deriva escola. (Andrade, 1972a, p.82).

Meio intelectual, meio artista, critico da religiosidade que impregna
a atividade educativa, que tem por lei e costume interditar o prazer de seu
exercicio, o professor apaixonado pareceria assim bem mais préximo do
libertino do que se cré ou se deseja. “O libertino afirma o prazer como
unico fim diante de qualquer valor”, define Paz, e “foi o intelectual criti-
co da religido, das leis e dos costumes.” (Paz, 1994, p.24).

O seu é o solo originario da mestra (maitresse = amante), “palavra
tdo aviltada que esquecemos o seu primeiro significado” Solo liberto dos
saldes que as mestras povoam, quando a vida mundana constituia “um
fato civilizador”:

Os salBes sdo lugares eminentemente pedagdgicos, e o sdo duplamente,
porque formando-se ai as mulheres, ai elas formam os homens, esses ma-
terialistas, esses antiquados que pensam que elas sdo suficientemente ins-
truidas quando sabem distinguir o leito do marido do de um outro, como
diz cruamente uma feminista da época” Para os homens as mulheres sdo
mestras, “sem a ajuda das quais eles ndo poderiam nunca atingir o amor
perfeito. (Dulong, 1994, p.470, 472).

E preciso lembrar a irmandade siamesa originaria, secular e pode-
rosa, entre a educagdo e os jesuitas, para que o cardter transgressor de
uma tal identidade ndo termine impedindo o seu reconhecimento. Inver-
tendo a orientacdo tragada hé séculos para o campo educacional e que faz
a obrigacdo substituir o prazer, o professor-libertino introduz na escola o
prazer como obrigacdo e condi¢do de sua acdo. Choca-se, entdo, com o
ideal da crianca pura, fundador da educacdo moderna e conflitante com a
idéia da educagdo como seducdo que, ao contrario, visa neutralizar. Tra-
balhando a educagdo neste sentido de iniciacdo numa sensibilidade, o
professor-libertino vai no sentido oposto ao da neutralizagdo afetiva visa-
da por este nosso ideal moderno, empurrando e ampliando os limites que
este ideal impde & educacdo contemporanea.
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Inconsciente. um Resgate de sua

Dimensao Social-Histérica

Marion Minerbo
Sociedade Brasileira de Psicandlise de Sdo Paulo

Este trabalho esboca um resgate da dimensdo social-histérica do incons-
ciente em seu duplo registro: sincronia e diacronia. Do ponto de vista da
sincronia, enfatiza-se, tomando como exemplo o desemprego, a impor-
tancia das instituicdes como pano defundo da vida psiquica. Suafaléncia
no mundo contemporaneo leva a impasses na subjetivagcdo que se mani-
festam também como sintomas sociais. Do ponto de vista da diacronia
aborda-se a crise das representacdes do trabalho como indice de um ver-
dadeiro abalo sismico no imaginario radical de nossa época.

Descritores: Inconsciente. Desemprego. Trabalho. Organizacdes.

arcia-Roza situa de forma admiravelmente clara a revolucdo que a

descoberta do inconsciente significou na histéria do pensamento
ocidental. Até Descartes, a subjetividade ndo constituia um campo para a
investigacdo filosofica. Depois dele, ela se tomou o centro do homem: a
verdade habita a consciéncia. “Diante da incerteza quanto a realidade do
mundo objetivo Descartes afirma a certeza do cogito.” (1984, p. 14).

Entretanto, continua Garcia-Roza, a emergéncia da subjetividade
ndo significou, com Descartes, a emergéncia do sujeito (0o Eu), mas,
sim, de uma esséncia humana universal. A singularidade é apenas um
momento deste logos universal. Sera com Hegel, e enquanto desejo, que
0 homem se revela a si mesmo como um Eu. A autoconsciéncia, entre-
tanto, estd aprisionada numa “certeza subjetiva”; o simbdlico, codigo
exterior a cada subjetividade, é necessario para que a busca de uma ver-
dade objetiva seja possivel. O ideal platbnico da busca da verdade ob-
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jetiva continua no horizonte, bem como identificacdo da subjetividade
com a consciéncia.

“Epistemoldgicamente, a Psicanalise ndo se encontra em continui-
dade com saber algum, apesar de ligada arqueol6gicamente com um
conjunto de saberes sobre o Homem.” (Garcia-Roza, 1984, p.22). Ha,
portanto, uma ruptura epistemoldgica: a clivagem da subjetividade.

A partir deste momento, a subjetividade deixa de ser entendida como um
todo unitario, identificado com a consciéncia e sob o dominio da razéo,
para ser uma realidade dividida em dois grandes sistemas: o Inconsciente
e o Consciente - e dominada por uma luta interna em relagdo a qual a ra-
z8o é apenas um efeito de superficie, (p.22).

Abre-se um espaco para se falar do homem enquanto ser singular
(o Eu) e para que a singularidade fale e seja escutada. O desejo, que era
visto como um entrave ao uso lucido da razdo na busca da verdade obje-
tiva, muda de estatuto: agora é a verdade do desejo inconsciente que sera
buscada.

Em resumo, vimos nascer o Homem, mas também os homens, isto
é, sua singularidade, aquilo que os constitui enquanto sujeitos do desejo.
O inconsciente se tomou objeto de estudo; foi institucionalizado en-
quanto saber; foi problematizado em suas dimensfes topica, econdmica,
dindmica e genética; foi formulado de maneiras diferentes por autores di-
Versos; por pouco ndo ganha, em nosso imaginario, o estatuto de “érgao
da alma”, com toda a carga de materialidade da expressdo. De qualquer
forma, parece ter se transformado numa propriedade do individuo: cada
um tem o seu, que se localiza “dentro” dele, determinando sua maneira
de ser, pensar e agir - boa razdo para tratd-lo com cuidado, principal-
mente na tenra infancia.

Gostaria neste trabalho de resgatar um aspecto do inconsciente que
parece ter se diluido neste percurso: sua dimensdo social-histdrical de-

1 A historicidade do inconsciente ndo é incompativel com sua atemporalidade. Ber-
nardo Tanis, em sua dissertagdo de mestrado Memdéria e Temporalidade, afirma que
uma visdo psicanalitica teria que “dar conta de dois aspectos da temporalidade do



nominada por Castoriadis (1975) de imaginario radical. A inquietacdo
crescente do psicanalista no que diz respeito as formas de subjetividade -
e de psicopatologia - contemporaneas2o exige. Para tanto urge ampliar a
nocdo de inconsciente para além da visdo metapsicolégica. Tomaremos
como exemplo, ao longo do texto, a questdo do desemprego e suas reper-
cussdes psiquicas - em nosso modo de ver, areas de impasse na consti-
tuicdo da subjetividade.

Segundo Castoriadis (1990), o imaginario radical se atualiza como
sociedade e como histéria - como o social-histoérico - em duas dimen-
sdes: o instituido e o instituinte.

Dentro desta perspectiva, a historicidade do inconsciente admite
dois recortes temporais distintos: sincronia e diacronia, que serdo tratados
separadamente.

No nivel da sincronia, consideraremos a dimensdo instituida do
imaginario radical. As formas simbdlicas operantes numa determinada
época constituem a dimensdo transindividual do inconsciente. A subjeti-
vidade se constitui no seio das instituicGes reproduzindo e naturalizando
o0 instituido. Este movimento de socializacdo da psique é responsavel pe-
las formas de subjetividade de cada época, como veremos adiante. Dito
de outra forma, as instituicfes, cuja maneira de ser varia historicamente,
sdo as matrizes simbolicas do sujeito psiquico.3

E no nivel da diacronia resgataremos a dimensdo instituinte do
imaginario radical, estrato de producdo, de criagdo dos modos de ser pe-

sujeito (...). No id um tempo que ndo transcorre, que é eterno, que obedece ao pro-
cesso primario, que ignora o referente pois ele é senhor absoluto, um outro, tempo
finito, no corpo e na existéncia humana, tempo do corte, do desmame, das perdas,
da castragdo, da morte.” (p. 119). A atemporalidade do inconsciente esta, pois, refe-
rida ao id, enquanto sua historicidade se inscreve no tempo da existéncia humana.

2 Tema desenvolvido em minha tese de doutorado A relacéo psique-mundo a partir
de um caso de compulsdo a comprar: uma matriz de desconstrucdo, orientada pela
Prof. Dra. Latife Yazigi e defendida na UNIFESP em dezembro de 1997.

3 Expressdo de Guirado (1995), titulo de seu livro Psicanalise e andlise do discurso:
matrizes institucionais do sujeito psiquico.



los quais a instituicdo se da, concretamente, a cada época. Esta dimensdo,
que pode ser dita ontoldgica, inventa a cada vez novos significados para
0s mesmos simbolos. Ao resgatar as formas de subjetividade de cada
época, a historia das mentalidades nos obriga a supor um estrato produtor
do sentido, ordem de determinacdo das representacdes que o homem se
d4, a cada época, como Unica forma possivel de ser. O imaginério radical
é, portanto, a fonte do que se d4, a cada época, como sentido indiscutivel;
é a capacidade do homem, a cada época e cultura, de fazer surgir como
imagem “o que ndo foi nem é” (Castoriadis, 1990, p.177); é o estrato
produtor de sentido humano, onde sdo criados 0s mitos (como o de que
vivemos para trabalhar) com que tecemos nossas vidas.

Percebe-se que no primeiro recorte temporal do inconsciente, as
instituicdes - no seio das quais o sujeito psiquico se constitui - sdo insti-
tuintes com relagdo ao psiquismo em formacdo; no segundo recorte elas
funcionam como instituido, isto €, admitem, elas mesmas, a cada época,
um instituinte.

Sincronia

A dimensdo simbdlica do inconsciente foi introduzida por Freud
(1913) em vaérios estudos, dentre os quais destacamos Totem e Tabu.
Neste, as pontes entre Psicanalise e Antropologia sdo lancadas; Freud
cria uma hipétese sobre os primordios da vida grupai e das instituicdes
originarias. A horda primeva se transforma em grupo por meio da institu-
cionalizacdo de duas normas, o tabu do incesto e a adoracdo do animal
totémico, ambas decorrentes do assassinato do pai da horda por seus fi-
Ihos. Segundo sua hip6tese, a universalidade da estrutura edipiana pode-
ria ser remontada a este momento, matriz simboélica da civilizacdo. A
proibicdo do incesto e do parricidio, nucleo estruturante do inconsciente
individual, ja fariam parte de um inconsciente transgeracionai, filogené-
tico. Este inconsciente transcende o individuo e sua singularidade; estas
significacBes ja estdo ali, dadas pela instituicdo (diacronia), antes que o
individuo venha investi-las, sincronicamente, de um valor singular a par-
tir de sua prépria histdria emocional, de suas pulsdes.



Lendo atentamente este texto de Freud, Kaés (1991) chama a aten-
cdo para a duplicidade ontolégica do ser humano, voltado para si mesmo
e, simultaneamente, inserido na cadeia das geracbes. A psique reflete,
pois, esta duplicidade, apoiando-se por um lado sobre o corpo - as pul-
sdes - e por outro lado, sobre o social - as instituicdes. O inconsciente
individual, recorte privilegiado na clinica, e o transindividual, indispen-
savel para pensarmos as formas de subjetividade contemporaneas, refe-
rem-se a esta duplicidade.

Abre-se uma via fecunda para o estudo da socializacdo da psique.

O processo da institui¢do social do individuo, isto é, de socializagdo da
psique é, indissociavelmente, o de uma psicogénese e o de uma sociogé-
nese. E uma histéria da psique ao longo da qual ela se altera e se abre para
0 mundo social-histérico mediante seu proprio trabalho e sua prépria cri-
atividade; é uma histéria da imposicdo a psique, pela sociedade, de um
modo de ser que ela jamais poderia fazer surgir a partir de si mesma, e
que fabrica-cria o individuo social. (Castoriadis, 1990, p.405).

A socializacdo da psique em determinado tempo e lugar nos remete
a dimensdo sincronica da historicidade do inconsciente. A sociogénese
nos remete aquilo que, no inconsciente individual, reproduz o instituido,
naturalizando-o. Ao constituir-se enquanto sujeito, este se representa

... um eu, um outro e um vinculo creditado como possivel. Com isto acaba
naturalizando aquilo que é instituido, absolutizando aquilo que é relativo.
A relagdo instituida passa a ser representada como natural, como tendo
que ser assim. (Guirado, 1997, p. 147).

Sem o0 qué ndo pode haver socializacdo da psique.

Introduzindo nosso exemplo, o trabalho concebido como forma
privilegiada do vinculo social e exercicio de autonomia individual come-
cou a ser inventado em 1776, com Adam Smith (Méda, 1996). Vale di-
zer, instituido, aproximadamente da forma como o conhecemos hoje, isto
é, como “emprego em tempo integral” Ora, uma vez instituido ele se
autonomiza, isto é, naturaliza-se e passa a ser vivido, no imaginario dos
individuos, como Unica forma de ser possivel. A propria palavra “desem-
prego” sugere que o nao-trabalho é excecdo, indicativa da incapacidade



do sujeito em manter-se no emprego. Ndo ha como escapar a estas repre-
sentacdes: bem empregados, estamos conformes ao ideal de ego de nossa
época; desempregados, € a vergonha de estarmos aquém deste ideal.

A afirmacdo de Kaés (1991) de que o inconsciente individual se
apoia sobre o corpo e sobre as instituigcbes tem conseqiéncias radicais.
Parte do inconsciente ndo pertence ao individuo mas as instituigdes sobre
as quais se apéia; uma parte do self estad “fora de si mesma”, no duplo
sentido de estar depositada nas instituicdes e de nos expor ao desapossa-
mento, & alienacdo. E justamente a parte mais primitiva e indiferenciada
de nossa psique que estd engajada na vida institucional. Ao realizar suas
funcdes, a instituicdo “realiza funcdes psiquicas multiplas para os indivi-
duos na sua estrutura, na sua dindmica e na sua economia pessoal.” Ela
realiza “funcdes meta-defensivas (...) frente a angustias psicoticas (que
ela mobiliza e trata tendo em vista seu proprio fim).” (Kaés, 1991, p.8).

Neste sentido, podemos imaginar a que ponto a sobrevivéncia psi-
quica individual depende da continuidade e estabilidade das institui¢des
que formam o “fundo implicito”, silencioso e invisivel, de nossa vida
psiquica. A crise do self na modernidade corresponde, para este autor, a
nossa experiéncia de discontinuidade das instituicdes.

As coisas ficam confusas: o fundo imperceptivel de nossa vida psiquica,
até entdo gerenciado pelas garantias metafisicas, sociais e culturais da
continuidade e do sentido irrompe violentamente na cena psiquica e na
cena social. (Kaés, 1991, p.3).

O homem contemporaneo testemunha dolorosamente, enguanto
busca novas estruturas em substituicdo aquelas que desapareceram:

... a experiéncia da nossa loucura comum, da nossa parte louca escondida
nos meandros da instituicdo: massividade dos afetos, discussdo obnubilante
e repetitiva de idéias fixas, paralisia da capacidade de pensamento, 6dios
incontrolaveis, (...) acting e somatizagdo violentas. (Kaées, 1991, p.4).

Como denuncia Forrester (1996), diante da situacdo econfémica
contemporénea, esta maneira de pensar, tomada de forma absoluta, re-
sulta numa efetiva violéncia simbolica.



Insiste-se em considerar norma um passado extinto, um modelo apodreci-
do (...) Que impostura! Tantos destinos massacrados com o Unico objetivo
de construir a imagem de uma sociedade desaparecida baseada no traba-
lho e ndo em sua auséncia, (p. 13).

A faléncia de uma instituicdo que julgdvamos eterna repercute a ni-
vel psiquico individual, tomando visiveis as conseqiiéncias da sUbita des-
continuidade entre a vida psiquica individual e institucional. Sem conti-
nente institucional adequado, a angustia psicética, desorganizadora e des-
trutiva, emerge sintomaticamente aqui e ali, frequentemente como vio-
Iéncia social. Dito de outro modo, sem um espaco transicional adequado
para negociar seu narcisismo, o homem contemporaneo se encontra di-
ante de um verdadeiro impasse na subjetivacdo. Que margem de manobra
resta ao desempregado para negociar seus conflitos - edipianos e narcisi-
cos - numa sociedade que valoriza, superlativamente, exatamente aquilo
que ndo existe mais? Impasse, portanto.

O conflito do sujeito contempordneo ndo gira apenas em tomo de
ter/ndo ter um pénis, ou destruir/recriar/perder o objeto. Numa superposi-
cdo entre metapsicologia e ontologia, seu conflito se desloca para a pos-
sibilidade ou impossibilidade de ser. Diante de um conflito insolavel no
real, de uma contradi¢do efetiva entre as formas culturalmente valoriza-
das e o momento histérico atual, o sujeito acaba recorrendo, em algum
grau, a mutilacdo psiquica como solucdo radical ao conflito ser/ndo-ser: ¢é
0 prec¢o da violéncia simbolica.

Diacronia

A saida deste impasse exige que tomemos em consideracdo a di-
mensdo diacronica da historicidade do inconsciente. Uma mudanca nas
significagbes instituidas sobre o trabalho passa, necessariamente, por
uma virada no imaginario radical. E claro que uma genealogia do traba-
Iho nos ajuda a tomar consciéncia da relatividade desta forma de ser, que
tendemos a reproduzir. Entretanto, como numa analise comum, ha resis-
téncia a mudanca.



Méda (1996) escreve uma “histéria do trabalho”, fazendo uma ex-
tensa genealogia de nossa forma atual de concebé-lo. Podemos dizer que
historia as representacdes sobre o trabalho produzidas pelo imaginéario
radical ao longo das épocas. Assim, apesar do “emprego em tempo inte-
gral” ser apenas uma maneira, dentre outras possiveis, de se conceber o
trabalho e organizacdo do espaco publico, transformou-se numa norma
social - ameacada, contudo, pelo desemprego galopante.

“Defensivamente”, em lugar de uma abordagem critica desta forma
de organizacdo do espaco publico e sua eventual reformula¢do, vemos
um esforco desesperado para manter esta norma intacta: os governos lu-
tam para criar empregos a qualquer custo. Outro aspecto da inércia “de-
fensiva” do imaginario radical é a ampliacdo absurda do que se entende
por trabalho: se ndo h& emprego para todos, todos podem ser “prestado-
res de servicos” Continuamos agarrados as mesmas representacfes sobre
o trabalho, como o atestam certas estratégias politicoeconémicas que
apenas reforgam e reproduzem uma maneira de pensar cada vez mais in-
viavel - pagando, naturalmente, um preco carissimo pela manutencdo do
status quo.

A mentalidade do “trabalho a qualquer custo” invade todas as rela-
¢cdes sociais, tomando posse delas de forma perversa. Citamos Méda
(1996) para ilustrar o absurdo deste caminho, em que o corpo social ade-
re “defensivamente” as suas representagdes, recusando qualquer mudan-
c¢a, apesar do sofrimento decorrente desta maneira de ser:

Escutamos dizer atualmente que uma das maneiras de se reconhecer no-
vas riquezas e de criar empregos seria, por exemplo, considerar os cuida-
dos com os pais idosos por seus proprios filhos como uma atividade soci-
al a ser financiada pela coletividade ... (p.299).

Contudo, a autonomizacdo do imaginario com relacdo ao trabalho,
tendo atingido o paroxismo, comecga a entrar em crise. A diferenciagdo
entre trabalho e emprego, agora plenamente visivel para nds, assinala a
crise de nossas representacfes sobre ele - ponto de virada no imaginéario
radical. Estas representacdes, com as quais construimos nossas vidas e
educamos nossos filhos, funcionam para nés como verdadeiros mitos. A



resisténcia é natural. E natural que nos agarremos a elas, com medo do
futuro desconhecido.

E com angustia e sofrimento que vivenciamos a derrocada deste
mito, fundante de uma forma social que julgdvamos eterna e natural. Pi-
or, ndo sabemos o que vai ocupar seu lugar, ndo apenas no sentido de ga-
nha-pdo, mas também como lugar e forma de vinculo social e realizacao
pessoal. Este movimento de fratura no terreno das representac@es sobre o
trabalho (bem como outras areas de fratura social) evidencia um verda-
deiro abalo sismico no imaginario radical de nossa época, e pode ser um
primeiro passo para sairmos do impasse em que se encontra o capitalismo
pés-industrial.4

“Desencantar o trabalho”, na expressdo de Méda (1996) - derrubar
ou relativizar nossos mitos sobre ele - é justamente inventar (e acreditar),
a partir do imaginario radical, novos sentidos, tanto para o trabalho,
quanto para o que entendemos como “realizacdo pessoal” Por exemplo,
retirarmos a carga excessiva de expectativas que nele depositamos, modi-
ficando radicalmente nossas representacGes, bem como a linguagem que
empregamos (ex: desemprego). Esta condicdo € necessaria, segundo a
autora, para liberar um espaco publico onde poderdo ser exercidos, ao
lado da producdo e prestacdo de servi¢cos, outros modos valorizados de
socializacdo, de expressdo individual e de constituicdo da identidade;
numa nova ordem social, atividades regidas por outras l6gicas que ndo a
do trabalho poderdo surgir. Isto, por sua vez, permitiria reorganizar o tra-
balho (Méda, 1996, p.301).

4  Segundo Méda (1996), o paradoxo consiste em termos conseguido produzir o ma-
ximo reduzindo ao minimo tempo e esforco necessarios, mas criamos a categoria
“desemprego” - com o cortejo de sofrimento que o acompanha - para designar o
tempo livre decorrente deste processo. Em outras palavras, abolimos o trabalho mas
ele continua instituido como norma em nossa sociedade.



O tdo almejado desencantamento do mundo parece ter conduzido a
uma crise das sociedades ocidentais. Ha crise das significacGes imagina-
rias sociais, “que ja ndo fornecem aos individuos normas, valores, refe-
réncias e motivagdes que lhes permitam fazer funcionar a sociedade e
manté-los, bem ou mal, em algum ’equilibrio’ existencial.” (Castoriadis,
1996, p.21). O novo mito produzido pelo imaginario radical parece ser,
paradoxalmente, (e de maneira extremamente simplificada), o de que
“ndo acreditamos mais em mitos” O estado atual de fragmentagdo do
mundo o atesta - cada qual vivendo de acordo com seus mitos particula-
res; 0s universais desapareceram, sendo que o Unico “valor” universal pa-
rece ser precisamente este...

Ora, “ndo acreditar em mito” nos coloca diante de uma condicdo
humana sem sentido. Entretanto, sabemos que a abertura da ménada nar-
cisica mée-bebé para o mundo social-historico - e portanto a rendncia a
sua onipoténcia - s6 € possivel com uma condicdo: “o requisito minimo
para que este processo possa se desenvolver é que a instituicdo ofereca a
psique um sentido.” (Castoriadis, 1990, p.117). O sem-sentido conduz a
uma crise no processo identificatorio, cuja expressdo sintomatica na cena
social, sem solugéo visivel a curto e médio prazo, € assustadora.

Assim, apesar de termos perdido as ilusGes acerca da imortalidade
das instituicBes, urge reinventar outros modos de vida que facam sentido
para nds. Urge acreditarmos, ainda que de maneira relativa, em alguma
coisa. Fica a pergunta: seremos nos ainda capazes de inventar os mitos de
gue necessitamos para viver, acreditando neles por algum tempo, ou ja
estamos excessivamente escaldados, incapazes de acreditar em coisa al-
guma e de lutar por ela?

MINERBO, M. Unconscious: A Retrieval of its Socio-Historical
Dimension. Psicologia USP, Séo Paulo, v. 10, n.l, p.335-45, 1999.

Abstract:  This paper outlines a retrieval of the socio-historical
dimension of the unconscious in its synchronic and dyachronic registers.
From the synchronic point of view, taking unemployment as an example,
the importance of the institutions is emphasized as the background of



psychic life. Its failure in contemporary society leads to impasses in
subjectivation which also finds expression in social symptoms. From the
dyachronic point of view, the crisis of the representations of labour is
seen as a sign of a real earthquake in the radical imaginary of our times.

Index terms: Unconscious. Unemployment. Labour. Organizations.
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Resenha

Entre a Psicanaliseea Artel

Helena K. Rosenfeld2
Instituto Sedes Sapientiae

Kon, N.M. Freud e seu duplo: reflexfes entre psicanalise e arte. S&o
Paulo, EDUSP/Fapesp, 1996.

Mas tenho de Ihe fazer uma confissdo, que pe¢o ndo divulgar seja com
amigos, seja com inimigos. Importunei-me com a questdo de como du-
rante todos esses anos nunca procurei sua companhia e usufrui de uma
conversa com o senhor (supondo que tal ndo lhe seria incobmodo). A res-
posta é esta confissdo extremamente intima: penso que o evitei a partir de
uma espécie de temor de encontrar meu duplo.3

E assim que Freud escreve para o escritor Arthur Schnitzler, numa
carta que se transformou no “umbigo” desta obra4 tdo multifacetada. Da
andlise desta carta saem quase todos os temas e questdes que o trabalho

1 Resenha de Kon, Noemi Moritz. Freud e seu duplo: reflexdes entre psicanalise e
arte. Sao Paulo, Edusp/Fapesp, 1996

2  Psicanalista, membro do Departamento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapienti-
ae, mestre em Psicologia Clinica pela PUC-SP

3 Carta de Freud a Arthur Schnitzler, datada de 14 de maio de 1922, citada integral-
mente em Kon (1996, p.127-8).

4 Freud e seu duplo foi, originalmente, a dissertacdo de mestrado de Noemi Moritz
Kon, defendida junto ao Departamento de Psicologia Social do Instituto de Psico-
logia da USP, sob a orientagdo do Prof. Dr. Jodo Augusto Frayze-Pereira.
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procura abordar, movimentando-se num espago que se sitla “entre” a
psicanalise e a arte, e que ja de inicio exclui a arte enquanto ilustracdo
dos conceitos psicanaliticos, ou a psicanalise enquanto intérprete de
obras de arte ou de artistas. Trata-se de mostrar como ambos os campos
estdo imbricados numa relacdo muito profunda e essencial, que vai além
de meros encontros ocasionais.

Freud confessa que o escritor é seu duplo (o “estranhamente fami-
liar”), mas essa afinidade causa-lhe temor e deve ser mantida em sigilo.
Essa ambivaléncia basica de Freud serd reencontrada, e brilhantemente
mostrada pela autora, em outros aspectos da relacdo de Freud com a arte
e com a sua propria obra.

Desde sua origem, a psicandlise entrecruza-se com a arte. Pelo me-
nos é esta a posicdo da autora e que diverge da posi¢cdo de alguns autores
consagrados: a psicanalise ndo é apenas fruto do trabalho de um homem
sO, ela também esta vinculada as questdes de sua época, principalmente
as idéias que transpiravam dos movimentos artisticos da Viena fin-de-
siécle, que tinham como representantes artistas como o “duplo”
Schnitzler, Klimt e Schoenberg. A assim chamada “modernidade vienen-
se” caracterizou-se, entre outras coisas, por colocar em cheque a hege-
monia da razdo, por abrir espaco para o “interior”, por pensar toda unida-
de como sendo feita de elementos heterogéneos conflitantes e por urna
profunda busca das origens. As ressonancias com o pensamento freudia-
no ja se fazem ouvir.

Para Noemi, a psicanélise é fruto e matriz do pensamento moderno,
fruto de idéias de intelectuais e artistas do século XIX e matriz de idéias
do século XX. No entanto - e aqui, a ambivaléncia proximidade/distancia
retoma - , a pessoa Freud é incongruente com sua obra: apesar das afini-
dades com o moderno, ele tinha gostos conservadores e vivia isolado dos
pensadores e artistas de sua época.

Assim, a relacdo de Freud com a arte e os artistas, bem como suas
teorias psicanaliticas sobre a arte, sdo outros caminhos percorridos nesta
obra. Em relacdo a arte e aos artistas, Freud tinha atitudes contrastantes,



num duplo movimento de atragdo e repulsa, como aparece exemplar-
mente na carta para Schnitzler. Freud, de certa forma, “denigre” a arte ao
coloca-la como fomentadora de ilusdo, como corre¢do de realidades in-
satisfatorias, ou do lado do sonho, do sintoma e do brincar da crianca - e
aqui, a autora nos mostra como suas concepgdes estéticas sdo reducio-
nistas e defensivas. Para Freud, o artista que cria estd num campo oposto
ao do analista que busca descobrir as verdades soterradas.

Nesse momento, o trabalho ganha um vigor especial ao trazer a
idéia de que a relacdo de Freud com a arte é, na verdade, um desloca-
mento de sua relagdo com o imaginario, com a fantasia e com a criagdo
que poderiam estar presentes em sua obra. E isso que o amedronta - cria-
¢bes imaginéarias constituindo a psicanalise - e que ameaca a cientificida-
de tdo almejada, é disso que o psicanalista se defende. Esse ponto é cen-
tral porque implica uma questdo epistemoldgica fundamental para a
psicanalise, que transcende a pessoa e a época de Freud: qual é o estatuto
do imaginario na psicanalise? O analista cria realidades ou desvela reali-
dades ja existentes, porém ocultas? A autora tem uma posicdo muito cla-
ra a esse respeito e voltaremos a ela adiante.

Para Noemi Kon, a passagem da teoria da seducdo para a fantasia
de seducdo nunca foi plenamente realizada, e Freud continuou a buscar a
certeza de um fato escondido a ser revelado. Emprestando o termo de
Monique Schneider - uma das autoras fortemente presentes neste livro -,
ela fala numa “dupla navegacdo” de Freud em direcdo ao imaginario e a
realidade incansavelmente postulada, em dire¢do & fantasia e ao fato.
Esta seria outra das ambivaléncias ndo superadas e que ndo sO é a base da
relacdo ambigua de Freud com a arte, como também tem forca atuante na
psicanalise hoje.

A obra freudiana, entretanto, vai além da pessoa Freud, e a autora
mostra que por mais que ele pretendesse fazer ciéncia, acabou fazendo
outra coisa - mais uma ambigiidade. E nesse ponto, as idéias de Merle-
au-Ponty vém alimentar as reflexdes sobre o estatuto epistemoldgico da
psicandlise. Ela estaria muito mais proxima do “logos do mundo estéti-



co”, que rompe dicotomias classicas (sujeito-objeto, verdade-ficgdo, cor-
po-alma, interno-externo), do que da ciéncia. Os conceitos de pulséo, re-
alidade psiquica e aprés-coup, por exemplo, revelam a quebra de tais di-
cotomias. O trabalho com o singular e com a subjetividade do
“investigador” também distanciam a psicanalise da ciéncia. E mais: a
propria psicanalise é criada a partir da “experiéncia estética” de Freud,
presente em sua escrita, em sua pesquisa e em sua pratica. A experiéncia
estética diferencia-se da atitude cientifica na medida em que é uma osci-
lagdo entre atitude critica e sentimental (Figurelli), em que o homem esta
confundido com as coisas (Dufrenne). A escrita de Freud é vista como
ato artistico, o que o transforma num “escritor-dentista”’

Se admitirmos que - apoiando-se na interpretacdo pontyana - a linguagem,
para a ciéncia, é reduzida a pura emissdo de sons, permitindo aos homens
uma certa coexisténcia e comunicacdo e que, para a filosofia, a linguagem
€ uma traducgdo imperfeita de pensamentos, encontramos na atitude de
Freud uma postura diferente e inaugural frente a linguagem (a0 menos no
campo cientifico, onde ele pretende se situar), o que permite a irrupgédo de
novos pensamentos, em sua escrita genética e em sua escuta, agora, entéo,
propriamente, psicanalitica (...) E a fala que surge aqui com todo seu po-
der de criacdo de uma nova subjetividade (...) As palavras deixam de ser
apenas veiculos de comunicacao de idéias (...) A palavra é fundadora, cria
sentido, significa. (Kon, 1996, p.122-4).

A partir desse pano de fundo, Noemi vai colocando suas proprias
posi¢bes. O debrucar-se sobre a época e a pessoa de Freud serve para
abrir e levantar questdes epistemoldgicas, metapsicoldgicas e clinicas
mais amplas e contemporéneas, buscando caminhos por vezes diferentes
dos de Freud. Como a prépria autora diz, um certo parricidio é necessario.

Qual é o estatuto epistemolégico da psicanalise? E ciéncia? Arte?
Como se d& a construcdo do conhecimento em psicanalise? Qual é o es-
tatuto do imaginario? Qual € a relacdo entre fantasia e realidade? Qual é
0 estatuto das origens, do passado? Como a memoria pode ser concebi-
da? Qual é o lugar dos fatos na teoria? E a ficcdo? Qual é o lugar da cria-
¢do? O analista cria ou descobre?



Foi para dar conta dessas questdes que esta pesquisa foi realizada e
Kon explicita claramente suas posi¢cdes. Freud negou a cumplicidade
com a arte em funcdo de seu dilema (afinidade-temor) frente ao estatuto
do imaginario. No entanto, recusar o imaginario ndo é apenas livrar-se da
ilusdo mas sobretudo recusar a criagdo de “figuras novas do pensavel”, é
recusar o poder de “fazer ser o novo” E preciso aceitar a positividade do
imaginario e da criacdo. O passado s6 pode ser recuperado enquanto fic-
¢d0, a propria memoria é ato criador. E preciso, ainda, romper com a di-
cotomia que separa sujeito e objeto, e com todas as dicotomias dela deri-
vadas e que embasam a atitude cientifica. Assim, o fazer psicanalitico é
criacdo de realidades novas, e ndo desvelamento arqueoldgico de realida-
des esquecidas, o que o toma comprometido com o fazer artistico. Para
Kon (1996), é preciso fazer de nossa atividade um ato criador, tendo o
fazer artistico, fundado na criagdo imaginaria, como cumplice: “Possui-
mos, agora, uma compreensdo que nos permite abandonar os temores
freudianos frente ao imaginario; é hora de nos deixarmos fertilizar pela
poténcia criadora explicitada na atividade artistica.” (p.207).

Se a arte é camplice, a estética pode trazer subsidios valiosos para
o fazer psicanalitico. E é assim que a obra envereda por um caminho dos
mais criativos ao propor pequenas amostras dessa possibilidade que € in-
finita e ainda pouquissimo explorada.

Winnicott, por exemplo, ao falar dos fenémenos transicionais e do
espaco potencial, permite que se pense num novo estatuto para o imagi-
nario na psicanalise, na medida em que a ilusdo é vista por ele como um
momento necessario para o acesso a realidade. Além disso, as dicotomias
do tipo percebido-criado e realidade-ficcdo, sdo concebidas como um pa-
radoxo que ndo pode e ndo deve ser superado, 0 que € uma posicdo bas-
tante interessante quando colocada ao lado das idéias de Merleau-Ponty,
e quando incluidas nas discussfes epistemoldgicas a respeito da psicana-
lise.



Luigi Pareysons (Apud Kon, 1996), esteta italiano que formulou a
“teoria da formatividade”, pensa o fazer artistico de uma forma que ilu-
mina o fazer psicanalitico: a arte é um “formar”, um fazer que é ao mes-
mo tempo um inventar. “Ela é um tal fazer que, enquanto faz, inventa o
por fazer e 0 modo de fazer.” (p.202).

A prépria idéia da inseparabilidade entre contetdo e forma, que a
arte mostra tdo bem, faz com que o fazer psicanalitico tenha que ser re-
pensado. Freud buscava o conteddo atras da forma, mas pensar que o
sentido ndo se reduz ao conteddo e que algo permanece enquanto forma
leva-nos a uma escuta totalmente diferente. A autora busca no esteta
Emst Gombrich auxilio para desenvolver essas reflexdes.

E Merleau-Ponty6 (Apud Kon, 1996), grande presenca nesta obra,
que ao falar da pintura como criagdo e ndo como copia, traz um interes-
sante contraponto para nossa pratica:

O pintor retoma e converte justamente em objeto visivel o que sem ele
permaneceria encerrado na vida separada de cada consciéncia: a vibragao
das aparéncias que é o bergo das coisas. Para este pintor, uma Unica emo-
¢do é possivel: o sentimento de estranheza; um Unico lirismo: o da exis-
téncia incessantemente recomecada, (p.45).

Para Kon (1996), o gesto do pintor, assim concebido, seria emble-
matico do fazer psicanalitico. Nas suas palavras:

A escuta psicanalitica, poderiamos dizer, ¢ também uma escuta operante
que ndo reproduz a fala-mundo constituida, desde antes, de um sentido
essencial. Os sons e os siléncios, as diferencas e os ruidos, articulam-se
em mim e para mim enquanto um campo de experiéncia multipla. A ope-
ragdo psicanalitica coloca-nos de frente ndo com a exterioridade do que ja
vem constituido; p&e-nos em contato com a génese da criacdo de sentido.
Esta escuta (...) € um fazer, que nasce nesta zona indistinta feita na reci-
procidade de meus atos receptivos e da configuracdo sonora. Esta é a ex-

5 Osproblemas da estética.
6 A davida de Cézanne.



periéncia estética psicanalitica que o gesto do pintor vem apresentar como
que em camera lenta. (p.48).

Para finalizar, acreditamos ser importante assinalar, que este livro
apoia-se em ampla bibliografia, com trabalhos ndo s6 de Freud - incluin-
do sua vasta correspondéncia - e outros psicanalistas, mas também de
historiadores, fildsofos e estetas. As notas de rodapé remetem-nos a ou-
tros autores ainda, o que poderd ser muito Util para os interessados em
navegar por esse mesmo “entre”

Trata-se, enfim, de um trabalho primoroso em que uma “idéia vaga
e uma sensac¢do afirmativa” (Kon, 1996, p.23) no sentido da afinidade
entre ambos os fazeres puderam ser transformados numa pesquisa apro-
fundada e em idéias teoricamente bem embasadas.
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O Cientista que Ensinava

Rachel Rodrigues Kerbauy
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Psicologia e Razao Instrumental
Conhecimento e Razdo Instrumental.

Franklin Leopoldo e Silva

Dos Males da Medida

Litia Moritz Schwarcz

Para uma Critica da Razdo Psicométrica

M aria Helena Souza Patto

Inteligéncia Abstraida, Criancas Silenciadas: as Ava-
liacdes de Inteligéncia
M aria Aparecida A ffonso M oysés e Cecilia
Azevedo Lima Collares

Artigos O riginais

Representacdo de Escola e Trajetoria Escolar

Silvia Helena Vieira Cruz

A Constituicdo da Identidade Masculina: Alguns Pon-
tos para Discussédo

M aria Juracy Toneli Siqueira

Piaget: Notas para uma Teoria Construtivista da Inteligéncia

Leandro de Lajonquiere

Vértices da Pesquisa em Psicologia Clinica

M arlene Guirado

A Leitura Cognitiva da Psicanalise: Problemas e Trans-
formacdes de Conceitos.

Vera Stela Telles
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A consciéncia numa perspectiva global
Dois Tipos de Consciéncia: a busca da Autenciticidade

Arno Engelmann

Sincronizagdo e Consciéncia: Fundamentos Naturais da
Cultura ou Fundamentos Culturais da Natureza?

Henrique Schitzer Del Nero
Consciéncia e Comportamento Verbal

Ligia M aria de Castro M arcondes M achado

A Teoria da Consciéncia de David Chalmers

Jodo de Fernandes Teixeira

A CONSCIENCIA NUMA PERSPECTIVA BIOLOGICA

O Morcego, outros Bichos e a Questdo da Consciéncia
Animal
César Ades

Quimeras, Centauros e a Questdo da Consciéncia Ani-
mal: Comentario a Respeito do Artigo de César Ades
Fernando José Leite Ribeiro

O Imaginario Animal
José Lino Oliveira Bueno

A Consciéncia Como Fruto da Evolucdo e do Funcio-
namento do Sistema Nervoso
Alexandre de Campos, Andréia M G. dos Santos

e Gilberto F. X avier

A Estrutura Temporal da Consciéncia
Vitor Geraldi Haase, Leandro F. M alloy Diniz e

M aria de Fatima da Cruz

M étodos para o estudo da consciéncia

Principais Modos de Pesquisar a Consciéncia Mediata
de Outros
A rno Engelmann

Expressdo Facial Como Acesso a Consciéncia do Re-
cém-Nascido
N iélsy Helena Puglia Bergamasco

Estado de Consciéncia Onirica

Therezinha Moreira Leite

A Entrevista Fenomenoldgica e o Estudo da Experién-
cia Consciente

W itliam B arbosa G omes
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Sumario

. Carolina Bori, Psicologia e Ciéncia no Brasil
O inicio: a Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras
da Universidade de Sdo Paulo
Ana M aria Almeida Carvalho, M aria Amelia M a-
tos, Eda T. de O liveira T assara, M aria Ilgnez Ro-

cha e Silva e Deyse das G racas de Souza

Carolina Bori: a Esséncia de um Perfil
AZiZ Nacib Ab'Saber

Uma Cientista impar: Carolina Martuscelli Bori

M aria Isaura Pereira de Queiroz



. A AFIRMA(;AO DA PSICOLOGIA NA UNIVERSIDADE E
NA SOCIEDADE
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W alter Hugo de Andrade Cunha

Carolina Martuscelli Bori

Arno Engelmann

Carolina Bori: a Psicologia Brasileira como Missdo

M aria Amelia M atos

Lembrancas a respeito de Carolina: 1968

César Ades

Carolina M. Bori

Etlias M allet da Rocha Barros

Professora Carolina

M aria Clotilde M agaldi

. Inovagdes: Analise Experimental do Compor-
tamento no Brasil
Contingéncias para a Analise Comportamental no Brasil

M aria Amelia M atos

Carolina Martuscelli Bori e a UnB

M ariza M onteiro Borges

Depoimento sobre Carolina Bori

Rachel Rodrigues Kerbauy

Carolina Bori e a Criagdo do Curso de Psicologia da
UFBA

M ercédes Cunha C. de Carvalho e Eduardo

Saback D. de Moraes

Carolina Bori, Presenca no Nordeste

Gizelda Santana Moraes

Carolina em Belo Horizonte

Jodo Bosco Jardim

O Percurso de uma Nova Area de Pesquisa na UFSCar

Deisy das G ragas de Souza

. Al1ém da Universidade: Educacédo e Formacéao de
PROFESSORES - A CIENCIA NO COTIDIANO DAS INSTI-
TUIGOES DE ENSINO

Sera que eu Contei Tudo?

M aria Julieta Sebastiani O rmastroni

Hé& Vinte Anos

Jesuina L opes de Almeida Pacca

Uma Professora com Competéncia Dial6gica

Alberto Villani

Professora Carolina Bori

Vera Soares

Professora Carolina Martuscelli Bori

M aria José Pereira M. de Almeida

Depoimento sobre Carolina Bori

M aria Benedita Lima Pardo

Carolina Bori: a Abertura de Novos Espagos

Eda T. de O liveira Tassara

Carolina Bori

Vera L tcia Imperatriz Fonseca

E a Caminhada Valeu
M aria Ignez Rocha e Silva

Além da Ciéncia
Luis c arlos de Menezes

A Influéncia de Carolina Bori no CENAFOR: uma se-
mente que germinou

Raul Albino Pacheco Filho

Aprendendo a Compreender Minha Acgao numa Pré-
Escola Montessoriana

Vera Lagoa

Ciéncia e Politica no Brasil das altimas décadas
Carolina M. Bori

O scar Sala

Foto

W ilson Teixeira Beraldo

Carolina sspc Bori

Ademar Freire-M aia

Carolina Martuscelli Bori

Eduardo Moacyr Krieger

Depoimento: Carolina M. Bori

Francisco Mauro Salzano

Carolina Bori
LuizEdmundo de M agalhdes

Sobre Carolina Bori

José Goldemberg

Depoimento sobre a Professora Carolina Martuscelli
Bori

Aldo M alavasi

Carolina Martuscelli Bori: uma Vida com Repercus-
sdo nas Geracgdes Vindouras

Alba A pparecida de Campos L avras
A Dona Carolina que Conheci

José Pereira de Queiroz Neto

Carolina em 20 anos

Ennio Candotti

O Humanismo de Carolina Bori

G ilberto Velho

Um Modelo de Comportamento Académico

M arcello G. T assara

Carolina

Sylvia Leser de Mello



“Dona” Carolina
Carolina Bori: Retratos

M aria do Carmo G uedes
Carolina

M argarida Hofmann W indholz

A Importancia de Carolina em minha Vida Académica

N ilce Pinheiro M ejias

Minha chefe, Dona Carolina

Isaias Pessotti

A Confiangca de Dona Carolina

W ilma Santoro Patitucci

Prolegdémenos ao Conhecimento de uma Carolina
Bori

O lgierd Ligeza Stamirowski

Dona Carolina

Herma Brigitte Drachenberg

Il. Producao na Universidade: os frutos da pos-
graduacéo
Ana M aria Almeida Carvalho, M aria Amelia
M atos, Eda T. de O liveira Tassara, M aria Ignez

Rocha e Silva e Deyse das Gragas de Souza

Programacdo de Ensino no Brasil: o papel de
Carolina Bori

N ivaldo N ale

Sobre Anélise do Relato Verbal

Etizabeth Tunes e Livia M athias Simao
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Artigos O riginais

Humilhacdo Social - um Problema Politico em
Psicologia
José M oura Gongalves Filho

Os Desafios atuais do Estudo da Subjetividade na
Psicologia.

José Leon Crochik

Cura, Culpa e Imaginario Radical em Cornelius
Castoriadis: Percursos de um Sociobarbaro
HELIANA DE B aRROS CONDE RODRIGUES

Leblo, Leold: o Trabalho e o Sonho

M aria Helena Souza Patto

Apontamentos Sobre Etica e Individualidade a partir
da Minima Moralia

AriFernando M aia

Trabalho Informatizado e Sofrimento Psiquico

Seiji Uchida

Condicdes Sociais da Constituicdo do Desenho
Infantil

Silvia M aria Cintra da Silva

Paralelismo entre Histéria e Psicogénese da Escrita
do Ritmo Musical

José Nunes Fernandes

A Mascarada e a Feminilidade

W alkiria Helena G rant

Cultura e Co-Educacédo de Geragoes

Paulo de Salles O liveira

A Memdéria no Outono

Carlos Rodrigues Brandao
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