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es necesario sumar Yy coordinar esfuerzos ... barg
despejar la incognita que aun en el ultimo tercio del
siglo XX representa el origen del hombre en América’ .

J. Comas, 19061.
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*) Las consideraciones formuladas en este trabajo constituyeron una ponencia pre-
sentada por el autor al XXXVI° Congreso Internacional de Americanistas (Espana,
1964) y dieron lugar a la Recomendacion de Antropologia Fisica que fué aprobada
unanimemente por la Asamblea General. Dicha Resolucion “de especial importancia”
(presentada por A. Sacchetti, de Italia, Leon-Portilla, S. Genovés v J. Comas, de
México) (Ver Anales de Antropologia, Vol. 1I, pp. 177-179, Meéxico, 1965) establece:
Recomendar a los organismos internacionales especializados, tales como la ONU, UNESCO,
OEA, FAQO, Instituto Indigenista Interamericano, etcétera, que en colaboracion con los
paises interesados de América

1. Completen sus programas de integracion y aculturacion socio-economica del
indigena americano con sistematicas investigaciones de campo en Antropologia fisica,
fisiologica vy psicologica;

2.° Integren el personal de sus Centros experimentales, en diferentes lugares del
Continente Americano, con técnicos vy dirigentes especializados en Antropologia fisica;

3.9 Difundan los conocimientos biologicos generales y psicologicos relacionados con
el hombre americano, mediante publicaciones y centros de estudio;

4° Coordinen una adecuada concentracion de todos los datos biologicos recogidos
en las investigaciones de campo, con meétodos estadisticos diversos;

5.2 Dediquen esfuerzos a la creacion de laboratorios bio-antropoldégicos centrali-
zados en los campos de la investigacion biologica constitucional vy psicologica.

“Esperamos que — como bien se expresa la Redaccion de Anales de Antropologia y
también repite la prestigiosa Revista Geografica L'Universo (de Italia) — en vista de su
trascendencia, dicha Recomendacion, una vez dada a conocer a los gobiernos de los paises
americanos v a los distintos organismos internacionales especializados, sea acogida con
interés v puesta en practica dentro de las posibilidades de cada caso.”
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Las cuestiones que planteo, en relacion con el poblamiento del conti-
nente americano, surgen directamente de la investigacion que por mas de
quince afios he realizado sobre los pueblos andinos, habiendo fundado y di-
rigido el Instituto de Investigaciones Demogenéticas de la Universidad Na-
cional de Cérdoba (R. Argentina). Sin embargo c¢s de notar, en primer
lugar, que entiendo referirme fundamentalmente a los problemas metodo-
l6gicos y programaticos que surgen de la investigacion misma, porque Creo
que lo mas importante es encontrar el camino que conduce al descubri-
miento, mas que el dato analitico o descriptivo. En segundo lugar el XXXVI°
Congreso Internacional de Americanistas justamente plantea el problema
general entre sus inquietudes fundamentales. La asi dicha Antropologia
Fisica se ocupa del poblamiento del continente americano y de los origenes
raciales de sus poblaciones indigenas, pero el momento historico en que
se encuentra la investigacion requiere una revision metodologica, una me-
ditacién sobre los caminos a seguir y ensayar. Es por una razén de actua-
lidad v de urgencia, entonces, que deseo puntualizar esta comunicacion
dejando a trabajos mas especializados la descripcion analitica.

Sé perfectamente, y seria facil objetarlo, que en Ameérica hay grupos
indigenas en la dltima fase de extincién y que es urgente tambien recoger
todos los datos posibles en la especialidad. Mi Instituto se ha encontrado,
por cjemplo, frente a los Ultimos representantes de los Uro, a orillas del
Desaguadero (al sur del Lago Titicaca) y conozco perfectamente la an-
custia de la investigacion frente a pocos individuos que desaparecen! Sin
embargo empieza el Gltimo tercio de este siglo y problemas fundamentales
quedan a(n sin planteamiento serio, no obstante los esfuerzos de los an-
tropdlogos de todo el mundo. Nunca como en este momento €s necesario
para ¢l desarrollo de las ciencias a las cuales dedicamos nuestras mejores
energias personales mirarnos en la cara y estudiar de acuerdo una via a
seguir, reconociendo modestamente que a lo mejor hemos perdido dema-
siado tiempo midiendo craneos o fémures y discutiendo sobre minimas
diferencias de valores medios sin saber a qué se debian. Y tampoco c¢s
suficiente — es necesario subrayarlo — el punto de vista estadistico.

En mi condicién de especialista en esta disciplina metodologica puedo
confesar que muy poco significa calcular con las medias de cada medida
antropométrica — por ejemplo — los errores probables de las mismas o
de las diferencias entre series de poblaciones diversas. No describimos con
eso las razones o causas de la discriminacion estadistica y ademas es de
agregar que es superfluo hasta el calculo de los errores, como ha puesto en
claro la escuela romana de estadistica (C. Gini, 1945 y 1961), y como yo
mismo he recordado en una reciente comunicacion a la Société des Amé-
ricanistes de Paris (1964) . Esta inutilidad se deducce del haber demonstra-
do matematicamente que frente a una diferencia entre dos series de medi-

das antropometricas, por ejemplo, es mas probable que la diferencia misma
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tenga significado estadistico (o significatividad, como también se dice) en
cl sentido puesto en evidencia que en sentido opuesto. Eso quiere decir
que la diferencia inversa es menos probable, aunque nos referamos a mues-
(ras de poblacion (o de universos) vy, siendo éstas muestras parciales, po-
drian seguirse, como muchos autores aconsejan, elaboraciones tendientes
al anaisis de la significatividad (segun Student, R. A. Fisher, K. Pearson
y otros) o al andlisis discriminante (segun K. Pearson, A. Bhattacharrya,
C. R. Rao, L. S. Penrose, P. C. Mahalanobis y otros).

Mas en general se puede observar que, si nosotros consideramos dos
muesiras 'y para cada una determinamos una cierta constante estadistica
(media, p. e.), la probabilidad que dichas constantes difieran, en las po-
blaciones respectivas de las cuales derivan las muestras, en el mismo sen-
tido en que se diferencian en las muestras, es siempre mayor de la proba-
bilidad que ellas difieran en sentido opuesto. Se tratara entonces de esta-
blecer ¢l valor probable de esa diferencia y no proponerse alternativas de
significatividad que por ortra parte, en las condiciones examinadas, son de

descontar, sobre todo cuando muchas muestras nos han confirmado el
mismo resultado.

Frente a este planteamiento metodologico general he considerado,
desde hace muchos afnos, que es fundamental, en la discriminacion esta-
distica de muestras de poblacion, un método que recurra al calculo del
area de transvariacion entre dos curvas de distribucion normal de caracte-
res antropométricos, pudiéndose de esta manera establecer una probabi-
lidad de adherencia tipoldgica entre grupos o muestras de datos estadisti-
cos (1).

1. La variabilidad del Amerindio ha llamado la atencion durante to-
do el siglo pasado y los dos tercios del actual, considerando hasta los auto-
res que han creido en la unidad somatica de los indigenas del Nuevo Mun-
do. Esto quiere decir que ha habido interpretaciones diversas u opuestas
de la misma realidad, siempre que los autores se han basado en uno u
otros caracteres de discriminacion.

Sobre este asunto hay una bibliografia notable, pudiendose recurrir
a la exposicion histérico-critica que publicaron Stewart y Newman en 1951
y J. Comas en 1961. En sintesis se sefialan dos orientaciones opuestas: la
que defiende la homogeneidad sistematica y racial del asi dicho American
Homotype, segun la posicion de A. Hrdlicka (1912), y la que considera
los indigenas bastante variables como para justificar una clasificacion po-
liracialista segun la mayoria de los autores, desde J. 1. Molina (1776) y
A . de Humboldt (1811) hasta E. von Eickstedt (1934) y J. Imbelloni
(1937 ).

1) Para mayores detalles ver las publicaciones del autor (Bibliogr.).
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Sin embargo esta variabilidad de tipos somaticos que llamaremos de-
mogenética nos deja constatar una circunstancia que tambien J. Comas
(1961) ha subrayado debidamente: las supuestas razas indigenas de Ame-
rica no corresponden a las diversas corrientes de inmigracion admitidas
por los autores. Los origenes del poblamiento americano, desde el punto
de vista taxondmico, no nos ayudan en la tarea de la clasificacion y enton-
ces es de admitir a priori que han ocurrido cambios o mutaciones genéticas
capaces de modificar los caracteres fisicos de las poblaciones actuales del
Nuevo Mundo. Pero frente a esta posicion surge evidentemente la nece-
sidad de investigar sobre las condiciones y los lugares en los cuales sc
han producido dichas modificaciones. J. Imbelloni, aun siendo uno de
los mas decididos defensores del poli-racialismo, admite solo la busqueda
de sectores en donde se han producido los efectos del mestizaje o de la
mezcla racial. No piensa dar importancia taxonomica a los fenomenos de
modificacion de los caracteres debidos al ambiente. Mas no se explica
como es posible indagar sobre factores dificilmente demostrables, en ca-
sos aislados, cuando el fendmeno general es que las modificaciones han
ocurrido, en el tiempo y en el espacio, y entonces las razas que se des-
criben actualmente no solo no corresponden en el numero a las corrientes
de inmigracion originarias Ssino que no son las mismas en sentido fenotipico
v descriptivo.

No voy a profundizar en este lugar la importancia de cada uno de los
factores ambientales que estimularian la modificacion o aclimatacion de
los tipos raciales. Son muchos por otra parte y han sido sintetizados por otros
autores, entre los cuales M. T. Newman, J. B. Birdsell, J. Comas, D. F.
Roberts, D. Ferembach, E. Schreider, refiriendose todos a problemas ge-
nerales en un plano mundial, como busqueda de agentes causales de mo-
dificaciones raciales y a veces de verdaderas reglas, como las de Bergmann
y Allen.

La leccion que se deduce de todo este ingente material de investiga-
cion y de trabajo tecnico, al mismo tiempo, es que esos factores ambienta-
les subsisten, pueden guiar la evolucion y formacion de las razas humanas.
mas no se puede decir en que direccion exactamente ocurren los cambios
('T. Dobzhansky, 1960).

Se trata, empero, de un plantcamiento que muchas veces ha adqui-
rido la apariencia de una situacion de equilibrio frente a fuerzas antago-
111CAdS.

a) debidas a factores ambientales si es que determinan variabilidad
o mutacion del demotipo;

b) debidas a factores gencticos hereditarios si es que determinan la
estabilizacion de los caracteres descriptivos externos del demo-
LIpo MISMo.
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En mi escuela esta manera demasiado simple de interpretar ¢l feno-
tipo racial humano, es decir ¢l demotipo en sus caracteres fisicos descripti-
vos, frente a los factores antagonicos de conservacion y de modificacion,
s¢ ha considerado siempre un preconcepto de la investigacion conducida
con criter1os deductivos, mientras es necesario volver al estudio inductivo
del comportamiento fenoménico real para recién integrar los resultados en
un sistema metodologico-demogenético (A. Sacchetti, 1947). Lo mejor
¢s quedarse en principio con los reconocimientos descriptivos de los demo-
tipos raciales asi como han resultado de la investigacion hasta ahora for-
malizada por los autores citados: solo en un momento sucesivo es posible
plantear una busqueda de sistemas demogencticos diferenciados en con-
juntos raciales (Beer y Sacchetti, 1952).

Veremos en el ultimo punto a que consecuencig se¢ llega cn el esta-
do actual de la investigacidn, mientras es interesante examinar el signifi-
cado de la descripcion efectiva de los caracteres y comportamientos fisio-
[ogicos individuales y ver como se vislumbra un perfil sistematico de¢ los
grupos examinados, teniendo en cuenta lo que dijo justamente J. Comas,
que el problema del origen del hombre en América es “una incognita que
debe ser despejada aun en el ultimo tercio del siglo XX” (1961).

2. Examinemos en primer lugar lo que puede deducirse del estudio
de los factores asi dichos genécticos correspondientes a los grupos hemato-
[6gicos en las distintas razas o grupos €tnicos.

La realidad es que los datos se consiguen sOlo con reterencia a muesiras
de poblacidones vivientes que muy raramente son de considerarse razas pu-
ras en sentido taxonémico. No olvidemos que, como decia G. Sergi, en
la realidad actual las razas puras no existen y a lo mejor no han existido
nunca, porque, como he afirmado con S. Beer (1952), probablemente se
trata de entidades sistematicas sélo tedricas, cuyo estudic es fundamental
en un sentido relativistico, pero no descriptivo empirico, como si s¢ tratara
de comparar la situacion de la fisica relativistica moderna frente a la fisica
clasica. Son niveles de realidad diferentes que no podemos estudiar mas
detalladamente en esta comunicacion. Nos quedamos por lo tanto con sim-
ples datos estadisticos de frecuencias de grupos sanguineos o supuestos fac-
tores genéticos que les corresponden y debemos llegar a una interpretacion
con finalidad sistematica y referencia al conjunto de las razas americanas.

Se habia esperado en este sentido que esos datos pudieran decir algo
frente al problema de los origenes de las mismas razas, pero siempre compa-
rando frecuencias empiricas .

A . E. Mourant (1959), por ejemplo, siendo uno de los mas eminentes
estudiosos de las diferencias encontradas en la distribucion de los grupos
hematoldgicos, se detuvo en la comparacion de los Polinesios con los Indi-
eenas Americanos. No solamente llamé la atencion sobre la similitud de
resultados sino que adoptd la hipdtesis de Heyerdhal sobre la emigracion
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antigua desde la costa americana (basandose en la similitud de trecuencias
de los grupos del sistema Rh). Pero cuando llegé a la descripcion de los
orupos ABO dijo que la situacion en este sentido es mas complicada:

“Debemos darnos cuenta escribio — de la presencig entre los Po-
linesios de una frecuencia muy alta del gene A, mds o menos alrededor del
40% , mas alta que en cualquier poblacién no polinesia del area del Pacifico.
Al mismo tiempo los Polinesios, aun diferenciandose de sus vecinos del
oeste, registran una falta casi completa de B. Casi siempre en las poblacio-
nes indigenas sud-americanas no hay B, mas presentan casi exclusivamente
el grupo O y por eso no es improbable que sélo el grupo O existia en Sud-
America antes de las invasiones historicas europeas.”

Lo mismo no acontece en Nord-América con los grupos indigenas
Blood y Blackfoot, en donde hay una cierta frecuencia del tactor A, mas o
menos a nivel de los Polinesios. Esta es la razéon que lleva a la conclusion
de A. E. Mourant. Sin embargo hoy en dia muchos datos etnologicos y
antropelogicos nos dejan frente a dificultades insolubles (J. Imbelloni, 1956).

Me pregunto entonces si es posible seguir con simples descripciones
de frecuencias empiricas sin llegar a una interpretacion genética evolutiva
del fenomeno grupo sanguineo en la Antropologia de los conjuntos huma-
nos vivientes. ;Cuando y como han aparecido en cada ambito ecologico?
(Cuando y como se han diferenciado en los grupos humanos de diversos
continentes? ;|Hay un camino a seguir para responder g estas preguntas antes
de dar mmportancia sistematica a las diferencias empiricas encontradas en
los grupos humanos?

Se han descubierto muchos sistemas hematologicos de agrupacion de
los individuos que componen cada poblacion. Sin embargo cada vez se ha
complicado mas ¢l problema comparativo y menos aun se ha podido llegar
a una diferenciacion sistematica. Es por eso que justamente se puede de-
cir que al primer entusiasmo ha seguido “un perplejo aturdimiento” (segun
Boyd. 1955). Lo mismo ha acontecido con el analisis comparativo de las
razas americanas que J. Comas (1961 y 1965) hy realizado basandose e¢n
cl factor Diego (v. tambi¢n A. Sacchetti, 19635).

Yo creo, sin embargo, que haya una solucion frente a la incertidumbre
quc domina en este momento de la investigacion. Es demasiado interesante
¢l fundamento genético-factorial que se ha encontrado tratandose de grupos
sanguincos y no seria conveniente abandonar en absoluto el camino de la
investigacion. Pcro probablemente el defecto estd en haber intentado. hasta
ahora. mterpretaciones parciales de factores elementales desde el punto de
vista genetico: la entidad raza es mucho mas compleja y relativisticamente
esta atucra de la reahdad individual, probablemente la supera (usando un
tcrmino filosofico se dirfa inmanente) y no es posible quedarse al nivel de
la mmdividualidad genica o cromosomica. Buscamos, en otras palabras, una
entidad relativistica juzgando sobre extracciones aisladamente considera-
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das y pretendemos reconstruir la estructura del juego biologico en su con-
junto. Eso es muy improbable que se consiga. Deberiamos entonces buscar
de descubrir como se manifiesta la mutacion y seleccion cromosomica, ¢€s-
tudiando el comportamiento demogenético de cada factor hereditario o de
cada grupo sanguineo, en primer lugar su estabilidad demogenética. Ya s¢
ha puesto en evidencia que ésta es muy caracteristica de cada grupo hema-
toldgico en los distintos conjuntos raciales. El factor Diego, p. ¢., s¢ ha
dicho, presenta una enorme variabilidad en los grupos indigenas de Ameérica.

;Y no es de sospechar, entonces, que la mutacion este en una fase
determinante, productiva?

Mis investigaciones sobre las poblaciones indigenas de los Andes (1953
y 1960) han puesto en evidencia, tratando de los grupos del sistema Rh,
perfiles hematolégicos Rhesus muy caracteristicos en distintos conjuntos de-
mogenéticos, por ejemplo en el conjunto mongolo 0Ceanico america-
no; pero mds importante atn ha sido esta conclusion:

“] dati concreti dimostrano che la variabilitd di agglutinazione anti-Rh”
¢ circa 2,46 volte quella di agglutinazione anti-Rh’ nel sistema mongolo-
oceanico-americano.”

Esto quiere decir que la aglutinacion anti-Rh” esta en formacion en un
momento de caracterizacion y que mas antigua y estable es la anti-Rh’.
Es una interpretacién prudente que sin embargo debe siempre preceder la
que sc refiere a la caracterizacion especial de un grupo racial determinado.

En los Andes hay ausencia casi absoluta del grupo A y del B (menos
en los mestizos): casi todos los individuos se clasifican en el sistema como
pertenecientes al grupo O. Es de preguntarse entonces si el B de los Asiati-
cos ha aparecido posteriormente a la emigracion de las corrientes admitidas
por ¢l estrecho de Bering. (Pero tiene relacion todo esto con la posicion
racial de cada grupo? ;O mas bién no complica inutilmente nuestras consi-
deraciones demogenéticas? El juicio sobre los origenes raciales es mucho
mds complejo y ajeno al comportamiento de un factor aislado debido a mu-
tacion in acto. Por lo menos debo confesar que mi investigacion sobre pue-
blos andinos no me ha conducido a resultados satisfactorios desde este
punto de vista. Es de tener entonces mucho cuidado cuando se juzgan afi-
nidades raciales o de conjuntos demogenéticos con el método demasiado
cémodo de la clasificacion de los grupos sanguineos o de sus factores genicos.

3. Sobre poblaciones andinas he tratado de juntar, con la ayuda de mis
colaboradores, todos los datos posibles para llegar a una verdadera Auxolo-
ofa: un estudio organico del acrecimiento individual de los caracteres fisicos,
desde el nacimiento hasta la edad adulta. Yo no puedo describir, en estas
paginas, los resultados analiticos que no tendrian cabida y superarian las
finalidades perseguidas. Pero son interesantes algunas consideraciones ge-
neraies.
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Hay diferencias entre valores medios de medidas antropometricas de
diversas muestras de poblacién en todo el altiplano andino y en las otras
zonas del alta montana o del bajo, examinadas por las misiones de mi Insti-
tuto. Entre los adultos éste es un hecho confirmado por muchos autores,
pero seguramente no es de generalizarse como si pudiera permitirnos una
descripcion de los demotipos raciales, asi como s¢ encuentran estaticamente
diferenciados: basta pensar que las mismas diferencias observadas entre los
adultos no se confirman en todas las edades de la vida. pues muy caracte-
rizadas son todas las curvas de crecimiento individual (que nosotros llama-
mos auxoldgicas). Es de preguntarse entonces si las diferencias adultas se
han determinado durante el crecimiento, desde la primeira infancia, o mas
bien existian en el recién nacido. Sin embargo no cs facil contestar y tam-
poco en todos los casos acontece la misma cosa. Hay diferencias entre
recién nacidos, asi como hay diferencias através de todas las edades de la
vida, pero no son siempre las mismas y por lo tanto prefiero, en general,
establecer comparaciones de caracteres antropométricos, en cuanto dispon-
ga de datos, sirviéndome de curvas auxologicas bien elaboradas y perecua-
das. Cuando por otra parte no sc¢ dispone de datos no se puede llegar a
conclusiones satisfactorias, mas aun si es que tendemos a dar juicios de
diferenciaciones raciales. Los resultados hasta ahora conscguidos nos han
puesto frente a diferencias asombrosas en el comportamiento de los caracte-
res, las que nuncy se habrian podido prever sobre la base de reglas o de
supuestas influencias ambientales.

Lo que afirmo podria dejar reservas en quien no tenga experiencia en
este ambito de la investigacion antropologica. Se han hecho muchas genera-
lizaciones, a veces, considerando simples medias de medidas adultas y ¢s
urgente llamar la atencion del Congreso y de los colegas sobre la importan-
cia del problema. Corremos el peligro de reconocer las fallas del método vy
manana volver a reconsiderar nuestros valores medios aduitos.

Un ejemplo: recientemente se han hecho revisiones de datos y cono-
cimientos sobre los asi dichos Pigmeos de America en comparacion con los
indigenas de las mismas regiones. Lo han hecho J. Comas, A. Vivante y
yo he tenido la oportunidad de volver tambi¢n sobre el asunto (1960). La
verdad es que quedan muchas incertidumbres sobre ¢l concepto mismo de
Pigmeo en Amcérica, como tambicn reconoce el colega J. Comas. Pero se
trata de juicios que hasta ahora se han formulado comparando datos antro-
pométricos de adultos. El problema es el mismo que hemos senalado tra-
tando de poblaciones andinas. Las diferencias son mayores atn, especial-
mente s1 se comparan valores medios de estatura en la edad adulta. . Pero
es posible no recurrir a curvas auxologicas para llegar a una conclusion
cientifica? Pigmeo no puede significar solamente individuo perteneciente a
una raza de estatura baja. ;Y sabemos nosotros lo que acontece durante el
acrecimiento individual post-natal? ;O durante el acrecimiento pre-natal? La
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Antropologia en este sentido se encuentra frente a fallas muy graves que
no permiten generalizaciones. No puedo en una comunicacién limitada
llegar a un plano mundial de discusion del asunto, pero atn en los limites
impuestos se ven las deficiencias de nuestras actuales informaciones .

Ahi van unos datos mas: los Pigmeos africanos Basua, p. e¢., en la
edad adulta presentan una probabilidad de adherencia tipologica (Ta) muy
baja en cuanto a estaturyg frente a un media general de las razas Blancas
(= 0,048) (dato original), mientras el recién nacido Basua, segun datos
de M. Vincent (1962), presenta menor diferenciacion de masa corporea
frente o los Negros de la misma region (con un minimo de Ta = 0,273) .

He clegido este ejemplo extremo del verdadero Pigmeo, admitido como
tal desde el punto de vista racial (taxonomico) por todas las escuelas an-
tropoldgicas del mundo. Con eso no puedo negar que el recien nacido
Pigmeo Basua no sea Pigmeo, sino que nuestros juicios merecerian una tre-
vision fundamental. ;Y sabemos aun lo que acontece en Amcrica?

Agrego unos datos sobre Aymara del Lago Titicaca en comparacion
con Blancos Argentinos, Mestizos de Lima y por otra parte Indios de
Otavalo (Equador): la estatura se nos presenta durante el acrecimiento
individual en una escala de diferenciacion y caracterizacion bien defini-
da. Pero es de preguntarnos aun si en todo esto entra en juego el factor
racial y hasta que punto. Las tasas de crecimiento anual de la estatura
muestran claramente, como las del peso corporeo, momentos criticos du-
rante el desarrollo de la curva auxolégica: se puede decir que falta del
tode entre los Aymara el periodo asi dicho del turgor secundus definido
por los especialistas europeos alrededor de los 10-12 anos. Los Indios de
Otavalo en este periodo presentan una falla pavorosa: ;serd resultado de
la hipoalimentacion o de la raza? ;Y son éstos los Pigmeos de América?
El problema queda abierto a la investigacidon y no hay contestacion po-
sible con la informacion actual. Inatil seria seguir juntando datos como se ha
hecho durante el ultimo siglo. Lga revision bioldgica nos conduce hacia un
estudio mas profundo, una explicacion de todo el proceso auxoldgico li-
gado a factores ambientales y hereditarios, ecoldgicos y nutriticios, en de-
talle, pero sobre todo no debemos olvidarnos que la Antropologia Fisica
es ciencia bioldgica y no un vano ejercicio sobre pocas medidas antropo-
métricas de tipos ya concebidos en la mentalidad del estudioso.

Para confirmar este punto de vista critico yo mismo he querido ela-
borar unos datos de por si elocuentes: me he preguntado qual seria la
estatura media de los Aymara andinos si crecieran con la misma tasa de
los Blancos hasta los 20 anos, desde los 5, los 11 y los 15 anos respecti-
vamente. Me refiero a una elaboracion original del Instituto sobre datos
de Aymara en comparacion con Blancos (medidos, éstos, en la provincia

de Coérdoba, R. Argentina) .
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De los 5 a los 20 afios se llegaria a una estatura media mads alta de
lo normal (1643 mm. frente a 1610 mm.). Desde los 11 anos y desde
los 15, respectivamente, se llegaria a los 20 con una estatura media de
1583 mm. y 1594 mm., inferior en los dos casos frente a lo normal. Esto
quiere decir que ya antes de los 10 anos pasa algo anormal frente al Blan-
co: hay una falla auxolégica que probablemente, como ya he senalado,
se refiere al asi dicho periodo del rurgor secundus. No es este el momento
de profundizar el asunto: lo importante es haber mostrado la importancia
de la investigaciéon auxoldgica para llegar a una vision biologica general
de la diferenciacion racial, la que seguramente no es como aparece ¢n la
edad adulta, ya estabilizada, pero influenciada por multiples factores ex-
ternos, ecoldgicos, alimenticios, etc. Se deben considerar ademas facto-
res como la aparicidén de la cresta de Klaatsch, en el fémur, que interpreto
como refuerzo oseo frente a una debilidad constitucional durante e! acre-
cimiento: sin embargo €ste se hereda y es muy comun en casi todas las
razas indigenas de América.

4. Se ha objetado, a veces, frente a la carencia de la investigacidén en
el sentido expuesto bajo el punto 3, que en la Antropologia tendiente al
estudio de las corrientes de poblamiento del continnte americanc, sean
ellas mongdlicas, polinesias, melanesias, australoides y hasta blancas, se
recurre a caracteres estables, menos influenciables por factores externos.
Se ha creido, p. e., que la forma de la cabeza o sus medidas maximas de
ancho, longitud y altura pudieran diferenciar establemente las razas y que
la discriminacion es significativa desde el punto de vista estadistico.

Que esa significatividad se encuentre, sobre todo tratando de gran-
des conjuntos demogené€ticos americanos, no es de ponerse en duda, pero
no sabemos justamente que significado antropoldgico tiene.

La investigacion sobre pueblos andinos nos ha puesto frente a cur-
vas auxologicas de medidas de la cabeza que igualmente son muy carac-
terizadas en cada edad de la vida individual. Un ejemplo mas: los Indios
Otavalo del Ecuador, comparados con los Aymara, 3 los 5 afios de edad
presentan una probabilidad de adherencia tipoldgica inferior a 0,4 con
referencia a la longitud de la cabeza. A los 17 afios la misma probabilidad
ha crecido gradualmente hasta llegar a mas de 0,8. La modificacién in-
versa se observa a cargo del ancho de la cabeza.

La conclusion es evidente: hay una modificacion mds que significa-
tiva en la forma transversal de la cabeza desde los 4 afios de edad hasta
el tipo adulto de Otavalo. Y no podemos entonces intentar generalizacio-
nes descriptivas del! tipo fisico racial sino en sentido diniamico através de
las edades de la vida.

Lo mismo asombra cuando se intenta la clasificacidon racial del in-
digena americano. En los Andes hay braquimorfos, de cabeza ancha, y
dolicomorfos de cabeza alargada: pero viven mesclados entre ecllos. Sélo
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raramente se¢ encuentran arrinconados en algunos ambitos andinos. Se
trata de heterogeneidad racial originaria, pero no sabemos como €50 s¢
haya producido durante el acrecimiento individual de la estirpe de perte-
nencia o en el tiempo evolutivo de las poblaciones que se han selecciona-
do y entrecruzado, sin que nosotros tengamos mas documentacion cienti-
fica al respecto.

Esta probado, ademas, que ha habido modificaciones en la forma
de la cabeza en muchas poblaciones (A. Sacchetti, 1942) y lo mismo pue-
de haberse producido en los Andes.

Estamos perplejos, por lo tanto, cuando se intenta, con J. Imbelioni
(1942), p. e., la busqueda de supervivencias raciales en los Andes y en
otras regiones de América sOlo juzgando pequenas diferencias medias de
medidas cefalicas o craniales en comparacion con otros grupos raciales de
Australia, de Melanesia o de Tasmania. Segun Imbelloni los Uro, ya ci-
tados, reproducirian fielmente la configuracion de la raza laguida en cuanto
a caja neural segun los siguientes caracteres:

a) pronunciado dolicomorfismo en combinacion con una bobeda
elevada; b) calota en forma de techo o lophus; ¢) plano occipital pre-lamb-
dico tipico, como en formas cefalicas Ovoides latus (de G. Sergi) .

En cuanto a la cara la conformacion seria leptomorfa, alargada, con
nariz alargada y estrecha, bobeda palatina angosta. Y esto seria un indicio
— dice el autor — de conformacion esplancnocranica fuegoide.

Pues bien “nos encontramos — dice Imbelloni — ante une aparente
contradicciOn: neuro-cranio lagoide y esplancnocranio fuegoide. Si la de-
licada operacion del diagndstico racioldgico fuera limitada a una simple
inspeccion de formas, sin el auxilio de la biologia y de la genética (sic!),
nos encontrariamos en una encrucijada”.

Sin embargo el autor la resuelve simplemente, sin auxilio alguno ni
de la biologia ni de la genética. Se trata de un juego de combinaciones:
“formas hibridas”, como si fueran combinaciones de naipes, las que apa-
recen, sin posibilidad de adaptacion alguna. El paralelismo racial origi-
nario resulta entonces evidente:

Fuéguidos — Tasmanianos
LLaguidos — Melanesios
Pampidos — Australianos

No es éste el lugar en que se pueda discutir la clasificacion racial
de América con las analogias formales intentadas por los autores con
apariencia de investigacion biologica o genética.  Quiero simplemente
llamar la atencién sobre la importancia del problema que se pone y la
inutilidad de una busqueda de combinaciones factoriales como si fueran
objetos inanimados. Ademas en cada poblacion hay una notable varia-
bilidad individual de caracteres fisicos (hasta en la misma edad). Hay
dolicomorfos, como he dicho, entremezclados con braquimorfos, en una
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distribucion continua (no discontinua) de datos que no se pueden clasi-
ficar o dividir sin prejuicio de intentar una sistematica absolutamente ar-
bitraria, sin contenido biologico y genético.

Mads en general, por lo tanto, deberiamos dudar de cualquier cla-
sificacion de seriaciones estadisticas normales. Un punto mas o0 menos
en Ja distribucion de una medida encefalica o corporea, media de una
muestra homogenea de poblacidon, puede tener significado biologico, pero
igualmente puede carecer de cualquier contenido en la discriminacion
racial o demogenética si es que se ha producido por factores que no tie-
nen que ver com los origenes del poblamiento. Deberiamos mas bien te-
ner en cuenta que significatividad estadistica no quiere decir entonces sig-
nificatividad antropoldgica y menos aun demogenética o racial.

Tratandose de indices antropométricos yo mismo tuve la ocasion de
demostrar que hasta frente a la simple circunstancia de la heterogeneidad
racial originaria no esta dicho que se deba encontrar una mayor variabi-
lidad de los caracteres examinados. A veces justamente la heterogeneidad
produce menos variabilidad fenotipica. ;Y entonces? (A. Sacchetti, 1943).

No creo, p. ¢., que los Uro sean mitad Tasmanianos y mitad Mela-
nesios, mitad Fué€guidos y mitad Laguidos, asi no mas.

Hay heterogeneidad: a lo mejor. Pero es dudoso aun, segun las ob-
servaciones que los colaboradores de mi Instituto han realizado entre los
altimos restos vivos de Iruito, patria actual de los Uro.

En conclusion diré que la clasificacion de datos en el ambito de una
distribucidon continua de caracteres antropomeétricos es muy peligrosa y
dificil desde el punto de vista biologico, mas aun cuando se basa en €sta
una pretendida diagnosis racial o demogenctica. Y esto se lo puede afir-
mar bien en conocimiento de los antecedentes bibliograficos que han ocupa-

do un sinnumero de contribuciones y trabajos en Antropologia Fisica (A.
Sacchetty, 1942-43).

5. En la Antropologia Americana — ademas — se ha intentado una in-
vestigacion fisiologica que se refiere a los diferentes sistemas organicos con
el fin de examinar la manera de reaccion de los tipos demogenéticos frente
a los factores externos del ambiente ecologico. En este sentido la activi-
dad de mi Instituto se ha distinguido poniendo en evidencia hechos hasta
el momento desconocidos entre las poblaciones andinas que viven a dife-
rente altitud sobre el nivel del mar, desde casi los 5.000 metros hasta los
1.000 en zona a caracter tropical. Los Aymara sobre todo nos interesa-
ron como poblacion fundamental de comparacion viviendo establemente
a los 4.000 metros de altitude alrededor del Lago Titicaca.

En el ambito de la Fisiologia circulatoria se han hecho muchos ensayos
biologicos (1956) entre los cuales es util recordar los siguientes:

el corazon tiene un perfil normal en un tronco corporeo de altura
normal (frente al Blanco) y una estatura que sin embargo resulta baja;
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la frecuencia del pulso revela una tendencia del andino en general a
una bradicardia constitucional como norma de aclimatacion:

ta curva auxologica del nimero de las pulsaciones baja desde los
4 anos hasta la edad adulta: pero la diferencia frente al Blanco se reduce
cgradualmente en la edad adulta;

se trata de una bradicardia sinusal;

hay bajo volumen sanguineo circulatorio y sistdlico con cambio de
cquilibrio frente a la norma del Blanco através de las edades del acre-
cimiento;

hay mayor volumen hemoglobinico total;

las curvas auxoldgicas del indice de robusteza circulatoria muestran
precocidad frente al Blanco;

hay hipotension media sistolica en el Aymara andino;
¢! contenido colesterinico de la sangre es inferior al normal del Blan-
co cn todas las edades;

hay menor resistencia periférica por dilatacion vascular;
los individuos mas bajos, entre los Aymara, tendencialmente son

hipotesos frente a la norma andina, lo que revela posiblemente una lenta
seleccion racial en el tiempo evolutivo de las poblaciones mismas;

las caracteristicas electrocardiograficas son tambieén distintas frente
a la norma del Blanco, revelando un mayor predominio del ventriculo
derecho del corazon;

csta prevalencia funcional derecha seria mas acentuada aun en las
edadcs juveniles hasta llegando a un desdoblamiento del segundo tono
pulmonar con hipertencion relativa y normal de la pequeng circulacion;
cste hecho esta en relacion a una hematosis mas activa.

Por todo esto parece que las razas andinas aclimatadas a la altura
s¢ hayan homogeneizado fisiologicamente por seleccion natural en fun-
cion de “stress” (H. Selye). Es un proceso de homogeneizacion y meta-
morfismo fisiologico que merece un estudip siempre mas profundo en el
sentido de descubrir las normas segun las cuales los diferentes demotipos
s¢ han encontrado y entremezclado originariamente, mientras por otra
part han tenido que aclimatarse en funcion de “stress” a los estimulos ex-
traordinarios del ambiente externo.

LLa importancia de estos factores en relacion con la gran altura sobre
el nivel del mar esta revelada, por otra parte, con el estudio de la fisio-
logia respiratoria. En este importante ambito de la investigacion se han
puesto en evidencia tambi€én muchos factores:

las capacidades pulmonares y volimenes parciales son todos altera-
dos frente a la norma del Blanco seguramente en relacion con el am-
biente hipoxico y la hipopresion barométrica;
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la ventilacion pulmonar es tambi¢n diferente;
la capacidad vital es diferente segun las edades de la vida;

las curvas auxoldgicas de todos estos caracteres son por lo tanto di-
versas en comparacion con el Blanco;

se notan factores que se relacionan con la altitud, con las calida-
des nutritivas de los alimentos, con las condiciones de vida en general,
con las variaciones regionales de la aclimatacién fisiologica, con las va-
riaciones seculares, la seleccién o la mezcla de las razas originarias.

Es un conjunto de hechos cientificos — biologicos — que la inves-
tigacion moderna ha puesto en claro en estos ultimos cincuenta anos y
en cuyo ambito se ha movido extraordinariamente — es honesto recono-
cerlo — también el Instituto de Biologia Andina de la Universidad de
Lima, fundado y presidido por muchos afos por el Prof. Carlos Monge,
hoy confiado a la experiencia del colega Prof. A. Hurtado.

Hemos alcanzado asi una curiosa demostracion general de como
frente a la heterogeneidad originaria del poblamiento americano los fac-
tores externos y ambientales hayan obrado en el sentido de la Aomogenex
zacion del biotipo: no son de invocar entonces como elementos de dife-
renciacion, lo que muchas veces se ha pretendido de hacer.

Pero se han hecho también otros ensayos fisiologicos, sobre indivi-
duos andinos que temporaneamente o establemente viven a diferente al-
tura sobre el nivel del mar: la emigracion ha facilitado asi el estudio de
las normas de adaptacion de los mismos caracteres fisiologicos. Se han
encontrado moditicaciones, p. e., en el volumen circulante de la sangre,
en las capacidades pulmonares parciales, etc., pero esto no ha significado
nunca adherencia a la norma del Blanco a la misma altura. Quicre decir
que aun a la misma altura se han determinado diferencias caracteristicas en

los grupos originarios. Frente al estuerzo controlado — ademias — el
Indio ha reaccionado de una manera y el Blanco de otra. Podriamos se-
guir. .. pero siempre demostrando que hay diferentes comportamientos.

normas de adaptacion relacionadas con el tipo originario, reacciones ca-
racteristicas frente a los estimulos externos, heterogenecidad en ia homo-
geneidad del ambiente.

Bentley Glass (1956) lo ha justificado también desde el punto de
vista genetico hablando de un impulso debido a: 1) presiones sistema-
ticas (mutaciones, seleccion, inmigracidon o entrecruzamientos de tipos di-
ferentes); 2) fluctuaciones sistematicas o casuales; 3) eventos geneticos
unicos, segun mutaciones favorables, selectivas, etc.

Experiencias sobre poblaciones emigradas se habian hecho hace mu-
chos anos y son conocidas las modificaciones caracteristicas de caracteres
descriptivos externos en los hijos de los emigrantes, sin que se pueda atri-
buir el hecho a la mezcla racial o mestizaje. Se podrian citar los famosos
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cstudios de F. Boas (1911) y los muchos autores alemanes o ingleses que
s¢ han ocupado del problema, hasta los mas recientes trabajos de Stewart
(1951), los de Newman (1956), los de Valle (1962), los de Lasker
(1960), los de Health, Alexander y Miller (1961), los de C. Gini (1954),
los de Beiguelman (1962), y en fin los de C. Monge que justamente en
los ambientes andinos, con sus colaboradores, confirman las experiencias
de nuestro Instituto de Investigaciones Demogenéticas, revelando una con-
dicion de stress biologico, de adaptacion y aclimatacion (que no son la
misma cosa), y asi mismo de todo un conjunto dinamico de factores que
interfieren en la determinacidén del demotipo. De esta manera la descripcion
estatica y puramente descriptiva de la vieja Antropologia debe superar-
se: no dediquemos mds esfuerzos inutiles a una investigacion de precur-
sores!

Fendmenos semejantes yo he puesto en evidencia tratando de una
Odontologia Andina (1958), asi como de cada detalle en el estudio de
Jas plicas cutaneas, especialmente de los parpados. En este ultimo caso
(1956) también he investigado sobre los caracteres originarios en rela-
cion con las razas que han poblado el Altiplano. Pero lo que llama la
atencion es la caracterizacion andina de las diferentes porciones palpe-
brales segun la tabla clasificatoria propuesta por mi a integracion de la
precedente de Otto Aichel (1932): resulta que hay una fuerte adaptacion
psicolégica de los sujetos examinados segin el ambiente y la profesion.

En general, por lo tanto, yo concluia: “hay que diferenciar en nues-
tro Indio las caracteristicas palpebrales (hereditarias) raciales de las pu-
ramente fisiognomicas, las cuales de por si revelan la psicologia dominante
y homogeneizadora de la poblacion. Esta accion fisiognomica es activa
por reduccion del orificio palpebral con hiperfuncion del musculo orbicular
y funcion normal del elevador del parpado. Este ultimo no esta relajado
en ningun caso. S¢ puede por lo tanto hablar de una condicion esténica
que, s1 se compara con la mimica general del rostro, revela descontento,
introversion y a veces desconfianza”, como se demuestra con un estudio
detenido de otros musculos mimicos, como la borla del menton, el bucci-
nador, el elevador comun, el piramidal, el superciliar.

Todo este complejo mimico da la impresion de una intervencion ac-
tiva del sujeto y no de un relajamiento, jpero es al mismo tiempo descon-
tento! Es amargura de hombres oprimidos por su misma historia, la que
ha llegado a la desintegracion (A. J. Toynbee) .

De la Fisiologia se llega asi a la psicologia, a factores que dejan tam-
bién huellas profundas en la formacion del demotipo.

6. Nos hemos puesto, desde el punto de vista de la Antropologia Fi-
sica Andina, frente a un conjunto demogenético originariamente hetero-
geneo, como si fuera en un crisol en experimentacion a 4.000 metros de
altitud media sobre el nivel del mar. Los estimulos ambientales son entre
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los mas exitantes que se puedan imaginar, por la fuerte hipopresion baro-
métrica de los Andes a gran altura y probablemente también los rayos cos-
micos (como ha supuesto la escuela de Lima). Por eso s¢ ha hablado de
variedades fisiolégicas de las razas humanas, aclimatadas congénitamente.
Sin embargo a mi manera de ver la raza humana se presenta siempre COn
sus variedades fisioldgicas. No hay variedades que no sean tales, es decir
que no revelen una aclimatacién especial en su ambiente geo-fisico y so-
cial. Todo esta ligado de cualquier manera a la norma de reaccion demo-
oendtica, que puede ser desfavoraole o favorable, norma que muchas ve-
ces produce fendmenos selectivos los cuales eliminan los sujetos infecundos.

En los Andes justamente se ha hablado también de este tipo de se-
leccion (C. Monge, 1960), pero hoy en dia el Andino ha llegado a una
norma de estabilizacion, adquiriendo seguramente una aclimatacion optimal
que podriamos llamar atlética, aunque sea en los limites de la resistencia fi-
siolégica, asi como ha querido afirmar el colega A. Hurtado. Habria una
reduccion de reservas que sin embargo parece debida a la hipoalimentacion,
pavorosa en algunos ambitos andinos. En ciertos lugares se observan ver-
daderos fendmenos de hambre protéica que evidentemente intluencian y ca-
racterizan todas las curvas de crecimiento y la misma constitucion adulta del
biotipo altiplanico.

El significado bio-antropoldgico de estas consideraciones es que siem-
pre nosotros estudiamos variedades humanas aclimatadas. Su descripcion,
por lo tanto, no puede dejar de considerar los estimulos extrinsecos y su
norma de reaccion caracteristica.

En gencral se deben considerar factores intrinsecos, hereditarios del
biotipo en la poblacién: individuales, constitucionales, temperamentales,
raciales . Los factores extrinsecos serian: ambiente geo-fisico y natural,
alimentacion y cultura. Pero siempre — repito — cllos determinan una
norma de reaccion caracteristica. Es justamente la que debe Interesarnos
cn Antronologia cuando queremos llegar a una comparacion ¢ interpreta-
cion de la realidad demogenética.

El poblamiento de América no puede estudiarse sino desde este pun-
to de vista. mientras la descripcion de los caracteres externos no revela
sino un estado, por asi decir, fotografico del fenOmeno y no nos ayuda
en la interpretacion mas profunda. Lo mismo acontece cuando queremos
estudiar las frecuencias genéticas de los factores hematologicos de agrupa-
cion. hasta ¢l momento en que no consideramos el fendmeno dinamica-
mente, ¢s decir en su fase evolutivyg y formativa o en sus mutaciones ge-
nicas en el ambito cromosomico.

Muchos entusiasmos de las décadas pasadas se deben apagar, por lo
tanto, no soOlo limitando la clasificacion racial al dmbito especialistico de
la descripcion tipologica actual, sin pretenciones de induccion sobre los
origenes del poblamiento desde otros continentes, sino que es necesaria
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una revision en la manera misma de plantear el problema. No basta jun-
tar otros datos o establecer convenciones internacionales de técnica para
medir el ancho de la nariz o la tally individual, esperando la revelacion:
hay que plantear una investigacion sistematica, dinamica y fisiologica. so-
bre los procesos de aclimatacion bioldgica del hombre en cady uno de los
ambientes habitados en América. Hay que fundar Laboratorios cientificos
con técnicos especialistas, en el bosque ecuatorial, en los altiplanos y cor-
dilleras andinas, en las praderas y pampas, en los canales frios y ventosos
del sur. Solo de esta manera — como he intentado con mis colaboradores,
dedicando muchos anos a la investigacion de campo, frente a peligros y es-
fuerzos personales notables, trasladando hombres, aparatos, abastecimien-
tos, con medios de transportes terrestres y aereos, €n zonas a veces casl 1nac-
cesibles — sera posible decir algo mas sobre el poblamiento de Amcrica.
Las exploraciones parciales de pocos dias o meses, aisladas y unilaterales,
no resuelven el problema biologico.

Se necesita a veces coraje y dedicacion exclusiva: el antropologo ais-
lado, con sus dos o tres compases de medicidn, si bien ha tenido el me-
rito de iniciarnos en nuestras disciplinas hoy en dia esta superado. La
colaboracién de los técnicos y bidlogos mas diversos es indispensable bajo
la direccién y coordinacién del antropologo moderno. Algo se ha hecho,
pero sélo con la ayuda de las grandes organizaciones internacionales como
las U. N.,laU. N. E. S. C. O.,12 0. E. A., ¢l Instituto Indigenista
Interamericano, etc., serd posible integrar los esfuerzos para que la An-
tropologia Fisica revele algo mas sobre el enigma del antiguo poblamien-
to de América.

ia verdad es que no se trata sélo de una inquietud tedrica y espe-
culativa, como podria parecer, y los colegas lo saben, smno también de una
reconsideracion integral y humanistica de nuestras condiciones de vida so-
bre la tierra. No es posible programar el futuro de nuestra evolucion y
adaptacién bioldgica, hasta frente a las barreras culturales que encontra-
mos en nuestras civilizaciones (de las que recientemente trato Hulse, 1957),
sino conociendo nuestra norma de reaccién y teniendo en cuenta la mis-
ma discriminacion racial.

Se intenta recuperar la masa indigena de América a la civilizacion,
se formulan programas socio-econdémicos y de aculturacidén, los organis-
mos internacionales citados se ocupan de crear centros experimentales en
diferentes lugares del continente americano. No es dificil integrar esas
inaunietudes de Antropologia Social y Cultural con las de Antropologia Fi-
sica, pero en el sentido moderno y biologico de la palabra.
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