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Robert Murphy € um antropélogo muito conhecido no Brasil, sobretudo
gracas a seus trabalhos entre os indios Mundurucu. Desta vez, ele faz o re-
lato de uma aventura diferente: a histéria de uma longa doenca que o deixou
totalmente paralisado e que mudou sua vida e sua carreira. Ele compara seu
ingresso no mundo das pessoas doentes a uma viagem a terras longinquas,
feita com espirito semelhante aquele que Lévi-Strauss descreve em Tristes
tropicos.

Um dos fatores que mais contribui para a originalidade do livro € que seu
autor é a0 mesmo tempo sujeito e objeto da pesquisa. Ha nessa obra uma
narracdo autobiogrifica que déd conta de sua carreira e da evolugao de sua
enfermidade, sem omitir aspectos de sua vida pessoal. Junto com uma es-
pécie de auto-andlise, é feito um balanco do pensamento e das atitudes de
nossa cultura em relacio a varios tipos de marginalidade. Como antrop6lo-
g0, 0 autor n@o estd mais se referindo ao Outro. Sua atengao agora concen-
tra-se em si mesmo e nos demais doentes, que ja nao sao Vistos como seres
remotos, mas Como muito proximos.

Sua andlise da posi¢io dos doentes em nossa sociedade € licida e sua
postura diante de seus proprios sentimentos € sincera, corajosa e revela san-
gue-frio. Os doentes ocupam uma posi¢ao liminar tanto entre n6s como entre
os primitivos; ndo sio considerados pelas pessoas sadias como seres huma-
nos completos. Muitos povos primitivos encaram a doenga como a conse-
qiiéncia de uma violagao da ordem. Entre os Navaho, as cerimonias de cura
tentam restabelecer o equilibrio entre o doente e 0 Cosmos, € 0s adivinhos
Azande da Africa acreditam que a origem da doenga estd no fato de o pa-
ciente ter quebrado o protocolo ritual. Entre os Mundurucu, acredita-se que
a mae pode deixar uma crianga doente, se comer peixes sem escamas enquanto
estiver amamentando. Essas transgressoes representam ameagas ao Cosmos,
ao equilibrio social. Ainda entre os Mundurucu, acredita-se que quebras da
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satide e da ordem da sociedade s@o feitas por individuos malignos “que tém
raiva de todo mundo”. A identificagdo da doenga com a desordem nio é,
entretanto, especifica dos povos primitivos. Ela é universal na imaginacao
humana e, assim, pode muito bem ser encontrada em nossa prépria sociedade.
Murphy nota que a mente humana busca impor sistemas com alguma espé-
cie de ordem em todas as suas atividades. Discordando de Lévi-Strauss, que
ve nessa necessidade de ordem uma tendéncia bioldgica hereditaria, Murphy
considera-a uma imposi¢do do instinto de autopreservagao; a ordem é neces-
saria porque gracas a ela podemos prever os acontecimentos. E, no entanto,
uma pessoa doente ou fisicamente incapaz representa uma ruptura nesse al-
mejado equilibrio. Nossa sociedade ndo quer incorpord-la; ndo estd prepa-
rada para isso. Evita mencionar a doenga; teme ferir a suscetibilidade do
doente, referindo-se a seu estado; tem dificuldade em integra-lo a vida pro-
dutiva; o doente ameaga sua harmonia.

As observagoes de Murphy vao desde os problemas enfrentados pelos
quadriplégicos, ou tetraplégicos, no trabalho até suas aflicoes na vida social,
como, por exemplo, as agruras de uma pessoa que estd em cadeira de rodas
e que é convidada a um coquetel: numa festa em que todos estao de pé, €
terrivel para alguém que esta fisicamente abaixo da estatura dos demais par-
ticipar de uma conversa ou fazer-se ouvir.

A segregacao dos fisicamente incapazes € comparada a dos iniciados nas
sociedades primitivas, conforme descri¢ao de Victor Turner. Todas as pes-
soas que vao passar de um status para outro na sociedade atravessam um
periodo intermediario, chamado liminar, no qual ela ndo ¢ mais classificada
e ainda ndo estd classificada definitivamente. Um exemplo da dificuldade de
enquadrar o deficiente fisico em uma determinada categoria € o do violinista
I. Perlman. Viajando freqiientemente, mas sem deixar sua cadeira de rodas,
ele nota que os funciondrios das companhias de aviagdo sempre se dirigem a
seu acompanhante e nunca a ele, mesmo quando querem saber seu destino.
Para eles, se uma pessoa ¢ fisicamente deficiente, ela deve ter também algu-
ma deficiéncia mental. Murphy compara a passividade e a submissao d.o
doente que estd recebendo tratamento médico a do neéfito submetido aos ri-
tos de iniciacdo nas tribos primitivas. Nio hd, em ambos os casos, lugar para
rebeldia ou para ndo-aceitagao das regras de um jogo imposto; € impossivel
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escapar de uma situagdo que o individuo ndo inventou. Entretanto, o niime-
ro de deficientes fisicos parece estar aumentando, a0 mesmo tempo em que
veém a tona suas reivindicagdes por um mundo mais justo, que possa receber
suas contribui¢des e incorpord-los como membros efetivos da comunidade, li-
bertando-os da absurda situag¢@o de liminaridade a qual se véem condenados.

A descoberta de uma doenca incurdvel leva a confirmacio das idéias de
pensadores como Simone de Beauvoir e Merleau-Ponty, que se recusam a
ver o ser humano como um composto de duas unidades distintas: o corpo e a
alma. Para que a mente possa executar o que planeja, € necessario o inter-
médio de um organismo, que, para muitos, ndo funciona a contento. Perce-
ber suas proprias limitagoes e incapacidades traz sentimentos muito fortes:
culpa, vergonha e raiva — a raiva semelhante 2 do homem primitivo que
procura um feiticeiro responsavel por sua infelicidade.

Na qualidade de antropélogo bastante influenciado por Lévi-Strauss,
Murphy constata estar de certa maneira fora das relagdes sociais porque,
como fisicamente incapaz, fica também a margem das relagoes de recipro-
cidade. Murphy, tendo desistido de estudar povos longinquos, passa a ter
como centro de suas preocupagoes todas essas pessoas fisicamente muito
proximas, mas que siao encaradas por todos como pertencentes a um uni-
verso muitissimo distante. O intenso treinamento que teve durante toda a sua
vida na observacao do “outro” € usado nao mais para povos da Amazonia,
mas para americanos de inteligéncia normal ou superior que nao podem se
incorporar a vida das assim chamadas pessoas normais. Murphy adota nes-
ses estudos uma atitude objetiva, que nunca chega a frieza, nem aos senti-
mentos que os povos de lingua inglesa chamam de self-pity e self-compassion
em relagao aos quais nutrem sempre um grande desprezo. Entender esse novo
objeto da antropologia e, em conseqiiéncia, tentar contribuir para a melhoria
da vida desse “povo” s@o objetivos plenamente alcangados nesse livro. Para
antropélogos, médicos e para o ptblico em geral ¢ um insight obrigatorio a
respeito da nossa cultura.



