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RESUMO:Os Yuroks do norte da Califérnia concebem o corpo enquan-
to superficie onde mudancas sociais e ambientais sao inscritas. Mulheres
Yurok atribuem a alta incidéncia de doencas degenerativas, dependéncia
de drogas psicoativas e crescente criminalidade a violéncia e a brutalida-
de dos conquistadores espanhdis, cacadores de peles, garimpeiros e a po-
litica indigenista do governo norte-americano. Este artigo analisa oito
geragOes de dezesseis familias extensas Yurok, mapeando mudangas ocor-
ridas nas relagdes sociais e nas préticas politicas do povo.

O trabalho aborda as transformacdes do conhecimento na constitui¢ao
das ciéncias naturais e sociais, e o impacto desse conhecimento no terri-
torio Yurok. Trata-se de uma investiga¢do no campo da Antropologia
Médica Critica, que valoriza a correla¢ao entre corpo e histéria. A An-
tropologia Histérica de Marshall Sahlins (1985, 1995), a teoria dos trés
corpos de Scheper-Hughes & Lock (1987) e o método genealdgico de
Foucault (1977) mostram como os eventos tém o poder de inscrever me-
moria nos corpos dos individuos. E a partir de um conjunto transcultural
de priticas hibridas e interdisciplinares, que a imagem que os Yuroks
constroem do proprio corpo pode ser melhor compreendida.

PALAVRAS-CHAVE: corpo, identidade, violéncia, povo Yurok, Califérnia.

Porque ndo hd evidéncias concretas entre agrotoxicos e cancer aqui em
terra Yurok, o governoliberaautilizagaode todos ostiposde pesticidas...
Entdo acabaram de criar a terra do cincer por aqui! Sim, € assim que as
pessoas se referem ands: “Vocés vivem em terrade cancer!” Ha drvores
contorcidas no meu quintal, patos com penas crescendo de fora para
dentro e galinhas botando ovos enormes. Meu marido tem cancer na
orelha, o vizinhomorreude leucemia. A filhadaMollie morreude cAncer
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no ovdrio aos 21 anos. Isto estd nos nossos genes, N0 nOsso sangue’
Somos mutantes mesmo, € fomos transformados em objetos de pesquisa
muito interessantes. Entdo deixaram esta terra sem lei proliferar. Vocé
sabe, existe um ditado que diz: “Nao ha let alguma ao norte do rio
Klamath”. (D.H. na Reserva Indigena Yurok, em outubro de 1995)7.

Relacionamentos humanos estdo no dmago da percepg¢do atual
que as mulheres Yurok tém do corpo. O auto-conhecimento dessas
mulheres — o conhecimento que constroem a respeito de si proprias
— ¢ especialmente as maneiras pelas quais elas ddo sentido ao
corpo e compreendem as enfermidades sao revelados por meio de
relacOes sociais com a familia, autoridades governamentais, na-
vegadores estrangeiros, profissionais de saude, antropélogos e a
populacdo mais ampla do norte da Califérnia. Associagdes que
mulheres Yurok estabelecem entre coisas aparentemente des-
conexas, como acontecimentos da vida didria, historias, praticas,
ideias, desconfortos fisicos e emogdes, acrescentam outra dimen-
sao a estudos de parentesco na Antropologia e ao estudo da gené-
tica humana. Dezesseis genealogias Yurok tracadas para um estudo
sobre a politica de satide entre os Yuroks (Ferreira, 1996) dio su-
porte para a presente argumentacao. Delineiam conexodes intrin-
secas entre a classificacdo de doencas e valores da familia norte-
americana; a distribui¢do da terra e a transformacio da alma e da
conduta do “indio” (genérico); a circulacio de bens, servigos, be-
bidas alc6olicas e medicamentos e a nocio de civilizacdo; e pra-
ticas militares e um conhecimento peculiar sobre o corpo humano.

O corpo. aqui, ¢ considerado simultaneamente enquanto artefa-
to politico e cultural, produzido natural e culturalmente. e firme-
mente ancorado no momento histérico especifico (Schepes-
Hughes & Lock, 1987: 7). Meu objeto de estudo € a relagao entre
historia e corpo, ou, em outras palavras, as relagdes entre as dimen-
soes individuais, sociais e politicas do corpo Yurok. As interpreta-
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¢oes Yurok sobre
saude e doenca,

que podem variar

grandemente, es-
tado no nivel da ex-
periéncia do corpo
individual. O cor-
po social com-
preende os modos
pelos quais os ho-
mens ¢ mulheres
Yurok usam o cor-
po enquanto sim-
bolo para construir
uma visdao de
mundo especifica,
¢ 0 pensamento
sobre st mesmos e
sobre outros seres
a partir desta cos-
mologia. A di-
mensao politica
do corpo refere-se
as maneiras pelas
quais individuos
Yurok tém sido

.

Foto 1: O portugués Manocl Mattz, a Yurok Sen yu
teis na e o filho Emery Mattz, em fotografia de 1900.
Arquivo de Lavina Bowers, neta do casal.

disciplinados, regulados e controlados dentro de diferentes insti-
tuicdes: internatos, sanatorios, prisdes de maxima seguranga e cli-
nicas de saide. Este modelo dos “trés corpos” representa trés uni-
dades de andlise distintas mas sobrepostas, bem como tres
abordagens tedricas e epistemologicas (a fenomenologia, o estru-
turalismo e o pés-estruturalismo, respectivamente). Os Yuroks
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enfatizam o corpo politico nos diferentes aspectos das historias
de vida que eles selecionaram para contar. A énfase do povo no
corpo politico explica porque certas desordens, como a diabetes e
o alcoolismo, sdo produzidas.

Neste ensaio, a historia também assume conceituacao mais am-
pla, além daquela tratada pelos eventos enquanto processos fisi-
cos ou materiais. Um evento ndo é apenas um acontecimento no
mundo, mas uma relag¢do entre um certo acontecimento ¢ um dado
sistema simbolico (Sahlins, 1985:153). Numa perspectiva com-
preensiva da historia, eventos e significados coincidem. Ambos
manifestam-se na superficie dos corpos e na superficie das pala-
vras (Foucault, 1977: 175-6; Sahlins, 1985: 154-6).

Eventos podem ser corporeos, manifestos enquanto enfermida-
des, ou entdo extra-corporeos, localizados em sentimentos que
emergem de relacionamentos, ou em idéias e pensamentos pre-
sentes em discursos. Esta perspectiva de historia permite compre-
ender o corpo enquanto “superficie onde eventos s@o inscritos.
(...) Genealogia, enquanto andlise da descendéncia, € situada, por-
tanto, na articula¢do entre o corpo e a historia” (Foucault, 1977:
148; minha tradugdo).

Esta investigacdo historico-critica € genealdgica no seu dese-
nho e arqueoldgica no seu método (Foucault, 1984: 46; Sahlins,
1995: 256-63). Arqueoldgica porque trata aquilo que as mulheres
¢ homens Yurok contaram enquanto eventos historicos. Ge-
nealdgica porque, ao contrério de abordagens que deduzem quem
0s Yuroks sdo a partir do que eles eram, focaliza o presente en-
quanto produto do que esta sendo feito, pensado ou dito. Este es-
tudo de descendéncia, representado graficamente sob a forma de
genealogias, valoriza o conhecimento empirico e consciente, de-
rivado da vida cotidiana e dos sentimentos banais de sujeitos hu-
manos. Tento, aqui, enfatizar a importincia do que é especifico e
particular, na esfera afetiva e no dominio do doméstico.

=90 =
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Mapeando linhas da vida: os primeiros estudos

[déias de descendéncia e de hereditariedade tém florescido no
ambito da Antropologia e da Biologia desde meados do século
XIX?. Em California kinship systems (1917) ¢ Yurok and neigh-
boring kinship systems (1934), Alfred Kroeber desenvolveu idéias
sobre o parentesco Yurok. Fazendo uso do simbolismo biogenético
utilizado para priorizar relacionamentos em sociedades anglo-
americanas, Kroeber identificou o sistema de parentesco Yurok
como do tipo Salish: “A terminologia tio-sobrinho/tia-sobrinha
coincide exatamente com a terminologia inglesa (...) os termos
para avo e avo também coincidem com os nossos” (Kroeber, 1934:
15; minha traducao).

Mais recentemente, a partir da década de 1970, a Biomedicina
tem se dedicado a analise sistemdtica da constituicao genética de
povos indigenas, comparando-a ao genotipo de outras sociedades.
A analise dos pedigrees de povos nativos norte-americanos, tra-
cados a partir de informagdes coletadas em censos de populagoes
indigenas no arquivo da Indian Health Service (IHS; o equivalente,
no Brasil, a COSAI — a Coordenacdo de Saude Indigena, da Fun-
dag¢do Nacional de Satide) e em prontudrios hospitalares, indica
que a diabetes € diretamente relacionada a “heranca indigena”,
por causa do gendtipo “thrifty gene” que os nativos carregam.

A teoria do “thrifty gene” especula que haveria um certo gene
com a capacidade de estocar gordura na regido do abdomem hu-
mano, protegendo o corpo contra a fome em tempos de escassez.
Esta “vantagem adaptativa” acabou por se tornar uma desvanta-
gem, por causa dos padroes modernos de consumo de alimentos
que acabam levando a diabetes mellitus do tipo II (Neel, 1962,
1982)*. Tentou-se confirmar, recentemente, essa teoria, a partir
da descoberta de uma mutagdo em um gene envolvido na resposta
do organismo a insulina, favorecendo o acimulo de gordura no
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tronco e, portanto, antecipando o aparecimento da diabetes tipo II
em individuos cada vez mais jovens (Walston et al., 1995; San
Francisco Chronicle, 1995).

De maneira semelhante, a “teoria da dgua de fogo™ (“fire water
theory”) propde que indios ndo conseguem “segurar’ o alcool e
que sdo, por esta razdo, especialmente vulnerdveis a bebidas
alcoolicas. Noventa e quatro por cento dos Navajo adultos no
Sudeste Americano concordam que “indios tém um problema com
o alcool”, e 63% acrescentam que “indios tém uma debilidade
fisica com relagdo ao dlcool, que os brancos ndo apresentam’”
(Bernstein, 1989: 328, apud Sigelman et al., 1992: 266)°.

A partir destas teorias genéticas, individuos Yurok com diag-
nostico de diabetes, por exemplo, ou entdo aqueles com probabi-
lidade genética de contrai-la, decidem que riscos podem correr ¢
quais cuidados vale a pena tomar. Como veremos adiante, médi-
cos norte-americanos reclamam de desobediéncia e do descaso dos
pascientes que ignoram tratamentos prescritos. Alguns Yurok ar-
gumentam que “se a diabetes esta no sangue, nao ha nada que
possa ser feito a respeito”. Assim, estas teorias adquirem factici-
dade, isto €, tornam-se fatos, realidade, incidindo sobre o auto-
conhecimento de pacientes, médicos e pesquisadores.

As genealogias tracadas para este estudo mostram que 0os Yuroks
reconhecem a diabetes, o alcoolismo e a dependéncia de drogas
como perigos potenciais contra os quais devem se resguardar. As
narrativas Yurok, contudo, consideram os aspectos sociais da no-
¢ao de risco, revelando, entre outras coisas, conexdes entre situa-
¢oes de risco e culpa moral, e entre a imagem de corpo Yurok ¢
mudanc¢as nas condicoes historicas de vida.

Os modos pelos quais homens e mulheres Yurok (com quem
trabalhei durante a pesquisa de doutorado no norte da Califérnia,
de 1994 a4 1996) mapeiam as linhas de vida transcendem as asso-
clagoes comumente tragadas entre “heranca indigena” e diabetes,
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Foto 2: C‘andeU em frente dtuidt,nc:m da Lnlhd na Rucfvalndl.tmn a Yurok,
em 1970. Geneva casou-se com Emery Mattz, o bebé da foto anterior, em 1924,
(Arquivo de Lavina Bowers, filha de Geneva).

alcoolismo, obesidade e vida sedentdria. O Strong heart study
(Howard et al., 1992; Lee et al., 1995), por exemplo, o primeiro
estudo comparativo de doengas cardiovasculares e dos fatores de
risco, incluindo a diabetes, entre indios norte-americanos de dife-
rentes regides dos EUA, associa a “diabetes com(...) idade, obesi-
dade, historico familiar e quantidade de sangue indigena” (Lee et
al., 1995: 599). Tais estudos distanciam a diabetes e fatores de
risco dos contextos propriamente sociais, ignorando as relagoes
humanas incorporadas nos sinais, sintomas e terapia da desordem.
Ao fazer 1sso, ndo s6 mistificam as relacoes humanas mas tam-
bém reproduzem uma ideologia em nome de uma ciéncia de coi-
sas aparentemente “‘reais’” (Taussig, 1992: 84).
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E certo que a Biologia Molecular tem nos mostrado que hd uma
variedade imensa de genes, inclusive os “facilitadores™ do apare-
cimento de uma dada doenca. O problema € que os chamados fa-
tores socio-culturais ou ambientais, apontados por Lang (1989),
Scheder (1988) e Szathmary (1990), entre outros, nao figuram se-
quer como variaveis analiticas, porque sao considerados por de-
mais “complexos™ e “abstratos” (Sugarman et al., 1993)°.

Homens e mulheres Yurok, de idades e profissoes variadas,
correlacionam a manifestacdao de sinais e sintomas de varias en-
fermidades, incluindo a diabetes mellitus do tipo 1, a momentos
traumaticos de suas vidas. Entre estes momentos estdao incluidos
mudancgas de profissdo, arranjos de casamento, situagao econdmi-
ca, violéncia doméstica e morte prematura. Para construir as
genealogias que apresento, os Yuroks usaram um “filtro patolégi-
co”, isto €, iluminaram desordens dos corpos fisica, existencial,
social e politico, na tentativa de apontar para os diferentes con-
textos de origem da “doenca”. As histdrias de vida falam de in-
fortunios, eventos traumadticos, violéncia e desespero. Diabetes,
hipertensdo, depressido, dependéncia de drogas psicoativas, alco-
olismo e violé€ncia doméstica aparecem lado a lado com o confi-
namento em internatos, prisoes de seguranga maxima, sanatorios,
orfanatos, guerras, etc. As tabelas genealdgicas correlacionam,
portanto, de maneira resumida, estas experiéncias traumdticas no
amago de familias extensas Yurok’.

Sarah Tsurai, Mary Wo'tek e Julia Stowen sio as trés mulheres
Yurok cujas historias de vida estdo retratadas neste ensaio. As
genealogias das respectivas familias extensas datam de meados
do século XIX, quando o ouro foi descoberto no norte da
California. Garimpeiros e outros imigrantes invadiram a regiao a
partir da costa do Pacifico, empurrando os Yuroks para o interior
do estado e exterminando varios outros povos (Rawls, 1986). Além
da memoria propriamente dita, os Yuroks recorreram também, para
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essa reconstrucao historica, a censos governamentais feitos no
periodo — o primeiro censo foi compilado em 1852 (Kroeber, 1976
[1925]: 16) — e a outros documentos — certiddes de nascimento,
testamentos, processos judiciais e historicos escolares. A maior
parte da documenta¢do oficial usada neste ensaio foi obtida no
Arquivo Nacional de San Bruno, na Califérnia, onde tive acesso
aos Relatorios Sanitdrios do Servigo de Satde Indigena dos Esta-
dos Unidos (United States Indian Service), antecessor do atual
Bureau of Indian Affairs/BIA. Além desses, documentos escola-
res de internatos para indios da regido administrativa de Hoopa
Valley Agency, a qual os Yuroks, Karuks e Hupas eram su-
bordinados, foram igualmente importantes.

O doente, o louco e o criminoso:
a medicalizacao de doencas sociais

Os pais, avés e bisavés de Sarah Tsurai, Mary Wo’tek e Julia
Stowen foram tratados de varias enfermidades por médicos en-
carregados da Hoopa Valley Agency. Os nomes dos antepassados
dessas mulheres podem ser encontrados em relatorios sanitarios
do periodo 1886-1912, sob categorias de “doengas” como tuber-
culose, coqueluche, cabelos supérfluos, sardas no rosto, sifilis,
gonorréia e emissdes involuntdrias de sémem?®. “Uma dose ao dei-
tar” do composto “anafrodisiaco para gonorréia” foi usada para
reprimir o “instinto” sexual dos indios e combater a epidemia de
doengas venéreas em 1893°.

Os médicos que atendiam aos parentes de Sarah, Mary e Julia
eram instruidos, pela agéncia governamental norte-americana, a
adotar “métodos racionais” e “principios elementares de higiene
e fisiologia”. Impressa na contracapa dos livros-prontudrios, o Re-
latério Trimestral dos Doentes e Injuriados, a seguinte mensagem:

G-
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Associadoaorelatériosanitdrioao finalde cadatrimestre, omédicodeve
documentar o progresso dos indios no abandono de seus curandeiros e
na ado¢do de métodos de saide racionais, o numero de indios que
procura pelo servigo médico ¢ aqueles que ele procura para tratar... O
médico também tentarda melhorar as condi¢oes higiénicas ¢ sanitdrias ¢
instruir os indios como proceder neste sentido. Ele deve se esforgar, com
tato e firmeza, a induzir os indios a descartar as suas praticas medicinais
nativas, substituindo supersti¢oes e ritos barbaros por tratamentos ci-
vilizados [minha tradugaol.

A organizacdo desses relatorios sanitarios — a classificacdo das
doencas e a classificacao dos indios de acordo com a “pureza da
raca” e com a “disposi¢cao em adotar métodos de condutas racio-
nais” — ilustra como o discurso médico sobre individuos tem sido
estruturado desde o século XVIII, com a emergéncia do campo da
anatomia patologica e o advento da experiéncia clinica (Foucault,
1975). A semelhanca de seus ancestrais, Sarah Tsurai, Mary
Wo’tek e Julia Stowen tém sido diagnosticadas, em clinicas de
saude locais, como alcoolatras, obesas, diabéticas e maniaco-
depressivas. Os nomes destas mulheres fazem parte da relacio de
215 pacientes diabéticos da United Indian Health Services (UIHS).
em 1996, onde desenvolvi parte desta pesquisa.

UIHS € um conjunto de dez clinicas que pertencem a cinco po-
vos indigenas da regido (Yuroks, Karuks, Hupas, Wiyots e Tolo-
was) e oferece servigos basicos de saide a mais de 12.000 indios
do norte da Califérnia'®. Enquanto a administra¢io do complexo
de clinicas fica a cargo dos indios, os responsdveis pelo Departa-
mento de Medicina sio todos nao-indios. Os diagndsticos que es-
ses medicos produzem seguem a tradicdo da medicina do século
XVIII, hoje oficial: a doenga é observada a partir de sinais e sin-
tomas especificos. Transformados em critérios diagndsticos — tes-
tes do teor de agticar no sangue ou andlises de proteina na urina,
no caso da diabetes —, os sinais e sintomas de doencas nio dizem
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nada a respeito do mundo Yurok, porque falam apenas do corpo

fisico, bioldgico.

A teia de analogias (Foucault, 1970: XI) que homens ¢ mulhe-
res Yurok construiram nas genealogias que tragaram transcendem
as assoctagoes geralmente feitas entre os sinais, sintomas ¢ tera-
pias de categorias biomédicas de doenca. As narrativas iluminam
a intrinseca relacdo entre fatores sociais, politicos € econOmicos,
¢ a depressao, consumo de drogas psicoativas, violéncia, diabetes
e outras desordens comuns a indios norte-americanos.

Desemprego acen-
tuado, prisdes, uso
prolongado e intenso
de internatos, grau de
escolarizagdao baixo,
ma nutricdo e migra-
¢ao das reservas indi-
genas em direcdao a
centros urbanos, por
exemplo, t€m sido
identificados enquan-
to fatores de risco ou
de estresse de desor-
dens “comorbidas”
(Westermeyer et al.,
1993; Brown et al.,
1993). Por exemplo,
varios estudos sobre a
manifestacdao de de-
sordens psiquidtricas
entre culturas indige-
nas tém examinado a
correlacdo entre saide

Foto 3: Florence Gensaw Shiughnessy, em 1920:
alcodlatra, obesa, diabética e hipersexuada, de
acordocomosrelatérios médicos daépoca. Depois
de oito anos de internato, Florence trabalhou mais
vinte como escrava doméstica em San Francisco.
(Arquivo de Mollie Ruud, sobrinha de Florence).
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mental e fatores sociais, politicos e contextuais. Altos indices de
adocdes, remogoes freqiientes de criangas para centros de delin-
qiientes juvenis, acesso limitado a programas de saude e desem-
prego sao considerados “fontes possiveis” da alta incidéncia de
desordens psiquidtricas entre populacoes indigenas norte-ameri-
canas (Westermeyer et al., 1993: 519-20).

Outros estudos associam condi¢oes adversas de vida na infan-
cia a cancer e doengas do coragcao (Michalek & Mahoney, 1994;
Fennerty et al., 1992). O “estresse” estd cada vez mais relaciona-
do a concentracdo de agtcar no sangue de individuos diabéticos
(Forsdahl, 1977, Hinkle e Wolf, 1952). Mais recentemente, a dia-
betes mellitus do tipo II vem sendo usada como modelo para exa-
minar as ligacdes entre desigualdade social e satde coletiva
(Ferreira, 1996; Scheder, 1988).

Lendo as genealogias

Para compreender as genealogias apresentadas a seguir, o leitor
deve, em primeiro lugar, localizar a protagonista de cada narrati-
va. Sarah Tsurai, Mary Wo’tek e Julia Stowen sdo identificadas
por um \_, . Cada uma delas € o nosso ponto de referéncia, a partir
do qual a narrativa se desdobra. O simbolo para mulheres é o cir-
culo O, enquanto homens sio designados por um L. Relaciona-
mentos sao apresentados da seguinte maneira:

10 We O

Irmaos um casal uma separacao

- 64 -
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Um casal com trés filhos (duas meninas e um menino que fale-
ceu) €, portanto:

NI Yu

L

_Y Yu
o0 P

Yu

Cada geracao cobre aproximadamente vinte anos. Os diagramas
originais (Ferreira, 1996) incluem aproximadamente 1700 individuos,
cuja maioria sao Yuroks e os demais Karuks (KA), Hupas (HU),
Tolowas (TO), Wiyots (WI), Sioux (SI) e ndo-indios (NI). A filiacao
tribal, indicada acima, esta abreviada no canto superior de cada O ou
L1; caso seja desconhecida, a informacio ¢ omitida. No exemplo aci-
ma, uma mulher Yurok casou-se com um nao-indio, ocorréncia co-
mum apos a corrida do ouro e a invasdo americana da Califérnia. Os
tré€s filhos do casal reivindicaram seu sangue Yurok e sdo, por esta
razao, membros da tribo Yurok (YU)'!. A primeira informacgao que
aparece sob cada individuo € a data de nascimento e de morte, ocu-
pacao principal e outros dados que a protagonista da genealogia con-
siderou relevante. Causas mortii sdo precedidas por um “+”, como
em “+acidente de carro”.

Dentro de cada O ou [ hda marcadores para enfermidades que
sao associadas com mudancgas nas condi¢oes de vida e com ima-
gens do corpo Yurok. Essas enfermidades sao designadas assim:

S G Y, O

diabetes alcooolismo drogadicao doencgas
(metanfetamina, cardiovasculares
crack, cocaina,
maconha)
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Estes marcadores podem estar associados entre si, como por
exemplo:

d e o <

diabetes e alcoolismo diabetes, diabetes
alcoolismo e drogas alcoolismo e drogas e drogas

Sarah Tsurai: “Casar com um homem branco era
um simbolo de status”

Vejamos como Sarah Tsurai articulou as manifestacoes fisicas aos
respectivos contextos sociais. Nascidaem 1932, casou-se com um
chofer de caminhdo, ndo-indio, com quem teve trés filhos, sendo
dois meninos e uma menina. Aos 40 anos de idade, ap6s o divor-
cio, comegou a trabalhar como secretdria e acabou envolvendo-se
com atividades politicas no norte da Califérnia. O nome de Sarah
pode ser encontrado em varios processos judiciais envolvendo os
Yuroks e o governo dos Estados Unidos. Hoje ela ¢ integrante de
varias organizagoes de direitos e saude indigenas. Sarah e eu nos
encontramos de duas a trés vezes por més entre 1994 ¢ 1996, na
sua casa no norte da California, em eventos sociais patrocinados
pelos Yuroks e pela United Indian Health Services em Trinidad —
o0 centro de saude que Sarah procurava para tratar a diabetes.
Sarah Tsurai narrou, em detalhes'?, as mudancas advindas dos
casamentos entre mulheres Yurok e ndo-indios. Um antigo dlbum
de familia, com fotos das aldeias Yurok nas décadas de 1910, 20
¢ 30, foi usado por Sarah para tragar a descendéncia da linhagem
materna da familia, desde os tetra-avos, Acatasan Notchko e
Tewrup Tsurai, nascidos entre 1840 ¢ 1850. (O casal estd locali-

zado no topo da pagina na Genealogia 1). Naquela época, a forma
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de residéncia matrimonial era patrilocal, 1sto €, a maioria das mu-
lheres Yurok, como a propria Acatasan, passava a morar, apos o
casamento, na casa dos pais do noivo. Os filhos do casal pertenci-
am a linhagem paterna. Nomes, bens € servigos, por sua vez, eram
transmitidos através da linhagem do pai e da mae (Waterman &
Kroeber, 1934)!%. A procura de peles de animais marinhos (prin-
cipalmente lontras) em fins do século XVIII, bem como ativida-
des mineradoras e a invasao americana da Califérnia em meados
do século XIX, trouxeram milhares de imigrantes para a regio.

Localizagdo da Reserva Indigena Yurok na Califérnia , EUA

A OREGON

R Reserva
Indigena
e Yurok
i Eureka

: i "':r;‘;_‘
e
Tl mha
N .
=083 Sdo Francisco

L
b,

- CALIFORNIA
Pacifico -t

VNOZINY

Mapa do Norte da Califérnia, com a localizacao do
territorioYurok e da Reserva Indigena Yurok
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A época, o territério Yurok compreendia uma vasta drea na costa
do Pacifico, ao norte da Bacia de Humboldt, na Califérnia, onde
desdgua o Rio Klamath (famoso por ser um dos poucos rios no
pais procurado por varias espécies de salmao para a desova — ver
o Mapa ). A regido foi literalmente invadida por navegadores
ingleses, irlandeses, portugueses, suecos, alemaes e espanhois re-
cém-chegados da Europa, ou, entdo, por aqueles que migraram da
costa leste do pais, durante a corrida do ouro. Um desses homens
era Karl Steinen, sapateiro alemao que pagou sessenta dolares a
Tewrup Tsurai pela mao de Mer-een Tsurai, a bisavo materna de
Sarah'®. Nas palavras de Sarah:

Casar com um homem branco tinha muitas implicagoes. Veja bem,
meu bisavd era branco e ele ndo queria que 0 meu pai vivesse COmo
um indio. Ele ndo queria que o papai aprendesse a lingua Yurok, can-
tasse ou dangasse como os ancestrais (...) A maioria dos homens bran-
cos ndo queria que suas mulheres Yurok vivessem de acordo com as
normas de conduta do povo. Eram castigadas se o fizessem. Mas como
as mulheres ndo conseguiam se transformar em ladies, eram trocadas
por mocinhas brancas que chegavam da Europa (...) Eles queriam fa-
zer sexo o tempo todo. Quer dizer, criangas e mais criangas, ficou in-
controlavel. Os brancos nao tinham tabus e nem respeitavam o nosso
“tempo da lua” [menstruacdo]. As tatuagens nos queixos das mulhe-
res, o chamado “111”, também eram consideradas feias, entdo para-
mos com o costume. Sdo poucas as mulheres que ainda se tatuam.
Vocé ja leu The four ages of Tsurai?"> Tem um trecho 6timo sobre
nossas ‘pretensoes a beleza’. Aquelas que nao conseguiam se trans-
formar em nice ladies eram abandonadas, com todas aquelas criangas
para criar (...) E por isso que vocé encontra tantas avés criando seus
netos. A mae tinha que sair cedo para trabalhar ¢ os pais dela tinham
de cuidar das criangas. E as vezes até a avé da mulher era mae solteira
(...) Mas era um simbolo de status desposar um homem branco ¢ vocé
queria ser respeitada, de qualquer maneira.

Os estrangeiros passavam a residir nas casas das mulheres in-
dias. Mais da metade (67%) dos estrangeiros abandonou as espo-
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sas Yurok para procu-
rar mulheres brancas
em Sdo Francisco ou
na Europa. Cabia as
mulheres Yurok a res-
ponsabilidade de cui-
dar de um numero
enorme de criangas —
até treze filhos — em
comparacao com o0s
quatro ou cinco filhos
que elas costumavam
ter antes de 1850
(Ferreira, 1996: 8).
As mulheres Yurok
se tornaram chefes de
familias numerosas, ¢
essa mudanca na for-
ma de residéncia — de
patri para matrilocal —

| | causou mudancas es-
Foto 4: O marido da jovem Yurok Annic Jane truturais na organiza-
Pilgrim, o madeireiro William Ernest Bovd, trocou- :
a por uma lady recém-chegada da Europa. Annie
morreu de septicemia generalizada durante o parto
da quarta filha, aos 20 anos, num sanatério para NOMeES familiares ¢
tuberculosos. (Arquivo de Bea Nix, filhado casal). gutros bens. especial-

¢ao social e politica
do povo. A heranca de

mente casas e ornamentos cerimoniais, passou da linhagem pater-
na para a materna. Muitos homens Yurok estavam, a essa altura,
ausentes da regido por diferentes razoes: haviam sido mortos em
contlitos locais com os estrangeiros, ou entio estavam envolvi-
dos na minerpcdo e na atividade madeireira, que ainda persistem
no norte da California, até os dias de hoje.

0
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A avo materna de Sarah Tsurai, chamada Dolly Tsurai, nasceu
em 1855 e teve doze filhos (s6 uma filha esta representada na Ge-
nealogia 1). Dolly narrava a filhos e netos as atrocidades que tes-
temunhou na infincia, contra os Yuroks. Sarah Tsurai comenta:

Minha avo me contava dos horrores, do tempo em que os homens
brancos chegaram. Os gritos ndo deixavam ninguém dormir a noite,
os homens estuprando as mulheres ¢ criangas, direto. Ninguém foi
poupado. Era terrivel. As mulheres tinham tanto medo que, para evi-
tar o estupro noite apos noite, enchiam as vaginas com areia da praia
[de Trinidad]. Ninguém foi poupado, nem as menininhas. Minha avo
sO escapou porque era miuda e conseguiu se esconder.

Como a maioria das criancas Yurok nascidas na primeira metade
do século XX, a mie de Sarah Tsurai, Dolores Tsurai, passou oito
anos confinada num internato para indios do governo norte-
americano. Depois disso, passou a trabalhar de doze a quatorze
horas por dia na induastria pesqueira, enlatando salmdo. Dolores
foi uma das primeiras mulheres Yurok de sua geracio a desen-
volver diabetes e cancer (conforme estd indicado na Genealogia
1). Sarah atribuiu as altas taxas de ac¢icar no sangue da mae as
condi¢oes adversas de vida e aos traumas que ambas sofreram,
testemunhando a morte prematura ou a incapacitagdo de parentes
em brigas de bar, acidentes na atividade madeireira ou desastres
automobilisticos:

Minha diabetes piorou ontem. Subiu para mais de 250, uma coisa
assim. Mais uma vez, acho que foram as noticias ruins. E dificil
quando a mente € jovem e o corpo nio corresponde. Eu me sinto tao
jovem, mas olha para mim. Estou gorda ¢ meus olhos estao falhando
(...) Foi quando tudo aconteceu. Um médico indigena veio nos ver
quando mataram meu filho. O espirito dele disse: “Mamade, vele meu
corpo, eu vou estar ok!” Tive que fazer adangada guerra parasuperar
meus sentimentos ruins. Eu pensei que estivesse boa, mas meu corpo
deixou claro que niio estava. Meu corpo comegou a reagir. Comecel
a sentir sede, sono, vontade de comer porcaria, agucar, fritura.
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(...) “Sugar diabetes diabetes agucarada!” Idéntico a minha mae, ela
também nao aguentava aquelas memorias. Os internatos para indios,
vocé sabe o que isso significa? Chutam vocé como um cachorro,
batem na sua cara porque vocé fala uma dnica palavrinha em Yurok.
A cordasuapele te faz sentir culpada. Nos, os pele-vermelhas! Vocé
quer desistir, acabar com tudo. Nao € a toa que o agucar no sangue
sobe incrivelmente! E s6 pensar em todas aquelas indias sem espe-
ranca de vida, cujos filhos foram assassinados, cujos maridos as
violentam. Vocé sabe sobre quem cu estou falando. Elas ndo estao
na sua lista? Todas elas nao sao diabéticas? Nao estao cegas, em
cadeira de rodas, com os pés amputados, espetando dedos o dia
inteiro para tentar entender que medicamento devem tomar a cada
uma, duas ou trés horas?

Quando perguntei a Sarah Tsurai como os antepassados dela
lidavam com situacdes como essa, isto €, se¢ havia algum mecanis-
mo social que desse conta de eventos, memorias € emocoes trau-
maticas, ela respondeu:

A muito tempo atras quando nos enfrentdvamos situagoes ruins, quer
dizer, quando perdiamos o controle das coisas, vocé sabia que um
feiticeiro iria dar conta do problema. Como o vovd Billie, o Velho
Billie, que foi enfeiticado. Vejabem, quando vocé vai aalgum lugar,
voce nunca deve aceitar uma bebida. E se vocé aceitar, vocé deve
cuspir o primeiro gole. Mas ele nao cuspiu...Ele tinha 60 ¢ poucos
anos, ¢ L}Lho que ele teve um infarto, um ataque do coragdo ou algo
assim. E isso que os médicos dizem hoje em dia: “Feiticeiros nio
existem!”™ Mas acho que € a maneira como vocé interpreta as coisas.
Ser enfeitigado ¢ como ser condenado a morte: “Vocé vai morrer”.
E voce morre porque acredita nisso. Entdao agora a sentenga de morte
¢:"Vocétemdiabetes”, ou*Vocétemcincer”, oualgo assim. Se vocé
aceita o diagnéstico, vocé estd morta. Eu gosto de pensar que cu ndo
tenho diabetes. Os médicos dizem que podem provar. Quando cu
PENsO assim, eu sinto a sentenga, eu me sinto enfeiticada também.

Devils (diabos, feiticeiros) sio entidades que possuem o poder
de ferir ou destruir individuos invejados ou detestados. Indians
devils podem se manifestar de indmeras maneiras. Eles s podem
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assumir a forma de animais, seres humanos ou objetos. Um ho-
mem Yurok, que ndo queria aceitar o diagndstico de cincer e hi-
pertensdo em 1995, contou-me que “basta que vocé € 0s outros a
sua volta acreditem que vocé foi enfeiticado: o seu corpo se volta
contra vocé e antes que vocé se dé conta, vocé esta morto”
(Ferreira, 1996: 95). Aqui, tanto a feiticaria quanto os diagnosti-
cos biomédicos funcionam como “metaforas de relagdes sociais”
(Mulling, 1994 apud Scheper-Hughes & Lock, 1987: 24).

O funcionamento de mecanismos psico-fisiologicos em situa-
¢oes de morte por feiticaria tem sido objeto de estudo desde o
inicio da década de 40:

(...)em cada ocasido ¢ por todas as suas condutas, o corpo social sugere

a morte a infeliz vitima, que ndo pretende mais escapar aquilo que ela

considera como seu destino inelutavel (...) Incontinente, brutalmente

privado de todos os seus elos familiares ¢ sociais, excluido de todas as

funcodes e atividades pelas quais o individuo tomava consciéncia de si

mesmo, depois encontrando for¢as tdo imperiosas novamente conjura-

das, mas somente para bani-lo do mundo dos vivos, o enfeiticado cede

a acio combinada do intenso terror que experimenta, da retirada subita

¢ total dos multiplos sistemas de referéncia fornecidos pelaconvivéncia

do grupo, enfim, & sua inversio decisiva que, de vivo, sujeito de direitos

e obriga¢des, o proclamamorto, objetode temores, de ritos e proibigoes.

A integridade fisica ndo resiste a dissolug@o da personalidade social.

(Cannon, 1942 apud Lévi-Strauss, 1973: 193-4)'°

Profissionais de satide da United Indian Health Services (UIHS),

todos nao-indios, como afirmei acima, ficaram surpresos com a
compara¢io que Sarah e outros Yuroks tragaram entre medicos e
feiticeiros, e com outras questdes também, quando a primeira ver-
sdo deste ensaio foi apresentada em 1996. Como poderiam 0s
Yuroks falar sobre “feiticeiros” e “sangue ruim” quando o Pro-
grama de Atenciio a Diabetes da UIHS, considerado modelo na
Califérnia, segue as diretrizes da American Diabetes Association
(ADA, 1996)?
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Os meus “dados’™ — historias de vida, detalhes do cotidiano, re-
lactonamentos sociais, emocoes ¢ outros “fatores™ culturais — eram
muito subjetivos e metafisicos para a pratica clinica. Era tempo
“perdido” tentar decifra-los. Meu trabalho acrescentava pecas es-
tranhas a um quebra-cabeca que a equipe médica da UIHS ja sa-
bia resolver, pois a comunidade cientifica supde que entende como
o mundo € construido (Kuhn, 1970: 5).

A articulagao que Sarah Tsurai faz entre historia e corpo, loca-
lizando manifestagOes fisicas em contextos sociais, questiona a
tradig¢do epistemolégica que separa mente e corpo; natural e so-
brenatural; espirito e matéria; ¢ o0 magico e racional. Essa tradi-
¢ao epistemologica é uma construcdo historica e cultural, e ndo
uma suposi¢dao universal (Scheper-Hughes & Lock, 1987: 7). O
sistema de relagdes que Sarah constréi, articulando aspectos do
corpo individual, do corpo social e do corpo politico, acaba por
subverter paradigmas sobre a satide de indios norte-americanos.
sugerindo novas maneiras de ordenar o conhecimento sobre a dia-
betes e outras desordens.

Mary Wo’tek : “Nos somos gente muito feia, indios
sao gente feia”

Mary Wo'tek era uma senhora de estatura pequena e fragil, que
morava sozinha num trailer s margens do rio Klamath. na Reserva
Indigena Yurok. Quando a visitei pela primeira vez, no inverno de
1995, Mary estava encolhida no chio ao lado de um fogareiro a gas,
lentando se aquecer. Latas de cerveja e garrafas de vinho estavam
espalhadas pelo chio do pequeno quarto, bem como ao redor do trailer.
jogadas ao longo do barranco do rio. Quando perguntei a Mary como
cla estava se sentindo, ela murmurou: “Estou com frio. frio. e muito.
muito deprimida’.
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A histéria da familia Wo’tek, tracada na Genealogia 2, asseme-
lha-se as trajetérias de vida de individuos Yurok, retratadas na
Genealogia 1. Um homem inglés, Brian Williams, tornou-se parte
da casa Wo’tek quando se casou, na década de 1890, com a avo
de Mary, Yater Wo’tek, uma cesteira e cantora nascida em 1886.
Entre 1902 e 1916, o casal teve onze filhos (s6 o pai de Mary, o
Velho Mack, esté localizado na Genealogia 2). Em seguida, o in-
glés desapareceu, isto é, mudou-se para San Francisco onde for
viver com uma irlandesa e abriu uma tapecaria. Com a ajuda dos
pais, Yater Wo’tek criou os onze filhos. O pai de Mary, o Velho
Mack, tornou-se alcéolatra quando retornou da Segunda Guerra
Mundial. Em 1975, foi assassinado numa briga de bar. Mary
Wo’tek apresentou os ancestrais da seguinte maneira:

NGs somos gente muito feia; indios sio gente feia. Veja a vovo Ya-
ter, ela teve muita sorte que o Vovo Brian a escolheu como esposa.
Ela nio sabia tricotar ¢ costurar, ou a0 menos agir como uma lady
branca decente. Ela tinha satide, mas vocé acha que um ingl€s esta
interessado nisso? Cestaria, cangdes de amor? Aposto que cle se
cansou de todas essas coisas indigenas (...) Ele foi embora. No lugar
dele, cu iria também. A minha prépria mae teve mais sorte, porque
ela foi trabalhar como doméstica em San Francisco. Aprendeu a
cozinhar bem, fazer bolos e tortas sofisticadas. E limpar, esfregar
bem, claro. Os poucos brancos que visitavam nossa casa diziam:
“Que indios limpinhos!” Eles até comiam com a gente! Jd o papai era
totalmente bébado. Ele voltou da guerra agarrado numa garrafa ¢
nunca mais parou de beber. E verdade o que as pessoas dizem, que
fndios ndo podem consumir bebidas alcéolicas. Mas o papai bebia
¢ por isso ele morreu. Igualzinho a meu marido, ele tinha sangue de
indio também. Ele sempre foi viciado (...) Pensando bem, todos nos,
meu irmio, minha irma e eu, todos gostamos de beber. Samuel caiu
no rio Klamath. Ele nunca gostou de ser indio. Ele e Maggie foram
mandados para a Escola Indigena Carson, no Oregon, mas 1SSO nao
serviuparaendireitd-los. Elesnuncagostaramdeiraescola. O Samuel
parou de beber hda um ano (...) Mas eu nao sel 0 que acontece com
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esses jovens de hoje. E sexo e drogas o tempo todo. Nio sei se tem
alguma coisa a ver com ser indio, sabe? O Jim ¢ um jail bird [passou
amaior parte davidanacadeia];agoraeleestiem Pelican Bay [prisao
de seguran¢a maxima, no norte da Califérnia]. Ele atropelou uma
garota ¢ fugiu. Ele vai ficar preso por um tempo ainda, porque ele €
indio. A Jackie ja esteve mil vezes em centros de reabilitagao de
drogados, até que morreuem 87. Elando gostavade mim. Mcus filhos
sempre me culparam por ser india, ¢ por casar com um indio. Mas
o George nao parecia indio, ele era tdo bonito! Eu pensel que a Rita
fosse se dar melhor, porque se casou com um mexicano. Acontece
que o cara era pior que um indio, tomava todos os tipos de drogas ¢
violentavaos filhostambém. Os filhos? Eles estao todos encrencados.
Sé6 aNoraestabem. Elanao é tao escura, tem pele e pés bonitos. Nora
estanafaculdade,no College ofthe Redwoods. Espero que elase case
com um homem branco simpatico ¢ decente.

Na virada do século, o consumo desenfreado de bebidas alcoo-
licas ajudou a enfraquecer a estrutura social Yurok e a deteriorar
o relacionamento entre indios e ndo-indios na Califérnia. As ge-
nealogias mostram que individuos Yurok nascidos na década de
1890, bem como Karuks, Tolowas, Wiyots e ndao-indios da Cali-
fornia, ja estavam afetados pelo alcoolismo no comeco do século
XX. "Alcoolismo™ foi definido por um lider Yurok como “um pro-
blema com bebida, quando as pessoas bebem muito, todo dia”
(Ferreira, 1996: 102).

Nas genealogias, integrantes de uma mesma familia foram iden-
tificados como tendo um “problema com bebida™ quando o alcoo-
lismo interfere no trabalho e em relacionamentos sociais, causa o
acirramento de brigas e disputas, ou o afastamento ou abandono
de eventos sociais, incluindo as dangas cerimoniais. A partir de
1960, maconha, crack, cocaina e virios tipos de speed (drogas a
base de metanfetamina) passaram a fazer parte da vida da maioria
de familias Yurok!’.

O que me deixou intrigada sobre Mary Wo'tek, porém, foi sua
imagem de corpo, a auto-imagem que a mulher construiu sobre si
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mesma. Mary ndo s6 diz que “gostou” da experi€ncia nos interna-
tos para indios, como também realmente acredita que ela e outros
indios merecam a punicdo e a discriminacao recebidas.

Eu chorei as primeiras noites no Sherman Institute, mas logo me
recompus. Eu realmente adorava o internato. As supervisoras eram
muito envolvidas com as criangas, elas realmente queriam nos en-
sinar bons hdbitos, como ser limpos e arrumados, ¢ fazer todas as
tarefas domésticas. Era tao adordavel! Elas faziam questao que nos
soubéssemos que Deus € nosso pai no firmamento, e que Jesus Cristo
fez muito por nés. O Espirito Santo, claro, ¢ muito importante nas
nossas vidas. Nos rezivamos ao acordar, marchdavamos antes do café
da manha ¢ agradeciamos a Deus antes de comer. Tive sorte das
pessoas se importarem comigo.

A tmagem do “indio bébado™, bem como do “primitivo”, “hiper-
sexuado”, “preguicoso” e agora o “indio diabético”, ¢ um produto
historico. Mary Wo’tek e outros Yuroks confirmam empiricamente
a realidade dessa 1magem, por causa do lugar que essas percep-
¢oes ocupam em suas vidas, por suas experiéncias e convicgoes, €
pelos investimentos pessoais e coletivos que tém sido feitos nes-
se sentido. Sustentadas por teorias genéticas, essas imagens se tor-
nam reais € acabam por formar a auto-imagem dos individuos.

Quando apresentei a primeira versdo da pesquisa de doutorado
sobre a saude Yurok aos integrantes do Programa de Atencio a
Diabetes da United Indian Health Services, em janeiro de 1996,
fui informada por um profissional de saide Yurok que ela havia
encontrado

um diagndstico bem melhor para os povos indigenas: a “desordem
do estresse pos-traumatico”™ (PTSD). Esta desordem ¢, na minha
opinido, um diagnéstico que se encaixa melhor narcalidade damaior
parte dos grupos indigenas, por tudo aquilo que ja passamos.

Respondi que um estudo recente mostra que, como a figura do
“indio bébado™, a imagem criada em torno da PTSD e da memo-
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ria traumatica que lhe da sustentacio, estd errada. A desordem
nao € atemporal, tampouco possui uma unidade intrinseca (Young,
1995:5). Quando argumentei que rotular os Yuroks como “PTSD”
seria mais uma maneira de medicalizar o sofrimento comunitdrio,
Bea Nix, o profissional que integra a equipe do programa de Dia-
betes da UIHS, posicionou-se da seguinte forma:

Medicalizado oundo, qualé oproblema? Euprefiroserdiagnosticada
— e aposto que a maioria das pessoas aqul também —como tendo esta
desordem do estresse pos-traumatico, do que ser culpada pelo o que
eu como, bebo ou fago. Vocé sabe como eles jogam a culpa em nos,
os indios bébados. O que quer que acontega, eles dizem: “Ah, € s0
um indio bébado!” Pelo menos existe alguma dignidade numa cate-
goriacomo PTSD, porque ndo culpa os nossos genes, nossos habitos
ou a nossa educagdo (Ferreira, 1996: 196; 1998:188).

Foi entdo que percebi como atos de violéncia e perdas pessoais
terriveis, que estdo por tras de memorias traumaticas, sdo trivia-
lizados por categorias de diagnésticos como PTSD e por teorias
genéticas como a teoria do “thrifty gene”. Além disso, a reificagao
dessas categorias de doenga acaba por afastar a comunidade da-
queles problemas socialmente importantes, que nao podem ser re-
duzidos a um quebra-cabegas, porque nao podem ser formulados
de acordo com as ferramentas conceituais e instrumentais que o
diagnéstico envolve (Kuhn, 1970: 35). Ao atribuir a fonte da do-
enca exclusivamente a fatores bioldgicos, o sofrimento social €
afastado do cendrio politico e confortavelmente instalado no mun-
do médico do tratamento individualizado (Baer et al., 1986: 97).

O relacionamento que Mary Wo’tek estabelece entre o corpo
individual e o corpo social ilumina aspectos do corpo politico
Yurok, porque envolve questoes de poder e de controle. Se desvi-
armos nossa atencio dos aspectos estritamente repressivos do po-
der para os seus atributos positivos, como Foucault ensina, apren-
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demos que o regulamento, a vigilancia e o controle do corpo Yurok
tém realcado certos prazeres e desejos.

A partir das relacoes de poder que classificam, monitoram, in-
vadem e escandalizam o corpo Yurok, as mais repressivas € mor-
tiferas formas de prazeres e de desejos t€m sido produzidas. “Uma
loucura por junk food, dlcool, sexo, drogas e violéncia, tudo aqui-
lo que vocé nunca pensou em querer tanto”, nas palavras de uma
mulher Yurok de 50 anos de idade, que vive num estacionamento
de trailers (trailer park) nos arredores da Reserva Indigena Yurok.

Julia Stowen: ‘O proprio sangue te trai”

Julia Stowen € uma enfermeira Yurok, de aproximadamente 60
anos, que conheci numa Brush Dance (cerimdnia terap€utica para
criangas fracas ou enfermas) na Reserva Indigena Yurok em agosto
de 1995. A semelhanca de outros Yuroks, Julia também responsa-
bilizou o confinamento em internatos para indios, prisoes de se-
gurang¢a maxima, e trabalho forcado na industria pesqueira, serra-
rias, fabricas e em casas de familias de classe alta em San
Francisco, como o locus da distribui¢io de enfermidades. Ao esta-
belecer essas conexodes, Julia delineou um circuito de mecanismos
¢ estabelecimentos disciplinares que transcendem as associagoes
comumente estabelecidas entre elementos do sistema penal ame-
ricano (Ferreira, 1996: 234-251)"®. O sangue aparece como o de-
nominador comum de vdrias instincias desse circuito, em que re-
presentacoes de saude e doenca sdo criadas.

A mae de Julia Stowen, Annie Stowen, nasceu em 1906 na Re-
serva Indigena Yurok. Os anos que ela passou no Sherman Institute
lhe trouxeram as habilidades necessdrias — costura, cozinha e lim-
peza — para se tornar empregada doméstica em San Francisco. Um
infarto na década de 60 a impediu de trabalhar simultaneamente
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na industria pesqueira, enlatando salmio, e nas serrarias locais.
“para ter o suficiente para sobreviver”. Quando perguntei a Annie
Stowen por que, na opinido dela, havia tanta gente naquela area
com diagnostico de diabetes (incluindo uma de suas irmas, duas
filhas, duas sobrinhas e um neto, todos indicados na Genealogia
3), Annie respondeu:

E tudo a mesma coisa. Quando eu fui para o internato, ha mais de 70
anos, eles nos faziam entrar em fila para checar nossos absorventes.
As supervisoras queriam saber exatamente quando ficamos menstru-
adas, para poder nos controlar e saber se estivamos nos encontrando
com 0s meninos. Isso era proibido, e o ritual era humilhante. Tinha-
mos nossos absorventes checados uma vez por més ¢ depois da
menstruagao era necessario mostra-los, limpos, branquinhos, as
supervisoras. Os absorventes tinham de estar bem esfregados para
ficar brancos comoaneve. Entdo agora vocé vai aclinica. Vocé entra
em fila. Eles furam o seudedo e testam o seu sangue. Vocé ganha um
numero e esse nimero trai vocé. Se vocé ndo tem comido bem, quer
dizer, um monte de gordura, agucar, junk food, os médicos ficam
sabendo. Se vocé ndo se exercita muito, anda vendo muita TV, eles
sabem também, porque sobe o agticar no sangue. Entdao o préprio
sangue te trai. Vocé ndo vé? E a mesma coisa!

O diagnostico de diabetes tipo II envolve testes de glicose no
sangue e analises de urina. O tratamento exige que o paciente mo-
nitore o nivel de glicose no sangue duas a quatro vezes por dia,
siga dieta rigida e faca exercicios fisicos regularmente. Caso fa-
lhe, medicamentos orais e insulina sdo acrescentados. As refei-
¢oes dos pacientes sdo supervisionadas de perto por nutricionis-
tas e os exercicios monitorados por terapéutas ocupacionais. Os
Yuroks descreveram as refei¢cdes prescritas como “tudo aquilo que
vocé nio gosta de comer: verduras cruas, frutas e carne magra”.
Os profissionais de saiide sabem que um paciente recém-diagnos-
ticado nfio tem seguido as orientagdes médicas se o nivel de agu-
car no sangue permanece alto.
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Pressdo alta e um alto nivel de proteina na urina também indi-
cam que o paciente ndo vem observando as recomendacoes medi-
cas. Repetidas infecgdes do aparelho urindrio e a candidiase vagi-
nal também tém sido associadas a diabetes e i1sto faz com que os
médicos exijam exames da genitdlia feminina. Julia Stowen ¢ ou-
tros Yuroks tentam achar meios para enganar os profissionais de
saude: as vezes picam o dedo em jejum e registram a informagao
como se tivessem acabado de comer, garantindo o nivel baixo de
acucar no sangue. Certa vez, uma mulher de 65 anos levou a urina
da filha, sadia, para ser testada, no lugar da propria, para que o
meédico

ndao me incriminasse por estar comendo mal e ndo me exercitando.
Eundo aguento este controle, todo esse controle. O que eu mais gosto
de comer ¢ salmao, carne de veado, queijo, leite. E os médicos dizem
que ¢ muita proteina. Eu estou vazando muita proteina [pela urina].

Estes individuos que procuravam enganar os profissionais de
saude da United Indian Health Services tinham sido rotulados
como “non-compliant”, quer dizer, aqueles que nao cooperam
com o tratamento prescrito, ou entao “in denial” — pacientes que
Se recusam a enxergar os proprios “problemas™. As regras de con-
duta no trato da diabetes, estipuladas no manual entitulado Dia-
betes Stage Management Guide (Maaze et al. 1995), ndo permite
que os médicos da UIHS enxerguem além da associacio comu-
mente feita entre os sinais e os sintomas da diabetes, limitando as
solucoes consideradas aceitdveis a dieta, exercicio e insulina.
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A ideologia do sangue

O sangue tem sido muito util & ciéncia moderna. A 1deologia do
s¢culo XVII da transmissao hereditaria desencadeou uma curiosi-
dade por plantas, animais hibridos ¢ monstros. Essas idéias foram
uters para resolver questoes legais relativas a subordinagao dos
sexos, paternidade, pureza de linhagens e a legitimidade da aris-
tocracta (Canguitlhem, 1988: 35). “Mecia-raga”, “quarto de sangue™,
“indio puro™ e outras expressoes semelhantes tém sido utihizadas
at¢ hoje nos Estados Unidos, refletindo o que os Yuroks chamam
de "a obsessao sanguinea dos brancos™. O lugar que essa obses-
sao ocupa nas vidas, experiéncias ¢ convicgoes de muitos Yuroks
denota a viruléncia com que a ideologia da transmissio heredita-
ria vem incidindo sobre as categorias de conhecimento Yurok e,
cm consequeéncia, sobre a auto-imagem que o povo produz e proje-
ta de st mesmo.

Jamie White, primo de primeiro grau de Julia Stowen, fala de si
¢ dos parentes mais proximos usando o sangue como metifora,
para designar relagoes sociais. Julia mostrou-me uma fotografia
de Jamie, ainda menino, segurando, orgulhosamente, o primeiro
salmao-rer que conseguiu pescar no rio Klamath, que atravessa a
reserva indigena e desagua no Pacifico.

Aqui esta Jamie, aos 11 ou 12 anos. Sua mae ainda era viva. Todo
o mundo sempre critica esse menino. Ninguém jamais lhe deu cre

dito. Ele eramau, muito mau, mas cu gostava dele mesmo assim. Fu
conscyguta ver todo o odio que ele tinha trancado dentro de .'-;i. l.ui ISS0
que conseguiram fazer com ele na [prisiao] Pelican Bay. Ele esteve
no buraco [solitarial tantas vezes. (..) Paraele a vida era um buraco.
como ele sempre dizia, Jamie tinha um jetto de falar com as pessoas
sobre os indios. O que ele mais detestava, ele dizia, era ser indio. Ele
hunca perdoou sua mae porisso. Culpava até a propria avo! Ele dizia
que cramos todos sujos, nos, os indios, ¢ que a avo dele se casou com

um mera-raga. “Se minha mae tivesse se casado com um homem
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. Al » N g 1 - LA L < Ll = 1
branco”, suspirava Jamie, “eu seria somente um oitavo, em vez de
um quarto de sangue”!?.

“Puro”, “meia-raga”, “quarto de sangue” e outras fracdes de
indianidade sdo critérios de identidade comuns a indios e nio-
indios na Califérnia. Servem para incluir ou excluir individuos de
certos grupos sociais, e para calcular a probabilidade genética de
certo individuo desenvolver esta ou aquela doen¢a ao longo da
vida. Em certas situagdes, uma porcentagem alta de sangue indi-
gena € vantajosa (para justificar a incapacidade para o trabalho e
receber seguro-desemprego, por exemplo) e em outras é uma des-
vantagem. O “sangue indio” funciona, portanto, como poderoso
selecionador social. Centenas de individuos estdo tentando pro-
var que possuem no minimo um oitavo de sangue Yurok, para ser
incluidos como membros da tribo.

De acordo com um adolescente Yurok que conheci em 1996,
“alguns sao sortudos de ter o sangue [Yurok] mas de ndo ter a
aparéncia de indio”. Esta condi¢do permite que individuos sejam
membros da tribo (garantindo-lhes assisténcia médica € 0 envio
de cestas basicas — enlatados, farindceos, queijo € leite) e, a0 mes-
mo tempo, evitar a discriminacao. A medida que o sangue indige-
na se dilui entre e através das geracdes, os individuos também
correm o risco de se tornar “lixo-branco”, uma categoria obvia-
mente indesejada para Yuroks e nao-indios.

Enquanto uma sociedade aristocratica, os Yuroks tém, desde
tempos imemoriais, definido o pertencimento a classe Talth, ou
“gente das grandes casas”, como aqueles que sdo donos de um
ritual, reza, cancdo e objetos cerimoniais (Thompson, 1991; Pil-
ling, 1989). Os Yuroks ndo levavam a qualidade ou quantidade de
sangue indigena em consideragdo. O sangue tem ocupado lugar
especifico na vida Yurok. Até meados do século XIX, era conce-
bido como substincia purificadora para homens e mulheres. Ape-
sar de todas as mudancas que o conceito de sangue Yurok enfren-
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tou. muitos Yuroks concebem o sangue menstrual como substén-
cia purificadora, que prepara as mulheres para um feito ou con-
quista espiritual (Buckley, 1988: 190). Homens que desejam atra-
ir riquezas para ascender na hierarquia social Yurok devem
arranhar as pernas com lascas de quartzo, para o fluxo do sangue
eliminar impurezas psiquicas, preparando-os para a ascensao es-
piritual (Buckley, 1988: 195). Apesar dessa pritica ter sido aban-
donada por muitos, dois homens Yuroks que conheci reportaram
que eles sangram as pernas antes de cagar ou pescar. Al Gray, um
lider cerimonial Yurok que faleceu em 1996, aos 83 anos de 1da-
de, afirmou que quando ele recebeu o diagndstico de cancer, “ar-
ranhou as pernas e coxas com uma pequena faca, para tirar todo o
sangue ruim de dentro”.

Até meados do século XIX, os Yuroks ndo usavam a qualidade
do sangue de um individuo como o principal sinal do diagnostico
de saude e enfermidade. Tampouco a quantidade era usada como
critério de inclusdo ou exclusdo de grupos sociais, como ja afir-
mei. Logo apds o General Allotment Act de 1887 (quando as re-
servas indigenas da California foram loteadas e repartidas entre
indios e ndo-indios), os Yuroks foram apresentados ao sistema
latifundiario da propriedade privada.

O critério de indianidade passou a ser biologico, definido a par-
tir da “quantidade™ de sangue indigena. Valores do sistema de pa-
rentesco norte-americano delinearam o campo simbdlico a partir
do qual o status de Native American foi definido. Uma ordem de
natureza especifica, pontuada pelo critério sanguineo, foi asso-
ctada a uma ordem de lei muito precisa, marcada por um c6digo
de conduta pré-estabelecido (Schneider, 1968, 1989). Julia Stowen
explica:

O loteamento [das terras indigenas] fez muito mais do que simples-
mente roubar nossas terras ¢ nos obrigar a usar nomes ingleses.
Comegamos a brigar entre nés mesmos por causa da reparticio da
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terra, quem pagava impostos, quem ¢ parente de quem. Vocé sabe,
eles calculavam o direito a cada parcela de terra de acordo com a
porcentagem de sangue indigena. Criancas adotadas por ndo-indios
ainda tinham uma cota, mas filhos adotivos de indios ndo receberam
nada. Casamentos cerimoniais indigenas nio eram reconhecidos.
Tudo 1sto acabou gerando muita tensao entre os povos. (Ferreira,

1996: 99; 1998:193)

Julia esclareceu, mais tarde, que seus pais tinham sido envolvi-
dos em disputa judicial por um pedago de terra na Reserva Indi-
gena Yurok, no fim da década de 1920. O lote de 64 acres, avali-
ado em 1942 em 1000 dodlares, foi dividido em 14 lotes menores,
de acordo com a quantidade de sangue indigena de cada indivi-
duo. Uma das tias de Julia, viava do proprietdrio do lote, recebeu
13/39 da parcela total, enquanto cada uma das 13 criancas rece-
beu 2/39 cada®’.

“Rervindicar o sangue indio”, como dizem os Yuroks, passou a
ser obrigatorio para aqueles que desejam ter acesso aos progra-
mas governamentais de assisténcia a saude e a educac¢do, bem
como ao direito de vender bebidas alcodlicas e cigarros sem pa-
gar impostos, e abrir cassinos em reservas indigenas. O Conselho
Governamental da Tribo Yurok, organizado a partir da Constitui-
¢ao Yurok de 1993, estabeleceu o minimo de 1/8 de sangue Yurok
como critério de pertencimento.

A énfase na quantidade ou qualidade de sangue indio por parte
de profissionais de saude, que apostam em teorias genéticas, tam-
bém contribui para as concep¢des que os Yurok produzem sobre
o préprio corpo. A crenga de que o alcoolismo € genético e, por-
tanto, doenca incontrolavel que leva a cirrose hepdtica e, eventu-
almente, a morte, também é comum entre os Yuroks. O mesmo
ocorre com outros males, como a diabetes e o cancer, igualmente
incontroldveis porque “estdo nos corpos”, sdo “genéticos”. Isto €,
precisamente, o que um médico na cidade de Eureka, no norte da

« 8%



MariANA K. L. FERREIRA.CorPO E HisTORIA DO POVO YUROK

Califérnia, disse a uma mulher Yurok de 80 anos de idade, que
recentemente foi diagnosticada com diabetes. A cegueira ¢ a am-
putacio do pé direito da mulher, segundo ela propria, foi por cau-
sa do

meu sangue ruim. Foi isso que o médico me disse. Nos indios temos
sangue ruim. Veja bem, por isso que cu bebi tanto em minha vida.
Esta em mim, no meu sangue. Entdo ndo ha muito que eu possa fazer.
Eu digo sempre para os meus filhos: “Cuidado com a bebida, porque
estd no seu sangue!” Vocé acha que eu vou seguir uma dieta rigida
e nao comertudo aquilo que eu gosto se estinomeusangue? (...) Meu
filho alcdolatra vai aos cassinos direto. Ele gasta todo o dinheiro do
seguro-desemprego dele no cassino de Trinidad. Agora, isso vocé
pode dizer que estd no nosso sangue, porque nos, indios, sempre
gostamos de apostar, jogar baralho de indio, aqueles pauzinhos,
sabe??!

Um médico local, que tem tentado fazer com que a tia materna
de Julia, Susie Burns, siga o tratamento prescrito para diabetes,
descreve a frustragao:

Essapaciente tinhaquase caidonaminharede. Falei muitas vezes que
0 agucar no sangue dela estava alto, e que ela tinha diabetes na
familia. Ela repetia: “Nio, doutor, eu ndo sou diabética, ¢ ndo vou
tomar nenhum desses comprimidos!™ Eu insisti, ¢ mostrei a ela os
resultados dos exames e, mesmo assim, ¢la ndo acreditou em mim.

Susie Burns havia me explicado, dois meses antes, a razio da
recusa em aceitar o diagnostico médico:

Vejabem, essa historia toda sobre diabetes, os médicos jia me expli-
caram o que ¢ diabetes. Eles dizem: “O seu agucar estd alto, portanto
voce tem diabetes!™ Mas eu ndo acredito neles. Dizem que (ém evi-
déncias, e dai querem me examinar para checar as evidéncias. O
programa de diabetes telefona ¢ diz: “Vocé tem diabetes!” Agora,
1550 € uma coisa devastadora para dizer a alguém. Todo mundo anda
poraidizendo que eu sou diabética. Os médicos querem que eu tome
comprimidos. Vocé acha que vou ficar engolindo comprimidos as-
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sim, um atrds do outro, pop-pop-pop? Por que eles querem?

Exatamente como faz minha irma, engolindo pilulas assim, o tempo
todo. Elaestd comessamania. Pilulas e mais pilulas. Agora, olhe para
mim, eume sinto jovem. As pessoas dizem que eu me alimento como
um passarinho. Fago exercicio aparando as trepadeiras e a grama em
casa. Atos médicos me perguntam “Vocé se levanta no meio da noite
para urinar?” Nao. “Vocé€ sente sede o tempo todo?” Nio. Todas as
minhas respostas sdo: ndo. Mas af eles examinam minha urina e
dizem que tem algo errado. Examinam meu sangue e, veja, um dia
eu chequei meu sangue ¢ o aglicar estava 175. Af cles pediram para
vir a clinica em jejum, mas eu esqueci. A taxa de agticar no sangue
estava alta, por volta de 180, ¢ 0os médicos disseram: “Vocé tem
diabetes!” Ora ¢ a urina, ora € o sangue. Até que eles me examinem
inteirinha e registrem tudo no papel, até que provem que eu tenho
diabetes, ndao vou admitir. O pessoal diz que sou durona, que nao
entendo, que quero desafia-los, mas nio € ser durona. O que sou é
saudavel. Como poderia ser diabética? E ai, veja bem, ninguém na
minha familia tem essa doenca. Como é que poderia ser eu?

A 1magem de corpo Yurok, que inclui concepg¢des de saude e
doenca, € comparada por uma medicine woman Yurok a imagem
de corpo que prevalece para instituigdes de saude do norte da
California:

Para n6s, Medicina € muito mais do que aquilo que acontece dentro
do corpo. Quando estou dentro daquela arena [onde sdo realizadas
as brush-dances, cerimdnias terapéuticas] com uma crianga, nao €
sO a cura da doenga que estd em jogo. O importante € fazer a crianga
ficar forte e feliz. Eu trabalho o relacionamento da crianga com o
mundo, com o Criador e com as pessoas a sua volta.

Se as pessoas tém sentimentos ruins, elas nao deveriam vir aqui. As
pessoas tém de estar limpas, como eu. Eu jejuo por 10 dias para poder
entrar naquela arena. Deixo de beber dgua por 10 dias, s6 outros
liquidos. Vocé viu aquele aviso perto do portdo, que diz: “Proibido
drogas e dlcool”? Bem, ¢ uma mancira de indicar a necessidade de
se estar limpo (...) Agora, os hospitais por aqui pensam sobre o corpo
de maneira diferente. E uma maneira completamente distinta de se
lidar com o mundo, com o Criador, com tudo. O que importa sdo os

-89 -



MARIANA K. L. FERREIRA.COrPO E HISTORIA DO POVO YUROK

seus 6rg@os e o seu sangue, suas entranhas e nio sei o que mais. Te
dao um nimero, um prontudario, uma lista de doengas ¢ uma enorme
quantidade de remédios para tomar. Quem vocé realmente € nao faz
a menor diferenga. Quando eles ndo conseguem achar o seu nome,
forneg¢a o nimero do Social Security equivalente ao CIC ou a data
de nascimento, ¢ eles te localizam rapidinho.

Consideracoes finais

As transformacoes pelas quais a auto-imagem Yurok tem passado
vem alterando, em grande medida, as relagdes entre o corpo indi-
vidual, social e politico do povo. Alguns homens e mulheres, como
Mary Wo'tek, criam e reproduzem imagens distorcidas sobre o
“indio” genérico, a partir do lugar que teorias biogenéticas passa-
ram a ocupar em suas vidas. O corpo individual, neste caso, ocu-
pa uma bio-identidade — a do indio bébado, doente e criminoso,
reconhecido pela probabilidade de adoecer ¢ morrer. E a partir
dessas imagens de corpo medicalizado que Mary Wo’tek se rela-
ciona com a sociedade e atribui significados ao mundo em que
vive.

Outros, como Sarah Tsurai, sdo mais conscientes da relagdo
entre corpo e historia. As conexoes que estabelecem entre o corpo
¢ 0 meio ambiente, entre enfermidades e contextos sociais per-
versos, questionam o pensamento dualistico da ciéncia ocidental
¢ da medicina clinica, que opde corpo e mente, paixio e razio,
natureza e cultura, realidade e ficgdo. Aqui, as concepcoes de sai-
de e doenca ndo obedecem leis exclusivas da fisiologia, tampou-
co escapam das influéncias de historias locais e estrangeiras.

Finalmente, as maneiras pelas quais Julia Stowen ¢ outros
Yuroks usam o sangue como metdfora para expressar relaciona-
mentos sociais, lluminam a estreita convergéncia entre os reque-
rimentos da ideologia politica ¢ aqueles da tecnologia médica
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(Foucault, 1975:38). A estabilidade do corpo politico Yurok in-
clui, agora, a manipulacdo do quantum sanguineo para regular o
pertencimento a tribo. Este € um mecanismo que acaba disci-
plinando arranjos familiares, tais como casamentos e ado¢oes. As
percepgoes que os Yuroks tém acerca do corpo vem se tornando
um conjunto hibrido de eventos historicos, conhecimentos trans-
culturais e praticas interdisciplinares, que enfatizam relagoes
sociais e a reciprocidade humana.

Jimmy James, lider cerimonial que vive na reserva indigena
Yurok, expressou essas idéias, em janeiro de 1995, da seguinte
maneira:

Essacoisado sangue, vocé sabe como os brancos sdo obcecados com
isso. Para ser indio, vocé tem de ter um-quarto, um-oitavo de sangue
indio. Mesmo se vocé ndao pensa como indio, vocé € indio (...) Os
modernos testes genéticos fazemamesmacoisa, daoumaidentidade,
dizem quem vocé ¢é. Mas nés, a Tribo Yurok, estamos num nivel
diferente, uma realidade distinta. Vocé sabe que havia lugares para
onde os Yuroks ndo atreviam se aventurar, nem mesmo na imagina-
¢ao? Estou falando sobre antigamente, quando acreditavamos que o
nosso mundo era sustentado porredwood trees [pinheiros gigantes].
Bem, entre o céucaterrahaviaburacos celestes, por onde os espiritos
passavam, para chegar a terra firme novamente (...) Lugares onde
ninguém tinha coragem de conhecer, nem mesmo os espiritos. Mas
agora as coisas tém mudado tanto, e nés tivemos que nos organizar
sob leis diferentes. Tivemos de mudar nossa maneira de ser. Mas
nossa cultura nunca morreu, como os brancos pensam. Por que an-
damos de carro e vamos ao supermercado? Isto € tao significativo?
Nos acreditamos que a nossa organizagio, sob uma Constituigao,
significaque atravessamos os buracos celestes e emergimos emoutro
nivel do mundo, em que podemos entender aspectos de diferentes
sistemas juridicos e nos engajar, de maneira decisiva, em todas as
praticas cerimoniais, como a Brush Dance, aJump Dance ¢ as ceri-
monias de Renovagdo ao Mundo, que os brancos nos for¢aram a

abandonar.
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Notas

A primeira versdo deste artigo foi publicada com o titulo “Slipping
Through Sky Holes. Yurok Perceptions of the Body in Northern Califor-
nia”’, em Culture, Medicine and Psychiatry (Ferreira 1998), ¢ apresenta-
da no XIV International Congress of Anthropological and Ethnological
Sciences, em Williamsburg, Virginia, em julho de 1998. A presente ver-
sdo foi apresentada no III Congresso de Antropologia Chilena, em no-
vembro de 1998, em Temuco, Chile.

Somente 5% da Reserva Indigena (R.I.) Yurok estdo nas maos do pro-
prio povo. Os outros 95% sio propriedade de madeireiras (85%) ¢ de
nao-indios (10%). Ao contrdrio das terras indigenas brasileiras que sao
inaliendveis, as reservas indigenas nos EUA podem ser loteadas e
comercializadas. A R.I. Yurok ¢ uma “tripa” de 3,2 quildmetros de lar-
gura, por 65 quilometros de extensao, ao longo do rio Klamath, no norte
da California.

Em League of the Iroquois (1851), The American Beaver and his Works
(1868) e Systems of Consanguinity and Affinity of the Human Family
(1877), Morgan desenvolveu idéias préprias sobre familia, relagdes fa-
miliares, modos de descendéncia ¢ regras de casamento. Sobre uma rede
de lagos biolégicos, Lewis Morgan interpretou a complexidade da orga-
niza¢do social Iroquois. Cem anos depois de Morgan, a teoria elementar
de parentesco de Claude Lévi-Strauss (1969 [1949]) ajudou a dar a An-
tropologia o status de ciéncia ao aprimorar, estender e articular teorias
de parentesco elaboradas por seus antecessores.

Um individuo € diagnosticado como “diabético” se o nivel da glicose
sanguinea, em jejum, for igual ou superior a 125 mg/dl (ADA, 1996:
14). A Associa¢ao dos Diabéticos Americanos (ADA) eliminou, recen-
temente, os termos “diabetes mellitus insulino dependente” (IDDM) e
“diabetes mellitus nao insulino dependente” (NIDDM), mantendo os ter-
mos Tipo I e Tipo II, respectivamente (ADA, 1996: 5).

Veja, também, Bohman et al. (1981), Buydens-Branchey et al. (1989), e
von Knorring et al. (1975).
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Apesar da correlagio entre a diabetes mellitus do Tipo II ser conhecida,
ela nio ¢ citada pela grande maioria dos artigos cientificos da Medicina
¢ da Antropologia. Nenhum dos 35 artigos publicados nos Anais de
Simposio “Diabetes in Native American and Alaska Natives”, realizado
em Mesa, Estado do Arizona, em 1989, usa o trauma como varidvel de
andlise (ver, por exemplo, Sugarman ct al.,1993).

O censo de 1852 divulgado por A. Kroeber (1976[1925]:16) iddentifi-
cou “casas” e “aldeias” Yurok. O termo “casa’” foi usado para designar a
construgdo fisica, enquanto “aldeia” foi definido como “um conjunto de
casas”. Waterman (1993[1920]) e Kroeber (1976), por sua vez, definiram
“casa” enquanto um grupo de descendéncia. Em 1925, Kroeber passou a
utilizar “familia™ para designar um grupo de individuos vivendo na
mesma unidade doméstica (“household™): “Era comum, por volta desta
data [1895], uma tamilia possuir duas ou trés casas™ (1976): 19, minha
traducdo).Yuroks que participaram do presente estudo referiram-se a
individuos enquanto membros da “familia”, quando esses individuos
pertenciam ao grupo de descendéncia materno, paterno ou, por vezes, a
ambos.

Special Notice do Quartely Sanitary Report of Diseases and Injuries do
United States Indian Service, Hoopa Valley Agency, 30 de setembro de
1994. No relatorio, as categorias acima sao classificadas como “doengas™.

O composto “anaphrodisiac in Gonorrhea” for descrito no relatorio sani-
tario da Hoopa Valley Agency da seguinte maneira: “Ext. ergot
flutdi....m. xv 1; Tinct. gelsemii.....m. v; Potasst bromidi.....gr. xx I;
Tinct. hyoscyami....m. xxx 2; Syrupi aurantii, q. s. ad.....3ss 16. Sig.
Shake. One Dose at bedtime” (Ferreira, 1996:254; 1998:197). Indios nor-
te-americanos ainda sdo considerados °
norréia ¢ a sifilis (Rice et al., 1991).

‘altamente vulneraveis™ a go-

UIHS opera com autorizagao do Congresso Norte-Americano (Act 638).
A sede do complexo de dez clinicas ¢ em Trinidad, no Distrito de
Humboldt, no norte da Califérnia. A UIHS atende a aproximadamente
12.000 indios de dez povos distintos.

Para tornar-se membro da Tribo Yurok, o individuo precisa ter ao menos
1/8 de sangue Yurok. Hoje, a popula¢ido Yurok gira em torno de 3.500
individuos.
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Sarah Tsurai ¢ eu nos encontramos dezessete vezes entre agosto de 1994
¢ novembro de 1996. Doze entrevistas foram concedidas por telefone,
para esclarecer detalhes de nossas conversas anteriores. Com Mary
Wo’tek mantive onze encontros, ¢ com Julia Stowen, treze.

Dos 413 casamentos Yurok analisados por Waterman ¢ Kroeber em 1919,
76,6% eram “casamentos completos” (full marriages), isto é, “o homem
‘paga’ pela esposa e a leva para viver na cidade e na casa dele” (Water-
man & Kroeber, 1934: 1, minha tradugao).

Dos 108 casamentos realizados entre 1850 ¢ 1889 no seio de dezesseis
familias extensas consideradas em Ferreira (1996), trinta (27,7%) dessas
unides eram entre mulheres Yurok ¢ ndo-indios (Ferreira, 1996: 83:
1998:197). Em 1852, a populagdo Yurok foi estimada em 1.052 indivi-
duos. Das dezesseis familias consideradas, apenas uma apresenta casa-
mentos entre mulheres Yuroks ¢ nao-indios, até a década de 1970. Em
quinze familias foram constatadas unides entre indios ¢ ndo-indios. Os
demais casamentos eram entre os proprios Yuroks (51%), entre Yuroks
¢ Tolowas (11%), Yuroks ¢ Karuks (2%) ¢ Yuroks ¢ Hupas (2%). Até o
[im da década de 1970, ndo houve um unico casamento entre homens
Yuroks ¢ mulheres nao-indias.

The four ages of Tsurai ¢ uma cole¢cdao de documentos historicos sobre
os Yuroks, produzidos por navegadores espanhdis ¢ ingleses, entre ou-
tros, nos séculos XVIII ¢ XIX, compilados por Heizer & Mills (1991).
Durante a viagem a Baia de Trinidad, em maio de 1793, o capitao George
Vancouver escreveu em seu didrio: “Entre essa gente, bem como entre a
maior parte dos indios que conheci, algum tipo de mutilagdo ou desfigu-
racao das pessoas € praticado, seja de cardter ornamental ou de institui-
¢ao religiosa, seja para atingir algum objetivo que desconhecemos. (...)
Todos os dentes de ambos os sexos eram, através de algum processo,
lixados de maneira uniforme e horizontal, até ficarem de tamanho redu-
zido proximos a gengiva; as mulheres (...) ornamentavam o ldbio inferi-
or com trés colunas perpendiculares, uma de cada canto da boca ¢ outra
no meio, ocupando trés-quintos do ldbio e do queixo. Se nido fosse por
esses costumes amedrontadores, fui informado de que aquelas que visi-
taram nosso grupo na praia no Ultimo dia, havia, entre as mulheres mais
jovens, algumas com pretensdes a beleza. Os homens também tinham
algumas tatuagens ¢ cicatrizes nos bragos e corpos (...) nossa curiosida-
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de s6 foi satisfeita com relagdo aqueles poucos aspectos que a nossa ins-
pecdo pdde revelar” (Heizer and Mills, 1991: 67, minha traducao).

Foi, alids, este estudo de Lévi-Strauss que me levou a estudar a relagao
entre o sistema nervoso e a diabetes, o alcoolismo ¢ a hipertensio, entre
outras desordens (Ferreira, 1996; 1998). Citando Canon (1942), Lévi-
Strauss (1973: 194) explica como os fendmenos de exorcismo e de feiti-
caria se expressam no nivel fisiologico: “Cannon mostrou que o medo,
assim como a colera, se faz acompanhar de uma atividade particular-
mente intensa do sistema nervoso simpatico. Esta atividade é normal-
mente util, acarretando modifica¢des orgdnicas que possibilitam ao indi-
viduo se adaptar a uma situag@o nova; mas se o individuo ndo dispde de
nenhuma resposta instintiva ou adquirida para uma situacio extraordind-
ria, ou que ele considere como tal, a atividade do simpatico se amplia e
se desorganiza, ¢ pode, em algumas horas as vezes, determinar uma di-
minui¢do do volume sanguineo ¢ uma queda de pressao concomitante,
tendo como resultado desgastes irrepardaveis para os 6rgdos de circula-
¢do. (...) Estas hipoteses foram confirmadas pelo estudo de inimeros ca-
sos de traumatismos conseqiientes de bombardeios, de agdes no campo
de batalha, ou mesmo de operacgdes cirtdrgicas: a morte intervém, sem
que a autopsia possa revelar a lesdao”.

As trés principais drogas usadas por indios adultos que sio admitidos no
United Indian Lodge — um centro de reabilita¢io de dependentes de dro-
gas no norte da Cahfornia, associado ao United Indian Health Services
(UIHS), sdo, em ordem de preferéncia: maconha, bebidas alcodlicas ¢
drogas & base de metanfetamina (ou speed; fonte de informacoes: United
Indian Lodge, 1996).

Os iternatos para indios norte-americanos sio peca-chave da estratégia
governamental do século XIX, para punir e disciplinar os povos Indige-
nas. Tais internatos foram criados a partir do “sistema solitdrio ¢ silencio-
so de trabalho for¢cado™ (o “Auburn System”), usado nas penitencidrias
do pais. O superintendente para questoes indigenas, Edward F. Beale,
propos, em 1852, que os internatos fossem modelados como as prisoes
no pais: “um sistema de ‘postos militares’ nas reservas [indigenas] (...)
que fossem encarados como reservas militares (...) um sistema de disci-
plina ¢ instru¢do™ (U.S. Senate. Executive documents, 33d. Cong., Spec.
Sess., doc. 4, pp. 373-4, minha traduciio).
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19 O “buraco™ ¢ o nome dado por prisioneiros para a solitdria na prisdo de
seguranga mdxima Pelican Bay State Prison, na regido de Del Norte, no
norte da Califérnia.

20 Dados referentes ao processo de heranga de latifindio do governo dos
EUA, Office of Indian Affairs, 1942, caso no. 6890-44 (Ferreira, 1996;
1998:198).

21 O Jogo do Palito (stick game) ¢ praticado pelos Yuroks, Karuks, Tolowas
¢ Hupas no norte da Califérnia, no final do Brush Dance ou do Jump
Dance, cerimdnias terapéutica e de renovacao do mundo,
respectivamente.
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ABSTRACT:Yurok perceptions of the body as the inscribed surface of
social and environmental change are explored in this paper. To the vio-
lence and brutality of Spaniards, fur traders, gold miners, American sol-
diers, and Indian policies of the US government since the eighteenth cen-
tury, Yurok women attribute the high incidence of degenerative diseases,
drug abuse and criminality in northern California. The piece contemplates
the lives of cight generations of sixteen Yurok extended families, map-
ping intergenerational shifts in Yurok social relations and political prac-
tices. It considers the mutation of knowledge in the constitution of the
natural and social sciences and the effects of this knowledge when imple-
mented in Yurok country. Here, Critical Medical Anthropology values
the correlation between body and history in the works of Foucault (1977),
Sahlins (1985, 1995), and Scheper-Hughes & Lock (1987). This historico-
critical investigation shows how certain events mark their power and en-
grave memories on individuals’ bodies. It is within a hybrid set of cross-
cultural and interdisciplinary practices that a more fruitful understanding
of Yurok body imagery can be fashioned.

KEY WORDS: body imagery, identity, violence, Yurok population,
California
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