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Sumario da obra

Posicionando-se como quem acredita ser a loucura, em grande medida,
uma linguagem utilizada para fins de controle social, Sérgio Carrara vai
discuti-la neste livro, na sua interface com o crime.

O autor adota dois conceitos, os de crime-doenga e de crime-atributo a
fim de fundamentar sues argumentos. Para enfocar o primeiro ocupa-se da
psiquiatria alienista francesa do século XIX, através das monomanias, de
Jean Etienne Dominique Esquirol, e das degeneragaes, de Benédicte Au-
gustin Morel. Para examinar o segundo se ocupa da antropologia criminal
italiana da segunda metade do século XIX, representada por Enrico Ferri,
Cesare Lombroso e Rafaelle Garofalo.

A partir destes conceitos, Crime e loucura organiza um painel de discus-
soes entre psiquiatras alienistas brasileiros com a medicina legal e o Direi-
to penal. Este painel tem como roteiro polémicas envolvendo um jovem
homicida, cujo crime foi cometido em abril de 1896. Como pano de fundo
estdo os debates entre liberais e positivistas.

Assim, o autor organizou o contexto no qual aparece, em 1903, o mani-
comio judicidrio no Brasil como proposta oficial, evento que ele conside-
rou, num certo sentido, um “monumento ao triunfo da psiquiatria” (pg. 220).

Conclui dizendo que “ao serem levantados os muros do manicémio judi-
cidrio, emparedava-se o conflito e aqueles sobre os quais ele se projetava;
emparedava-se uma concep¢do da pessoa humana que, mesmo incompati-
vel com qualquer sistema de regras morais, impunha-se, através da cién-

cia, em um mundo inebriado pelo progresso” (pg.199).
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Num posficio recente, ja que o livro é resultado da dissertagao de mes-
trado do autor, apresentada na Universidade Federal do Rio de Janeiro em
1988, ele termina conclamando o leitor para transformar os manicomios
judicidrios em algo mais justo ¢ humano.

Desenvolvimento e Discussao

O autor comega o livro construindo seu objeto de pesquisa. Revela sua
inexperiéncia informando que nunca havia entrado num manicémio judi-
ciario. Vai mais longe: declara que foram de ordem emocional as razoes
que lhe fizeram debrugar, preferencialmente, sobre dados historicos e ndo
“etnograficos” (as aspas sao dele).

Além da inexperiéncia diante da instituicdo e da presenca de fatores emo-
cionais interferindo na constru¢ao do objeto de pesquisa (o que € raro os
pesquisadores admitirem), hda também uma questdo académica relevante:
a metodologia.

Ao decidir-se por um caminho que ¢ mais dominado pelo historiador do
que pelo antropdélogo, o autor sentiu-se ambivalente. Resolveu a ambi-
valéncia(?) organizando um espaco que ele denominou “aldeia-arquivo™.
“Aldeia” pelo seu inevitavel olhar de antropélogo ¢ “arquivo™ pela sua pre-
tensao de historiador.

Com esta dupla identidade, procurou matéria em bibliotecas (Nacional,
Academia de Medicina, Manicémio Judicidrio Heitor Carrilho) € no I Tri-
bunal do Juri do Rio de Janeiro. Completou seu material com jornais da
epoca, livros e artigos especializados.

Cumprido o capitulo metodologico, o livro dedica-se a problematica do
crime no final do século XIX, inicios do XX, lembrando o leitor que este
foi um tema de grande interesse nao apenas do “mundo cientifico™ (as as-
pas sdo dele), mas também da imprensa popular e do romance policial.

Considera dentre as classificagdes dos criminosos, a do italiano Enrico
Ferri, como a mais amplamente aceita: “criminosos natos”, “criminosos
loucos™, “criminosos por paixao”, “criminosos por habito”.

Associa as classificagoes dos criminosos com as da medicina “cientifi-
ca’ (as aspas sao dele), e conclui que os adeptos da Escola Positiva de Di-
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reito penal entendiam ser necessdrio fazer, em relagdo aos criminosos, o
mesmo que os alienistas ja haviam feito com os loucos. E dentro deste es-
pirito que o autor abre o espago que desejava para colocar em tela o crimi-
noso como objeto da patologia e da antropologia criminal.

Parece um tanto reducionista, em nossa opiniao, a relacao classificagao
de cnmir.iosos com classificagio de alienados. Sistematizar e classificar j4
era uma imposi¢ao iluminista. Todos lembramos que os movimentos liga-
dos as classificagoes cientificas, tomam corpo na Segunda metade do sé-
culo XVIII e invadem o XIX. Foi assim com a quimica de Lavoisier, com
a botanica de Lineu, com as doengas humanas de Sauvages...

Como objeto da patologia, o criminoso é examinado no livro através das
monomanias e das degeneracées.

Apoiando-se em Henry Maudsley, psiquiatra inglés do final do século
XIX, Carrara nos mostra as monomanias raciocinantes e as monomanias
instintivas. Ressalta que as primeiras, na Inglaterra eram conhecidas como
loucura moral.

Ao juntar as monomanias (delirantes, raciocinantes e instintivas), Crime
e loucura nos proporciona um cendrio para a apreciagdo do crime-doenga
como espécie de “culpa sem razao” ou “de uma razao sem culpa” (p. 75).

A abordagem das monomanias estaria completa nao fosse a andlise que
o autor faz do seu declinio em favor das degeneracoes. Neste meio de tem-
po, entre o declinio das primeiras e a ascensao das segundas, houve um
momento decisivo em 1822 na Franca: Antoine Laurent Jessé Bayle, estu-
dando através de necropsia e de evolugdes clinicas a Paralisia geral, com-
provou que imania, monomania e deméncia poderiam estar, todas reunidas,
numa mesma doenca. Esta descoberta foi tao decisiva, que o método anato-
moclinico tornou-se paradigma para a psiquiatria do século XIX e parte do
XX. Liquidou com a classificag@o de Pinel e Esquirol. Abriu espagos para
o surgimento de outras Escolas psiquidtricas. Aquilo que nds conhecemos
hoje como a Escola alema, despontando no final do século XIX como a mais
importante, também nasceu dai.

Respeitando este espago histérico nao enfatizado, vamos para as dege-
neragdes. Aqui Sérgio Carrara nos proporciona um bom texto.

Recorrendo a uma excelente tese de medicina' publicada em Paris em
1913, que discute as origens e a evolugao da idéia de degenerescéncia em
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psiquiatria, o livro oferece ao leitor um entendimento sobre as obras de
Morel e Magnan.

A abordagem sobre as degeneragoes mostra ao leitor a importancia da
etiopatogenia em medicina e o conduz a acompanhar a teoria de Morel so-
bre hereditariedade e loucura.

E assim, como nos mostra Crime e loucura, as monomanias viram dege-
neragoes, sO que agora com status etiopatogénico, hereditario. O louco
moral vira degenerado moral.

Desta forma Sérgio Carrara nos proporciona uma reflexao para o con-
ceito de crime-doenca, agora mais de acordo com o pensamento médico da
¢poca, que no dualismo cartesiano ja havia se decidido pelo reducionismo
biolégico, e que no plano das influéncias mais recentes sentia a presenca
de Auguste Comte.

Sentimos a falta de uma melhor contextualiza¢ao das teorias de Morel
pelo autor. Facilitaria, se fosse proporcionado ao leitor, sobretudo os nao
especializados, a lembranca de que, por ocasidao do aparecimento das i1déi-
as de Morel sobre hereditariedade e loucura, nem as ervilhas de Mendel
eram conhecidas, quanto mais a drosophila melanogaster, de Morgan. Vol-
taremos adiante a mais alguns problemas de contextualizagao que o livro
apresenta.

Na abordagem sobre o criminoso nato, pela primeira vez no livro um dos
autores diretamente envolvido nas discussoes entra também diretamente em
cena: Cesare Lombroso visita a aldeia-arquivo de Carrara, de passagem.

O autor ressalta a utilizagcao da teoria da degenerescéncia a servigo do
ativismo e da involugio por Lombroso, que a partir dai, tragou o perfil do
criminoso nato criado por Ferri.

E dentro desta relacio morelombrosiana, que Crime e loucura revela ao
leitor o 1mpacto sofrido pela nascente psiquiatria brasileira: O que fazer
deles (criminosos natos ou degenerados)?” “Para onde envid-los?

Na medida em que vai nos contando através dos jornais da época a tris-
te sina de um jovem homicida, vai também este capitulo nos revelando, por
intermédio dela, as discussoes envolvendo os alienistas com a medicina
legal ¢ o Direito penal.

Sao destacadas as posicoes do psiquiatra alienista Joao Carlos Teixeira
Brandao e do médico legista Raimundo Nina Rodrigues. Neste ponto en-
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tra também, na opinido deste resenhista, problemas de contextualizacio. Va-
mos abrir um pequeno espago para considerar a respeito.

Na época de Teixeira Brandio e Nina Rodrigues, as Escolas de psiquia-
tria mais respeitadas do mundo eram as francesas e alema. Em ambas ain-
da se acreditava nas degeneracoes. Os alemaes, com algumas reservas, intro-
duziram a expressdo psicopatias constitucionais, porém admitiam, como
fizeram Juliano Moreira, Afrinio Peixoto, Henrique Roxo entre outros
seguidores desta Escola, a expressao estados atipicos de degenera¢io como
sinonimia.

Nesta mesma época nao custa lembrar, por exemplo, que os negros,
coisificados durante séculos no Brasil, mal se identificavam como homens
livres nesta passagem do século XIX. O DNA entdo sé6 veio em 1945 e sua
aplicacao aos estudos da evolugdo humana agora, em 1984,

Se, um autot, para lidar com as questoes que Crime e loucura levanta,
nao estiver atento para esta contextualizagdo, desorienta-se.

Ha uma certa desorientagdo neste capitulo, refletida entre outras coisas,
na maneira hostil como o autor trata Teixeira Branddao e Nina Rodrigues.

Apoés estas consideragdes prossigamos: Carrara deixa transparente que
a posicao de Teixeira Brandao, de separar a convivéncia do louco comum
com o louco criminoso, foi majoritdria na psiquiatria alienista brasileira.
Foi isso mesmo que aconteceu. A posi¢ao de Brandao era majoritaria. Julia-
no Moreira, Franco da Rocha e muitos outros pensavam assim, em desa-
cordo com Nina Rodrigues. Nesta correlacao de for¢as esta um componente
histérico e social importante para o surgimento do manicémio judicidrio
no Brasil. Crime e loucura considera este evento como um “monumento
ao triunfo da psiquiatria”.

O éxito que a psiquiatria obteve ao separar o louco comum do louco cri-
minoso pode ser visto como um triunfo dela, como vé o autor. Eu aqui, como
um simples psiquiatra que vive as voltas, no cotidiano, com as doengas
mentais, ha mais de um quarto de século, vejo neste episédio a fragilidade
da psiquiatria.

Na sua incapacidade de dar conta sozinha do problema, a nascente espe-
cialidade médica chamou, literalmente, a policia, para grosso modo resumir.
Se tivesse continuado no Manicomio Judicidrio do Rio de Janeiro, além de
pesquisador, Sérgio Carrara teria tido oportunidade de entender melhor o

-231 -



REVISTA DE ANTROPOLOGIA, SA0O PaurLo, USP, 1998, v. 41 n° 2.

significado da relacao complicada que ele viu, entre terapeutas e guardas
(p. 35), como um heranca desta fragilidade que ainda hoje se pronuncia.

Atualmente, o problema do crime-doenga continua sendo desafiador para
a psiquiatria, sobretudo se cair no espago dos transtornos de personalidade
anti-social (os pepezoes que o autor refere na pg. 38). Estudos de concor-
dancia entre gémeos, aumento da atividade de neurotransmissores, testos-
terona, do limiar de endorfinas, entre outros achados no campo biolégico
sao temas em discussao. O desenvolvimento da teoria psicanalitica vem
revelando descobertas interessantes desde Freud, e que incluem fixacoes
em estagios anteriores do desenvolvimento sexual, rigidez de mecanismos
de defesa e relacOes objetais internas perturbadas. As linhas de pesquisa pro-
postas por Ellenberger? estao abrindo caminhos através da etnopsiquiatria.

Crime e loucura é lancado num momento oportuno. Polémico e instigante
surge num final de década onde vem se aquecendo as discussoes sobre a
reforma psiquidtrica brasileira.

Dois dos mais citados autores do livro, Robert Castel e Michel Foucault,
penso que se veriam nesta obra de Sérgio Carrara. Talvez discordassem num
sO ponto, no da esperanca do autor em transformar o manicOmio numa ins-
titui¢do justa e humana. Castel apoiaria. Foucault rejeitaria: no seu mundo
panoptico nao entra sequer um fio de esperanga.

Notas

I Uma tese de medicina intitulada “Histoire des origines et de I'évolution
de I'idée de dégéncérescence en médicine mentale™, de Genil-Perrin, G.P.H,
(Paris, Alfred Leclerc, 1913) ¢ um dos mais conhecidos trabalhos sobre a
teoria da degenerescéncia. Ao lado do “Traité des dégénérescences™ (Mo-
rel, 1857) e das “Lecons cliniques™ (Magnan, 1891) a tese ¢ obrigatoria
para os estudiosos de Morel ¢ Magnan.

Nesta tese, Genil-Perrin examina, com rara competéncia, ndo apenas as
obras destes dois alienistas, como também o impacto que elas provocaram.

]

Conforme Ellenberger, H.F. (Paris, Encyclopédie médico-chirurgicale -
O } l [ =
psychiatrie — 1965), a etnopsiquiatria deve responder a cinco problemas

gerais:
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I) A no¢ao da doenga mental é universal ou relativa a uma cultura em
particular?

2) A doenga mental ¢ a mesma num pafs ¢ no outro ou ¢ apenas o produ-
to de uma cultura particular?

3) Em que medida os costumes, as crengas, os consentimentos, 0 compor-
tamento ambiental e da coletividade influi no quadro clinico?

4) Como se distribui ¢ se define a doenga mental em um grupo €tnico?
5) Em uma determinada cultura quais os fatores que favorecem a génese
das doencas mentais?

Assim, esta ficando cada vez mais dificil dissociar cultura das concepgoes
de doenca mental. E nela que se estrutura valores, regras, comportamen-
tos, limites... E ¢ também dentro dela que se decide o que ¢ normal ou ndo.
Dentro deste espirito tem sido possivel reconhecer doencas mentais pla-
netdrias tais como esquizofrenia, transtorno bipolar, algumas depressoes
entre outras. Também tem sido possivel reconhecer sindromes ligados a
determinadas culturas, tais como bulimia (América do Norte), piblokto
(entre os esquimos), nervios (América Latina), empacho (México), Latah
(Sudeste Asiatico) e outras mais.
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