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RESUMO

Desenvolvo um exercicio compreensivo sobre as construcoes sociais mais proeminentes,
induzidas sobretudo pela ciéncia, em torno da pandemia de Covid-19, considerando
para tal contetidos jornalisticos online segundo uma perspetiva inspirada no designio
etnografico da procura de sentidos. Constato que as metaforas bélicas assumem um
papel hegemdnico como recursos semanticos privilegiados de conceptualizacao da
crise sanitaria e do que é feito, a varios niveis, para lidar com a situa¢do de emergéncia.
Estas metaforas expressam-se desde a escala microfisica de caracterizacao do virus e da
sua relacao com o organismo humano a escala social da epidemiologia da infecao, das
respostas socio-sanitarias, das implicagoes geopoliticas e das expressoes identitarias de
diferentes agentes, sobretudo dos profissionais que atuam nas esferas da ciéncia e da
salde. Ironicamente, a pandemia que atrai tantos tropos que remetem para a guerra e o
militarismo tem-se constituido, em simultaneo, como um campo de inducao de guerras
tacitas, dando azo a mdltiplas disputas politico-ideolégicas e tensdes geopoliticas.
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VIRUS, WARS AND NEW HEROES: THE COVID-19 PANDEMIC UNDER THE BIOMILITARISM

ABSTRACT | develop a comprehensive exercise on the most prominent social constructions around the Covid-19 pandemic, induced mainly by
science. Itis considered online journalistic content according to a perspective inspired by the ethnographic purpose of looking for meanings.
War metaphors assume a hegemonic role as privileged semantic resources for conceptualizing the health crisis and what is done to deal with
the emergency situation at various levels. These metaphors are expressed from the microphysical scale of characterization of the virus and its
relationship with the human organism to the social scale of the infection epidemiology, socio-sanitary responses, geopolitical implications and
identity expressions of different agents, especially professionals who operate in the spheres of science and health. Ironically, the pandemic that
attracts so many tropes that refer to war and militarism has been constituted, simultaneously, as an induction field of tacit wars, giving rise to
multiple political-ideological disputes and geopolitical tensions
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INTRODUCAO

No dia 11 de marco de 2020, perante os “niveis alarmantes de propagacao” global
do novo coronavirus (SARS-CoV-2) e de “inacao” politica, a Organizacao Mundial da
Sadde (OMS, 2020a) declarou a Covid-19 como pandemia, apelando a todos os paises
a adocdo de “acoes urgentes e agressivas”. Nas palavras do seu diretor-geral, Tedros
Ghebreyesus, havia chegado a hora de “juntar-nos contra um inimigo comum, um
inimigoda humanidade’ (OMS, 2020b). Quase em simultaneo, nos discursos cientifi-
cos, biomédicos, politicos e mediaticos ja estavam em rapida disseminacao as meta-
foras militaristas da guerra (Flusberg, Matlock e Thibodeau, 2018; Fuks, 2010; Larson,
Nerlich e Wallis, 2005) como recursos semanticos privilegiados de enunciacao da
emergéncia sanitaria e das multiplas estratégias para lidar com o cenario epidemio-
l6gico em curso. E reproduzida, assim, uma tendéncia conceptual que acompanha
a medicina clinica desde os seus primérdios, manifestando-se recorrentemente em
discursos sobre diferentes doencas (Chiang e Duann, 2007; Fuks, 2010; Montgomery,
1993,1996; Sontag,1989; Zimmermann, 2017).

Tendo em conta que as pessoas percebem, pensam, comunicam e agem
segundo as suas metaforas (Bono, 2001; Fischer, 2012; Hanne, Crano, Mio e 2014;
Kimmel, 2004; Lakoff e Johnson, 2003; Sunderland e Denny, 2016), justifica-se
prestar a devida atencao aos tropos e esquemas conceptuais que recaem sobre a
Covid-19, pois o belicismo que frequentemente pauta o modo como é representada
pode repercutir-se na abordagem e eficacia da sua gestao como problema de satde
piblica (Shah, 2020). E justamente nesta dimensio mais metaférica que centro a
analise ao longo do texto, procurando delinear um exercicio compreensivo sobre as
principais construcoes sociais que sao associadas ao virus, a doenca, a gestao politica
e socio-sanitaria da epidemia e aos atores mais envolvidos na producao de respos-
tas nos campos da medicina e da ciéncia. O ambito deste exercicio circunscreve-se
predominantemente aos sentidos produzidos por via da reiteracao de imagens e
conceitos metaféricos, ainda que na parte final do artigo sejam desenvolvidas algu-
mas reflexdes de natureza mais prospetiva sobre a recep¢ao e os possiveis efeitos das
metaforas, procurando evidenciar que sao muito mais do que meras formulacoes
estilisticas inécuas.

Os elementos empiricos que induzem e sustentam a argumentacao sao resul-
tantes de um processo de recolha ao longo de quatro meses, entre marco e junho
de 2020, de noticias online em nove jornais de diferentes paises (Inglaterra, EUA,
Portugal, Brasil, Franca e Espanha): The Guardian, The Washington Post, The New York
Times, Ptblico, Folha de S. Paulo, Le Monde, Courrier International, El Pais e El Mundo. A
selecao destas fontes foi realizada em funcao de trés critérios: a comunicacao ser
feita em linguas com as quais tenho afinidade, ainda que em diferentes graus; per-
tencerem a paises que, a excecao de Portugal, foram muito severamente afetados
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na primeira fase da pandemia; integrarem as principais publica¢bes periddicas dos
respetivos paises. Nestes jornais encontrei o terreno possivel para aceder as constru-
¢Oes sociais mais destacadas e correntes da pandemia, em larga medida alicercadas
nas informacoes progressivamente disseminadas pela comunidade cientifica, pelos
profissionais de satde e pelos decisores politicos. Assim, mais do que considerar os
jornais (e as suas geografias e situacionalidades) como os enquadramentos semi-
nais das representacoes sobre a Covid-19, tomo-os como uma espécie de caixa de
ressonancia de uma discursividade cientifica e politica transnacional(izada).” Nesta
discursividade sobressaem imagens belicistas que tendem a impor uma hegemonia
metaférica global, embora convivendo com mdltiplas contra-hegemonias, ambi-
guidades, singularidades nacionais e localismos que, por razdes 6bvias, nao terei a
possibilidade de analisar aqui com a profundidade desejada.

Durante o periodo da pesquisa consultei o site de cada jornal duas a trés vezes
por semana, selecionando dados (artigos noticiosos e de comentario, fotografias
e ilustracoes) relacionados com a Covid-19 para depois os organizar em funcao de
grandes eixos categoriais. A volta de trés destes eixos (representacdes do virus e da
doenca, respostas sociais e terapéuticas, identidades profissionais) foram agrupados
os contelidos empiricos aqui utilizados. A sua posterior abordagem e analise inspi-
rou-se no designio etnografico da procura dos sentidos veiculados nos contetidos
noticiosos (Altheid et al, 2008), tendo sempre presente que a etnografia também
pode proporcionar perspetivas pertinentes paraaanalisedaacao humanaapartirde
documentos (Altheid,1987). Embora com o risco acrescido de enviesamentos a mon-
tante, no decurso do processo de cobertura mediatica (Earl et al, 2004), os jornais
nao deixam de serumaimportante fonte de pesquisa antropolégica (Almeida, 2000;
Mdiller, 2015). Como tal, as noticias que veiculam podem ser encaradas como uma
“ferramenta de construcio de significados” (com um papel semelhante ao mito), par-
ticularmente “potente para codificacao, articulacao, reproducao ou resisténcia ideo-
|6gica”, mobilizando, amiltde, determinados quadros metaféricos que expressam
crencas e visoes do mundo indutoras de efeitos sociais concretos (Peterson, 2019).

METAFORAS BELICAS

As metaforas constituem dispositivos conceptuais que permitem perceber
e experienciar uma coisa (mais abstrata e complexa) nos termos de outra (mais
concreta e estruturada), manifestando-se constantemente na linguagem, no
pensamento e na acao (Kirmayer, 1993; Lakoff e Johnson, 2003; Nerlich, 2004). Em
muitos casos podem facilitar a organizacao de informacao complexa, bem como
processos de cognicao, construcao de sentido e comunicagdao (Maasen e Weingart,
2000; Thibodeau, 2017), nomeadamente em situacoes que envolvem uma intensa
carga emocional (Littlemore e Turner, 2020). As ideias associadas a confrontos e a

Rev. antropol. (Sao Paulo, Online) | V.65n.3:€195914 | USP, 2022

1 | Impulsionada, desde logo,
por grandes instituicoes
internacionais no campo
dasatde, da ciéncia e da
tecnologia.



ARTIGO | Octavio Sacramento |
Virus, guerras e novos herdis: a pandemia da Covid-19 sob o biomilitarismo

|6gicas militares sio uma das principais fontes culturais das metaforas de guerra
usadas, de modo transversal, em diferentes geografias (sobretudo no norte global)
e circunstancias sociais, desde o senso comum a ciéncia, a politica, a medicina e ao
jornalismo, entre outras (Bleakley, 2017; Hanne, Crano e Mio, 2014; Hillmer, 2007;
Larson, Nerlich e Wallis, 2005; Montgomery, 1991,1996; Navera, 2020; Nerlich, 2004;
Scheper-Hughes e Lock,1986; Semino, 2008). Asua forte presenca na vida quotidiana
(Tannen, 2012) como recurso cultural enraizado que funciona como “framing device”
(Larson, Nerlich e Wallis, 2005) decorre de caracteristicas intrinsecas, em especial do
facto de assentarem em conceptualizacoes simples e amplamente partilhadas e de
mobilizarem uma intensa carga emocional, como é destacado por Flusberg, Matlock
e Thibodeau (2018:1): “they draw on basic and widely shared schematic knowledge
that efficiently structures our ability to reason and communicate about many dif-
ferent types of situations, and they reliably express an urgent, negatively valenced
emotional tone that captures attention and motivates action”.

No campo da salde, as metaforas bélicas comecaram a emergir nos trabalhos
de Thomas Sydenham (meados do século XVI1)2 e ganharam definitivamente proje-
¢do com a teoria microbiana da doenca, a partir de finais do século XIX, sobretudo
com os significativos avancos cientificos protagonizados por Pasteur (Fuks, 2010).
Bastante influenciado pela Guerra Franco-Prussiana (1870-1871) e pela humilhagao
do fim do segundo império francés, Pasteur desenvolveu muitas das suas perspetivas
sobre microrganismos e processos infeciosos inspirado em concecoes que remetem
para o ambito do conflito militar (v.g., invasao, resisténcia), contribuindo decisi-
vamente para a representacao dos germes como um exército invasor e potencial
inimigo (Montgomery, 1991; 1996; Williams, 2004). Esta “militarizacao da medicina”
(Cooter, Harrison e Sturdy,1998; Harrison,1996) inclui um amplo conjunto de nog¢oes
marciaisaplicadas as manifestacoes de agentes patogénicos e assuasinteracoes com
o corpo humano (e social), aos procedimentos médicos e as tecnologias terapéuticas.
Montgomery (1993; 1996) apelidou esta metaforizacao de biomilitarismo, “a system
of images that permeates not only our publicand private expressions about disease,
but the entire edifice of scientific knowledge to which these inevitably return for
their institutional warrant, and is finally visible in the very organization of medical
culture” (1993: 67). Nunca é demais, todavia, ressalvar a variabilidade cultural das
construcoes metaféricas (Kimmel, 2004). As imagens belicistas e militaristas sao
um recurso discursivo pragmatico muito associado a biomedicina (medicina cien-
tifica), enquanto que noutros contextos terapéuticos predominam, por exemplo,
referenciais metafisicos que dao forma a tropos mitolégicos com eficacia simbélica
(Lévi-Strauss, 2012 [1958]).

A equivaléncia semantica entre a guerra e a doenca por via da metafora mani-
festa-se em diferentes discursos (v.g., cientificos, leigos, mediaticos) sobre diversas
enfermidades, tais como o VIH/Sida, o cancro, a malaria, a sindrome respiratéria
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aguda grave (SARS) e o Alzheimer (Chiang e Duann, 2007; Lerner, 2003; Sontag,
1978;1989; Waldby, 2003; Zimmermann, 2017). No que diz respeito ao SARS-CoV-2
e a Covid-19, as metaforas de guerra expressam-se desde o nivel microfisico de cara-
terizacao do virus e respetiva relacio com o organismo humano ao dmbito social da
epidemiologia da infecdo, das respostas socio-sanitarias de Estados e instituicoes,
das implicacoes geopoliticas e das praticas e expressoes identitarias de diferentes
agentes, sobretudo dos profissionais que intervém mais diretamente nas esferas da
ciéncia e da salde. Vejamos, de seguida, estas diferentes dimensoes de producao de
elementos metaféricos, tendo em conta que as metaforas em causa, embora sejam
veiculadas em noticias de jornais, tendem a apoiar-se em referéncias cientificas (v.g.
estudos, entrevistas a investigadores e a médicos) e em orientacoes de gestao da
salde-doenca, pelo que, além de entendimentos mais comuns, refletem predomi-
nantemente modos de pensar da ciéncia, da pratica médica e da politica.

VIRUS VERSUS SISTEMA IMUNOLOGICO OU O CORPO COMO CAMPO DE
BATALHA

Comecando porteremcontaasdescricoessobreaconfiguracaodoSARS-CoV-2,
ageneralidade dos discursos e representacoes, independentemente da sua maiorou
menor cientificidade, tendem a caracterizar o virus como “monstro”, “maquina’ e um
“invélucro temivel” com “espigbes [espiculas] bastante distintivos” (Fig.1 e 2) que se
assemelha a uma “mina naval afundada envolta em algas e esponjas” (Fig. 3) (The
New York Times, 2020a). Trata-se de uma entidade apresentada como portadora de
um “design eficiente e letal” e bastante mais “sofisticada” do que outros virus ARN,
situando-se “entre a quimica e a biologia” (um “zombie”): tem uma existéncia inerte
fora do ambiente celular e apenas evidencia alguns tracos de vida dentro de um
hospedeiro, assumindo-se ai como um “assaltante destrutivo” (The Washington Post,
2020a).* A sua coroa de espiculas (que lhe vale a pertenca a familia dos coronavirus)
é identificada como o principal recurso estratégico de “invasao” do corpo humano,
pois as proteinas “em forma de agulha” ai existentes “acoplam-se” aos recetores ce-
lulares ACE 2* (Fig. 3) “como uma chave na fechadura” que “abre literalmente a porta
da célula humana para que o virus insira o seu material genético” (E/ Pais, 2020a) e
se reproduza. Nestes espig0es é ainda destacada a existéncia de agucares que asse-
guram a “‘camuflagem do material genético viral para nao seratacado’ (The New York
Times, 2020b) pelo sistema imunolégico, como se os microrganismos dispusessem
de capacidades semelhantes a de agentes furtivos em guerra (Nerlich, 2010). De um
modo geral, a coroa é sempre muito destacada nos discursos e grafismos do virus
(Fig.1 e 2), constituindo-se como um dos principais marcadores simbélicos do seu
antagonismo bélico.
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3| No quadro destas comuns
representagOes agonisticas,

o virus é, inclusive, objeto

de teorias da conspiragdo

que o consideram uma

“arma biolégica” criada em
laboratorio para fins militares.

4| Do inglés Angiotensin-
Converting Enzyme 2. Trata-se
de uma proteina humana
presente na membrana
devarias células.
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Figura1. [lustragdo do SARS-CoV-2
de David MG. Fonte: Piiblico (2020a).

Figura 2. Pormenor de cartoon de
Kallaugher. Fonte: Folha de S. Paulo
(2020a).

Figura 3. Coronavirus “sequestrando”
uma célula. Microscopia eletrénica
NIAID. Fonte: Piblico (2020b).
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As construcoes biomilitaristas do SARS-CoV-2 tornam-se ainda mais pronun-
ciadas quando, a semelhanca de outros antigenos, é sujeito a diversos modos de
personalizacdo e lhe s3o imputadas “intencionalidades taticas” de que, supostamente,
resultam comportamentos “in accordance with certain strategic purposes, all of which
return us, eventually, to ideas of attack, resistance, survival, competition, preparation
and so forth” (Montgomery, 1991: 370). Embora seja reconhecido que o virus nao tem
vida prépria e ndo assume qualquer comportamento deliberado de invasao do orga-
nismos, é caracterizado muitas vezes como um agente de guerra alienigena pronto a
atacar (Fig.1e2), que suscita pavor e obriga as pessoas a refugiarem-se nas suas casas,
asemelhanca de um cenario de conflito (Fig. 2). Por meio desta “metafora do virus vivo”
(Regenmortel, 2016) é destacada a sua pretensa habilidade em aproveitar determina-
dassituacoes sociais para se disseminar,como aconteceu, por exemplo, nojogo da Liga
dos Campeoes entre a Atalanta e o Valéncia, realizado em Milao em fevereiro de 2020:
“Ninguém sabia que o virusja circulava entre nés. Muitos assistiram aojogo em grupos
e houve muitos contatos naquela noite. O virus passou de uns para outros. Foi uma
bomba biolégica” (presidente da cdmara de Bérgamo, em El Pais, 2020b). Além deste
tipo de megaeventos, sao também realcadas as vulnerabilidades sociais estruturais
que o virus “explora” em seu favor (v.g., desigualdades étnicas), dai resultando uma
epidemia guiada, como outras, por determinadas configuracoes de economia politica
(Missoni, 2017; Pirtle, 2020; Singer, 2018): “Taxas mais altas de infecdo e morte entre as
minoriasdemonstramocaraterracial dadesigualdade na América” (The New York Times,
20200); “Desigualdades raciais na salde, educacao, habitacao e emprego moldam a
vida das comunidades BAME [Black, Asian, Minority Ethnic] [...] do ber¢o ao timulo.
A pandemia coloca em foco a dura realidade destas desigualdades, mostrando que a
‘raca’ deve ser vista como uma determinante social da saide” (The Guardian, 2020a).

Ao mesmo tempo, o SARS-CoV-2 é antropomorfizado — a semelhanca de
outros virus e inclusive nos discursos dos préprios virologistas (Regenmortel, 2016)
—com determinados atributos de moralidade, racionalidade e competéncia estraté-

» «

gica, como se de um soldado implacavel se tratasse: “maléfico e genial”, “sorrateiro
o suficiente para causar o caos”, “especialmente enigmatico”, “mortalmente podero-
so nalguns casos e quase impercetivel noutros para esquivar-se a contencao” (The
Washington Post, 2020a); “pode atacar rapidamente as células humanas em varios
pontos ao mesmo tempo, sendo a garganta e os pulmoes os seus objetivos principais”

” o«

(El Mundo, 2020a); “inimigo invisivel”, “imprevisivel” e com capacidade “para atacar
desde o cérebro até aos dedos dos pés” (Piiblico, 2020c,d). Por tudo isto, é visto como
possuindo um “tipo de terror muito préprio” e as suas a¢oes sao comparadas a “atos
de terrorismo” (The New York Times, 2020d). O (maximo) potencial bélico do virus, a
sua interacao com o organismo humano e os efeitos mais catastréficos que ai pode
provocartendem aserdescritos em termos relativamente semelhantes aos que se se-

guem, deixando transparecer umasuposta racionalidade e planificacio da“invasao”
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but because we invaded their
habitats” (Shah, 2020:14).
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Os picos da coroa do virus permitem que se agarre a uma célula. Depois, segue-se o
sequestro do metabolismo dessa célula. Com a invasao, chegam as novas ordens: multiplicar
ovirus. A viagem segue para os brénquios. Quando atinge os pulmdes, inflama as
membranas mucosas e pode causar danos nos alvéolos. O processo de inflamacio prejudica
o fluxo de oxigénio, inunda os pulmdes de liquido e instala-se uma perigosa pneumonia.
Este serd o pior dos cenarios de um caso de infeccao por SARS-CoV-2. [...] O virus “sequestra

o metabolismo da célula e diz-lhe ‘N3o facas o teu trabalho habitual, o teu trabalho agora é
ajudar-me a multiplicar e a fazer o virus”, explica William Schaffner, especialista em doencas
infecciosas no Centro Médico da Universidade de Vanderbilt, em Nashville (EUA) (Piblico,

2020e€).

O corpo surge como o mais imediato “campo de batalha”, onde se desen-
rola flexivelmente o confronto entre o invasor e o sistema imunolégico (Fermin e
Tennant, 2018; Martin, 1994; Waldby, 1995), a semelhanca de um Estado-nagao em
guerradevido a transgressao das suas fronteiras externas (Martin, 1990). Na maioria
dos casos, este € um confronto discreto, marcado pela auséncia de sintomas ou pela
existéncia de indicios ligeiros de doenca, sendo que, mesmo assim, o sistema imu-
nolégico, “equipado com um rico arsenal para se defender contra diferentes tipos de
patégenos” (The Guardian, 2020b), nao deixa de reagir e de produzir anticorpos. A
reacao do sistema imunoldgico é encarada, como acontece em tantos outros casos,
segundo uma légica militar de contrainsurgéncia (Bell, 2012; Hillmer, 2007; Nie et
al, 2016) que visa manter a integridade das fronteiras do corpo, diferenciando-o e
salvaguardando-o da presenca de um “outro” (Haraway, 1989): “[...] intensa resposta
do sistema imunolégico do hospedeiro: quimicos defensivos sao libertados. A tem-
peratura do corpo sobe e causa febre. Exércitos de glébulos brancos aglomeram-se
naregidoinfetada” (The Washington Post,2020a). Nas situacoes de infecao mais grave,
a réplica do sistema imunolégico é, por vezes, excessiva e € mesmo comparada a
utilizacao de uma poderosa bomba com efeitos colaterais massivos: “A resposta do
sistema imunolégico ao virus é como uma arma nuclear: sdo libertadas proteinas
super-poderosas, capazes de destruir o corpo que deveriam proteger. Essa reaciao
exagerada é chamada de tempestade de citocinas [hipercitocinemia]” (Courrier
International, 2020a).¢

Destas interagoes entre o organismo humano e o SARS-CoV-2 resultam adap-
tacOes reciprocas e marcas que se inscrevem no genoma do virus, o qual transporta
jamarcas anteriores, tidas como estrategicamente vantajosas, do seu confronto com
um determinado hospedeiro intermediario antes de chegar ao homem: “A luta entre
o sistema imunolégico dos animais e o préprio virus deixa a sua marca no genoma
deste, uma vez que o patégeno se adapta ao meio que invadiu. O SARS-CoV-2 tem
a sua propria cicatriz de guerra, o que também o torna tao ‘furtivo e perigoso” (El
Mundo, 2020b). Contudo, se o virus é percebido como uma entidade esquiva e com
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vida (Esposito, 2011).
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grande capacidade adaptativa, importa ter em conta que a outra parte — o corpo e
0 seu sistema imunolégico — ndo lhe fica atras na escalada do “confronto”, a avaliar
pelas descricdes da imunologia, que se refere aos corpos como “imperiled nations
continuously atwarto quell alieninvaders.[...] Intheirinteriors thereis great concern
over the purity of the population —over who is a bona fide citizen and who may be
carrying false papers” (Martin, 1990: 421).

O CORPO SOCIAL FACE A PANDEMIA

Além da esfera mais estritamente biol6gica do virus e do corpo humano, as me-
taforas bélicas também sao usadas de forma recorrente e transversal para conceptua-
lizar diversos aspetos socio-epidemioldgicos inerentes a Covid-19. E caso para dizer
que nao é s6 o corpo fisico, em especial o seu sistema imunolégico, que é visto como
estando em guerra. Também os paises, instituicdes, cientistas, médicos, enfermeiros,
outros profissionais—no limite, todo o corpo social —sao envolvidos metaforicamente
num ‘combate sem quartel” da humanidade a “uma ameaca global”, animados por
slogans como “O pais precisa de todos, todos precisamos de todos! Venceremos!”
(Pablico, 2020f). O volume e a expressividade destas representacdes marciais ganha-
ram proeminéncia a medida que a Covid-19 se propagava rapidamente, constituindo
uma ameaca imediata no espaco (geografico e social) e no tempo, o que demonstra
a pertinéncia da observacao de Wallis e Nerlich (2005: 2633): “War metaphors were
more prominent where the threat was immediate. [...They] are used more promi-
nently when the relationship to the disease is either ‘personal’ or perceived as a threat

”m

toa‘nation”. O principal intuito é simplificara mensagem, captara atencao através de
uma cargaemocional negativa, criar um sentimento generalizado de urgéncia e susci-
tar a mobilizacdo coletiva para a “luta’ contra uma ameaca comum (Chiang e Duann,
2007; Flusberg, Matlock e Thibodeau, 2018). Compreende-se, assim, por exemplo, a
extraordinaria repeticao da palavra “guerra”, de ideias bélicas e de um tom dramatico
por parte dos lideres politicos mundiais em fevereiro e, sobretudo, ao longo do més
de margo de 2020,ja mais diretamente confrontados com a emergéncia da pandemia
e com a necessidade de os paises se prepararem. Juntamente com o caso de Donald

Trump, ja debatido por Bates (2020) ao pormenor, ficam aqui outros exemplos:

“Estamos em guerra”. Em seis ocasides, Emmanuel Macron usou a mesma expressao. Um
tom marcial destinado a soar a “mobilizagio geral” contra um “inimigo invisivel e esquivo”.
[...] O chefe de Estado anunciou um arsenal de medidas radicais sem precedentes, a fim de

combater a pandemia do coronavirus (Le Monde, 2020a);

Numa rara mensagem televisiva, algo reservado apenas para os seus discursos de Ano Novo,

a chanceler alema, Angela Merkel, impressionou os 87 milhdes de habitantes do pais ao
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dizer-lhes que enfrentam a crise mais grave desde a Segunda Guerra Mundial. “E sério”, disse

ela. “Levem isto a sério” (The Washington Post, 2020b);

Pequim enquadrou a batalha contra o coronavirus como uma “Guerra do Povo” liderada por

XiJinping (The Cuardian, 2020c¢);

Trump comegou a abracar aimagem de lider de um pais em guerra. Referiu-se pela primeira
vez a si mesmo como um “presidente em tempo de guerra’ no dia 19 de marco. Nos tltimos
dias, Trump adotou cada vez mais a retérica do tempo de guerra para descrever a sua atitude

em relagdo a pandemia (The Washington Post, 2020c).

A epidemiologia da Covid-19 (v.g., progressao global do contagio, padrao in-
fecioso, fatores condicionantes da transmissao) explica em larga medida o tom de
gravidade discursiva adotado de forma quase generalizada e o estado de emergén-
ciadecretado por muitos Estados. A propagacao do virus foi de tal forma rapida, ines-
perada e impactante —“Corona Blitzkrieg” (Ahuja, 2020) — que, logo em meados de
marco de 2020, se dizia que a “humanidade entrou na sua terceira guerra mundial”
e que estadvamos perante um cenario de “guerra total” (Courrier International, 2020b)
marcado pela presumida voracidade da epidemia em “abrir” sucessivas “frentes” de
expansao global:“Inicialmente,adoencaatacou Wuhan,Hubei. Assimqueelaviuque
havia paralisado Wuhan, abriu uma segunda, uma terceira e uma quarta frente, na
Asia, na Europa, na América” (“Niu Tanqin”, Wechat, em Courrier International, 2020b).
A par da rapidez e do potencial de “ataque” da Covid-19 é amplamente destacado o
facto de ninguém estar a salvo do contagio e das suas manifestacoes mais lesivas,
embora determinados grupos (v.g., idosos) se encontrem em situa¢oes de maior vul-
nerabilidade. O risco generalizado € indissociavel da prépria transversalidade das
condicionantes sociais dainfecdo (v.g., grandes aglomeracoes populacionais, intensa
mobilidade global de pessoas, habitos rotineiros de interacao pessoal) e é, por vezes,
comparado ao risco associado a participacdo num conflito bélico: “O risco que um
paulistano enfrenta de morrer por Covid-19 é equivalente ao risco de ter passado um
més na Guerra do Afeganistao em 2010” (Folha de S. Paulo, 2020b).

E bem provavel, como destacam Manderson e Levine (2020), que o medo e 0
panico generalizados resultem menos do risco pessoal de contagio e mais da reali-
dade crescente das consequéncias sistémicas, intensas e imprevisiveis da pandemia.
Os seus efeitos, tao extensos e profundos —“disrupting body, mind and community”
(Fuentes, 2020: 24) —, sao comparados a cenarios “pés-apocalipticos” (The Guardian,
2020d), marcadamente distopicos (Raffaeta, 2020), e associados a novas formas de
normalidade (“novo normal”) em quase todas as dimensdes da vida quotidiana. No
imediato, as consequéncias mais disruptivas e impressivas tém ocorrido nos espacos
de prestacao de cuidados médicos, amitde qualificados como “zonas de guerra” (The
New York Times, 2020e). Nestes contextos, os profissionais de salide estdo sujeitos
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a condicoes profundamente exigentes e desgastantes (Martin-Aragén-Gelabert e
Terol-Cantero, 2020), pelo que sao vistos e eles mesmos tendem a ver-se como sol-
dados com equipamentos, rotinas estratégicas e desafios de “batalha”:

“Nunca experimentei nada parecido. A UCI [Unidade de Cuidados Intensivos] é um trabalho
muito intenso, mas agora nao aguentamos; nao da nem para urinar”. Um médico intensivista
do hospital de Getafe, em Madrid, a comunidade mais afetada pela crise do coronavirus,
descreve um cenario bélico. As UCl sao hoje espacos superlotados, cheios de pacientes
muito graves, sedados e intubados. [...] Entre os doentes move-se um enxame de homens e
mulheres, com anglstia e cansaco, envoltos em batas, viseiras e luvas duplas. Um uniforme
que seca a boca e molha o corpo. Que marca o rosto. Nunca enfrentaram tal inimigo [...].
Nesta guerra cujo campo de batalha se transforma em poucas horas, a reorganizacio
chegou: “Na UCl o trabalho da enfermagem é feito por horas. Uma hora é para extraces,
outra para a toma de medicamentos e assim por diante. Agora estamos numa espécie de
dindmica de guerra’, diz uma jovem enfermeira do Hospital de la Princesa de Madrid (El Pas,

2020C0).

A nivel da geopolitica global, compara-se o impacto da pandemia ao de um
conflito mundial e admite-se a possibilidade de contribuir para a instauracao de
uma nova ordem mundial: “Edward Fishman [ex-responsavel de planeamento do
Dep. de Estado dos EUA] argumenta que a pandemia marca o fim da ordem mundial
iniciada apés a Il Guerra Mundial. ‘E importante aceitarmos que nio havera um re-
gresso ao normal e que uma crise desta magnitude nao desaparece simplesmentede
um dia para o outro’,avisa” (Piblico, 2020g).2 Do ponto de vista econémico e social, as
implicacoes e exigéncias da Covid-19 sao tidas como equivalentes a uma “economia
de guerra” (Le Monde, 2020b). A medida que as instituices, as economias globais e
locais, as relagdes politicas, as (inter)subjetividades e os modos de vida quotidiana
estdo em acentuada reconfiguracao (Manderson, 2020; Venuleo, Gelo e Salvatore,
2020) levanta-se a possibilidade de estarmos a assistir ao declinio do antropoceno e
a génese do “coronaceno” (Higgins, Martin e Vesperi, 2020).

Deformaalidarcomapandemiaecomassuasconsequéncias totais, refletidas
praticamente em todas as esferas das nossas vidas, a maioria dos decisores politicos
tem adotado uma retérica de profunda solenidade, pautada por evidentes expres-
soes de nacionalismo (Sobral, 2020) e pela constante utilizacao de termos e tropos
bélicos. Ao mesmo tempo elogiam a unidade nacional como condi¢ao essencial para
“vencer”aCovid-19,assumindo a natureza excecional dasituacao de formaadecretar
o estado de emergéncia e a justificar respostas contundentes que, embora suspen-
dam direitos individuais, sao tidas como essenciais para “travar a batalha” em curso:
“Perante esta guerra — ‘porque de uma verdadeira guerra se trata’ —, o Presidente
[da Republica Portuguesa] considerou que o Governo ‘tem entre maos uma tarefa
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hercllea’ e que a tem travado com as medidas ja tomadas e que todos, ‘Presidente,
Parlamento, partidos e parceiros sociais, apoiamos, conscientes de que sé a unida-

»m

de permite travar e depois vencer guerras” (Piiblico, 2020h). Na esfera politica e da
salde publica, esta abordagem militarista “[...] concentrates on the physical, sees
control as central, and encourages the expenditure of massive resources to achieve
dominance” (Annas, 1995: 746), nem que para isso seja necessario suspender direitos
e fazer sacrificios de diversa ordem (Wallis e Nerlich, 2005).

A procura de controlo sobre a epidemia desenvolveu-se, desde logo, com base
em procedimentos biopoliticos — subordina¢ao de corpos e populagoes (Foucault,
1975; 1994) — que suscitaram disposicoes generalizadas de moralidade, ética e dis-
ciplina (Casciano, 2020). Destaca-se a (auto)imposicao de um estrito (auto)dominio
individual (v.g., distanciamento fisico, uso de mascara, desinfecao das maos), com-
binada com profundas limita¢Ges sociais (v.g., quarentena, cercas sanitarias, restri-
¢oes a mobilidade, proibicao de ajuntamentos) e com o reforco dos dispositivos de
vigilancia epidemiolégica (v.g., testagem, rastreamento) e dos sistemas de prestacao
de cuidados médicos. No quadro destas medidas, além de muito outros, estao a ser
mobilizados recursos avultados e de grande complexidade tecnolégica e/ou ope-
racional, tais como: equipas de investigadores de redes de contagio; aplicacdes de
telemovel para rastrear cadeias de contagio; envolvimento de servicos secretos no
acesso a equipamentos hospitalares (v.g., Israel); intensa participacao das forcas de
seguranca e das proprias forcas armadas; inteligéncia artificial e supercomputado-
res (v.g., Fugaku) para a realizacao de simulagGes mais precisas sobre a disseminacgao
da Covid-19, o diagndstico e as terapéuticas mais eficazes. Os procedimentos e os re-
cursos utilizados tém sido enquadrados por estruturas nacionais de lideranca e coor-
denacao, geralmente inspiradas na no¢ao militar de “cadeia de comando e controlo”
(cf. Direcao Geral de Satude de Portugal, DGS, 2020). Deste modo, e considerando as
estratégias, os meios e os modos de organizacao, nao é de estranhar a hegemoniada
retérica de defesa, guerra e controlo vinculada as mais diversas respostas no campo
da sadde pablica em relacdo a Covid-19.

A PROCURA DE “ARMAS” E 0S NOVOS HEROIS

Ao mesmo tempo que se buscam diferentes formas de contera pandemia, ten-
tando “achatar a curva” da sua progressao, e assegurar os recursos hospitalares para
os cuidados as pessoas infetadas —intervencoes quase sempre descritas como mais
reativas e defensivas face a crise sanitaria—, o “Mundo procura ‘armas’ contra o coro-
navirus [...] quer se trate de uma vacina ou de uma nova molécula para um farmaco”
(Piiblico, 2020i), de preferéncia “uma bala magica [magic bullet] que o extermine rapi-
damente” (The Washington Post, 2020d)*. A intensiva busca pela “bala magica’ como
formula providencial para a doenca representa uma tendéncia antiga e marcante da
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biomedicina, embora redutora, raramente exequivel e geradora de maltiplos efeitos
perversos (Arya, 2006; Brandt,1987; Scott, 2018). No caso da Covid-19, esta busca tem
conduzido a testagem de um vasto conjunto de terapias, amidde apresentado sob
a metafora do armamento como “arsenal de tratamentos experimentais” (El Pafs,
2020d), no qual se destacam largas dezenas de “armas” terapéuticas recicladas, ja
usadas para outras doencas".

Porém, a maior esperanca global reside nas vacinas, tidas como “a arma de-
finitiva contra o coronavirus que assola o planeta” e, desse modo, “a Ginica maneira
para 0 mundo voltar ao normal e salvar milhdes de pessoas” (El Mundo, 2020d). A
semelhanca do que é constatado por Nerlich (2010) no seu exercicio de sociologia
das expectativas em torno da clonagem terapéutica, o processo de obtencao de uma
vacina eficaz tende a ser conceptualizado na maioria dos discursos cientificos, poli-
ticos e mediaticos com base em quadros metaféricos que remetem para as nocoes
de “corrida” (celeridade) e de “avanco” (breakthrough: progresso, conquista) e geram
perspetivas positivas: “A corrida das vacinas que salvara o mundo” (El Mundo, 2020d);
“um avanco na batalha para por fim a pandemia do coronavirus” (The Guardian,
2020e€); “Uma vacina com alto poder de imunizacao, avaliam estudiosos, é a arma
que falta para fazer com que essas mortes cheguem um dia a zero” (Folha de S. Paulo,
2020c¢). Mais uma vez, a ciéncia e os discursos sobre ciéncia apropriam-se de con-
ceptualizagcbes com origem no campo militar, nomeadamente da ideia de “corrida
ao armamento’, proveniente da Guerra Fria, e da no¢ao de “avanco’ sobre uma linha
defensiva,emusodesde al Guerra Mundial e utilizada no sentido de grande conquis-
ta do conhecimento a partir das descobertas cientificas relacionadas com a bomba
de hidrogénio (Nerlich, 2010).

Além de destinataria de representacoes militaristas, a procura da vacina para
a Covid-19, tendo subjacentes acesas rivalidades cientificas, econdmicas e geopoli-
ticas, é encarada em si mesma como fonte de tensao e disputa: “As superpoténcias
lutam pela vacina contra o coronavirus. A resposta sanitaria e as suas propagandas
tornaram-se um ativo estratégico para a China, os Estados Unidos, a Europa e a
Rdssia, tao importante quanto o comércio e o poder militar” (El Mundo, 2020€). Na
“luta” pela vacina tem-se verificado uma “corrida” desenfreada entre paises, por via
dos respetivos laboratdrios e grupos farmacéuticos, tendo em vista assegurar uma
posicao de lideranca. Neste processo foram ja constituidas varias aliancas transna-
cionais de forma a partilhar recursos e assegurar vantagem competitiva, evocando
as aliancas militares em tempos de conflito. Assiste-se ainda a constantes acusagoes
cruzadas de praticas de cyber-espionagem cientifica, nomeadamente entre os EUA,
a China, a Rissia e o Reino Unido. O objetivo é apenas um: acelerar a todo o custo
o tempo de producado da vacina (v.g., operagao Warp Speed nos EUA) e ser o primei-
ro a revindicar o feito e a vitéria na “corrida”. Embora este cenario de rapidez seja
animador, importa nao esquecer que a celeridade nem sempre é compativel com
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os critérios e tempos da ciéncia. Deste modo, tal como ja sucedeu noutros contextos
de investigacdao biomédica, poderao ficar comprometidas a ética, a deontologia, a
precisao metodolégica e a sustentacao empirica do trabalho cientifico, bem como a
fiabilidade e a seguranca do produto final (Herold, 2006; Teaf e Johnson, 2006; Wells
e Farthing, 2018).

Apesar dos eventuais enviesamentos, insuficiéncias e demoras, a ciéncia —
esse “oraculo imperfeito” (Brown, 2009) —é amplamente reconhecida como o campo
providencial na construcao de respostas determinantes a Covid-19 (Almeida, 2020).
Associada a esta crenca, ha uma vincada tendéncia de (re)valoriza¢ao social dos
cientistas, ainda que permeada por alguns antagonismos que, geralmente, reme-
tem para um profundo negacionismo cientifico, como tem acontecido no Brasil no
quadro da cumplicidade politico-religiosa sinergética entre Bolsonaro e os lideres
religiosos das igrejas evangélicas (Kibuuka, 2020). A excecdo destas manifestacdes
de obscurantismo, é evidente a escala global a significativa exaltacao da ciéncia e dos
cientistas, agora reconhecidos como “herdis” e “rock-stars”: “As novas celebridades
emergentes em toda a Europa a medida que o coronavirus percorre um caminho
mortal pelo continente ndo sao atores, cantores ou politicos. Sao epidemiologistas
e virologistas que se tornaram nomes conhecidos depois de passarem a maior parte
de suas vidas no anonimato virtual” (The New York Times, 2020f)>. Esta celebracao
social do cientista como heréi, embora sujeita a oscilacdes mais ou menos conjun-
turais, comecou a ganhar expressao na época vitoriana (MacLeod, 2009) e tem tido
eco em diversos contextos, como acontece, por exemplo, no cinema (Lynteris, 2016).
Presentemente, além dos cientistas, a heroicizacao estende-se a médicos, enfermei-
ras e outros profissionais mais implicados no “combate” a pandemia (Fig. 4 e 5). Este
tributo social tem-se traduzido num reconhecimento relativamente equitativo, va-
lorizando-se de forma muito significativa aimportancia da enfermagem e de outras
atividades na “luta” contra a Covid-19, o que nao deixa de ser interessante constatar,
atendendo as fortes hierarquias de autoridade e prestigio existentes entre os médi-
cos e os demais profissionais da satde.
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Figura 4. Cartoon de M. Luckovich
inspirado na fotografia iconica de ).
Rosenthal Raising the Flag on Iwo Jima,
que retrata a conquista do Monte
Suribachi por fuzileiros americanos
durante a Batalha de lwo Jima
(Japao) na Il Guerra Mundial. Fonte:
The Washington Post (2020e).

Figura 5. Obra de Banksy, intitulada
Game Changer, dedicada aos
profissionais de satide, os “novos
super-herdis”, representados pela
enfermeira de capa e mascara. Fonte:
Le Monde (2020d).

Se a pandemia é uma “guerra’, ainda que metaforicamente, e se as guerras
suscitam disposicdes sociais e politicas de identidade geradoras de heréis (Colovi¢,
2016; Daugbjerg, 2019; Ribeiro, 2005), compreende-se entdo a glorificacdo nos
tempos que correm de cientistas, profissionais da salde e outros trabalhadores da
“linha da frente™, a posicao mais préxima do “inimigo” e, por isso, a mais decisiva e
perigosa. Neste processo de heroiciza¢ao sao destacados o compromisso total e os
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sacrificios em prol do cuidado de alguns e da protecao de todos, fazendo lembrar os
louvores aos militares que se entregam a defesa da patria: “[...] ha um batalhdo de
mulheres e homens, na linha da frente desta batalha, que se entregam totalmente
a combater o virus, a proteger-nos a todos e a tratar os infectados. O SNS é hoje o
nosso maisimportante esquadrao: médicos, enfermeiros e auxiliares de satide lutam
incessantemente contra o inimigo mortal, sem descanso, sem dar tréguas” (Piiblico,
2020f). Como forma de reconhecimento publico, tém-lhes sido dedicadas mdaltiplas
homenagens, desde as mais formais e institucionais, protagonizadas por érgaos de
Estado, as mais espontaneas da sociedade civil. O tributo ganha ainda maior carga
simbdlica quando estao em causa pessoas que morrem no decurso da sua atividade
profissional. Nestes casos, a sacralizacio intensifica-se e os “herdis” passam (tam-
bém) a “martires”, como aconteceu na China: “[...] catorze pessoas classificadas pelo
governo como ‘martires’ da epidemia. Trata-se principalmente de trabalhadores de
salde mortos (Le Monde, 2020€)*.

O especial apreco e a inestimavel gratidao a quem, diariamente, trabalha lado
alado com o virus sao reacoes sociais compreensiveis e justas. Contudo, importa nao
esquecer que a heroicizagao destes profissionais pode ser perniciosa, acima de tudo
porque se afigura redutora e antipolitica: tende a centrar o foco no estrito plano da
sua atuacao individual como determinante do sucesso ou insucesso das respostas a
doenca, nao conferindo a devida relevancia as condicOes estruturais — decorrentes,
sobretudo, das orientacoes das politicas piblicas—que condicionam profundamen-
te o que cada um pode fazer. Dai que muitos nao se revejam nas honras de heréi que
lhes sao dirigidas, como nota Pellegrino (2020: 20): “Italian doctors and nurses are
called heroes and martyrs —and they don't like it, as these labels detract attention
from their precarious work conditions”. Alids, nos meios de comunicacao e nas redes
sociais abundam os testemunhos de profissionais de satde de distintos paises sobre
oincobmodo com as palmas e outras manifestacoes de reconhecimento, que acabam
por obscurecer a acentuada degradacao das condicbes de prestacao de cuidados
de satde: “Eu sou médico do NHS [Nation Health System, Reino Unido] e ja estou
farto de pessoas a aplaudir-me. [...] O NHS nd3o é uma instituicao de caridade e nao
é composto por herdis. Ele foi destruido por sucessivos governos e agora estamos a
colher os frutos dessa negligéncia” (The Guardian, 2020f). Mais do que gléria, o forta-
lecimento dos sistemas plblicos de salide e o investimento em ciéncia serao, decerto,
os tributos mais apreciados por quem presta cuidados e procura possiveis curas para
a Covid-19.

CONCLUSAO E ALGUMAS REFLEXOES PROSPETIVAS

A par da materialidade das suas manifestacdes corpdreas, as doencas (sobre-
tudo as mais temidas e mortais) tém um “duplo’, uma outra existéncia de natureza
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pandemia, o governo chinés
concedeu-lhe o estatuto de
martir.
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simbdlica sob a forma de imagens, representacoes coletivas e metaforas que, ge-
ralmente, produzem medos, estigmas e exclusoes (Scheper-Hughes e Lock, 1986;
Sontag, 1978). No caso da Covid-19, como ficou evidente, o “duplo” é amplamente
informado por metaforas bélicas e tem grande protagonismo e projecao social, nao
se limitando a uma mera condicao secundaria. Além do mais, é um “duplo” com
uma grande amplitude, pois os tropos militaristas e de guerra estendem-se para
|4 da doenca propriamente dita. Recaem sobre a microfisica do virus, suscitando a
sua antropomorfizacao beligera na relagao com o sistema imunolégico, cujo funcio-
namento também é apresentado segundo conceg¢oes militaristas (v.g., de defesa e
contrainsurgéncia). Por outro lado, esses mesmo tropos configuram sentido(s) para
as estratégias epidemioldgicas e politicas de gestao da infecao, conferem densidade
semantica a esfera das terapéuticas e proporcionam ainda elementos identitarios
para muitos daqueles (v.g., cientistas e profissionais de satide) que tém a responsa-
bilidade mais imediata de assegurar respostas a doenca. Ironicamente, a pandemia
que atrai tantas conceptualiza¢Ges relacionadas com a guerra tem-se constituido,
em simultaneo, como um poderoso campo de indugdo de guerras tacitas, dando azo
a multiplas disputas politico-ideolégicas e a tensoes geopoliticas.

A utilizacao de metaforas bélicas no atual contexto pandémico nao é in6cua.
N3o é uma mera questao discursiva. Dai resultarao, certamente, efeitos incisivos que
se manifestam nos sujeitos e nas estruturas sociais. Quando as condicoes de satde
publica o permitirem, sera de todo pertinente estudar aprofundadamente estes efei-
tos e os modos como sao experienciados, articulando etnografia e fenomenologia,
por exemplo. Até |14, e enveredando por um exercicio meramente prospetivo tendo
em vista esbocar possiveis problematizacoes para investigacao futura, pode supor-
-se que o recurso a linguagem metaférica tera alguns efeitos positivos, mas muitos
efeitos perversos. Considerando potenciais aspetos positivos, pode deduzir-se que
as metaforas da guerra sobre a Covid-19 (e sobre outras doencas), além de gerarem
atencao e mobilizacao acrescidas para situacoes de emergéncia, tendem a facilitar
o entendimento generalizado da linguagem cientifica, pois transportam sentido
entre as fronteiras da ciéncia e da sociedade (Larson, Nerlich e Wallis, 2005; Maasen
e Weingart, 2000). Em sentido contrario, as suas possiveis repercussoes negativas
afiguram-se maltiplas e preocupantes. A titulo de exemplo, sinalizo algumasjaiden-
tificadas para outras enfermidades: a reificacio da doenca e o consequente desvio da
atencao biomédica do paciente (e da sua voz) para a enfermidade-entidade (Fuks,
2010); 0 recurso a praticas terapéuticas agressivas para “vencer a batalha”, o que
podera provocar graves efeitos secundarios e situacoes de prescricao farmacolégica
excessiva (Hodgkin, 1985); a estigmatizacao e o sofrimento acrescido das pessoas
doentes (Sontag, 1978, 1989); a maior recorréncia de problemas de sobrediagnosti-
co e sobretratamento (Malm, 2016); a visao angustiante do corpo como campo de
batalha; o foco na dimensao fisica da doenca e a procura obsessiva pelo controlo
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(Annas, 1995). Para as metaforas de guerra associadas a Covid-19, a par destas even-
tuais consequéncias perversas, comecam ja a verificar-se outras, nomeadamente
a legitimacao de estados de excecdo favoraveis a constituicao de regimes politicos
que minam a democracia e limitam os direitos individuais; a procura exacerbada
de culpados e inimigos, geradora de fraturas sociais e de clivagens geopoliticas; e o
desenvolvimento de uma ansiedade geral que pode comprometer principios basicos
de reciprocidade e solidariedade social (Sabucedo, Alzate e Hur, 2020).

Perante este cenario nefasto, afigura-se incontornavel ponderar alternativas a
hegemonia das metaforas bélicas no ambito da atual pandemia, das demais doen-
cas e do proéprio exercicio da biomedicina. Embora seja dificil construir verdadeiras
alternativas, mesmo para aqueles que deliberadamente querem afastar-se do bio-
militarismo (Martin, 1994), tém surgido algumas propostas. Destaca-se, desde logo,
a sugestao de metaforas “mais pacificas” baseadas na no¢ao de “jornada” na relacao
com a doenca e na prestacao de cuidados médicos (Nie et al, 2016), bem com o re-
curso a construcoes metaféricas inspiradas na ecologia (Annas, 1996) ou até mesmo
na masica (v.g., a orquestra imunolégica, a sinfonia imunolégica) (Cassimos et al,
2010; Sharma et al, 2020). Com uma perspectiva mais radical, Sontag (1978: 3) havia
sugerido que “[...] the most truthful way of regardingillness—and the healthiest way
of being ill—is one most purified of, most resistant to, metaphoric thinking”. Mas nao
bastara inibir ou suavizar as metaforas para tornar a nossa relacao com a Covid-19 e
com outras enfermidades mais franca e “verdadeira”. Sera necessario, impreterivel-
mente, politizar essa relacdo, procurando identificar e reverter as opcoes politicas
estruturais responsaveis por condicdes ecolégicas e sociais que facilitam a propaga-
caodessas doencas e/ou enfraquecem a capacidade de resposta coletiva as mesmas.
Como adverte Shah (2020) a propdsito da Covid-19, é tempo de contar outra histéria
sobre o coronavirus; as nossas vidas (também) dependem disso.
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