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RESUMO PALAVRAS-CHAVE

Partindo das etnografias das autoras, uma realizada junto a agricultores/as fami-  Mulheres,

liares do povo dos Buracos e outra junto aos Karo-Arara, um povo indigena falante  cozinha, comida,
de uma lingua Tupi Ramarama, este artigo investiga as relacoes elicitadas através  bebida, relacao.
da agéncia feminina na cozinha e da producao, circulacao e compartilhamento

de comida e bebida. Trata-se de tentar cruzar fronteiras entre duas tradicoes bem

estabelecidas na antropologia brasileira: os estudos do campesinato e a etnologia

indigena. Buscamos mostrar como, em diversos contextos etnograficos indigenas,

quilombolas e camponeses, a cozinha é um dispositivo de criagao através do qual se

constituem, e também se desfazem, corpos, pessoas e coletividades necessariamen-

te implicados em terras e territérios especificos.

Kitchen’s creations: bodies, people and relations in indigenous, peasant and quilombola contexts

KEYWORDS
Women, kitchen, food, drink,

ABSTRACT  Starting from the authors’ ethnographies, one carried out with farmers/family members of the Buracos people and the other with relation.
the Karo-Arara, an indigenous people who speak the Tupi Ramarama language, this article investigates the relationships elicited through female
agency in the kitchen and production, circulation and sharing of food and drink. It is about crossing borders between two well-established
traditions in Brazilian anthropology as peasant studies and indigenous ethnology. We seek to show how, in different indigenous, quilombola and
peasant ethnographic contexts, the kitchen is a creative device through which bodies, people and communities necessarily involved in specific
lands and territories are constituted, and also undone
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FAZENDO A COZINHA E A COMIDA APARECEREM

Partindo do didlogo entre as pesquisas realizadas pelas autoras do presente artigo
—umadelasjunto a agricultores/as familiares do povo dos Buracos, situado na bacia
do médio rio Sao Francisco em Minas Gerais, e outra junto aos Karo-Arara, um povo
indigena falante de uma lingua Tupi Ramarama situado na bacia do médio rio
Machado em Rondénia —, buscamos investigar as relacoes que se descrevem com
o corpo e o olhar assentados na cozinha. Que pessoas ou coletivos se constituem
ou se desfazem quando nos situamos nesse espaco? Quais os modos de associacao
efetivados? Nosso interesse reside sobretudo na relacionalidade criada nesse espaco
ou a partir dele, mostrando como as acoes envolvidas na cozinha contribuem para
a producao da pessoa e do parentesco, arranjos coletivos e relacoes de alteridade.

Fruto de uma conversa mais ampla entre diversas pesquisadoras interessadas
em questoes em torno do género, da casa e da terra (incluindo nesta as florestas,
aguas, ares e seres diversos), este artigo € uma tentativa de, em certa medida, cruzar
as fronteiras entre duas tradicoes bem estabelecidas no campo da antropologia
brasileira: os estudos do campesinato e a etnologia indigena. Estamos cientes de que
esse ndo é um movimento facil. Ao longo das nossas muitas conversas e da escrita
deste texto’, carregada de idas e vindas, de pausas reflexivas e retomadas, fomos
forjando analogias, reconhecendo ou construindo aproximacdes, e evidentemente
nos apercebendo das diferencas, dos debates implicitos e teorias relevantes em cada
subarea, e mesmo entre os estilos de escrita. Esperamos que as chaves de analise e
questoes que distinguem, de um lado, os chamados estudos de etnologia e, de outro,
os de campesinato sejam perturbadas por encontros etnograficos entre pesquisas
que se voltam para a cozinha, a terra e o territério. Nao pretendemos obliterar as
diferentes perspectivas tedricas e o vocabulario que fundam os dois campos — que,
inevitavelmente, conduziram o didlogo entre as autoras, ora nos mobilizando
criativamente, ora nos fazendo hesitar—, mas operar uma “transposicao de fronteiras
subdisciplinares e provincias etnograficas”, para trazer “a tona certos aspectos que
passariam despercebidos nao fosse esse encontro” (Marques & Leal 2018: 26).

Sem perder de vista a materialidade da cozinha, em nosso dialogo ela surge
nao como um espaco encerrado em si mesmo, mas antes como um poderoso
dispositivo de criacao para o qual as atividades femininas, por vezes negligenciadas
nos dois campos, sao determinantes. A cozinha e tudo o que circula por ela mostram-
se como imagem conceitual através da qual se constituem, e também se desfazem,
corpos, pessoas e coletividades necessariamente implicados em lugares e territorios
determinados.

Um conjunto de pesquisas sobre campesinato e comunidades pesqueiras no
Brasil trouxe a comida para o centro da analise ao entendé-la como linguagem ou
sistema de classificacdo do mundo social; o alimento “fala” e por isso é “bom para
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1| Essas conversas e um
primeiro esbogo deste artigo
também envolveram Yara
Alves, que, por diversas

razoes, infelizmente nao

pode seguir a escrita conosco.
Ainda assim, sua pesquisa e
suas ideias, especialmente

em torno da maternidade, da
memodria e do tempo, foram
contribuigdes valiosas para o
desenvolvimento do que ora
apresentamos. Agradecemos a
Yara e as demais pesquisadoras
que participaram do didlogo
construido na série de
encontros que gerou o dossié
no qual nos inserimos.
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pensar” (Brandao, 1981; Ibanez-Novidn, 1974; Maués e Motta-Maués, 1978; Peirano,
1975; Woortmann, 2013, entre outros). Frequentemente inspiradas nesses trabalhos,
as recentes etnografias rurais trazidas aqui extravasam o olhar sobre o simbélico
ao observar, nos atos de cozinhar, dar de comer e comer junto, agenciamentos que
produzem (e geramefeitossobre) os proprios mundos materiais e sociocosmolégicos
estudados.

Para outro conjunto de estudos classicos sobre o rural brasileiro, a atividade
da cozinha, definida como atividade de consumo, deixa-se englobar pela unidade
doméstica, enquanto o interesse analitico sobre o poder volta-se para a autoridade
do pai e marido. Esta, fundada na valorizacdo da atividade produtiva, marca o
trabalho na terra como dominio do homem (Garcia & Heredia, 1971; Heredia, 1979;
Paulilo, 1987, entre outros). Formadas por esses estudos e igualmente atentas as
organizacoes familiares da casa, as etnografias do rural que mobilizamos a seguir
somam-se a outros trabalhos recentes que atentam para a centralidade das praticas
femininas domésticas—incluindo as cozinhas e também os quintais, com suas hortas
e criagOes, assim como as circulagdes entre casas®. Em didlogo com os chamados
novos estudos do parentesco, a no¢ao de familia deixa de se referir a unidade de
producdo e consumo de alimentos, para ganhar contornos variaveis, a medida que a
prépria casa (e nao mais a “unidade doméstica”) expande-se no tempo e no espaco
através da producao do sangue e do tronco familiar. Reconfigura-se assim a prépria
descricao da reproducao social da familia camponesa (ver Marques, 2020).

Tais abordagens recentes do rural repercutem, portanto, o tensionamento
da divisao entre o doméstico e o publico pensados como dominios estanques e
hierarquizados, conforme critica ja ha tempos estabelecida por variadas correntes
do pensamento feminista®. Diante da importancia dada, na literatura classica do
campesinato, a relagao matrimonial e a autoridade paterna, esses trabalhos muitas
vezes exploram, como que por contraste implicito, a importancia da relacao mae-
filhos/as na descricao da vida social em geral. Algumas dessas etnografias do rural,
incluindoas que apresentamosaqui, inspiram-se livremente em leituras etnolégicas
nas quais a reflexdo sobre sociedades amerindias passa pela conceituacao
etnografica da fabricacao do corpo (ver Seegeretal.,1979), abordagem que ecoa em
etnografias de contextos campesinos nos quais as atividades relacionadas a comida
e a concepcao correlata do sangue estao no cerne da vida familiar e coletiva, como
veremos.

Na literatura etnoldgica, ja ha algumas décadas, questoes em torno da
producdo, circulacdo e consumo de comida e bebida (especialmente de caca
e bebida fermentada) conectam-se ao tema do parentesco e da fabricacdo de
corpos e pessoas por meio dos atos de alimentar e ser alimentado. A etnografia de
Peter Gow (1989, 1991) sobre os Piro do Baixo Urubamba é pioneira neste sentido.
Seu entendimento da histéria como (memoria do) parentesco inspirou diversos
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2 | Ver, por exemplo, Comerford
etal., 2022; Dainese, Carneiro
e Menasche, 2018; Marques e
Leal, 2018. Para esses trabalhos,
vale destacar a contribuicao
de Beatriz Heredia (1979), que
oferece pistas importantes ao
mostrar a indissociabilidade
da casa-rocado, em um olhar
original sobre a classica
definicao de Chayanov do
carater familiar da reprodu¢do
social camponesa. Por sua vez,
Branddo (1981) mostra como a
comida ndo industrializada, e
sim fruto do trabalho familiar
naterra, da formaa um modo
de vida camponés singular

e socialmente valorizado.

O trabalho na cozinha,
entretanto, perde o foco do
autor diante da énfase que

ele dd a atividade de plantio.

3| Naantropologia feminista,
questionou-se sobretudo
adivisdo entre o dominio
publico-jural (masculino) e o
domeéstico (feminino), tendo
como premissa a prerrogativa
do primeiro sobre o segundo
(ver Strathern,1988). Fora do
campo antropoldgico, a critica
a dicotomia ganhou diversas
elaboragoes. Carole Pateman
(1996), por exemplo, atrelou-a
as raizes liberais do surgimento
do movimento feminista. Para
Oyeronke Oyewumi (1997),
ateoria do género nasceu
enclausurada no modelo
ocidental da familia nucleare
dadivisao sexual do trabalho,
baseadas em uma bio-l6gica
que n3o faria sentido paraa
cosmopercepgao yoruba.
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trabalhos e enterrou qualquer entendimento simplista sobre as economias
indigenas. Um bebé torna-se parente comendo comida verdadeira (real food),
preparada por parentes, e respondendo as pessoas que o alimentam e cuidam com
termos de parentesco. O parentesco, entendido como a producao da semelhanca e
daidentidade (consanguinidade), é a meméria desses atos de cuidados mutuos.

Muitos dos autores e autoras que abordaram a comensalidade e a constituicao
do parentesco, inspirados no trabalho de Overing, voltaram suas etnografias para
a vida cotidiana e o cuidado mutuo, fazendo a comida e o género, quase sempre
vinculados, aparecerem como tépicos fundamentais. Ainda assim, o investimento
etnografico na cozinha e no cozinhar nao sao tao evidentes como nos estudos de
campesinato mobilizados neste artigo.

A monografia primorosa de Christine Hugh-Jones (1979), que descreve e
analisa simbolicamente o ciclo de producao, preparo e consumo da mandioca
entre os Piri-Para do alto rio Negro, e as receitas yudjas de cauim e seu consumo
apresentados por Tania Stolze Lima (2005), ainda que nao se engajem diretamente
na tematiza¢ao da cozinha, nao deixam de produzir uma analise desde esse ponto
de vista. Com descri¢oes minuciosas das atividades envolvidas no preparo de bebida
e comida, que aparecem como componentes indispensaveis para o entendimento
das sociocosmologias dos povos pesquisados, ambas as etnélogas fazem entrever
como as mulheres, engajadas em multiplas relacoes e acdes em torno do preparo de
comida e bebida oriundas da roca, participam da producao e reproducao de corpos
€ pessoas.

Quando o foco é a caca — central nas descri¢des antropoldgicas dos regimes
sociocosmolégicos amerindios—, o seu preparo culinario pelas mulheres tende a ser
desconsiderado. Tomemos como exemploainterpretacaode Clastres (2003) datroca
entre cacadores como o fundamento da sociedade guayaki. E a interdependéncia
entre eles, instaurada pela interdicao da conjuncao entre o cacador e sua presa —
alimento para outros homens, mas proibido para ele mesmo —, que institui o social
propriamente. Em uma sociedade na qual vigora o casamento poliandrico, a relacao
social é concebida como uma relagdo entre homens, mediada pela caca e pelas
mulheres. A distancia entre o cacador e sua caca/mulher é justamente o social; “aqui
se determina a relacdo estrutural do homem com a esséncia do grupo, isto é, com a
troca” (idem).Opontoaquinaoérejeitarainterpretacaoclastriana, masenfrentarum
ponto cego de sua descricao, a saber, que socialidade aparece quando, por exemplo,
a acao feminina de transformacao da caca em alimento toma o primeiro plano das
nossas descricoes*, quando as acdes das mulheres sao levadas em consideracao. A
inten¢do ndo é pensar a a¢gao feminina desvinculada de sua contraparte masculina
ou essencializada nos corpos femininos, mas experimentar outros pontos de vista
e situar-se em outros lugares, indagando, assim, que socialidade é elicitada, que
associagoes emergem e sob que formas.
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4| Afinal, como afirma Carlos
Fausto, é preciso reduzira caca
acomida, desprovendo-a “da
capacidade de agir e de entrar
em relagdo com um outro,
capacidade que é prépria dos
seres em sua condicdo de
pessoa” (Fausto, 2002:16). Em
alguns contextos etnograficos,
isso é realizado primeiramente
por meio da agdo xamanica,
que neutraliza a humanidade
do animal. O preparo culindrio
é, contudo, a acao final —
seguida pela ingestao—que
assegura a animalidade da
presa, pelo menos até que

as pessoas apresentem, na
forma de doenga, evidéncias
da agéncia patogénica (e,
portanto, da humanidade).
cosmopercepgao yoruba.
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COZINHAE VARIA(;GES DO SOCIAL: COLETIVIZA(;RO E DIFERENCIA(;RO ENTRE GRUPOS

Ao descrever a vida cotidiana entre os Yudja nos anos 1980, Lima (2005)
observou como os modos de cozinhar a caca — se grelhada, moqueada ou cozida —
correspondiam a diferentes unidades sociais, “respectivamente a familia conjugal,
a casa e/ou grupo doméstico e a aldeia” (Lima, 2005:174). O moqueado, por sua vez,
poderia também servir refeicoes coletivas, quando o preparo era reservado ao xama
e 0 consumo envolvia “os espiritos dos mortos dos rochedos ou do ‘€ami celestes”
(idem). Essa breve observacao de Lima traz pistas do amplo alcance teérico da
comida e do cozinhar quando articulados a questao geral de sua etnografia, voltada
ao que seria, afinal, o grupo social Yudja, se assim fosse possivel nomea-lo. Essa
questao interessa especialmente ao nosso dialogo.

Uma de nés (Otero dos Santos, 2016) mostrou como os Karo-Arara falam da
reuniao e separacao de pessoas e coletivos por meio da caca, da roca e da bebida®.
Essas materialidades, bem como as formas em que elas se apresentam, fazem e
desfazem coletivos — ou sdo a causa e o efeito deles (Kelly e Matos 2019) —, sendo
entendidas pela autora como um modo karo-arara de descrever as variacoes do
social. O oferecimento e o compartilhamento de carne ou macaloba (designacao
regional para namek kap ou namék, bebida de macaxeira, cara ou milho produzida
pelas mulheres) sao acbes que, reiteradas ao longo do tempo, aparentam as pessoas.
E por meio da bebida e da caca que elas descrevem seus modos de se relacionarem,
diferenciados por sua maior ou menor abertura a alteridade, e suas transformacoes
ao longo do tempo. Assim, duas senhoras mais velhas sempre afirmavam que
antigamente ndo se comiam pedacinhos de carne, ndo: a carne era cozida ou assada
inteira! O porco era cozido inteiro porque todos eram chamados para compartilhar
a refeicao e, por isso, dizem, o povo era mais unido. Hoje em dia, com uma série de
transformacoes, entre elas a chegada da eletricidade e a possibilidade de armazenar
em refrigeradores a presa abatida, as familias costumam reter a carne para si com
mais frequéncia. Como dizem os Karo-Arara, elas preferem viver separado ou em
familia.

No inicio dos anos 1960, quando foram reunidas pelo Servico de Protecao ao
Indio depois de pelo menos duas décadas em que as familias se dispersaram pelos
seringais do rio Machado, as pessoas ansiavam por viverem juntas. Faziam muita
festa, visitavam-se e tomavam macaloba azeda (abebidaem suaversao fermentada),
consumida entre outros que nao parentes ou entre parentes distantes.

Neste sentido, as oposicoes macaloba doce/macaloba azeda e pedacos de
carne/carne inteira sdo distingoes constantemente acionadas pelos interlocutores
da pesquisadora, nao somente como um modo de contar a histéria karo-ara, mas
por implicarem disposicoes diferentes para se relacionar ou modalidades da
socialidade. Essas coisas podem ser resultado de produ¢ao doméstica ou coletiva
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5| Desde 2010, a autora
trabalha com os Karo-Arara
nas aldeias Paygap e Iterap.

O trabalho de campo mais
intensivo foi realizado entre
2010 e 2013 no dmbito do
doutorado, perfazendo um
total de doze meses em campo,
e contou com o apoio do

CNPg em forma de bolsa de
doutorado e do projeto Effects
of intellectual and cultural rights
protection on traditional people
and traditional knowledge. Case
studies in Brazil, coordenado por
Manuela Carneiro da Cunha.
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e ser consumidas no seio da familia ou para além dela. E para essa distincio que
as categorias junto e separado apontam nos contextos descritos pela autora. Essas
materialidades e todo um vocabulario a elas relacionado sao um tema recorrente
nas conversas cotidianas: quem deu carne para quem, quem convidou para tomar
macaloba, quem escondeu a comida dos visitantes. Elas sao a medida das conexoes
tracadas entre pessoas, aparentando umas em detrimento de outras.

Um homem, ao retornar de uma cagada, entrega a presa a sua esposa, que
ird trata-la e orquestrar sua distribuicao, enviando, por meio de alguma crianca,
pedacos crus ejalimpos paraaquelas com quem costumatrocar carne. Adistribuicao
se da de acordo com o tamanho da presa, com um animal grande como a anta—o boi
do indio, como dizem — sendo compartilhado entre um nimero maior de casas, por
vezes, todas as casas de umaaldeia pequena. A cabeca, quando nao é doadaa esposa
do companheiro do cacador, quase sempre é destinada aos sogros de uma mulher
que reside virilocalmente, este o arranjo mais comum®. As esposas dos irmaos do
marido, nao raro, irmas reais ou classificatérias, também recebem alguma parte,
de acordo com o tamanho da presa e da proximidade geografica e afetiva. E por
meio desses atos especificos que se constitui um tap, um grupo de parentes. Tap é
uma particula associativa e coletivizadora que costuma ser traduzida por pessoal [de
alguém] ou parentes, podendo ser glosada em alguns contextos, como aqueles que
envolvem as movimentacoes de conjunto de parentes pelo territério, como grupo.
A definicao de quem compGe um tap é contextual e relacional, nunca podendo ser
dada a priori. Em qualquer escala (seja o que denominamos um povo, uma aldeia,
um grupo doméstico ou uma familia), sua constituicao e sua dissolucao dependem
da acao das pessoas e da producao e circulagdo de bebida e comida. De um ponto
de vista do sujeito, ele se refere a qualquer um desses agregados pela expressao wat
tap, meu pessoal ou meus parentes (Otero dos Santos, 2022: 4).

Poderiamos descrever a relacao entre cunhadas do ponto de vista masculino,
como dois homens trocando caca por meio de suas esposas. O que o olhar atento
para a casa, a cozinha e as mulheres possibilita é uma suspensao desse gesto
naturalizado. Com isso — é esta a proposta —, outros conjuntos de relacdes e modos
de associacao podem ser visualizados. Um grupo doméstico aparece com outra
“contagem” ou composicao se observamos, por exemplo, a cozinha de uma avé.
Uma mulher karo-arara, em geral, cozinha somente para os moradores de sua casa.
Porém, aquelas com muitos netos assumem uma posicao diferenciada na rede de
comensalidade e compartilhamento de alimentos, contribuindo para a nutricao
também daqueles que nao moram com ela. A avé colabora doando alimentos ja
preparados para os netos/as ou recebendo-os/as para refeicoes. Neste sentido, um
grupo doméstico pode ser definido a partir de uma mulher que alimenta outros que
nao os de sua casa, sendo essa a forma que um tap pode tomar desde o ponto de
vista da acdo de uma avé em sua cozinha.
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6| Os homens costumam
cacarem duplas. Aquele
que abate a presa nao deve
reter nem a cabeca nem o
membro dianteiro esquerdo,
que, tradicionalmente,
costumava ficar com o
companheiro de cagada.
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Entre os Karo-Arara, é comumumaagricultora cultivarem suas rogas sementes
ou plantas recebidas de outras agricultoras. Assim como as rogas, a macaloba doce
revela a extensao das relagcoes de uma mulher, fazendo aparecer uma socialidade
femininavinculada a cozinha. Nas casas, em sua maioria equipadas com um freezer
ou geladeira, uma mulher guarda a bebida produzida por outras cozinheiras,
especialmente quando nao aparece na casa de uma delas para degustar a macaloba
preparada. Na'meék é fabricada por uma mulher, ajudada pelas filhas solteiras ou
noras, em sua cozinha. A bebida, que chega a render sessenta litros e dificilmente
dura mais de trés dias, é consumida pelos moradores da casa da produtora, que a
tomam sempre que tém vontade, e oferecida aos visitantes.

Fazer macaloba é certeza de que pessoas de fora de casa aparecerao para
degustar a bebida e conversar. En namek kap ya'ti nan ahya?, “vocé quer macaloba”,
€ uma das primeiras coisas que um visitante, seja ele parente préximo ou distante,
branco ou indigena, escuta da anfitria. Nao havendo a bebida, ela ndo se demorara
em anunciar. Considerada o grau zero da hospitalidade, a oferta de macaloba aos
visitantes é um convite a conversa e ao estabelecimento de relagoes de cordialidade,
entremeadas por risos e abertas ao humor. Seu compartilhamento nos patios
familiares ou nas cozinhas adjacentes as casas — raramente no interior delas —
enseja a troca de palavras; esta é a etiqueta imposta pela bebida. A associacao entre
bebida e conversa é criadora de um espaco-tempo positivo e muito valorizado pelas
pessoas.

Também inspirada no problema colocado por Lima (2005), a pesquisa de
Carneiro (2015a) partiu da questdao: como descrever o “povo dos Buracos” lancando
mao do que seriam seus proprios procedimentos descritivos?” Observando que
nogoes nativas como sistema da casa, do povo ou da pessoa traziam problemas similares
aos colocados, na antropologia, pelo termo sistema social, a autora perguntava a
interlocutoras e interlocutores dos Buracos qual seria a definicao de sistema. Ouvia
como resposta, sempre e sem hesitacao: é o modo de comer, 0o modo de conversar! Aideia
de que a macaloba karo-arara instaura um espaco-tempo particular, ensejando
conversa, hospitalidade e perigos, poderia ser aplicada ao gesto de passar o café nos
Buracos, gesto instaurador desses modos ou sistemas buraqueiros. A técnica de
coar o p6 com agua quente, fazendo exalar o vapor cheiroso do café, tem um poder
atrativo inigualavel e anuncia o inicio das outras ofertas da casa, no melhor dos
casos: comida e conversa prolongada, animacao e risadas.

A expressao prosa ruim, sindbnimo de sangue ruim, é utilizada sempre que uma
pessoa recusa a comida ou bebida que lhe oferecem. Também se pode adjetivar
dessa maneira o povo gaiicho, que vive na sede municipal préxima a localidade dos
Buracos desde que as primeiras familias chegaram do sul com incentivo do governo
militar, no final dos anos 1970, para plantio de monoculturas em larga escala.
Galcho tem um de-comer esquisito, nao come farinha, nao toma café —explicavam
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os/as buraqueiros/as para a pesquisadora—quando vocé vai a casa deles, te recebem
é da porta para fora.

Bem diferente é o sistema buraqueiro, em que a cozinha é o lugar para onde
convergem as conversas entre os de fora e os de dentro da casa. Ali, no dizer do povo,
assim como filhos puxam o sangue de um parente, o de-comer puxa a prosa, que por
sua vez puxa mais comida, e dai por diante, em uma circulacao que, em situacoes de
visita, deve durar quao mais tempo quao mais valorizada e prazerosa for a relacao
entre visitantes e anfitrides. O tempo das visitas é fundamental ao sistema porque,
gracas a ele, se cria amizade. Assim,

[..] o “sistema” [...] vive em variagao constante, de acordo com o movimento das relagdes
pessoais e familiares pelas quais circulam o de-comer e a prosa. [...] A forma exata da unidade
referida dependerd inevitavelmente das relagdes envolvidas no ato de fala. (Carneiro, 2015b:

94).

Aautoraargumentouque, nos Buracoseem povosvizinhos, o sistema, o modo,
osangue ou a prosa sao formas de definir pessoas e povos com base na circulagao de
conversa e comida. Se Lévi-Strauss (1982) pensou a circulacao de mulheres, palavras
e comidas como constitutiva da estrutura social, na pesquisa de Carneiro sao
sobretudo as mulheres, em suas cozinhas, que fazem circular os objetos de trocas
familiares e interfamiliares. Para essa agéncia feminina, existe a expressao “mexida
de cozinha”, utilizada nos Buracos em referéncia a movimentacao da dona da casa
no fogao e arredores. “Essa mexida é, por definicao, melindrosa: nunca se sabe se o
jeito mesminho de fazer o de-comer vai dar certo. Nunca se sabe sobre o olho dos
outros [ou] quando uma palavra dita na hora errada ‘¢ o mesmo que dar veneno”
(Carneiro, 2015b: 106).

As visitas, por boa educacao, devem chegar a casa visitada ainda pela manh3,
a tempo de a mulher da casa mandar uma filha arranjar um frango no terreiro
enquanto ela mesma passard o café. Sem sinal de celular na localidade, muitas
dessas visitas ocorrem de forma mais ou menos inesperada por parte da casa
anfitria, e a dona da cozinha sera elogiada por ter o fogao a lenha ja bem aquecido,
com agua morna na chaleira e brasa suficiente para acelerar a fervura necessaria
aos diversos processos culinarios. O tempo do preparo e o momento certo de servir
diferentes comidas ao longo do dia serdao determinantes para a extensao do tempo
da visita (Carneiro, 2020). Toda a mexida que se desdobra dali é objeto de atencao
de muitas pessoas: quem foi a casa de quem, quando e como foi sao temas de maior
interesse nas conversas buraqueiras.

Mais do que trocas entre pessoas, a autora observou que uma visita engaja
relacbes entre familias, promovendo coletivizacbes especificas a medida que,
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a um sé tempo, mistura as familias anfitrid e visitante e as separa nos termos de
duas vizinhancas relacionadas. Quando a pesquisadora ia ela mesma ser recebida
em casas distantes da familia com quem morava, ao retornar era logo interrogada
pelas pessoas de sua vizinhanca sobre a atitude da anfitria: haveria esta matado um
frango para |he oferecer? Por quanta duracdo e o que havia sido conversado, comido
e bebido na casa visitada também eram curiosidades comuns. Além das noticias,
naoraroavisitante trazia de volta algum presente—frutas do quintal, polvilho, beiju,
semente, produto da horta, muda ou raiz. Coisas da roga. Quem presenteava era a
dona da casa visitada, e a destinataria era a casa de onde a pesquisadora vinha. O
presente carregava ele mesmo um causo, a ser recontado pela portadora ao retornar.
Através dessas narrativas, um “pessoal” ou “povo” atualizava-se em uma composicao
contingente da vizinhanca, atrelada a perspectiva da casa anfitria.

No dia a dia, o assunto entre parentes pode ficar em aberto, e a comida é
a que estiver disponivel, em geral uma bolacha industrializada e o café ja pronto
na garrafa. Quem chega sem cerimonia na hora do almoco, sendo chamado para
puxar o de-comer (arroz, feijao, macarrao e farinha), é em geral o pessoal [ou o povo]
da casa: além de moradoras/es, netas/os e sobrinhas/os da vizinhanca, e filhas que
se casaram e foram morar longe, junto a familia do marido, mas que frequentam
rotineiramente a casa da mae, fazendo com que o pessoal se expanda, abrangendo
territorialidades singulares. Assim, casa ou familia pode ou nao coincidir com a
coletividade chamada pessoal ou povo.

A circulagao cotidiana entre casas difere dos movimentos de visita tanto por
sua temporalidade quanto pela qualidade do que circula e pelas relagdes criadas.
Em quaisquer circunsténcias, entretanto, quem ao chegar encontrar o café morno na
garrafa e nao identificar o sinal de 4gua na fervura provavelmente partira logo. Em
outra situacdo, caso raro e extremo, evita-se mesmo entrar na casa de alguém em
especial, porque se avalia o risco de o/a chegante tomar um café rezado: ruindade.

O tempo cotidiano de cada cozinha, relativo ao sistema da casa, modula
chegadas e partidas de sobrinhos/as e netos/s criancas ou jovens, acostumados/
as a passar as tardes bestando nas casas. Ao menos durante os dois anos que se
seguiram a chegada da luz elétrica nos Buracos—periodo no qual Carneiro realizou a
pesquisa de campo mais intensa—, essa mexida rotineira da cozinha nao foi alterada
pela eventual presenca de geladeira. Esta servia apenas para dgua gelada e, em
momentos de festa, carne de gado fresca. O fogao a lenha era quem seguia ditando
o ritmo da casa.

A poéticasocial dos gestos culinarios molda, seja no cotidiano ou nasvisitas, os
tempos e as intensidades da circulacio de pessoas, prosas e alimentos nos Buracos,
em uma rede de trocas que vai forjando continuamente um certo povo ou pessoal,
coletividades estas sempre relativas ao ponto de vista da cozinha. Como parece
ocorrertambém como tap karo-arara, essa unidade coletivatem umatemporalidade
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prépria, condicionada a tessitura atual da circulagdo promovida pelas cozinhas.

MEMORIA DO CUIDADO E MEMORIA DA TERRA: CRlAgﬁO E PRODUQI’RO DE PESSOAS

Ainda que a presenca de macaloba em uma casa seja um atrator de visitas,
é principalmente com os filhos pequenos em mente que uma mae vai a roca tirar
os produtos para a fabricacio da macaloba doce. E a bebida que faz as criancas
crescerem fortes e saudaveis. Sua ingestao produz corpos xopiittem, robustos. O
adjetivo, traduzido pelos Karo-Arara por gordo(a) ou gordinho(a), refere-se a corpos
saudaveis, bem nutridos e fortes, que exibem uma gordura nao exagerada (Otero
dos Santos, 2016).

Varias interlocutoras da autora mostravam-se extremamente preocupadas
com a diminuicao do consumo de macaloba e sua paulatina substituicao pelo leite
devaca. De uma amiga préxima, a autora escutou que o neto vivia doente por quase
nao tomar na'mek kap. Essa escassez da bebida devia-se principalmente a uma
diminuicao do investimento nas rogas por parte de algumas familias e, em uma das
aldeias, a destruicao de alguns rocados pelo gado bovino, criado solto por alguns
moradores. A acao do gado deixa as familias desanimadas para se empenharem
em suas rocas e pode ser motivo de conflitos velados ou mais abertos. Prescindir
da macaloba deixa as avés e maes apreensivas. Junto com a carne de caca, € ela
a comida propriamente karo-arara, responsavel pelo crescimento das pessoas
e fortalecimento dos corpos; a comida é a causa e o efeito da relacdo de cuidado
entre parentes. Nao a toa, as mulheres passam boa parte de seu tempo na cozinha
e na roca e os homens no mato a procura de caca. E essa colaboracio que garante o
crescimento saudavel de uma crianca.

Cacar e fazer macaloba sio atividades complementares. Elas conectam
o casal por meio de seus filhos, uma vez que as pessoas afirmam que mulheres
fabricam bebida e homens cacam para os seus filhos. Ainda que nem todos os homens
cacem com regularidade, a caca fornece uma imagem da masculinidade e mesmo
da paternidade: pai é quem caga. Um homem se torna pai ao prover caga para os
filhos e filhas pequenos da sua esposa, mesmo que nao tenham sido concebidos
por ele. Neste sentido, caca e bebida sao considerados mais como as contribuicoes
masculina e feminina para o crescimento e cuidado das criancas do que como
produtos trocados entre os cénjuges em uma relacao matrimonial (Otero dos
Santos, 2016). Se a crianca € a causa das acoes do casal — no sentido proposto por
Kelly e Matos (2019) —, € no corpo dela que os efeitos dos atos dos pais irdo aparecer.

O corpo de uma pessoa €, em qualquer fase da vida, uma objetivacdo do resultado das agoes

de outros. O corpo xopiit de um bebé ou crianca atesta os cuidados que seus pais e familiares
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mais préximos tiveram para alimenta-lo, ojeito amoroso de trata-lo, bem como um resguardo

bem-sucedido (Otero dos Santos, 2016:191).

Esses atos reiterados de cuidado produzem uma memoria criadora do
parentesco, como bem mostrou Gow (1991) para os Piro do baixo Urubamba. Entre
os Piro, é a memodria, principalmente dos atos de alimentar e ser alimentado, que
define um real kin, um parente de verdade, que se diferencia tanto dos parentes
distantes (aqueles com os quais nao se tem relacao nem as lembrancas de cuidado)
como dos afins. Ao falarem sobre esses parentes, os Piro sempre mencionam o
passado e, particularmente, a infancia. A memoéria desse periodo de cuidados,
de quando se é exclusivamente um consumidor, nao tendo aprendido ainda as
habilidades necessarias para participar da producdo de pessoas (Gow 1989), envolve
um conjunto de parentes, especialmente os pais e os irmaos mais velhos. As relacoes
de demanda® que caracterizam a relacao conjugal — um marido caca para a sua
esposa, e uma esposa produz bebida fermentada para o seu marido — garantem o
cuidado das criancas. Cuidar e ser cuidado é a condicdo de uma economia voltada
principalmente para a producdo de pessoas.

No estudo de Cinthia Creatini da Rocha (2018) entre os Tupinamba de Olivenca
(Ilhéus-BA), o cuidado passa pela centralidade da figura das mulheres-mae, cujas
acoescotidianasproduzemasfamiliase oscorpos pormeiodaalimentacaoetambém
dos partos, benzeduras e rezas. A autora descreve um ideal coletivo definido pela
expressao comer na mesma panela, que é o “resultado do esforco das mulheres-mie que
ddo sustento, agradam e atraem seus filhos, produzindo e fortalecendo no cotidiano
os lagos subjetivos do parentesco” (Rocha, 2018: 250, grifos da autora). Tal principio
orienta o cuidado e o investimento de tempo no cultivo de plantas e na criacao de
filhos, no sentido de “colhera aciao” das plantas e dos filhos (respectivamente, dar os
alimentos cultivados e retribuir o cuidado atencioso quando as maes ja estiverem
maes idosas). Rocha mostra como esse principio — que antecipa nos filhos o ato de
lembrar—é ampliado pela expressao tupinamba ser cativo.

Os Tupinamba costumam dizer que sdo cativos da terra (e das plantas), assim como a terra
(e as plantas) se torna “cativa deles”. Do mesmo modo, as maes fazem seus filhos “cativos”
e levam consigo a possiblidade de virem a se tornar “cativas” deles também. Como me
explicaram alguns interlocutores indigenas, “um antropélogo torna-se cativo daqueles que
Ihe ajudam na pesquisa”, assim como estes, por sua vez, também se tornam “cativos” do
antrop6logo. Nesta perspectiva, “ser cativo” é condicdo e vértice das relacoes, se cativa e se é

cativado simultaneamente. (Rocha, 2018: 250).
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A autora explica que comer da mesma panela sintetiza ndo somente a fabricacao
de parentes, mas o fazer politica em areas de retomadas (Rocha, 2018: 235). O
movimento politico de ocupar um lugar improdutivo para fazer dele uma aldeia
auténoma e forte na cultura estende a pratica de comer da mesma panela, usualmente
restrita as familias, para o coletivo Tupinamba. A comensalidade “cria momentos de
sociabilidade entre familias distintas” (p. 239). Entre os Karo-Arara, poderiamos dizer
que ela produz um povo, a forma mais ampliada de um tap, um grupo de parentes,
0 que se da em ocasides rituais, essas marcadas pela comensalidade estendida. “O
ideal de viver junto em um lugar” (Rocha 2018: 237) toma como modelo os modos
de relagao do parentesco calcados no cuidado e na alimentacao. Fazer de um lugar
o lugar de um povo passa pela fabricacao de corpos e de parentes, que a expressao
comer da mesma panela exprime com precisao.

No cotidiano das cozinhas do povo dos Buracos, a atencao dada aos
acontecimentos e as qualidades do sangue da pessoa, bem como sua interacao
com a comida, temas recorrentes em situacoes de comensalidade, de certo modo
traduzema definicao deJanet Carsten (1995) sobre o sangue como substancia forjada
na criacao rotineira de corpos e pessoas, entendendo a matéria do parentesco a
partir das praticas domésticas do nutrir e do cuidar. Tal matéria também é feita de
memodria, inscrita no préprio corpo de buraqueiros/as, seja a medida que o sangue
puxa temperamentos e gostos narrados nas histérias sobre parentes do tempo antigo,
seja porque o gosto por determinado de-comer faz rememorar uma comida de
infancia. Nesse sentido, o paladar pessoal é uma espécie de legado das maes, como
mostram elas préprias ao repetirem, a seus filhos e filhas adultos/as, o ditado que os
conecta a elas de forma indelével: panela que te criou néo fura.

A mesma espécie de forca atrativa da cozinha estd nas dinamicas de
composicaodoterritério familiardescrito por Daniela Perutti (2018). Nacomunidade
quilombola de Familia Magalhaes (GO), escreve a autora, as mulheres, “sobretudo
na condicao de mdes, atuam na estabilizacao de relages disruptivas e ameacadoras,
ao receberem opositores no interior de suas casas seguindo as regras tipicas de
hospitalidade” (Perutti, 2018: 2 — grifo da autora). O monturo, terra escura formada
pelo acimulo no tempo dos restos de comida cotidianamente jogados no terreiro,
remete a essa forma de hospitalidade que os interlocutores de Perutti chamam modo
amigueiro e que reconhecem como traco distintivo de sua comunidade, ao mesmo
tempo que marca na terra o pertencimento dos que viveram daquela cozinha.

Aproximando-se das descricdes de Carneiro e de Perutti, o trabalho de Yara
Alves (2016) em comunidades quilombolas do Vale do Jequitinhonha mostra como
pessoas e familias diferenciam-se umas das outras por meio da ideia de modos e
jeitos, e € também nas cozinhas que as maes apuram seus modos de conhecimento
e intervencao sobre o destino de filhas e filhos. A autora traz uma elaboracao
inspiradora sobre a temporalidade desses modos familiares ao mostrar como eles
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vao sendo incorporados pelas criangas nos processos de singularizacao gracas aos
quais se tornarao pessoas. Na rotina do cozinhar e do dar de comer, sugere Alves,
as maes especulam, experimentam e testam o que elas sabem ou buscam saber,
seguindo o objetivo de fazer com que suas criancas, futuros adultos, aprendam
a lembrar da casa da mde, lembrar do lugar da gente. O trabalho materno cotidiano
na cozinha projeta assim uma memoria futura, vinculando a pessoa, a casa e a
terra. Como cativos tupinamba, no Jequitinhonha os filhos bem-criados sao os que
cuidam, reconhecem, valorizam e amam a casa da mde. Tendo migrado, retornarao
regularmente®.

Na descricao de Alves, a preocupacgao das mulheres quilombolas em relacao
a memoria a ser desenvolvida pelos filhos é motivada pela percepcao de que saber
lembrar é a condicao da inteligéncia. A autora nota as atencoes rotineiras relativas as
comidas e aos corpos seguindo a preocupa¢ao com a memaria, como por exemplo
o cuidado em nao deixar que filhos e filhas com menos de sete anos comam a rapa
presa ao fundo da panela de angu. Se o corpo de uma crianca é aberto por natureza,
a qualidade colenta da rapa arrisca tapar precocemente a capacidade de meméria
da futura pessoa. O coto umbilical de um/a filho/a, por sua vez, serd bem guardado
ou enterrado de preferéncia no quintal perto da casa, em local que evoque um bom
destino para a pessoa recém-nascida. Enquanto isso, o umbigo do recém-nascido
precisa ser tratado com auxilio do picuma. Resina resultante do acimulo de fumaga
depositada, ao longo do tempo, nas vigas do telhado sobre o fogao a lenha, o picuma,
ao enegrecer e cobrir as madeiras da casa, as protege dos cupins. Por isso dizem:
fogao, esteio da casa.

Também as donas de casa dos Buracos refletem sobre as misturas entre as
substancias da cozinha e do corpo. Entre o sangue e a culinria parece mesmo haver
uma relagao légica. Caldo grosso é facinho de dar carogo, ai esculhamba tudo, assim é o
sangue da pessoa. Tal qual o caldo apurado no fogo brando, mode engrossar, também
pode ocorrer de o sangue tornar-se grosso. Nesses casos, o sangue vira. Varios efeitos
podem ocorrer no sangue, provocados seja pelo clima do ano, pelo corpo exposto ao
choque quente-frio, por uma alergia, uma quebra de resguardo, um aborrecimento
grave ou uma comida remosa, como se diz dos alimentos que, em determinados
contextos e para certas pessoas, fazem mal™. Nao existe uma lista de alimentos
remosos, os efeitos dependerdao de uma articulacao entre natureza pessoal e
momento da ingestao. As especulacoes sao fartas. Bebidas como remédio do mato,
comidas especificas como caldo de galo, raizes em infusao ou, nos casos mais graves,
injecbes no posto de salde, sio meios de conhecimento geral, mas prerrogativa
feminina, para intervir beneficamente no sangue. Ha situacdes em que, ao se expor
o corpo ao choque quente-frio, o sangue pode esteporar, o que significa que o corpo
desenvolve um mal cronico (em geral dores de cabeca constantes e o surgimento
recorrente de manchas vermelhas na pele). Isso ocorre também quando ha quebra
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10 | Para uma discussdo
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sangue corpo e género na
etnologia, ver o trabalho de
Belaunde (2005, 2006).
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deresguardodas mulheres,que em periodosdocicloreprodutivocomo menstruacao
e puerpério devem ser alvo de cuidados redobrados relativos a alimentagao™. Nas
conversas de cozinha, o sangue apresenta-se como metonimia do corpo, da pessoa
e de suas relacdes constitutivas.

Baseada na repeticio da rotina, a mexida de cozinha requer a pratica
de observacdo e intervencao constantes sobre os efeitos singulares e as vezes
inesperados das misturas culinarias e da interacao entre estas e o0 sangue da pessoa.
Uma comida forte, por exemplo, pode ser saudavel ou pode fazer mal, dependendo
do sangue da pessoa™. Tais efeitos, assunto recorrente nas cozinhas, falam sobre
singularidades e variacoes do individuo de forma inseparavel do povo, familia
ou pessoal que o constitui. Nos Buracos, povo constituido majoritariamente por
lacos de consaguinidade e/ou afinidade, quando primos-irmaos se casam entre
si, por terem um sangue so, geram filhos e filhas com o sangue apurado e, conforme
explicaram interlocutores e interlocutoras de Carneiro, pode acontecer de nascerem
problemados. Mas nao é todo filho que vai ter problemas, como diz o dizer: os dedos da
mdao, ndo é um igual ao outro. Através da comida e das conversas, a mexida de cozinha
buraqueira mobiliza um género de astlcia sobre os acontecimentos do corpo tais
quais a doenca e o amor (Carneiro, 2015a), 20 mesmo tempo que cria um pessoal que
dd bem com determinado de-comer.

RAIVA, EMBRIAGUEZ E FEITICO: PREDAQI\O E ALTERA(;RO

Autoras como Maizza e Oliveira (2022) desenvolvem uma ideia de cuidado
atravessada pela dissidéncia e pelo perigo e, portanto, avessa a uma romantizagao
das praticas de cuidado que constituem coletivos, povos, parentes e pessoas € a
uma interpretacao que as veja como exclusivamente harmdnicas. Ao tomarem as
relacbes cotidianas de cuidado como praticas de compor com, conforme proposto
por Haraway, as autoras, interessadas nas temporalidades envolvidas no cuidado
das plantas domésticas por parte das mulheres jarawaras e wajapis, sublinham
0s perigos e tensdes que atravessam “o cuidar, sobretudo, o cuidar com seres nao
humanos” (Maizza & Oliveira, 2022: 20).

A raiva materna e a embriaguez nas etnografias karo-arara e dos Buracos
deixam evidente como as criacdes da cozinha nao se encerram numa visao idilica
de cuidado, nao se restringindo a producao de pessoas e corpos. Ou melhor, para
fabricar parentes ou um povo é preciso sempre um fundo de diferenca. Nao ha
parentesco sem alteridade, como sustenta toda a reflexao de Viveiros de Castro
sobre o parentesco amerindio. Por vezes, é preciso consumir Outros ou virar
Outro para constituir pessoas e coletivos de parentes. No campo do campesinato,
John Comerford (2003) e Ana Claudia Marques (2002), entre outros, focaram as

Rev. antropol. (Sao Paulo, Online) | V. 67: €210329 | USP, 2024

14

11| Os preceitos envolvendo
salide feminina, resguardo e
alimentagao foram observados
em diferentes regides e
contextos etnograficos.

Ao descrever a quebra de
resguardo entre mulheres
Tupinamba do Baixo Sul

da Bahia, McCallum et

al. (2015), propdem uma
“etiologia tupinamba”

que muito se aproxima ao
observado nos Buracos.

12| Os trabalhos de Martin
Alberto Ibafiez-Novién e

de Ellen e Klaas Woortman
apresentam um vasto
repertério em diversas regides
do Brasil sobre a “sindrome
do quente-frio” relacionada a
“reima” e a oposicao forte-fraco,
com suas interagdes com o
corpo, presentes também na
literatura internacional sobre
campesinato. Sem espago
para desenvolver o tema aqui,
vale mencionar que, tal qual
observado nos Buracos, esses
autores mostram que esse
sistema de classificagdo dos
alimentos tem em comum

a busca por um equilibrio
relacional e ndo uma lista
geral e preestabelecida das
categorias de comida.
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dimensodes agonisticas e violentas constitutivas das relacdes de familia e parentesco.
As mulheres também habitam esses mundos e, no caso karo-arara, assim como nos
Buracos, desenvolvem certas habilidades para lidar com a alteridade.

Se a macaloba doce fortalece os corpos e faz as criancas crescerem, sua versao
fermentada, ou azeda, como dizem, em portugués, os interlocutores de Otero dos
Santos, produz outros efeitos: ela esquenta o sangue e o corpo preparando-os para
a danca e promovendo um estado de animacao generalizada, waw nam. Por uma
série de fatores, entre eles a conversao dos moradores de Iterap, a maior aldeia karo-
arara, as religides neopentecostais, seu consumo rareou, mas ainda acontece em
ocasioes rituais, especialmente no Wayo ‘at Kand, Festa do Jacaré. Diferentemente
da dogura envolvida na producao cotidiana do parentesco, estes contextos impoem
o uso da bebida fermentada, geralmente fabricada na cozinha da dona da festa ou
da esposa do dono, auxiliada por outras mulheres.

E araiva que uma mie sente dos filhos e filhas pequenos que enseja o Wayo ‘at
Kand. O ritual, que costuma durar entre dois e trés dias, é performado com o intuito
de extrair a raiva de mulheres pewiup, brabas, que costumam ser impacientes
e agressivas com seus filhos e filhas pequenos®. Ao final da festa, algumas
mulheres sao escolhidas na hora pelo pajé para matarem a pauladas os jacarés (da
espécie jacaretinga) capturados por cacadores dias antes. Sao, entao, servidas de
macaloba azeda por homens que ocupam a posicao de afim virtual. Bebem muito,
preferencialmente até cair. A bebida fermentada, produzida pelas mulheres da
aldeia anfitrid na cozinha de uma delas, é o motor de vinganca. E por meio dela
que os homens se vingam das mulheres brabas. Por meio da bebida, as mulheres
sdo vitimas da vinganca masculina, mas também podem exercer suas capacidades
predatédrias. Ao longo da festa, as mulheres tém o poder de embriagar os homens.
Sao elas que oferecem as cuias cheias da bebida.

A embriaguez, um estado de abertura ao Outro, é concebida como um feitico.
Em lingua karo, embriagar-se é xahmori, que, em uma construcao causativa, também
significa enfeiticar. A pergunta nian emaxahmori, “quem fez vocé ficar bébado?’,
também pode ser traduzida como “quem te enfeiticou?”. A embriaguez e o feitico
se aproximam, ambos sao, em diferentes graus, uma tentativa de consumir o outro.
A bebida fermentada, produzida e oferecida pelas mulheres, coloca em tela uma
espécie de “alteridade ao quadrado” uma relagdo com outros humanos (a interagao
entre grupos domésticos, entre aldeias ou entre povos), mas também uma relacao
com outros ndo humanos (o0 encontro entre vivos e mortos™ ou entre humanos e
animais, como no caso da Festa do Jacaré). E engajando-se nessas relacdes que um
povo toma uma forma apropriada (Otero dos Santos, 2022).

Embora acusacoes de feiticaria sejam bastante raras no presente, acompanhei
o caso de uma senhora que ficou doente por meses a fio, o que a levou a fazer um
longo tratamento com o pajé. Ela emagreceu muito e sofria de desmaios de vez
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13| O leitmotiv do ritual é a
raiva da mae dirigida a sua
prole. Ojacaré substitui o
filho ou filha da matadora.
Contudo, a exegese nativa
estende o objeto da raiva para
o marido (Otero dos Santos,
2019). O ritual problematiza
araiva que se instaura no
seio da menorescala de

um tap, a familia nuclear.

14| O grande pajé Cicero,
vitima da covid-19 em 2020,
conta em uma narrativa
(Gabas]r. & Arara 2009:
53-58) que antigamente

0s mortos apareciam para
tomar macaloba. A existéncia
de uma correlagdo entre
embriaguez e morte é uma
das principais conclusdes
aque chega Limaem sua
etnografia da cauinagens
yudjas. Entre outros paralelos
que a autora traca, ela afirma
que “a embriaguez de cauim
é principalmente uma morte
dos homens provocada pelas
mulheres” (Lima, 2005: 255).
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em quando. A causa de sua doenca estava na casa ao lado. Segundo me contou sua
familia, minha amiga estava tentando se recuperar de um feitico causado pela nora
de uma de suas filhas, que havia |he dado de presente duas garrafas de macaloba
envenenada. Foi depois de tomar a bebida que a senhora adoeceu. A transformacao
de uma bebida vinculada ao parentesco e a criacao de criancas em uma infusao letal
nos fala das capacidades predatérias de mulheres e suas criagcdes na cozinha.

Para o povo dos Buracos, a cachaca e a raiva materna sao temas de atencao
quando se especula sobre o rumo da sorte de uma pessoa (Carneiro, 2015a: 319-330).
A nocao de sorte, analoga a de destino, evoca um atributo pessoal dado por Deus, mas
alguns acontecimentos carregam caracteristicas que fazem buraqueiros/as notarem
uma diferenga em relagao a destinos normalmente esperados. Nesses casos, estar-
se-a especulando que aquela poderia nao ser uma sorte dada por Deus, mas antes
uma coisa feita por gente.

E importante perceber as gradacbes, nuances e variacoes de ruindades ou
naturezas que se evidenciam ou nao como possiveis causas narradas em funcao
da diferenga notada. A inveja é prima do feitico, dizem. Alguns manifestam temer a
irrupcao de md-querenga, pois muitas relacdes que se querem harmoniosas findam
por se tornar violentas, mormente entre vizinhos. Conversando sobre uma relacao
hostil entre uma mae e sua filha, Carneiro (2017) ouviu criticas a postura da mae: estd
errada! Chama a filha até de Besta-fera! A gente diz esse nome é para a made do capeta, ndo
pode dizer isso pra filha! A sorte fica escangalhada! O capeta sé esta esperando a brecha pra
entrar. E praga de mde pega! Praga do pai pode ndo pegar, mas praga de mae pega mesmo!
Por outro lado, houve os que criticaram a filha: E da natureza dela mesmo, é do sangue!
Filho ndo pode brigar com a mde! Nao pode! Mde é fino.

O termo fino é utilizado também para caracterizar remédios do mato (feitos em
casa a base de plantas) cujo manejo e dosagem devem ser cuidadosos, pois, ao invés
de curar, podem fazer mal. Os remédios finos, assim com as comidas fortes, em geral
sdo quentes, qualidade que pode torna-los remosos. O génio forte da filha, ao provocar a
raiva da mae, transformava a palavra desta em praga, assim como um remédio pode
inverter sua funcao e fazer mal. Isso justificava a ma sorte da filha, na opinido de
alguns. Para outros, o problema era o marido da filha, ele apresentava uma diferenca,
um ciiime doentio.

Carneiro (2015a: 325) sugere que o termo diferenca é utilizado para motivar
especulacdes combaseemumamploespectrode causas possiveis paraomal-estarou
amd sorte de uma pessoa, sem, com isto, se afirmar assertivamente um feitico, termo
muito pesado e por isto evitado. Deu uma diferenca, dizem fazendo comparacoes.
Expressdes como coisa feita, porqueira, ruindade, café rezado ou comida posta sao mais
amenas e mais utilizadas, mesmo assim de forma discreta. Uma mesma estrutura
narrativa, entretanto, se repetia, deixando aparente a possibilidade do feitico, sem
abolir outras explicacgoes.
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Dizer que alguém estd com uma cachaga ruim é uma dessas formas recorrentes
de apontar uma diferenca (em contraste com o vicio natural da pessoa, explicado pelo
sangue fraco de quem bebe). A cachaga ruim de um rapaz que bebia demais, deixara de
trabalhar e agora passava a bater na esposa, por exemplo, foi considerada motivo
legitimo para que a sogra dele fosse consultar-se com uma rezadeira. Foi um arroz,
dissera-lhe esta tltima. Comisso,a portadora da noticia especulava sobre as relacoes
entre pessoas e entre cozinhas, com o fim de evidenciar um culpado (fazedor/a
do feitico). De modo similar ao que descreveu Jeanne Favret-Saada ([1977] 2005)
a respeito de camponeses do interior da Franca, o antncio do feitico mobilizava
assim um sistema de posi¢oes baseado no conhecimento sobre lagos interpessoais,
tensdes e vizinhancas. Mas a falagdo e a fofoca geradas por quaisquer situagoes de
bebedeira estarao sempre recheadas de comentarios sobre relacoes tensionadas,
descontroladas.

Otermo cachaga ruim pode seratribuidoa aguardente quandoestaéentendida
como vetor ou causa da coisa feita, mas também pode ser usado apenas para indicar
o alcoolismo de alguém — nao a toa chamam garapa do demo. Por outro lado,
quando se conversava sobre o tema da cachaga como bebida, a pesquisadora ouvia
ponderacodes: tudo é ojeito da pessoa, porque beber um pouco nao faz mal. A infusao
de ervas em pequena dose de cachaca pode ser mesmo benéfica: sendo quente, corre
osangue levando o remédio das ervas ao corpo de modo mais rapido e eficaz do que
as infusoes em agua quente, também utilizadas. Quando o terno de folides, grupo
de cantadores e tocadores devotos, visita um circuito de casas invocando os Santos
Reis Magos, as mulheres e homens presentes, gente de todas as idades, bebem
uma ou mais doses maiores ou menores, oferecidas e controladas por um foliao
especialmente responsavel porisso. Durante a Folia de Reis, principal festividade da
regiao, o santo nao acha ruim a cachaga, pois ele quer a animagao do povo, explicavam
buraqueiros/as a pesquisadora. Nessas ocasioes, a aguardente é chamada remédio,
pois leva infusao de plantas e raizes medicinais. Mas, caso a festividade do santo se
transforme em briga, serd chamada veneno.

A cozinha apresenta-se, assim, como um espaco de criacdo onde as misturas
e variacoes culinarias conduzidas por mulheres sao causa e efeito das formas da
socialidade e da constituicao de pessoas, parentes e outros (inimigo, afins, povo).
O quente e o frio, o doce e 0 azedo, o veneno e o remédio modulam relacoes e desejos,
imprimindo ao social suas variacoes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Nossa principal motivacdo ao iniciar a escrita deste artigo era uma
confabulacdo em torno de etnografias produzidas, sobretudo, por mulheres e com
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mulheres, no ambito de duas subareas da antropologia que revelavam ressonancias
noquese refere a formade habitare deserelacionarcomaterra. Estamos falandode
“povos da terra” (ou, quem sabe, “povos com a terra”): aqueles “coletivos que fazem
da terra algo entre um lugar, um sujeito e um evento” (Lewandowski & Otero dos
Santos, 2019: 13; ver também Coelho de Souza et al., 2016) em uma rede de relacdes
marcada pela alteridade e pelo parentesco. As aliancas que vém se consolidando
fora da academia, nos movimentos sociais de “mulheres do campo, das matas e
das aguas”, pareciam legitimar essas ressondncias entre nossas etnografias. No
entanto, a tarefa de coloca-las em didlogo dentro de um mesmo argumento textual
— ou tedrico — mostrou-se um desafio maior do que imaginavamos. Que tipo de
sistematizacao ou ficcdo persuasiva poderiamos construir sem supor (ou dar a
entender) um fundo comum, uma identidade humana transcendental ou uma
esséncia de género feminino? Noutras palavras: como aproximar nossos campos
etnograficos sem anular a multiplicidade de nossas experiéncias em campo e dos
sujeitos que nos recebem?

Encontrar pontos de semelhanca para, a partir deles, tracar distancias e
diferencas etnograficas ndo é um procedimento simples (talvez nem seja possivel)
quando o que se compara nao sao unidades discretas e o que se conceitua nao se
fundamenta na mesma tradicao tedrica. Se como autoras compartilhdvamos o
interesse em lidar com a relacionalidade de nossas descricGes e de nossos anfitrides
sobre o socius, 0 que exatamente estariamos comparando e com qual objetivo?
As analogias evidenciadas entre o café e a macaloba doce ou entre a cachaca e a
macaloba azeda — entre outras comparagoes efetuadas — nos mostravam como as
materialidades agenciadas pelas mulheres na cozinha fazem, modulam e também
desfazem relagGes constitutivas de territérios existenciais especificos. Nosso intuito
eramostra-lo,esmiuca-lo,masamaneiracomqueissoemergia de nossacomparacao
corria o risco de apenas confirmar as conceituacoes que cada uma de nés ja havia
realizado previamente, criando uma matriz geral de entendimento destituida da
poténcia criativa que a singularidade de nossos encontros etnograficos poderia
permitir.

Tal risco remete-nos ao que formulou Isabelle Stengers (2002: 245 apud
Jensen et al., 2011: 12) sobre as perigosas consequéncias do relativismo, levando-a
a estabelecer que “nenhuma comparacao serd legitima se as partes a serem
comparadas nao forem capazes de apresentar a sua prépria versao daquilo de que
trataa comparacao’ e que cada parte deve aparecer “em toda a sua forca particular™.
Asidas e vindas, impasses, desvios e reformulaces que constituiram a escrita deste
artigo permitiram que procedéssemos a uma série de reescritas sob os efeitos que a
leitura de uma provocava na escrita da outra. Nao tivemos a pretensao de alcancar
com isto descri¢des supostamente mais gerais, completas ou proximas da realidade,
mas sim de explorar novas conexdes e limites evidenciados pelo contraste gerado
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neste dialogo. Os pontos de contato tracados entre as etnografias nos fizeram
destacar as especificidades de cada uma das imagens que aproximavamos com
intuito de comparagdo, sempre com o objetivo de dar a ver a multiplicidade de
relacoes criadas e desfeitas na cozinha. Esperamos que essas criacoes da cozinha
nao sejam lidas em nome de um modelo relacional em comum, mas sim como
abertura aos procedimentos — especialmente no interior de nossas proprias escritas
—das misturas culinarias apreendidas.

Ana Carneiro é professora do Centro de Formacgao em Ciéncias Humanas e Sociais
e do Programa de Pés-graduacao em Estado e Sociedade da UFSB. Realiza pesquisa
etnografica e trabalhos de extensao no sertao norte-mineiro desde 2006 €, no litoral
do extremo sul da Bahia, desde 2019. Seus interesses tém se voltado para situacoes
de interface entre o conhecimento antropolégico e os saberes implicados na acao
politica de lutas por terra e territdrio, especialmente aqueles mobilizados por
praticas femininas de criacdo, conversa e cuidado.

Julia Otero dos Santos é professora do Departamento de Antropologia da UnB
e do Programa de Pés-graduacao em Antropologia da UFPA. Realizou pesquisa
etnografica com os Karo-Arara de Rondonia sobre ritual, parentesco, politica e
género. Nos ultimos anos, tem se voltado para a compreensao das formas indigenas
de habitara terra e nas lutas pelo territério no ambito de uma antropologia da terra
interessada na acdo politica indigena contemporanea, especialmente das mulheres
e seu engajamento em torno do discurso de cura da T/terra.
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