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O que vem a ser a raca? Reconhecemos o tipico branco, preto, ama-
relo pela cor da pele, tipo dos cabelos, prega da palpebra. Podemos dis-
tinguir trés grandes racas; ou entao cinco, de acdérdo com os cinco con-
tinentes; ou, ainda, nimero maior ou menor de subracas. Verdade ¢ que
a antropologia ainda nao chegou a classificacao definitiva da humani-
dade. Entretanto, o nimero de racas e subracas que admitimos nao é
essencial. A separacao de subracas tera sempre algo de arbitrario e ar-
tificial, porquanto nao ha, nem houve raga estavel, ideal, pura.

A formacao de racas

Como é que evoluiram as racas? O leigo pensara que os pretos fi-
caram pretos pela forte insolacdao na Africa e transmitiram a nova aqui-
sicao a seus filhos. O neodarwinismo da emplicacao mais satisfatoria: A
pele preta, também olhos e cabelos pretos sao favoraveis nos tropicos.
Nos individuos com gens para essas propriedades vantajosas, a duracao
da vida e o nimero de filhos excederao a média. Este processo de
selecao adaptativa levara no decurso de muitas geracées ao acumulo dos
gens propicios e a fixacao do tipo racial.

Outro mecanismo evolutivo fundamental, embora menos aparente
na humanidade, é a mutacao. Os gens mudados constituem matéria pri-
ma da selecao natural porque nao se propagam senao favorecidos pelo
ambiente.

Terceiro processo de formacao racial é a perda casual de gens, in-
tervindo em pequenas populacoes isoladas, quando os portadores de um
raro gen perecem por acidentes antes de transmiti-lo aos filhos. O fe-
nomeno é conhecido por flutuacao génica ou “genetic drift”. Inversa-
mente, gens ou combinagoes genicas inicialmente baixas podem se enri-
quecer por endogamia em pequenas familas ou nucleos isolados dentro
de populacoes menores ou maiores.

Os trés mecanismos genéticos — mutacao, selecao, flutuacado —
vinculam-se intimamente com fatores geograficos, histdricos, sociais.

Papel primordial na formacao de racas cabe ao isolamento geogra-
fico. Com efeito, veremos que se esbocam cinco grandes racas sorolo-
gicas, correspondentes aos cinco continentes. Ainda dentro da propria
raca que é produto de casamentos internos, o isolamento geografico
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e cultural ird criar subracas ou conservar nucleos estranhos. Hcoje o 1so-
lamento das racas nao é senao parcial; antigamente era total por longos
periodos, quer para grandes populacoes, quer para pequenas, espalha-
das em vastas regilces.

De outro lado, em tempos historicos e pre-historicos, o 1solamento
tem sido fregiilentemente rompido, por migracoes e Invasoes. Eis que
entra em jogo o quinto grande mecanismo evolutivo, contrario e comple-
mentar ao isolamento: a mistura racial*',®'. A raca oriunda de isolamento
transforma-se pela mistura em outra raca. Visto que as comunicacces
se tornam cada vez mais faceis, o processo tende a ativar-se em muitos
paises. Era e ¢ intenso no Brasil®®"",'""" onde foi analisado especial-
mente por nosso caro amigo Ernani Martins da Silva®',%%%, que durante
uma expedicao, seis anos atras, morreu afogado no rio Araguaia.

A raca nao ¢ fen®meno estatico, mas dinamico. Qualquer tipo
racial, fixado durante milénios, sujeito como esta aos processos evolutivos,
ha de se transfigurar nos milénios seguintes.

Podemeos, agora, precisar o conceito de raca. Dos numerosos gens
que o individuo possul, pouquissimos sao privilégios de sua raca. Via de
regra, os diversos gens ocorrem em todas as racas, poréem, — e £ 1isto
que distingue as racas — em proporcoes diferentes. Um gen abundante em
uma raca escassela em outra, dando-se com outros o inverso (p. ex.,
quadro 9, gen R° em contraste com r e R!'). Dai decorre a definicao ge-
nética de raca: A raca € um conjunto de frequiéncias caracteristicas de
VArios gens.

Na analise das racas do ponto de vista genético importam os grupos
sangluineos, pois, em geral, sua determinacao é facil e seu mecanismo de
hereditariedade, simples. Herdados como sao, permanecem imutaveis
durante toda a vida. O grupo sangliineo do individuo independe do

ambiente, especialmente de doencas.

Entretanto, o mesmo nao acontece com as coletividades e suas fre-
guencias genicas. Por exemplo: o gen Rh-negativo é instavel, porque a
doenca hemolitica do recém-nascido elimina nimero igual de gens Rh-po-
sitivos e Rh negativos, de maneira que o gen Rh-negativo, sendo menos
frequente, deveria com o tempo desaparecer. Também outros gens, en-
tre os quais provavelmente A e B, perdem-se sob a influéncia de anticor-
pos de gestantes i1so-sensibilizadas. Além disso, estatisticas de paises
europeus evidenciam maior frequéncia de cancer gastrico em individuos
A do que em individuos O. E eéstes, por sua vez, sao particularmente
susceptivels a ulcera gastrica. O papel da selecao natural na resisténcia
a infeccoes vem sendo intensivamente estudado, porém no caso especial
dos grupos sangiineos faltam observacoes seguras. O dado de que em
criangas com anti-A a letalidade por broncopneumonia seria menor do
gque nas outras carece de confirmacao.
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A despeito dessas conexoes com doencas, as frequéncias de diversos
gens sanguineos variam pouco por sObre continentes inteiros e esta es-
tabilidade permite tracar procedéncia, isolamento, mistura das po-
pulacoes por varios milénios. Mas os gens ABO, embora sejam, como
Rh, M, N, mais antigos do que a humanidade, tém estabilidade menor
e as conclusoes tiradas de suas frequencias deverao ser limitadas aos

Gltimos dois milénios.
Historico

A sorolegla antropologica iniciou-se com a descoberta dos grupos
sanguineos, quando Landsteiner® em Viena verificou que A e O sio mais
frequentes do que B. Semelhantes proporcoes foram, a seguir, encon-
tradas em outras partes da Europa e na América; no entanto tddas essas
pesquisas referiram-se a populacoes brancas. Resultaram, geralmente,
40 a 45 por cento grupo O, o mesmo para o grupo A, cérca de 10 por
cento B e cinco por cento AB.

A descoberta da distribuicao desigual dos grupos sangiiineos nas
grandes racas deve-se ao casal Hirszfeld®. Aproveitaram éles a con-
centracao de tropas européias, asiaticas e africanas, em Salonica, na
primeira guerra mundial e determinaram os grupos ABO em diversas
series, cada uma de 500 ou mais pessoas, tomando o cuidado de examinar
as diferentes racas com os mesmos soros. Resultou que tédas essas racas
possuiam todos os quatro grupos, porém as freqiiéncias dos grupos varia-
vam com a raga, destacando-se as altas freqiiéncias do grupo B em
asiaticos.

Foi este o maior progresso metodolégico em antropologia, desde a
introducao da craniometria. Contudo, o “British Medical Journal” achou
o assunto desinteressante e recusou a publicacao désse trabalho fundamen-
tal. A “Lancet” aceitou-o, com ressalvas expressas embora. Donde se vé
que para a apreciacao de trabalhos cientificos a critica nao basta precisa-se
também de imaginacao.

Hoje, as investigacoes sObre a distribuicdo geografica dos grupos
sanguineos montam a milhares e abrangem milhoes de individuos. O ma-
terial que se vinha acumulando foi revisto por diversos autores,?,*/79-11
nomeadatnente por Boyd®, em 1939 e pcr Wiener'®, em 1943. Em 1950
apareceu o livro de Boyd, “Genetics and the Races of Man”!, e no ano pas-
sado o de Mourant, “The Distribution of the Human Blood Groups™,

Meétodos

Entie os numerosissimos dados, naturalmente alguns sdo menos se-
guros. O que se exige de uma boa pesquisa sorolégicc-antropolégica é o
seguinte: Exame de mais que 100, se possivel, mais que 200 individuos.
Inclusao de um sé6 membro de cada familia. Em populacoes mistas,
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selecao racial rigorosa pelo aspecto, inquérito pessoal acérca da ascendén-
cia, ponderacao do nome e utilizacao de listas da populacao porventura
existentes. Quanto aos soros, controle da atividade e especificidade antes
e também depois da pesquisa antropoldgica. Surgem causas de érro
especiais, se os soros para qualquer fator forem escassos, donde a tenta-
cao de se recorrer a um soro menos eficiente; ou entao, condigoes locais
precarias vém dificultar a técnica, por exemplo das provas indiretas de
Coombs para D" ou Duffy a. Todavia, obtiveram-se bons resultados com
sangues enviados de aviac ao laboratério central a longa distancia, até
para outro continente; tambéem, os métodos de preservacao de sangue
estao se aperfeicoando cada vez mais.

Os resultados serao indicados nao s6 em térmos de frequéncia dos
tipos, mas também dos gens. Isto, porque as freqiiéncias génicas sao mais
concisas, reduzindo o acervo de algarismos; sao, além disso, mais cla-
ras, porque gens recessivos, como O, se escondem nos heterozigotos, neste
caso, AO e BO.

Para exemplificar os principios do calculo das freqiiéncias génicas,
tomemos os fatores M e N, omitindo, para simplificar, S e s. Sejam exa-
minados 100 individuos, com resultados tipicos para uma populacao
branca, reagindo 30 s6 com soro anti-M, 20 s6 com anti-N e 50 com
ambos os soros. Os numeros dos fenotipos M, MN e N (escritos com
maiusculas) darao as freqiiencias dos gens m e n (escritos com mintscu-
las), da seguinte maneira:

Fenotipo M MN N

(tipo sorolégico)

N.? de individuos 30 50 20

Genotipo mm mn  nn

N.9 de gens m 60 50 110
Frequéencia de gens m 55% ou 0,55
N.° de gens n 50 40 90
Frequéncia de gens n 45% ou 0,45

Notemos que M -+ MN 4 N = 100% = 1; m + n — 100%

, — = 1
Mos 1 ~ma=}—m.

bR

Este método da “contagem dos gens” direta é o mais facil e tam-
bem.o melhor, no entanto, restrito aos casos como o presente, em que
se dispoe de ‘todos os soros para todos os gens implicados.
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Outro método, de aplicacdo mais geral,
- n torna-se claro pelo seguinte diagrama: Os
dois lados do quadrado sdo m - n=:= 1;
portanto, a area é 1° — 1. As divisdes dos
lados sao m e n, e suas combinacdes ou multi-
plicagoes possiveis dao quatro retangulos ou
produtos que representam as freqiiéncias dos
genotipos. A soma dos genotipos sera

m? + 2 mn -4 n — 1 = (m —f 1’1)2
Os individuos com o genotipo m? sdo os com o fenotipo M, e a fre-
‘quéncia de m® é igual a de M. Portanto
m* == M; m = \/’f M — \ 0,3 — 055
resultando para o gen m o mesmo valor que com o primeiro método. Ana-
logamente,
B == \_/ N =\ 02 = 045.

Havendo somente um soro em vez de dois, como no caso do fator
Lutheran, calcula-se a frequéncia génica partindo do tipo negativo, que é
homozigoto; o valor do outro gen sera a diferenca da unidade, como se
vé no exemplo exposto, onde m 1. Nos casos de sistemas com
mais de dois gens estende-se o esquema por mais divisoes dos lados do
quadrado.,

i

Distribuicao geografica dos grupos sangtiineos

Os quadros 1 a 8 mostram algumas freqiiéncias génicas, quer bem do-
cumentadas, quer particularmente interessantes, nas cinco grandes racas:

Para os pretos — em preto; para os brancos — em branco; para os
asiaticos — em listas obliquas; indios e esquimés — em listas verticais;
australasiaticos (australianos, indo—, mela—, micro—, polinésios) —

em listas horizontais. A parte quadriculada, pontilhadas ou mais fraca-
mente listadas das colunas significam que os respectivos valores consti-
tuem a minoria. Os brancos incluem os mediterraneos até o Saara e o
Mar Caspio, e os russos até o Ural. Certas zonas de transicio — Aréabia,
India — serao consideradas no texto. Como “asiaticos” restam. entao, prin-
cipalmente mongoléides tipicos. Diversas “subracas” serdo mencionadas:
porém, muitos valores isolados ficarao de lado.

Esses esquemas simplificados tém, obviamente, a desvantagem de
desprezarem detalhes, mas tém também sua utilidade, permitindo rapida
vista dos principais resultados, e revelando convergéncias a serem tra-
tadas na parte final.

O mais frequente gen do sistema ABO é O, nao representado em
quadro'#,151724 2739 39a 5355 = Na Europa, geralmente, 2/3 dos gens ABO
880 O. Valores mais altos, até 75 por cento acham-se na periferia do conti-
nente, no noroeste, na Inglaterra setentrional, Irlanda e Islandia e também
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em algumas populacoes do sudoeste e do sul, nos bascos, sardos e, na costa
meridional do Mediterraneo, nos berberes. Essa distribuicao ewplica-se, ao

menos parcialmente, porque povos ricos em O, desalojados por inimigos
mais pobres em O, se refugiaram para aquelas areas marginais. Freqlien-
cias elevadas de O ocorrem, esparsas, ainda em outros continentes. Alias
todos ésses valores de O nao diferem grandemente. Destacam-se, porém,
os indios, sobretudo os centro e sul-americanos, por valores recorde de mais
que 90 por cento de O; muitas tribos sao exclusivamente compostas de
individuos O, por exemplo, no Brasil, os Guarani’®, Kaingang-”!, Tukano,
Tariano e Mak(!$, Kayua e Borérott,*7, Kalapalo e Kamayura®!,’2,

A distribuicao do gen A é mais complesa (quadro 1). O gen A,
menos frequente do que O, perfaz ,na Eurcpa, em geral 1/4 a 1/3 dos
gens ABO. Onde O sobe, A desce, naqueles povos marginais do noroeste,
nos bascos e nos sardos. Ao contrario, nas cadeias centrais dos Alpes e
Carpatos como também na Escandinavia setentrional, a frequéncia de A
é mais elevada. As porcentagens de A baixam na Africa, bem como na
Asia, principalmente no sudeste, mas os valores da Australia se assemelham
aos da Europa. Nos indios sul e centro-americanos com valores altissimos
de O, naturalmente, A é muito escasso®' ou ausente. Existem, contudo,
indios norte-americanos, os Blackfeet e tribos afins, com 50 ou mais por
cento de A.

Bem caracteristica € a distribuicao de B, reproduzida no guadro
2, cujas medidas estao aumentadas. O gen B tem seu maximo na Iadia
e Asia Central até o Pacifico, onde abrange de 1/4 a 1/3 dos gens ABO.
A partir dai, o gen B diminui em tddas as direcoes porque a -pressao cx-
pansiva dos povos ricos em B declinava com a crescente distancia do
seu centro. As porcentagens de B, que se mantém na Europa oriental
ainda perto de 20 por cento, baisam na Europa Central 4 metade e na
ocidental mais uma vez a metade — vestigios que sao de influ-
éncias asiaticas desde as invasées de Atila e Gengiscan. Os bascos,

porem, apresentam somente de 0 a 3 por cento de B; aparentemente
escaparam a mistura, nos Pirineus, mais dificilmente acessiveis. Outro

minimo de B acha-se na Escandinavia setentrional, rica em A. Na Africa,
de um modo geral, as freqiiéncias de B excedem as europeias apenas li-
geiramente e um foco mais intenso no extremo sudeste, na 1lha de Mada-
gascar, provem da Asia. Na Indonésia, os valcres de B siao ainda altos

Mas éles tornam-se baixissimos nos continentes mais distantes e meihor
1solados da grande fonte asiatica. Os aborigenes australianos e os amerin-
dios tém porcentagens abaixo de 5 e parece que nos aborigenes puros ‘de
ambos os continentes B nao existe, salvo nos esquimos, que possuenm B.

€ tambem A. Duas excecbes, uma das quais observada em indios brasi-
leiros (Karaja®®) devem-se, talvez, a imperfeigcao dos soros usados.
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