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algum tema. Indice remissivo e de farmacos completa a obra.
Estudantes de graduacéo e pos-graduacao, além de profissi-
onais, da area de Saude serdo amplamente beneficiados com
essa publicacao.
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A finalidade deste livro é resumir de maneira dida-
tica e cronolodgica a historia de 167 quimicos e fisicos,
que, através de seus trabalhos e descobertas contribuiram
significativamente com o avango da ciéncia nestas duas
areas. E um resumo histérico-bibliografico das figuras
mais destacadas e conhecidas pela comunidade cientifica,
que ja conhece as leis, os principios quimicos fundamen-
tais ¢ os métodos de sinteses por eles determinados. No
entanto, ignoram as dificuldades que estes cientistas en-
contraram na época em que realizaram suas descobertas,
se levarmos em conta a utilizagdo de instrumentos de
medidas simples e a luta contra os preconceitos e a igno-
rancia, nas primeiras décadas do século 20. Suas desco-
bertas nos permitem, hoje, compreender melhor muitos
dos mistérios do Universo e as bases dos principios qui-
micos e fisicos da matéria. Grande parte destes cientistas
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foi agraciada com o Prémio Nobel, a mais alta recompen-
sa e a maior manifestacdo de reconhecimento no mundo
da Literatura e das Ciéncias, instituido gracas a visao e
preocupagao humanista de um quimico: Alfredo Nobel.
Quem trabalha com pesquisa cientifica encontra nes-
tas bibliografias um estimulo permanente para continuar
seu aperfeigoamento e sua missdo, e superar as dificuldades
que sempre se apresentardo, especialmente quando os mei-
0s economicos sdo escassos. Sem duavida, € um livro indis-
pensavel para alunos e profissionais, interessados em co-
nhecer a vida, o trabalho e a contribuigdo cientifica que nos
legaram estas 167 figuras notaveis da Quimica e da Fisica.
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O ¢6xido nitrico ¢ uma das menores e mais simples
moléculas biologicamente ativas na natureza, que partici-
pa de inumeras funcdes celulares, atuando através de me-
canismos diversos. Devido ao fato de o 6xido nitrico de-
sempenhar multiplas funcdes fisioldgicas, as alteragdes nas
vias do 6xido nitrico estdo relacionadas com o desenvolvi-
mento de diversas doengas, tais como, hipertensao,
aterosclerose, doenca arterial coronariana, falha cardiaca,
acidente vascular cerebral, impoténcia, diabetes mellitus,
asma e distarbios do sistema nervoso central dentre outras.



