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O livro aborda o
uso de cosméticos e me-
dicamentos na area da
medicina e estética, apre-
senta leitura fluente e
muitas fotos, que ilus-
tram diversos capitulos e
que conduzem o leitor a
visdo mais clara sobre os
temas discutidos. Os as-
suntos sao agrupados em
cinco partes, de acordo
com a abordagem, e en-
volvem: anatomia e fisio-
logia da pele; envelheci-
mento cutaneo cronolo-
gico; envelhecimento pela acdo do sol, do cigarro e das
alteragcdes hormonais na menopausa; substancias ativas
utilizadas na prevenc¢do ou atenuagao das alteracoes
provocadas na pele, como filtros solares, antioxidantes,
hidratantes, emolientes, vitaminas, esfoliantes,
despigmentantes, substancias/sistemas para preenchimen-
to de tecidos, rugas e aumento de labios, bem como os
procedimentos médicos relacionados aos tratamentos.
Referentes aos cuidados da pele, outros temas de interes-
se sdo relatados no livro, como: celulite, estrias, peles seca
e sensivel. Na area capilar, o autor aborda toda a estrutu-
ra do foliculo piloso e as substancias ativas/produtos e
procedimentos médicos utilizados no embelezamento ou
tratamento de doengas, como calvicie, excesso de
oleosidade, pontas duplas e remogao de pélos. O autor
aborda outros temas de relevancia atual, muito discutidos
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pelos profissionais do setor, como: peeling fisico e quimi-
co, homeopatia, maquiagem definitiva, piercing,
aromaterapia e cosmecéuticos.
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