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Resumo

Considerando o atual debate sobre os curriculos nacionais, o presente ensaio tem por objetivo analisar
alguns aspectos didaticos de forma a contribuir para o desenvolvimento e organizacdo do conhecimento

da Educacao Fisica Escolar.
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Introducao

O presente ensaio tem por pretensio posicionar
questoes relativas aos dominios dos campos da
did4tica e do curriculo da Educacio Fisica Escolar.
Na eminéncia da elaboracio e da divulgacio da
Base Nacional Comum Curricular, temos uma
conjuntura muito proficua para retornarmos ao
tema da relevancia social dos contetidos escolares e
suas implicagoes para docéncia em Educagio Fisica
no Ensino Bésico. Nao se insere nas objetivacoes
desse texto exaurir a temdtica, todavia, a intencao
do mesmo fica circunscrita em levantar questoes e
direcionar algumas provocagoes para alimentar o
debate sobre o conhecimento e a especificidade do
componente curricular Educagio Fisica.

Assim sendo, o presente enredo estd enderecado
aos interlocutores dos campos académico e profis-
sional que se ocupam do ensino de Educagao Fisica
nos diferentes niveis de ensino e, sobremaneira,
nos processos de formacio inicial e continuada de
professores e professoras. A premissa ¢ a de que a
legitimacao de todo ou qualquer componente cur-
ricular se d4 a partir da relevincia social dos seus
conteddos e da consisténcia desses no interior da
dinimica saberes escolares, diddtica e curriculo’.

Estudos que discutem o estado da arte e diregoes
futuras em Educagio Fisica Escolar sugerem, enfati-
camente, investimentos em pesquisas diddticas para
implementagao de programas e curriculos escolares
com orientagdes especificas aos processos de forma-
¢ao docente?. CAPARROZ e BRACHT? analisam o tem-
po e o lugar da diddtica na Educagao Fisica e indagam

se as produgdes cientificas e as politicas publicas nao
estariam atrofiando as discussoes diddticas e suas
implicagoes para preparagao e atuagao pedagégica.

Entretanto, em que pese sua inconteste presenca
histérica no cendrio educacional, tanto a prépria
Educacio Fisica como as outras dreas do conhe-
cimento humano nio dispéem de uma alocagio
curricular vitalicia. O préprio dinamismo da cultura
e da sociedade em produzir e disseminar (desigual-
mente) informacgio e conhecimento impede que os
curriculos, as diddticas e os conteidos de ensino
permanegam estdticos ou imutaveis.

Se considerarmos que as politicas publicas de
curriculo e educagdo se constituem em campos de
disputas sociais, ¢ presumivel que os diferentes atores
que representam as disciplinas curriculares tenham,
invariavelmente, que protagonizar uma atualizagio de
seus discursos e prdticas para lograr um efetivo enga-
jamento no curriculo/projeto escolar. Dito de outra
forma, os representantes dos diferentes componentes
curriculares seguirdo envidando esforgos para justificar
e legitimar suas fungées educacionais/simbdlicas no
seio do debate das politicas publicas em educagao.

Portanto, a Educacio Fisica estd inscrita no qua-
dro contemporineo do debate nacional. A partir
da Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢iao Nacional
(LDB) e do Plano Nacional de Educacao, temos
como uma das pautas mais relevantes para o sistema
educacional brasileiro o estabelecimento da Base Na-
cional Comum Curricular (BNCC). Esse processo
tem envolvido diferentes segmentos da sociedade e
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se insere como uma das condicionantes necessdrias
para elevar os padroes de qualidade dos sistemas de
ensino. Nesse sentido, considerando a complexida-
de, relevancia e vitalidade desse empreendimento,
o debate sobre a funcio social dos curriculos e dos
seus componentes estd posto na agenda nacional
e, dessa forma, a Educacio Fisica Escolar é tema e
demanda constitutiva desse processo.

Sendo assim, a observéncia ou a negligéncia das
questoes diddticas na sua injuncdo com os curri-
culos e programas para Educagao Fisica Escolar
podem, sem ddvidas, fomentar vulnerabilidades

Desenvolvimento

Apontar ou sugerir alguns aspectos diddticos ou me-
todoldgicos a serem considerados para uma adequagio
do componente curricular Educagao Fisica é, em si,
uma tentativa arriscada e nao consensual. Essa tarefa
tem como pano de fundo a pré-existéncia de uma po-
lifonia e polissemia construidas pelas diferentes linhas
tedricas e pedagdgicas que constituem a Educagao
Fisica brasileira. No entanto, essa multiplicidade de
concepgdes nao se ancora sobre as mesmas matrizes
epistemoldgicas/politicas que, frequentemente, se
tencionam ou se contradizem mutuamente.

Aqui, como nas demais dreas do conhecimento,
esses protagonismos concorrem para assumir he-
gemonias na educagio e, em especial, no curriculo
escolar. Na Educacio Fisica, sobretudo, nas tltimas
décadas, diferentes paradigmas, modelos ou abor-
dagens de ensino foram elaborados e se projetaram
no campo educacional. Como exemplos, temos as
perspectivas desenvolvimentista?, Construtivista’,
Critico - Superadora® Sistémica’; Antropoldgica®,
Critica’ dentre outras. Essas elaboragoes partem de
pressupostos distintos nas suas matrizes tedricas,
amiude, ainda produzem ressonincias nos pro-
gramas e curriculos escolares e nos processos de
formacio docente.

Assim sendo, reconhecendo a vitalidade da drea
a partir da existéncia de um quadro pujante de
teorias pedagégicas, interpormos algumas perguntas
que julgamos fecundas, como por exemplo: como
iremos mobilizar o arcabougo tedrico produzido
na Educagao Fisica (Século XX) para compor os
curriculos escolares (Século XXI)?; Qual dessas
perspectivas pedagdgicas deve prevalecer?; Seria
razodvel supor uma perspectiva tedrica/curricular
especifica de Educagao Fisica que fosse capaz
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ou consisténcias para o referido componente e seus
respectivos agentes. Um processo dessa natureza
exigird mais do que um posicionamento formal,
demandard algum nivel de “consensualidade in-
terna/drea’ e, consequentemente, uma explicitagio
sistematizada das intencées, formas e contetidos
escolares por parte dos seus representantes. Nesse
sentido, posicionamos a seguinte questao:

Quais aspectos diddticos/curriculares poderiam
ser reconhecidos para efeito de uma adequagio e
sistematizagio dos contetidos escolares da Educacio
Fisica no Ensino Bdsico?

de se legitimar perante a diversidade cultural
(desigualdade) da escola brasileira?; Seria admissivel
uma sintese diddtica e metodolégica?; Ecletismo
tedrico/ prético?; O componente curricular Educacio
Fisica se sustentard sem uma configuragio mais
prescritiva e sistematizada no atual cendrio (Base
Nacional Comum Curricular) de poderes instdveis
- incertos - do curriculo'®? Embora relevantes, esses
questionamentos ultrapassam as pretensoes desse
ensaio. Sao provocagoes para serem compartilhadas
entre os atores sociais da Educacio Fisica Escolar.
Diante de uma tarefa tao desafiadora e necessiria,
adicionamos alguns aspectos, dentre muitos, que sao
importantes para a restauragao do debate diddtico
e que, no nosso entendimento, sio esquecidos ou
negligenciados para efeito de adequacio das confi-
guragdes curriculares (propositivas e sistematizadas)
na Educacio Fisica, ou seja: a) especificidade da
escolarizacdo; b) especificidade dos niveis escolares;
¢) especificidade do componente curricular. Propor
uma atencao especial, nao exclusiva, no “didlogo” ou
“entrecruzamento’ das referidas especificidades é su-
gerir que as transformacoes diddticas e pedagdgicas
dos contetdos escolares pressupoem a consideragio
de uma visdo sistémica na busca de identidade,
pertinéncia e sustentabilidade curricular.

Retomando a questao
da especificidade da escolarizacao

A Educacio Fisica Escolar é um subsistema do
sistema educacional e, como tal, mantém relacoes
com a propria organicidade da educagio brasileira.
A Constituigao Brasileira'', Lei de Diretrizes e Bases
Nacional'? e os ParAmetros Curriculares Nacionais"



nutridos pelo idedrio moderno, estabelecem como
finalidades fundamentais para a educagio brasileiraa
formagio para cidadania, a preparagio para o mundo
do trabalho e as condigées para o prosseguimento
nos estudos posteriores. Pautadas pelos principios da
inclusdo, da liberdade de pensamento e do respeito as
diferencas, o sistema de ensino deve se consubstanciar
por meio de programas e curriculos onde as intengoes
educativas devem assumir formas e contetidos estru-
turados. Do ponto de vista das especificidades, talvez
nio seja inttil nos debrugarmos como interlocutores
de drea para respondermos como a Educagao Fisica
contribui com a formagao da cidadania, preparagao
para o mundo do trabalho e formagao ampla e inte-
gral dos cidadios e cidadas da escola.

Se 0 componente é subsistema de um sistema maior,
suas finalidades e contetidos devem estar imbri-
cados e estruturados para essa dinimica. Muitos
diriam que esses pressupostos jd estdo dados. Serd
mesmo? Ainda no bojo dessa discusso, um tépico
importante diria respeito se o contetdo de ensino
da Educacio Fisica estaria sendo orientado pela es-
pecificidade da cultura escolar. Segundo SACRISTAN
e PErez GoMmEZ', a fungio social da escola implica
num duplo processo de elaboracio, ou seja, reprodu-
A0 e transgressdo. Ao trazermos os contetidos para
dentro dos “muros” da escola, esses mesmos devem
ser submetidos a um processo de sistematizagio e
problematizagéo. O selecionar, o alocar, o organizar
e o distribuir dos temas de ensino sdo, indiscuti-
velmente, passiveis de uma transformagao diddtica
que, nesse sentido, exige problematizagoes. Todos
os contetidos que justificam as disciplinas escolares
existem inicialmente fora da institui¢ao escolar (cul-
tura) e, quando adentram, recebem um incremento
diddtico e metodolégico (cultura escolar).

No tocante a questao anterior, recorrentemente
se faz diferenciagoes entre a danga da escola com a
danca na escola; o esporte da escola e o esporte na
escola. Quando a danga ou esporte, por exemplo, se
inscrevem como objetos da educacio formal, quais
sdo as maneiras de se explorar os conceitos, fatos,
procedimentos, atitudes e valores nos diferentes
ciclos de aprendizagem? Essas questoes relativas
aos tipos de conhecimento e suas justificativas
estdo consistentemente postas nos curriculos ou
abordagens de ensino'? E uma questio superada? Se
ensina a jogar, dancar e lutar na escola? Se ensina as
implicagdes sociais, politicas, bioldgicas, filoséficas,
estéticas do jogo, da danca e do esporte na escola? O
que difere um jogo dentro ou fora dos dominios da
escola... e dentro ou fora da aula de Educacio Fisica?
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Prosseguindo nessa linha arguidora perguntamos:
as brincadeiras populares “amarelinha’, “pega-pega”
ou “esconde-esconde”, que incrementos recebem por
dentro dos muros da escola e da Educacio Fisica que
a diferem de uma atividade meramente recreativa? O
simples fato de trazermos outras manifestacoes das
culturas “marginalizadas” e/ou “nao hegemoénicas” im-
plicam, necessariamente, ampliacao de conhecimento
e consciéncia critica? Talvez os conceitos de sistemati-
zagdo e problematizacio dos saberes escolares devam
retornar 2 pauta da reflexdo diddtica e curricular.

Sistematizar e problematizar sao processos tipicos
do fazer escolar e, portanto, merecem reconsideragao
para nio ficarem sucumbidos num jogo seméntico
inécuo ou se assentar na luminosidade dos slogans
da retérica pedagdgica. A eficicia do subsistema
Educagio Fisica deve ser mediada e reavaliada na
sua interagdo com a especificidade da educagao es-
colarizada, pois essa é premissa da sua inser¢ao nesse
contexto. Temos observado, por vezes, a simples re-
produgio da cultura corporal nio escolar na cultura
escolar. Qual é o sentido, entao, da sistematizacio
e problematiza¢ao no 4mbito da Educagio Fisica
como componente ou dispositivo curricular?

Retomando a especificidade
dos niveis de ensino

Outra questao possivel de ser considerada diz
respeito a relacdo do componente curricular com
a especificidade dos niveis de escolarizacio. Nesse
momento, as perguntas mobilizadoras do nosso
itinerdrio reflexivo sao:

1) Como a Educacio Fisica se relaciona com os
objetivos especificos da Educa¢io Infantil, Ensino Fun-
damental I, Ensino Fundamental II e Ensino Médio?;

2) Como essa disciplina “dialoga” com as ou-
tras disciplinas de modo a lograr com eficicia os
objetivos do nivel de escolarizacdo e, dessa forma,
ajudar o atendimento dos quesitos mais amplos do
Ensino Bdsico?;

3) Como a Educacio Fisica no Ensino Funda-
mental relaciona seus temas com o ler, escrever,
interpretar, calcular, conhecimento da realidade
social e politica da vida dos educandos?;

4) Como a Educacio Fisica estabelece interfaces
com os objetivos gerais do Ensino Médio, na pers-
pectiva do desenvolvimento integral do adolescente,
do pensamento critico, da conduta ética, da valori-
zacio das ciéncias, das artes e da literatura?

Comumente, observamos que as justiﬁcativas
de interagio do componente com o nivel escolar
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se apoiam em alusoes genéricas de algumas ca-
racteristicas de crescimento e desenvolvimento da
infincia e da adolescéncia. Especificamente sobre
essas ultimas, a consisténcia entre teoria e prdtica
em relagao a especificidade do objeto de ensino/
aprendizagem da Educagao Fisica tem sido moldada
por uma artificial e precdria retérica educativa. Os
objetivos gerais do nivel de ensino e a interagio epis-
temoldgica dos componentes curriculares sio pouco
levados em conta. Os niveis de escolariza¢io podem
ser vistos como contextos socioculturais dindmicos
que demandam interfaces e comunicagoes entre seus
elementos constitutivos. Cabe numa determinada
visdo, construir relagbes de sentidos nos eixos ver-
ticais e horizontais do curriculo.

Tecer continuamente as “pontes” entre os objeti-
vos especificos da disciplina com os objetivos gerais
do nivel de escolaridade é uma demanda para todos
os docentes e dreas do conhecimento escolar. Essas
interfaces e interdependéncias sao fatores indispen-
sdveis nos processos de justificagio e legitimacio dos
componentes curriculares. A transversalidade tio
requerida entre os campos do saber representados no
projeto cultural escolar exige, sem duvidas, uma per-
cepgao sistémica dos componentes curriculares no
ambito mais amplo do projeto politico-pedagdgico.

Para tanto, é imprescindivel que cada drea ou
docente tenha a compreensao da sua especificidade
de forma a se situar no didlogo curricular. A falta de
clareza limita a participagio na esfera do trabalho
coletivo o qué, por sua vez, cria uma situa¢io de
vulnerabilidade disciplinar e.... docente. O signifi-
cado do componente tem sua validade contestada
na medida que o seu objeto nio tem sua relagio
eficazmente demonstrada na relagdo teoria/pratica
com as demais. Tomando os desafios educacionais
contemporineos, todo esfor¢o da cultura escolar
tém sido em encontrar estratégias e meios para
superar a niao aprendizagem e a aprendizagem
mecanica na perspectiva de alcangar aprendizagens
significativas e relevantes. Os componentes que
nio comportarem uma praxis consistente, nao
forjardao ou manterdo adequadamente seus lugares
nos “territdrios curriculares”. Ainda que a Educagao
Fisica Escolar advogue a “cultura corporal” ou o
“se-movimentar” como identidade/especificidade,
talvez essas imagens, valores ou conceitos niao sejam
suficientes para o curriculo.
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Retomando a questiao
da especificidade da area

A presenga dos componentes curriculares se justi-
fica a partir da relevancia social das intengées e dos
seus conteudos culturais que comportam. A pergunta
feita pelos interlocutores da drea se “temos o que
ensinar” ainda tem sua validade no atual contexto.
Mariz DE OLIVEIRA' langou uma provocagio no ini-
cio dos anos noventa do século passado, perguntando
se a drea poderia ser comparada a um “castelo de
areia’, uma vez que nossos esfor¢os nao seriam fortes
o suficiente para clarificar nosso objeto de ensino nas
escolas e, dessa forma, ser vulneravel aos movimentos
das “marés” (desmanchando completamente).

A Educagao Fisica Escolar a partir do conceito
de cultura proveniente das Ciéncias Humanas
ampliou seus horizontes sob o idedrio da “Cultura
Corporal”. Sobre esse ultimo, sdo diversos os seus
entendimentos e aplicagoes. Todavia, vem sendo
processada uma apropriagdo progressiva de objetos
e temas do patrimoénio cultural como o Esporte,
a Danga, o Jogo, a Luta, a Gindstica, o Circo ¢ os
conhecimentos sobre corpo.

A utilizagio da letra maitscula para designar essas
manifestagoes culturais se dd no sentido do reco-
nhecimento dessas como institui¢bes histdricas e
sociais singulares e diferenciadas da Educacio Fisica.
A institui¢do Educacio Fisica vem se apropriando
historicamente e fazendo “recortes” desses contetidos
ou objetivagoes socioculturais para ajustar as suas
demandas académicas e profissionais. Assim sendo,
da perspectiva da Educagao Fisica Escolar, os ho-
rizontes do componente se alargaram amplamente
a partir da “riqueza” do objeto impondo desafios
tanto para o curriculo do Ensino Bésico quanto para
as formagoes inicial e continuada de professores e
professoras de Educacio Fisica.

Exemplificando a questdo anterior, temos diante
dos professores e professoras de Educagio Fisica a
incumbéncia de produzir um trato pedagdgico de
objetivagdes culturais que incluem dangas, lutas,
jogos, brincadeiras, atividades circenses, modalidades
esportivas, conhecimentos e cuidados sobre o corpo,
ou seja, um espectro plural e incomensurdvel de ma-
nifestagdes antropoldgicas e culturais. Essa magnitude
imp6e um problema, ou seja, quais s3o os critérios para
selecionar o que ensinar, para quem ensinar, quando



ensinar, como ensinar etc. Quais fatos, conceitos,
procedimentos, valores e atitudes devem ser prioritd-
rios do ponto de vista da especificidade da Educagao
Fisica. Como avaliar esses conhecimentos? O que se
enfatiza ou se omite na perspectiva curricular'’? De
forma mais direta, perguntamos: o que, o quanto e
como sobre Cultura Corporal? A amplidao da Cultura
Corporal e/ou da Cultura de Movimento nos remete
para uma drdua tarefa de pontuar (eleger) os critérios
de validaciao dos conhecimentos a serem elaborados
pelos saberes docentes e discentes. A quem fica reser-
vada essa tarefa ao final das contas? Esses critérios sao
univocos do ponto de vista das concepgoes de ensino
vigentes na drea? Temos ddvidas.

Portanto, as questdes relativas a distribui¢ao, a
sequencia¢do, a dosagem e o mapeamento curricular
dos objetivos, contetidos e métodos de ensino nao
sao banalidades ou temas anacrdnicos. Licenciandos
e licenciados clamam por uma proposi¢ao mais
clara desses quesitos por considerd-los elementos
fundamentais de profissionalidade de suporte
ao trabalho docente. O conceito de autonomia
docente deve ser reconsiderado, ou melhor,
resgatado do senso comum pedagégico, uma vez

Consideracoes finais

Recolocar a diddtica no debate sobre as
especificidades do curriculo é tarefa permanente
em toda e qualquer politica ou prética educativa.
Discutir os critérios de organizagao das finalidades,
objetos e meios de ensino é fundamental para a
concretizagao dos propdsitos da educagio escolar
por meio dos seus componentes. O campo de
estudos do curriculo é polimorfo e sempre serd um
territério de nao neutralidades, de disputas sociais
e de relatividade histérica e cultural. Em suma, um
ponto de encontro de diferentes légicas.

No entanto, nio coube nessa “heresia”
dissertativa propor qualquer inovagao diddtica,
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que a ndo instrumentalizagao critica e reflexiva dessas
demandas nao conferem empoderamento docente
e discente e, por sua vez, se torna num recurso de
linguagem esvaziado de sentido.

A Educagio Fisica Escolar tem sua trajetéria mar-
cada por ensaios propositivos nao consistentemente
sistematizados do ponto de vista dos contetidos.
Importante destacar que outros componentes cur-
riculares se assemelham nessa condigao. Adiantamos
que ndo ignoramos que as praticas educativas, sejam
elas formais ou informais, apontam para uma con-
cepcao de sociedade, ser humano, cultura, conhe-
cimento, escola e processo ensino-aprendizagem,
A pritica educativa ¢ radicalmente politica nas suas
intencionalidades, meios, efeitos, juizos de valor e
teleologias pedagdgicas'®.

Contudo, insistimos que nio se trata de uma
proposta de restauragao de um “didatismo tecnicista’
ou “contetdista” e, sim, de considerar que a perda de
uma visio sistémica associada a uma negligéncia ou
absenteismo diddtico/curricular comprometem, sig-
nificativamente, a eficdcia, a valorago e a percepcio
de pertinéncia do componente curricular Educacio
Fisica e da sua respectiva docéncia.

metodolégica ou curricular. Mesmo admitindo o
legado das abordagens ou perspectivas de ensino
da Educacio Fisica Escolar, cremos que em virtude
das mesmas se circunscreverem como proposigoes
nio sistematizadas ou de sistematizagio discutivel,
nos parece razodvel como trabalho vindouro e
oportuno, o regate das teorias de curriculo e do
préprio campo diddtico. Nossa aposta é que o atual
contexto de discussido do curriculo nacional é mais
uma oportunidade, ndo uma certeza, de avanco ¢
evolugdo. Se as questoes acima se constituem em
falsos problemas ou dilemas, a Educagio Fisica e
seus atores o dirdo!
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Abstract
School Physical Education: the curriculum as a historic opportunity

Considering the current debate on the national curriculum, this paper aims to analyze some didactic
aspects in order to contribute to the development and organization of knowledge of School Physical
Education.

Kev Worbs: School physical education; Curriculum; Didatics.
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