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Parte 1: uma analise a partir de periddicos nacionais
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Resumo

Apos poucos séculos de existéncia, a disciplina de Educacéo Fisica (EF) convive, de um lado, com a tradicional
valorizacdo de aspectos bioldgicos e médicos e, de outro, com a recente valorizacdo de aspectos socio-culturais,
politicos e filosoficos. Estes parecem promover uma ruptura com a concepgao tradicional de corpo, concepcao
“biologizada", da EF. Neste contexto, iniciamos um amplo estudo sobre as tendéncias atuais da pesquisa brasileira
em EF. Por meio de uma abordagem bibliométrica, neste trabalho apresentamos uma analise das comunicacées
cientificas em EF, veiculadas em quatro periddicos nacionais, no periodo de 2000 a 2005. O objetivo central foi
caracterizar um recorte da pesquisa contemporanea brasileira em EF, publicada nestes periddicos, incluindo-se
na analise as questdes acerca das tematicas de maior interesse dos pesquisadores. O estudo sequiu duas etapas
principais: a) coleta e organizagdo dos dados e b) categorizacéo e analises quantitativa e qualitativa. As 595
publicacdes analisadas classificaram-se em 20 areas do conhecimento sendo fisiologia a de maior incidéncia
(n = 376). Publicacoes com enfoque em areas mais humanisticas e/ou sociais, como a filosofia, a historia, a
sociologia do esporte, a psicologia aplicada a educacéo fisica e ao esporte, a didatica, também sdo encontradas,
porém, sao ainda minoria. Estes resultados apontam a predominancia da concepgao biologizada da pesquisa

em EF no universo do estudo. As razdes podem ser variadas, incluindo o perfil dos periodicos analisados.

Unitermos: Educacdo Fisica; Comunicacao cientifica; Periodicos cientificos; Bibliometria.

Introducao

Ao longo da histéria da humanidade, a prética
da atividade fisica atendeu a diferentes interesses
e motivagdes. O homem primitivo, por exemplo,
praticava atividade fisica seja para sobreviver as con-
digoes indspitas de vida, seja para seus momentos de
lazer ou rituais religiosos. Em periodos mais recentes,
a prdtica da atividade fisica também se associou a
outros propdésitos, tais como: o militar, o higiénico,
0 eugénico, o terapéutico, o pedagdgico, o rendimen-
to esportivo, o de “fitness” e o da estética corporal
(BETTI, 2004; BRACHT, 2007; GHIRALDELLI JUNIOR,
1991; MARINHO, 1980; SOARES, TAFFAREL, VARJAL,
CASTELLANI FiLHO, EscoBar & BracHT, 1992)1.

Sob a influéncia do conhecimento gerado, pri-
meiro pelas crengas, depois pela filosofia e, mais
tarde pela ciéncia, teve inicio, entdo, o processo
de sistematizagio das atividades fisicas. O marco
deste processo foi o desenvolvimento de diferentes
métodos gindsticos que rapidamente se espalharam

pelo mundo, sendo incorporados também pelas
institui¢des de ensino formal. Surge, assim, uma
nova disciplina académica, a Educagio Fisica (EF).

A histéria e a evolu¢ao da EF apontam para uma
disciplina que busca a valorizagao e o entendimento
do corpo a partir de aspectos bioldgicos e tecnicistas.
Isso se deve, principalmente,  forte influéncia de
médicos e militares, considerados os mentores inte-
lectuais da constru¢ao desta drea. Segundo BRACHT
(1999), os exercicios repetitivos e sistematizados aos
quais os militares eram submetidos colocavam em
prdtica o conhecimento médico em torno do corpo,
numa perspectiva nao apenas terapéutica e educacio-
nal, mas também de virilidade. J4 MArRINHO (1980)
argumenta que os militares dominavam a técnica
dos exercicios, mas foram os médicos e cientistas que
contribufram para formar o corpo de conhecimento
em torno da prdtica das atividades fisicas, com base
na fisiologia do exercicio.
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Fonte: Adaptada de Da-
cosTA (2005) citado por
Ferreira NETO (2005,
p.776) e MeLo (2005).

Por meio da produgao bibliogréfica das primeiras
revistas da drea de EF, também, ¢ possivel identificar
as concepgoes militaristas e ideologias politicas
que permeavam a constru¢ao dessa disciplina

em diferentes momentos. Assim, o QUADRO
1 apresenta uma relagdo das primeiras revistas
brasileiras de EF, acompanhada de uma descri¢ao

de perfil.

QUADRO 1-Visao evolutiva e o perfil dos primeiros peridédicos da area de EF.

Perfil

Produzia e veiculava doutrina sobre EF aplicada ao
Exército, co-produzia e veiculava um projeto na-
cional para a drea. A partir da década de 60, volta-
se, exclusivamente, para as pesquisas com enfése na
preparagio fisica da tropa e de atletas de alto nivel.

Buscava divulgar os principios cientificos,
a formagdo profissional, os esportes, os fins
morais e sociais, colaborando com os gover-
nos e instituicoes particulares na implanta-

¢ao e consolidagio da Educacio Fisica no Pais.

Veiculava a politica e agdes governamentais na 4rea.

H4 evidéncias de que esta é uma revista de
sintese do pensamento brasileiro para a drea.

Periodo Revista Chancela
1932-1960 | Revista EF Escola de EF do Exército.
Revista técnica de ensino
Revista Educagdo | de cardter privado e co-
1932-1945 Physica mercial editada pela Com-
panhia Brasil Editora.
. Divisio de Educagio
1941-1958 EZ&;’ZS;SM Fisica do Ministério
& da Educagio e Sadde.
Revista de ensino de ca-
Revista rdter privado e comercial
1944-1952 | Brasileira de feita pela Editora A Noite.
Educagao Fisica | A coordenagio editorial é
de Inezil Penna Marinho.
Arquivos da Criada e vinculada 2 Uni-
1945-1966 ENEFD versidade do Brasil (UB).

Difusio de conhecimentos por meio da divulga-
¢o de informagdes obtidas a partir de pesquisas.

N3o obstante a forte influéncia médico-militar, a
disciplina de EF buscou, mais recentemente, valores
e referenciais em outras disciplinas, especialmente
naquelas das ciéncias humanas e sociais. Esse proces-
so parece ter se iniciado nos movimentos estudantis,
politicos e culturais que ocorreram em vdrias partes
do mundo no final dos anos de 1960 e incidiram
profundamente sobre a pedagogia (Camsi, 1999).
Elementos dessa nova pedagogia foram incorpora-
dos no “corpus” tedrico da EF nos anos 70, ainda
que na sua versao tecnicista, via diddtica. Porém, a
perspectiva da EF como prdtica social surge mais
fortemente nos anos de 1980 (OLIVEIRA, 1994).

Assim, apds poucos séculos de existéncia, a disci-
plina de Educagao Fisica convive com a tradicional
valorizagao de aspectos bioldgicos e médicos e com
a recente valorizagao de aspectos sécio-culturais,
politicos e filoséficos, os quais parecem promover
uma ruptura com a concepgao tradicional, “biolo-
gizada” da EF. Transitando entre uma “Educagio do

fisico” e uma “Educagio pelo fisico”, os profissionais
e, em especial, os pesquisadores em Educagio Fisica
se deparam com as dualidades da drea, que podem
ser motivo de disputas internas para a drea como
um todo. Isso fica claro na discussao encaminhada
por BETTI, CARVALHO, DaoLIO e PIREs (2004), os
quais também apontam outras dicotomias na drea de
EF: a pesquisa em EF deve se voltar mais para uma
pesquisa bdsica ou para uma pesquisa aplicada? A
drea e a formacao do profissional em EF devem ter
enfoques mais académico ou somente profissional?
No presente trabalho, um recorte da publicagio
cientifica brasileira em EF foi adotado para caracterizar
a pesquisa contemporinea nacional em EFE Para esta
abordagem foram utilizados quatro periédicos nacio-
nais da 4rea, sobre os quais realizamos andlises acerca das
temdticas de maior frequéncia nestes veiculos. Assim,
empregando-se uma abordagem bibliométrica foi pos-
stvel estabelecer varidveis de desempenho, que retratam
uma parte do cendrio da pesquisa em EF no Brasil.
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Procedimentos metodoloégicos

Segundo FERRERA NETO € NASCIMENTO (2002), os
principais periédicos em EF no Brasil sao: Revista Bra-
sileira de Ciéncias do Esporte, Revista Motus Corporis,
Revista Paulista de Educagio Fisica (atual Revista Brasi-
leira de Educagio Fisica e Esporte), Revista Brasileira de
Ciéncia e Movimento, Revista Movimento, Revista Mo-
trivivéncia, Revista Mineira de Educacio Fisica, Revista
de Educagio Fisica/UEM, Revista Motriz, Revista Licere,
Revista Kinesis. Apesar de reconhecermos a importancia
destes periddicos paraa difusdo do conhecimento nadrea,
optamos por um recorte a partir dos 59 periddicos dispo-
niveis on-line no Portal dos Periddicos Capes® em 2006.
Deste total, somente quatro eram brasileiros. Como o
nosso interesse estava centrado na produgio cientificada
EF nacional, optamos por periédicos deste dltimo grupo.
Importante destacar que, muito embora o recorte deste
trabalho exclua uma parte das revistas de EF no pais
(especialmente, aquelas indicadas por FERREIRA NETO e
NASCIMENTO que & época no se encontravam disponiveis
no Portal), entendemos que a andlise dos dados coletados
nesta amostra cobre nao apenas o conhecimento cien-
tifico em EF validado e referendado pela CAPES, mas
também aquele de maior visibilidade no pais.

Uma breve andlise dos periédicos selecionados revela
alguns detalhes e diferengas importantes entre eles, que
podem explicar alguns dos resultados que apresentare-
mos. A Revista Brasileira de Ciéncia do Movimento
(RBCM), langada em 1987 pela a Universidade Ca-
tdlica de Brasilia, teve parceria firmada com o Centro
de Estudos do Laboratério de Aptidao Fisica de Sao
Caetano do Sul (CELAFISCS) a partir de 1999. Tem
por missao publicar resultados de pesquisas originais,
revisoes, comentarios e notas cientfficas em Ciéncias do
Esporte, com énfase no movimento humano.

J4 a Revista Brasileira de Medicina do Esporte
(RBME) ¢ a revista oficial da Sociedade Brasileira
de Medicina do Esporte. Desde 1999, passou a ser
publicada com periodicidade bimensal e tem por
“missao disseminar a produgio cientifica nas dreas de
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ciéncias do exercicio e do esporte”. A terceira revista,
a Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte
(RBEFE), ¢ uma publica¢io trimestral da Escola de
Educagao Fisica e Esporte da Universidade de Sao
Paulo e tem por objetivo publicar estudos acerca do
movimento humano relacionados a EE Esportes e
dreas afins. Até 2004, o periddico intitulava-se Revista
Paulista de Educacio Fisica. Finalmente, a Revista
Mackenzie de Educagao Fisica e Esporte (REMEFE)
estd vinculada a Faculdade de Educagao Fisica da Uni-
versidade Presbiteriana Mackenzie e seus principais
temas de interesse s3o: 1) Dimensoes Pedagdgicas e
Sociais da Educagio Fisica e Esporte e 2) Dimensoes
Biodindmicas da Educagao Fisica e Esporte.

A coleta dos dados das publicagoes destes
periddicos estendeu-se por cerca de seis meses, sendo
finalizada em janeiro de 2007. No total, foram
coletadas 595 publica¢oes. A andlise das publicagoes
varreu o perfodo de 2000 a 2005, que variou de
acordo com a histéria e a data em que cada revista
se tornou disponivel on-line (QUADRO 2).

A andlise das 595 publicagdes contou com duas
etapas principais: a) coleta e organiza¢io dos dados;
b) categorizagio e andlises quantitativa e qualitativa
dos mesmos. Para a coleta, a pdgina de cada periddico
foi acessada individualmente e suas respectivas publi-
cagoes foram salvas em formato pdf. Uma a uma estas
publicagdes foram analisadas e, a partir delas, diversas
informagdes foram, manualmente, coletadas e orga-
nizadas em uma planilha, constituindo, assim, um
banco de dados da Producio Cientifica Brasileira em
EF (PCBEF). As informagoes contidas neste banco de
dados incluem: 1) Autoria dos trabalhos - Autoria pes-
soal, autoria multipla, género dos autores; 2) Tipologia
dos artigos - Artigo Original, Revisdo, Se¢ao Especial
e Outros (neste tltimo, incluem-se publica¢oes como
Ponto de Vista, Opinido, Relato de Caso e Diretriz);
3) Instituigdes de Origem dos Primeiros Autores, e 4)
Publicagoes internacionais e co-publicagdes.

QUADRO 2 - Periddicos analisados: periodo e total de artigos.

Titulos Periodo Artigos
A Revista Brasileira de Ciéncia do Movimento - RBCM 2000/2005 246
Revista Brasileira de Medicina do Esporte - RBME 2001/2005 172
Revista Brasileira de Educacio Fisica e Esporte - RBEFE 2000/2005 135
Revista Mackenzie de Educagio Fisica e Esporte - REMEFE 2002/2005 42
Total 595
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Em um segundo momento, buscou-se a cate-
gorizagdo da grande drea, da drea e da temdtica
principal de cada uma das 595 publicagbes. Para
definir dreas de conhecimento nos artigos foi reali-
zada, inicialmente, a andlise das palavras-chave, dos
resumos e, quando necessdrio, a leitura completa do
artigo. Isso possibilitou um melhor entendimento
das motivagoes, do objeto de estudo e do objetivo
de cada publica¢do pela especialista da drea (Sue-
ly Rosa). Uma vez conhecido o escopo de uma
publicacdo, esta foi classificada em uma das nove
grandes dreas de conhecimento que constam da lista
elaborada pela Coordenadoria de Aperfeicoamento
de Pessoal de Ensino Superior (CAPES). Em nossa
andlise, no entanto, foram identificados artigos que
transitavam com temdticas em sete dessas grandes
dreas: Ciéncias Biolégicas, Ciéncias da Satide, Me-
dicina, Ciéncias Exatas e da Terra, Ciéncias Sociais
Aplicadas, Ciéncias Humanas e Linguistica, Letras
e Artes. Portanto, no pool de artigos analisados nio
encontramos nenhum nas grandes dreas das Ciéncias
Agrérias e das Engenharias.

Uma vez classificadas em grandes dreas, foi
possivel identificar a 4rea do conhecimento de cada
uma das 595 publica¢oes analisadas. No total, estes
trabalhos classificaram-se em 20 disciplinas: nas
Ciéncias Bioldgicas: Anatomia, Biofisica, Biologia,
Bioquimica, Fisiologia, Neurofisiologia; nas Ciéncias
da Satde: Educagio Fisica e Satde Coletiva; na
Medicina: Medicina e Reabilitagio; nas Ciéncias
Exatas e da Terra: Ciéncias da Computagio; nas
Ciéncias Humanas: Antropologia, Educagio,
Filosofia, Histéria, Psicologia, Sociologia; nas

QUADRO 3 - Exemplo da categorizacao dos artigos.

Ciéncias Sociais Aplicadas: Administragao; e na drea
de Linguistica, Letras e Artes: Linguistica e Artes.

Finalmente, adotou-se uma terceira classificagao
referente ao escopo/abordagem central de trabalho:
1) abordagem bioldgica e 2) abordagem nao biolé-
gica (que na maioria tinham o cardter humanistico).
O primeiro grupo, abordagem bioldgica, engloba
os trabalhos que foram categorizados nas grandes
dreas das Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias da Saude,
Medicina e apresentaram um contetido no qual o
uso da atividade fisica atendeu as questoes ligadas
aos aspectos anatdmicos, bioquimicos, biofisicos,
biolégicos, fisiolégicos, médicos, de reabilitagao e da
satide do ser humano. J4 o segundo grupo, aborda-
gem nio bioldgica engloba os trabalhos que foram
classificados nas grandes dreas das Ciéncias Exatas
e da Terra, Ciéncias Sociais Aplicadas, Lingiiistica,
Letras e Artes, Ciéncias Humanas, ou seja, aqueles
que apresentam questoes ligadas a aspectos como
socioldgicos, antropoldgicos, artisticos, educacio-
nais, filoséficos, entre outros.

Todas as 23 publicag6es classificadas na disciplina
“Educagao Fisica e Esportes”, que compde a gran-
de drea das Ciéncias da Saude, foram classificadas
como tendo abordagem nio biolégica. Nestes
casos, as temdticas eram relacionadas as técnicas,
tdticas esportivas e estudos olimpicos, ndo fazendo,
portanto, nenhuma referéncia nem a bioquimica,
anatomia, fisiologia, ou outro aspecto relacionado
a abordagem bioldgica.

Para melhor visualizar este processo de categori-
zagao s2o apresentados dois exemplos de publicagoes

(QUADRO 3).

Titulo Temdtica Disciplina Grande drea Abordagem

Efeito do treinamento fisico
com natacio sobre o sistema . L. . e e, L,

. & Treinamento Fisiologia Ciéncias Bioldgicas Biol4gica
cardiovascular de ratos normo-
tensos.
A estética como um valor na L. . . C 1,

B Estética Filosofia Ciéncias Humanas Nio biolégica

educagio fisica.

Este processo de categorizagao foi validado
por uma andlise complementar realizada pela
Dra. Verdnica Salerno Pinto, professora e

pesquisadora da Faculdade de Educa¢io Fisica
e Desportos da Universidade Federal do Rio de

Janeiro.
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Resultados

Os resultados apresentados a seguir estao organi-
zados em dois blocos principais: 1) uma caracteri-
zagao geral da pesquisa atual em EF e 2) tendéncias
temdticas e de abordagem da pesquisa em EE

Caracterizando a pesquisa brasileira
atual em EF: quantos, quem e onde estao
os pesquisadores da area?

A andlise da autoria de publicagdes pode revelar
informagdes importantes acerca do perfil de uma dada
comunidade cientifica, seja ela de um pais, institui¢ao
ou drea, por exemplo. As andlises mais comuns de auto-
ria sdo: a distribui¢ao de Lotka (1926) e a contagem de

Tendéncias atuais da pesquisa brasileira

autores por publica¢do. Essa tltima andlise foi realizada
para as 595 publicacoes em EF de nossa amostra (FI-
GURA 1). E possivel verificar que a maior parte destas
publicagdes tem de um a trés autores e somam 390, o
que representa 65,5% do total analisado. O perfil en-
contrado para as publica¢oes em EF assemelha-se ao das
dreas de Ciéncias Humanas e Sociais. As caracteristicas
intrinsecas destas dreas favorecem o trabalho isolado ou
com um ntimero reduzido de colaboradores. Por outro
lado, as dreas de ciéncias ditas “hard sciences”, se carac-
terizam por um alto e crescente grau de colaboragao que
se reflete no niimero médio de autores por publicagoes,
o qual, em média, é superior aquele encontrado para as
Ciéncias Humanas e Sociais’.

70

60

50

40 4

Numero de publicacbes

1 2 3 4 5

I RBCM
I RBME
REMEFE
[ IRBEFE

6 7 8 9 10 11 12

Numero de autores

FIGURA 1 - Publicacoes de EF segundo o ntimero de autores e periédicos.

Outra varidvel analisada foi o sexo dos autores.
Historicamente, a ciéncia sempre foi tida como uma
atividade realizada por homens. No Brasil, a parti-
cipagio cada vez maior de mulheres nessa atividade
inicia-se nos anos de 1980, como um reflexo da
crescente entrada delas no mercado de trabalho como
um todo. Hoje, elas s20 maioria entre a totalidade
dos matriculados e concluintes do ensino superior
no pafs (INEP, 2006). Na atividade cientifica, da-
dos do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ, 2004) mostram
que o nimero e a fragio de mulheres tém crescido
significativamente nos tltimos anos. Entre os 5.238
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pesquisadores-doutores cadastrados em 2004, 42,5%
eram mulheres; entre aqueles da drea de sadde, que
inclui os da EF esta frago ¢ de 53%. J4 para os 479
pesquisadores-doutores cadastrados neste mesmo ano
na EE 199 eram mulheres, o que representa 41,5%
do total, uma fragdo préxima ao encontrado para o
pais. Na andlise das 595 publicagbes, considerando
apenas o primeiro autor (FIGURA 2), encontramos,
na REMEFE, um panorama semelhante aquele
encontrado para os pesquisadores da drea de EF:
as mulheres autoras representam cerca de 45% do
total de autores. Fracaio menor de mulheres autoras
é encontrada na RBEFE, RBME e na RBCM.
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FIGURA 2 - Autoria das publicacoes de EF segundo sexo e periddicos.

Uma dltima varidvel que caracteriza o perfil dos
autores da EF, majoritariamente homens, é a institui¢ao
aqual estdo vinculados. A FIGURA 3 mostra as institui-
GOes cujos autores s30 mais frequentes em nossa andlise.
A soma das publicagtes destas institui¢bes equivale a
374 (62,85% da amostragem). Dentre a totalidade de
primeiros autores, observamos que a maior parte deles
tem vinculo com a USP (Universidade de Sao Paulo),
que sdo responsdveis por 85 publicagoes (14,28% do
total). Em seguida, encontramos 50 publicagoes (8,4%)
cujos primeiros autores tém vinculo com UNESP (Uni-
versidade Estadual de Sao Paulo). A grande presenca de
autores da USP indica uma forte produgio dessa ins-
titui¢ao na 4rea EE Entretanto, ¢ importante salientar
quea USP éa institui¢o brasileira com o maior niimero
de publicagdes cientificas do pafs, na maior parte das
dreas (LETA, GLANZEL & THuJS, 2000), e, portanto, a
concentragio de publicagdes em EF nesta institui¢ao
se configura como algo j4 esperado.

A andlise individual das revistas mostra que as
publicagdes originadas por autores filiados 2 USP
ou sao as mais frequentes, tal como na RBCM e
RBEFE, ou estdo entre as mais frequentes, RBME
e RMEFE. No caso da RMEFE, predominam as
publica¢des cujos autores estao filiados & Universi-
dade Presbiteriana Mackenzie (UPM), o que pode

ser explicado pelo fato de a revista ser de responsabi-
lidade desta Universidade, o que parece caracterizar
um caso de endogenia. J4 na RBME, o predominio
¢ de publica¢oes originadas na Universidade Gama
Filho (UGF), seguida de publicagoes com afiliagao
na USP e na UNESP (dados nao apresentados).

Na andlise por setor, publico e privado, verifi-
camos que dos 595 enderegos dos primeiros auto-
res, 347 (58,31%) se originaram em institui¢oes
publicas, 208 (34,95%) em instituigbes privadas
enquanto 39 (6,55%) nio apresentavam nenhuma
afiliacio (dados nao apresentados). Esses dados
contrastam, no entanto, com os dados sobre a
afiliagao dos autores das publicages brasileiras em
periédicos internacionais, catalogados na base de
dados do INSTITUTE FOR SCIENTIFIC INFORMATION
- ISI (2008), em que as universidades pablicas bra-
sileiras sdo responsdveis por 80% (LETA, GLANZEL
& THuys, 20006).

A andlise individual das revistas mostra que a
RBEFE e a RBME apresentam um nimero maior
de publicagdes com autores de afiliagio em insti-
tuigdes publicas, enquanto a REMEFE, vinculada
a universidade particular, apresenta um nimero
maior de publicagdes com afiliagio em instituicoes
privadas (dados ndo apresentados).
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FIGURA 3 - Numero e distribuicao acumulada (“inset”) das publicacoes em EF, segundo as principais institui¢coes

de afiliagdo dos autores.

Caracterizando a pesquisa brasileira atual
em EF: qual o formato e as parcerias?

A andlise de formato das publicagoes pode seguir por
diversos caminhos, por exemplo, tipologia, desenho
experimental, paginagao. Em nosso estudo, optamos
pela tipologia das publicagdes para discutir o formato
da pesquisa atual em EF em periédicos nacionais.
Importante salientar que as quatro revistas analisadas
elaboram e apresentam em seus manuais de submissao,
as tipologias que interessam para publica¢do, que inclui
artigos originais, de revisdo, se¢ao especial, ponto de
vista, opinido, relato de caso. Em todos os casos, esta

tipologia ¢ apresentada pelas revistas, dentro de cada
publica¢o ou no indice de cada ntimero. Foi com base
nessa informagio que elaboramos essa andlise. E possivel
verificar que os artigos originais sao maioria em todas
as revistas (FIGURA 4) e soma 503 (84,5% do total).
Na REMEFE e RBEFE, esta fracio é ainda maior. O
fato de as publicagoes originais predominarem nestas
revistas ¢ um indicativo de que estes veiculos estao
voltados para o publico académico cientifico, os pares.
E consenso que um artigo original tem formato que é
entendido e decodificado essencialmente pelos pares
da drea, o que, em geral, ndo ocorre em outros tipos de
publicagdes, tal como nas revisoes.
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FIGURA 4 - Publicagoes de EF segundo a tipologia e periédicos.
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Além da tipologia das publicagoes, analisamos
também a questdo das parcerias na pesquisa atual
em EE E fato que o nimero de parceiros na pesquisa
tem crescido significativamente nas tltimas décadas.
Isso se deve ao encarecimento das novas tecnologias
e a qualificagdo cada vez mais especializada dos
pesquisadores, em ambos os casos hd necessidade
de grandes investimentos (KATz & MARTIN, 1997).
No Brasil, a andlise das publica¢des indexadas na
base de dados do ISI (2008) mostra que a fragao de
publicacdes brasileiras com parceria internacional
representa pouco mais de 30% do total de publica-
¢oes (GLANZEL, LETA & THys, 2006). Cendrio como

O Sem colaboragao

este, no entanto, nao ¢ observado para as publicagoes
nacionais em EF. Das 595 publicacbes, apenas 26
(4,3%) sao publicagbes em parceria com outros paises
(FIGURA 5). A baixa cooperagao com pesquisadores
de outros paises pode ser explicada pelo fato de serem
periédicos nacionais sem proje¢ao internacional.
Da mesma forma, pode ser um indicativo de uma
drea onde a cultura do trabalho colaborativo ainda
ndo se consolidou, seja por dificuldades linguisticas
que prejudicam o estabelecimento de contatos com
parceiros de linguas estrangeiras, seja por conta de
ainda seus estudos estarem voltados principalmente
a questdes de interesse nacional.

B Com colaboragao

REMEFE

RBME

RBEFE

RBCM

0% 20%

40%

60% 80% 100%

Publicagoes, %.
FIGURA 5 - Publicacoes de EF com e sem colaboragdes internacionais.

Dentre os poucos parceiros internacionais,
predominam aqueles de paises da Europa e da
América do Norte. Neste caso, repete-se o cendrio
da pesquisa nacional (LETA & MENEGHINI, 2002).
Assim, se por um lado os autores brasileiros pouco
buscam a colaboragio de parceiros internacionais,
quando isso acontece, a tendéncia é buscd-la nos
paises do hemisfério norte, seja por suas tradigoes
em pesquisa, seja pelas liderancas especificas da drea.

Tematicas e abordagens na pesquisa em EF:
um campo em consolidacao?

Na histéria da construcio da 4rea de EE a forte
presenga e influéncia dos conhecimentos bioldgicos e

em sadde sao facilmente identificadas. O quanto a pes-
quisa brasileira atual nesta drea reflete, ainda hoje, a sua
construgio histérica? Quais as temdticas mais frequentes
nestes estudos? Qual importincia que a pesquisa em EF
dd a outros aspectos que nao os bioldgicos? A fim de
responder estas perguntas, o escopo de cada uma das 595
publicagdes foi analisado, o que permitiu definir uma te-
mdtica para cada uma delas e uma classificagao posterior
em disciplina, grande drea até chegar a de abordagem.
Partindo da andlise de grande drea do conhecimento,
431 publicagdes (72,43% do total) foram classificadas na
grande drea de Ciéncias Bioldgicas. A soma deste total
com as publicacoes classificadas em Medicina (2) e em
Ciéncias da Satde (26) corresponde a 459 publicacoes,
ou seja, 77,14% do total. Em contraste, as publicagdes
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classificadas nas grandes dreas de Ciéncias Humanas
(127), Ciéncias Sociais Aplicadas (5), Linguistica, Letras
e Artes (2) e Ciéncias Exatas e da Terra (2) somam 136,
0 que representa 22,85% do total analisado. Percebe-se,
assim, que apenas 1/5 do conhecimento divulgado nestes
periddicos se destina as dreas que no sao Biologia ou Satide.

A andlise das publicagoes segundo as disciplinas em
que melhor se enquadram seus escopos revelou uma
caracterfstica importante: a presenca expressiva de pu-
blicagoes em Fisiologia (n = 376). A forte presenga desta
disciplina nos trabalhos explica a prevaléncia de publi-
cagoes nas Ciéncias Bioldgicas. Publicagdes classificadas
em outras disciplinas obviamente também contribuiram
para este cendrio, e, as principais foram: Bioquimica (18
publicacdes), Biofisica (14), Anatomia (9), Biologia (8)
e Neurofisiologia (4). J4 nas publicagdes classificadas nas
dreas do conhecimento que compdem a grande 4rea das
Ciéncias Humanas e afins, verificou-se a prevaléncia de
publicagbes nas disciplinas: Psicologia (54), Educagao
(29), Sociologia (28), Filosofia (11) e Histdria (6).

Tendéncias atuais da pesquisa brasileira

Entre as publicagoes classificadas como Psicologia, as
temdticas mais frequentes tratavam sobre Psicologia do
esporte (27), seguidas de Aprendizagem mortora (13).
J4 naquelas da Educagio, foram encontradas temdticas
ligadas a Formagao do profissional em EF e Esporte (6),
Curriculo e EF (4), EF escolar (4), ensino (4) e Meto-
dologia e estratégias de ensino (3). Para aquelas com
escopo em Sociologia, as temdticas que predominavam
estavam ligadas & Sociologia aplicada 2 EF e Esporte
(11), Questdes de género (5) e Lazer (4) enquanto
em Filosofia as temdticas mais frequentes relacionadas
tratavam de questdes ligadas a Etica e Estética (valor)
na EF (8) e Filosofia aplicada a EF e Esporte (3).

Tendéncia semelhante é também observada na
andlise de disciplinas segundo os periédicos (FIGURA
6). Com excegao da RMEFE, ¢ visivel também a pre-
ponderincia de publicagbes cujo escopo se enquadra
em Fisiologia. Na RMEFE, predominam as publicacoes
cujo foco central enquadra-se em Educagio (9), as quais
representam 21,4% do total da revista.
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FIGURA 6 - Publicacdes nacionais em EF segundo a disciplina e periédico.

As publicagoes dlassificadas em Fisiologia apresentavam
vdrias temdticas, a mais frequente tratava sobre “Testes
e instrumentos de andlise” (119). Outra temdtica
bastante encontrada nestas publicagdes relacionava-
se a “Fisiologia do exercicio” (n = 52). Alimentagao/

suplementagdo e exercicio (26), Atvidade fisica (26),
Atividade fisica envolvendo idosos (24), Treinamento
(24), Cineantropometria (19), For¢a muscular (22),
Aptidio fisica (11) e Hidratagdo no exercicio (7) foram
também temdticas frequentes nesta drea. Importante
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mencionar que para a realizacio de muitos desses
estudos sdo necessdrios instrumentos, equipamentos
e laboratérios que demandam grandes investimentos,
entretanto, apesar dessa condi¢do, as pesquisas em
fisiologia foram as que prevaleceram. Isso sugere o
forte didlogo da pesquisa em EF com a disciplina da
Fisiologia, demonstrando a intensa influéncia da grande
4rea bioldgica neste campo de conhecimento.

Os dados de disciplina e grandes 4reas foram reuni-
dos em dois tnicos grupos: 1) publicagdes com abor-
dagem bioldgica e 2) publicagdes com abordagem nao

bioldgica. No total, 435 publicagdes de nossa andlise
tém abordagem biolégica (73%) enquanto 160 publi-
cagoes (27%) tém abordagem nio bioldgica. A andlise
por periédicos mostra um cendrio semelhante: com
excegao da REMEFE e RBEFE, os outros dois peri6-
dicos mostram uma tendéncia absoluta de publica¢oes
cuja abordagem ¢ de cardter bioldgico: a RBCM com
182 publicagoes deste tipo (74%), a RBME com 166
(96%), a RBEFE com 77 (57%) publicagdes, apresenta
valores mais equilibrados e a REMEFE com 10 (24%)
(FIGURA 7).

O Biologica B N&o biolégica
I I I I
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RBEFE _
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Publicagées, %

FIGURA 7 - Publicagoes de EF segundo a abordagem e periddico.

Cendrio semelhante a este, com predominincia
de publica¢bes classificadas nas dreas das ciéncias
biolégicas e reduzido nimero nas ciéncias humanas
e sociais, foi também observado por FARIA JUNIOR em
1987. Neste estudo, intitulado “Pesquisa, descri¢ao e
interpretagio das tendéncias em EF”, o pesquisador
verificou que apenas 6,47 % dos trabalhos em EF,
publicados no periodo de 1975 a 1984, apresentavam
preocupagio de ordem filoséfica/sécio-antropoldgicas
enquanto a maioria absoluta, 64,54%, apresentava

Discussao

Os dados apresentados neste trabalho referem-se ex-
clusivamente as informagbes extraidas de um conjunto
limitado de periddicos nacionais, credenciados por uma
das principais agéncias de fomento 4 pesquisa do pais, a

CAPES. Esse credenciamento lhes garante credibilidade

preocupagdes de ordem bioldgicas / técnicas (citado
por OLIVEIRA, 1994).

Segundo OLIVEIRA (1994), ¢ a partir da reforma
curricular de 1987 que os aspectos sécio-filoséficos
da formagao geral do novo curriculo passam a ser
consubstanciados em trés dreas do conhecimento:
conhecimentos filoséficos, conhecimentos do ser
humano e conhecimentos da sociedade. No entanto,
tal mudanca parece ainda no se refletir na pesquisa
brasileira em EF, através dos periddicos analisados.

e também visibilidade, uma vez que os quatro periédicos
analisados neste estudo sdo integralmente acessiveis na
Internet para qualquer cidadzo da drea de EF ou ndo. No
entanto, vale mencionar que este conjunto de dados espe-
lha uma parte do conhecimento gerado nesta drea e que,
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portanto, o entendimento completo da questao central
deste trabalho - ¢ de outras que aparecem - necessitard de
andlises complementares, com outros enfoques e olhares,
iniciativas que j4 estdo sendo tomadas pelos autores.

Apesar destas limitagoes, as informagbes geradas nes-
te trabalho levantam evidéncias acerca das tendéncias
e das caracteristicas atuais de uma parte importante da
pesquisa brasileira em EF com visibilidade nacional: ela
vem sendo conduzida por grupos pequenos, com maior
participagio de homens como primeiro autor, em for-
mato de trabalhos originais, com grande concentragao
institucional, mas pouca colaboragio internacional.

No conjunto das publicagtes, ¢ possivel observar uma
maior valorizacao dos saberes advindos das ciéncias bio-
l6gicas e, em especial, da fisiologia (sio 376 publicagoes).
Por outro lado, saberes procedentes de outras grandes
dreas ou disciplinas mais humanisticas e/ou sociais, como
afilosofia, a histdria, a sociologia, a psicologia, a educagzo,
também sdo encontradas, porém, sao ainda minoria.

A comparagio de nossos achados com aqueles de
FARIA JUNIOR sugere que os estudos com temdticas
nas ciéncias humanas (psicologia, sociologia, educa-
¢a0) e sociais estao ganhando espago na pesquisa em
EF no Brasil. Esta parece ser uma tendéncia natural
na drea que, muito embora tenha a base de sua
construgio histérica nas dreas médica e bioldgica,
é sobre as dreas humanisticas, sociais e/ou culturais
que tem buscado cada vez mais respaldo para melhor
entender como se dao as relacoes entre a prética de
atividade fisica e questoes acerca do bem-estar, lazer,
envelhecimento, de comportamentos sociais, etc.

Discussoes acerca de como o movimento humano
deve ser tratado, sob a perspectiva de fendmeno cultural
ou bioldgico, sao frequentes na EF (BracHT, 1999;
OLIVEIRA, 1994; SATIN citado por MOREIRA, 2005).
Entretanto, os resultados do nosso estudo confirmam
a forte presenca de questoes relacionadas a preocupagao
com a atividade fisica numa perspectiva biolégica. Fato-
res como o poder da histdria da construgio da drea, os
curriculos da graduagio e pés-graduagio e a crenga no
status proporcionado pelas pesquisas (bdsicas) nas ciéncias
naturais podem ser as razdes para a continuidade dessa
tendéncia. Além disso, no devem ser desprezados fatores
relativos ao perfil dos periédicos analisados. Dos quatro
periédicos analisados neste estudo, dois deles, RBCM
e RBME, apresentam um direcionamento temdtico da
pesquisa em EF mais voltado para a drea médica e bio-
l6gica. No entanto, hd de se destacar o papel destes dois
periédicos na difusdo dos conhecimentos produzidos
pelos programas de pds-graduagio em EE Tal como
serd apresentado na parte 2 deste trabalho, de um total
de 1.377 publicagdes em periddicos com filiagio nas 11

Rev. bras. Educ. Fis. Esporte, Sao Paulo, v.24, n.1, p.121-34, jan./mar. 2010 * 131

Tendéncias atuais da pesquisa brasileira

pds-graduagdes analisadas, 167 (12,1%) e 102 (7,4%)
foram publicadas na RBCM e RBME, respectivamente.
Assim, se por um lado parte dos periédicos examinados
neste estudo apresenta um viés biolégico, por outro
eles representam parte importante da pesquisa em EE
vinculada aos programas de pds-graduagzo.

Logo, considerando a énfase na disciplina da fisiolo-
gia do exercicio apontada neste estudo, cabe lembrar o
dualismo grego* no que se refere 2 forma dicotdmica de
ver 0 homem, divido em corpo e mente. O pesquisador
ou o profissional em EF, ao considerar o individuo de
forma dicotdmica, ird, sem ddvida, adotar uma posigao
filos6fica diferente daquele que assumir uma visao de
homem enquanto uma unidade. Atualmente, muito
se discute sobre o que é EF e se este seria 0 nome mais
apropriado para designar este campo de conhecimento.
SOARES et al. (2005) observam que hd necessidade de
uma teoriza¢io mais ampla sobre o que é EE Apesar
das limitagdes, o presente estudo aponta caracteristi-
cas que podem contribuir para esta discussao. Além
disso, suscita algumas questoes: serd que o prestigio
que advém da medicina, 4rea fundadora da EF, seria
a motivagio que estd por trds da maior tendéncia de
pesquisa na drea das ciéncias bioldgicas? Serd que esta
escolha garante ao pesquisador da EF maior “status”™
Por outro lado, o que explicaria uma pesquisa em EF
ainda pouco interessada nos aspectos humanisticos e
sociais? Escolher este caminho significaria optar por
temdticas de menor prestigio e status?

Assituago atual pela qual passaa EF pode ser entendida
e refletida a partir daTeoria de Campo, pensada e elaborada
por Pierre BOURDIEU (2003). Para este socidlogo, campo
¢ um espaco social de dominagio e conflitos, que segue
regras proprias de organizacao e de hierarquia. Um ponto
importante desta teoria é o conceito de autonomia, defini-
do como “a capacidade de refratar, retraduzindo sob uma
forma especifica as pressdes e ou as demandas externas”
(Bourbieu, 2003, p.22). Segundo ele, quanto maior a
autonomia do campo menor os efeitos de pressdes externas.
Desta forma, ao analisar a Educagio Fisica como campo,
seria possivel sugerir que a dualidade de concepgoes tem
causado desequilibrios em sua estrutura? Serd que ocorrem
conflitos internos por poder e legitimagao?

A literatura sugere que as disputas por paradigma no
campo da EF e por sua identidade sao recorrentes (BETTI
etal., 2004; CUNHA citado por MOREIRA, 2005; (GUEDES
& RuBIO, 2004; KOKUBUN, 2003; Massa 2002; NAHAS
& BEM, 1997; ROCHA JUNIOR, 2005; VERENGUER, 1997).
Enquanto isso, nosso trabalho aponta para o predominio
da visao mecanicista de homem no cendrio da pesquisa
atual nacional em EE visao que se contrasta com a deman-
daatual pelo entendimento do homem como um ser uno.



ROSA, S. & LETA, J.

Abstract

Trends on the Brazilian research in physical education. Part 1: a view through national journals

After few centuries of its foundation, the discipline of Physical Education (PE) resides with a dichotomic
approach: on the one hand, the tradition of its medical and biological aspects and on the other hand,
socio-cultural, political and philosophical issues are highlighted. This seems to disrupt the historical con-
cept of "the biologized body" Within this context, we have started an investigation of trends in Brazilian
research on PE. Using a bibliometric approach, in the present paper we analyze scientific publications
from four Portuguese-language journals, in the 2001-2005 period. Our aim is identify with of the two
concepts prevail in Brazilian current research on EP. The following steps were taken: a) data-gathering
and categorization; and b) quantitative and qualitative analyses. We found that 431 (72.43%) out of
595 of the publications analyzed were from the biological sciences. More specifically, 376 (63.19%)
were from physiology. These results point to the prevalence of a broad biological approach to PE, in
which anatomical, biochemical, biophysical, and medical aspects at large are prevalent. Although our
data does not allow us to give a complete picture of research trends in PE in Brazil, they suggest that
PE's current research in the country is still biologically-oriented, revealing its strong historical concept.

Unimerms: Physical education; Scientific communication; National journals; Bibliometrics.

Notas

1. Resumidamente tais propdsitos podem ser definidos como: 1) o militar, no qual a atividade fisica aparece associada & construgio
de corpos fortes para o combate nas guerras; 2) o higiénico, onde a formagdo de um corpo disciplinado, forte e sauddvel do tra-
balhador, a partir da atividade fisica, ¢ requisito indispensdvel para atender as demandas das classes dominantes; 3) o eugénico, no
qual a atividade fisica relaciona-se diretamente ao projeto de melhoria da raga; 4) o terapéutico, onde a pratica da atividade fisica
estd associada ao tratamento de doengas; 5) o pedagégico, no qual a atividade fisica é entendida como uma pritica eminentemente
educativa; 6) o rendimento esportivo que usa o treinamento fisico para alcangar a eficiéncia na performance e melhorar os resultados
dos atletas; 7) o “fitness” que busca na prdtica da atividade fisica a melhoria da aptidao fisica e da satide; e a 8) estética corporal
modelo no qual a prdtica de atividade fisica ¢ usada para se alcangar um corpo que atenda aos padrdes estéticos da atualidade.

2. De acordo com MARTINS (2006), desde 2001, o Portal Periédicos CAPES tem se constituido como a principal ferramenta
de acesso para pesquisadores, estudantes e docentes de institui¢des publicas e privadas de ensino superior e de pesquisa,
com uma colegao de 125.722 periédicos nacionais e internacionais nas mais diferentes dreas do conhecimento. Apesar
do grande volume de periédicos, disponibilizados pela CAPES, o Portal nao cobre, por diversas razdes, inclusive eco-
némicas, 100% dos periédicos das dreas; portanto, o Portal ndo cobre todo o conhecimento gerado.

3. Detalhes sobre o “modus operantis” das ciéncias sociais ¢ humanas e das ciéncias bioldgicas e exatas, inclusive a questao de au-
toria, s30 apresentadas e discutidas em diversas obras, tal com “As duas culturas e uma segunda leitura”, de SNow C.2 (1995).

4. Um exemplo ¢ o de Platdo que considerava que “a alma (mente) estava no corpo como num cdrcere” (PADOVANI &
CASTAGNOLA, 1978 p.118).
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