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Este ensaio tem como objetivo refletir acerca das questdes que justificam a permanéncia da educacdo fisica
no ensino médio brasileiro, a partir do reconhecimento da sua histdrica presenga como componente curricular
e, também, pela legitimidade dos fenémenos corpo € movimento como objetos de ensino e aprendizagem
na escolarizacdo. Assim sendo, propomos um conjunto de reflexdes orientados para os debates da atual

reforma do Ensino Médio.
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Introducéao

Este ensaio tem por objetivo refletir acerca das
questdes que justificam a permanéncia da Educagao
Fisica no Ensino Médio brasileiro. A priori esta
proposta pode soar estranha aos leitores, afinal, por
que estarfamos engajados em justificar a permanéncia
de um componente que ji se encontra no sistema
escolar? Destarte, esta questdo ganha significado e
relevincia devido a polémica Medida Proviséria -
MP74/2016' - que restringiu e relativizou o papel e
a presenga de tradicionais componentes curriculares
e, simultaneamente, prescreveu e enfatizou a
obrigatoriedade das disciplinas de Portugués e
Matematica no Ensino Médio.

A MP 746 de 2016', promulgada como lei
13.415/2017?, coloca na pauta da discussio uma
série de dispositivos curriculares para o Ensino
Médio e vem trazendo uma série de polémicas em
diferentes dreas. Assim sendo, coube aos agentes dos
diferentes componentes curriculares articularem suas
retdricas pedagdgicas, obrigando os personagens dessa
interlocu¢do a envidarem considerdveis esforgos em
justificar a relevincia e presenca de suas respectivas
dreas de referéncia no curriculo da educacio média.
O referido embate contou com o manejo de pesquisas
multilaterais de forma a corroborar com uma
determinada perspectiva ou paradigma educacional,
inclusive, de intencionalidades e rigores metodolégicos
duvidosos. Vale lembrar, por exemplo, as ilagoes e

inferéncias apressadas de certos estudos que procuravam
atrelar a obrigatoriedade de componentes curriculares
como Filosofia e Sociologia no Ensino Médio, com
o decréscimo ou precariedade do desempenho dos
estudantes em Matemdtica.
E comum que prestigiosas instituigdes ou foros
internacionais divulguem diagndsticos e relatérios
sobre o estado dos sistemas educacionais e
indiquem os desafios a serem enfrentados, assim
como facam recomendagoes sobre as medidas a
serem tomadas. £ uma forma de expor os sistemas
a uma avaliacio critica, detectar dificuldades e
buscar avangos. Essas visoes e diagndsticos — que
vém a publico como relatérios — s6 podem ser
genéricos, incapazes de se fixar nas cruas realidades
particulares de determinado pais e de se referir
a responsdveis concretos. Sua propria aspiragio
de globalizar os diagnésticos impoe limites a
possibilidade de enfocar o real. Em muitos casos,
sdo representantes dos governos que promovem
esses trabalhos e os financiam. Por isso, nao apenas
os problemas a tratar sio formulados em uma
linguagem politicamente correta, como tendem a
tratar temas do interesse de seus patrocinadores®.
(p. 17).
Portanto, as retdricas e os discursos sobre educacio
como campo de saberes e poderes devem ser assimilados
a partir de uma prontidao cautelosa, de vigilia critica,
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tendo em vista que a linguagem inerente a esses processos

nio é neutra. Nesse sentido, podemos considerar como

pertinentes as adverténcias de SACRISTAN® quando

destaca que a linguagem em educacio nio é inocente:
As linguagens que versam sobre a educagio
expressam a diversidade de formas de entendé-la,
avalid-la e colocd-la a servico de necessidades nem
sempre coincidentes. As diferentes visoes sobre o
que, 0 como e 0 para que de uma educagio nutrem
a dialética sobre ela, que deve ter determinados
rumos nas sociedades democrdticas. Nas que
nao sio, a visio que triunfa ¢ aquela que impée
o poder, as vezes camuflado nas linguagens. Por
isso, a primeira condi¢io da educacio democratica
¢ade reconhecer que pode ser entendida por meio
de diferentes discursos, com validade desigual entre
eles mesmo com pesos distintos. (p. 16).

Estes diferentes discursos operam a partir do
argumento de reformas curriculares para melhoria
do ensino. De acordo com SACRISTAN* o curriculo
nio é uma instincia neutra, universal e imével, mas
um territério conflituoso e controverso, no qual se
tomam decisoes sobre o que ensinar que correspondem
a determinadas visoes de sociedade.

E por isso que reforcamos a necessidade de uma
conduta que articule vigilancia critica e embasamentos
académicos, pois 0 campo do curriculo é também uma
arena politica. E com este espirito que escrevemos
este texto, um contraponto politico-académico-
epistemoldgico que possa suscitar reflexoes e debates
sobre a educagio fisica neste nivel de ensino. A prépria
historicidade da Educagao Fisica Escolar bem como a
histéria da educagio brasileira, reiteram essa conviccio,
uma vez que sua trajetéria perpassa os Gltimos trés
séculos’. A despeito de todas as conjunturas politicas,
sociais, ideoldgicas, econémicas e educacionais presentes
desde o século dezenove, a Educacao Fisica Escolar
mantém seu lugar nas mais variadas politicas publicas.

Nas dltimas décadas, sua legalidade e proposicao
foram prescritas por expedientes legais e curriculares
como a Lei de Diretrizes e Bases®, os ParAmetros
Curriculares Nacionais’, bem como em propostas ou
curriculos oficiais de estados e municipios por todo
territério brasileiro. Atualmente a Educagao Fisica
Escolar estd prevista pela Base Nacional Comum
Curricular®, ou seja, sua vitalidade aponta para uma
relativa longevidade. Ainda que admitamos que a
legalidade seja fundamental para o estabelecimento
de um sistema educativo, ¢ imperativo ultrapassar as
fronteiras do legalismo e do burocratismo educacional,
de tal sorte, que seja possivel alcarmos por meio de
préticas educativas eficazes e relevantes a legitimidade/
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qualificacdo do componente curricular Educacio
Fisica. Essa, sem duvida, serd uma tarefa permanente
e incansdvel para os protagonistas da educagio.

Assim sendo, excluindo um indesejavel e ineficaz
apelo corporativista, qual seria a razio para reafirmamos
a legitimidade social da Educacio Fisica no Ensino
Médio? Faria algum sentido interpor uma didvida sobre
a legitimidade ou permanéncia da Educagio Fisica na
etapa final da escolarizagio bdsica, ou seja, no Ensino
Médio?

Tendo em vista a proposi¢io de um curriculo
comum 3s escolas brasileiras e, também, uma reforma
do Ensino Médio em plena marcha, as validades dos
componentes e dispositivos curriculares converteram-
se, indiscutivelmente, numa questao fundamental para
os protagonistas das diferentes dreas do conhecimento
que constituem/representam os saberes escolares. A
questao premente é: quais sao as dreas do conhecimento,
disciplinas e contetidos culturais que permanecerao
no processo de ensino e aprendizagem da populacio
escolar brasileira?

Como exemplificagio, pudemos observar todo o
debate e sua inexordvel controvérsia sobre as possiveis
restrigoes das disciplinas de Ciéncias Humanas, Artes
e Educacio Fisica na escolarizacio de adolescentes,
jovens e adultos no 4mbito do Ensino Médio.
Virios segmentos sociais se manifestaram a partir de
interesses diversos e, concomitantemente, emergiu
com veeméncia a discursividade do Estado por meio
da sua tecnocracia educacional que, vigorosamente,
reafirmou seus pressupostos configurando um grande
embate politico e pedagdgico.

Admitindo relativa e discutivel validade nos
argumentos supramencionados, temos, portanto,
que reconhecer que o presente discurso acerca da
legitimidade social da Educagao Fisica no Ensino Médio
estd “gravido” tanto de intencionalidades diversas como
de hermenéuticas possiveis. Obviamente, a retérica aqui
elaborada contém os limites de um ponto de vista e,
assim sendo, ¢ a vista de um ponto que se entremeia
no bojo da polifonia (multiplas vozes) educacional. Em
se tratando de politicas publicas de educagao, sao essas
mesmas retdricas e agoes de setores constituidos dos
campos do saber que, amitide, colaboram, ou no, para
ampliar os incessantes movimentos de “esclarecimento”
e “disputas” publicas do que deve ou no se constituir
como patriménio cultural ¢ humano no 4mbito do
Ensino Bésico.

Desta maneira, nos colocamos para proferir um
entendimento, no sentido de apontar razdes que
justificam a Educagio Corporal e a Educacio do
Movimento Humano como demandas relevantes paraa



escola média. Isto posto, espera-se que o referido esforgo
de justificagao da Educacio Fisica como componente
curricular no Ensino Médio se submeta ao escrutinio
social da sociedade brasileira na perspectiva dos saberes
curriculares para o Ensino Médio.

Segundo dados provenientes do “Censo Escolar da
Educagio Brasileira de 2016™ elaborados pelo Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira - INEB a Educacio Bésica conta com um
sistema dotado de 186,1 mil escolas, 48,8 milhées de
matriculas, sendo que 2/3 desse contingente estd sob
a responsabilidade dos municipios. Por competéncia
administrativa, sio 61,7% no sistema municipal;
21,5% privado; 16,5% no estadual; 0,4% no federal.

Considerando esse espectro do cendrio nacional, o
Ensino Médio é oferecido em 28,3 mil escolas, estando
presente em 68,1% em escolas estaduais, 29,2% em
escolas privadas, 1,8% em escolas da Unido e 0,9%
em escolas municipais. Um dado importante indica
que a realidade do Ensino Médio ¢ majoritariamente
urbana com 89,8% das escolas perante 10,2% em
escolas rurais. S30 8,1 milhoes de matriculas, tendo
22,4% das matriculas no ensino noturno (1,8 milhoes)
€ 95,6 dos matriculados frequentam escolas urbanas.

Considerando os dados acima, temos um quadro ou
realidade social que aponta para um niimero expressivo
de alunos situados na etapa final do Ensino Bésico,
assentados de forma prevalente nos sistemas estaduais
de educacio e, sobretudo, em sociedades urbanas de
complexidades crescentes. A complexidade urbana
e seus correspondentes modus vivendi, comportam
grandes demandas aos cidadaos e cidadas nas maneiras
como vivem ou pensam viver, em especial, a forma
como estabelecem a dialética da vida individual com
a convivéncia. Nesse sentido, importa pensar o papel
e a especificidade da educagio escolar com vistas a
permitir a viabilizagio e inser¢ao das pessoas por meio
do saber e da cultura e, para a nossa discussio, aos dos
jovens adolescentes.

Essa questao ¢ relevante, tendo em vista que
historicamente temos um sistema de ensino ineficiente
e precdrio como o do Ensino Médio, que além de nao
acolher toda a populacio desejdvel, com altas taxas
de evasio, repeténcia e aprendizagem precdria, se
consubstancia num vetor perverso que fomenta formas
de exclusio e violéncias que abreviam ou interditam
substancialmente a vida de milhares de jovens. Como
exemplificacio, temos a tao famigerada geragio dos
« “nem”, ou seja, nem escolaridade, nem
trabalho, e o mais grave, nem esperanca. A situagio
incorpora certa densidade dramdtica, uma vez que
as sucessivas politicas de governos, em detrimento

»
nem ...
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de politicas de estado, insistem de forma renitente
numa perspectiva neoliberal de educagao. Aqui, se
impdem a consolidagio do modelo da “Escola da
Eficécia”, ancorada na ideia do “Capital Humano”,
como orientagio ideoldgica focada na preparacio de
mao de obra a0 mundo produtivo, abandonando e
desqualificando o idedrio da “Escola da Cultura e da
Cidadania”, fazendo sucumbir o horizonte da formagio
paraavida e paraa existéncia democritica, diversa, nao
utilitarista, critica e criativa. Nesse sentido, é oportuna
a reflexao de SaNTOME!:
O mundo do saber e da cultura relevante deve ter
um lugar primordial nas escolas, jd que, entre outras
coisas, ¢ essa institui¢io que deve capacitar as novas
geragoes para que esta se depare com um mundo
em que a luta pelo controle e pela privatizacio da
informagio e do conhecimento ¢ cada vez maior.
A institui¢io escolar faz opgoes e valoragdes em
cada um desses Ambitos das revolugbes, mas quem,
por que, com que argumentos seleciona, de que
modo, para quais finalidades... Sio perguntas que
o mundo da educagio precisa responder nessas
novas sociedades dos Direitos Humanos (p. 185).

Ainda nessa dire¢io, adicionamos outra reafirmacio
da educagao para a cultura e para a ampliacio da
experiéncia humana, entendendo que nessa perspectiva,
a ideia de uma educagdo para e a partir da cultura
corporal de movimento encontra terreno fértil e
fecundo para o estabelecimento de sentidos e propdsitos
dos saberes necessdrios para o viver:

A formacio de cidaddos autbnomos, conscientes,
informados e soliddrios requer uma escola onde
possa-se recriar a cultura, n2o uma academia para
aprendizagens mecnicas ou aquisigoes irrelevantes,
mas uma escola viva e comprometida com a
andlise e reconstrugio das contingéncias sociais,
onde os estudantes e os docentes aprendem ao
mesmo tempo que vivem € vivem ao mesmo
tempo que aprendem os aspectos mais diversos
da experiéncia humana. A escola assim considerada
se converte numa comunidade democrdticadevida
e aprendizagem, um espago de cultura no qual se
aprendem conceitos, as ferramentas, as técnicas
e os codigos da cultura da humanidade como
consequéncia da participagio ativa no intercimbio
de significados, desejos € comportamentos com os
colegas e com os adultos! (p. 265).

Pelas razoes acima mencionadas, nesse universo
das experiéncias humanas, sublinhamos aquelas
manifestagoes demasiadamente antropoldgicas que
se substancializam na radicalidade do ser humano, ou
seja, 0 dangar, o lutar, o jogar, o brincar, 0 competir, o
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representar, enfim, o “se-movimentar”. Radicalidade
essa na inconteste condi¢do em ser corpo e ser
movimento. Nossas ideias, sentimentos, sensagoes,
percepgoes, emogdes, fantasias, intencionalidades
e identidades sao, indiscutivelmente, corporais e
estao dinamicamente em movimento. Aqui, cabe
também, trazermos a tona a ideia de que o corpo ¢é
uma elabora¢io cultural, um Iécus de signos e simbolos,
transcendendo a ordindria nogio do corpo “matéria
prima” ou corpo “objeto”?. Tanto o fenémeno corpo
como o fendmeno movimento, ambos unidos pela
existéncia, s3o constituidos por uma rica e irrefutdvel
dimensao transversal o qué, por sua vez, implica dizer
que a corporeidade e a motricidade humana sao objetos
passiveis de pedagogizagio de diversas disciplinas
escolares e, dentre elas, a Educacio Fisica.

Do ponto de vista da Educacio Fisica, é passivel
de sistematizagio dos conhecimentos para ensinar
e para aprender que o corpo humano ¢ estruturado
para o movimento. Que o corpo e 0o movimento
humano sio, simultaneamente, condicionados e
condicionantes em relacio ao meio ambiente fisico
e social. Que o movimentar-se humano é dotado
de capacidades e habilidades a serem desenvolvidas.
Que na motricidade humana, o movimento como
expressio estd “gravido” de sentidos e contetdos
inconscientes, pré-conscientes e conscientes. A
expressdo desse mesmo movimento ¢ dotada de
codigos e simbolos socialmente compartilhados, sendo
incorporados pelas subjetividades humanas.

O potencial educativo da Educagao Fisica Escolar
incide na possibilidade de socializar didaticamente os
conhecimentos relacionados as dimensées bioldgicas,
histdricas, biomecanicas, filoséficas, politicas, estéticas,
socioldgicas, religiosas, psicoldgicas, técnicas e ludicas
do corpo e do movimento humano. Importa destacar
que, além dos aspectos anteriormente mencionados,
a Educagao Fisica na escola pode servir para inserir os
alunos no universo das préticas corporais. Por meio do
conhecimento cientifico, problematizar como homens
e mulheres; pretos, pardos indigenas; pobres e ricos;
latinos, anglo saxdes, africanos ou asidticos, criangas,
adolescentes, adultos e idosos, cidadaos comuns ou com
necessidades especiais, acessam ou nio, ao patrimonio
histérico das manifestacdes corporais de movimento.
Sob esse aspecto, o direito a se movimentar de forma
critica e criativa na escola é fundamental na perspectiva
da escola da cultura e da cidadania.

Do ponto de vista da corporeidade adolescente,
podemos identificar demandas prementes que
nos permitem sustentar uma educagio corporal
e do movimento no 4mbito da Educacio Bdsica,
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sobremaneira, no Ensino Médio. Educacao do,
por meio e sobre o corpo atrelada ao idedrio da
escola da cultura e da cidadania que, a partir de um
curriculo escolar, pode, dentre vérias alternativas,
mostrar aos jovens e adultos no Ensino Médio que
¢ possivel sentir, pensar e agir corporalmente nos
diversos tempos e espacos de humanidade da qual
fazem parte. Ensinar que as dangas, as lutas, as
gindsticas, as modalidades esportivas, as praticas
circenses, exercicio fisicos e terapéuticos, os jogos e as
brincadeiras sdo recursos e experiéncias de religacio
com a vida e, dessa maneira, um proficuo recurso
mobilizador do nosso “Senso de Humanidade”.

Quem brinca, joga ou danga, por exemplo,
o faz a partir de imagens ou fantasias e, sendo
assim, recorrentemente, o faz na interagdo com o
outro ser humano. Em tempos de tecnologias com
descomedimentos imagéticos e virtuais, especialmente
na cultura contemporinea de feicao acentuadamente
narcisica e individualista, a agdo corporal pode auxiliar
e trazer A tona uma atualizacio (ressignificacio) de
ideias, emogoes e sentimentos, com possibilidades
de ampliacdo de consciéncia de si e dos outros, a
partir do exercicio de comunhio no movimento e na
experiéncia educativa. Se houver alguma procedéncia
nessa hipétese, poderfamos por meio das préticas
corporais, favorecer ou dar uma singular contribuigio
para o provimento de uma consciéncia para além
do obvio, do aparente e do imediato. Sendo assim,
a Educagao Corporal ¢ orientada para o devir, por
essa razao, ¢é essencialmente politica.

Além desses aspectos supracitados, os adolescentes
a partir de suas capacidades cognitivas - hipotéticas
dedutivas — empreendem e explicitam atitudes de
posicionamento pessoal, por vezes, contestatdrios
e identitdrios, sobretudo no que tange a fatos e
fendmenos do seu cotidiano, tanto da sua ambiéncia
objetiva (material, estrutural, ticita e ambiental) como
a da subjetiva (interpessoal, simbdlica, imagética e
cultural), inclusive, aqueles relacionados as praticas
corporais. Na sociedade contemporinea sio
incomensurdveis as narrativas, apelos e propostas
de usufruto e construgio corporal, impactando as
subjetividades e corporeidades adolescentes, levando-
os a buscar referéncias e orientagbes sobre como
sentir, pensar e agir a partir da prépria corporeidade.
Essas questoes, recorrentemente, criam dilemas
pessoais e existenciais aos jovens na compreensio
do valor de si mesmos e nas suas possibilidades de
€omunicagao € expressio com o corpo.

Investir de forma problematizadora na educagao
formal implicaria, por sua vez, no estimulo das



faculdades cognitivas em desenvolvimento, de forma
a mobilizar e ampliar a reflexdo analitica sobre o
corpo, sem deixar, todavia, de investir na experiéncia
do movimento corporal. Se admitirmos o conceito
de modernidade liquida de BAumaN®, especialmente
no que concerne a volatilidade e a efemeridade dos
valores presentes na tessitura social mais ampla e na
educacio, a educagio corporal para jovens adolescentes
se deparard com um grande desafio, ou seja: Quais sdo
os conhecimentos e referéncias que serdo dispostos
para favorecer uma compreensao dos c6digos, normas,
costumes, tendéncias, esteredtipos, modismos sobre o
fendmeno corpo? Ainda que a referida compreensao
ultrapasse de forma inconteste os limites do presente
ensaio, mesmo assim, sugere a relevincia social da
questdo que, indubitavelmente, urge a elaboracio
de uma metodologia educativa (intencional, formal,
sistematizada e problematizadora) levando em conta
o potencial analitico reflexivo dos adolescentes.

Sob um recorte afetivo, o corpo é o nicleo radical
dos afetos. Afetamos e somos afetados a partir
da corporeidade. Ser aceito ou nio pelo grupo
social, especialmente dentro do ambiente escolar
¢ uma questdo vital para as vidas dos adolescentes. O
deslocamento afetivo do eixo afetivo da familia para as
relagoes de amizade e namoro sao cruciais para o bem
estar dos jovens, com repercussoes vultuosas em todas
as dimensoes da existéncia nesse ciclo de vida. Nas
aulas de Educacio Fisica as representacoes, interagoes
e linguagem nio verbal, ou seja, 0 movimento, sio
fatores de inclusio ou exclusio sicio-afetiva. Por essas
e outras razoes, a sensibilidade docente deve
estar atenta e¢ preparada para aproveitar essas
predisposi¢bes para auxiliarem os jovens nessa
constru¢io permanente de suas identidades.
Portanto, a maneira como os docentes mediarao
os contetidos e experiéncias serd determinante
para colaborar com uma educa¢io corporal
pretensamente autdénoma. Alids, nio seria
demasiado trazer a tona, que essas questdes nao
sdo irrelevantes no Ambito das preocupagoes
adolescentes. Estabelecendo um contraste, a
despeito da importancia dessas demandas, essas mesmas
nio sio consubstanciadas na forma de contetidos e
valores que “cairdo” nos vestibulares ou estao previstas
nos curriculos oficiais nacionais.

Do ponto de vista motor, os adolescentes tém
a necessidade de um repertério diversificado de
experiéncias de movimento. A amplitude e a
pluralidade de préticas corporais de movimento
permitem aos alunos e alunas explorarem seus
potencias de movimento, bem como, acessarem
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a um patriménio cultural que se coaduna com
a imagem e o idedrio da escola da cultura. Um
corpo em mudan¢a em termos de crescimento e
desenvolvimento seria, oportunamente, favorecido com
um planejamento plural de diversos tipos de atividades
provenientes de campos ou objetivagdes antropoldgicas
como das atividades circenses, gimnicas, ritmicas
expressivas, competitivas e esportivas, marciais de lutas,
ladicas e inclusivas etc. A proposicao de diversificagao
de atividades motoras nio se limita a infincia, podendo
ser viabilizada ou incentivada ao longo de todo o eixo
da vida. Uma disposicao de tal natureza poderia nutrir
ou ensejar a compreensao do préprio potencial motriz,
bem como, vislumbrar uma relagio pessoal e cultural
mais consistente no desenvolvimento de um estilo
pessoal de comportamento corporal.

No que dia respeito a dimensao sociocultural mais
genérica, o corpo ¢ submetido as avaliagoes sociais
de forma permanente. Na cultura juvenil temos
um espectro de representacoes e valoracoes sobre o
corpo. Isto pode ser verificado a partir das adjetivagoes
presentes na linguagem empreendida nos cotidianos
dos alunos. Nesses contextos, concepgoes, ideias,
senso comum, fantasmas ou fantasias estio presentes
e, por essa razio, sio passiveis de questionamentos
e reformulacoes. Nessas linguagens, estao implicitas
expectativas de poder e, por sua vez, mecanismos de
inclusdo ou exclusdo. O verbal e nao verbal interagem
reciprocamente e sio marcados pelos simbolos de poder
que a sociedade remete ao corpo. Aqui, mais uma vez,
os saberes docentes sao primordiais para colaborar na
tomada de consciéncia da corporeidade juvenil.

Portanto, a tematizagio critica e sistemdtica do
movimento corporal por meio dos jogos, esportes,
lutas, dangas, gindsticas e demais manifestagoes ¢
um elemento fundamental na educagao de jovens.
Por essas razdes consideramos a Educacao Fisica o
componente curricular mais apropriado para tal
contextualizacdo. A exclusio deste componente na
escola implica mais do que uma mera disciplina no
rol do curriculo, mas o déficit de uma dimensao
fundamental no Ser Humano em formacio.

Por fim, nao se constitui novidade de que nem
sempre as reformas curriculares sio construidas a
partir de argumentos essencialmente epistémicos,
académicos, ou até mesmo, pedagdgicos. Por
essa razio, cabe aos agentes do campo politico e
pedagdgico reestabelecerem um proficuo debate
e um inadidvel embate, tanto na dimensio
académica como na dimensao profissional da
educagio, de tal sorte, que a escola da cultura e da
cidadania em “movimento” prevaleca.
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Abstract
Physical education in high school: legitimate social demand

This essay aims to reflect on the issues that justify the permanence of physical education in Brazilian high
school, based on the recognition of its historical presence as a curricular component and also on the legiti-
macy of body and movement phenomena as objects of teaching and learning in the schooling. We propose
a set of reflections oriented to the debates of the current High School reform.
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