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Este artigo realiza o processo de adaptacéo e analise das propriedades psicométricas da versao portuguesa
do instrumento Scale of Passion de VALLERAND et al.', para docentes do contexto paranaense, obtida a partir
do método de traducdo cross-cultural, com base na Teoria do Modelo Dualista da Paixdo. Dividindo-se em
trés fases: (1) adaptacéo transcultural e validade de conteudo (N = 27); (2) confiabilidade e validade de
constructo (N = 441); (3) fidedignidade (N = 87) aplicada a docentes de ensino médio e superior de diferentes
areas que lecionam nas regides norte central e centro ocidental do estado do Parana. Concluimos que a sua
versao com 14 itens mostrou ser uma medida com qualidades psicométricas, indicando ser aplicavel aos
docentes do contexto paranaense, como um instrumento de avaliacdo da paixao pela atividade docente.
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Introducao

O rigor cientifico presente nas pesquisas tem
levado a crescente avango dos pesquisadores em
busca de instrumentos de avaliagio. Grande parte,
porém, dos instrumentos psicométricos é decorrente
de pesquisas desenvolvidas pelos pesquisadores de
outros paises, especificamente na drea de psicologia,
educacio fisica e da educacio. Para tanto, faz-se
necessdria & adaptagio desses instrumentos da cultura
do pais de origem para a cultura brasileira®.

Entre as temdticas desenvolvidas em estudos
nessas dreas, voltadas a profissao professor, estio
as que utilizam questiondrios que envolvem a
investigagio do exercicio profissional e da atividade
docente, especialmente nos aspectos voltados
a motivacdo™, a carreira e trabalho docente’”,
ao nivel de qualidade de vida® e atratividade da
carreira docente’.

No estudo realizado pela Fundacio Victor Civita/
Fundagio Carlos Chagas sobre a “Atratividade
da Carreira Docente no Brasil”, apenas 2% dos
estudantes de ensino médio, pretendiam realizar o

curso de Pedagogia ou Licenciatura’. No periodo
2012-2013, de acordo com o resumo técnico do
Censo de Educacio superior de 2012, enquanto
que nos cursos de bacharelado a matricula foi de
67,5%, os cursos de licenciatura e tecnologia tiveram
apenas 18,9% e 13,7%, respectivamente. Ainda se
observa, nesse documento, que no periodo de 2009
a 2012, as matriculas em cursos de licenciatura,
aumentaram pouco mais de 4% ao ano'’. Sendo
assim, nos levando a um quadro de 45,39% de vagas
ociosas na formacao de professores.

Diante desse cendrio, observa-se que hd uma visao
negativa da sociedade em relagio a carreira docente,
ofuscando o lado positivo do profissional formado
na drea. Portanto, entender o que torna a vida dos
professores mais gratificante pode dar sentido na
profissao, mudando o foco dos fatores negativos
para as qualidades positivas. Trata-se de buscar
tragos individuais positivos dos professores, como
capacidade, vocac¢io, habilidade, sensibilidade,
perseveranga, talento e sabedoria''.
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Assim, a carreira profissional do professor ¢ resultado
de fatores motivacionais, que se combinam e interagem
de diferentes formas, que envolvem essa profissdo e sao
amplamente discutidos na Teoria da Auto-determinagio
de Ryan e Decr'?. Desta abordagem se originou o
Modelo Dualista da Paixao (MDP), propondo que as
atividades agraddveis s3o internalizadas na medida em
que sdo altamente valorizadas pelas pessoas, quando
essa internalizacao ocorre dentro da identidade de
alguém, leva a paixao pela atividade'.

Além disso, o MDP propde que existem dois tipos
de paixao, a obsessiva (PO) e a harmoniosa (PH), que
podem ser distinguidas em termos de como a atividade
passional foi internalizada na identidade da pessoa.
A paixio pela atividade pode ser harmoniosa, quando
se refere a um forte desejo de dedicar-se liviemente &
atividade que se ama, ou pode ser obsessiva, quando
representa um desejo incontroldvel de se exercer a
atividade®. A grande diferenca é que, ao contrdrio
da obsessiva, no desenvolvimento harmonioso
as pessoas ndo sentem um desejo incontroldvel
sobre a atividade passional, mas optam por fazé-
la livremente, participando da atividade pela qual
sdo apaixonadas de forma consciente e segura. O
que as atividades passionais tém em comum ¢ a
paixio pelo que se faz, bem como a disposicio de
tempo e de energia para a realizacao'*". Finalmente,
nesse modelo ainda existe uma terceira sub-escala,
o Critério da Paixao (CP), que avalia os critérios da
paixdo na atividade, grau de envolvimento, amor pela
atividade, bem como a percepgio dos participantes
em ver a sua atividade como uma paixio.

Método

Este estudo metodoldgico buscou realizar a
adapta¢do transcultural do instrumento Scale
of Passion, utilizando-se das recomendagoes de
VALLERAND?'. Para andlise das propriedades
psicométricas do instrumento foi realizada a tradugio
e retrotradugdo de uma versio original em inglés
para a versdo em portugués do Brasil, sua validade
de contetdo e de face, bem como a validade de
constructo e a confiabilidade mediante a Anilise
Fatorial Confirmatéria e alfa de Cronbach.

A autorizagdo para realizagio do processo de
tradugio e validagio para a lingua portuguesa, Brasil, foi
concedida pelo professor Robert J. Vallerand, primeiro
autor do instrumento Scale of Passion. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité Permanente de Etica em Pesquisa
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No cendrio internacional, validacées tém sido
realizadas, inicialmente o artigo original no francés,
por VALLERAND et al.!, posteriormente em inglés
e francés por MARsH et al.'®, em italiana o Zito e
CoromBo' com 14 itens. Mais recentemente a escala
foi validada para o contexto chinés por ZHAo et al.'®
e também para o espanhol com CHAMARRO et al.”,
com 17 itens.

Para lingua portuguesa foi validado por GONGALVES
etal.®
No Brasil, esse instrumento revisado ainda niao tem
sido utilizado por pesquisadores, uma vez que sua
tradugio e validagao para o portugués ainda nio foi
realizada. Diante desse contexto, o objetivo deste
estudo foi realizar o processo de tradugio, adaptagao
e validagao dos itens quanto a clareza, pertinéncia
e dimensio teérica por juizes; a validade fatorial
confirmatdria, e a consisténcia interna teste-reteste
da versao portuguesa do instrumento Escala da
Paixao (Scale of Passion).

Para realizacio desta investiga¢io consideramos
necessdria a implementagao de trés fases
complementares para o processo de validagao
do questiondrio Scale of Passion: na fase (1)
cumprimos os procedimentos referentes a
adaptacio transcultural e validade de conteddo
do instrumento; durante a fase (2) realizamos os
métodos adequados para avaliar a confiabilidade e
a validade de constructo dos itens do instrumento;
por fim, na fase (3), verificamos a fidedignidade do
instrumento Scale of Passion por meio dos indices
de estabilidade temporal do teste.

para o contexto de trabalhadores de Portugal.

com Seres Humanos da Universidade Estadual de
Maringd (UEM), por meio do Parecer n° 352.361.

Instrumento original

A Scale of Passion de VALLERAND et al.!, é composta
por 14 itens na sua primeira versao, nas linguas
francesa e inglesa', italiana'” e portuguesa®.

A versdo mais recente é composta por 17 itens
(QUADRO 1) que avalia dois tipos de paixao: paixao
obsessiva (PO) e paixdo harmoniosa (PH), sendo
incluido o critério da paixao (CP). Essa versao foi
validada para lingua espanhola por CHAMARRO et al.”,
e na versio chinesa por ZHAo0 et al.’®, sendo que
mantiveram os 17 itens.



A escala do tipo “likert” de sete pontos, que variam
de “nio concordo em nada” (1) a “concordo muito
fortemente” (7). Os resultados sio atribuidos a cada

Escala da paixao docente

subescala, obtidos a partir da média aritmética das
respostas dadas aos itens correspondentes a cada
subescala da paixao.

QUADRO 1 - Dimensdes tedricas e respectivos itens da Scale of Passion (VALLERAND et al.!, ZHAO et al.’®

e CHAMARRO et al.®)

Dimensao Itens Descrigao

Paixio Obsessiva (PO) 2.4.7.9,11, 12 Representa.u.m desejo incontroldvel de
exercer a atividade.

Paixdo Harmoniosa (PH) 1.3.5.6,8. 10 l.iepresenta\um' f(.)rte desejo de dedicar-se
liviemente 4 atividade que se ama.

Critério da Paixdo (CP) 13217 .Par:jt 1/dent1ﬁcar se a paixdo estd presente no
individuo.

Fase 1 — Adaptacio transcultural e validade de
contetido do instrumento Scale of Passion

Para estabelecer uma versio preliminar do
instrumento foi utilizado o método da traducio
reversa (backtranslation); de acordo com
VALLERAND?!, esta fase é muito importante no
processo de validagio transcultural, que envolveram
4 tradutores. Primeiramente, foram enviados a
dois tradutores (de lingua materna portuguesa)
de forma independente, para traduzir para o
portugués a Scale of Passion. Na sequéncia, as duas
versoes na lingua portuguesa foram encaminhadas
aos dois outros tradutores (de lingua materna
inglesa) para traduzirem, novamente, para o inglés.
Apés a realizacio da tradugio reversa, o proximo
passo foi o julgamento pelo comité de especialistas
para avaliar e modificar de forma minuciosa as
versoes preliminares do instrumento®"*?. Dessa
forma, apés andlise e discussdo a respeito da
inconsisténcia encontrada das versées, em lingua
portuguesa, o comité de tradutores e o pesquisador
chegaram a um consenso e foi elaborada a redagao
da primeira versio do instrumento na lingua
portuguesa.

Assim, a andlise tedrica dos 17 itens da Escala da
Paixdo foi realizada através da validade de contetido
por trés professores universitdrios doutores e
doutorandos, que participaram com o papel de
juizes-avaliadores. A planilha de avaliagio de
contetdo foi elaborada para esta fase do estudo e
enviada a cada juiz separadamente, sendo avaliada
a clareza de linguagem, a pertinéncia prdtica, a
relevancia teérica e a dimensao tedrica dos itens
da Escala da Paixao, com a escala likert (5 pontos);

também foi incluido um campo de observagio
para cada item para possiveis sugestoes ¢ andlises
dos juizes.

O célculo do Coeficiente de Validade do
Contetido (CVCQ) foi realizado como proposto
por HERNANDEZ-NIETO? e com base na nota
dos juizes para cada item do instrumento Escala
da Paixao. Foi adotado um CVC superior a 0,8.
Para avaliar a confiabilidade das medidas das
dimensées tedricas do instrumento, foi utilizado
o calculado do indice de concordincia entre
avaliadores, o coeficiente Kappa®.

Apés o processo de tradugio e adaptagio, um
estudo piloto foi realizado com a versdo final do
instrumento. Para essa fase, foram utilizados 20
professores de diferentes institui¢cdes de ensino,
que foram selecionados por conveniéncia, com
o objetivo de avaliar a qualidade e a coeréncia
da linguagem e do contetido das questdes do
instrumento, de acordo com recomendacoes
de VALLERAND?'. Os professores participantes
possuiam caracteristicas diferenciadas (sexo,
experiéncia profissional, nivel de atuagdo e
questoes demogriéficas). Todos os envolvidos nas
3 fases do presente estudo consentiram de forma
voluntdria e assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE).

Fase 2 — Confiabilidade e validade de constructo
do instrumento Scale of Passion

Neste momento da investigagao foi utilizada
uma amostra de 441 professores vinculados a
Institui¢oes de Ensino publicas e privadas, sendo
210 do ensino médio e 231 do ensino superior das
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cidades de Campo Mourio, Londrina e Maringa
do Estado do Parand, Brasil.

Foram estabelecidos os seguintes critérios para
selecao da amostra: os municipios compreenderam
os mais populosos das mesorregioes geograficas
Norte Central (Londrina e Maringd) e Centro-
Ocidental Paranaense (Campo Mourio) e onde
estavam localizados os Nucleos Regionais de
Educacao (NRE); as instituicoes de ensino
superior definimos pelas maiores IES publicas e
privadas em ndmero de professores e de alunos
matriculados localizadas nestes municipios. Em
relagao as instituicoes de ensino médio, o método
de selecdo foi por conveniéncia, sendo escolhidas
pelas facilidades de acesso do pesquisador e as que
continham maior nimero de professores de nivel
médio. Os sujeitos deveriam ser professores da
institui¢ao e lecionarem no ensino superior ou no
ensino médio, sendo escolhidos pelo método de
selecao de amostra nao-aleatéria por conveniéncia,
pois os professores que aceitaram participar do
estudo estavam presentes na institui¢ao, no dia
em que foi autorizada a coleta.

Apés obter as autorizagdes para a coleta de
dados da pesquisa dos os chefes dos Nucleos
Regionais de Educa¢ao do Parand (NRE) e
reitores das IES, acordou-se a data adequada
para realizagdo da pesquisa com os professores.
A aplicacao do questiondrio Escala da Paixao
aconteceu no segundo semestre de 2013, na sala
dos professores. Os dados obtidos foram analisados
com o auxilio dos soffwares SPSS versdo 20.0 e
AMOS versiao 20.0.

Foi realizada a andlise descritiva dos dados
(média, desvio padrio) para dados continuos e
frequéncia (percentual) para dados categdricos.
Posteriormente, para verificar a consisténcia interna
do instrumento utilizou-se a Confiabilidade
Composta e o teste de alfa de Cronbach. Para
complementar essa andlise, foi calculada a
Confiabilidade Composta a partir dos valores
dos pesos fatoriais na sua forma estandardizada,
resultantes da Andlise Fatorial Confirmatdria,
esta medida indica que valores de FC > 0.7 sdo
considerados apropriados e abaixo de 0.7 possam
ser aceitdveis®>*.

Para avaliar a qualidade de ajustamento do
modelo Escala da Paixao foi utilizada Andlise
Fatorial Confirmatéria (AFC)?». O ntimero de
fatores foi estabelecido de acordo com a teoria do
Modelo Dualista da Paixao. A existéncia de outliers
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foi avaliada pela distAncia quadrada de Mahalonobis
(D?) e anormalidade das varidveis foi avaliada pelos
coeficientes de distribuicao univariada de assimetria
(sk) e curtose (ku) e distribuicao multivariada.

Como sugerido por FORNELL ¢ LARCKER”, a
Validade Convergente das dimensées de cada escala
do presente estudo pode ser avaliada por meio
da Variancia Extraida Média (VEM), e valores
superiores a 0,40 foram considerados indicadores
aceitdveis de validade convergente?®. Para a
avaliacdo da Validade Discriminante das escalas
foram comparados os valores da Variincia Extraida
Meédia (VEM) de cada fator com as Correlacoes
Inter-constructo ao Quadrado associadas com cada
fator da escala.

Fase 3 — Andlise da fidedignidade por meio da

estabilidade temporal da escala da paixao

Essa fase do estudo foi composta por 87
professores de diferentes dreas de conhecimento
do estado Parand, participantes da fase 2, sendo
46 do ensino médio e 41 do ensino superior.
Os participantes responderam aos questiondrios,
em dois momentos diferentes (teste-reteste), que
foram aplicados com intervalo de 7-14 dias ap6s
a testagem inicial.

O método de avaliacao da fidedignidade
utilizado foi o teste-reteste ou estabilidade
temporal; os professores foram avaliados em dois
momentos distintos (inicial e retestagem) com
intervalo de 7 a 14 dias entre as coletas de dados.

Para a coleta de dados, os participantes foram
abordados individualmente na sala de professores
de acordo com seu hordrio de atividade extraclasse.
No segundo semestre letivo de 2013.

O coeficiente de correlagao intraclasse (CCI)
foi utilizado para indicar a confiabilidade,
medindo a similaridade média dos escores dos
sujeitos nas duas avaliacoes (teste e reteste)?®?.
Para manter a consisténcia ao descrever a forga
relativa de acordo com a estatistica kappa, foram
designados para essa fase do estudo os intervalos
correspondentes, conforme Lanpis e Kocu*, com
os seguintes pontos de corte: (abaixo de 0 = pobre;
0 a 0,20 = fraca; 0,21 a 0,40 = provdvel; 0,41
a 0,60 = moderada; 0,61 a 0,80 = substancial;
e 0,81 a 1,00 = quase perfeita). Na avaliagio
da fidedignidade foi adotado o coeficiente de
correlacio intraclasses do teste-reteste os quais
aceitam valores entre 0,7 e 1,0%.



Resultados

Os indices alcancados do CVC, na fase 1 do
estudo, para todos os itens de cada dimensao
foram todos superiores a 0,8, indicando serem
altamente aceitdveis quanto aos aspectos de clareza de
linguagem, pertinéncia pratica e relevincia tedrica.
No que se refere ao cédlculo do coeficiente Kappa, a
média dos trés juizes concordando com a dimensio
original da Escala da Paixao de VALLERAND et al.' foi
de 0,77, valor considerado substancial®.

Escala da paixao docente

Os resultados alcancados do CVC e de
confiabilidade das medidas indicam que a versao
traduzida e adaptada da Escala da Paixao apresenta
uma linguagem clara para o portugués, além de
ser relevante e pertinente aos professores do
contexto paranaense.

As caracteristicas sécio demogréficas do grupo
participante nessa fase estao distribuidas na

TABELA 1.

TABELA 1 — Caracterizacao sociodemografica dos grupos pesquisados

Ensino Médio Ensino Superior Total
Varidvel Categoria
f % f % f %
Sexo Masculino 68 71,4 114 49 .4 182 41,3
Feminino 112 28,6 117 50,6 229 58,7
Faixa etdria 20- 30 33 15,7 46 19,9 79 17,9
31-40 56 26,7 90 39,0 146 33,1
41-50 74 35,2 63 27,3 137 31,1
51 acima 47 22,4 32 13,9 79 17,9
Estado civil Solteiro 54 25,7 58 25,1 112 25,4
Casado 121 57,6 150 64,9 271 61,5
Outros 05 16,7 23 10,0 58 13,2
Nivel de atuagio ~ Médio 198 94,3 02 0,9 200 45,4
Meédio/Graduagio 12 5,7 20 8,6 32 75,3
Graduagio - - 114 49,4 114 25,9
Graduagio/Pés - - 95 41,1 95 21,5
Ciclo de Entrada 35 16,7 46 19,9 81 18,4
desenvolvimento o pgolidacio 35 16,7 48 20,8 83 18,8
profissional™ Diversificaio 79 37,6 98 42,4 177 40,1
Estabilizagao 61 29,0 39 16,9 100 22,7
Local de trabalho/ Publica 171 81,4 124 53,7 295 66,9
instituicio Privada 07 3.3 90 39,0 97 22,0
Pablica/Privada 32 15,2 17 7,4 49 11,1

Esses resultados sugerem que os grupos
pesquisados sio compostos, predominantemente,
de professores entre 31 e 50 anos, casados, que se
encontram no ciclo de diversificacio® (7 a 19 anos)
e lecionam em institui¢coes de ensino publicas para
estudantes de ensino médio, graduacio e pés-graduagio.

As médias das respostas de cada dimensio
situaram-se entre a menor média de 2,48 para
o item 2 (“Eu tenho dificuldades para controlar
meus impulsos de fazer essa minha atividade”) da

paixio obsessiva (PO), tanto para os professores
do ensino superior como os do médio. Mas, em
relacio as maiores médias houve diferenca entre os
valores e itens dos professores de ensino superior
e médio, porém situadas na mesma dimensao o
critério da paixao (CP), como segue: no ensino
superior o item 14 (“Eu gosto desta atividade”)
obteve a média mais alta (6,25); no ensino médio o
item 15 (“Esta atividade é importante para mim”)
alcancou a média mais alta (5,84).
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EP: Escala da Paixao;
PH: Paixdo
Harmoniosa;

PO: Paixao Obsessiva;
CP: Critério da Paix&o.
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TABELA 2 — Consisténcia interna das dimensées da Escala da Paixdo e correlacao item- dimensao para professores

do ensino superior e médio

Populagio Dimensées (EP) Item o Correlagio Item-dimensio
Profes.sores do Ensino PH 1,3,5,6,8,10 0,78  0,69/0,65/0,65/0,62/0,76/0,76
Superior PO 24791112 081  0,54/0,71/0,73/0,72/0,82/0,75

CP 13,14,15,16,17 0,78 0,55/0,72/0,79/0,85/0,83
Prgfv;ssores do Ensino PH 1,3,5,6,8,10 0,90  0,75/0,79/0,75/0,73/0,81/0,82
Meédio PO 24791112 083 0,49/0,73/0,72/0,72/0,80/0,64

CP 13,14,15,16,17 0,83 0,49/0,85/0,85/0,87/0,87

O indice de consisténcia interna geral da Escala
da Paixdo para professores de Ensino Superior foi
0,83 e para professores de Ensino Médio foi 0,88,
considerando-se o valor obtido aceitivel e elevado,
pois o limite minimo aceito como satisfatério pela
literatura ¢ de 0,70*. A TABELA 2 apresenta a
consisténcia interna das trés dimensées do questiondrio
e a correlagao item-dimensao, bem como se pode
observar que o alpha de Cronbach para cada dimensao
foi satisfatorio desde o = 0,78 a a = 0,90.

As correlagoes item — escala variou de
0,54 < r < 0,85 (professores do ensino superior) e
de 0,49 < r < 0,87 (professores do ensino médio),
indicando moderada a forte correlacio entre as
dimensoes e seus itens. Os pesos fatoriais (correlagoes
entre os itens individuais e suas dimensées) sio
considerados significativos quando o valor for
igual ou superior a 0,50 (PF 2 0,50), apresentando
somente o item 2 da paixio obsessiva ¢ o item 13 do
critério da paixdo, abaixo desse indice (TABELA 2).

Nenhuma varidvel apresentou valores de Sk e Ku
indicadores de violagoes severas a distribuigio normal
([SK] <3 [KU] < 10)®. Tiés observagoes de professores
de ensino médio e trés do ensino superior apresentaram
valores de D? que sugeriam que essas observagoes eram
outliers, logo, foi conveniente que a andlise fatorial
confirmatdria fosse feita sem essas observacoes.

O Modelo Escala da Paixdo (MDP) submetido
a AFC nao apresentou diferencas em relacio a
extensio da versdo original do instrumento com
trés dimensoes. Assim, o modelo analisado pela

AFC postula a existéncia de trés fatores latentes ou
dimensoes (paixdo obsessiva, paixao harmoniosa e
critério da paixio).

O modelo tri-fatorial da Escala da Paixiao, com
a versao traduzida original, ajustado com uma
amostra de 210 professores do ensino médio e
231 do ensino superior de institui¢oes ptblicas
e privadas dos municipios de Maringd, Londrina
e Campo Mourio revelou uma qualidade de
ajustamento inicial sofrivel, como demonstrado
na TABELA 3.

Para elaboragio do modelo modificado, para
professores de ensino médio e superior (FIGURA 1),
trés observacoes outliers foram eliminadas.
Os itens 1, 2 e 13, cujos indices de modificacoes
sugeriam a satura¢io em dimensées diferentes
daqueles sugeridos na versdo original da Escala
da Paixio foram removidos e, por dltimo, foram
correlacionados os erros de medida para os professores
de ensino médio dos itens 11 e 12 (PO), 8 e 10 (PH),
14, 16 e 17 (CP), e para os professores de ensino
superior foram correlacionados os itens 7,9, 11 e 12
(PO), 8 e 10 (PH), 14, 16 e 17 (CP). Dessa forma,
o modelo modificado apresentou uma qualidade de
ajustamento significativamente superior & do modelo
original na amostra, em suporte da validade fatorial
da escala da paixdo, para os professores que lecionam
nos dois niveis de ensino (TABELA 3).

Na TABELA 3 foi realizada a comparacio dos
indices de qualidade dos modelos iniciais, apds as
alteracoes efetuadas na estrutura do modelo.
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TABELA 3 — Indices de ajustamento do modelo Escala da Paixdo para a amostra de validacio dos professores
de ensino médio e superior

X2 qui-quadrado;

Comparagio entre os gl: Graus de
Model dificad - :
Populacio modelos da Escala da Modelo com 17 itens odelo mo' cado liberdade;
com 14 itens* GFI: indice de
Paixao qualidade do ajuste;
RMSEA: raiz do erro
Professores de Ensino X2 311,698 139,013 quadratico médio de
Médi aproximagao;
édio Gl 116 70 TLI: indice Tucker-
Lewis;
p-value 0,000 0,033 AGFI: indice de
qualidade de ajuste
X?normalized (X?/df) 2,69 1,97 calibrado;
CFI: indice de ajuste
GFI 0,84 0,91 comparativo;
AIC: critério de
RMSEA 0,09 0,069 informag&o de
Akaike;
TLI 0,87 0’94 BIC: critério
de informagéo
AGFI 0,79 0,87 Bayesiano;
MECVI: indice de
CFI 0,89 0,96 validagao cruzada
esperada;
AIC 1901.83 1710,27 *: Modelo adotado no
’ ’ estudo.
BIC 1958,73 1756,92
MECVI 1,879 1,044
Professores de Ensino X2 462,005 171,302
S .
uperior o 116 9
p-value 0,000 0.03
X?normalized (X?/df) 4,37 2,48
GFI 0,79 0.91
RMSEA 0,121 0.08
TLI 0,74 0.90
AGFI 0,72 0,86
CFI 0.78 0.92
AIC 1746,93 1457,99
BIC 1805,45 1506,00
MECVI 2,25 1,09
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Modelo Dualista da Paixio
X2(69)=171,302; X2/df=2,483
CFI=,924; GFI=,907: TLI=,899

RMSEA=,081;P(rmsea<=.05)=,001
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FIGURA 1 — Modelo tri-fatorial modificado da Escala da Paixao para professores.

Assim como os valores de AIC, BIC, MECVI
e RMSEA em comparagido ao modelo inicial
apresentaram melhora, o modelo modificado
apresentou uma qualidade de ajustamento
significativamente superior 4 do modelo original
na amostra, evidenciando um bom ajuste para
professores do contexto paranaense, sugerindo a
satisfatéria dimensionalidade do instrumento paraa
lingua portuguesa (Brasil). A FIGURA 1 apresenta
o modelo final da Escala da Paixio.

A andlise da fiabilidade compésita (FC) tanto para
os professores do ensino médio (EM) como para
os do ensino superior (ES) indicou que os valores
foram elevados, sendo que para o Ensino Médio
correspondem a 0,84 para “Paixdo Harmoniosa”
(PH), 0,78 para a “Paixao Obsessiva” (PO) e
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0,93 para o “Critério da Paixao” (CP). A validade
convergente dessas dimensoes foi verificada por meio
da variincia extraida média (VEM), apresentando
0,51 (PH), 0,42 (PO) e 0,77 (CP).

Para os professores de ensino superior, os resultados
da FC foram de 0,71 (PH), 0,79 (PO) e 0,90 (CP).
A VEM teve 0,34 (PH), 0,44 (PO) e 0,69 (CP).
A Figura 1 apresenta os valores dos pesos fatoriais
estandardizados e a fiabilidade individual de cada um
dos itens do modelo modificado. Todos os valores
foram superiores a 0,40 sendo, portanto, considerados
indicadores aceitdveis de validade convergente®”.

A validade discriminante das dimensées foi
avaliada pela comparagio das VEM com os
quadrados da correlagio entre as dimensoes. Os
dados revelaram que nos resultados, tanto para



os professores do ensino médio (VEM_, = 0,77;
VEM,, = 0,42 ¢ VEM,, = 0,51) como para os
professores do ensino superior (VEM_, = 0,69;
VEM,, = 0,44 e VEM,, = 0,34), os quadrados das
correlacoes das dimensoées sio consideravelmente
inferiores a VEM com rZPO/PH =0,29¢ rZPO/CP =0,21
(ensino médio) rZPO/PH =0,12¢ rzpo/CP =0,11(ensino
superior). Sendo assim, pode-se afirmar que essas
dimensoes tém validade discriminante.

No entanto, quando analisadas a PH com o
CPD, o valor do quadrado da correlagio entre as
dimensoes tanto para os professores do ensino médio

A .
(pycp = 0,77) quanto para os professores do ensino
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superior (rsz/cp = 0,58) foram superiores a VEM,
nao apresentando validade discriminante entre as
mesmas. Contudo, apesar de nio se ter verificado
a validade discriminante entre todos os fatores na
presente amostra, como proposto por MAROCO” com
valores superiores a 0.50 da VEM, conceitualmente
eles avaliam diferentes facetas da escala, por isso
optou-se pela sua manutengio.

Dessa forma, a numeracio e a ordenac¢io dos
itens (1 a 14), foram reorganizadas conforme o
QUADRO 2 para as duas populagées estudadas,
ocorrendo a eliminagao de trés itens do original
(1, 2 e 13). Ficando assim ordenados.

QUADRO 2 — Dimensdes da Escala da Paixao validada para professores do contexto paranaense

] 5 Itens para nova L

Dimensao B Descri¢ao
versao

Paixdo Obsessiva (PO) 2,5,7,9e10 |Representa um desejo incontroldvel de exercer a atividade.

.. . Representa um forte desejo de dedicar-se liviemente 2 atividade
Paixiao Harmoniosa (PH) |1,3,4,6¢8 P )

que se ama.

Critério para Paixao (CP) |11, 12, 13 e 14 |Para identificar se a paixdo estd presente no individuo.

A fidedignidade ou a precisio de um teste,
analisada na fase 3, diz respeito a caracteristica que
deve possuir, a de medir sem erros, significa que
medindo os mesmos sujeitos em ocasies diferentes
ou na mesma ocasiao os resultados serao idénticos,
isto é, a correlacio entre as duas medidas deve
ser 1. No entanto, como sempre existem erros de
medida, quer mostrar precisamente o quanto este
se afasta do ideal da correlacio 1, determinando
um coeficiente que, quanto mais préximo de 1,
menor o erro que o teste comete ao ser utilizado®.

A medida de fidedignidade de estabilidade
temporal do instrumento, de acordo com
VALLERAND?!, ¢ avaliada solicitando aos sujeitos
que respondam ao instrumento duas vezes com um
intervalo de tempo (cerca de 7 a 14 dias) entre as
duas aplicagoes do instrumento. Se o instrumento
¢ fiel, as pontuacdes dos sujeitos devem se manter
estéveis. Indices de correlagio de teste e reteste de
aproximadamente 0,60 ou mais para esse periodo
sao satisfatérios.

Os resultados encontrados na fase 3 do coeficiente
de correlacao intraclasse (r), dos itens da Escala da
Paixao, ficaram entre r = 0,44 e r = 0,80, com valor
médio de 0,63 para professores de Ensino Médio e
r=0,47 er = 0,84, com valor médio de 0,71 para
professores de Ensino Superior, indicando valores
moderado e quase-perfeita. Na maioria (86%) dos
professores do ensino superior e (57%) do ensino
médio participantes do estudo foram observadas
correlacoes substanciais, entre 0,81 e 1,00, conforme
valores indicados por Lanpis e Koca™.

Os resultados do coeficiente de correlagio
intraclasse (r) das trés dimensées da Escala da Paix4o:
paixao harmoniosa, paixdo obsessiva e critério da
paixio, indicaram uma correlagao quase perfeita
na harmoniosa e critério da paixdo, no entanto
foi substancial para a paixio obsessiva, com os
professores que atuam no ensino médio. J4 para os
professores do ensino superior houve uma correlagao
quase perfeita na obsessiva e critério da paixio, sendo
substancial na paixdo harmoniosa (TABELA 4).

TABELA 4 — Coeficiente de correlacao intraclasse (r) das trés dimensoes da Escala da Paixao

Populacio Dimensées a (geral) r Intervalo de Confianga (95%)
Professores do PH (It 1, It 3, It 4, It 6 e It 8) 0,90 0,81 0,69 -0,89
Ensino Médio PO (It 2, It 5, It 7, It9 e It10) 0,85 0,74 0,58 -0,85

CP (Ie11,1c12,1c 13, It 14) 0,91 0,83 0,71 -0,90

Continua
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PH: Paixao
Harmoniosa;
PO: Paixdo
Obsessiva;
CP: Critério da
Paixao.

236 « Rev Bras Educ Fis Esporte, (Sdo Paulo) 2019 Abr-Jun;33(2):227-40

Continuagio

TABELA 4 — Coeficiente de correlacao intraclasse (r) das trés dimensoes da Escala da Paixao

Populagio Dimensoées a (geral) r Intervalo de Confianca (95%)
PH (It 1,1t 3, It 4, It 6 e It 8) 0,87 0,74 0,56 - 0,85
Professores do PO (It 2, It 5, It 7, It9 e 1t10) 092 0,84 0,72 - 0,91
Ensino Superior
CP (It 11,1c 12,1t 13, It 14) 0,89 0,80 0,65 -10,89

A correlacio intraclasse foi confirmada com
a andlise do teste-reteste (estabilidade temporal)
que indicou a confiabilidade da Escala da Paixao.
A maioria das dimensées da escala apresentou

Discussiao

A versdo adaptada e traduzida da Escala da Paixao
(fase 1) apresentou valores de validade de contetdo
semelhantes aos encontrados na literatura®'.
A estrutura final da Escala da Paixdo manteve as
dimensoes da escala original'. Essa coeréncia com
a escala original confirma o processo de validade
de contetdo da adaptacio e tradugio transcultural
do instrumento.

A variabilidade dos professores do estudo-
piloto foi intencional para alcangar condicoes
mais semelhantes com os critérios sugeridos para
testar o modelo em relagio ao instrumento original
e também permitir uma maior generalizagdo®.
Nossos resultados mostraram que a adaptacio
obtida ¢ relevante para os professores do estudo
piloto, corroborando com os resultados da andlise
de validade de contetido.

A validade do modelo teérico, testada na fase 2,
define as relagdes causais e hipotéticas, entre as
varidveis independentes e dependentes®. Verificamos
se a Scale of Passion representa com exatidao
o conceito do Modelo Dualista da Paixio, no
Ambito da Andlise de Equacoes Estruturais (AEE).
Foi estimada a validade relacionada com o constructo,
por meio da validade fatorial, validade convergente
e discriminante.

A versio brasileira da Escala da Paixio demonstrou
indicadores satisfatérios de consisténcia interna
e validade de construto, semelhante a validacao
espanhola de CHAMARRO et al.”” e chinesa de
Zuao et al.”® No entanto, para alcangar a qualidade
de ajustamento do modelo latente foram necessérias
algumas modificagdes na estrutura fatorial, houve a
exclusio de trés itens (1, 2 e 13), sendo um de cada

coeficiente acima do indice minimo recomendado
pela literatura (r > 0,75), sendo que também
para VALLERAND?', indices acima de 0,60 sio
considerados satisfatérios.

dimensao e também foram correlacionados alguns
erros de medida. Sendo assim, a versio final ficou
composta por 14 itens, com bons indicadores para
o modelo para professores do contexto paranaense.
O item 13 também apresentou cargas fatoriais
baixas (0,46) na validacio italiana, entretanto o
item foi mantido sendo considerado um valor
satisfatério”. Nas versoes espanhola e chinesa
nenhum item foi excluido' .

O instrumento Escala da Paixao revelou escores
de confiabilidade que apresentaram credibilidade
de forma consistente e reprodutivel das medidas,
com indices de consisténcia interna superiores de
0,7 que ¢ considerado um indicador de fiabilidade
apropriado para investigagoes exploratérias pela

3225 Nesse caso, também foi possivel

literatura
verificar similaridade nos resultados dos cdlculos de
confiabilidade de cada dimensio da escala analisados
separadamente (TABELA 2), confirmando que os
itens s3o precisos nas suas medidas em relagdo a
cada uma das dimensées de origem.

No estudo de validagio da versao original do
instrumento VALLERAND et al.!, a confiabilidade (alfa
de Cronbach) dos dois fatores foi avaliada usando
amostra (n = 520). Os resultados revelaram niveis
aceitdveis de confiabilidade das subescalas tanto para
aPO (= 0,89) e PH (= 0,79). A correlacio entre as
duas sub-escalas foi 0,46 e as médias para as duas sub-
escalas em todas as atividades foram 5,01 (SD = 1,15)
e 3,20 (DP 1,47) para PH e PO, respectivamente.
Na versao espanhola os valores médios (e desvio
padrao) variaram de 4,10 a 5,30 (1,49-1,89)
para itens da PH e de 2,00 a 2,96 (1,46-1,96)
para itens da PO".



Os valores de correlagio item-dimensio
(TABELA 2) foram satisfatérios, fornecendo
evidéncias de que os itens avaliam o que tém a
intengao de medir em cada dimensao. Coeficientes
de correlacio item — dimensio acima de 0,70 sio
considerados como indicadores de uma estrutura
bem definida, considerando-se que o fator
explica pelo menos 50 % da variincia do item
individual®. Esses resultados sio semelhantes ao
estudo de CHAMARRO et al.”?, no qual as relagoes
entre dimensbes harmoniosas e obsessivas e itens
de critério da paixio replicaram razoavelmente
os resultados de estudos anteriores. Ambos os
escores apresentaram consisténcia interna adequada
(oo = 0,81). Como também no estudo de ZHAO et
al."® que revelou a consisténcia interna aceitdvel de
ambas as subescalas da Escala da Paixio chinesa.
Especificamente, a confiabilidade foi de 0,86 para
PH e 0,82 para PO.

Principais inconsisténcias da Escala da Paixao
com a escala original foram verificadas com a Andlise
Fatorial Confirmatéria (AFC). Trés dos 17 itens
tiveram cargas fatoriais abaixo de 0,50. O item 13
mostrou carga fatorial menor que 0,30, descrito
como ponto de corte na literatura®. Todos os outros
itens excluidos tiveram cargas fatoriais maiores que
0,40 o que ¢ aceitdvel na literatura”. No entanto,
esses mesmos itens mostraram alta correlagio entre
os erros de medidas, o que sugere uma varidncia e
que afeta a identificagio do modelo latente.

Em nossos resultados, indicadores do modelo da
Escala da Paixdo eram pobres e ndo aceitdveis para
aversdo com 17 itens (TABELA 3), ¢ os problemas
foram evidenciados na andlise de nivel de item
a item. No entanto, quando foram excluidos os
itens problemdticos, o modelo com 14 itens foi
considerado aceitdvel para os padrées da literatura®.
Os problemas se apresentaram semelhantes para
a populagao de professores de ensino médio e
superior. Contrariando o que foi encontrado nas
versoes espanhola' e chinesa'®, onde as andlises
psicométricas demonstraram que em ambas as
versbes mantiveram todos os itens das dimensoes
PH, PO e CP.

A medida de D?, é necessdria para validagio
de um modelo estrutural, a exclusio das anilises
de trés observagoes de professores foi realizada
por apresentar valores extremos. De acordo com
MarOCO?, a presenca do registro dessas observagoes
pode aumentar ou reduzir as covaridncias entre as
variaveis. Sendo assim, foi importante suas exclusoes
para melhorar a qualidade do modelo estrutural.
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Os valores de sk e ku demonstraram nio existir
violagdo severa no modelo. Dessa forma, pode-se
concluir que ndo ocorreram desvios de normalidade
capaz que comprometer a sua fiabilidade.

A partir dos resultados da Anélise Fatorial
Confirmatdéria foi possivel verificar que o novo
modelo apresenta indices de qualidade de ajustamento
que revelam uma adequagio boa da estrutura
modificada da Escala da Paixao 2 amostra do estudo
(professores do ensino médio e superior). Assim,
testamos culturalmente o modelo pré-validado da
Escala da Paixdo para professores de ensino médio
e superior. Destaca-se que o estudo de validagio da
china envolveu estudantes de mestrado, doutorado
e graduagio, evidenciando modelo satisfatério com
indices de consisténcia interna estdveis'®.

Para demonstrar a validade do constructo
no Ambito da AEE, foi necessdrio apresentar os
resultados de 3 componentes a validade fatorial
(pesos fatoriais), convergente (calculada pela VEM)
e discriminante (VEM e diferenca do X?). Embora
nossos resultados da AFC tenham apresentado
validade convergente e validade discriminante nas
dimensoes do modelo, foram identificadas algumas
correlagdes entre os erros de alguns itens, indicando
a existéncia de itens problemdticos.

Novos estudos poderao ser realizados com intuito
de revisar esses erros de correlacoes e, eventualmente,
reescrever alguns desses itens para garantir uma
estrutura fatorial mais clara. No entanto, se as
correlagoes entre os erros ndo afetam a identificagao
do modelo, elas podem ser admitidas e o modelo
aceito, que € o caso de nosso estudo®®.

Sendo assim, usando os valores das estatisticas
do X? (qui-quadrado) e respectivos graus de
liberdade dos modelos originais sem outliers e
do modelo modificado, pode-se concluir que os
modelos modificados se ajustam melhor  estrutura
correlacional observada entre os itens tanto para
os professores de nivel de ensino médio, como
também para os do ensino superior do que os
modelos originais. Os indices incrementais de
ajuste, CFI, GFI e TLI se apresentaram mais
elevados, no modelo modificado (TABELA 2),
indicando maior credibilidade e poder de explicagio
comparada com o modelo original. E, os indices
AIC, BIC e MECVI indicaram valores menores
do que o modelo original evidenciando ser mais
bem ajustado e de menor complexidade para a
populagao em estudo.

Todos os resultados, encontrados na fase 3, dos
itens e dimensoes da Escala da Paixao se apresentaram
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satisfatoriamente correlacionados ao reteste e nao
foram observadas correlagdes negativas entre os itens
e as dimensoes™. A anilise de confiabilidade por
meio do coeficiente de correlagio intraclasse mostrou
que tanto os 14 itens como as trés dimensoes da
Escala da Paixdo demonstraram valores confidveis.

Os resultados de correlagio intraclasse da
Escala da Paixao indicam a validade temporal do
instrumento brasileiro para medir a paixdo pela
atividade, o que fortalece o processo de validagao
realizado neste estudo.

Sendo assim, este foi o primeiro estudo a realizar
uma validagio transcultural de uma escala da paixao
para portugués do Brasil, como também a mostrar
evidéncias psicométricas para a Escala da Paixao com
uma amostra de professores de ensino médio e superior.
A maioria das propriedades psicométricas previamente
relatadas, utilizando a Escala da Paixao, foi realizada
sobre desempenho individual®**, sobre o esporte,
com atletas e treinadores'#**, também relacionado
a0 bem-estar das pessoas®™?, em diferentes atividades
fisicas (ski, karaté, dancarinos e jogadores de video
game) na espanhola”, (trabalhadores) na italiana'”
e por fim na chinesa'® (estudantes universitdrios).

A versio brasileira da Escala da Paixdo demonstrou
resultados satisfatérios em andlise de contetido (fase 1),
validade interna (fase 2) e validade temporal (fase 3),

resultando em um instrumento valido e confidvel.
E importante mencionar, todavia, que a escala foi
reduzida para 14 itens, em contraste com os 17
itens da Escala da Paixio original, tendo em conta
a confiabilidade e ajuste de critérios individuais®.

O processo de validagio e de andlise das propriedades
psicométricas de medida psicolégica, como da Escala
da Paixao, é continuo, exigindo multiplas abordagens
metodolégicas. FORNELL e LARCKER” salientam que a
maneira mais simples para descrever a forma como o
sistema de teste proposto estd integrada aos métodos de
teste atuais ¢ delinear a teoria do modelo de equagées
estruturais, determinando primeiramente se as medidas
tém propriedades psicométricas satisfatdrias, sendo a
confiabilidade (validade convergente), varidncia média
extraida e validade discriminante para cada varidvel
nio observada.

Um dos nossos principais resultados é a adequagio
do modelo de mensuracio da escala com 14 itens.
Apesar de ter menos itens, a estrutura interna é
a mesma como nas escalas originais e com boa
adequagio para o modelo de fator de confirmacio.

Outros estudos realizados com a Escala da Paixao
também encontraram resultados satisfatérios testando
seu modelo original'*?°. Os autores optaram por
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adaptar o instrumento para aplicar na pesquisa sobre o
jogo de azar, com a eliminagao de 4 itens, sendo 2 de
cada subescala (paixdo obsessiva e harmoniosa), nao
utilizando, portanto, os itens relacionados ao critério
da paixao, os resultados indicaram niveis adequados de
confiabilidade e validade®. Os achados no estudo de
MagsH et al.' demonstraram que a Escala de Paixao
tem uma boa estrutura fatorial, consisténcia interna
e validade de constructo.

Os autores adicionaram ainda que o mesmo
instrumento pode ser usado em pesquisas
independentemente do sexo dos participantes, da
lingua (validagio em francés e inglés)'®e do dominio
da paixdo pela atividade. Sendo assim, infere-se que
a Escala de Paixio constitui uma nova medida que
tem muito a contribuir para a avaliagao psicolégica
em suas diferentes dreas'*%".

Uma limitagio do presente estudo estd relacionada
a distribui¢ao geogrifica da amostra. Todos os nossos
professores foram do estado do Parand. Além disso,
todos os professores que participaram do estudo atuam
no nivel médio ou no superior. Estudos futuros devem
abordar essas questoes relativas a validagao de forma
que os resultados possam ser generalizados para outras
amostras independentes. Este estudo se comportou
de forma semelhante a versao canadense, testada em
539 estudantes universitarios', e a realizada em chinés
com 286 estudantes universitdrios'®, apresentando
boa qualidade de ajustamento, consisténcia interna
e confiabilidade.

Nesse contexto, novos estudos podem ser
realizados replicando as propriedades psicométricas do
questiondrio da Escala da Paixdo para outras amostras
e outras culturas para confirmar a estabilidade dos
resultados encontrados neste estudo, especificamente
com abordagens confirmatérias. Além disso, outras
propriedades psicométricas precisam ser abordadas,
tais como parametros de validade externa, capacidade
de resposta e item individual.

Como esta é a primeira versao do instrumento a
ser validado para portugués do Brasil, é necessirio
que mais pesquisas sejam realizadas para estabelecer
uma forte evidéncia da Escala da Paixdo em relacio a
correla¢io da paixdo com outras escalas ja validadas
como os estudos VALLERAND et al.!, MaRsH et al.',
Z1to e CoLoMBO', ZHAO et al.’®, CHAMARRO et al."?
e GONCALVES et al.?°

A Escala da Paixdo em sua versiao com 14 itens
mostrou ser uma medida confidvel e validada
entre os professores do contexto paranaense,
como um instrumento de avaliagio da paixdo pela
atividade docente.
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Abstract
Adaptation and properties psychometric scale of passion for teachers

This article presents the process of adaptation and analysis of the psychometric properties of the
Portuguese version of the Scale tool of Passion of VaLLERAND et al.’, for teachers of Parana context,
obtained from the cross-cultural translation method, based on the Dualist Model Theory of the Passion.
Divided into three phases: (1) cross-cultural adaptation and content validity (N = 7); (2) reliability and
construct validity (N = 441); (3) reliability (N = 87) applied to high school teachers and higher from
different fields who teach in the northeast, Parana State. We conclude that the version with 14 items
proved to be a measure psychometric qualities, indicating that it applies to teachers of Parana context
as an assessment tool of passion for teaching activity.

Kevworbp: Validation; Passion; Teacher; Education.
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