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RESUMO

Neste texto, relatamos uma experiéncia de coleta seletiva de residuos e Educagio Ambiental em
condominios residenciais do bairro Engenheiro Goulart, na zona Leste de Sdo Paulo. Os ide-
alizadores e executores do projeto foram alunos do segundo ano do curso de Gestdo Ambiental
da Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades da USP (EACH-USP), contemplados com bolsas
da Pr6-Reitoria de Cultura e Extensdo Universitaria. O foco principal do projeto foi a abor-
dagem técnica de coleta seletiva dentro de condominios residenciais, com o objetivo de inserir
o trabalho da cooperativa de reciclagem da regido dentro da rotina dos condéminos. O grupo
trabalhou com a sensibilizagio e a conscientizagido dos moradores a respeito da tematica ambien-
tal e social. A abordagem de cunho social foi de grande relevancia, visto que o grande potencial
de renda para a cooperativa era inexplorado devido a dificuldades de acesso. Esta intervengio
favoreceu aos condéminos e trabalhadores da cooperativa uma nova maneira de olhar a regido

na qual habitam.
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ABSTRACT

In this work we describe an experience concerned with Trash Selective Collection in residences
of Engenheiro Goulart neighborhood. The creators and executors of this project were students
of the second year of the course Environment Management at the EACH-USP, fellowships from
the Associate Dean’s Office of Culture and Extension. The central issue of the project was the
technical approach of trash selective collection in residences, with the aim to insert the work
developed at the recycling cooperative into the routines of the residents. The group worked
with the consciousness of the inhabitants about social and environmental issues. The social
approach was very important because a great font of rent was unexplored by the cooperative.
This intervention generated a new vision about the region in the inhabitants and the workers of

the cooperative.
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INTRODUGAO

A ciéncia moderna tem fragmentado o co-
nhecimento pela grande quantidade de informagdes
disponiveis e pela necessidade de um estudo mais
aprofundado. A ideia por tras desta separagdo do
conhecimento seria que a soma de suas partes cor-
responderia ao todo cientifico (MORIN, 2000). De
fato, essa perspectiva epistemolégica produziu, e ainda
produz na histéria da humanidade, muitos e impor-
tantes conhecimentos. No entanto, a especializacio foi
se intensificando, proporcionando um conhecimento
cada vez maior em uma amplitude cada vez menor, ig-
norando o contexto e as relagées que existem entre as
diferentes areas (POMBO, 2005).

A partir do século XX, reconheceu-se a ne-
cessidade de mudangas nas maneiras de conceber e
compreender o conhecimento, dependendo cada vez
mais de uma integracdo entre as disciplinas, a partir
da constatacio da existéncia de problemas complexos
que nio poderiam ser abordados apenas por uma uni-
ca perspectiva. Surgiu, portanto, a necessidade de um
método interdisciplinar de producéo de conhecimen-
to, resgatando a ideia da ciéncia adisciplinar (MACIEL
& ALBAGLI, 2005) dos tempos do Renascimento,
quando a visdio do mundo era estabelecida por um
todo, sem divisdes.

Segundo Abramovay (2002), nio se pretende,
com esta visdo, abandonar as investigacdes monodiscipli-
nares, mas sim aproveitar a vantagem de articular abor-
dagens disciplinares e interdisciplinares. Esta afirmacéo

é corroborada por Jacobi, quando afirma que:

E cada vez mais notéria a complexidade des-
se processo de transformagio de uma socie-
dade crescentemente nido s6 ameagada, mas
diretamente afetada por riscos e agravos so-
cioambientais. Num contexto marcado pela
degradagdo permanente do meio ambiente
e do ecossistema, a problematica envolve um
conjunto de atores do universo educativo em
todos os niveis, potencializando o engajamen-
to dos diversos sistemas de conhecimento, a
capacitagiio de profissionais e a comunidade

universitdria numa perspectiva interdiscipli-

nar. (]AC OBI, 2005)

Vivemos tempos de uma emergéncia mais que

ecolégica, uma crise de estilos de pensamentos e
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conflitos epistemolégicos que sustentaram a moder-
nidade. Crise pela qual a humanidade transita entre
condutas sociais autodestrutivas, degrada¢io da natu-
reza, modelos insustentaveis de consumo e degrada-
géo da qualidade ambiental. Neste contexto, o grande
desafio da interdisciplinaridade, ainda segundo Jacobi
(2005), é enfrentado como um processo de conhe-
cimento que busca estabelecer cortes transversais na
compreensido e explicagio do contexto de ensino e
pesquisa, buscando a interagfio entre as disciplinas e
superando a compartimentaliza(;io cientifica provoca-
da pela excessiva especializa¢fo.

Dentro deste panorama, as universidades, en-
quanto espagos institucionais da educagdo formal,
tém a funcio de preparar a sociedade para o saber in-
terdisciplinar (POMBO, 2005). A Universidade de
Siao Paulo (USP), com uma evidente visio de futuro,
criou, em 2005, uma nova unidade, a Escola de Ar-
tes, Ciéncias e Humanidades (EACH), na zona Leste
da cidade de Sao Paulo, que, entre outras importantes
missdes, tem a de organizar o seu fazer académico sob
a perspectiva interdisciplinar.

A EACH vai se constituindo cada vez mais como
uma unidade diferenciada e contemporanea, que visa
a formag?io de profissionais diferenciados, aptos para
trabalhos em equipe e com uma visdo mais complexa
da sociedade, da cultura e da ciéncia, a partir de uma
estrutura e de um ambiente académico que promovem
o ensino, a pesquisa e a extensio de forma integrada
(ARANTES, 2007%).

Um dos temas relevantes para a humanidade
neste inicio de milénio, e para ser abordado de forma
interdisciplinar, é o meio ambiente. Este pode ser es-
tudado a partir de diferentes 4reas da ciéncia (basicas e
da natureza, sociais e humanas, exatas e tecnolc’)gicas),
e também a partir de diferentes &mbitos organizacio-
nais (pﬁblico e privado), apontando a necessidade de
um conhecimento cientifico interdisciplinar.

Nesse contexto, um dos dez cursos oferecidos na
EACH, Gestao Ambiental, elaborado a partir dos ob-
jetivos que orientam a criagdo da unidade, possibilita
uma visdo ampla do funcionamento do ambiente na-
tural com as integra¢des dos diferentes conhecimentos
necessarias para a reflexdo ambiental e, consequente-
mente, as tomadas de decisio na relagdo sociedade-
natureza.

O profissional do curso deve contribuir para o

uso sustentavel dos recursos naturais e a conscientizagdo



sobre o consumo e seus impactos, além de ser capaz
de diagnosticar e propor solugées na “preven;&o, protegdo,
conservagdo e o uso sustentdvel do patriménio natural (...), conside-
rando os diferentes aspectos envolvidos, entre eles o social, o econd-
mico, o de ordenamento juridico, o técnico-cientifico e o bioldgico”,
como indicado na pagina web do curso'.

A interdisciplinaridade proposta também pelas
disciplinas que configuram o ciclo basico da EACH,
em particular pelo curso de Gestdo Ambiental, e a
agdo social gerada pelas atividades de extensdo uni-
versitaria, favoreceram a elaboragéo de um projeto
sugerido por um grupo de alunos: Coleta Seletiva e
Educagdo Ambiental em condominios residenciais
de Engenheiro Goulart, zona Leste de Sdo Paulo.
Os referidos alunos, autores do projeto, cursavam o
segundo ano do curso de Gestio Ambiental e foram
orientados por um docente do curso de Licenciatura
em Ciéncias da Natureza, da EACH.

Tendo em vista a problematica do despejo do lixo
e o grande potencial da regido de Engenheiro Goulart
em relag¢do a cooperativas de catadores de lixo, os inte-
grantes do grupo, cuja formagio deu-se por afinidade
de ideias, tomaram como principal missio a questio so-
cial do entorno, uma vez que se trata de uma regido den-
samente povoada e localizada as margens do rio Tieté.

Apesar da existéncia de cooperativas na regido
do bairro escolhido, existem dificuldades para os ca-
tadores poderem realizar seu trabalho nos condomi-
nios residenciais existentes. Este fato motivou o grupo
a trabalhar na problematica, agindo de acordo com a
proposta da Extensdo Universitaria e da prépria USP,
de mediar conflitos socioeconémicos através do co-
nhecimento académico. A triade conscientizagio,
educagdo e sensibilizagdo ambiental foi o eixo nor-
teador do trabalho. Este teve como foco primario a
abordagem técnica de coleta seletiva dentro de condo-
minios residenciais, com o objetivo de inserir o tra-
balho da cooperativa associada dentro da rotina dos
condéminos. Essa abordagem de cunho social foi de
grande relevancia, visto que um grande potencial de
renda para a cooperativa estava inexplorado devido a
certas dificuldades burocraticas.

Para alcangar os objetivos, o grupo tomou como

ferramenta principal a abordagem de sensibilizagio e

1 <http://each.uspnet.usp.br/each/cursos.php?pagina=gestao-

ambiental>

conscientizagdo dos moradores para com a tematica

ambiental na regido na qual habitam.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho foi, em um primeiro mo-
mento, uma investiga¢do tedrica, tendo como fonte
publicacdes que abordam a parte conceitual do objeto
de estudo, visitas para fins exploratérios a prefeitura
de Vinhedo, que implantou ha nove anos a coleta se-
letiva no condominio Vista Alegre, e ao Condominio
Terras de Sao José II, em Itu. O projeto “USP Reci-
cla” também foi estudado e a responsavel pelo progra-
ma na EACH, a Profa. Dra. Gisele da Silva Craveiro,
auxiliou o grupo no desenvolvimento da atividade de
extensao.

Durante o processo houve reunides periédicas
com a orientadora do grupo, Profa. Dra. Maria Ele-
na Infante-Malachias. O grupo contou também com
a ajuda do Prof. Dr. Luiz Carlos Beduschi Filho, que
ministra a disciplina Educagdo Ambiental no curso de

Gestio Ambiental da EACH.

A.LOCAL E ATORES

Para a realiza¢io do projeto de Cultura e Ex-
tensdo, foi escolhido o bairro de Ermelino Matarazzo,
localizado na zona Leste do municipio de Sio Paulo,
devido ao préprio papel da EACH para com o desen-
volvimento social, ambiental e econémico dessa re-
gido.

A Cooperativa Vitéria da Penha, localizada na
Rua Lagoa de Dentro, 170, Vila Silvia, foi convidada
a participar do trabalho e esta formalmente vinculada
a prefeitura do municipio. Foram convidados tam-
bém os condominios residenciais Parque Ecolégico,
Vila Florida e Edificio Jatob4, todos situados préximo
a Avenida Dr. Assis Ribeiro. No entanto, o Edificio
Jatoba retirou-se posteriormente do projeto, devido
a problemas administrativos que, apesar de indepen-
dentes das atividades realizadas pelo grupo, prejudica-

vam a sua efetivacio.

B. SENSIBILIZAGAO E CONSCIENTIZAGAO
Previamente ao trabalho de sensibilizac¢io e

conscientizagdo dos condéminos, foram realizadas

reunides com oOs representantes de cada conjunto re-

sidencial, onde foi apresentado o projeto aos sindicos
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e discutidos os beneficios potenciais de sua aplicacdo,
bem como as adequagées fisicas das lixeiras e de rotina
que seriam requeridas. Posteriormente, a cooperativa
teve contato com os sindicos, que efetivaram a adap-
tagdo do local de armazenagem dos residuos para que
n3o houvesse mistura entre aqueles que seriam des-
tinados a reciclagem dos rejeitos enviados ao aterro.
Houve ainda conversas com os funcionarios dos edifi-
cios para que fossem informadas as novas rotinas de-
correntes da aplicagido do projeto.

O trabalho de Educa¢io Ambiental buscou aten-
der as especificidades de cada conjunto residencial,
sendo constituido por reunides com os moradores
para informar sobre o inicio do projeto, distribuicdo
de informativos acerca dos materiais que poderiam ser
encaminhados para a cooperativa de reciclagem, visi-
tas “porta a porta” para solucionar duavidas e avisar das
mudangas de rotina do condominio, fixacio de cartazes
coloridos e chamativos nos murais para avisar os con-
doéminos sobre a existéncia da coleta seletiva no local,
sobre como colaborar, sobre oficinas de reutilizacdo de
materiais na fabricagéo de brinquedos e sobre debates
para que os moradores propusessem formas da coleta
seletiva ser mais eficiente em seu condominio. A pe-
riodicidade de tais atividades variava de acordo com a
situagfo presenciada pelo grupo no dia da pesagem dos

residuos domiciliares.

C. LEVANTAMENTO E ANALISE DOS DADOS

Para analisar o resultado das atividades voltadas
para a conscientiza¢do dos condéminos, foram previs-
tas pesagens regulares dos rejeitos e do material recicla-
vel. A coleta de lixo realizada pela prefeitura acontecia
as tercas-feiras, quintas-feiras e sabados, sendo assim,
as pesagens eram feitas nesses trés dias, na ultima sema-
na de cada més, cerca de meia hora antes do caminhio
coletor passar no condominio. Apés a pesagem, os va-
lores eram somados e multiplicados por quatro para se
obter uma estimativa da produgio de rejeitos de cada
conjunto residencial. O instrumento utilizado duran-
te as pesagens foi uma balan¢a manual de gancho e os
equipamentos de seguranca — luvas e mascaras — foram
cedidos pela cooperativa.

Os residuos destinados a reciclagem eram enca-
minhados a cooperativa e, nas segundas e sextas-feiras
da ultima semana de cada més, pesados no local em
uma balanca industrial; depois o material era despeja-

do na esteira e separado (papel, plasticos, vidro, etc.).
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Os residuos orginicos ou materiais nio reciclaveis
continuavam na esteira e, no final, eram acumulados
em um saco de rafia, que também era pesado e tinha
seu valor somado ao peso do lixo destinado a aterros
do respectivo condominio.

Antes de iniciar as atividades de educa¢do am-
biental, foi realizada a pesagem de todo o lixo pro-
duzido pelos condominios. Esses dados tornaram-se
a referéncia sob a qual foram elaboradas as metas do
projeto. Ou seja, ao término do trabalho, pretendia-se
que a quantidade de lixo gerada inicialmente fosse re-
duzida em 4.0%, pois esse volume de residuos passaria

a ser separado e destinado a cooperativa de reciclagem.

D. DIVULGACAO DO PROJETO

No dia 27 de fevereiro de 2008, o grupo foi
convidado a participar de uma reuniio realizada na
Unidade Basica de Saude do Jardim Keralux, no bair-
ro de Ermelino Matarazzo, cuja finalidade era discutir
a implanta¢éio de coleta seletiva nas areas publicas do
bairro, tais como escolas e creches. Em margo, o con-
démino Jodo Denis da Costa convidou o grupo para
visitar a institui¢io em que trabalha e divulgar as ati-
vidades realizadas. No dia 14 do mesmo més, foi rea-
lizada uma apresenta¢io na empresa Constarco Engenharia
para explicar detalhadamente o objetivo do projeto e o
tripé pesquisa, ensino e extensdo que constitui a uni-

versidade publica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O inicio do projeto foi marcado pelas ativida-
des de divulgacido, em edificios e cooperativas, dos be-
neficios e implicag(")es do envolvimento no trabalho. A
Cooperativa Vitéria da Penha logo se mostrou interes-
sada, visto que se pretendia sanar um dos problemas
enfrentados pelos cooperados, que era a dificuldade
de comunica¢do com os condominios do entorno, e
participou ativamente de todo o processo, viabilizando
e complementando a atuagao do grupo. A participacdo
dos conjuntos residenciais foi muito importante, uma
vez que nio tardaram a aceitar a proposta que, apesar
dos pontos positivos, também traria mudancas nas ro-
tinas dos funcionérios e condéminos.

No decorrer dos cinco meses de aplicagio do
projeto, o principal problema, diagnosticado desde o
inicio foi a dificuldade de envolvimento e participagio



dos moradores com o trabalho desenvolvido. No inicio,
tinha-se a intengéo de que a panﬂetagem, enquanto
ferramenta de divulgacdo e comunicacio entre o gru-
po e os condéminos, fosse complementar as demais
atividades de conscientizagdo elaboradas. Entretanto,
tornou-se um dos principais meios de contato, a medi-
da em que os residentes alegavam nio dispor de tempo
para participar de oficinas, reunides, debates, etc. Ape—
sar da pouca eficiéncia dessa forma de abordagem indi-
reta, notou-se que, quando afixados cartazes coloridos
e chamativos nos ambientes comunitarios, esses atraiam
a atengéo do publico, levando-os 2 maior participagéo.

Em um dos condominios houve maior liberda-
de, concedida pelo sindico, para abordagens diretas
aos moradores. A interven¢do “porta a porta”, a prin-
cipio, parecia eficiente, visto que a maioria dos resi-
dentes recebeu o grupo e prometeu colaborar com o
trabalho. Contudo, as pesagens néo refletiam tal com-
prometimento. Outra observagéo diz respeito as davi-
das dos condéminos durante a conversa a porta de sua
residéncia, sendo que a questdo mais recorrente era
se o condominio iria arrecadar algo com a venda do
material reciclado, ou seja, para muitos a questido da
coleta e separag¢do dos residuos domésticos nio ia ao
encontro das questdes sociais presentes em seu bairro.
Nesse momento, notou-se que se deveria dar énfase a
sensibilizagdo do publico adulto quanto a problemati-
ca socioambiental efetivamente.

Jé as atividades voltadas ao publico infantil con-
seguiram seu maximo de aproveitamento, embora o
numero de pessoas participantes fosse menor. As ofi-
cinas proporcionaram momentos de reflexio, uma vez
que as criangas eram chamadas a debater determinadas
situa¢des do cotidiano e também de diversdo, pois a
cada brinquedo elaborado com materiais reutilizados,
havia um tempo para se brincar com ele em grupo.
Outro fato que comprovou a efetividade das atividades
infantis foi a presenca de pais levados por seus filhos
na ultima reunifo do grupo com os condéminos.

Um fator que prejudicou o trabalho foi a falta
de colabora¢do e comprometimento por parte da ad-
ministragdo do condominio Vila Flérida com o proje-
to. Isso fez com que as tomadas de decisdes referentes
as mudancas fisicas e de rotina, bem como em relacio
as datas de eventos, fossem prejudicadas. Em contra-
partida, a administracdo do Edificio Parque Ecolégico
demonstrou nio s6 aceitagdo do projeto como também

envolvimento no processo de construgﬁo € manutengﬁo

da campanha, uma vez que algumas questdes praticas
relacionadas a coleta foram tratadas diretamente com a
cooperativa.

Quanto aos dados obtidos no decorrer do pro-
jeto, a partir da quantidade de residuos e sua destina-
¢do, indicaram que, no ultimo més de trabalho, 13%
dos residuos coletados foram destinados a reciclagem.
Essa informacio € relevante, pois a coleta seletiva tinha
sido implantada apenas ha quatro meses. Esse valor
percentual representa algo em torno de 3.300 kg/més
de residuos reciclaveis que deixaram de ser enviados a
aterros e lixdes, para receberem o devido tratamento.

Cabe ressaltar que nem todo residuo enviado a
cooperativa podia ser reciclado: muitos dos materiais
coletados deveriam ter sido depositados junto aos rejei-
tos, cujo recolhimento é feito pelo caminhio coletor da
prefeitura. Entretanto, obteve-se também o valor refe-
rente ao peso destes, o qual foi utilizado para indicar a
eficiéncia dos métodos de conscientizagio utilizada pelo
grupo junto aos moradores. A partir da quantidade e
qualidade dos rejeitos enviados com os materiais reci-
claveis a cooperativa, era possivel notar se a mensagem
estava sendo captada pelos condéminos e quais eram os
materiais que geravam duvidas na separacio.

No inicio das atividades do grupo, aproximada-
mente 28% dos residuos destinados a cooperativa nio
eram efetivamente reciclaveis. No decorrer do traba-
lho, notou-se uma redugédo desse valor para 23% como
resultado do trabalho realizado com os moradores.

De modo geral, nio é possivel saber se a quan-
tidade de material reciclavel, bem como a qualida-
de da separagdo efetuada pelos condéminos, seguem
uma tendéncia positiva do ponto de vista da otimi-
zag¢do da separac¢do dos residuos domiciliares, da ge-
ra¢do de renda para os cooperados e da minimizagdo
de impactos ambientais, devido ao curto tempo de
aplicagéo do projeto.

E evidente, pelos motivos ja descritos, que para
cada edificio o grupo obteve diferentes resultados. O
condominio Vila Flérida, anterior ao projeto, nio
destinava qualquer quantidade de seu rejeito a recicla-
gem. No ultimo més de trabalho, aproximadamente
10% do residuo gerado pelos seus condéminos tinham
como destino a cooperativa Vitéria da Penha. Lem-
brando que desse percentual ja foi subtraida a quan-
tia de residuos enviados indevidamente a cooperativa
(30% de todo material enviado). Ja no Edificio Par-

que Ecolégico, que demonstrou maior pré-atividade
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em relagido ao projeto, identificou-se que, de todo o
residuo coletado pela cooperativa, 20% foi destinado
indevidamente, tendo um aproveitamento de 80%.
Considerando todo o residuo produzido pelo con-
junto residencial, 15% foram devidamente separados

e encaminhados a reciclagem.

CONCLUSAO

De acordo com os dados apresentados, nio foi
alcancada a meta estipulada, ou seja, ao término da
intervencao do grupo nos condominios, nio se con-
seguiu que 40% dos residuos domiciliares gerados
fossem destinados a separacdo e reciclagem. Porém, é
sabido que este trabalho se baseia em um processo de
re—educagéo dos envolvidos e a variavel tempo é ex-
tremamente importante na obten¢io de resultados.
Espera—se, entdo, que a destinagﬁo de materiais para
a cooperativa seja cada vez maior, uma vez que o de-
bate iniciado pelo grupo durante a aplicag¢do do pro-
jeto aqui descrito — questdes socioambientais — vem se
ampliando. Por outra parte, verificamos que para esta
situa¢dio particular, a conscientiza¢io dos cidadfos, no
caso os condéminos, foi produto da experiéncia vivi-
da.

Todavia, os resultados obtidos foram satisfaté-
rios, visto que os condominios nio possuiam nenhum
tipo de coleta seletiva, e num prazo de apenas quatro
meses destinados a educagio ambiental, a quantidade
de lixo enviada aos aterros pelos edificios decresceu
15% no condominio Parque Ecolégico e 10% no con-
dominio Vila Flérida.

Quanto a “ponte" estabelecida pelo grupo entre
cooperativa e condominios, acredita-se que os coope-
rados se beneficiaram do projeto devido a arrecadagio
dos residuos dos dois conjuntos residenciais partici-
pantes. Portanto, houve um aumento na renda mensal
da Cooperativa Vitéria da Penha. Contudo, enten-
de-se que a contribui¢do do trabalho aos cooperados
estende-se, principalmente, aos contatos potenciais
gerados pela comunicabilidade entre os condominios
do bairro de Engenheiro Goulart-SP. Espera-se que o
projeto tenha contribuido para a consolida¢do de no-
vos programas de coleta seletiva, nos quais haja a parce-
ria entre a cooperativa e edificios de seu entorno.

Por fim, a contribui¢do da extensdo universita-

ria na formagio pessoal e profissional dos integrantes
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do grupo foi imensa. No inicio, foi importante a expe-
riéncia de escrever um projeto, estipular cronograma
e orgar as despesas, bem como o aprofundamento dos
conhecimentos teéricos acerca do assunto. Durante a
efetivacdo do trabalho, foi significante a alegria pelas
lig()es mais valiosas, relacionadas ao estabelecimento
de parcerias com diferentes segmentos e classes so-
ciais, a mediag¢do de conflitos e o convivio proporcio-
nado pelo trabalho em equipe.

Por esta experiéncia, entendemos que a pratica
da extensdo universitaria deveria ser mais estimulada
entre discentes e docentes dentro da USP, uma vez que
os ganhos sdo inameros, tanto para a formagao inicial
dos universitarios, quanto para a universidade e a co-

munidade.
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